
Ó÷åíûå íàøëè ñïîñîá ëèøèòü àëêîãîëèêîâ óäîâîëüñòâèÿ îò âûïèâêè Ó÷åíûå èç Êàëèôîðíèéñêîãî óíèâåðñèòåòà îáíàðóæèëè áûñòðîäåéñòâóþùåå âåùåñòâî, ñïîñîáíîå ñíèæàòü óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ è ïðåäîòâðàùàòü ðåöèäèâû.Â Â ñòàòüå, îïóáëèêîâàííîé â æóðíàëå Proceedings of the National Academy of Sciences, èññëåäîâàòåëè ñîîáùàþò, ÷òî áåëîê GDNF (glial cell line-derived neurotrophic factor), íåîáõîäèìûé äëÿ çàïóñêà ðîñòà âñïîìîãàòåëüíûõ êëåòîê ìîçãà, óñòðàíÿåò óäîâîëüñòâèå ó êðûñ, óïîòðåáëÿþùèõ àëêîãîëü è ïðåäîòâðàùàåò ðåöèäèâû àëêîãîëüíîãî ïîâåäåíèÿ. Ñåáàñòüÿí Êàðíè÷åëëà (Sebastien Carnicella) è åãî êîëëåãè èç Óíèâåðñèòåòà Êàëèôîðíèè â Ñàí-Ôðàíöèñêî äîêàçàëè, ÷òî ïðè ââåäåíèè GDNF â îäíó èç îáëàñòåé ìîçãà êðûñ, ñòðåìëåíèå æèâîòíûõ èñêàòü àëêîãîëü ñèëüíî ñíèæàëîñü óæå ÷åðåç äåñÿòü ìèíóò ïîñëå èíúåêöèè. Àâòîðû ïîêàçàëè, ÷òî â ýêñïåðèìåíòå êðûñû, êîòîðûå ìîãëè ñàìîñòîÿòåëüíî êîíòðîëèðîâàòü ÷àñòîòó ïðèåìà àëêîãîëÿ (10%-ãî ðàñòâîðà ýòèëîâîãî ñïèðòà), ïîñëå èíúåêöèè GDNF óïîòðåáëÿëè åãî ðåæå. Êðîìå òîãî, ïîñëå äâóõíåäåëüíîãî âûíóæäåííîãî âîçäåðæàíèÿ îò ñïèðòíîãî ó íèõ íå âîçíèêàëî ðåöèäèâîâ àëêîãîëüíîãî ïîâåäåíèÿ â€” äàæå â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà àëêîãîëü áûë ëåãêî äîñòóïåí. Èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò, ÷òî èíúåêöèè GDNF íå ëèøàåò ïîäîïûòíûõ êðûñ âîçìîæíîñòè èñïûòûâàòü óäîâîëüñòâèå âîîáùå, â ÷àñòíîñòè, îí íå âëèÿåò íà óäîâîëüñòâèå îò óïîòðåáëåíèÿ ñàõàðà. Îíè òàêæå óêàçûâàþò, ÷òî GDNF íå îêàçûâàåò ýôôåêòà â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îí ââîäèòñÿ â ñîñåäíèå îáëàñòè ìîçãà. Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ ðàáîòû, ýòîò áåëîê ìîæåò ñûãðàòü ôóíäàìåíòàëüíóþ ðîëü â áëîêèðîâàíèè àëêîãîëüíîé çàâèñèìîñòè. Ïîñêîëüêó àëêîãîëüíàÿ çàâèñèìîñòü ó êðûñ è ëþäåé ôîðìèðóåòñÿ ñõîæèìè ïóòÿìè, ó÷åíûå ïîëàãàþò, ÷òî ýòî âåùåñòâî â€” ïîòåíöèàëüíûé êàíäèäàò íà ëåêàðñòâî îò àëêîãîëèçìà ó ëþäåé, îïóáë³êîâàíî íà rian.ru. Â«ÏîðòàëLgUaÂ» 
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