
Çåìëå ãðîçèò îïàñíîñòü Íàñòîÿùèé ïåðåïîëîõ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ñåãîäíÿ âûçâàëà íåáîëüøàÿ ñòàòüÿ â áðèòàíñêîì ìåäèöèíñêîì æóðíàëå Â«ËàíöåòÂ» (The Lancet). Åå ñåé÷àñ îáñóæäàþò âðà÷è, ÷èíîâíèêè è âñå, êòî ïî ðîäó äåÿòåëüíîñòè õîòü ðàç ñòàëêèâàëñÿ ñ ýïèäåìèåé ïòè÷üåãî ãðèïïà. Ñîãëàñíî îïóáëèêîâàííûì ìàòåðèàëàì, â Êèòàå çàôèêñèðîâàíà ïåðåäà÷à âèðóñà H5N1 îò ÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó.Ïîäîáíûå ñëó÷àè ïîêà ìîæíî ïåðåñ÷èòàòü ïî ïàëüöàì. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî èíôåêöèÿ ïîïàäàåò â ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì âî âðåìÿ êîíòàêòà ñ çàðàæåííîé ïòèöåé. Íî òåïåðü ó ìåäèêîâ ïîÿâèëîñü ïîëíîå ïðàâî çàÿâèòü, ÷òî âèðóñ ìóòèðîâàë, à ýòî çíà÷èò, ÷òî îò ñìåðòåëüíîé ýïèäåìèè ÷åëîâå÷åñòâî, âîçìîæíî, îòäåëÿåò âñåãî íåñêîëüêî øàãîâ.Àíãëèéñêèé ìåäèöèíñêèé æóðíàë Â«ËàíöåòÂ» â€” èçäàíèå ñåðüåçíîå, óçêîïðîôåññèîíàëüíîå è íå ïàäêîå íà ñåíñàöèè. Âîçìîæíî, ïîýòîìó ïóáëèêàöèÿ ïîÿâèëàñü òîëüêî ñåé÷àñ, õîòÿ ñî âðåìåíè îïèñàííîãî â ñòàòüå ñëó÷àÿ ïðîøëî óæå áîëüøå òðåõ ìåñÿöåâ. Èíôîðìàöèÿ òùàòåëüíî ïðîâåðÿëàñü, æäàëè çàêëþ÷åíèÿ ñïåöèàëèñòîâ.Â ïðèíöèïå ñîîáùåíèÿ î ïåðåäà÷å âèðóñà ïòè÷üåãî ãðèïïà îò ÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó óæå ïðèõîäèëè èç íåñêîëüêèõ ñòðàí: Êàìáîäæè, Òàèëàíäà, Âüåòíàìà, Òóðöèè, Ïàêèñòàíà. Íî íå âñåãäà óäàâàëîñü ïðîâåñòè òî÷íûå èññëåäîâàíèÿ. Ïðîèñøåñòâèå â Êèòàå ìîæíî ñ÷èòàòü àáñîëþòíî ïîäòâåðæäåííûì è çàäîêóìåíòèðîâàííûì ïîäîáíûì ñëó÷àåì çàðàæåíèÿ ÷åëîâåêà âèðóñîì H5N1.Â«Âèðóñ ïòè÷üåãî ãðèïïà øòàììà H5N1 áûë äèàãíîñòèðîâàí ó 54-ëåòíåãî ìóæ÷èíû, à òàêæå åãî 24-ëåòíåãî ñûíà, ïðîæèâàþùèõ â ïðîâèíöèè Öçÿíñó. Ïîñëå òîãî êàê ìîëîäîé ÷åëîâåê óìåð, åãî îòåö ïðîøåë êóðñ ëå÷åíèÿ àíòèâèðóñíûìè ïðåïàðàòàìè, à òàêæå ó÷àñòâîâàë â èñïûòàíèè âàêöèíû ïðîòèâ øòàììà H5N1. Ìóæ÷èíà âûæèëÂ», â€” ïèøåò èçäàíèå.Ýäóàðä Äæàâàäîâ, äèðåêòîð Âñåðîññèéñêîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî âåòåðèíàðíîãî èíñòèòóòà ïòèöåâîäñòâà: Â«Åñëè âèðóñ íà ñàìîì äåëå ïðèîáðåòåò òàêèå ñâîéñòâà èëè óæå ïðèîáðåë, òî ýòî î÷åíü îïàñíî. Ýòî óæå ïðåäïàíäåìè÷åñêîå ñîñòîÿíèå. Â òàêîì ñëó÷àå îí áóäåò óñèëèâàòü ñâîþ âèðóëåíòíîñòü èìåííî äëÿ ÷åëîâåêàÂ».Âî âñåõ èçâåñòíûõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî âèðóñ ïåðåõîäèë îò ÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó, çàðàæàëèñü òîëüêî áëèçêèå, êðîâíûå ðîäñòâåííèêè. Âåðîÿòíî, ïòè÷èé ãðèïï, ïîðàçèâøèé îäíîãî èç íèõ, ñëîâíî íàñòðàèâàåòñÿ íà îïðåäåëåííûé òèï èììóííîé ñèñòåìû è åùå íå ñïîñîáåí ìóòèðîâàòü íàñòîëüêî áûñòðî, ÷òîáû ïðîáèâàòü çàùèòó ëþäåé ïîñòîðîííèõ.Â«Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà òå÷åíèÿ áîëåçíè ïîëíîñòüþ èçó÷åíà. Ïðîâåäåíû àíàëèçû ìèêðîôëîðû äûõàòåëüíûõ ïóòåé çàáîëåâøèõ. Âñå, êòî ñ íèìè îáùàëñÿ âî âðåìÿ áîëåçíè, ïðîøëè ñïåöèàëüíóþ ìåäèöèíñêóþ ïðîâåðêó. Ðåçóëüòàòû ýòîãî èññëåäîâàíèÿ íå ìîãóò ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ÷åëîâå÷åñòâî ñòîèò íà ãðàíè ïàíäåìèè ïòè÷üåãî ãðèïïàÂ», â€” ãîâîðÿò ýêñïåðòû æóðíàëà.Òåì íå ìåíåå ñèãíàë òðåâîæíûé. Ðàçâèòèå âèðóñà ñòðåìèòåëüíîå. Åñëè 100 ëåò íàçàä, êîãäà åãî âïåðâûå îáíàðóæèëè â Èòàëèè, áîëåçíü ñ÷èòàëàñü áåçâðåäíîé äëÿ ÷åëîâåêà, òî â íà÷àëå íîâîãî òûñÿ÷åëåòèÿ ýïèäåìèÿ, âûçâàííàÿ H5N1, ïîòðÿñëà Þãî-Âîñòî÷íóþ Àçèþ è îòëè÷àëàñü âûñîêîé ñìåðòíîñòüþ ñðåäè èíôèöèðîâàííûõ. À óæ ïòèö âî âñåì ìèðå ïåðåáèëè áåç ñ÷åòà. Îíè ïî-ïðåæíåìó îñòàþòñÿ îñíîâíûì èñòî÷íèêîì çàðàæåíèÿ.Òåïåðü äîêàçàíî, ÷òî âèðóñ îñâàèâàåò íîâûå ñïîñîáû ðàñïðîñòðàíåíèÿ. Ïîêà ðèñêóþò òîëüêî áëèçêèå ðîäñòâåííèêè çàáîëåâøèõ. Íî H5N1 èçìåíÿåòñÿ, è òåì áûñòðåå, ÷åì áîëüøå æèâûõ îðãàíèçìîâ îí çàðàæàåò. Íàäåæíîé, ñòîïðîöåíòíî ïðîâåðåííîé âàêöèíû îò ïòè÷üåãî ãðèïïà äëÿ ÷åëîâåêà åùå íå èçîáðåëè, îïóáë³êîâàíî íà rambler.Â  Â«ÏîðòàëLgUaÂ»
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