
Çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì èç-çà îðàëüíîãî ñåêñà ðåçêî âîçðîñëàÇà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ â ÑØÀ çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ïîëîñòè ðòà, ñâÿçàííûõ ñ ïàïèëëîìàâèðóñíîé èíôåêöèåé. Èññëåäîâàòåëè èç Óíèâåðñèòåòà Äæîíñà Õîïêèíñà ñâÿçûâàþò ýòó òåíäåíöèþ ñ ìîäîé íà îðàëüíûé ñåêñ.Èçâåñòíî, ÷òî çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ ñëèçèñòîé ðòà, ãîðòàíè è ÿçûêà ìîãóò áûòü âûçâàíû âèðóñàìè ïàïèëëîìû ÷åëîâåêà (ÂÏ×). ÂÏ× ÿâëÿþòñÿ âåäóùåé ïðè÷èíîé è äðóãîãî, ãîðàçäî ÷àùå âñòðå÷àþùåãîñÿ îíêîëîãè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ â€“ ðàêà øåéêè ìàòêè.Â  Â îáîèõÂ  ñëó÷àÿõ çàðàæåíèå ÂÏ× ïðîèñõîäèò ïîëîâûì ïóòåì â€“ ïðè êîíòàêòå ñ ãåíèòàëèÿìè çàðàæåííîãî ÷åëîâåêà, ïåðåäàþò Ìåäíîâîñòè.Ó÷åíûå èñïîëüçîâàëè äàííûå íåñêîëüêèõ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, îõâàòèâøèõ 45,7 òûñÿ÷ ñëó÷àåâ îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ðîòîâîé ïîëîñòè, çàðåãèñòðèðîâàííûõ â ÑØÀ â ïåðèîä ñ 1973 ïî 2004 ãîä. Îïóõîëè ðàçäåëèëè íà ïîòåíöèàëüíî ñâÿçàííûå ñ âèðóñíîé èíôåêöèåé (17,6 òûñ. ñëó÷àåâ) è âûçâàííûå äðóãèìè ôàêòîðàìè (28,1 òûñÿ÷).Îöåíèâ äèíàìèêó ðîñòà ÷èñëà îïóõîëåé, ó÷åíûå ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî êîëè÷åñòâî ñâÿçàííûõ ñ ïàïèëëîìàâèðóñàìè çàáîëåâàíèé íåóêëîííî ðîñëî à ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñíèæàëñÿ. Çà âåñü îõâà÷åííûé ïåðèîä ÷èñëî åæåãîäíî âûÿâëÿåìûõ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèÿìè ýòîãî òèïà óâåëè÷èëîñü ïî÷òè íà 25% - â ñðåäíåì 0,8% â ãîä.Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ èññëåäîâàíèÿ, ýòà òåíäåíöèÿ íàïðÿìóþ ñâÿçàíà ñ ïîñëåäñòâèÿìè ñåêñóàëüíîé ðåâîëþöèè: îðàëüíûé ñåêñ ïåðåñòàë áûòü òàáó, óâåëè÷èëîñü è ÷èñëî ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêîãî àìåðèêàíöà.Ýòî ïðåäïîëîæåíèå ïîäòâåðæäàåò è ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíàÿ ñèòóàöèÿ ñ îíêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ïîëîñòè ðòà, íå ñâÿçàííûìè ñ ïàïèëëîìàâèðóñíûìè èíôåêöèÿìè. Ñ 1973 ïî 1982 ãîä èõ ÷èñëî îñòàâàëîñü ñòàáèëüíûì, à â ïîñëåäóþùèå ãîäû îíî ñòàëî ñíèæàòüñÿ. Ïî-âèäèìîìó, ïðåäïîëàãàþò ó÷åíûå, ýòî ñâÿçàíî ñ ñîêðàùåíèåìÂ  ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ è ñíèæåíèåì ÷èñëà êóðèëüùèêîâ â€“ àëêîãîëèçì è êóðåíèå ÿâëÿþòñÿ èçâåñòíûìè ôàêòîðàìè ðèñêà îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ðîòîâîé ïîëîñòè.Â«ÏîðòàëLgUaÂ»
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