
×òî äàðÿò íà Äåíü Ñâÿòîãî Âàëåíòèíà Îáû÷àè ó ðàçíûõ íàðîäîâ ðàçíûå. Íî ñóòü îäíà. Ëþáîâü â€” ýòî âñåãäà ïðåêðàñíî, ýòî âñåãäà ïðàçäíèê! Ïðàçäíèê Ñâÿòîãî Âàëåíòèíà ïðèîáðåë ñâîè îáðÿäû è òðàäèöèè, è â êàæäîé ñòðàíå îíè ðàçíûå. Âî âñåõ ñòðàíàõ â ýòîò äåíü áûëî î÷åíü ïîïóëÿðíî óñòðàèâàòü ñâàäüáû è âåí÷àòüñÿ. Íåêîòîðûå óòâåðæäàþò, ÷òî â ýòîò äåíü æåíùèíà ìîæåò ïîäîéòè ê ìèëîìó åé ìóæ÷èíå è âåæëèâî ïîïðîñèòü åãî æåíèòüñÿ íà íåé. Åñëè îí íå ãîòîâ ê òàêîìó ðåøèòåëüíîìó øàãó, òî äîëæåí ïîáëàãîäàðèòü çà îêàçàííóþ ÷åñòü è ïîäàðèòü æåíùèíå øåëêîâîå ïëàòüå, à ñåáå øåëêîâûé øíóðîê ñ íàíèçàííûì íà íåãî ñåðäöåì. Â Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ íåçàìóæíèì æåíùèíàì âîçëþáëåííûå äàðÿò îäåæäó. Åñëè äåâóøêà ïðèíÿëà ïîäàðîê, çíà÷èò, îíà ñîãëàñíà âûéòè çàìóæ çà ýòîãî ÷åëîâåêà.Ñóùåñòâóåò ïîâåðüå, ïî êîòîðîìó ïåðâûé ìóæ÷èíà, ïîâñòðå÷àâøèéñÿ äåâóøêå 14 ôåâðàëÿ, äîëæåí áûòü åå Âàëåíòèíîì âíå çàâèñèìîñòè îò åãî æåëàíèÿ.Íåêîòîðûå ëþäè âåðèëè, ÷òî åñëè â äåíü ñâÿòîãî Âàëåíòèíà äåâóøêà âèäåëà ìàëèíîâêó, îíà âûéäåò çàìóæ çà ìîðÿêà, åñëè îíà âèäåëà âîðîáüÿ, îíà âûéäåò çàìóæ çà áåäíÿêà è áóäåò ñ íèì ñ÷àñòëèâà, åñëè ùåãëà â€” çà ìèëëèîíåðà.Â ñðåäíåâåêîâîé Àíãëèè áûë ðàñïðîñòðàíåí îáû÷àé: âûáèðàòü ñåáå Â«ÂàëåíòèíóÂ». Íåñêîëüêî ìîëîäûõ ëþäåé ñîáèðàëèñü âìåñòå, ïèñàëè íà êóñî÷êàõ ïåðãàìåíòà èìåíà äåâóøåê, ñêëàäûâàëè èõ â øàïêó è òÿíóëè æðåáèé. Òà äåâóøêà, èìÿ êîòîðîé âûïàäàëî þíîøå, íà öåëûé ãîä ñòàíîâèëàñü åãî Â«ÂàëåíòèíîéÂ», à îí å¸ Â«ÂàëåíòèíîìÂ». Â«ÂàëåíòèíÂ» ñëàãàë ñâîåé äåâóøêå ñîíåòû, èãðàë åé íà ëþòíå, ïîâñþäó ñîïðîâîæäàë, ñëîâîì, â¸ë ñåáÿ, êàê íàñòîÿùèé ðûöàðü. Òàêæå ñóùåñòâîâàë îáû÷àé íàðÿæàòü äåòåé âçðîñëûìè. Äåòè õîäèëè èç äîìà â äîì è ïåëè ïåñíè î ñâÿòîì Âàëåíòèíå. À â íàøè äíè àíãëè÷àíå òîëêóþò ëþáîâü âåñüìà ðàñøèðèòåëüíî è ïîçäðàâëÿþò ñ Äíåì Âñåõ Âëþáëåííûõ íå òîëüêî ëþäåé, íî è ëþáèìûõ æèâîòíûõ, íàïðèìåð, ëîøàäåé èëè ñîáàê.Â Óýëüñå âûðåçàëè äåðåâÿííûå Â«ëîæêè ëþáâèÂ» è äàðèëè èõ ëþáèìûì 14-ãî ôåâðàëÿ. Ëîæêè óêðàøàëèñü ñåðäå÷êàìè, êëþ÷àìè è çàìî÷íûìè ñêâàæèíàìè, ÷òî îçíà÷àëî Â«òû íàøåë ïóòü ê ìîåìó ñåðäöóÂ».Â íà÷àëå ïðîøëîãî âåêà àìåðèêàíöû â Äåíü Ñâÿòîãî Âàëåíòèíà ñòàëè ïîñûëàòü ìàðöèïàíû ñâîèì íåâåñòàì. Íî ìàðöèïàí ñîäåðæàë ñàõàð, êîòîðûé òîãäà ñòîèë î÷åíü äîðîãî. Ïîäëèííî ðàçìàõ ýòà òðàäèöèÿ ïðèîáðåëà ïîñëå òîãî, êàê â 1800 ã íà÷àëè øèðîêî èñïîëüçîâàòü ñàõàðíóþ ñâåêëó. Àìåðèêàíöû ñðî÷íî íàëàäèëè íà êîíòèíåíòå ïðîèçâîäñòâî êàðàìåëè è ñòàëè âûöàðàïûâàòü íà êîíôåòêàõ ñîîòâåòñòâóþùèå ïðàçäíèêó ñëîâà. Êàðàìåëüêè äåëàëè êðàñíî-áåëûìè. Êðàñíûé öâåò îçíà÷àë ñòðàñòü, à áåëûé â€” ÷èñòîòó ëþáâè. Â 50-å ãîäû êîíôåòû ñòàëè óêëàäûâàòü â êàðòîííûå êîðîáî÷êè â ôîðìå ñåðäöà.Â ßïîíèè íà÷àëè ïðàçäíîâàòü Äåíü ñâ. Âàëåíòèíà â 30-å ãîäû íàøåãî âåêà. Çàâåëàñü òðàäèöèÿ íå ñàìà ïî ñåáå, à ñ ïîäà÷è îäíîé êðóïíîé ôèðìû ïî ïðîèçâîäñòâó øîêîëàäà. Øîêîëàä ïî-ïðåæíåìó îñòà¸òñÿ ñàìûì ðàñïðîñòðàí¸ííûì ïîäàðêîì â ýòîò äåíü. À â íàøå âðåìÿ ÿïîíöû ïðåâðàòèëè Äåíü Ñâÿòîãî Âàëåíòèíà â Â«8 ìàðòà äëÿ ìóæ÷èíÂ». Â ýòîò äåíü ïîäàðêè â ßïîíèè äàðÿò â îñíîâíîì ìóæ÷èíàì. È äàðèòü ïðèíÿòî âñÿ÷åñêèå ìóæñêèå àêñåññóàðû (áðèòâû, ëîñüîíû, áóìàæíèêè è ò. ä.). À åùå â ýòîò äåíü ïðîâîäèòñÿ ìåðîïðèÿòèå ïîä íàçâàíèåì Â«Ñàìîå ãðîìêîå ëþáîâíîå ïðèçíàíèåÂ» â€” íà ïîìîñò âçáèðàþòñÿ þíîøè è äåâóøêè è ïî î÷åðåäè êðè÷àò èçî âñåõ ñèë ëþáîâíûå ïðèçíàíèÿ.Ó ôðàíöóçîâ â Äåíü Ñâÿòîãî Âàëåíòèíà ïðèíÿòî äàðèòü äðàãîöåííîñòè. À åùå ãàëàíòíûå ôðàíöóçû ïåðâûìè ââåëè ó ñåáÿ Â«âàëåíòèíêèÂ» êàê ëþáîâíûå ïîñëàíèÿ-÷åòâåðîñòèøèÿ.Ñïîêîéíûå ïîëÿêè ïðåäïî÷èòàþò â ýòîò äåíü ïîñåùàòü Ïîçíàíüñêóþ ìåòðîïîëèþ, ãäå ïî ïîâåðüþ, ïîêîÿòñÿ ìîùè ñâÿòîãî Âàëåíòèíà, à íàä ãëàâíûì ïðåñòîëîì íàõîäèòñÿ åãî ÷óäîòâîðíàÿ èêîíà. Ïîëÿêè âåðÿò, ÷òî ïàëîìíè÷åñòâî ê íåé ïîìîãàåò â ëþáîâíûõ äåëàõ.Áåççàáîòíûå èòàëüÿíöû îòìå÷àþò Äåíü ñâÿòîãî Âàëåíòèíà ñîâñåì ïî-äðóãîìó. Îíè ñ÷èòàþò ñâîèì äîëãîì äàðèòü âîçëþáëåííîé ïîäàðêè, â îñíîâíîì ñëàäîñòè. Â Èòàëèè ýòîò äåíü òàê è íàçûâàåòñÿ â€” Â«ñëàäêèéÂ».Êîíñåðâàòèâíûå íåìöû æå óïîðíî ñ÷èòàþò Âàëåíòèíà ïîêðîâèòåëåì ïñèõè÷åñêè áîëüíûõ è óêðàøàþò â ýòîò äåíü ïñèõèàòðè÷åñêèå ëå÷åáíèöû àëûìè ëåíòàìè, à â ÷àñîâíÿõ ïðîâîäÿò ñïåöèàëüíîå áîãîñëóæåíèå.Ïóñòü æå ýòîò ïðàçäíèê áóäåò ñ Âàìè è íå òîëüêî â äåíü Ñâÿòîãî Âàëåíòèíà, íî è êàæäûé äåíü Âàøåé æèçíè!, îïóáë³êîâàíî íà rynok.biz.Â  Â«ÏîðòàëLgUaÂ»
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