
ÃèìåíîïëàñòèêàÕèðóðãè÷åñêîå âîññòàíîâëåíèå äåâñòâåííîñòè íàçûâàåòñÿ ãèìåíîïëàñòèêîé. Ãèìåíîïëàñòèêà ïðîâîäèòñÿ ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ öåëîñòíîñòè äåâñòâåííîé ïëåâû ïî ðåëèãèîçíûì, ýòè÷åñêèì ìîòèâàì ïî æåëàíèþ ïàöèåíòêè.Â Ðèìñêîé èìïåðèè ïðè èìïåðàòîðå Äåöèè (249 ãîä) ñðàçó 50 æåíùèí áûëè îñóæäåíû íà áîëüøèå øòðàôû è ïîêàÿííûå ìîëèòâû - îíè îáìàíóëè ñâîèõ æåíèõîâ, ñîâåðøèâ ñ íèìè ñíîøåíèÿ âî âðåìÿ ìåñÿ÷íûõ è òåì ñàìûì âûäàâ ñåáÿ çà äåâñòâåííèö. Â Ñàóäîâñêîé Àðàâèè "ïîð÷åíóþ íåâåñòó" æåíèõ ëèáî óáèâàë ñàì (ïåðåðåçàë ãîðëî), ëèáî âîçâðàùàë ðîäèòåëÿì, êîòîðûå òîïèëè îïîçîðåííóþ äî÷ü â áàññåéíå. Â èñëàìñêîì Èðàíå â ãîðíûõ ðàéîíàõ ïðîâèíöèè Áåëóäæèñòàí ó êàæäîãî ñåëüñêîãî äîìà ðàñòåò òàê íàçûâàåìîå áðà÷íîå äåðåâî - íà åãî âåòâÿõ ìóæ âåøàë æåíó íà ñëåäóþùåå óòðî ïîñëå ñâàäüáû, åñëè ÷òî-òî îêàçûâàëîñü "íå òàê". À â Ðîññèè â ïðåæíèå âðåìåíà æåíùèíû ðàñïëà÷èâàëèñü çà äîáðà÷íûé ãðåõ âñþ æèçíü. Òà, êîòîðóþ ñóïðóã âçÿë ñ "èçúÿíîì", íå èìåëà ïðàâà æàëîâàòüñÿ â ïîëèöèþ íà ðóêîïðèêëàäñòâî ñóæåíîãî - ñ÷èòàëîñü, ÷òî áåäíûé ìóæ è òàê äîñòàòî÷íî ñòðàäàåò, æåíèâøèñü íà ïðîñòèòóòêå. Êîãäà-òî âðà÷è ïûòàëèñü ñøèâàòü ðàçîðâàííûå êðàÿ äåâñòâåííîé ïëåâû, íî áåç îñîáîãî óñïåõà: ñëèøêîì îíà òîíêàÿ è íåæíàÿ. Ìóæ÷èíà, õîòÿ è ÷óâñòâóåò ðàçðûâ, íî îòñóòñòâèå êðîâîòå÷åíèÿ ïðèäàåò åãî ìûñëÿì íåæåëàòåëüíîå íàïðàâëåíèå. Ïðèìåíÿëàñü è äðóãàÿ ìåòîäèêà, êîãäà çà 2 - 3 äíÿ äî ñâàäüáû èëè ïîëîâîãî êîíòàêòà íà ìåñòî íà ìåñòî ïëåâû ïðèøèâàëñÿ òîíêèé "ëåïåñòîê". Îáû÷íî "ëåïåñòîê" èçãîòàâëèâàëñÿ èç ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ùåêè èëè ïðåääâåðèÿ âëàãàëèùà. Òàêîé ëîñêóò äåðæèòñÿ íå áîëåå 5 - 6 äíåé è áûñòðî ðàçâàëèâàåòñÿ. Ïîíÿòíî, ÷òî íàêàíóíå ñâàäüáû íåâåñòå òðóäíî íàéòè âðåìÿ äëÿ îïåðàöèè, è äåâóøêè ñòðàøíî íåðâíè÷àëè. È ëèøü ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî áûë ðàçðàáîòàí äåéñòâèòåëüíî íàäåæíûé ñïîñîá ãèìåíîïëàñòèêè. Èç âñåõ âîçìîæíûõ îïåðàöèé ãèìåíîïëàñòèêè ñàìîé íàäåæíîé ÿâëÿåòñÿ óøèâàíèå ïðåääâåðèÿ âëàãàëèùà, èëè òðåõñëîéíàÿ ãèìåíîïëàñòèêà. Òàêàÿ ìåòîäèêà ãàðàíòèðóåò ñîõðàíåíèå äåâñòâåííîñòè äî ïåðâîãî ïîëîâîãî êîíòàêòà, äàæå åñëè îí ïðîèçîéäåò ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò. Ìíîãèå äåâóøêè ïðåäïî÷èòàþò äåëàòü òàêóþ îïåðàöèþ àíîíèìíî, ãîâîðÿò, ÷òî ïîòåðÿëè ïàñïîðò èëè çàáûëè ñòóäåí÷åñêèé áèëåò, íàçûâàþòñÿ äðóãèìè èìåíàìè. Åñëè âîññòàíîâëåíèå äåâñòâåííîñòè ïðîèñõîäèò ïî íàäåæíîé ìåòîäèêå, òî íåðâíè÷àòü èëè êîìïëåêñîâàòü íå ñëåäóåò: ðàçîáëà÷åíèå íå ãðîçèò. Ïîñëå ïîäîáíîé îïåðàöèè êðîâîòå÷åíèå â ìîìåíò "ëèøåíèÿ" äåâñòâåííîñòè áûâàåò äàæå âûðàæåííåå, ÷åì ïðè ïåðâîé äåôëîðàöèè. Åñëè Âû ðåøèëè ñäåëàòü ãèìåíîïëàñòèêó Ïðåæäå âñåãî, Âàì íåîáõîäèìî ïðèäòè íà êîíñóëüòàöèþ ê õèðóðãó, âî âðåìÿ êîòîðîé Âû ñìîæåòå áîëåå ïîäðîáíî îáñóäèòü íþàíñû îïåðàöèè, ðàññ÷èòàòü ñðîê åå âûïîëíåíèÿ è çàäàòü èíòåðåñóþùèå Âàñ âîïðîñû. Çäåñü ìû ëèøü êðàòêî îïèøåì îñíîâíûå ìîìåíòû âûïîëíåíèÿ ïðîöåäóðû. Îïåðàöèÿ ãèìåíîïëàñòèêà ïðîèçâîäèòñÿ â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ, òî åñòü Âû ñìîæåòå óéòè óæå ÷åðåç ÷àñ ïîñëå îïåðàöèè. Èñïîëüçóåòñÿ ìåñòíàÿ àíåñòåçèÿ - Âû íå áóäåòå èñïûòûâàòü áîëåâûå îùóùåíèÿ â çîíå îïåðàöèè. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè - â ñðåäíåì 15 ìèíóò. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå Âàì áóäåò íåîáõîäèìî íåñêîëüêî îãðàíè÷èòü ôèçè÷åñêóþ íàãðóçêó, à òàêæå ñîáëþäàòü ïðàâèëüíûé ðåæèì ïèòàíèÿ äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ âîçíèêíîâåíèÿ çàïîðîâ, âçäóòèÿ æèâîòà, ÷òî ìîæåò íàðóøèòü ñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ. Êðîìå òîãî, ïåðâîå âðåìÿ Âàì íåëüçÿ áóäåò ðåçêî ñàäèòüñÿ. Â öåëîì ïðîöåäóðà ïåðåíîñèòñÿ õîðîøî, áåç êàêèõ-ëèáî îñëîæíåíèé.Â«ÏîðòàëLgUaÂ»
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