
Ïëàñòèêà ïîëîâûõ ãóáÏëàñòèêà ïîëîâûõ ãóá ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé íà ïîëîâûõ îðãàíàõ. Òàê, ñîãëàñíî àìåðèêàíñêîé ñòàòèñòèêå, îêîëî 25% æåíùèí íå äîâîëüíû ðàçìåðîì è ôîðìîé ìàëûõ ïîëîâûõ ãóá è õîòåëè áû èõ óìåíüøèòü. Äåéñòâèòåëüíî, ìàëûå ïîëîâûå ãóáû íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ âûãëÿäÿò áîëåå ýñòåòè÷íî, îñîáåííî êîãäà ðå÷ü èäåò î ïëÿæíîì ñåçîíå. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ÷àñòü æåíùèí, èìåþùèå ïîëîâûå ãóáû áîëüøîãî ðàçìåðà, îòìå÷àþò äèñêîìôîðò è ñêîâàííîñòü ïðè ñåêñóàëüíûõ êîíòàêòàõ, èíîãäà ðåçêî ñíèæàþùèõ êà÷åñòâî æèçíè â öåëîì. Êàê ïðàâèëî, ìàëûå ïîëîâûå ãóáû íà÷èíàþò óâåëè÷èâàòüñÿ ïîñëå íà÷àëà ðåãóëÿðíîé ïîëîâîé æèçíè, è ñâÿçàíî ýòî íå ñòîëüêî ñ ìåõàíè÷åñêèì âîçäåéñòâèåì ïðè ôðèêöèÿõ, ñêîëüêî ñ äåéñòâèåì àíäðîãåíîâ (ìóæñêèõ ïîëîâûõ ãîðìîíîâ), óðîâåíü êîòîðûõ ÷àñòî áûâàåò ïîâûøåííûì â ýòîò ïåðèîä. Àíàëîãè÷íàÿ ñèòóàöèÿ íàáëþäàåòñÿ ïîñëå ðîäîâ, êîãäà óâåëè÷åíèå ïîëîâûõ ãóá ìîæåò ïðîèçîéòè â ðåçóëüòàòå îáùåé ãîðìîíàëüíîé ïåðåñòðîéêè îðãàíèçìà. Êðîìå óäëèíåíèÿ (ýëîíãàöèè), äîâîëüíî ÷àñòî íàáëþäàåòñÿ âûðàæåííàÿ â òîé èëè èíîé ñòåïåíè àñèììåòðèÿ ìàëûõ ïîëîâûõ ãóá, ñâÿçàííàÿ ñ àíàòîìè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè è ÿâëÿþùàÿñÿ âàðèàíòîì íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ íàðóæíûõ ïîëîâûõ îðãàíîâ. Îäíàêî ïî ïîíÿòíûì ïðè÷èíàì àññèìåòðè÷íûå ïîëîâûå ãóáû îáû÷íî äîñòàâëÿþò æåíùèíå áîëüøèé äèñêîìôîðò, ÷åì ðàâíîìåðíî óâåëè÷åííûå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïëàñòèêà ïîëîâûõ ãóá ïîçâîëÿåò íå òîëüêî èçìåíèòü ôîðìó ìàëûõ ïîëîâûõ ãóá, íî è ñîõðàíèòü åñòåñòâåííóþ ñêëàä÷àòîñòü, ñâîéñòâåííóþ èõ êðàÿì. Ïðè ýòîì ñåêñóàëüíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü íå ïðîïàäàåò, íî ìîæåò èçìåíÿòüñÿ íà íåïðîäîëæèòåëüíûé ïåðèîä ïîñëå îïåðàöèè, ÷òî ñâÿçàíî ñ ïîâðåæäåíèåì ñòàðûõ è îáðàçîâàíèåì íîâûõ ÷óâñòâèòåëüíûõ íåðâíûõ îêîí÷àíèé. Â Â Â Ïàöèåíòêà äî îïåðàöèèÂ Ïàöèåíòêà ïîñëå îïåðöèèÂîññòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä ïîñëå ïëàñòèêè ïîëîâûõ ãóá ìèíèìàëåí è íå òðåáóåò ãîñïèòàëèçàöèè: ïàöèåíòêà ìîæåò èäòè äîìîé ÷åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïîñëå îïåðàöèè ìîæåò îòìå÷àòüñÿ íåáîëüøàÿ îòå÷íîñòü è áîëåçíåííîñòü ìàëûõ ïîëîâûõ ãóá, à òàêæå íåçíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà â€“ âñå ýòî ÿâëÿåòñÿ ïðîÿâëåíèåì íîðìàëüíîé ðåàêöèè îðãàíèçìà íà õèðóðãè÷åñêóþ òðàâìó. Äàííûå ñèìïòîìû èñ÷åçàþò â òå÷åíèå 1-2 äíåé. Áëàãîäàðÿ õîðîøåìó êðîâîñíàáæåíèþ îáëàñòè ìàëûõ ïîëîâûõ ãóá îñëîæíåíèé ïîñëå îïåðàöèè ïðàêòè÷åñêè íå áûâàåò, à ðóáåö, îáðàçóþùèéñÿ íà ìåñòå ðàçðåçà, îñòàåòñÿ åäâà çàìåòíûì. Â Îñíîâíûì ïðåèìóùåñòâîì ìåòîäèêè ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ïîëíîãî èçáàâëåíèÿ îò äàííîé äåëèêàòíîé ïðîáëåìû â ìèíèìàëüíûå ñðîêè ïðè ãàðàíòèðîâàííîé ýôôåêòèâíîñòè. Èíîãäà óâåëè÷åííûå ìàëûå ïîëîâûå ãóáû ëèøü âûãëÿäÿò òàêîâûìè â ñâÿçè ñ íåäîñòàòî÷íûì ðàçâèòèåì áîëüøèõ ïîëîâûõ ãóá, êîòîðûå â íîðìå äîëæíû ïðèêðûâàòü ìàëûå. Â ýòîì ñëó÷àå áîëåå îïðàâäàííîé ÿâëÿåòñÿ ïëàñòè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ ïî óâåëè÷åíèþ áîëüøèõ ïîëîâûõ ãóá, â ðåçóëüòàòå êîòîðîé ìàëûå ïîëîâûå ãóáû îêàæóòñÿ ñêðûòûìè ïîä áîëüøèìè, îïóáë³êîâàíî íà Medicaldoctor.ru.Â«ÏîðòàëLgUaÂ»
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 

https://www.ukrwebmir.net Ñãåíåðèðîâàíî: 12 August, 2026, 05:54


