
Â íîâîì ãîäó ìàíèêþð ÿâëÿåòñÿ âèçèòíîé êàðòî÷êîé æåíùèíû Ìàíèêþð ýòî âèçèòíàÿ êàðòî÷êà æåíùèíû. Îí æå âñåãäà ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëèìîé ÷àñòüþ êðàñîòû æåíñêèõ ðóê. Âåäü èìåííî ïî ðóêàì ìîæíî áåçîøèáî÷íî îïðåäåëèòü è èñòèííûé âîçðàñò, è ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå, à ïîä÷àñ è õàðàêòåð äàìû.Èñòîðèÿ ìàíèêþðà èìååò ñòîëü æå äðåâíèå êîðíè, ÷òî è èñòîðèÿ êîñìåòèêè. Ðîäèíîé èñêóññòâà óõîäà çà ðóêàìè áûë äðåâíèé Åãèïåò. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâîâàëè íàéäåííûå àðõåîëîãàìè ìóìèè ñ íàêðàøåííûìè õíîé íîãòÿìè. Êñòàòè, íîñèòü íîãòè êðàñíîãî öâåòà ðàçðåøàëîñü â Åãèïòå òîëüêî ñàìûì âûñîêîïîñòàâëåííûì îñîáàì, à ëþäè ïîïðîùå êðàñèëè íîãòè â áîëåå áëåäíûå òîíà. Ïîçæå óâëå÷åíèå íåéë-àðòîì çàõâàòèëî è äðåâíèé Êèòàé: íîãòè ïðåäñòàâèòåëåé êèòàéñêîé çíàòè óêðàøàëà çîëîòàÿ è ñåðåáðÿíàÿ êðàñêà. Ñ íàñòóïëåíèåì Ñðåäíåâåêîâüÿ öâåòíîé ìàíèêþð îòîøåë â ïðîøëîå, âåäü â òå âðåìåíà è çà ìåíüøèå ïðåãðåøåíèÿ ìîæíî áûëî óãîäèòü íà êîñòåð.Îäíàêî "äóìàòü î êðàñå íîãòåé" ëþäè íå ïåðåñòàëè. È â ñðåäíèå âåêà, è â áîëåå ïîçäíèå âðåìåíà íîãòè ÷èñòèëè, ïîäïèëèâàëè è ïîëèðîâàëè íå òîëüêî äàìû, íî è ìóæ÷èíû. Öâåòíîé ëàê áûë èçîáðåòåí (à ñêîðåå âîçðîæäåí) â Àìåðèêå òîëüêî â 1932 ãîäó. Òàê èñòîðèÿ ñîâåðøèëà åùå îäèí âèòîê è âíîâü âåðíóëàñü ê äàâíî çàáûòîìó ïðîøëîìó. Ê ñ÷àñòüþ, ñåãîäíÿ êðàñèòü íîãòè â ëþáîé öâåò ðàäóãè íèêàêèå ïðåäðàññóäêè íàì óæå íå ìåøàþò.Êëàññè÷åñêèõ âèäîâ ïîêðûòèÿ íîãòåé ëàêîì íå òàê ìíîãî. Îäèí èç íèõ ôðàíöóçñêèé ìàíèêþð (èëè "Ôðåí÷") - áûë ïðèäóìàí îêîëî 30 ëåò íàçàä, íî ìîäåí äî ñèõ ïîð áëàãîäàðÿ ñâîåé åñòåñòâåííîñòè è óíèâåðñàëüíîñòè îí ïîäõîäèò äëÿ äàìû ëþáîãî âîçðàñòà è ãîäèòñÿ ïîä ëþáîé ñòèëü îäåæäû. Äëÿ ýòîãî ìàíèêþðà õàðàêòåðíî ñâåòëî-áåæåâîå èëè ðîçîâàòîå ïîêðûòèå ñðåäíåé äëèíû íîãòÿ ñ ÿðêî-áåëîé îêàíòîâêîé ïî êðàþ. Áîëåå ýêñòðåìàëüíàÿ è áîëåå ìîäíàÿ ðàçíîâèäíîñòü ôðàíöóçñêîãî ìàíèêþðà "Àðò-ôðåí÷" ïîäðàçóìåâàåò ñî÷åòàíèÿ ñàìûå íåîæèäàííûå: êðàñíûé è çåëåíûé, ÷åðíûé è çîëîòîé è ò.ä.Ðîñïèñü íà íîãòÿõ"Àìåðèêàíñêèé" ìàíèêþð îòëè÷àþò ñî÷íûå, ÿðêèå öâåòà, ïîä íåãî ïîòðåáóåòñÿ îòðàñòèòü äëèííûå íîãòè îâàëüíîé ôîðìû. Äëÿ "èñïàíñêîãî" ìàíèêþðà èñïîëüçóþòñÿ òîëüêî ñàìûå æãó÷èå è ñòðàñòíûå öâåòà ëàêîâ. Äëÿ òîãî ÷òîáû öâåò áûë îñîáåííî íàñûùåííûì, ïîä ïîêðûòèå íàíîñèòñÿ ñëîé íåïðîçðà÷íîãî áåëîãî ëàêà. Ìàíèêþð Áåâåðëè Õèëëç ýòî îäíîòîííàÿ ïàñòåëüíàÿ ãàììà. "Íîñòàëüæè" îñòàâëÿåò íåíàêðàøåííîé íîãòåâóþ ëóíêó. Â«ÏîðòàëLgUaÂ»
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