
Ñïîñîá ïðîäëåíèÿ æèçíè - ðåøåíèå ìåäèêîâËåêàðñòâî îò äåïðåññèè óäëèíÿåò æèçíü ÷åðâåé è âñåëÿåò íàäåæäó íà òî, ÷òî ñðîê æèçíè ÷åëîâåêà òàê æå ìîæíî ïðîäëèòü, óòâåðæäàþò àìåðèêàíñêèå ó÷åíûå. Â ðåçóëüòàòå ìàñøòàáíîãî èññëåäîâàíèÿ âûÿñíèëîñü, ÷òî ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî õèìè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ íèêàê íå âëèÿåò íà ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ÷åðâåé. È ëèøü îäèí àíòèäåïðåññàíò ìèàíñåðèí ñîäåéñòâîâàë ïðîäëåíèþ èõ æèçíè â ñðåäíåì íà 30%.Ïî ñëîâàì îäíîãî èç àâòîðîâ èññëåäîâàíèÿ Ëèíäû Áàê, ýòî ëåêàðñòâî, ñóäÿ ïî âñåìó, îêàçûâàåò òî æå âîçäåéñòâèå íà îðãàíèçì, ÷òî è åäèíñòâåííûé èçâåñòíûé ñïîñîá äîñòè÷ü äîëãîëåòèÿ æèâîòíûõ, - ïî÷òè ïîëíîå ãîëîäàíèå. Êðîìå òîãî, êàê îáíàðóæèëè ó÷åíûå, áëàãîäàðÿ ìèàíñåðèíó, â ìîçã ïîñòóïàåò òàêîé æå ñèãíàë, êàê ïðè ãîëîäàíèè.Ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ, âûÿâëåíèå õèìè÷åñêîãî âåùåñòâà, ïðîäëåâàþùåãî æèçíü æèâîòíûõ, ìîæåò "âûâåñòè" íà ãåíû ÷åëîâåêà, íà êîòîðûå ìîæíî áóäåò âîçäåéñòâîâàòü òî÷íî òàê æå."Âåðîÿòíî, ýòî ïðèâåäåò ê âûÿâëåíèþ ãåíîâ, îòâåòñòâåííûõ çà ñòàðåíèå îðãàíèçìà. Êðîìå òîãî, ýòî èññëåäîâàíèå ïîçâîëèò îïðåäåëèòü âåùåñòâà, ïðèãîäíûå äëÿ ýêñïåðèìåíòîâ ñ ìëåêîïèòàþùèìè", - ãîâîðèò Áàê.Ïî åå ñëîâàì, â íàñòîÿùèé ìîìåíò ïðîâîäÿòñÿ ýêñïåðèìåíòû íà îáåçüÿíàõ. "È, õîòÿ ýòè æèâîòíûå ñåé÷àñ äîñòèãëè ëèøü ñðåäíåãî âîçðàñòà, åñòü îñíîâàíèÿ ñ÷èòàòü, ÷òî îãðàíè÷åíèå êàëîðèé äåéñòâèòåëüíî âëèÿåò íà ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè", - óòâåðæäàåò îíà,Â îïóáëèêîâàíî íà Ðóññêàÿ ñëóæáà Áè-áè-ñè.Â«ÏîðòàëLgUaÂ»
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