
Ïðåïàðàòû è ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ âîøåäøèå â èñòîðèþ ìåäèöèíûÓ êàæäîãî èç íàñ âîçíèêàëî îùóùåíèå, ÷òî ëå÷àùèå íàñ äîêòîðà íè÷åãî íå ñìûñëÿò â ëå÷åíèè. Çà âñþ èñòîðèþ ìåäèöèíû áûëî ìíîæåñòâî íåñóðàçíûõ è äàæå ñìåøíûõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ. Íèæå ïðèâåäåíû 10 ñàìûõ óäèâèòåëüíûõ.10. Áîëåóòîëÿþùèé ñèðîï äëÿ äåòåéÍàâåðíîå, â 19 âåêå ëþäè áûëè ñëèøêîì îçàáî÷åíû ïðîáëåìàìè öåðêâè è ãîñóäàðñòâà, ðàç èçîáðåëè öåëóþ ñåðèþ Â«áîëåóòîëÿþùèõ ñèðîïîâÂ». Ïðè ýòîì áûëî çàÿâëåíî, ÷òî ëåêàðñòâî àáñîëþòíî áåçîïàñíî äëÿ çäîðîâüÿ. Íî íà ñàìîì äåëå, áóòûëî÷êà ñ ÷óäî â€” ñðåäñòâîì ñîäåðæàëà îãðîìíîå êîëè÷åñòâî íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ. Òî÷íåå ãîâîðÿ, â êàæäîé èç íèõ áûëî 65 ìèëëèãðàìì ÷èñòîãî ìîðôèÿ! Ïî ïðîøåñòâèè äîëãîãî âðåìåíè ãàçåòà New York Times ðåøèëà îïóáëèêîâàòü ðàçîáëà÷àþùóþ ñòàòüþ îá ýòîì ëåêàðñòâå, ñêàçàâ, ÷òî â íåì ñîäåðæàòñÿ ñóëüôàò, ãèäðîõëîðèä ìîðôèÿ, õëîðîôîðì, êîäåèí, ãåðîèí, îïèóì, ãàøèø. Ïîýòîìó íåò íè÷åãî óäèâèòåëüíîãî â òîì, ÷òî ìíîãèå äåòè óìèðàëè îò ïîäîáíîãî Â«ëå÷åíèÿÂ». 9. ÐòóòüÄîêòîð Ðîáåðò Ïàòðèê (Robert Patrick) ïðàêòèêîâàë ëå÷åíèå ðòóòüþ, çàÿâëÿÿ, ÷òî åþ ìîæíî âûëå÷èòü ïðàêòè÷åñêè âñå áîëåçíè. Êàê èçâåñòíî íûíå, ðòóòü â€” ýòî ÿä. Ñèìïòîìû îòðàâëåíèÿ åþ â€” áîëè â îáëàñòè ãðóäíîé êëåòêè, ïðîáëåìû ñ ñåðäöåì è ëåãêèìè, êàøåëü, ñèëüíûå ñïàçìû ìûøö, ðàññòðîéñòâî ñîçíàíèÿ, ãàëëþöèíàöèè è ìíîãîå äðóãîå. Íî, ïîõîæå, â òî âðåìÿ ýòè ñåðüåçíûå ïîñëåäñòâèÿ âîçäåéñòâèÿ ðòóòè íå îñîáî çàáîòèëè ëþäåé, äàæå íå ñìîòðÿ íà òî, ÷òî îò ïîäîáíîãî ëå÷åíèÿ ãèáëè ëþäè. Áîëåå òîãî, ñ ïîìîùüþ ðòóòè íà òîò ìîìåíò ïûòàëèñü âûëå÷èâàòü äàæå ñèôèëèñ. 8. Ãåðîèí â€” ëåêàðñòâî îò êàøëÿÑòðàøíî ïîâåðèòü â òîò ôàêò, ÷òî â 19 âåêå ëþäè ëå÷èëè êàøåëü, óïîòðåáëÿÿ ãåðîèí, âåäü ìû æå íèêîãäà íå ñêàæåì: Â«×òî-òî ÿ çàáîëåâàþ, íóæíî ïðèíÿòü ãåðîèí, è êàøåëü ïðîéäåòÂ». Íå ñòîèò ëèøíèé ðàç îáúÿñíÿòü, íàñêîëüêî îïàñåí è ÿäîâèò ãåðîèí. Òåì íå ìåíåå, íà òîò ìîìåíò ýòîò íàðêîòèê ñ÷èòàëñÿ áåçâðåäíûì Â«àñïèðèíîìÂ», ñïîñîáíûì èçáàâèòü ëþáîãî ÷åëîâåêà îò êàøëÿ.7. Ëå÷åíèå èìïîòåíöèè ñ ïîìîùüþ ýëåêòðè÷åñêèõ ðåìíåéÂ 19 âåêå ÷óäî, êîòîðîå â ñåáå çàêëþ÷àëî ýëåêòðè÷åñòâî, áûëî èçâåñòíî êàæäîìó. Ñîãëàñíî ðåêëàìå, ðàçíîîáðàçíûå ýëåêòðè÷åñêèå êðîâàòè è ðåìíè ìîãëè âûëå÷èòü ìóæ÷èíó îò èìïîòåíöèè. Ðàçâèëàñü öåëàÿ èíäóñòðèÿ ïî ïðîèçâîäñòâó òàêèõ ðåìíåé äëÿ ìóæ÷èí, êîòîðûå ìîãëè äàæå ñäåëàòü ïåíèñ ïîêóïàòåëÿ áîëüøå. Òåì íå ìåíåå, èñïîëüçîâàòü ýòî èçîáðåòåíèå áûëî âåñüìà ïðîáëåìàòè÷íî, à òî÷íåå, íåâåðîÿòíî áîëüíî. Òàê, êðèêè ïåðâûõ ïîêóïàòåëåé ÷óäî-ðåìíåé áûëè ñëûøíû â ñîñåäíèõ ãîðîäàõ. 6. Ïðåïàðèðîâàíèå ìîçãàÒîëüêî ïðåäñòàâüòå ñåáå: âû ïðèøëè ê ïñèõèàòðó ñî ñâîåé ïðîáëåìîé. Îí âàñ ñëóøàåò, äåëàÿ çàïèñè è êèâàÿ ãîëîâîé. Çàòåì îí ïðîèçíîñèò: Â«Äóìàþ, ÿ çíàþ, êàê ðåøèòü âàøó ïðîáëåìó. ß ïîìåùó âîò ýòî â âàøè ãëàçà, çàòåì â ìîçã, èñïîëüçóÿ âîò ýòîò ìîëîòîê. Çàòåì ÿ ââèí÷ó ýòî, îòðåçàâ ÷àñòü ìîçãà, è òîãäà âû è íå âñïîìíèòå î òîì, ÷òî òàêîå äåïðåññèÿÂ». Èìåííî òàê â 1940-õ ãîäàõ è ïðåäëàãàëè ðåøèòü âàøè Â«äóøåâíûåÂ» ïðîáëåìû. Ïðåïàðèðîâàíèå ìîçãà áûëî î÷åíü ïîïóëÿðíî â ïåðâîé ïîëîâèíå 20 âåêà è ñ÷èòàëîñü ëå÷åíèåì ëþáîãî ïñèõè÷åñêîãî íåäóãà. Òîìó, êòî èçîáðåë ýòîò ñïîñîá, äàëè Íîáåëåâñêóþ ïðåìèþ â 1949 ãîäó. Íî ïðåæäå ÷åì ïîíÿëè, ÷òî âíåäðåíèå øèïà â ìîçã â€” íå ëó÷øèé ñïîñîá ðåøåíèÿ æèçíåííûõ ïðîáëåì, îêîëî 70000 ëþäÿì áûëà ñäåëàíà ëîáîòîìèÿ (ïðåïàðèðîâàíèå ìîçãà).5. ÓðèíîòåðàïèÿÎêàçûâàåòñÿ, â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà íàøëîñü ìíîæåñòâî ëþäåé, êòî âåðèë â âîëøåáíûå ñâîéñòâà ìî÷è. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ýòèì ñïîñîáîì ìîæíî áûëî âûëå÷èòü öåëûé ðÿä çàáîëåâàíèé, è, áîëåå òîãî, óïîòðåáëÿÿ ìî÷ó, ÷åëîâåê ìîã ñîõðàíèòü ñâîå çäîðîâüå êðåïêèì. Ñàìîå èíòåðåñíîå, íàâåðíîå, òî, ÷òî â îòëè÷èå îò ïåðå÷èñëåííûõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé óðèíîòåðàïèÿ ñóùåñòâóåò è ïî ñåé äåíü. Õîòÿ íåò íè îäíîãî íàó÷íîãî äîêàçàòåëüñòâà òîìó, ÷òî óïîòðåáëåíèå ìî÷è ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ëå÷åíèþ êàêîãî-ëèáî çàáîëåâàíèÿ. 4. ÊðîâîïóñêàíèåÊðîâîïóñêàíèå áûëî îäíèì èç ñàìûõ ïîïóëÿðíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ çà âñþ èñòîðèþ ìåäèöèíû. Ãðåêè ïåðâûìè èñïîëüçîâàëè ýòîò ñïîñîá, êîòîðûé áûë ïîïóëÿðåí âïëîòü äî 19 âåêà. Êðîâîïóñêàíèå, êàê ìíîãèå âåðèëè, ìîãëî èçáàâèòü ÷åëîâåêà ïðàêòè÷åñêè îò ëþáîãî íåäóãà. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî â êðîâè ÷åëîâåêà ñîäåðæàëîñü 4 îñíîâíûõ âåùåñòâà, êàæäîå èç êîòîðûõ ÿâëÿëîñü ïåðâîïðè÷èíîé âñåõ áîëåçíåé, à, ñäåëàâ êðîâîïóñêàíèå, ÷åëîâåê èçáàâëÿëñÿ îò îäíîé èç áîëåçíåé. Åñëè âîçíèêàåò âîïðîñ, ïðàâäà ëè ýòî, òî ïðîñòî ïîïðîáóéòå ýòî íà ñåáå, êîãäà âû â ñëåäóþùèé ðàç çàáîëååòå ãðèïïîì. Ñòàíåò ëè âàì ëó÷øå îò ïîòåðè 4 ëèòðîâ êðîâè? Êîíå÷íî æå, íåò. 3. Òàáëåòêè äëÿ ïîòåðè âåñàÂðåìÿ, êîãäà ïîëíûå æåíùèíû áûëè â ìîäå, ïðîøëî. Â 20 âåêå íàâÿç÷èâîé èäååé æåíùèí ñòàëî æåëàíèå ïîõóäåòü. Ïîÿâèëèñü ðàçíîîáðàçíûå äèåòè÷åñêèå òàáëåòêè, êîòîðûå îáåùàþò äàìàì ïîìî÷ü èçáàâèòüñÿ îò íåíàâèñòíûõ êèëîãðàììîâ. Îäíàêî, ïîòåðÿâ âåñ, ó æåíùèíû, êàê ïðàâèëî, ïîÿâëÿþòñÿ îãðîìíûå ïðîáëåìû ñî çäîðîâüåì, à ýòî è ñåðäå÷íûå çàáîëåâàíèÿ, ñëåïîòà, ðîæäåíèå ìåðòâûõ äåòåé, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ äàæå ñìåðòü. Â 1950â€”60õ ãîäàõ ó æåíùèí, ïðèíèìàþùèõ òàêèå ïèëþëè, âîçíèêàëà çàâèñèìîñòü, è îíè óæå íå ìîãëè ïåðåñòàòü ïðèíèìàòü ýòè òàáëåòêè. À â 20â€”30-å ãîäû äâàäöàòîãî ñòîëåòèÿ ïðîäàâàëè äèåòè÷åñêèå ïèëþëè, â êîòîðûõ ñîäåðæàëèñü ÿéöà ñîëèòåðîâ.2. ÒðåïàíàöèÿÒðåïàíàöèÿ â€” ýòî îïåðàöèÿ, ïðè êîòîðîé â ãîëîâå ÷åëîâåêà ïîìîùüþ ïèëû äåëàåòñÿ îòâåðñòèå. Ýòî äîñòàòî÷íî äðåâíÿÿ ìåäèöèíñêàÿ ïðîöåäóðà. Èñòîðè÷åñêè ñëîæèëîñü, ÷òî åå èñïîëüçîâàëè äëÿ ëå÷åíèÿ ìèãðåíè. Íî íà ñàìîì äåëå ïðîñâåðëåííàÿ äûðêà (îáû÷íî áåç êàêîé-ëèáî àíåñòåçèè) â ãîëîâå ÷åëîâåêà, íå ñïîñîáíà èçáàâèòü åãî îò ãîëîâíûõ áîëåé èëè äðóãèõ ïðîáëåì. Ïëåìåíà Incans è Mayans èñïîëüçîâàëè òðåïàíàöèþ â êîñìåòè÷åñêèõ öåëÿõ. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íåñìîòðÿ íè íà ÷òî, ýòà ïðîöåäóðà äî ñèõ ïîð èñïîëüçóåòñÿ íåêîòîðûìè ñïåöèàëèñòàìè.1. Ëå÷åíèå æåíñêîé èñòåðèèÂñå ìóæ÷èíû çíàþò, à æåíùèíû íå ïðèçíàþò òî, ÷òî ïîñëåäíèå ÿâëÿþòñÿ íåâåðîÿòíî êàïðèçíûìè ñîçäàíèÿìè. Ñïåöèàëèñòû 19 âåêà ïîëàãàëè, ÷òî ýòî äàæå ÿâëÿåòñÿ ñèìïòîìîì ñåðüåçíîãî ìåäèöèíñêîãî çàáîëåâàíèÿ (íàðàâíå ñ íåðâîçíîñòüþ è ðàçäðàæèòåëüíîñòüþ). Äà-äà äåâóøêè, âû ìîæåòå áûòü æåðòâàìè òàê íàçûâàåìîé æåíñêîé èñòåðèè è äàæå íå ïîäîçðåâàòü îá ýòîì. Êàê æå ëå÷èòñÿ ýòî Â«çàáîëåâàíèåÂ»? Ëå÷èëîñü ýòî âàãèíàëüíûì ìàññàæåì äîêòîðà. Äà, êàê îêàçàëîñü, èìåííî ðóêà äîêòîðà áûëà ëó÷øèì ñïîñîáîì èçáàâëåíèÿ æåíùèíû îò òàê íàçûâàåìîé Â«èñòåðèèÂ». Ñòîèò ëè ãîâîðèòü î òîì, ÷òî âîâñå íåñëó÷àéíî ñïèñîê ñèìïòîìîâ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ áûë îãðîìåí? Â ïîñëåäñòâèè ñ öåëüþ Â«óïðîñòèòüÂ» ðàáîòó äîêòîðà áûë èçîáðåòåí âèáðàòîð.Â«ÏîðòàëLgUaÂ»Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  {mos_sb_discuss:7}
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