
77% êðåâåòîê, ïðîäàâàåìûõ â Êèåâå ñîäåðæàò ÿäÓ 77% ðåàëèçóåìûõ íà ñòîëè÷íîì ðûíêå êðåâåòîê âûÿâëåíî ïðåâûøåííîå ñîäåðæàíèå ìûøüÿêà. Êàê ïèøåò åæåäíåâíàÿ óòðåííÿÿ ãàçåòà 15 ìèíóò, òàêîé âûâîä ñäåëàëè ñïåöèàëèñòû îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè Ýêñïåðò, ïðîàíàëèçèðîâàâ äåâÿòü òîðãîâûõ ìàðîê êðåâåòîê. Ó ïðîäóêòîâ ñåìè ìàðîê ñîäåðæàíèå ìèêðîýëåìåíòà ïðåâûøàåò äîïóñòèìóþ êîíöåíòðàöèþ ïî÷òè â 1,5 ðàçà. Ó êðåâåòîê ìàðîê Marisol, Âîäíûé ìèð, Vici, Royal Greenland, Sirena, Karolina, Norton ñîäåðæàíèå ìûøüÿêà êîëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ îò 6,12 äî 8,86 ìã/êã â€” ïðè äîïóñòèìûõ íå áîëåå 5 ìã/êã.Êàê ïèøåò ãàçåòà, ïîêàçàòåëè êîíöåíòðàöèè ýòîãî ìèêðîýëåìåíòà â ïðîäóêòàõ òîðãîâûõ ìàðîê Agama è Nordic Seafood îñòàëèñü â ïðåäåëàõ íîðìû è ñîñòàâèëè 3,63 è 4,66 ìã/êã ñîîòâåòñòâåííî.Ðóêîâîäèòåëü îðãàíèçàöèè Ýêñïåðò Èãîðü Ïîòàïîâ çàÿâèë, ÷òî, ñúåâ äâà êèëîãðàììà ÷èñòîãî ìÿñà êðåâåòîê ñ ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì ìûøüÿêà, ÷åëîâåê ïîëó÷àåò ñåðüåçíóþ èíòîêñèêàöèþ. Ïî åãî ñëîâàì, ìûøüÿê íåñêîëüêî ëåò âûâîäèòñÿ èç îðãàíèçìà è èìååò ñâîéñòâî íàêàïëèâàòüñÿ â ïå÷åíè, ëåãêèõ è êèøå÷íèêå.Êðåâåòêè îñíîâíóþ äîçó ýòîãî ìèêðîýëåìåíòà ïîëó÷àþò èç ïëàíêòîíà, êîòîðûì ïèòàþòñÿ. Òîêñè÷åñêàÿ äîçà äëÿ ÷åëîâåêà ñîñòàâëÿåò 5â€”50 ìã, à ëåòàëüíàÿ â€” îò 50 äî 340 ìã, ïèøåò Êîððåñïîíäåíò.net.Â«ÏîðòàëLgUaÂ»
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