
Ãëàâà 4. ß-ýòîÂ ÷åëîâåêå çàëîæåíû áåçãðàíè÷íûå èñòî÷íèêè òâîð÷åñòâà, èíà÷å áû îí íå ñòàë ÷åëîâåêîì. Íóæíî èõ îñâîáîäèòü è âñêðûòü. È ñäåëàòü ýòî, íå çàëàìûâàÿ ðóê ñ ìîëüáîþ ê ñïðàâåäëèâîñòè, à ñòàâÿ ÷åëîâåêà â ïîäõîäÿùèå îáùåñòâåííûå è ìàòåðèàëüíûå óñëîâèÿ.À.Í.Òîëñòîé - Ìàìà - êðàíà, ñûí - êðàíåíîê, ïàïà - êðàí, äåäóøêà - êðàíèùå, áàáóøêà - êðàíà...- ×òî òû òàì âûäóìûâàåøü?- ß íå âûäóìûâàþ, ÿ ïðèìåðÿþ.(Èç ðàçãîâîðà ðåáåíêà è âçðîñëîãî) Íàáëþäàÿ îêðóæàþùèõ ëþäåé, ìû íåâîëüíî, à èíîãäà è ñïåöèàëüíî, îòìå÷àåì â èõ ïîâåäåíèè íåêîòîðûå ïîâòîðÿþùèåñÿ îñîáåííîñòè. Èíîãäà èõ ñðàâíèòåëüíî ëåãêî âûÿâèòü, è ìû ñìåëî óòâåðæäàåì: Â«Ýòî íà íåãî î÷åíü ïîõîæåÂ», èëè Â«Ýòîò íèêîãäà íå ïîäâåäåòÂ», èëè Â«Â ýòîì âîçðàñòå òàêîå ó âñåõ áûâàåò - ïðîéäåòÂ». Àíàëèçèðóÿ ñâîþ æèçíü, òîæå äåëàåì îáîáùåíèÿ, îòìå÷àåì èçìåíåíèÿ â ñâîåì âíóòðåííåì ìèðå: Â«ß íèêîãäà òàê íå ñäåëàþÂ», Â«Ýòî ìíå íå íóæíîÂ», Â«Ðàíüøå ÿ äóìàë, ÷òî...Â», Â«Êîãäà ÿ áûë ìîëîæå, òî ìíå êàçàëîñü...Â» Ýòè æèòåéñêèå íàáëþäåíèÿ îñíîâûâàþòñÿ íà ïðîÿâëåíèè â ïîâåäåíèè ÷åëîâåêà íåêîòîðûõ çàêîíîìåðíîñòåé, êàê áû ïðàâèë, ïî êîòîðûì ñòðîèòñÿ åãî âíóòðåííèé ìèð è, ñîîòâåòñòâåííî, âîçìîæíîñòü ïîíèìàòü ýòîò ìèð.×òî æå îòðàæàåòñÿ â çàêîíàõ, çàêîíîìåðíîñòÿõ âíóòðåííåãî ìèðà ÷åëîâåêà? Êàê âîçíèêàþò è ÷åì îïðåäåëÿþòñÿ âîçðàñòíûå è èíäèâèäóàëüíûå çàêîíîìåðíîñòè âíóòðåííåãî ìèðà ÷åëîâåêà?×òîáû ðàçîáðàòüñÿ â ýòîì, ïðîàíàëèçèðóåì ãðóïïó ôàêòîâ, â êîòîðûõ ýòè çàêîíîìåðíîñòè ïðîÿâëÿþòñÿ. Èç ïðîèçâåäåíèé Ðàáèíäðàíàòà Òàãîðà, íàïðèìåð, ìû ìîæåì ïîçíàêîìèòüñÿ ñ èíäèéñêèìè íåâåñòàìè â âîçðàñòå 12-13 ëåò'.Ïîäîáíîå âîñïðèÿòèå íàøåé ïÿòèêëàññíèöû ìû îöåíèëè áû, ïîæàëóé, òîëüêî ñ þìîðîì. Êàêàÿ îíà íåâåñòà - îíà åùå ñîâñåì ðåáåíîê!Âî âüåòíàìñêîé êóëüòóðå ÿçûê ïîñòðîåí ïî çâóêîâûñîòíîìó ïðèíöèïó - çâóê ðàçíîé âûñîòû èìååò è ðàçíîå çíà÷åíèå, áëàãîäàðÿ ýòîìó ó áîëüøèíñòâà âüåòíàìöåâ ôîðìèðóåòñÿ çâóêîâûñîòíûé ñëóõ - îñíîâà ìóçûêàëüíîãî ñëóõà. Ýòîãî ' Ðàáèíäðàíàò Òàãîð. Ñîñòÿçàíèå, Êàáóëèâàëà è äð. // Áèáëèîòåêà âñåìèðíîé ëèòåðàòóðû. - Ì., 1973.ÿâëåíèÿ êàê ìàññîâîãî íåò â íàøåé êóëüòóðå, òàê êàê íàø ÿçûê ïîñòðîåí ïî äðóãîìó - ñåìàíòè÷åñêîìó - ïðèçíàêó, ïîýòîìó ïðè îáó÷åíèè ìóçûêå è ñòîèò ñïåöèàëüíàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ çàäà÷à - ðàçâèâàòü ó ó÷àùèõñÿ çâóêîâûñîòíûé ñëóõ.Ïëàâàþùèå ìëàäåíöû ñåãîäíÿ íèêîãî íå óäèâëÿþò, íî åùå áóêâàëüíî äâà äåñÿòèëåòèÿ òîìó íàçàä îíè âîñïðèíèìàëèñü êàê äèêîâèíêà.Ñëåïîãëóõîíåìûå äåòè, ê êîòîðûì áëèçêèå îòíîñèëèñü êàê ê èíâàëèäàì, ñòàíîâèëèñü äåéñòâèòåëüíî òàêèìè. Çàìå÷àòåëüíûé ñîâåòñêèé ïñèõîëîã À.È.Ìåùåðÿêîâ â ñâîåé ðàáîòå Â«Ñëåïîãëóõîíåìûå äåòèÂ» îïèñûâàåò ðåáåíêà, ó êîòîðîãî îò ïîñòîÿííîãî ôèçè÷åñêîãî êîíòàêòà ñ ìàòåðüþ íå áûëà ðàçâèòà äàæå ýëåìåíòàðíàÿ òåðìîðåãóëÿöèÿ, îí áûë êàê áû æèâûì ïðèäàòêîì ìàòåðè. Âåñü äîëãèé îïûò ðàáîòû À.È.Ìåùåðÿêîâà è åãî ïðîäîëæàòåëåé ïîêàçûâàåò, ÷òî ñëåïîãëóõîíåìîé ÷åëîâåê ïðè ñîîòâåòñòâóþùèõ óñëîâèÿõ îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ âïîëíå ìîæåò ñòàòü òðóäîñïîñîáíûì è èíòåëëåêòóàëüíî ðàçâèòûì.Ïî÷òè õðåñòîìàòèéíûé ôàêò: çíàìåíèòûé Â«Ìóæè÷îê ñ íîãîòîêÂ» Í.À.Íåêðàñîâà è íàø ñîâðåìåííèê, êîòîðîãî ìû âîäèì, ÷àñòî çà ðó÷êó, â äåòñêèé ñàä.Âñïîìíèòå, ñêîëüêî ðàç íåñîáëþäåíèå ëþäüìè íåêîòîðûõ ïðåäñòàâëåíèé î çàêîíîìåðíîñòÿõ ïîâåäåíèÿ ñòàâèëî íàñ åñëè íå â òóïèê, òî ïî êðàéíåé ìåðå â ïîçó êðèòèêà: Â«Âçðîñëûé, ñîëèäíûé ÷åëîâåê, à âåäåò ñåáÿ êàê ìàëü÷èøêàÂ», Â«Íå ïî âîçðàñòó óìåí è ñåðüåçåíÂ», Â«Óâëåêàåòñÿ, êàê ðåáåíîêÂ», Â«Îäåâàåòñÿ, êàê äåâóøêàÂ», Â«Øóòèò çàïðîñòî ñî âñåìè, ñëîâíî íå íà÷àëüíèêÂ» è òàê äàëåå, è òàê äàëåå.Ýòî ìàëàÿ òîëèêà ôàêòîâ, êîòîðûå çàñòàâëÿþò çàäóìàòüñÿ íàä ïðîèñõîæäåíèåì çàêîíîìåðíîñòåé âíóòðåííåãî ìèðà ÷åëîâåêà. Çàäóìàåìñÿ õîòÿ áû, ãäå æå äåéñòâèòåëüíî ýòè çàêîíîìåðíîñòè, îáúåêòèâíî ñóùåñòâåííûå êàê ìåõàíèçìû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ öåëîñòíîãî âíóòðåííåãî ìèðà ÷åëîâåêà, à ãäå íàøå îáûäåííîå, æèòåéñêîå ïðåäñòàâëåíèå îá ýòèõ çàêîíîìåðíîñòÿõ, â êîòîðûõ òàê ëåãêî ïîäìåíèòü ñóùåñòâåííîå ñõîäíûì, çàêîíîìåðíîå - ñëó÷àéíûì.Ïñèõèêà, âíóòðåííèé ìèð ÷åëîâåêà - ýòî ïðîÿâëåíèå íàøåé âîçìîæíîñòè ïðåäâèäåòü, ïëàíèðîâàòü ñâîè äåéñòâèÿ åùå äî èõ ðåàëüíîãî îñóùåñòâëåíèÿ; ýòî âîçìîæíîñòü ïðåäâèäåòü ïîñëåäñòâèÿ ñâîèõ äåéñòâèé äëÿ äðóãèõ ëþäåé è äëÿ ñàìîãî ñåáÿ.×òî îáåñïå÷èâàåò ÷åëîâåêó ýòó âîçìîæíîñòü ïðîãíîçà, ïðåäâèäåíèÿ â ñèòóàöèè äåéñòâèÿ? Ìîæíî ñðàçó îòìåòèòü çíàíèÿ. Äà, çíàíèÿ, è íå òîëüêî åãî ñîáñòâåííûå, íî è óñâîåííûå èì âî âçàèìîäåéñòâèè ñ äðóãèìè ëþäüìè, ñ ïðåäìåòàìè, ñîçäàííûìè ýòèìè ëþäüìè. Êàê ïåðåäàåòñÿ çíàíèå îò îäíîãî ÷åëîâåêà ê äðóãîìó, îò îäíîãî ïîêîëåíèÿ ê äðóãîìó? Âàæíåéøåé ôîðìîé ôèêñàöèè è ïåðåäà÷è ÷åëîâå÷åñêèõ çíàíèé ÿâëÿþòñÿ çíàêè. Îòêðîåì Â«Ôèëîñîôñêóþ ýíöèêëîïåäèþÂ», â ñòàòüå íà ñëîâî Â«çíàêÂ» ÷èòàåì, ÷òî Â«çíàê - ìàòåðèàëüíûé, ÷óâñòâåííî âîñïðèíèìàåìûé ïðåäìåò (ÿâëåíèå, ñîáûòèå, äåéñòâèå), âûñòóïàþùèé â ïîçíàíèè è îáùåíèè ëþäåé â êà÷åñòâå ïðåäñòàâèòåëÿ íåêîòîðîãî ïðåäìåòà èëè ïðåäìåòîâ, ñâîéñòâà èëè îòíîøåíèÿ ïðåäìåòîâ, èñïîëüçóåìûé äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ, õðàíåíèÿ, ïðåîáðàçîâàíèÿ è ïåðåäà÷è ñîîáùåíèé (èíôîðìàöèè, çíàíèé) èëè êîìïîíåíòîâ ñîîáùåíèé êàêîãî-ëèáî ðîäàÂ».Çíàêè - åæåäíåâíîå ñðåäñòâî îáùåíèÿ ëþäåé, æèâóùèõ â îäíî âðåìÿ è ðàçäåëåííûõ òûñÿ÷åëåòèÿìè. Çíàêè áûâàþò ñàìûå ðàçíûå, áîëüøàÿ ãðóïïà çíàêîâ - ÿçûêîâûå. Òàê æå, êàê è äðóãèìè çíàêàìè, èìè ðåáåíîê ïîëüçóåòñÿ ñ ñàìîãî ðîæäåíèÿ.Ñíà÷àëà ñëîâî äëÿ ðåáåíêà ñîîòíîñèòñÿ êàê áû íåïîñðåäñòâåííî ñî ñâîéñòâîì ïðåäìåòà èëè äåéñòâèÿ. Â ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå îïèñàíî ìíîæåñòâî ôàêòîâ íàçûâàíèÿ ðåáåíêîì ñîâåðøåííî ðàçíûõ ïðåäìåòîâ îäíèì è òåì æå ñëîâîì.Òàê, ìàëûø â âîçðàñòå ÷óòü áîëüøå ãîäà âñå îñòðîå è êîëþ÷åå íàçûâàë Â«ãî-ãàÂ» - èãîëêà, íîæíèöû, íîæ, êíîïêà, çîíòèê (ñïèöû êîëþ÷èå), çàíîçó â ïàëü÷èêå, à ñëîâîì Â«ìàÂ» - âñå, ÷òî ïðîïàëî, èñ÷åçëî, ñëîìàëîñü, ñïðÿòàëîñü, óòîíóëî, óëåòåëî, áûëî óíåñåíî. Òàêèõ ñëîâå÷åê ìíîæåñòâî. Ïîñòåïåííî, êàê è ó âñåõ äåòåé, óñâàèâàþùèõ ÿçûê, ñëîâî - êàê çíàê - ñîîòíîñèòñÿ ñ îïðåäåëåííûìè ñâîéñòâàìè ïðåäìåòîâ: Â«×òî ýòî òàêîå?Â», Â«Êàê ýòî íàçûâàåòñÿ?Â» - òå äåòñêèå âîïðîñû, â êîòîðûõ êàê áû ïðîñâå÷èâàåò íàçíà÷åíèå ñëîâåñíîãî çíàêà: ñëóæèòü ñðåäñòâîì îáîçíà÷åíèÿ ïðåäìåòà. Íî ýòî íå åäèíñòâåííîå íàçíà÷åíèå ñëîâà.Ëþáîå ñëîâî êàê çíàê îáîáùàåò, âûäåëÿåò ñóùåñòâåííûå è íåñóùåñòâåííûå, ñëó÷àéíûå ñâîéñòâà ïðåäìåòîâ. Êàê ïðàâèëî, â òîëêîâûõ ñëîâàðÿõ ëþáîãî ÿçûêà äàíû îñíîâíûå íàçíà÷åíèÿ ñëîâ è äðóãèå âàðèàíòû èõ óïîòðåáëåíèÿ, â òîì ÷èñëå è ïåðåíîñíûå çíà÷åíèÿ. Ðåáåíîê, îâëàäåâàþùèé ÿçûêîì, çíàêîìèòñÿ è ñ ýòîé îñîáåííîñòüþ ñëîâ â îáùåíèè ñ äðóãèìè ëþäüìè. Ìàëûøó îêîëî ÷åòûðåõ ëåò, èãðàåò ñî ñòàðøèìè äåòüìè â ðàçâåä÷èêîâ, ïî õîäó èãðû åìó ãîâîðÿò: Â«Èäè ïðèíåñè äîíåñåíèåÂ». Ðåáåíîê â ðàñòåðÿííîñòè: Â«Êàê ÿ åãî ïðèíåñó, ó ìåíÿ æå êàðìàíà íåòÂ».Åõàë ïî æåëåçíîé äîðîãå è õîðîøî óñâîèë, ÷òî ïðîâîäíèê ýòî æåíùèíà, êîòîðàÿ ïðèíîñèò ÷àé è áåëüå. Âî âðåìÿ ñëåäóþùåé ïîåçäêè ïðîâîäíèêîì áûë ìóæ÷èíà. Ìàëûø íåäîóìåâàåò: Â«Ìàìà, êòî æå òàêîé ïðîâîäíèê?.. Ïî÷åìó äÿäÿ ÷àé ðàçíîñèò?Â» Îáîáùàþùàÿ ôóíêöèÿ ñëîâà-çíàêà, êîòîðîå ìû óïîòðåáëÿåì â ñâîåé áûòîâîé, ðàçãîâîðíîé ðå÷è, ÷àñòî ïðèâîäèò ê îøèáêàì. Ýòè îøèáêè ñâÿçàíû ñ òåì, ÷òî ÷åëîâåê, óïîòðåáëÿþùèé ñëîâî, íå âñåãäà îòäàåò ñåáå ïîëíûé îò÷åò î âñåõ ñóùåñòâåííûõ ïðèçíàêàõ ïðåäìåòîâ, êîòîðûå âõîäÿò â ñîäåðæàíèå ýòîãî ñëîâà. Ïîýòîìó, íàïðèìåð, âûçûâàþò òðóäíîñòü çàäà÷è Â«íà ñîîáðàçèòåëüíîñòüÂ», ãäå íàäî êîíòðîëèðîâàòü ñîäåðæàíèå êàæäîãî ñëîâà. Ïîïðîáóéòå ðåøèòü: Â«Êàê ýòî âîçìîæíî?Â» - Íà ïåððîíå îñîáà â ÷åðíîì âñòðå÷àåò ìîëîäîãî ÷åëîâåêà è ãîâîðèò åìó: Â«Â÷åðà âå÷åðîì Âàøà ìàòü óìåðëàÂ». Ìîëîäîé ÷åëîâåê - ñûí îñîáû â ÷åðíîì.- Ó äâóõ çðÿ÷èõ îäèí áðàò ñëåïîé, íî ó ýòîãî ñëåïîãî íåò çðÿ÷èõ áðàòüåâ.- Îíà ìíå ñîñåäêà, à ÿ åé - íåò.- Îí ìîé äåä, íî ÿ åìó íå âíóê.- Ó òåáÿ äî÷ü, íî òû ìíå íå ìàòü.- Ó ìåíÿ åñòü ñåñòðà, à ó ìîåé ñåñòðû ñåñòðû íåò.Ðåøåíèå ýòèõ çàäà÷ ñðàçó ñòàíîâèòñÿ Â«î÷åíü ïðîñòûìÂ», åå-, ëè âû äîãàäàëèñü, ÷òî îñîáîé â ÷åðíîì ìîæåò áûòü è ìóæ÷èíà è æåíùèíà, ÷òî çðÿ÷èå - ýòî ìóæ÷èíû è æåíùèíû, à ó ñîñåäêè ìîæåò áûòü íå òîëüêî ñîñåäêà, íî è ñîñåä è òàê äàëåå.Äðóãèìè ñëîâàìè, êîãäà âû âûäåëèëè ïîëíîå ñîäåðæàíèå ñëîâ. Äëÿ ïîíèìàíèÿ ëþäüìè äðóã äðóãà â çàâèñèìîñòè îò ñèòóàöèè áûòîâîãî îáùåíèÿ ÷àñòî äîñòàòî÷íî íåñêîëüêèõ õàðàêòåðèñòèê ïðåäìåòîâ, îáîáùåííûõ â ñëîâå, ïîýòîìó âñå ñîäåðæàíèå ñëîâà îñòàåòñÿ äî îïðåäåëåííîãî âðåìåíè êàê áû Â«çàêðûòûìÂ» äëÿ ÷åëîâåêà. Íóæíû îñîáûå äåéñòâèÿ, ÷òîáû ìû ïîíÿëè, ÷òî æå ñòîèò çà òåì èëè èíûì ñëîâîì. Ýòî îòðàæàåòñÿ è òîãäà, êîãäà ìû ïðèçûâàåì ñîáåñåäíèêà íàçûâàòü âåùè ñâîèìè èìåíàìè, òî åñòü äîãîâàðèâàòüñÿ äî îäíîçíà÷íîãî ïîíèìàíèÿ ïðåäìåòà ðàçãîâîðà.Èòàê, ñëîâî íå òîëüêî íàçûâàåò, íî è îáîáùàåò. Ýòî äàåò âîçìîæíîñòü ÷åðåç ñëîâî, ñ ïîìîùüþ ñëîâà ïåðåäàòü äðóãîìó ÷åëîâåêó çíàíèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ ñîâìåñòíîãî äåéñòâèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè, íàó÷èòü åãî ñ ïîìîùüþ ñëîâà. Ñ ðàçâèòèåì ýòîé ÷åëîâå÷åñêîé ñïîñîáíîñòè ñâÿçàíà âåëè÷àéøàÿ ðåâîëþöèÿ â èíòåëëåêòóàëüíîé è êóëüòóðíîé èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà.Îáùåñòâåííî-èñòîðè÷åñêîå çíà÷åíèå ñëîâà - ýòî îïûò èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà, ñêîíöåíòðèðîâàííûé, îáîáùåííûé, äîñòóïíûé êàæäîìó ÷åëîâåêó, âëàäåþùåìó ÿçûêîì, ýòî êàê áû ñâÿçü ïîêîëåíèé ëþäåé, îñóùåñòâëåííàÿ ñ ïîìîùüþ ñëîâà.Ñëîâà ïîçâîëÿþò íàì èñïîëüçîâàòü â íàøåé ñîáñòâåííîé èíäèâèäóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè íå òîëüêî íàø ëè÷íûé îïûò, íî è îïûò âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà. Êîãäà ìû èñïîëüçóåì, íàïðèìåð, â ñâîåé æèçíè çíàíèÿ î çàêîíàõ ïðåëîìëåíèÿ ñâåòà, òî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî ìû ñàìè èõ îòêðûëè. Ìû ïðèìåíÿåì çíàíèÿ, ïåðåäàííûå íàì äðóãèìè ëþäüìè. Îïûò ëþäåé, çàêðåïëåííûé è ïåðåäàííûé íàì ñ ïîìîùüþ ÿçûêà, äàåò çíàíèÿ î ðàññòîÿíèè äî Ëóíû, î ñâîéñòâàõ ýëåêòðè÷åñòâà, î ñòðîåíèè êëåòêè è ìíîæåñòâå äðóãèõ âåùåé è ÿâëåíèé.Ñëîâî ñòàíîâèòñÿ ñðåäñòâîì ïîçíàíèÿ ìèðà (çàìåòèì, ÷òî íå åäèíñòâåííûì, à îäíèì èç ñðåäñòâ). Âûäàþùèéñÿ îòå÷åñòâåííûé ïñèõîëîã Ë.Ñ.Âûãîòñêèé ïèñàë â ñâîåé çàìå÷àòåëüíîé êíèãå Â«Ìûøëåíèå è ðå÷üÂ»: Â«Ñëîâî, ëèøåííîå çíà÷åíèÿ, íå åñòü ñëîâî, îíî çâóê ïóñòîé. Ñëåäîâàòåëüíî, çíà÷åíèå åñòü íåîáõîäèìûé, êîíñòèòóèðóþùèé ïðèçíàê ñàìîãî ñëîâà. Îíî åñòü ñàìî ñëîâî, ðàññìàòðèâàåìîå ñ âíóòðåííåé ñòîðîíû. Òàêèì îáðàçîì, ìû êàê áóäòî âïðàâå ðàññìàòðèâàòü åãî ñ äîñòàòî÷íûì îñíîâàíèåì êàê ôåíîìåí ðå÷è. Íî çíà÷åíèå ñëîâà ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé ñòîðîíû, êàê ìû íåîäíîêðàòíî óáåæäàëèñü íà ïðîòÿæåíèè âñåãî èññëåäîâàíèÿ, åñòü íå ÷òî èíîå, êàê îáîáùåíèå, èëè ïîíÿòèå. Îáîáùåíèå è çíà÷åíèå ñëîâà ñóòü ñèíîíèìû. Âñÿêîå æå îáîáùåíèå, âñÿêîå îáðàçîâàíèå ïîíÿòèÿ åñòü ñàìûé ñïåöèôè÷åñêèé, ñàìûé ïîäëèííûé, ñàìûé íåñîìíåííûé àêò ìûñëè. Ñëåäîâàòåëüíî, ìû âïðàâå ðàññìàòðèâàòü ñëîâà êàê ôåíîìåí ìûøëåíèÿÂ»'.Çíà÷åíèå ñëîâà ðàçâèâàåòñÿ â õîäå îáùåíèÿ ðåáåíêà ñ äðóãèìè ëþäüìè, îíî ïîñòåïåííî ñòàíîâèòñÿ ñðåäñòâîì èíäèâèäóàëüíîãî ìûøëåíèÿ, îäíèì èç ñðåäñòâ åãî âíóòðåííåé ïñèõè÷åñêîé æèçíè.Â ðàáîòå Ë.Ñ.Âûãîòñêîãî âïåðâûå áûëî ïîêàçàíî, ÷òî Â«ìûñëü è ñëîâî íå ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé èçíà÷àëüíîé ñâÿçüþ.Ýòà ñâÿçü âîçíèêàåò, èçìåíÿåòñÿ è ðàçðàñòàåòñÿ â õîäå ñàìîãî ðàçâèòèÿ ìûñëè è ñëîâàÂ»2. Ïîäðîáíî îá ýòîì ÷óòü ïîçæå.Îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ ðå÷è, îâëàäåíèå åå âíåøíåé, çâó÷àùåé ñòîðîíîé è òåì, ÷òî ñîñòàâëÿåò ñîäåðæàíèå, ïðîÿâëÿþòñÿ â ðàçâèòèè ñîäåðæàòåëüíîé ñòîðîíû ðå÷è îò ïðåäëîæåíèÿ ê ñëîâó, òîãäà êàê çâó÷àùàÿ ñòîðîíà ðå÷è ðàçâèâàåòñÿ îò ñëîâà ê ïðåäëîæåíèþ. Ïåðâûå ñëîâà ðåáåíêà - ýòî îáîçíà÷åíèå ñëîæíûõ ñèòóàöèé, âîçìîæíûõ äåéñòâèé, îòíîøåíèé. Óïàë, ïðîòÿãèâàåò óøèáëåííóþ ðóêó, ãîâîðèò îäíî ñëîâî Â«Àé!Â», íî çà ýòèì ñëîâîì îãðîìíîå ñîäåðæàíèå: ïðîñüáà ïîæàëåòü, ðàññêàç î áîëè, íàäåæäà íà ñî÷óâñòâèå. Â âîçðàñòå îêîëî òðåõ ëåò - âîñòîðã è ðàäîñòü âñòðå÷è ñ ìàòåðüþ, ÷åëîâåê íå íàõîäèò ñëîâ: Â«Òû ' Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Ñîáð. ñî÷.-Ò. 2.-Ñ. 297.2 Òàì æå. - Ñ. 295.ìîÿ ñåìèíîæå÷êà, äåâÿíîñòî ïÿòü!Â» Ñîäåðæàíèå ðàäîñòè íå âìåùàåòñÿ â çíàêîìûå ñëîâà è ôîðìû âûðàæåíèÿ ÷óâñòâ, â íîâîì ñëîâå áîëüøå âîçìîæíîñòè äëÿ âûðàæåíèÿ îòíîøåíèÿ.Ðàçâèòèå ñîäåðæàíèÿ ðå÷è - ýòî è ðàçâèòèå åå âûðàçèòåëüíûõ âîçìîæíîñòåé, òåõ îñîáåííîñòåé ñëîâ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ïåðåäàâàòü âìåñòå ñ îáúåêòèâíûì ñîäåðæàíèåì è ñâîå îòíîøåíèå.Äîëãîå âðåìÿ ñëîâî äëÿ ðåáåíêà îñòàåòñÿ êàê áû ñâîéñòâîì ïðåäìåòà. Ðàçáèëàñü ëþáèìàÿ ÷àøêà ìàëûøà, îí ñ íåäîóìåíèåì ñïðàøèâàåò: Â«Êàê æå îíà òåïåðü íàçûâàåòñÿ?Â» Ïîíÿë, ÷òî êíèãè ïèøóò ïèñàòåëè è ïîýòû. Âèäèò, ÷òî áàáóøêà ïèøåò, ñïðàøèâàåò: Â«Òû òåïåðü òîæå ïèñàòåëü?Â» Âûðàçèòåëüíûå âîçìîæíîñòè ðå÷è ó ðåáåíêà ñíà÷àëà ñâÿçàíû òîëüêî ñ èñïîëüçîâàíèåì èíòîíàöèè, ïîòîì ïîÿâëÿþòñÿ äðóãèå ñðåäñòâà: ïåðåñòàíîâêà ñëîâ äëÿ óñèëåíèÿ èõ çíà÷åíèÿ èíâåðñèè, ïîâòîðû: Â«Ïðèøëà, ïðèøëà, ìîÿ ìàìà ïðèøëà!Â» Â«Òû ñîâñåì, ñîâñåì, ñîâñåì ïðèøëà?Â» Óæå â òðåõëåòíåì âîçðàñòå ðåáåíîê ìîæåò èñïîëüçîâàòü ìíîæåñòâî âûðàçèòåëüíûõ ñðåäñòâ. Äâóõëåòíèé áîëüøå ïîëüçóåòñÿ èíòîíàöèåé, íî óæå â ýòîì âîçðàñòå íàìå÷àåòñÿ îðèåíòèðîâêà íà âûäåëåíèå çâó÷àùåé è ñìûñëîâîé ñòîðîíû ñëîâà. Ñî ñìåõîì îáúÿâëÿåò, íàïðèìåð, ÷òî ìàìà è ñûí íàçûâàþòñÿ îäíèì èìåíåì, ñàì ñìååòñÿ íàä ñâîèì ïåðåèìåíîâàíèåì è ïðèãëàøàåò äðóãèõ.Ñ ãîäàìè, ïî ìåðå óñâîåíèÿ ðå÷è, ðàñòåò äèôôåðåíöèàöèÿ ïëàíà ñîäåðæàíèÿ ðå÷è è åå çâó÷àùåé ñòîðîíû. Îíà ñâÿçàíà ïðåæäå âñåãî ñî ñòàíîâëåíèåì ìåõàíèçìà îáîáùåíèÿ, êîòîðûé â ðàçâèòîì âèäå ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ñëîâî ïðåâðàùàåòñÿ â ïîíÿòèå. Ñëîâî, ïîíÿòèå - ýòî ôîðìà ìûøëåíèÿ, â êîòîðîé ìû âûäåëÿåì çàêîíîìåðíûå ñâîéñòâà âåùåé è ÿâëåíèé.Íî ïðåæäå ÷åì ñëîâî ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòèåì, îíî ïðîõîäèò äëèòåëüíûé è ñëîæíûé ïóòü ðàçâèòèÿ êàê â èíäèâèäóàëüíîé æèçíè ÷åëîâåêà, òàê è â èñòîðèè êóëüòóðû.Ñëîâåñíîå çíà÷åíèå, êîòîðûì ìû ïîëüçóåìñÿ â ñâîåì ìûøëåíèè î ìèðå, âûñòóïàåò â ôîðìå æèòåéñêèõ è íàó÷íûõ ïîíÿòèé. Ë.Ñ.Âûãîòñêèé, èññëåäóÿ îñîáåííîñòè ýòèõ ïîíÿòèé, ïðèøåë ê èíòåðåñíîìó âûâîäó î òîì, ÷òî íàó÷íûå ïîíÿòèÿ ïðîõîäÿò îñîáûé ïóòü ðàçâèòèÿ â ñðàâíåíèè ñ æèòåéñêèìè.Åñëè æèòåéñêèå ïîíÿòèè - ýòî çíà÷åíèå ñëîâ áûòîâîãî ÿçûêà, êîòîðûì ìû ïîëüçóåìñÿ â åæåäíåâíîì îáùåíèè, òî íàó÷íûå ïîíÿòèÿ - ýòî òå, êîòîðûå ðåáåíîê îñâàèâàåò ïðè ñèñòåìàòè÷åñêîì îáó÷åíèè îñíîâàì íàóê (íàïðèìåð, ïîíÿòèå ÷èñëà, ïîäëåæàùåãî, ëèòåðàòóðíîãî îáðàçà è òàê äàëåå).Æèòåéñêèå ïîíÿòèÿ â ñâîåì ðàçâèòèè ïðîõîäÿò íåñêîëüêî ýòàïîâ. Ðàçâèòèå ïîíÿòèÿ - ýòî îòíîøåíèå ïîíÿòèÿ ê äåéñòâèòåëüíîñòè, ê òåì ñâîéñòâàì âåùåé è ÿâëåíèé, êîòîðûå îòðàæàþòñÿ, ñîäåðæàòñÿ â ñëîâå. Ìû îñòàíîâèìñÿ ïîäðîáíåå íà ýòàïàõ ðàçâèòèÿ ïîíÿòèé, êîòîðûå âûäåëåíû â ðàáîòå Ë.Ñ.Âûãîòñêîãî, ÷òîáû ïîêàçàòü, êàê ìåíÿåòñÿ êàðòèíà ìèðà ïî ìåðå óñâîåíèÿ ïîíÿòèé. Ïðè÷åì îáðàçîâàíèå ïîíÿòèé èëè ïðèîáðåòåíèå ñëîâîì çíà÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì ñëîæíîé äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà, â êîòîðîé ó÷àñòâóþò âñå ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû: îùóùåíèå, âîñïðèÿòèå, ïàìÿòü, ìûøëåíèå, âîîáðàæåíèå, ÷óâñòâà è âîëÿ.Â«Öåíòðàëüíûì äëÿ ýòîãî ïðîöåññà, - ïèñàë Ë.Ñ.Âûãîòñêèé, - ÿâëÿåòñÿ ôóíêöèîíàëüíîå óïîòðåáëåíèå çíàêà èëè ñëîâà â êà÷åñòâå ñðåäñòâà, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ïîäðîñòîê ïîä÷èíÿåò ñâîåé âëàñòè ñîáñòâåííûå ïñèõè÷åñêèå îïåðàöèè, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî îí îâëàäåâàåò òå÷åíèåì ñîáñòâåííûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è íàïðàâëÿåò èõ äåÿòåëüíîñòü íà ðàçðåøåíèå ñòîÿùåé ïåðåä íèì çàäà÷èÂ»'.Ðàçâèòèå ïîíÿòèé îïðåäåëÿåòñÿ íå áèîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè, à òåìè ñîöèàëüíûìè çàäà÷àìè, êîòîðûå ñòàâÿòñÿ ïåðåä ðåáåíêîì ïî ìåðå âîçðàñòàíèÿ åãî ó÷àñòèÿ â ïðîôåññèîíàëüíîé è îáùåñòâåííîé æèçíè.Ïåðâûé ýòàï â îáðàçîâàíèè ïîíÿòèé ìîæíî îïèñàòü êàê îáðàçîâàíèå íåôîðìàëüíîãî íåóïîðÿäî÷åííîãî ìíîæåñòâà, ñâîåãî ðîäà êó÷è ïðåäìåòîâ, ñâÿçàííûõ òîëüêî âî âïå÷àòëåíèè ðåáåíêà. Çâóêîâîãî îôîðìëåíèÿ ïîíÿòèÿ åùå ìîæåò è íå áûòü - åãî çàìåíÿåò æåñò, äâèæåíèÿ, ìèìèêà. Íàïðèìåð, ìàëûø âîñüìè ìåñÿöåâ óñâîèë, ÷òî ãîëóáîé çàÿö ñòîèò âñåãäà íà ïîëêå ñïðàâà. Íà âîïðîñ: Â«Ãäå ãîëóáîé çàÿö?Â» - âåñåëî ïîâîðà÷èâàë ãîëîâó è ïðîòÿãèâàë ðó÷êè ê èãðóøêå. Çàéöà ïåðåñòàâèëè íà äðóãóþ ïîëêó - îí ñòîÿë ñðåäè èãðóøåê, èãðóøêè õîðîøî áûëè âèäíû ìàëûøó. Êîãäà åãî ïîïðîñèëè íàéòè ãîëóáîãî çàéöà, îí ïîëåç ê òîìó ìåñòó, ãäå çàÿö ñòîÿë ðàíüøå.Òî åñòü ïðîñòðàíñòâåííîå ðàñïîëîæåíèå èãðóøêè, à íå åå îáúåêòèâíûå ñâîéñòâà îïðåäåëÿëè ïîíèìàíèå ñëîâ.Âòîðîé ýòàï â îáðàçîâàíèè ïîíÿòèé - ýòî îáðàçîâàíèå êîìïëåêñîâ, òî åñòü òàêèõ îáúåäèíåíèé ïðåäìåòîâ, êîòîðûå ñâÿçàíû íå òîëüêî íà îñíîâå ëè÷íîãî îïûòà ðåáåíêà, íî è íà îñíîâå îáúåêòèâíûõ ïðèçíàêîâ. Âìåñòî âåñüìà óñëîâíîé, ñóáúåêòèâíîé ñâÿçíîñòè ðåáåíîê îáúåäèíÿåò ïðåäìåòû íà îñíîâå îáúåêòèâíûõ ñâÿçåé. Äðóãîå äåëî, ÷òî ñâÿçè ìîãóò áûòü ñàìûå ðàçíûå - ñëó÷àéíûå, ïîâåðõíîñòíûå ñâÿçè ñõîäñòâà è ñóùåñòâåííûå, çàêîíîìåðíûå, êîòîðûå îòðàæàþò ðåàëüíîå, ôèçè÷åñêîå ñõîäñòâî. Â êîìïëåêñå ñâÿçè ïðåäìåòîâ î÷åíü ðàçíîîáðàçíû, êàê ðàçíîîáðàçíî è ðåàëüíîå ñõîäñòâî ïðåäìåòîâ. Íàïðèìåð, ðåáåíîê ñ÷èòàåò Â«ñèíèìÂ» âñå îòòåíêè ñèíåãî öâåòà, à Â«çëûì âîëêîìÂ» ëþáîé íåîæèäàííûé øîðîõ, çâóê, äâèæåíèå: Â«Çëîé âîëê ïðîáåæàë?Â» Â æèçíè âçðîñëîãî ÷åëîâåêà ïîíÿòèÿ-êîìïëåêñû âñòðå÷àþòñÿ òîæå. ×òî ñòîèò çà ñëîâàìè-ïîíÿòèÿìè Â«÷åñòü, ñîâåñòü, äîëã, îòâåòñòâåííîñòüÂ»? Óìåþò ëè âçðîñëûå íàçûâàòü âåùè ñâîèìè èìåíàìè? Ýòî íå ïðàçäíûé âîïðîñ - çà íèì ñòîèò ñïîñîáíîñòü êàæäîãî èç íàñ âûäåëÿòü ñóùåñòâåííûå, îáúåêòèâíûå çàêîíîìåðíîñòè ìèðà, â êîòîðîì ìû æèâåì.Ôîðìèðîâàíèå ïîíÿòèé-êîìïëåêñîâ ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ òàêèõ îáîáùåíèé, êîòîðûå âíåøíå íàïîìèíàþò ïîíÿòèÿ, íî ïî ñâîåìó ñòðîåíèþ ïîíÿòèÿìè íå ÿâëÿþòñÿ. Ýòî - ïñåâäîïîíÿòèÿ. Ïîÿâëåíèå èõ ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ðå÷ü îêðóæàþùèõ ëþäåé îáëàäàåò ïîñòîÿííûìè çíà÷åíèÿìè. Ýòè ïîñòîÿííûå çíà÷åíèÿ îïðåäåëÿþò ïóòü, ïî êîòîðîìó ðàçâèâàþòñÿ è îáîáùåíèÿ ðåáåíêà. Ðåáåíîê óñâàèâàåò îò âçðîñëûõ çíà÷åíèÿ ñëîâ, íî åìó ñàìîìó íàäî îïðåäåëÿòü, êàêèå ñâîéñòâà êîíêðåòíûõ ïðåäìåòîâ âõîäÿò â ýòî çíà÷åíèå. Êàêèì ñïîñîáîì îí íàõîäèò ýòè ïðåäìåòû, êàêèì ñïîñîáîì îïðåäåëÿåò îáùèå ñâîéñòâà ýòî îñòàåòñÿ ñêðûòûì äëÿ âçðîñëîãî, õîòÿ ðåçóëüòàò óïîòðåáëåíèÿ ñëîâà ñîâïàäàåò ñ äåéñòâèåì âçðîñëîãî. Òàêèì îáðàçîì, ïñåâäîïîíÿòèå ñîäåðæèò â ñåáå ïðîòèâîðå÷èå: ïî ôîðìå îíî ïîõîæå íà ôîðìó ïîíÿòèÿ, à ïî ïðîèñõîæäåíèþ ìîæåò è íå ñîâïàäàòü. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ïðîòèâîðå÷èþ è åãî ïîñëåäóþùåìó ðàçðåøåíèþ ïñåâäîïîíÿòèå ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ ïîíÿòèé.Â«Ðåáåíîê ìûñëèò â êà÷åñòâå çíà÷åíèÿ ñëîâà òî æå, ÷òî è âçðîñëûé (òå æå ïðåäìåòû), - ïèñàë Ë.Ñ.Âûãîòñêèé, - áëàãîäàðÿ ÷åìó âîçìîæíî ïîíèìàíèå ìåæäó íèìè, íî ìûñëèò òî æå ñàìîå ñîäåðæàíèå èíà÷å, èíûì ñïîñîáîì, ñ ïîìîùüþ èíûõ èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèéÂ».Ñëîâà-ïîíÿòèÿ ìîãóò ñîâïàäàòü â òîì ñìûñëå, ÷òî óêàçûâàþò, íàçûâàþò îäèí è òîò æå ïðåäìåò, íî äåëàþò ýòî ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè. Íàïðèìåð, îäíîãî è òîãî æå ÷åëîâåêà ìû ìîæåì íàçûâàòü ñîâåðøåííî ðàçëè÷íûìè ñëîâàìè. Îáúåêòèâíî ýòî îäèí è òîò æå ÷åëîâåê, íî îí ìîæåò áûòü íàçâàí Â«øîôåðîìÂ», Â«îòöîìÂ», Â«ïàññàæèðîìÂ» è òàê äàëåå. Ñëîâàïîíÿòèÿ, êîòîðûìè ïîëüçóåòñÿ ðåáåíîê, ìîãóò ñîâïàäàòü â ñâîåé îòíåñåííîñòè ê ïðåäìåòó ñî ñëîâàìè âçðîñëîãî, íî íå ñîâïàäàòü â çíà÷åíèè ñëîâ.Òðåòèé, çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï â ðàçâèòèè ïîíÿòèé - ýòî åñòü ñîáñòâåííî ïîíÿòèÿ, èñòèííûå ïîíÿòèÿ. Ïîíÿòèÿ â èõ ðàçâèòîì âèäå ïîçâîëÿþò âûäåëèòü, èçîëèðîâàòü îòäåëüíûå ñâîéñòâà ïðåäìåòîâ è ðàññìàòðèâàòü èõ âíå ñâÿçè ñ êîíêðåòíûìè ñâîéñòâàìè âñåé âåùè èëè ÿâëåíèÿ. Íàïðèìåð, âûäåëèòü â ñíåãå òîëüêî åãî öâåò èëè ïðîèñõîæäåíèå, â ïðÿìîóãîëüíèêå - åãî ôîðìó, õàðàêòåð óãëîâ è òîìó ïîäîáíîå. Îäíîâðåìåííî ñ âûäåëåíèåì îñíîâíûõ ïðèçíàêîâ ïðîèñõîäèò îáúåäèíåíèå èõ - àíàëèç íåîòäåëèì îò ñèíòåçà. Ñîáñòâåííî ïîíÿòèÿ îïðåäåëÿþò âîçìîæíîñòü äëÿ ÷åëîâåêà îáîñíîâàòü èñïîëüçîâàíèå òîãî èëè èíîãî ñîäåðæàíèÿ ñëîâà, òî åñòü êàê áû âîññòàíîâèòü õîä ïîñòðîåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ñëîâà. Îäíîâðåìåííî ýòî è îáðàùåíèå ê ñâîèì ñîáñòâåííûì ïðåîáðàçîâàíèÿì - îïåðàöèÿì àíàëèçà, ñèíòåçà, ñðàâíåíèÿ, îáîáùåíèÿ, àáñòðàêöèè, êîíêðåòèçàöèè, òî åñòü ê òåì äåéñòâèÿì, êîòîðûå ïîìîãëè âûäåëèòü â ïðåäìåòàõ çàêîíîìåðíîå è ñëó÷àéíîå. Ýòî ñâîéñòâî ïîäëèííûõ ïîíÿòèé îòêðûâàåò ÷åëîâåêó âîçìîæíîñòü ñàìîíàáëþäåíèé, òî åñòü îáðàùåíèÿ ê ñâîåìó âíóòðåííåìó ìèðó, ê òîìó, ÷òî ñîñòàâëÿåò ñîäåðæàíèå åãî äåéñòâèé, - ÷òî ÿ äåëàþ? ïî÷åìó ÿ òàê äåëàþ? êàê ÿ äåëàþ?Æèòåéñêèå è íàó÷íûå ïîíÿòèÿ, ïî ìíåíèþ Ë.Ñ.Âûãîòñêîãî, ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àþòñÿ òåì, ÷òî ôîðìèðóþòñÿ ïðèíöèïèàëüíî ïî-ðàçíîìó. Íàó÷íîå ïîíÿòèå ñðàçó, ïî ìåðå åãî îñâîåíèÿ, ïðåäïîëàãàåò âûäåëåíèå òåõ äåéñòâèé, êîòîðûå ïîçâîëÿþò âûäåëèòü â ïðåäìåòàõ èõ ñóùåñòâåííûå ïðèçíàêè. Óñâàèâàÿ, íàïðèìåð, ÷òî òàêîå ñóùåñòâèòåëüíîå, ó÷àùèåñÿ ñðàçó îâëàäåâàþò äåéñòâèåì ïî âûäåëåíèþ åãî ïðèçíàêîâ: îáîçíà÷àþò ïðåäìåò, îòâå÷àþò íà âîïðîñ êòî èëè ÷òî. Ýòî ñâîéñòâî íàó÷íûõ ïîíÿòèé ñóùåñòâåííî îòëè÷àåò èõ îò æèòåéñêèõ ïîíÿòèé, êîòîðûå ðåáåíîê óñâàèâàåò â õîäå ïðàêòè÷åñêîãî îáùåíèÿ ñî âçðîñëûìè.Âîçìîæíîñòü âûäåëèòü ñâîè äåéñòâèÿ, îáîñíîâàòü òå ñâîéñòâà ïðåäìåòîâ, êîòîðûå âõîäÿò â ñîäåðæàíèå íàó÷íûõ ïîíÿòèé, ïî ìåðå óñâîåíèÿ èõ ïåðåíîñÿòñÿ íà æèòåéñêèå ïîíÿòèÿ.×åëîâåê, óïîòðåáëÿÿ èõ, óæå ìîæåò âîñïîëüçîâàòüñÿ íå òîëüêî ñëó÷àéíûìè ñâîéñòâàìè ïðåäìåòîâ, íî è çàêîíîìåðíîñòÿìè, êîòîðûå îí ñìîã âûäåëèòü ñàì. Ïîäðîñòêè, íàïðèìåð, óæå îðèåíòèðóþòñÿ íà ñóùåñòâåííûå ïðèçíàêè òàêèõ ïîíÿòèé, êàê äîáðûé, îòçûâ÷èâûé, óìíûé è òàê äàëåå. Îáó÷åíèå, îñâîåíèå íàó÷íûõ ïîíÿòèé ïåðåñòðàèâàåò è æèòåéñêèå ïîíÿòèÿ.Ìû îñòàíîâèëèñü òîëüêî íà íåêîòîðûõ îñîáåííîñòÿõ ñëîâà êàê çíàêà. Àíàëèç èõ ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ïðîèñõîæäåíèå çàêîíîìåðíîñòåé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, òåõ, êîòîðûå ìû â áûòó ñâÿçûâàåì, íàïðèìåð, ñ ðîñòîì ïîíèìàíèÿ. Ìàëåíüêèé íå ïîíèìàåò, à âçðîñëûé ïîíèìàåò. Íå ïîíèìàåò - òî åñòü íå óìååò äàòü ñåáå îò÷åò î ñâîèõ äåéñòâèÿõ, î òåõ ñâîéñòâàõ ïðåäìåòîâ, ñ êîòîðûìè îí èìååò äåëî. Ïîíèìàåò - îòäàåò ñåáå îò÷åò. Îäíèì èç óñëîâèé ïîÿâëåíèÿ ïîíèìàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îâëàäåíèå ïîíÿòèÿìè, ñëîâàìè ÿçûêà.Ðå÷ü ÷åëîâåêà - ýòî îáùåíèå ñ äðóãèìè ëþäüìè ñ ïîìîùüþ ÿçûêà. Çàêîíîìåðíîñòü ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì ÷òî ïåðâîíà÷àëüíî ðàçâåðíóòàÿ, ãðîìêàÿ ðå÷ü ïîñòåïåííî ïåðåõîäèò âî âíóòðåííèé ïëàí, ñòàíîâèòñÿ íåñëûøíîé, ñâåðíóòîé, ñóùåñòâóþùåé òîëüêî Â«â óìåÂ». Íàâåðíÿêà ìíîãèì èç âàñ ïðèõîäèëîñü íàáëþäàòü, êàê äåòè-øêîëüíèêè, èãðàÿ íàåäèíå ñ èãðóøêàìè, ðàçãîâàðèâàþò ñ íèìè âñëóõ, íå ïðîñòî êîììåíòèðóþò êàæäîå ñâîå äåéñòâèå, à ïëàíèðóþò èõ:Â«Ñåé÷àñ ìû ïàëüòèøêî íàäåíåì è ãóëÿòü ïîéäåì, íà óëèöå õîðîøàÿ ïîãîäàÂ» è òîìó ïîäîáíîå. Òàêàÿ ðå÷ü - ðå÷ü äëÿ ñåáÿ, êàê áû ðàçãîâîð ñ ñàìèì ñîáîé. Îíà ÿâëÿåòñÿ ïåðåõîäíûì ýòàïîì îò ãðîìêîé, íàïðàâëåííîé íà äðóãîãî ÷åëîâåêà, ðå÷è ê ðå÷è âíóòðåííåé, ê ðå÷è Â«äëÿ ñåáÿÂ», êîòîðàÿ âõîäèò â ñîäåðæàíèå ìèðà ÷åëîâåêà.Êðîìå ñëîâåñíûõ çíàêîâ â ëþáîé êóëüòóðå ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî íåÿçûêîâûõ çíàêîâ, ñðåäè íèõ - çíàêè-êîïèè, çíàêè-ïðèçíàêè, çíàêè-óêàçàòåëè, çíàêè-ñèãíàëû è äðóãèå. Ê çíàêàì-êîïèÿì îòíîñÿòñÿ òàêèå ñïîñîáû âîñïðîèçâåäåíèÿ ïðåäìåòîâ è ÿâëåíèé, êîòîðûå ñõîäíû ñ îáîçíà÷àåìûì. Ê èõ ÷èñëó îòíîñÿòñÿ, íàïðèìåð, ôîòîãðàôèè, îòïå÷àòêè ïàëüöåâ, ïåðâûå ôîðìû ïèñüìåííîñòè, êîãäà ëþäè â âèäå ïðîñòåéøèõ ðèñóíêîâ èçîáðàæàëè ïðåäìåòû è ÿâëåíèÿ. Êàê è ñëîâåñíûå çíàêè, çíàêè-êîïèè èìåþò ñâîå çíà÷åíèå, êîòîðîå íàäî íàó÷èòüñÿ Â«÷èòàòüÂ». Óìåíèå ýòî ïðèîáðåòàåòñÿ òîëüêî â ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ñ äðóãèìè ëþäüìè, ãäå èñïîëüçóåòñÿ çíà÷åíèå çíàêà-êîïèè. Ýòî îáùåå òðåáîâàíèå îòíîñèòñÿ è ê çíàêàìïðèçíàêàì, çíàêàì-ñèìïòîìàì. Òàêèå çíàêè, áåç âêëþ÷åíèÿ èõ â ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü ñ äðóãèìè ëþäüìè, ìîãóò ïðîñòî íå âûñòóïàòü â èõ ïîäëèííîì çíà÷åíèè. Íàïðèìåð, åñëè âû íå çíàåòå, ÷òî îçíà÷àþò ðîÿùèåñÿ òåïëûì âå÷åðîì ìîøêè, òî âðÿä ëè âîñïðèìåòå èõ êàê çíàê èçìåíåíèÿ ïîãîäû. Îòëè÷èòåëüíîå ñâîéñòâî ýòèõ çíàêîâ â òîì, ÷òî îíè îðèåíòèðóþò ÷åëîâåêà íà ïðè÷èíó èõ ïîÿâëåíèÿ. Øóì â ìîòîðå ìàøèíû çíàê íåèñïðàâíîñòè; âÿëîñòü, êàïðèçíîñòü ðåáåíêà - çíàê ïîäñòóïàþùåãî íåäîìîãàíèÿ.Çíàêè-ñèãíàëû âûñòóïàþò êàê èçâåùåíèå î öåëè èëè îá èçâåñòíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ äåéñòâèÿ. Ó ÷åëîâåêà, ïîëó÷èâøåãî òàêîé çíàê, îïðåäåëÿåòñÿ ïðîãðàììà äåéñòâèÿ, îí ìîæåò ëåãêî ïðåäâèäåòü îñîáåííîñòè ñâîèõ äåéñòâèé â äàííîé ñèòóàöèè. Øêîëüíûé çâîíîê, ãóäîê àâòîìîáèëÿ, àïëîäèñìåíòû íà êîíöåðòå...Îâëàäåíèå ëþáûìè çíàêàìè - ýòî óñòàíàâëèâàíèå îñîáûõ îòíîøåíèé ñ îêðóæàþùèì ìèðîì, êîòîðûå ïîçâîëÿþò íå òîëüêî îðèåíòèðîâàòüñÿ â íåì, íî è ïåðåäàòü ñâîå îòíîøåíèå.Ïðèðîäà çíàêîâ ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû òàêîâà, ÷òî îíè îáëàäàþò ñâîéñòâîì ìåòàôîðè÷íîñòè, ìíîãîçíà÷íîñòè. Â ýòîì ñîñòîèò îäíî èç âàæíåéøèõ óñëîâèé ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà âêëàäûâàòü â îáúåêòèâíîå ñîäåðæàíèå çíàêà è ñâîå îòíîøåíèå. Òàê, åñëè ðàññìàòðèâàòü ðèñîâàíèå êàê îäèí èç âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, ãäå ïðîèñõîäèò óñâîåíèå çíàêîâ êóëüòóðû, òî åãî ðàçâèòèå èäåò ïî âñå áîëåå òî÷íîìó, âåðíîìó îòîáðàæåíèþ äåéñòâèòåëüíîñòè, êî âñå áîëåå ÿâíî âûðàæåííîìó â ðèñóíêå îòíîøåíèþ ê íåé. Â«Ðèñîâàíèå, - ïî ìíåíèþ Â.Ñ.Ìóõèíîé, - íå òîëüêî âûðàæàåò îïðåäåëåííûå ðåçóëüòàòû ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, íî è ñàìî îáåñïå÷èâàåò ýòî ðàçâèòèå, âåäåò ê îáîãàùåíèþ è ïåðåñòðîéêå ïñèõè÷åñêèõ ñâîéñòâ è ñïîñîáíîñòåéÂ»'. Ýòà ïåðåñòðîéêà, â ÷àñòíîñòè, ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî â õîäå èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ðåáåíîê óñâàèâàåò ãðàôè÷åñêèå çíàêè êàê çíàêè êóëüòóðû. Äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà åãî âîñïðèÿòèå, ìûøëåíèå, ïàìÿòü, âîîáðàæåíèå. Â ðèñîâàíèè ðåáåíîê îâëàäåâàåò ñïåöèôè÷åñêèìè çíàêàìè: èíäèâèäóàëüíûìè óñëîâíûìè çíàêàìè, êîòîðûå ìîãóò íå èìåòü íè÷åãî îáùåãî ñ îáîçíà÷àåìûì ïðåäìåòîì; çíàêàìè-ñõåìàìè, íåñóùèìè îáîáùåííûå ÷åðòû îáîçíà÷àåìîãî ïðåäìåòà, à òàêæå èêîíè÷åñêèìè çíàêàìè â€” èçîáðàæåíèÿìè çíà÷èìûõ çðèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ ïðåäìåòîâ è ÿâëåíèé, êîòîðûå ïðèáëèæàþòñÿ ê åãî îáúåêòèâíûì ñâîéñòâàì.Êîãäà ðåáåíîê ó÷èòñÿ ðèñîâàòü, îí îòêðûâàåò äëÿ ñåáÿ åùå îäèí ñïîñîá ïîçíàíèÿ ìèðà. Ïðè ýòîì ãðàôè÷åñêîå èçîáðàæåíèå ïðåäìåòà óñòàíàâëèâàåò ñâÿçü ñëîâà è èçîáðàæåíèÿ, êàê áû èçìåíÿåò, ïðåîáðàçóåò ñîäåðæàíèå ñëîâà; ñëîâî êàê çíàê îáîãàùàåòñÿ ñîäåðæàíèåì.Ìàëûøó òðè ãîäà, îí ðàññêàçûâàåò è ðèñóåò íà áóìàãå ïðîèñõîäÿùèå â ðàññêàçå ñîáûòèÿ:Â«Òóò ïîë-îêîøêà, òóò öåëîå... Òóò âûãëÿíóëî ÷òî-òî.È çäåñü, è çäåñü, ñ òîé ñòîðîíû óëèöû áûë.... ÷åé-òî íîñ âèäíåëñÿ. Òàì, îêàçûâàåòñÿ, æèëà... Òàì, îêàçûâàåòñÿ, æèë ìàëü÷èê. Ó íåãî äûáîì âîëîñû, è íîñ, è ðîò. È îíè íà÷àëè äðóæèòü ñ ëèñîé. Îí ñäåëàë êðàí ñ ïîäöåïëÿëêîé. Îí äàæå ìîæåò äîì ïîäöåïèòü, îí èãðóøå÷íûé, íî âñå ðàâíî ìîæåò äîì ïîäöåïèòü. Îí ïîäöåïèë èõíèé äîì êðþ÷êîì è ïîòàùèë... ê ðå÷êå ïîòàùèë. À òóò îáëà÷êî õîäèò, à òóò êòî-òî âåñåëûé êðàíó ïîäìèãíóë, è âåñåëûé âûøåë èç ðå÷êè. Êòî-òî âåñåëûé, óëûáàþùèéñÿ. Êòî-òî óëûáàþùèéñÿ âûøåë, ñ íîãàìè. È òàê îí I Ìóõèíà B.C. Èçîáðàçèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ðåáåíêà êàê ôîðìà óñâîåíèÿ ñîöèàëüíîãî îïûòà. - Ì., 1981.-Ñ. 57.ïîäìèãíóë èì: "Ïðèâåò! Êòî âû?" - "Ìû êðàíû!" - "Ìû ìîæåì ê âàì çàéòè â äîì?" - "Íå çàõîäèòå, âû èç ðå÷êè âûøëè..."Â».Äîëãîå âðåìÿ â äåòñêèõ ðèñóíêàõ èçîáðàæàåìîå òîëüêî â ìàëîé ñòåïåíè ñîîòâåòñòâóåò òîìó ñîäåðæàíèþ, êîòîðîå îïðåäåëÿåòñÿ ñëîâàìè. Â äåòñêîì ðèñóíêå ïðèñóòñòâóåò âåñü äîñòóïíûé ðåáåíêó îïûò, êîòîðûé îí ïîëó÷èë â ïðîöåññå äåéñòâèÿ ñ ïðåäìåòàìè, ïðè çðèòåëüíîì âîñïðèÿòèè, â ñàìîé ãðàôè÷åñêîé èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ïðè îáó÷åíèè ñî ñòîðîíû âçðîñëûõ.Ïåðâîíà÷àëüíî ãðàôè÷åñêèå èçîáðàæåíèÿ ðåáåíêà âûïîëíÿþò ìíîæåñòâî ôóíêöèé, íî ïîñòåïåííî ïðèîáðåòàþò õàðàêòåð çíàêà - çàìåñòèòåëÿ ïðåäìåòà, îíè ïîëó÷àþò íàèìåíîâàíèå, ïðèîáðåòàþò çíà÷åíèå. Îòëè÷èå ðèñóíêà êàê çíàêà îò ñëîâà-çíàêà, ïî ìíåíèþ Â.Ñ.Ìóõèíîé, ñîñòîèò â òîì, ÷òî ôóíêöèè ñîîáùåíèÿ è îáîçíà÷åíèÿ, ñîâïàäàþùèå â ðå÷è, â ðèñóíêå ðàñõîäÿòñÿ. Ðèñóíîê îòîáðàæàåò ïðåäìåò èëè ñèòóàöèþ è ñîîáùàåò îòíîøåíèå ê íåé.Òàêèì îáðàçîì, ðèñóíêè äåòåé, ðàçâèòèå èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, òàê æå êàê è îñâîåíèå ðå÷è, õàðàêòåðèçóþò îâëàäåíèå çíàêîâûìè ñðåäñòâàìè êóëüòóðû - çíàêè îïðåäåëÿþò îòíîøåíèå ê îêðóæàþùåìó ìèðó, ê ëþäÿì, ê ñåáå. Çíàêè, èõ ñïåöèôè÷åñêàÿ ïðèðîäà ïîðîæäàþò çàêîíîìåðíîñòè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Íàïðèìåð, ïðè îñâîåíèè ãðàôè÷åñêèõ çíàêîâ ðåáåíîê ïðîõîäèò ïóòü îò êàðàêóëåé äî îáðàçà.Åñòü ñìûñë ðàññìîòðåòü íåêîòîðûå îñîáåííîñòè îñâîåíèÿ ìèìè÷åñêèõ äâèæåíèé, êîòîðûå òîæå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îäíó èç çíàêîâûõ ñèñòåì. Îñòàíîâèìñÿ ïîäðîáíåå íà íåêîòîðûõ ôàêòàõ.Ðåáåíêó îêîëî äâóõ ëåò, çàìåòèë íàõìóðåííûå áðîâè äåäóøêè, ïîäîøåë, ïîòðîãàë: Â«Çà÷åì äåäó íà ëáó ïîëîñêè?Â» Â äâà ñ ïîëîâèíîé ãîäà ìàëûø ñòîèò ïåðåä çåðêàëîì è ïðîáóåò èçìåíèòü âûðàæåíèå ëèöà, ñíà÷àëà íè÷åãî íå ïîëó÷àåòñÿ, ïîòîì ïîëó÷èëàñü óëûáêà, îáðàäîâàííûé, ïîäáåãàåò ê ìàòåðè: Â«Ñìîòðè, êàê ÿ óëûáàþñüÂ».Ñêîðî òðè ãîäà. Çàìåòèë, ÷òî áàáóøêà çàäóìàëàñü, ïîäõîäèò, ëàñêàåòñÿ: Â«Áàáóøêà, íå äåëàé òàêÂ» (ïîêàçûâàåò æåñòîì, ÷òî óãîëêè ðòà îïóùåíû).Òðè ñ ïîëîâèíîé ãîäà. Ñîáèðàåòñÿ ê ôîòîãðàôó: Â«ß ñäåëàþ äâà ðàçà ëèöî âåñåëîå, äâà ðàçà - ñåðüåçíîåÂ». Ïåðåä ôîòîêàìåðîé âåë ñåáÿ, êàê îáåùàë: äâà êàäðà ñíÿëè ñîâñåì íåóëûá÷èâîãî ÷åëîâåêà, çàòî íà äâóõ äðóãèõ - óëûáàåòñÿ îò äóøè.ß ñ÷èòàþ, ÷òî â ýòèõ ôàêòàõ îòðàæàåòñÿ îáùàÿ çàêîíîìåðíîñòü îñâîåíèÿ çíàêîâ: ÷åðåç âûäåëåíèå ñïåöèôèêè çíàêîâ â îáùåíèè ñ äðóãèìè ëþäüìè ê îâëàäåíèþ ýòîé ñïåöèôèêîé êàê âîçìîæíîñòü ïåðåäàòü îáúåêòèâíîå çíà÷åíèå è ñâîå îòíîøåíèå. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî çíàê ïðèîáðåòàåò ñâîå çíà÷åíèå â èíäèâèäóàëüíîé àêòèâíîñòè ÷åëîâåêà, êîòîðàÿ íàïðàâëåíà íà îñâîåíèå è èñïîëüçîâàíèå äàííîãî çíàêà.Ìû îñòàíîâèëèñü íà íåêèõ îáùèõ ìåõàíèçìàõ ïîÿâëåíèÿ çàêîíîìåðíîñòåé â íàøåì âíóòðåííåì ìèðå. Îíè îïðåäåëÿþòñÿ çíàêîâîé ïðèðîäîé êóëüòóðû, îñâîåíèåì åå. Âîçðàñòíûå, òî åñòü òèïè÷íûå äëÿ îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà, îñîáåííîñòè âíóòðåííåãî ìèðà áóäóò ñâÿçàíû ñ óðîâíåì îñâîåíèÿ çíàêîâîé ïðèðîäû îêðóæàþùåãî ìèðà.Óðîâåíü îñâîåíèÿ çíàêîâ ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, êàêèå âîçìîæíîñòè çíàêîâ ÷åëîâåê ìîæåò èñïîëüçîâàòü â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. Íàïðèìåð, êîãäà ìû çíàêîìèìñÿ ñ ìóçûêîé, òî âõîæäåíèå ðåáåíêà â ìèð ìóçûêàëüíûõ çâóêîâ - ýòî è åñòü îâëàäåíèå íîâîé çâóêîâîé ñèñòåìîé. ×òî îí óâèäèò â íåé?Ñõîäñòâî çâóêîâ ìóçûêè ñî çâóêàìè çíàêîìûõ ïðåäìåòîâ, ñîîòâåòñòâèå ðèòìà - ðèòìó äâèæåíèé èëè æå ñëîæíûé ìèð ÷åëîâå÷åñêèõ ÷óâñòâ, ñòðàñòåé, òàéí äóøè, êîòîðûå íå âûðàçèòü ñëîâàìè? Â«ÂèäåíèåÂ» â ìóçûêå áóäåò îïðåäåëÿòüñÿ òåì, êàê îêðóæàþùèå ðàñêðîþò ñïåöèôèêó, ñâîåîáðàçèå ìóçûêàëüíûõ çâóêîâ êàê çíàêîâ ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû. Åñëè ÷åëîâåêó îñòàíåòñÿ íåäîñòóïíî âñå èõ ñîäåðæàíèå, îí áóäåò ãëóõèì êî ìíîãèì ñòîðîíàì æèçíè ìóçûêè.Îñâîåíèå ëþáîé ñèñòåìû çíàêîâ, ìèðà çíà÷åíèé, êîòîðûé ðàñêðûâàåòñÿ â íèõ, - ýòî îòêðûòèå åùå îäíîé ãðàíè ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû. Êîãäà ìû ãîâîðèì: Â«Îêàçàòü çíàêè âíèìàíèÿÂ», ýòî çíà÷èò, ÷òî ÷åëîâåê ïîéìåò îòíîøåíèå, êîòîðîå çàêëþ÷åíî â òàêèõ çíàêàõ, âûäåëèò èõ çíà÷åíèå. À åñëè íåò?Òîãäà çíàê âíèìàíèÿ îáåðíåòñÿ íåïîíèìàíèåì, âûçîâåò êîíôëèêò. Êîíôëèêò íåèçáåæíî âîçíèêàåò è òîãäà, êîãäà ëþäè ãîâîðÿò íà ðàçíûõ ÿçûêàõ, æèâóò â ðàçíûõ çíàêîâûõ ñèñòåìàõ. Ïîìíèòå â ïåñíå:ß ãîâîðþ: Â«Ëóíà, - ãîâîðþ, è çâåçäî÷êè ñëîâíî êðîøêèÂ».Îíà ãîâîðèò: Â«Ëàìïà ãîðèò è âüþòñÿ íàä íåé ìîøêèÂ».ß ãîâîðþ: Â«Ïåñíþ ñïîþ, ïåñíþ ìîþ ñëóøàéÂ».Îíà ãîâîðèò: Â«ß èõ íå ëþáëþ, îò ïåñåí áîëÿò óøèÂ».Êîíôëèêò íåèçáåæåí. Ýòî òîæå çàêîíîìåðíîñòü íàøåãî âíóòðåííåãî ìèðà. ×òîáû âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì, ìû äîëæíû íàéòè îáùèå öåëè, îáùèå ñðåäñòâà äëÿ èõ äîñòèæåíèÿ, äîëæíû âçàèìíî ïîíèìàòü äðóã äðóãà. Âçàèìíî, â ÷àñòíîñòè, îçíà÷àåò, ÷òî ñîäåðæàíèå çíàêîâ, êîòîðûìè ìû ïîëüçóåìñÿ, äîëæíî ñîâïàäàòü.- Ìàìà,ïîñìîòðè,êàêàÿ êðàñèâàÿ áàáî÷êà!- Íåêîãäà, äî÷åíüêà, ïîéäåì áûñòðåå.Ðåáåíîê ñîñðåäîòî÷åííî ðàçáèðàåò ìàìèíó ñóìêó. Øëåïîê è îêðèê: Â«Ìàðø â óãîë, íåãîäíèê!Â» Ìîæíî ïðèâåñòè ìíîæåñòâî òàêèõ ãðóñòíûõ, ðàçíîÿçûêèõ ñèòóàöèé. Îáèäíî çà âçðîñëûõ: îíè-òî âåäü ìîãóò ïîíÿòü, ÷òî ðåáåíîê åùå òîëüêî îñâàèâàåò ÿçûê. Çíà÷åíèå ìíîãèõ ñëîâçíàêîâ, æåñòîâ, çâóêîâ, èçîáðàæåíèé, ïðåäìåòîâ åìó åùå íå äîñòóïíî. Íàó÷èòñÿ ëè îí ïîëüçîâàòüñÿ èìè, ïðèîáùèòñÿ ëè êî âñåìó ìíîãîîáðàçèþ çíàêîâ ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû - ýòî îïðåäåëèòñÿ îáùåíèåì ñî âçðîñëûìè, ñîäåðæàíèåì òàêîãî îáùåíèÿ. Èìåííî îíî ñîçäàåò, ïîðîæäàåò, îïðåäåëÿåò çàêîíîìåðíîñòè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ; òî îáùåíèå, â êîòîðîì ó÷àòñÿ æèòü â çíàêîâîé êóëüòóðå.Îáùåíèå, ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñ äðóãèìè ïðèäàþò êàæäîìó ïðåäìåòó êóëüòóðû, êàæäîìó çíàêó îñîáîå ñâîéñòâî áûòü çíà÷èìûì, òî åñòü íåñòè â ñåáå îïðåäåëåííîå ñîäåðæàíèå, îòíîøåíèå, îöåíêó, âîçìîæíîñòü èëè íåâîçìîæíîñòü âçàèìîäåéñòâîâàòü. Çíà÷èìîñòü ëþáîãî çíàêà îïðåäåëÿåòñÿ òåì, êàêèå ñîñòîÿíèÿ è îòíîøåíèÿ îí ïîðîæäàåò ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñ ñîáîé. Õëåá - åìó íåò ðàâíûõ ïî ñâîåé çíà÷èìîñòè.Êàê âû îáðàùàåòåñü ñ íèì, êàêîå îòíîøåíèå îí ó âàñ âûçûâàåò, êàêîå îòíîøåíèå âû ïîêàæåòå ðåáåíêó, êàê íàó÷èòå îáðàùàòüñÿ ñ íèì - ýòî è åñòü îáðàùåíèå ê çíà÷èìîñòè õëåáà êàê ïðåäìåòà êóëüòóðû. Êíèãè, ñëîâî, óëûáêà, ïîõîäêà, ÷åðòû õàðàêòåðà - âñå ìíîãîîáðàçèå ÷åëîâå÷åñêîãî ìèðà èìååò çíà÷èìîñòü. Îíà ìîæåò ìåíÿòüñÿ ñî âðåìåíåì: â ïðîøëîì ñåçîíå áûëà ìîäà (áûëî çíà÷èìî) íà ÿðêóþ êîñìåòèêó, â ýòîì ñåçîíå â ìîäå åñòåñòâåííûå êðàñêè. Â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå, íàïðèìåð, âàæíî (çíà÷èìî) áûëî âûãëÿäåòü êàê âñå, â þíîøåñêîì áûòü ñàìèì ñîáîé, íåïîâòîðèìîé èíäèâèäóàëüíîñòüþ. Çíà÷èìîñòü îäíîãî è òîãî æå ïðåäìåòà, îäíîãî è òîãî æå ÿâëåíèÿ, êà÷åñòâà ÷åëîâåêà ìåíÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ñèòóàöèè. Ðÿäîì ñ áûñòðîé ÷èñòîé ðå÷êîé çíà÷èìîñòü âîäû ãîðàçäî íèæå, ÷åì â ïóñòûíå. Äîðîãà áûâàåò ëîæêà ê îáåäó, à ïîñëå - óâû...Íà îõîòå èëè ðûáàëêå ñðåäè äðóçåé öåíÿòñÿ èíûå êà÷åñòâà, ÷åì íà ðàáîòå. Ìàëûø íå îáðàùàåò âíèìàíèÿ íà òàêóþ æåëàííóþ â÷åðà èãðóøêó, êîãäà ïðèõîäèò äðóã. Çíà÷èìîñòü èçìåíèëàñü, ïðîèçîøëà ïåðåîöåíêà öåííîñòåé.Íàðÿäó ñ èçìåí÷èâîé, ïðåõîäÿùåé çíà÷èìîñòüþ âåùåé îñòàþòñÿ íåïðåõîäÿùèìè, ïîñòîÿííûìè â ñâîåé öåííîñòè ãóìàíèñòè÷åñêèå êà÷åñòâà ÷åëîâåêà: ïîðÿäî÷íîñòü, äîáðîòà, ÷åñòíîñòü, ìóæåñòâî, âåðíîñòü äîëãó, îòâåòñòâåííîñòü, ÷óâñòâî ïðåêðàñíîãî, ñòðåìëåíèå ê èñòèíå è ìíîæåñòâî äðóãèõ, êîòîðûå â êîíå÷íîì ñ÷åòå îïðåäåëÿþò çíà÷èìîñòü âñåãî, ÷òî ñîçäàë ÷åëîâåê.Êàê îòêðûâàåòñÿ ðåáåíêó çíà÷èìîñòü îêðóæàþùåãî åãî ìèðà? Âî ìíîãîì ýòî çàâèñèò è îïðåäåëÿåòñÿ òåì, êàêèå ïîòðåáíîñòè âîñïèòûâàþòñÿ ó íåãî. Ïîòðåáíîñòü - ýòî ñîñòîÿíèå íóæäû, ñîñòîÿíèå çàâèñèìîñòè îò êàêîãî-òî ïðåäìåòà, ÿâëåíèÿ, îò îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè, îò áèîãðàôè÷åñêèõ, ôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé îðãàíèçìà.Ïîòðåáíîñòè ñîçäàþòñÿ ëþäüìè âìåñòå ñ ïðåäìåòàìè êóëüòóðû. Â ýòîì ñìûñëå êàæäûé çíàê êàê êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîå îáðàçîâàíèå íåñåò â ñåáå îïðåäåëåííóþ ïîòðåáíîñòü.Ñàìûé îáûêíîâåííûé áûòîâîé ïðåäìåò - ÷àøêà, ïîëîòåíöå, ðàñ÷åñêà, êíèãà, òåëåâèçîð, îäåæäà è òîìó ïîäîáíîå, - âñå îíè ñëóæàò óäîâëåòâîðåíèþ êàêîé-òî ïîòðåáíîñòè: ïîòðåáíîñòè â ïèùå, ñíå, òåïëå, îáùåíèè, ïîòðåáíîñòè â íîâûõ âïå÷àòëåíèÿõ. Êàæäàÿ èç ïîòðåáíîñòåé ïðåäïîëàãàåò îïðåäåëåííóþ àêòèâíîñòü ÷åëîâåêà, îáùåíèå ñ äðóãèìè ëþäüìè è ïðåäìåòàìè.Îáó÷àÿñü ïîëüçîâàòüñÿ ëîæêîé, âèëêîé, òàðåëêîé, ñòàêàíîì, ðåáåíîê ïðèîáðåòàåò ïîòðåáíîñòü â ýòèõ ïðåäìåòàõ, ïîçíàåò èõ çíà÷åíèå. Îäíîâðåìåííî îí ïîëó÷àåò ïðåäñòàâëåíèå î çíà÷èìîñòè ïðåäìåòîâ: ýòà ÷àøêà êðàñèâàÿ, ïðàçäíè÷íàÿ, äëÿ ãîñòåé, à ýòà - íà êàæäûé äåíü. Ýòà îäåæäà íàðÿäíàÿ, äðóãàÿ ïðîãóëî÷íàÿ. Ýòî æå ïðîèñõîäèò è â òåõ äåéñòâèÿõ, â êîòîðûõ âûðàæàåòñÿ îòíîøåíèå ê äðóãîìó ÷åëîâåêó, ïðîÿâëÿåòñÿ çíà÷èìîñòü ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé. Åñëè îíè âõîäÿò â ïîòðåáíîñòè ðåáåíêà, ñàìè ñòàíîâÿòñÿ ïîòðåáíîñòüþ. Òàêèå äåòñêèå äåéñòâèÿ, êàê îòáèðàíèå èãðóøåê, ïåðåäðàçíèâàíèå, äðàêè, íåðÿøëèâîñòü, íå ñòàíóò ïðåäìåòîì ïîòðåáíîñòè, åñëè íå ïðèîáðåòóò çíà÷èìîñòü â ñèòóàöèè, ãäå îíè âîçíèêëè. Ïåðåâîñïèòàíèå ðåáåíêà, ó êîòîðîãî óæå åñòü ïîòðåáíîñòü â òàêèõ äåéñòâèÿõ, âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ ïåðåîöåíêîé ýòèõ äåéñòâèé îêðóæàþùèìè, èçìåíåíèåì èõ çíà÷èìîñòè. Íàäî çàìåòèòü, ÷òî ðàçîâîå çàïðåùåíèå òàêèõ äåéñòâèé ðåäêî áûâàåò ýôôåêòèâíûì. Òîëüêî òîãäà, êîãäà ðåáåíîê äåéñòâèòåëüíî èñïûòàåò íåóäîâëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñòè, ñâÿçàííîé ñ òàêèì äåéñòâèåì, ïîñëåäíåå ïåðåîöåíèâàåòñÿ è äàæå îáåñöåíèâàåòñÿ.Àíäðåé ïîñòîÿííî ñûïàë ïåñîê íà ãîëîâû èãðàþùèõ ðÿäîì äåòåé. Âñå çàïðåùåíèÿ áàáóøêè áûëè íàïðàñíû. Îí ñî ñìåõîì ïðîäîëæàë ñâîå äåëî. Êîãäà ðåáÿòà îòîøëè îò íåãî è íå ïðèíÿëè â èãðó (ñòðîèëè æåëåçíóþ äîðîãó), òîãäà è ïðî ïåñîê áûëî çàáûòî: Â«ß áîëüøå íå áóäó, ïðèìèòå ìåíÿ èãðàòüÂ».Çíà÷èìîñòü äåéñòâèÿ ðåçêî óïàëà.Êàê õðàíèëà è áåðåãëà Àíÿ êðàñèâóþ êîíôåòíóþ îáåðòêó!Òàêîé íå áûëî íè ó êîãî âî äâîðå. Êîãäà æå ïîäîáíàÿ îáåðòêà ïîÿâèëàñü åùå ó íåñêîëüêèõ äåâî÷åê, Àíÿ îòäàëà åå ñâîåé ñåñòðåíêå: Â«Ìíå áîëüøå íå íàäî, îíà ìíå ðàçîíðàâèëàñüÂ».Ïðåäìåò, äåéñòâèå, ñîñòîÿíèå ñòàíîâÿòñÿ çíà÷èìûìè, åñëè îíè îïðåäåëÿþò îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè. Åñëè äëÿ ðåáåíêà íåäîñòóïíà çíà÷èìîñòü äîðîãîãî êîñòþìà, êîòîðûé îí èñïà÷êàë ãðÿçíîé ðó÷êîé, òî åìó âïîëíå äîñòóïíî òî îòíîøåíèå, êîòîðîå ïðîÿâèò ê íåìó ìàòü â ýòîì ñëó÷àå. Îòíîøåíèå îïðåäåëèò çíà÷èìîñòü ïðåäìåòà. Êàê ÷àñòî, ê ñîæàëåíèþ, öåííîñòü ïðåäìåòà ïîäìåíÿåò öåííîñòü ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé.Ìàëü÷èøêà ðîñ î÷åíü âïå÷àòëèòåëüíûì, ÷óòêèì êî âñÿêîìó èçìåíåíèþ îòíîøåíèé. Â îäèí äàëåêî íå ïðåêðàñíûé äåíü ìàòü îáíàðóæèëà â øêàôó ñâîå âûõîäíîå ïëàòüå ðàçðåçàííûì íà ìíîæåñòâî ëîñêóòêîâ. Íà âîïðîñ, ïî÷åìó îí ýòî ñäåëàë, ïåðâîêëàññíèê ÷åñòíî îòâåòèë: Â«Íå õî÷ó, ÷òîáû òû óõîäèëà â âîñêðåñåíüåÂ». Îí äîëãî íå áûë ñ ìàòåðüþ âìåñòå, òîé âñåãäà íåêîãäà, à òóò è îáåùàííîå âîñêðåñåíüå îêàçàëîñü çàíÿòî, âîò îí è ðåøèëñÿ.Ïîòðåáíîñòè ÷åëîâåêà, çíà÷èìîñòü ñâîéñòâ îêðóæàþùåãî ìèðà îáðàçóþò ñëîæíóþ âçàèìîçàâèñèìîñòü, êîòîðàÿ äîñòàòî÷íî èçìåí÷èâà. Áåç óäîâëåòâîðåíèÿ ìíîãèõ ïîòðåáíîñòåé íåâîçìîæíà íàøà åæåäíåâíàÿ æèçíü. Çäåñü è áèîëîãè÷åñêèå ïîòðåáíîñòè, îáåñïå÷èâàþùèå ñîõðàíåíèå íàøåãî îðãàíèçìà:ñîí, åäà, äâèæåíèå. Íî è îíè îòõîäÿò íà çàäíèé ïëàí â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ïîâåäåíèå ïîä÷èíÿåòñÿ äóõîâíûì ïîòðåáíîñòÿì, âûñøèì ÷óâñòâàì: äîëã, ÷åñòü, ñîâåñòü, ñòðàäàíèå. Îíè ïåðåîöåíèâàþò äàæå æèçíåííî íåîáõîäèìûå ïîòðåáíîñòè, äàæå ñàìó ÷åëîâå÷åñêóþ æèçíü. Ïñèõîëîãè ãîâîðÿò îá èåðàðõèè ïîòðåáíîñòåé, òî åñòü îá èõ âçàèìîïîä÷èíåíèè. Çà òàêîé èåðàðõèåé ñòîèò øêàëà öåííîñòåé ÷åëîâåêà, åãî íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà, òà ñèñòåìà îöåíîê, êîòîðûå îí äàåò îêðóæàþùåìó ìèðó. ßð÷å âñåãî ýòà øêàëà öåííîñòåé âûÿâëÿåòñÿ â ñèòóàöèè âûáîðà, ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ. Åå ôîðìèðîâàíèå íà÷èíàåòñÿ ñ ïðîñòûõ ñîâìåñòíûõ äåéñòâèé ñ ëþäüìè. Íàïðèìåð, òàê:Äåäóøêà äàåò âíóêó (åìó äâà ãîäà) ãîðñòü êîíôåò è ïðîñèò ðàçäåëèòü íà âñåõ, òî åñòü íà ÷åòâåðûõ ÷ëåíîâ ñåìüè. Ìàëûø äàåò âñåì ïî îäíîé êîíôåòå, à ñåáå çàáèðàåò îñòàâøèåñÿ òðè.Äåäóøêà ïîäõâàëèâàåò: Â«Ìîëîäåö, ñåáÿ â îáèäó íå äàñò!Â» Ñåáÿ íå äàñò, à âîò äåäóøêó...Äåâî÷êà - èíâàëèä, è åé ìîæíî íå åõàòü ñ êëàññîì íà ïðîïîëêó ñâåêëû, íî îíà óãîâàðèâàåò ìàòü è åäåò: Â«ß íå õóæå äðóãèõÂ».Èåðàðõèÿ öåííîñòåé, ðàçíàÿ çíà÷èìîñòü, ïîä÷àñ ñîâñåì íå ñîâïàäàþùàÿ äàæå ó áëèçêèõ ëþäåé.Çàêîíîìåðíîñòü ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî ÷åëîâåê íå ìîæåò æèòü â ìèðå ñ ðàâíîé öåííîñòüþ âñåõ åãî ñòîðîí, èáî òîãäà íåâîçìîæåí âûáîð, íåëüçÿ ïðèíÿòü ðåøåíèÿ.×òî âûáðàòü: äðàêó èëè ìèðíîå âûÿñíåíèå îòíîøåíèé, îò÷àÿííûé ñïîð èëè îòñòóïëåíèå, ñòðèæêó èëè äëèííûå âîëîñû, êíèãó êëàññèêà èëè äåòåêòèâ, ñïîðò èëè ïüÿíñòâî? ×èñëî è âîçìîæíîñòü âûáîðîâ âåëèêè. Âûáîð ìîæåò áûòü ñëó÷àéíûì, åñëè ÷åëîâåê èìååò äåëî ñ íåçíàêîìûìè, íåçíà÷èìûìè ñâîéñòâàìè ìèðà.Âûáîð çàêîíîìåðåí, åñëè îíè óæå èìåþò çíà÷åíèå è öåííîñòü.Äîâîëüíî ÷àñòî çíà÷èìîñòü êàêèõ-òî äåéñòâèé, âåùåé, ñîáñòâåííûõ ñîñòîÿíèé âûñòóïàåò äëÿ ÷åëîâåêà â ñêðûòîé ôîðìå, íåäîñòóïíîé äëÿ ðàöèîíàëüíîãî îáúÿñíåíèÿ. Ýòî ñôåðà áåññîçíàòåëüíîãî. Âðåäíàÿ ïðèâû÷êà ãðûçòü íîãòè, êîâûðÿòü ñ ÿâíûì óäîâîëüñòâèåì â íîñó, ïîâòîðÿþùèåñÿ ñíîâèäåíèÿ, íàâÿç÷èâàÿ ìåëîäèÿ, ïîñòîÿííûå îøèáêè è îãîâîðêè âîò ìàëûé ïåðå÷åíü òåõ ÿâëåíèé, êîòîðûå ìîæíî îòíåñòè ê ñôåðå áåññîçíàòåëüíîãî.Ñâîåîáðàçèå èõ â òîì, ÷òî ÷åëîâåê íå îòäàåò ñåáå ïîëíîãî îò÷åòà î çíà÷èìîñòè ñîâåðøàåìûõ äåéñòâèé. Ñôåðà áåññîçíàòåëüíîãî - ñðàâíèòåëüíî ìàëî èçó÷åííàÿ îáëàñòü ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè. Ìîæíî ïðåäïîëàãàòü, ÷òî âî ìíîãèõ áåññîçíàòåëüíûõ äåéñòâèÿõ âûðàæàþòñÿ è êàê áû èçæèâàþòñÿ âàæíûå äëÿ æèçíè ÷åëîâåêà îòíîøåíèÿ è ñîñòîÿíèÿ, êîòîðûå íå íàõîäÿò äðóãîé ôîðìû âûðàæåíèÿ. Çàìå÷åíî, íàïðèìåð, ÷òî ÷àùå âñåãî äóðíàÿ ïðèâû÷êà ãðûçòü íîãòè ïîÿâëÿåòñÿ ó òåõ äåòåé, êîòîðûå æèâóò ñðåäè ïðîòèâîðå÷èâûõ òðåáîâàíèé âçðîñëûõ.Ýòî ïîðîæäàåò ïîñòîÿííîå íåêîìôîðòíîå ñîñòîÿíèå, êîòîðîå èçæèâàåòñÿ â òàêîé äàëåêî íå ýñòåòè÷íîé ïðèâû÷êå. Äàæå ñòîëü ðàñïðîñòðàíåííîå ÿâëåíèå, êàê íî÷íîå íåäåðæàíèå ìî÷è, òîæå êðîìå ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðè÷èí ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ íåáëàãîïðèÿòíûìè îòíîøåíèÿìè ñ îêðóæàþùèìè. Ïîäîáíîãî ðîäà ïðè÷èíû ìîãóò âûçâàòü çàèêàíèå, ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû, ðâîòó è äðóãèå ôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ.Ïðè âñåõ ìåíÿþùèõñÿ óñëîâèÿõ æèçíè îòíîñèòåëüíóþ óñòîé÷èâîñòü åé ïðèäàþò îñîáûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ëþäüìè, êîòîðûå è íàçûâàþòñÿ íðàâñòâåííûìè. Â«Â íîðìå, êàê ôîðìå íðàâñòâåííîãî ïðåäñòàâëåíèÿ, çàôèêñèðîâàíî îáùåå ïðàâèëî ïîâåäåíèÿ, òðåáîâàíèå îáùåñòâåííîé äèñöèïëèíû, ïðåäúÿâëÿåìîå êî ìíîæåñòâó ñîâåðøàåìûõ ëþäüìè ïîñòóïêîâ êàêîãîëèáî òèïà. Â ïðèíöèïàõ ìîðàëè âûðàæåíû îáîáùåííûå çàêîíû ìîðàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, îáúåäèíÿþùèå ìíîæåñòâî ðàçëè÷íûõ ïî ñîäåðæàíèþ ïîñòóïêîâ â åäèíûé îáðàç æèçíè è ëèíèþ ïîâåäåíèÿ. Â ôîðìå îöåíêè ñîâåðøàåòñÿ ìîðàëüíàÿ ñàíêöèÿ èíäèâèäóàëüíûõ è ìàññîâûõ äåéñòâèé, îáùåñòâåííûõ ÿâëåíèé. Â ðåçóëüòàòå ïîëîæèòåëüíîé èëè îòðèöàòåëüíîé îöåíêè íåêîòîðîãî îáúåêòà ïîñëåäíèé ïðèîáðåòàåò çíà÷åíèå "îáðàçöà", êîòîðîìó äîëæíî èëè ïîçâîëèòåëüíî ñëåäîâàòüÂ»'.Ñîâîêóïíîñòü íîðì ïîâåäåíèÿ îáðàçóåò ñàìûé ïðîñòîé ìîðàëüíûé êîäåêñ. Ïî ìåðå ðàçâèòèÿ îáùåñòâà â ýòîò êîäåêñ âõîäèò ïîíÿòèå ìîðàëüíîãî êà÷åñòâà, êîòîðîå âêëþ÷àåò â ñåáÿ çíàíèå î òîì, êàêèì ÷åëîâåê äîëæåí áûòü, è òî, êàêîé îí åñòü. Ïîñòåïåííî âîçíèêàåò è ïîíÿòèå ìîðàëüíîãî èäåàëà.Ýòî ïîíÿòèå ñòàíîâèòñÿ êàê áû âîïëîùåíèåì âñåõ âîçìîæíûõ äîñòèæåíèé ÷åëîâåêà è ÷åëîâå÷åñòâà, îáîáùàÿ çíà÷èìîñòü íðàâñòâåííûõ íîðì ïîâåäåíèÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà.Êðîìå íîðì ìîðàëè, çíàíèé î ìîðàëüíûõ êà÷åñòâàõ è èäåàëå â èñòîðèè ìîðàëüíîãî ñîçíàíèÿ âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â ãèáêîì è óíèâåðñàëüíîì ðóêîâîäñòâå äëÿ ÷åëîâåêà.Èì ñòàëè ìîðàëüíûå ïðèíöèïû. Â ýòèõ ïðèíöèïàõ äàþòñÿ òîëüêî îáùåå îñíîâàíèå äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ íîðì ïîâåäåíèÿ è êðèòåðèé äëÿ âûáîðà ïðàâèë â ñàìûõ ðàçíûõ óñëîâèÿõ. Ïîçäíåå â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà ïîíÿòèå íîðìû è ìîðàëüíîãî êà÷åñòâà îáðåòàþò çíà÷åíèå ìèðîâîççðåíèÿ.Íðàâñòâåííîå òðåáîâàíèå ê ÷åëîâåêó èìååò ñïåöèôè÷åñêèå ïðèçíàêè. Òàê, îíî âñåãäà èìååò îáùåå çíà÷åíèå. Îá ýòîì çíà÷åíèè áåç ïðåóâåëè÷åíèÿ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îíî êîñìè÷åñêèõ ìàñøòàáîâ. Â òî æå âðåìÿ äàííîå òðåáîâàíèå íå ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíèåì êîíêðåòíîãî àâòîðèòåòà êàêîãî-ëèáî ÷åëîâåêà è íå çàâèñèò îò íåãî. Èñïîëíåíèå ìîðàëüíîãî çàêîíà ñîâïàäàåò ñ ôóíêöèåé âûðàæåíèÿ è ïðîâåäåíèÿ åãî, òî åñòü ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ìîðàëüíûé çàêîí ñóùåñòâóåò òîëüêî êàê ðåàëüíîå - äàæå âåùåñòâåííîå - åãî âîïëîùåíèå â êîíêðåòíîé æèçíè êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà. Îñóùåñòâëåíèå íðàâñòâåííîãî çàêîíà èëè íðàâñòâåííîãî òðåáîâàíèÿ ïðèíèìàåòñÿ ñàìèì ÷åëîâåêîì êàê îñîçíàííîå. Îöåíêà ìîðàëüíîãî äåéñòâèÿ ÿâëÿåòñÿ ñîáûòèåì â æèçíè ÷åëîâåêà è ñóùåñòâåííî âëèÿåò íà åãî ñóäüáó, îïðåäåëÿÿ ïîñëåäóþùèé âûáîð. Ïðè ýòîì, âûïîëíÿÿ íðàâñòâåííîå òðåáîâàíèå, ÷åëîâåê îáëàäàåò ñâîáîäîé âîëè, îí ñàì óïðàâëÿåò ñâîèì âûáîðîì è ñàì îñóùåñòâëÿåò åãî. Ñâîáîäà âîëè ïðåäïîëàãàåò è îòâåòñòâåííîñòü ÷åëîâåêà çà ñâîè äåéñòâèÿ, çà âûáîð öåëè è ñïîñîáû åå äîñòèæåíèÿ.Äóõîâíîñòü, ñâîáîäà è îòâåòñòâåííîñòü - âîò îñíîâíûå ñóùíîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè ÷åëîâåêà. Áåç íèõ íåâîçìîæíî îñóùåñòâëåíèå ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè â åå èñòèííîì ïðåäíàçíà÷åíèè.Òðóäíî äàòü îäíîçíà÷íîå îïðåäåëåíèå ýòèì õàðàêòåðèñòèêàì ÷åëîâåêà. Ñêàæó ñëîâàìè Â.Ôðàíêëà: Â«Äóõîâíîå ñóùåå ìîæåò íå òîëüêî ñîïðèñóòñòâîâàòü ïðîñòî èíîìó ñóùåìó. Îíî, â ÷àñòíîñòè, ìîæåò è ñîïðèñóòñòâîâàòü ðàâíîìó ñåáå, òàêîìó æå äóõîâíîìó ñóùåñòâó. Ýòî ñîïðèñóòñòâèå äóõîâíîãî ñóùåãî äðóãîìó ñóùåìó, ñîïðèêîñíîâåíèå äâóõ äóõîâíûõ ñóùèõ ìû íàçûâàåì ñîáûòèåì. Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî òîëüêî ëèøü â òàêîì ñî-áûòèé âîçìîæíî ïîëíîå ñîïðèñóòñòâèå - ëèøü ìåæäó ðàâíûìè äðóã äðóãó.Íî ýòî âîçìîæíî ëèøü â òîé îòäà÷å ñåáÿ äðóã äðóãó áåç îñòàòêà, êîòîðóþ ìû íàçûâàåì ëþáîâüþ.Ëþáîâü ìîæíî îïðåäåëèòü êàê âîçìîæíîñòü ñêàçàòü êîìóòî "òû" è åùå ñêàçàòü åìó "äà". Èíûìè ñëîâàìè, ýòî ñïîñîáíîñòü ïîíÿòü ÷åëîâåêà â åãî ñóòè, êîíêðåòíîñòè, óíèêàëüíîñòè è íåïîâòîðèìîñòè, îäíàêî ïîíÿòü â íåì íå òîëüêî ñóòü è êîíêðåòíîñòü, íî è åãî öåííîñòü, íåîáõîäèìîñòü. Ýòî è çíà÷èò ñêàçàòü åìó "äà"Â»'.Ñâîáîäó êàê àâòîíîìíîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî ñîçíàíèÿ, êàê âîçìîæíîñòü ýòîé àâòîíîìíîñòè ÷åëîâåê ìîæåò îñóùåñòâèòü óæå â òîì, ÷òî ñóìååò ñäåëàòü ïàóçó ìåæäó ñòèìóëîì, íà íåãî âîçäåéñòâóþùèì, è ðåàêöèåé, êîòîðóþ îí ìîã áû îñóùåñòâèòü â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì ñòèìóëîì. Èìåííî ýòó ïàóçó àêàäåìèê Ïîðøíåâ ñ÷èòàë íà÷àëîì ÷åëîâå÷åñêîé èñòîðèè. Â ýòîé ïàóçå ðîäèëàñü âîçìîæíîñòü ÷åëîâåêà îòäåëèòü ñâîè âëå÷åíèÿ îò ñàìîãî ñåáÿ, ñäåëàòü èõ â êîíå÷íîì ñ÷åòå ïðåäìåòîì àíàëèçà. Äóìàåòñÿ, ÷òî â ýòîì îòêàçå îò íåïîñðåäñòâåííîé ðåàêöèè è ïîÿâèëèñü ïðåäïîñûëêè äëÿ âûäåëåíèÿ ÷åëîâåêîì ñâîåé äóõîâíîé ñóùíîñòè, êîòîðàÿ ïðåäïîëàãàåò âñå âèäû îòíîøåíèé ê âîçäåéñòâèþ ñèòóàöèè, â òîì ÷èñëå è îòêàç îò âîçäåéñòâèÿ, òî çíàìåíèòîå Â«íåòÂ», êîòîðîå ãîâîðèò èíîãäà î ñâîáîäå ÷åëîâåêà áîëüøå, ÷åì âñÿ åãî ïîñëåäóþùàÿ æèçíü. ×åðåç ýòî ñâîå êà÷åñòâî ÷åëîâåê îòêðûâàåò ñàìîãî ñåáÿ, ñóùåñòâîâàíèå ñâîåãî âíóòðåííåãî ìèðà êàê îñîáîé ðåàëüíîñòè - ïñèõè÷åñêîé ðåàëüíîñòè, íà êîòîðóþ îí ñìîæåò âîçäåéñòâîâàòü, ñìîæåò çàíèìàòü ïî îòíîøåíèþ ê íåé ïîçèöèþ, â òîì ÷èñëå è ïîçèöèþ îòêàçà îò âîçäåéñòâèÿ íà ýòó ðåàëüíîñòü.Äóìàåòñÿ, ÷òî ðàññóæäåíèå ýòî ïîçâîëÿåò óâèäåòü, ÷òî è äóõîâíîñòü, è êà÷åñòâî ñâîáîäû ïðåäïîëàãàþò íåêîòîðûå äåéñòâèÿ ÷åëîâåêà, íàïðàâëåííûå íà ñàìîãî ñåáÿ è äðóãîãî ÷åëîâåêà. Ýòè äåéñòâèÿ ÿâëÿþòñÿ ñîâåðøåííî îñîáûìè ïî ñðåäñòâàì è ñïîñîáàì èõ îñóùåñòâëåíèÿ. Íî òåì íå ìåíåå - ýòî äåéñòâèÿ, è öåëü èõ ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü (â ñàìîì îáùåì âèäå) êàê öåëè ïîñòðîåíèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè ÷åëîâåêà.Ýòè äåéñòâèÿ â êîíå÷íîì ñ÷åòå äåëàþò ÷åëîâåêà îòíîñèòåëüíî íåçàâèñèìûì îò êîíêðåòíûõ îáñòîÿòåëüñòâ æèçíè, â êîòîîûõ îí íàõîäèòñÿ. Íðàâñòâåííûå êàòåãîðèè - ñîâåñòü, äîëã, îòâåòñòâåííîñòü, ñòûä - ÿâëÿþòñÿ òåìè ñðåäñòâàìè, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò ÷åëîâåêó ýòó àâòîíîìíîñòü ñàìîâîçäåéñòâèÿ. Ýòè íðàâñòâåííûå êàòåãîðèè èñïîëüçóþòñÿ ñîâåðøåííî îñîáûìè ñïîñîáàìè, ñóùåñòâóþùèìè â âèäå äåéñòâèé ïðîùåíèÿ, ïîêàÿíèÿ, ñìèðåíèÿ, ïîîùðåíèÿ è íàêàçàíèÿ, îáðàùåííûõ êàê íà ñàìîãî ñåáÿ, òàê è íà äðóãîãî ÷åëîâåêà. Îñóùåñòâëåíèå ýòèõ äåéñòâèé ðîæäàåò ó ÷åëîâåêà òå ñî-áûòèÿ, êàê ãîâîðèò Â. Ôðàíêë, â êîòîðûõ îí óçíàåò ñàìîãî ñåáÿ íå òîëüêî â íàñòîÿùåì, íî è â áóäóùåì, òî åñòü ïåðåæèâàåò ñâîþ äóõîâíîñòü êàê ïðèíàäëåæàùåå åìó êà÷åñòâî, ïåðåæèâàåò ñâîáîäó êàê âîçìîæíîñòü âîçäåéñòâèÿ íà ñâîé âíóòðåííèé ìèð è ðåàëèçóåò â îòíîøåíèè ñåáÿ ÷óâñòâî îòâåòñòâåííîñòè çà ñîáñòâåííîå áóäóùåå.Õîðîøî îá ýòîì ñêàçàíî ó Å.Ðåðèõ: Â«Òàê, ïðîñòèòü èëè èñêóïèòü ãðåõè îçíà÷àåò âû÷åðêíóòü èëè èçúÿòü èõ ïîñëåäñòâèÿ; è â ýòîì ïðîöåññå èçúÿòèÿ èëè èñêóïëåíèÿ äóðíîãî ïîñòóïêà ïðåæäå âñåãî ïðîèñõîäèò êàê áû íåéòðàëèçîâàíèå òåõ òîêîâ ñèëû, êîòîðûå âîçíèêëè â àóðå ÷åëîâåêà â ñèëó îñâîáîæäåííîé èì ýíåðãèè ïðè ñîâåðøåíèè èì áåççàêîííîãî ïîñòóïêà. Èìåííî êàê îäèí õèìè÷åñêèé èíãðåäèåíò ìîæåò èçìåíèòü õàðàêòåð ñóáñòàíöèè, ñîñòàâëåííîé èç íåñêîëüêèõ äðóãèõ õèìè÷åñêèõ èíãðåäèåíòîâ, òàê è äåéñòâèå âûñîêîãî ïîðûâà èëè êà÷åñòâà ìîæåò íåéòðàëèçîâàòü è ïðåâîçìî÷ü ñëåäñòâèÿ äåéñòâèé íèçêèõ êà÷åñòâ â ïðèðîäå ÷åëîâåêà è òàêèì îáðàçîì èçìåíèòü âåñü õàðàêòåð ÷åëîâåêà, êàê áû ïåðåðîæäàÿ åãîÂ»'. Ïîìîãàþùèé, ïðîùàþùèé ñàì îêàçûâàåòñÿ ñîó÷àñòíèêîì â äîáðûõ ñëåäñòâèÿõ, ïîðîæäåííûõ åãî äåéñòâèåì.Äåéñòâèå ïðîùåíèÿ îêàçûâàåòñÿ îäíèì èç ãëàâíûõ äåéñòâèé, â êîòîðîì ÷åëîâåê ñ ïîìîùüþ äðóãîãî ÷åëîâåêà îáðàùàåòñÿ ê ñîäåðæàíèþ ñâîåãî âíóòðåííåãî ìèðà íå êàê ñóùåñòâî ðåàãèðóþùåå, à êàê ñóùåñòâî äóõîâíîå, îáëàäàþùåå áóäóùèì, êîòîðîå îí ñàì îïðåäåëÿåò. Ýòî äåéñòâèå ðîæäàåò â ÷åëîâåêå íîâóþ ýíåðãèþ, êîòîðàÿ âîïëîùàåòñÿ â âîçðàñòàíèè êîíñòðóêòèâíûõ ñèë åãî ëè÷íîñòè. Âñå äðóãèå äåéñòâèÿ, êðîìå äåéñòâèÿ ïðîùåíèÿ, íàïðàâëåíû íà íàñòîÿùèé ìîìåíò æèçíè ÷åëîâåêà.Äåéñòâèå ïðîùåíèÿ îòëè÷àåòñÿ ñâîåé óñòðåìëåííîñòüþ â áóäóùåå è âîçìîæíîñòüþ ðåàëèçîâàòü ýòó óñòðåìëåííîñòü.Äåéñòâèå ïîîùðåíèÿ ñî ñòîðîíû äðóãîãî ÷åëîâåêà âûïîëíÿåò òîæå âàæíóþ ýíåðãåòè÷åñêóþ ðîëü, íî îíî â òî æå âðåìÿ îãðàíè÷èâàåò âûáîð ÷åòêèì óêàçàíèåì íà ñèòóàöèþ óñïåõà êàê ñèòóàöèþ âîçìîæíîãî ïîâòîðåíèÿ óæå èçâåñòíîãî. Â ýòîì ñîñòîèò îñíîâíîå ïðîòèâîðå÷èå òàêîãî äåéñòâèÿ, äàæå åñëè îíî ñòðîèòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì íðàâñòâåííûõ êàòåãîðèé. Èìåííî ïîýòîìó èññëåäîâàòåëè íðàâñòâåííûõ êàòåãîðèé, ñòðîåíèÿ íðàâñòâåííîãî ñîçíàíèÿ ãîâîðÿò î òîì, ÷òî îñóùåñòâëåíèå íðàâñòâåííîãî âûáîðà, ðåàëèçàöèÿ íðàâñòâåííûõ çàêîíîâ íå ñâÿçàíû ñ ïîëó÷åíèåì ïîîùðåíèÿ èëè îäîáðåíèÿ ñî ñòîðîíû äðóãèõ ëþäåé. Íðàâñòâåííîñòü êàê îñîáîå îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê ñîáñòâåííîé æèçíè íå ïðåäïîëàãàåò îñóùåñòâëåíèÿ ïðèíöèïà ïîëåçíîñòè, íàãðàäà çà òàêîå ïîâåäåíèå ëåæèò â ñàìîñîçíàíèè ÷åëîâåêà. Ìîðàëü æå âûñòóïàåò êàê âíåøíÿÿ öåëåñîîáðàçíîñòü ïîâåäåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíöèïîì ïîëåçíîñòè, öåëåñîîáðàçíîñòè, ïîíèìàåìîé êàê âíåøíÿÿ öåëåñîîáðàçíîñòü, îðèåíòèðîâàííàÿ íà ìíåíèå äðóãèõ. Íàãðàäà çà îñóùåñòâëåíèå ìîðàëüíîãî, òî åñòü ñîîòâåòñòâóþùåãî ãðóïïîâûì òðåáîâàíèÿì, ïîâåäåíèÿ èìååò ÷àñòî âåñüìà îùóòèìûå ôîðìû. ×åëîâåê, êîòîðûé îðèåíòèðóåòñÿ íà òàêèå íîðìû, íå âûçûâàåò ñèìïàòèè ÷àñòî èç-çà ñâîåé âûñîêîé ïðèñïîñîáëÿåìîñòè ê óñëîâèÿì, â êîòîðûõ îí æèâåò. Òàêîé ÷åëîâåê íàéäåò îïðàâäàíèå ëþáîìó, äàæå ñàìîìó áåñ÷åëîâå÷íîìó, ïîñòóïêó, åñëè ïîñëåäíèé îòâå÷àåò èíòåðåñàì ãðóïïû.Ïîêàÿíèå è ñìèðåíèå - ýòî äåéñòâèÿ ÷åëîâåêà, êîòîðûå íàïðàâëåíû íà âûÿñíåíèå ñóùåñòâåííûõ ñâÿçåé ïðîøëîãî è íàñòîÿùåãî. Çäåñü, ïî-ìîåìó, êîðåíèòñÿ îñíîâà ïîêàÿíèÿ. Áëàãîäàðÿ ïîêàÿíèþ ÷åëîâåê îáðåòàåò ÷óâñòâî ñîáñòâåííîé ïðè÷àñòíîñòè ê ñâîåé æå ïðîøëîé èñòîðèè - ñâîåé ëè÷íî èëè èñòîðèè ãðóïïû, ê êîòîðîé îí ïðèíàäëåæèò. È òîãäà ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå âîçìîæíîñòè ïîñòðîåíèÿ ïåðñïåêòèâ áóäóùåãî.Íî îíè îñóùåñòâëÿþòñÿ ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè ëîãèêà æèçíè âîññòàíîâëåíà ÷åðåç ïîêàÿíèå. Â äàííîì ñëó÷àå ëîãèêà æèçíè ïðåäïîëàãàåò îñóùåñòâëåíèå ãëàâíûõ ñóùíîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê ÷åëîâåêà - äóõîâíîñòè, ñâîáîäû è îòâåòñòâåííîñòè.Ñìèðåíèå ïðåäïîëàãàåò âîçìîæíîñòü îðèåíòèðîâàòüñÿ â ñâîåé ïñèõè÷åñêîé ðåàëüíîñòè, à òàêæå â ðåàëüíîñòè äðóãèõ ëþäåé ñîãëàñíî ðåàëüíî ñóùåñòâóþùèì ñâîéñòâàì, à íå âûìûøëåííûì, èëè, êàê ãîâîðÿò, ôàíòîìíûì. Ñìèðåíèå íàïðàâëåíî íà âèäåíèå ÷åëîâåêîì ñâîåé è ÷óæîé æèçíè êàê àâòîíîìíûõ, îòíîñèòåëüíî íåçàâèñèìûõ äðóã îò äðóãà, îáúåäèíåííûõ îáùåé ñóòüþ, íî èìåþùèõ ðàçíîå âîïëîùåíèå â ýòîé ñóòè.Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñìèðåíèå â èçâåñòíîì ñìûñëå ïðåäïîëàãàåò âîçìîæíîñòü îðèåíòèðîâàòüñÿ íà çàêîíû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíîãî ñîçíàíèÿ äðóãèõ è ñâîåãî ñîáñòâåííîãî.Îñîáîå ìåñòî ñðåäè ýòèõ äåéñòâèé çàíèìàþò íàêàçàíèå è ñàìîêðèòèêà, ñàìîðàçðóøåíèå è ñàìîåäñòâî. Íàïðàâëåííîñòü ïîñëåäíèõ íà äðóãîãî íå ëèøàåò èõ îñíîâíîãî ñîäåðæàíèÿ.Îíè ñóæàþò ñîçíàíèå ÷åëîâåêà, ôèêñèðóþò åãî íà íàñòîÿùåì èëè ïðîøëîì. Â ýòîì ñîñòîèò èõ îñíîâíàÿ ôóíêöèÿ. Îáîáùàÿ åå, ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî òàêîå äåéñòâèå íàðóøàåò ëîãèêó ñîáûòèé èíäèâèäóàëüíîé æèçíè çà ñ÷åò ñâåðõñèëüíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ÷åëîâåêà. Ñîãëàñíî Â.Ôðàíêëó, íàêàçàíèå ëèøàåò ÷åëîâåêà åãî Â«äàÂ» â ïðèñóòñòâèè äðóãèõ. Òàêèì îáðàçîì, îñóùåñòâëåíèå ÷åëîâåêîì ïîâåäåíèÿ, ãäå ñîäåðæàíèå ïåðåæèâàíèé ñâÿçàíî ñ íðàâñòâåííûìè íîðìàìè, íðàâñòâåííûìè êàòåãîðèÿìè, ÿâëÿåòñÿ òåì âèäîì åãî àêòèâíîñòè, êîòîðûé ðàñøèðÿåò ãðàíèöû åãî ñîçíàíèÿ, ïîçâîëÿåò ïåðåæèâàòü ñâîþ æèçíü íå êàê ñóùåñòâîâàíèå, à êàê âîïëîùåíèå òîãî ñëîæíîãî è íåîäíîçíà÷íîãî ÷óâñòâà ñâÿçè âñåãî ñî âñåì â âèäå Ãàðìîíèè, Öåëåñîîáðàçíîñòè, òîãî, ÷òî âñåìè íàçûâàåòñÿ ïî-ðàçíîìó, íî îáÿçàòåëüíî âûëèâàåòñÿ â Ëþáîâü è Êðàñîòó êàê âàæíåéøèå ñâîéñòâà ÷åëîâåêà è ïðèðîäû.×åðåç íðàâñòâåííîå ñàìîñîçíàíèå ê ÷åëîâåêó ïðèõîäèò òà äóõîâíîñòü, î êîòîðîé Ä.Àíäðååâ ïèñàë òàê: Â«Äóõîâíûé æå ðÿä ñîñòîèò èç ÷åëîâå÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, íàõîäÿùèõñÿ â ñâÿçè èìåííî ñ ïîíÿòèåì ìíîãîñëîéíîñòè áûòèÿ è ñ îùóùåíèåì ìíîãîîáðàçíûõ íèòåé, êîòîðûìè ñâÿçàí ôèçè÷åñêèé ïëàí æèçíè ñ ïëàíîì èíîìàòåðèàëüíûì è äóõîâíûì. Ñþäà ïîëíîñòüþ îòíîñÿòñÿ îáëàñòè ðåëèãèè, ñïèðèòóàëèñòè÷åñêîé ôèëîñîôèè, ìåòàèñòîðèè, ìàãèè âûñîêîé ýòèêè è íàèáîëåå ãëóáîêèå òâîðåíèÿ êóëüòóðû, ìóçûêè, ïðîñòðàíñòâåííûõ èñêóññòâÂ»'.Íðàâñòâåííîå ñàìîñîçíàíèå ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó ïðèáëèçèòüñÿ ê ïåðåæèâàíèþ âàæíåéøèõ ðàçëè÷èé ìåæäó òàêèìè êà÷åñòâàìè, êàê èíòåëëåêòóàëüíûå (ïðåæäå âñåãî óì) è äóõîâíûå, ê ÷èñëó ïîñëåäíèõ ñëåäóåò îòíåñòè ñïîñîáíîñòü ëþáèòü.Îáñóæäåíèå â äèàëîãå ñ ñàìèì ñîáîé òàêîãî ðàçëè÷èÿ, ïåðåæèâàíèå åãî êàê çíà÷èìîãî äëÿ ñàìîãî ñåáÿ è äëÿ äðóãîãî ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó ïðèáëèçèòüñÿ ê ïðîáëåìå âîçäåéñòâèÿ íà ñåáÿ, íà äðóãèõ ëþäåé, íà ïðèðîäó ñ äðóãîé òî÷êè çðåíèÿ.Ñàìà âîçìîæíîñòü ýòîãî âîçäåéñòâèÿ êàê ïðîÿâëåíèå âëàñòè áóäåò âîñïðèíèìàòüñÿ èíà÷å, ÷åðåç ñîïåðåæèâàíèå âñåìó ìíîãîîáðàçèþ æèçíè, êîòîðîå îêðóæàåò ÷åëîâåêà è îêðóæàëî ÷åëîâå÷åñòâî íà ïðîòÿæåíèè âåêîâ åãî èñòîðèè. Õî÷åòñÿ âåðèòü, ÷òî ýòî òî íà÷àëî â ÷åëîâåêå, êîòîðîå ñîçäàåò îñîáîå îòíîøåíèå ê åãî ïðèðîäå. Çäåñü, âèäèìî, óìåñòíî ñëîâî Â«ñîïðè÷àñòíîñòüÂ». Èìåííî îíî ñîçäàåò òó îäóøåâëåííîñòü âåùè, êîòîðóþ ñîçäàþò ðóêè ÷åëîâåêà, èìåííî îíî îòëè÷àåò ñèëó âîçäåéñòâèÿ ëþáÿùåãî îò ñèëû âîçäåéñòâèÿ ðàâíîäóøíîãî.Äóìàåòñÿ, ÷òî êàê ðàç ïîíèìàíèå ðàçëè÷èÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ êà÷åñòâ è êà÷åñòâ äóõîâíûõ, ïåðåæèâàíèå çíà÷èìîñòè ýòèõ ðàçëè÷èé îïðåäåëÿåò îòíîøåíèå ëþäåé ê ñîäåðæàíèþ îáùåñòâåííîãî èäåàëà ÷åëîâåêà òîãî êîíêðåòíîãî âðåìåíè, â êîòîðîì îíè æèâóò.Ñîöèàëüíûå íîðìû è ïðàâèëà êàê èíòåëëåêòóàëèçèðîâàííûå íîðìû ðåãóëÿöèè îòíîøåíèé ìåæäó ëþäüìè, ðåãëàìåíòèðóþùèå è ðåãóëèðóþùèå èõ ïîâåäåíèå, áóäóò îêðàøåíû òåìè èñòèííûìè ïåðåæèâàíèÿìè ëþäåé, êîòîðûå èõ âûïîëíÿþò, êîòîðûå ñëåäóþò èì, ïðèíèìàÿ öåëåñîîáðàçíîñòü ýòèõ íîðì êàê íåîáõîäèìîå óñëîâèå ñâîåé èíòåëëåêòóàëüíîé æèçíè.Êàæåòñÿ, ÷òî ýòîò ìîìåíò îñóùåñòâëåíèÿ ñîöèàëüíûõ íîðì íåäîñòàòî÷íî îñîçíàåòñÿ, ÷òî âèäíî õîòÿ áû èç ôàêòîâ ìàññîâîãî ïðàâîâîãî íèãèëèçìà, êîãäà äàæå öåëåñîîáðàçíûå ïðàâîâûå íîðìû íå ïðèíèìàþòñÿ è íå âûïîëíÿþòñÿ. Ïî-ìîåìó, çà ýòèì ñòîèò - êàê îäíà èç âîçìîæíûõ ïðè÷èí - îòêàç ìíîãèõ ñîâðåìåííèêîâ îò äóõîâíîé ñóùíîñòè ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòè.À ýòî âåäåò ê òîìó, ÷òî âñå ïðîäóêòû èíòåëëåêòóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, èìåþùèå âåùíîå âîïëîùåíèå, ïåðåîöåíèâàþòñÿ, à ïðîäóêòû èíòåëëåêòóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, íå èìåþùèå âåùíîãî âîïëîùåíèÿ, íåäîîöåíèâàþòñÿ èëè âîîáùå îòâåðãàþòñÿ.Â ïñèõîëîãèè ñîöèàëüíûå íîðìû àíàëèçèðóþòñÿ êàê íîðìàòèâíî îäîáðåííûå ôîðìû ïîâåäåíèÿ, îæèäàåìûå îò ÷åëîâåêà, çàíèìàþùåãî îïðåäåëåííîå ìåñòî â ñèñòåìå îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé. Ðîëü ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå ó ÷åëîâåêà ñîîòâåòñòâóþùèõ åé æåëàíèé, öåëåé, óáåæäåíèé, ÷óâñòâ, öåííîñòåé, äåéñòâèé, óñòàíîâîê. Ýòî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èíòåëëåêòóàëèçèðîâàííûå ïðàâèëà âîçäåéñòâèÿ íà äðóãîãî ÷åëîâåêà (èëè ãðóïïó ëþäåé) è ïðàâèëà ñàìîâîçäåéñòâèÿ. Âûïîëíåíèå èõ îáÿçàòåëüíî ïðåäïîëàãàåò áîëåå èëè ìåíåå âûðàæåííóþ ñèòóàöèþ ïðèíÿòèÿ äîëæåíñòâîâàíèÿ. Íàïðèìåð, êàê ìàòü ÿ äîëæíà... êàê ïñèõîëîã ÿ äîëæíà... êàê æåíùèíà ÿ äîëæíà... êàê ñîñåäêà ÿ äîëæíà... è òîìó ïîäîáíîå. Ðîëü ïðàêòè÷åñêè ñâîäèò ê ìèíèìóìó äðóãèå ôîðìû ðåãóëÿöèè ÷åëîâå÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ, êðîìå èíòåëëåêòóàëüíîãî êîíòðîëÿ çà èõ âûïîëíåíèåì. Åñëè ýòîò êîíòðîëü íàðóøàåòñÿ, òî ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ, ìÿãêî ãîâîðÿ, ñòðàííûì â ãëàçàõ äðóãèõ ëþäåé.Ñîöèàëüíûå ðîëè ðåøàþò âàæíåéøóþ çàäà÷ó èíòåëëåêòóàëèçàöèè âñåãî âíóòðåííåãî ìèðà ÷åëîâåêà, ÷åðåç îñîçíàíèå èõ êàê ïðàâèë ÷åëîâåê ïåðåæèâàåò ñâîå ñîîòâåòñòâèå èëè íåñîîòâåòñòâèå ýòèì ïðàâèëàì, è òàêèì îáðàçîì îòêðûâàåòñÿ îäèí èç ïóòåé ïîçíàíèÿ ñâîèõ ÷óâñòâ, èõ îòëè÷èÿ îò ìûñëåé.Äîïóñòèì, âîçìîæíî òàêîå èíòåëëåêòóàëüíîå îòêðûòèå: Â«Êàê ïñèõîëîã ÿ íå ìîãó ïîíÿòü, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ ìîèìè áëèçêèìèÂ». Âàðèàíò òàêîãî îòêðûòèÿ è ïîñëåäóþùèå äåéñòâèÿ êîëëåã îïèñàíû â îäíîé èç ëó÷øèõ ñðåäè èçâåñòíûõ ìíå êíèã ïî ïñèõîëîãèè. Åå íàïèñàëè Ä. è Ð.Áàéÿðäû. Êíèãà íàçûâàåòñÿ Â«Âàø áåñïîêîéíûé ïîäðîñòîêÂ». Îäíó èç íàèáîëåå áëèçêèõ ê îáñóæäàåìîé òåìå ìûñëåé èç ýòîé êíèãè ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì: Â«Åñëè òû íå ñïðàâëÿåøüñÿ ñî ñâîåé ðîëüþ, çíà÷èò òû ïîòåðÿë ñâîå ßÂ». Ïîä ß ñêðûâàåòñÿ âñÿ ïîëíîòà äîñòóïíûõ ÷åëîâåêó ïåðåæèâàíèé. Ðîëü îãðàíè÷èâàåò ïåðåæèâàíèÿ òîëüêî èõ èíòåëëåêòóàëèçèðîâàííûì ñîäåðæàíèåì, ñóæàÿ ðàìêè ñàìîñîçíàíèÿ. Åñëè ýòîò ìîìåíò íå âûñòóïèò äëÿ ÷åëîâåêà êàê åãî ïðîáëåìà, êàê îáñòîÿòåëüñòâî, îãðàíè÷èâàþùåå åãî âîçìîæíîñòè ëþáèòü, à çíà÷èò, ïðîÿâëÿòü ñâîþ äóõîâíîñòü, òî ÷åëîâåê ïðîñòî ñòàíîâèòñÿ íåñ÷àñòíûì.Åñëè, äîðîãîé ÷èòàòåëü, âû åùå ÷èòàåòå ýòî òåêñò, òî òóò ìíå õîòåëîñü áû âñïîìíèòü ôàêòû ìíîãî÷èñëåííûõ áîëåçíåé òåëà ÷åëîâåêà (íå õî÷åòñÿ äàæå èõ ïåðå÷èñëÿòü - ñïèñîê âåñüìà îáøèðíûé), êîòîðûå âûçâàíû íå âèðóñàìè èëè ìèêðîáàìè, à ñòðåìëåíèåì ÷åëîâåêà âî ÷òî áû òî íè ñòàëî ñîáëþñòè ñîöèàëüíóþ íîðìó, ñîðèåíòèðîâàòüñÿ òîëüêî íà åå ñîäåðæàíèè. Ýòî äðóãàÿ ñòîðîíà ïðîáëåìû äóõîâíîñòè ÷åëîâåêà è åå îñóùåñòâëåíèÿ. Åñëè ïðè íàðóøåíèè íîðìû ÷åëîâåê íåäîîöåíèâàåò åå êàê ïðîäóêò èíòåëëåêòóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, òî â ýòèõ ñèòóàöèÿõ ÿâíî íàáëþäàåòñÿ åãî ïåðåîöåíêà. Â êîíêðåòíûõ ïðèìåðàõ, êîãäà îò ðåáåíêà-âóíäåðêèíäà æäóò øêîëüíûõ óñïåõîâ è íå ìîãóò äîæäàòüñÿ, êîãäà îò ñåáÿ - êàê ìàòåðè - òðåáóþò ãåðîè÷åñêèõ óñèëèé ïî ïîëó÷åíèþ ýòèõ óñïåõîâ, êîãäà íå äàþò ïîêîÿ äîìàøíèì ñâîèìè çàìå÷àíèÿìè, îñóùåñòâëÿÿ è äîìà ðóêîâîäÿùóþ ðîëüþ, òîãäà ìû èìååì äåëî ñ ãèïåðòðîôèðîâàííûì çíà÷åíèåì èíòåëëåêòóàëüíîãî äîëæåíñòâîâàíèÿ, îáóñëîâëåííîãî ñîöèàëüíîé ðîëüþ. Åñòü äàæå òàêàÿ ðîëü: ðîëü ðåáåíêà-âóíäåðêèíäà. Â îòíîøåíèè íåãî åñòü îïðåäåëåííàÿ ñèñòåìà îæèäàíèé è òðåáîâàíèé, êîòîðàÿ íå âñåãäà äàåò ïîñëåäíåìó âîçìîæíîñòü ðàçâèòü ñâîè äóõîâíûå ïîòåíöèè.Òàêîâî ñâîéñòâî èíòåëëåêòà, ðàçâèâàþùåãî ñîçíàíèå è îäíîâðåìåííî çàêàáàëÿþùåãî åãî ñâîèìè ïðîäóêòàìè.Îá ýòîì ñâîéñòâå ïñèõèêè ëþäè çíàþò äàâíî, äàâíî ïûòàþòñÿ íàéòè åìó îáúÿñíåíèå è íàó÷èòüñÿ ïðîòèâîñòîÿòü åìó.Î÷åíü òðóäíàÿ çàäà÷à, ðåøåíèå êîòîðîé ÷åëîâåê íàõîäèò â ñîâåðøåííî îñîáûõ äåéñòâèÿõ. Ìíîãèå ïñèõîëîãè íàçûâàþò èõ ïîñòóïêàìè. Ïîñòóïêè ïðèäàþò àêòèâíîñòè ÷åëîâåêà íðàâñòâåííûé ñìûñë - îñòàíàâëèâàþò åå è ñîîáùàþò íîâîå êà÷åñòâî íåïðåðûâíîñòè. Èìåííî îíè çàäàþò íàïðÿæåíèå æèçíè, ïðåîäîëåâàþò åå âîçìîæíóþ çàäàííîñòü è ðåãëàìåíòèðîâàííîñòü. Çäåñü è íàõîäèòñÿ òî ñàìîå óñèëèå, êîòîðîå ìîæíî ñäåëàòü íàä ñîáîé, ÷òîáû îòêðûòü è îñóùåñòâèòü ñîáñòâåííóþ äóõîâíîñòü.Ïîñòóïêàìè æèçíü ÷åëîâåêà íå áîãàòà, íî èìåííî îíè äåëàþò åå èíäèâèäóàëüíîé, îêðàøåííîé òåìè íðàâñòâåííûìè ïåðåæèâàíèÿìè, êîòîðûõ ïîñëåäíèé äîñòîèí, ÷óâñòâóÿ ñâÿçü ñ ïðèðîäîé.Âîçìîæíîñòåé äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ïîñòóïêà ó êàæäîãî äîñòàòî÷íî, íî ðåàëèçóþòñÿ ëè îíè? Òðóäíî îòâåòèòü.Îáùåñòâåííûé ñïðîñ íà ïîñòóïêè ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àåòñÿ â ðàçíûõ ñèñòåìàõ ãîñóäàðñòâåííîãî óñòðîéñòâà, íî â æèçíè ñïðîñ íà ïîñòóïîê, ïî-ìîåìó, âûðàæàåòñÿ â íåÿñíîì ñòðåìëåíèè ê âûñîêîìó, â òîñêå ïî íåâûðàçèìî ïðåêðàñíîìó è åùå íå âûñêàçàííîìó.Îñîáåííî ñèëüíî ýòî çâó÷èò â âå÷íûõ ìîòèâàõ ëþáâè ìóæ÷èíû è æåíùèíû. Õîòÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ íàóêè òàêîå ïîëîðîëåâîå ïîâåäåíèå ñî âñåõ ñòîðîí îêðóæåíî èíòåëëåêòóàëèçèðîâàííûìè íîðìàìè. È âñå æå õîòåëîñü áû îòíåñòèñü ê ýòîé æèçíåííîé ðåàëüíîñòè êàê ê âåëèêîé òàéíå - ñòîëü âåëèêîé, ÷òî ïðèêîñíîâåíèå ê íåé ïîðàæàåò ãëóáèíîé è çàãàäî÷íîñòüþ.Ñóùåñòâóåò óòâåðæäåíèå, ÷òî â êàæäîì ÷åëîâåêå ïðèñóòñòâóåò êàê ìóæñêîå, òàê è æåíñêîå íà÷àëî. Â òîì æå ñîñòîèò è ñâîéñòâî ïðèðîäû. Ïîðîé êàæåòñÿ, ÷òî âñå íàïèñàííîå ïîñâÿùåíî îäíîé ëèøü òåìå: îòíîøåíèÿì ìóæ÷èíû è æåíùèíû.Ìîæåò áûòü, êîãäà-íèáóäü íîâûé âèä êà÷åñòâåííîãî àíàëèçà è ïîçâîëèò ýòî äîêàçàòü, êòî çíàåò. À ïîêà ÿ ïðèâåäó òîëüêî íåñêîëüêî ìàëåíüêèõ îïèñàíèé òîãî ñîäåðæàíèÿ, êîòîðîå íàçûâàþò ìóæñêîé è æåíñêîé ïñèõèêîé. Íà÷íåì ñ õàðàêòåðèñòèê íîâîðîæäåííûõ. Èçâåñòíî, ÷òî íà êàæäûå 100 íîâîðîæäåííûõ äåâî÷åê ïðèõîäèòñÿ 105-107 ìàëü÷èêîâ. Îáùàÿ áèîëîãè÷åñêàÿ çàêîíîìåðíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî â çðåëîì âîçðàñòå ÷èñëî þíîøåé è äåâóøåê ïðèìåðíî îäèíàêîâî. Ñðåäè ïîæèëûõ ýòî ñîîòíîøåíèå ñèëüíî âîçðàñòàåò â ïîëüçó æåíùèí. Íàïðèìåð, 85-ëåòíèõ æåíùèí â äâà ðàçà áîëüøå, ÷åì èõ ñâåðñòíèêîâ-ìóæ÷èí.Î÷åâèäíî, ÷òî ìóæñêîé îðãàíèçì îêàçûâàåòñÿ ìåíåå ñòîåê ê èñïûòàíèÿì æèçíüþ, ÷åì æåíñêèé, ìåíåå îãðàæäåí îò áîëåçíåé. Ìóæ÷èíû áîëåå ïîäâåðæåíû çíàìåíèòîìó ÎÐÇ è äðóãèì èíôåêöèÿì. Åñòü ãèïîòåçà, ÷òî ýòî îáúÿñíÿåòñÿ áîëüøèì èììóíèòåòîì æåíñêîãî âàðèàíòà ÕÕ-õðîìîñîì ïî ñðàâíåíèþ ñ ìóæñêèì âàðèàíòîì XY.Âîçìîæíî è äðóãîå îáúÿñíåíèå, ñîãëàñíî êîòîðîìó ëþáîé æèâîé îðãàíèçì äîëæåí îáëàäàòü äâóìÿ íà÷àëàìè - ñòàáèëèçèðóþùèì è èçìåí÷èâûì - äëÿ áûñòðîãî ðåàãèðîâàíèÿ íà èçìåíåíèÿ ñðåäû. Ýòè äâà íà÷àëà è îòðàæàþò áèîëîãè÷åñêîå íàçíà÷åíèå ïîëîâ. Æåíñêèé ïîë ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê ïîë ñ áîëüøåé íàñëåäñòâåííîé êîíñåðâàòèâíîñòüþ, óñòîé÷èâîñòüþ, ÷åì ìóæñêîé.Ìóæñêîé ïîë áîëåå ÷óâñòâèòåëåí ê âíåøíèì âîçäåéñòâèÿì, ïîýòîìó îí áîëåå ñêëîíåí ê èçìåíåíèÿì. Ýòî òðåáóåò áîëüøåé íàãðóçêè íà ðåãóëÿòîðíûå ñèñòåìû îðãàíèçìà, âîò îíè è áîëüøå èçíàøèâàþòñÿ. Âèäèìî, êàê ðåçóëüòàò ýòîãî - ÷àñòûå ó ìóæ÷èí ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå êðèçû, ñòðåññû, ñáîè èììóíèòåòà...Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ôîíä äîñòîÿíèé è çàâîåâàíèé ÷åëîâå÷åñòâà äîâåðåíî õðàíèòü æåíùèíå â ñèëó åå áèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé. Âîçìîæíî, ýòèì îáúÿñíÿþòñÿ ìíîãèå áèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïîëîâ. Òàê, â ïåðâûå íåäåëè æèçíè ìàëü÷èêè îáû÷íî ñëàáåå äåâî÷åê, ó äåâî÷åê íåðâíàÿ ñèñòåìà ðàçâèòà íåñêîëüêî ëó÷øå, îíè ìåíüøå ñòðàäàþò èíôåêöèîííûìè çàáîëåâàíèÿìè äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Ñìåðòíîñòü ñðåäè ìàëü÷èêîâ â ìëàäåí÷åñòâå âûøå, ÷åì ñðåäè äåâî÷åê.Íî äàæå áèîëîãè÷åñêè ìóæ÷èíà è æåíùèíà - ýòî íå òîëüêî âûðàæåííûå ðàçëè÷èÿ, íî è âçàèìîäîïîëíåíèå. Èçâåñòíî, ÷òî îäíî áèîëîãè÷åñêîå êà÷åñòâî, ïîâòîðåííîå äâàæäû â ãåííîì êîäå îáîèõ ðîäèòåëåé, íå óñèëèâàåò, à îñëàáëÿåò àäàïòàöèþ ê æèçíè èõ ïîòîìñòâà. Ñîâïàäåíèå æå ýëåìåíòîâ ãåíåòè÷åñêîãî êîäà ðîäèòåëåé âîîáùå ìîæåò îêàçàòüñÿ êðèòè÷åñêèì äëÿ åãî æèçíè.Ïðèòÿãàòåëüíûì äëÿ ìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé ÿâëÿåòñÿ îïèñàíèå ðàçëè÷èé è ñõîäñòâà â ïñèõèêå ìóæ÷èí è æåíùèí. Îñòàíîâèìñÿ äëÿ óòî÷íåíèÿ íàøåé òåìû íà äâóõ îòðûâêàõ èç òåêñòîâ, íàïèñàííûõ ðàçíûìè àâòîðàìè - ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé.Òåêñò æåíùèíû - Ïàîëû Ëîìáðîçî: Â«×òî ìóæ÷èíû è æåíùèíû ïîä áàíàëüíîé è ÷àñòî íåçíà÷èòåëüíîé âíåøíîñòüþ, ïðîèñõîäÿùåé îò óðàâíèâàþùåãî âñåõ ëîñêà óñëîâíîé áëàãîâîñïèòàííîñòè, èìåþò õîðîøèå è äóðíûå êà÷åñòâà, äàþùèå îñîáåííûé õàðàêòåð èõ èíäèâèäóàëüíîñòè, - â ýòîì íåò íèêàêîãî ñîìíåíèÿ. È õîòÿ ýòè ïñèõè÷åñêèå íåäîñòàòêè ìîãóò áûòü ñðàâíèâàåìû ñ ïðåñòóïíîñòüþ ëèøü òàê, êàê óêóñ êîìàðà ñ óêóñîì çìåè, îíè òåì íå ìåíåå âñòðå÷àþòñÿ òàê ÷àñòî è òàê òåñíî âïëåòàþòñÿ â õàðàêòåð ëè÷íîñòè, ÷òî èìåþò â ïðàêòè÷åñêîé äîìàøíåé æèçíè òàêîå æå çíà÷åíèå, êàê ïðåñòóïëåíèÿ â æèçíè ñîöèàëüíîé. Ê ñ÷àñòüþ, æåíùèíû-óáèéöû è ìóæ÷èíû-ðàçáîéíèêè âñòðå÷àþòñÿ ðåäêî, íî çàòî âîâñå íå ðåäêè ìóæ÷èíû - ñêóïûå, òùåñëàâíûå, ýãîèñòû, äåñïîòû - è æåíùèíû ðåâíèâûå, ëåãêîìûñëåííûå è êîêåòêè. Ýòè-òî íåäîñòàòêè, êîòîðûì ìû íå ïðèäàåì áîëüøîãî çíà÷åíèÿ è êîòîðûå ìû íå îñîáåííî ñòðîãî îñóæäàåì, äîâåäåííûå ñîâìåñòíîé æèçíüþ äî êðàéíåé ñòåïåíè îñòðîòû, ñîñòàâëÿþò íåñ÷àñòèå îãðîìíîãî ÷èñëà ëþäåéÂ»'.À òåïåðü îòðûâîê èç äðóãîãî òåêñòà, íàïèñàííîãî íå ìåíåå îáðàçíî è ïëàìåííî. Èòàê, Îòòî Âåéíèíãåð, èç êíèãè Â«Ïîë è õàðàêòåðÂ»: Â«Ñïîñîáíîñòü ê èñòèíå åñòü ñëåäñòâèå âîëè ê èñòèíå, è ýòîé âîëåé îíà èçìåðÿåòñÿ, ïîòîìó-òî æåíùèíà äî ñèõ ïîð íå ñîçäàëà íè÷åãî âûäàþùåãîñÿ â íàóêå.Æåíùèíà ïîíèìàåò äåéñòâèòåëüíîñòü ãîðàçäî ñëàáåå, ÷åì ìóæ÷èíà, õîòÿ ìíîãèå è óòâåðæäàþò ïðîòèâíîå. Ïîçíàíèå êàê ôàêò âñåãäà ïîä÷èíåíî ó íåå ïîñòîðîííåé öåëè, è åñëè ñòðåìëåíèå ê ýòîé öåëè â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè óïîðíî, òî æåíùèíà ìîæåò ñìîòðåòü î÷åíü ïðàâèëüíî íà âåùè. Íî ïîíÿòü èñòèíó ðàäè ñàìîé èñòèíû, ïîíÿòü öåííîñòü èñòèíû êàê òàêîâîé ýòîãî æåíùèíà íå ìîæåò.Ïîýòîìó ìåíåå âñåãî âîçìîæíî, ÷òîáû æåíùèíà áûëà ôèëîñîôîì: ó íåå íåò âûäåðæêè, ÿñíîñòè, óïîðñòâà ìûøëåíèÿ; îíà ëèøåíà ê ýòîìó ïîáóæäåíèÿ. Àáñîëþòíî íå ìîæåò áûòü ðå÷è î æåíùèíàõ, êîòîðûå ìó÷àþòñÿ íåðàçðåøåííûìè ïðîáëåìàìè. Ëó÷øå óìîë÷àòü î òàêèõ æåíùèíàõ, ïîòîìó ÷òî èõ ïîëîæåíèå áåçíàäåæíî. Ìóæ÷èíà, âñåöåëî îòäàâøèéñÿ ïðîáëåìàì, õî÷åò ïîçíàòü, æåíùèíà æå â òàêîì ñëó÷àå õî÷åò òîëüêî áûòü ïîçíàííîé... Âîçìîæíî, ýòî âïîëíå ñïðàâåäëèâîå ñóæäåíèå, íî êàê æåíùèíå õî÷åòñÿ ñðàçó æå åãî îñïàðèâàòü èëè ïî êðàéíåé ìåðå ïðèçíàâàòü íå âïîëíå ñïðàâåäëèâûì.Ðàçëè÷èÿ åñòü, îíè áóäóò âñåãäà, õîòèì ìû ýòîãî èëè íåò.Ïðèðîäà ïîçàáîòèëàñü îá ýòîì çàäîëãî äî íàøåãî ïîÿâëåíèÿ íà ñâåò, îïðåäåëèâ íàì åäèíñòâåííî âîçìîæíûå â ïðèðîäå ðîëè ðîëè ðîäèòåëåé ñâîèõ äåòåé, êîòîðûå äëÿ ìóæ÷èíû è æåíùèíû íàïîëíåíû ñîâåðøåííî ðàçíûìè ÷óâñòâàìè è ïåðåæèâàíèÿìèÂ».Ñóùåñòâóåò îñîáûé ìèð ÷óâñòâ, ïðèñóùèé òîëüêî æåíùèíàì, îáóñëîâëåííûé îñîáåííîñòÿìè èõ îðãàíèçìà, îñîáûì íàçíà÷åíèåì èõ ïðèðîäû - ìàòåðèíñòâîì. Ãîâîðÿò, ÷òî ïðèðîäà ÷åðåç ýòè ÷óâñòâà îòêðûâàåò ïåðåä æåíùèíîé íåèññÿêàåìûé èñòî÷íèê ëþáâè íå òîëüêî ê äåòÿì, ê ëþáèìîìó ÷åëîâåêó, ê ðîäèòåëÿì, íî êîòîðûé ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà âåñü ìèð. Èìåííî ëþáîâü, äîáðîòà, ñîïåðåæèâàíèå, ñîñòðàäàíèå âíîñÿò â æèçíü æåíùèíû òîíêîñòü ÷óâñòâ, èíòóèòèâíîå ïîíèìàíèå ñîñòîÿíèÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà, òîãî, ÷òî íàçûâàþò æåíñòâåííîñòüþ. Êðàñîòà ñëîâ, ñêàçàííàÿ î æåíùèíå, íåïðåõîäÿùà, îáðàç Áîæüåé Ìàòåðè, Ìàòåðè Ìèðà âäîõíîâëÿë è âäîõíîâëÿåò ñåðäöà ëþäåé.Òâîð÷åñòâî Ìàòåðè - ìàòåðèíñòâî - â ýòîì îíà íåçàìåíèìà àáñîëþòíî, êàê ãîâîðèë Ä.Àíäðååâ, èìåííî â ìàòåðèíñòâå êàê âèäå òâîð÷åñòâà òðåáóþòñÿ òàêèå æåíñêèå äóøåâíûå êà÷åñòâà, êàê ìÿãêîñòü, ëþáîâíàÿ íåæíîñòü, ñàìîîòäà÷à, òåðïåëèâàÿ íàñòîé÷èâîñòü, áåðåæíîñòü, ÷óòêîñòü, ñåðäå÷íîñòü, âíèìàòåëüíîñòü. Êàê áûâàåò æàëêî ñìîòðåòü íà æåíùèíó, êîòîðàÿ îòêàçûâàåò ñåáå è äðóãèì â ýòèõ êà÷åñòâàõ, ïðîâîçãëàøàÿ è óòâåðæäàÿ ñâîå ìíèìîå ðàâåíñòâî ñ ìóæ÷èíîé.Äà, äî ñèõ ïîð óòâåðæäàëîñü, ÷òî íå òîëüêî ìóæ÷èíà, íî è æåíùèíà äîëæíà áûòü ìóæåñòâåííîé. Åñëè ïîä ìóæåñòâîì ïîíèìàòü ñìåëîñòü, ñòîéêîñòü â æèçíåííîé áîðüáå, òî ýòî, êîíå÷íî, òàê. Íî åñëè ïîä æåíñòâåííîñòüþ ïîíèìàòü íå ñòèëü ìàíåð è ïîâåäåíèÿ, íå æåìàíñòâî è ñåíòèìåíòàëüíîñòü, à ñî÷åòàíèå ñåðäå÷íîé òåïëîòû, âíóòðåííåãî èçÿùåñòâà, íåæíîñòè, ñïîñîáíîñòè ïîâñåäíåâíî æåðòâîâàòü ñîáîé ðàäè òåõ, êîãî ëþáèøü, òî íå òîëüêî æåíùèíà, íî è ìóæ÷èíà äîëæåí áûòü æåíñòâåí. Ïîýòû, ïðîðîêè è ïðîâîçâåñòíèêè ãîâîðÿò î òîì, ÷òî áóäåò öåëûé öèêë ýïîõ, â êîòîðûõ æåíñòâåííîå íà÷àëî â ÷åëîâå÷åñòâå ïðîÿâèò ñåáÿ ñ íåáûâàëîé ñèëîé, óðàâíîâåøèâàÿ äî ñîâåðøåííîé ãàðìîíèè ñàìîâëàñòèå ìóæåñòâåííûõ íà÷àë, òàêèõ, â êîòîðûõ ïðåîáëàäàþò ñèëà, äåðçîñòü, ãîðäûíÿ, ñòðåìëåíèå âäàëü, æåñòîêîñòü, âîèíñòâåííîñòü.Î÷åíü õîòåëîñü áû âåðèòü ïîýòè÷åñêèì ïðåäñêàçàíèÿì. Â íàøå èñòåðçàííîå âîéíàìè è ðàçäîðàìè âðåìÿ, êîãäà êàæåòñÿ, ÷òî íè÷åãî íå îñòàëîñü ñâÿòîãî, æåíùèíà íåñåò â ñåáå ñâîé ñâåò è ñèëó - ñâîå ñòðåìëåíèå äàðèòü ìèðó ëþáîâü. Òîëüêî áû ó íåå õâàòèëî ñèë. Çàãíàííàÿ ìíîæåñòâîì æèòåéñêèõ ïðîáëåì â óãîë, âûíóæäåííàÿ äåëàòü âûáîð ìåæäó íåâîçìîæíûì, îíà íåâîëüíî îòêàçûâàåòñÿ îò ñâîåãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ. Òåì áîëåå ÷òî â íàøåé ñòðàíå âûðîñëî óæå äâà ïîêîëåíèÿ æåíùèí ìóæñêîé îðèåíòàöèè, òî åñòü æåíùèí, êîòîðûõ âîñïèòûâàëè êàê ñîöèàëüíî àêòèâíûõ, ïðèâèâàÿ èì ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî äîáðîòà - ýòî ìåùàíñêèé ïåðåæèòîê, à ñîñòðàäàíèå è ìèëîñåðäèå - ïðèçíàê óáîãîé äóøè. Õî÷åòñÿ âåðèòü, ÷òî æèçíü âîññòàíîâèò ñïðàâåäëèâîñòü â îòíîøåíèè ëþäåé ê òàêèì æåíñêèì êà÷åñòâàì, êàê ïðèâåðæåííîñòü äåòÿì, ìóæó, òåðïèìîñòü ê íåäîñòàòêàì ëþáèìûõ ëþäåé. Íî åùå íåñêîëüêî ëåò íàçàä äàííûå ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïîêàçûâàëè, ÷òî ìîëîäåæü òàêîå âûñîêîå ÷åëîâå÷åñêîå êà÷åñòâî, êàê Â«õîðîøàÿ ìàòüÂ», âûâîäèò çà ÷åðòó âàæíåéøèõ ÷åëîâå÷åñêèõ äîñòîèíñòâ.Äà è î ÷åì ãîâîðèòü, åñëè âçðîñëûå, äàâíî èìåþùèå äåòåé, çàòðóäíÿþòñÿ îáñóæäàòü òåìó ìàòåðèíñòâà, ñ÷èòàÿ åå î÷åâèäíîé, õîòÿ âñå èõ äåéñòâèÿ â îòíîøåíèè äåòåé ïðîòèâîðå÷àò ýòîé Â«î÷åâèäíîñòèÂ» õîòÿ áû â òîì, ÷òî æåíùèíà îòêàçûâàåò ñåáå â ïðàâå íà èíäèâèäóàëüíóþ, íåçàâèñèìóþ îò ðåáåíêà æèçíü. Âñå ñâîè ìûñëè îíà ñîñðåäîòî÷èâàåò íà ðåáåíêå è âîêðóã íåãî. Òàê ðîæäàþòñÿ ñîþçû, ãäå êàæäûé èç ÷ëåíîâ òåðÿåò ñâîþ èíäèâèäóàëüíîñòü. Ïñèõîëîãè íàçûâàþò ýòî ñèìáèîçîì.Æåíùèíà, îòêàçûâàÿñü îò ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòè ðàäè ðåáåíêà, ëèøàåò è åãî ýòîãî âàæíåéøåãî êà÷åñòâà.Äîëãèå ãîäû ñîâðåìåííîé æåíùèíå òâåðäèëè, ÷òî åå ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå äîëæíî áûòü òàêèì æå, êàê è ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå ìóæ÷èíû. Æåíùèíà, î÷åíü ÷óòêàÿ ê ÷óæîìó ìíåíèþ, ñäåðæèâàëà è ïîäàâëÿëà â ñåáå îäíè ñâîéñòâà, íî êóëüòèâèðîâàëà äðóãèå. Íå ïîòîìó ëè ñåãîäíÿ, â êîíöå íàøåãî âåêà, ýìàíñèïèðîâàííàÿ è ñâîáîäíàÿ æåíùèíà âñå ÷àùå âîñïðèíèìàåòñÿ äàëåêî íå îäíîçíà÷íî. Äà è îíà ñàìà ìîãëà áû, íàâåðíîå, ÷àñòåíüêî ñêàçàòü î ñåáå ñëîâàìè ìàëåíüêîãî ìàëü÷èêà, êîòîðûé íàáëþäàë çà äâóìÿ âçðîñëûìè òåòÿìè, ñ áîëüøèì óñèëèåì ïåðåòàñêèâàþùèìè òÿæåëûå ñóìêè íà âîêçàëå: Â«Ó ýòèõ òåòü íåò ïîìîùíèêîâ! Íàâåðíî, îíè èõ íå íàøëèÂ». À ìîæåò áûòü, è íå õîòåëè èñêàòü, ðàññ÷èòûâàÿ íà ñâîþ ñèëó, íà ñâîè âîçìîæíîñòè, íà ñâîå ß, êîòîðîå äàåò ÷óâñòâî ñâîáîäû è, êàê êàæåòñÿ, îñâîáîæäàåò îò îòâåòñòâåííîñòè çà ìûñëè è ÷óâñòâà ñâîèõ ïîìîùíèêîâ - ëþäåé, îò êîòîðûõ çàâèñèøü èëè ìîæåøü áûòü çàâèñèìà.Âñïîìèíàåòñÿ Ý.Ýðèêñîí. Îí ïûòàëñÿ âûðàçèòü íåâûðàçèìîå ïîíèìàíèå èñòèííîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà. Âîò åãî ñëîâà: Â«Êàæäûé íàø ïîñòóïîê äîëæåí ñ ìàòåìàòè÷åñêîé òî÷íîñòüþ îïðåäåëÿòüñÿ íàøèì ñóùåñòâîì. Ïðèðîäà íå çíàåò èñêóññòâåííûõ âûêëàäîê. Êàïëÿ âîäû â áóøóþùåì îêåàíå âñå òà æå êàïëÿ, ÷òî è â áåçìÿòåæíîì ëåòíåì ïðóäó. Âñå íà ñâåòå äåéñòâóåò â òî÷íîì ñîãëàñèè ñî ñâîèì êà÷åñòâîì, êàê è ñî ñâîèì êîëè÷åñòâîì, è íå ïûòàÿñü îñóùåñòâèòü òî, ÷åãî îñóùåñòâèòü íå ìîæåò, - âñå, êðîìå ÷åëîâåêà, êîòîðûé ïðåòåíöèîçåí: îí æàæäåò òîãî, ÷òî íå â åãî ñèëàõ, îí ýòîãî äîáèâàåòñÿ... Íåäîñòàòî÷íî, ÷òîáû èíòåëëåêò ÿñíî ðàçëè÷àë, â ÷åì çëî è êàê åãî èñïðàâèòü. Íàøå èñòèííîå ñóùåñòâîâàíèå òàê è íå íà÷íåòñÿ, ìû òàê è íå äîñòèãíåì òîãî, ê ÷åìó ïðåäíàçíà÷åíû, åñëè íàìè áóäåò äâèãàòü ëèøü ìûñëü, à íå âäîõíîâëÿþùèé äóõ. Ìû ïîêà åùå íå íàó÷èëèñü ñëóæèòü ýòîìó äóõóÂ».Ñëóæåíèå äóõó ïðîÿâëÿåòñÿ â ñëóæåíèè èäåàëó - èäåàëó ÷åëîâåêà è èäåàëó ñàìîãî ñåáÿ. Æèçíåííûå èäåàëû ìóæ÷èí è æåíùèí âñåãäà êîíêðåòíû, îíè ïåðåæèâàþòñÿ êàê âîçìîæíîñòü ñîáñòâåííîé æèçíè èëè êàê åå íåâîçìîæíîñòü, ïåðåæèâàíèå ñâîåãî ß êàê ìåíÿþùåãîñÿ è â òî æå âðåìÿ îáëàäàþùåãî âûñîêîé óñòîé÷èâîñòüþ, ïîçâîëÿþùåé ñîõðàíÿòü êà÷åñòâà ñâîåé Â«êàïëèÂ» è â áóðíîì ìîðå, è â òèõîì ëåòíåì ïðóäó æèçíè. Ýòè êà÷åñòâà ïðåæäå âñåãî ñâÿçàíû ñî ñâîéñòâàìè ýìîöèé ìóæ÷èíû è æåíùèíû. Â ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ ìîæíî âñòðåòèòü ôàêòû, ãîâîðÿùèå î òîì, ÷òî òèïè÷íî ìóæñêèå êëàññû ýìîöèé - ýòî äîìèíèðîâàíèå ðàäîñòè ïðè ïðåîáëàäàíèè ãíåâà íàä ñòðàõîì; äëÿ æåíùèí æå ýòî - äîìèíèðîâàíèå ðàäîñòè è ñòðàõà. Ó æåíùèí âñòðå÷àþòñÿ âñå ñàìûå ðàñïðîñòðàíåííûå ýìîöèè - ñòðàõ, ãíåâ, ðàäîñòü, íî ïðåîáëàäàåò ñòðàõ, ÷òî ãîâîðèò î âûñîêîì óðîâíå òðåâîæíîñòè æåíùèí è, åñëè òàê ìîæíî ñêàçàòü, î áîëüøåé îïòèìèñòè÷íîñòè ìóæ÷èí.Ïñèõèêà æåíùèí áîëåå ðàíèìà, îíè áûñòðåå âïàäàþò â íåâðîòè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ. Ïåðåæèâàÿ áûòîâóþ è ñåìåéíóþ íåóñòðîåííîñòü è äèñãàðìîíè÷íîñòü æèçíè, æåíùèíû îñòðåå íóæäàþòñÿ â ñî÷óâñòâèè è ïîääåðæêå. Æåíùèíà áîëåå ÷óâñòâèòåëüíà ê ÷óâñòâó, âûðàæåííîìó â ñëîâå, ÷òî íå õàðàêòåðíî äëÿ ìóæ÷èíû, ïîìíèòå çíàìåíèòîå: Â«Æåíùèíû ëþáÿò óøàìèÂ».Äëÿ æåíùèíû ïîèñê åå èñòèííîãî ñóùåñòâîâàíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ìåæäó ñîáñòâåííûì ß, ß-äðóãîãî, ïîíÿòèåì ÷åëîâå÷åñêîãî è ïîíÿòèåì íåîáõîäèìîãî. Íåäàðîì Ý.Ôðîìì ñôîðìóëèðîâàë ýòî òàê: Â«Æåíùèíû âèäÿò äåðåâüÿ, à ìóæ÷èíû - ëåñ.Ìóæ÷èíû ñòðîÿò, à æåíùèíû îáñòàâëÿþòÂ». Íåîáõîäèìîñòü æèòü â ìèðå, ãäå âñåãî äëÿ òåáÿ ìíîãî, ìîæíî ñêàçàòü èçáûòîê, ñòàâèò ïåðåä æåíùèíîé òðóäíåéøóþ ïðîáëåìó îðèåíòàöèè â ýòîì ëåñó. Êîãäà îíà ðåøàåò åå ÷åðåç ñòðàòåãèþ ñëåäîâàíèÿ çà äðóãèì, îíà ñðàçó æå ëèøàåòñÿ äàííîãî åé åå æå ïðèðîäîé ìíîãîîáðàçèÿ, ðàçíîîáðàçèÿ, òîãî ñîäåðæàíèÿ âíóòðåííåãî ìèðà, êîíå÷íî, òîëüêî âîçìîæíîãî, ïîòåíöèàëüíîãî, íî åå.Åñëè ýòî ñëåäîâàíèå ñòåðåîòèïó ìóæñêîãî ïîâåäåíèÿ, òî ïðîèñõîäèò òî, ÷òî ñåêñîëîãè íàçûâàþò çàðàæåíèåì æåíùèí ìóæñêèìè ñâîéñòâàìè. Ýòî îäèí èç âèäîâ ïñèõîëîãè÷åñêèõ (íå ïóòàòü ñ ïñèõè÷åñêèìè) çàáîëåâàíèé, ñâÿçàííûé ñ ïîòåðåé îðèåíòèðà â ìîðå âîçìîæíîñòåé ñîáñòâåííîé èíäèâèäóàëüíîñòè.Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ áîëåçíü âêëþ÷àåò è áèîëîãè÷åñêîå îñíîâàíèå - ìíîãèå æåíùèíû ïåðåíèìàþò ìóæñêèå ôîðìû ïîâåäåíèÿ:êóðåíèå, óïîòðåáëåíèå áîëüøèõ äîç àëêîãîëÿ. Ìàëî êòî çíàåò, à ÷àñòî è íå õî÷åò çíàòü, ÷òî êóðåíèå íàíîñèò âðåä æåíñêîé ñåêñóàëüíîñòè, óìåíüøàåò ïîòåíöèþ æåíùèíû, óâåëè÷èâàåò îïàñíîñòü ïîëîâîé õîëîäíîñòè (ôðèãèäíîñòè) è æåíñêèõ áîëåçíåé. Ïüþùàÿ æåíùèíà, äà åùå âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, íåñåò íåñ÷àñòüå ñâîèì äåòÿì. Çàòîðìîæåííûå èëè ñâåðõâîçáóäèìûå äåòè, êîòîðûå íå ñïîñîáíû ê ïðîñòåéøåìó ñîñðåäîòî÷åíèþ âçãëÿäà èëè ìûñëè, ýòî òîëüêî ìàëåíüêèé øòðèõ ê ïîðòðåòó ðåáåíêà ïüþùåé ìàìû.Ó æåíùèí, êóðÿùèõ âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, áîëüøîé ðèñê ïåðåäàòü ðåáåíêó ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê ðàêó.Ñîâðåìåííàÿ æåíùèíà â ñåìüå ñåãîäíÿ âûðàáàòûâàåò òå æå ñåéñìè÷åñêèå âîëíû, ÷òî è ìóæ÷èíà: ãðóáîñòü, ïðÿìîëèíåéíîñòü, ñèëîâûå ïðèåìû ðåøåíèÿ êîíôëèêòîâ, êîòîðûå ëèøàþò îòíîøåíèÿ ãàðìîíèè è ñëàæåííîñòè íå òîëüêî ïî âèíå ìóæ÷èí, íî è ïðåäñòàâèòåëüíèö ïðåêðàñíîãî ïîëà. Îíè òåðÿþò ñâîé æåíñêèé ÿçûê, íà êîòîðîì âåêàìè ðàçãîâàðèâàëè ñ ìóæ÷èíàìè. Â ñâîþ î÷åðåäü è ìóæ÷èíû íå ó÷àòñÿ åãî ïîíèìàòü, à çíà÷èò, è íå âëàäåþò èì â ñàìûõ èíòèìíûõ îòíîøåíèÿõ. Ýòî îò÷àñòè ñîçäàåò ñèòóàöèþ, îïèñàííóþ Â.Âëàäèíûì è Ä.Êàïóñòèíûì â êíèãå Â«Èíòèìíûé ìèð ñåìüèÂ». Àâòîðû ýòîé êíèãè ïîëó÷èëè ïèñüìî ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ: Â«Äàéòå íåñêîëüêî ïðèìåðîâ (ÿ âîò ëè÷íî íå ìîãó ïîäîáðàòü è äâóõ-òðåõ òàêèõ ñëîâ) òåõ ëàñêîâûõ è íåæíûõ ñëîâ, êîòîðûå ìóæ÷èíà äîëæåí ãîâîðèòü æåíùèíå íà ñóïðóæåñêîì ëîæå. Ìíå òàê èõ íå õâàòàåò, äóìàþ, ÷òî è äðóãèì ìóæ÷èíàì íå õâàòàåò òîæåÂ».Íàäî îöåíèòü äåëèêàòíîñòü àâòîðîâ, îòâå÷àâøèõ íà ýòîò âîïðîñ, îíè äàæå ïûòàëèñü îïðàâäàòü àâòîðà çàïèñêè ññûëêîé íà íàø ðàöèîíàëüíûé âåê, ãäå ìíîãèå ðàçó÷èëèñü ãîâîðèòü êðàñèâî, íåæíî, ëàñêîâî. Îíè ñîâåòóþò ïîáîëüøå ÷èòàòü ñòèõîâ, îáðàùàòüñÿ ê ñëîâàðÿì ðîäíîãî ÿçûêà.Íà ýòîì íàäî îñòàíîâèòüñÿ ïîäðîáíåå. Âîïðîñ â òîì, ïî÷åìó ìû ðàçó÷èëèñü (óìåëè ëè?) ãîâîðèòü, à çíà÷èò, è äóìàòü.Ìûñëè è ÷óâñòâà ÷åëîâåêà, âçðîñëîãî ÷åëîâåêà, ìîãóò íå ñîâïàäàòü ïî ñîäåðæàíèþ è ïî ôîðìå âûðàæåíèÿ. Ó ìûñëè åñòü âîçìîæíîñòü ìàñêèðîâàòü ÷óâñòâà, à çà ïðèìåðîì íå íàäî õîäèòü â ÷üþ-òî èñòîðèþ æèçíè, äîñòàòî÷íî âñïîìíèòü, êîãäà, ïðåîäîëåâàÿ ÷óâñòâî îòâðàùåíèÿ, âû... Âñïîìíèòå, êîãäà è êàê ýòî áûëî êîíêðåòíî? À òåïåðü äðóãîå: Â«ß ïîíèìàþ, ÷òî ëþáèòü åãî íå çà ÷òî, íî... íè÷åãî íå ìîãó ñ ñîáîé ïîäåëàòüÂ». Âîò è ìûñëè îêàçàëèñü ïðîòèâîðå÷àùèìè ÷óâñòâàì. Âîò ýòà âîçìîæíîñòü íåñîîòâåòñòâèÿ, âîçìîæíîñòü íåñîâïàäåíèÿ ìûñëè è ÷óâñòâà è ïðåîäîëåâàåòñÿ êàæäûì ÷åëîâåêîì â ïîðîæäåíèè ñâîåãî ñëîâà, åãî ñîáñòâåííîãî, îñîáîãî ñëîâà, â êîòîðîì åãî ìûñëü è åãî ÷óâñòâî îáúåäèíåíû â åäèíîì äûõàíèè. Ñëîâî ýòî íàçûâàåòñÿ îñîáåííî - ìåòàôîðà.Îíî îòêðûâàåò ÷åëîâåêó åãî ñîáñòâåííûå ÷óâñòâà ÷åðåç âîçìîæíîñòü ñîîòíåñåíèÿ èõ ñ ïðåäìåòîì ìûñëè. Â«Òû ìîÿ ëàñòî÷êàÂ». Ýòî óæå íå ïðîñòî ñëîâà, ýòî ÷óâñòâî, âîïëîùåííîå â ôîðìó, ïðèíÿâøåå óçíàâàåìûå î÷åðòàíèÿ, íî â òî æå âðåìÿ ýòî ÷åðòû èíäèâèäóàëüíûå, îêðàøåííûå ïðèñóòñòâèåì ÷óâñòâà. Ïóñòü îíî íå íàøëî ñâîåãî ñîáñòâåííîãî ÿçûêà, ìåòàôîðà áàíàëüíà, íî ýòî áóäåò çàäà÷åé ëèíãâèñòà îïðåäåëèòü - øòàìï ýòî èëè ñëîâî êîíòàêòà, ñëîâî-÷óâñòâî. Áàëüçàêîâñêàÿ æåíùèíà, êîíå÷íî, ñëîæíåå è íåóëîâèìåå, ÷åì Â«ìîÿ ëàñòî÷êàÂ», íî ÿ áû ïðîñòèëà ëþáîìó ÷åëîâåêó øòàìï ðå÷è, åñëè áû îí áûë ïîïûòêîé íàéòè â íåì ñâîå ÷óâñòâî, ïîïûòêîé ïðåîäîëåòü ñâîå ìîë÷àíèå, ïîïûòêîé íàéòè òîò Ãëàãîë, êîòîðûé ïîçâîëèë áû åãî ÷óâñòâàì ñòàòü äîñòóïíûìè è äëÿ äðóãèõ, è äëÿ ñàìîãî ÷åëîâåêà. Ýòî òàê âàæíî - íàçâàòü ñâîå ÷óâñòâî, íàéòè ñâîþ ìåòàôîðó, ñâîå êëþ÷åâîå ñëîâî, ðàñêðûâàþùåå è ïîðîæäàþùåå âíóòðåííèé ìèð ÷åëîâåêà. Ýòî òà ñàìàÿ ñèòóàöèÿ, êîãäà ìîë÷àíèå íå ÿâëÿåòñÿ çîëîòîì.Êàê õî÷åòñÿ âñïîìíèòü ßíà Ïàðàíäîâñêîãî, êîòîðûé ïèñàë: Â«Ñëîâî, ìîëî÷íûé áðàò ìå÷òû, îòêðûâàåò êàëèòêó, ÷åðåç êîòîðóþ â ëþáóþ ìèíóòó ìîæíî âûáðàòüñÿ íà ñâîáîäó. È äî ÷åãî æå ëåãêî óáåæàòü îò ñêó÷íîãî âðåìåíè, óíûëîãî ïåéçàæà, îò íåñòåðïèìûõ óñëîâèé áûòà, íàêîíåö, îò ñàìîãî ñåáÿ - îò ýòîãî íàâÿç÷èâîãî, íàäîåâøåãî ñóùåñòâà, îò êîòîðîãî íàì íå èçáàâèòüñÿ äî ñàìîé ñìåðòèÂ» (Â«Àëõèìèÿ ñëîâàÂ»).Íî ÷òî æå ïðîèñõîäèò â æèçíè, åñëè ïîèñêè ìåòàôîðû ñòàíîâÿòñÿ íå òîëüêî íåîáõîäèìûìè, íî è áåñïëîäíûìè, åñëè ÷óâñòâî, íàïðÿãàÿñü, îùóùàåò ïóñòîòó ôîðìû - ñëîâ íåò! Èëè îíè ÷óæèå, èëè îíè íå óñëûøàíû òåì, êîìó ïðåäíàçíà÷àëèñü. Ïðîèñõîäèò ïîòåðÿ óñòíîãî êîíòàêòà ñ äðóãèìè ëþäüìè, ãîâîðèòü ñòàëî íåêîãäà, äà è íå î ÷åì, îáùåïðèíÿòûì ñòàíîâèòñÿ øòàìïîâàííûé, óñèëåííûé ñðåäñòâàìè ìàññîâîé êîììóíèêàöèè ÿçûê, óäåëîì â îñâîåíèè ðå÷è ñòàíîâèòñÿ íå ïðîöåññ åå ïîðîæäåíèÿ, à ïðîöåññ çâóêîïîäðàæàíèÿ - ìîäà íà òåêñò îïðåäåëåííîãî òèïà. Êàê áû õîòåëîñü, ÷òîáû ÷èòàòåëü óñëûøàë è óçíàë ñâîè ïðîáëåìû ïîðîæäåíèÿ ñâîåãî òåêñòà, ñâîåé ìåòàôîðû â ñëîâàõ Æàíà Êåéðîëÿ, ãäå ëþáîâü ê ñëîâó è ëþáîâü ê ÷åëîâåêó îáúåäèíÿþòñÿ è ñîçäàþò ïðåêðàñíûé òåêñò! Â«Ïîëå íàøèõ ýìîöèé, ïðîíèçàííîå ðå÷üþ (ñëîâà - ýòî òîæå äîì), ïîìîãàþùåé íàì îáùàòüñÿ, îáúÿñíÿòüñÿ äðóã ñ äðóãîì è îáëè÷àòü, íûíå çàêðûâàåòñÿ äëÿ òîãî ïðèâû÷íîãî ïîòîêà ôðàç, ÷üÿ óñëîâíîñòü èíîãäà ïîìîãàëà ïðåîäîëåâàòü ãëóõóþ ñòåíó ÷àñòíîé æèçíè.Íàñ îòêðûòî ëèøàþò ñðåäñòâ âûñêàçàòüñÿ è âûñëóøàòü ñêàçàííîå î ñåáå ñ ïîìîùüþ òåððîðèçìà â îòíîøåíèè íàøåãî ñëîâàðÿ, ÷üå êèïåíèå áûëî çàêâàñêîé äëÿ ìûñëè, äèêöèåé ñåðäöà è æèâîé ýòèìîëîãèåé, äîêàçàòåëüñòâîì òîãî, ÷òî ýòî íå áûëè ñëîâà, áðîøåííûå íà âåòåð, à ñëîâà êàê ïðèãîäíûå äëÿ ðàññóæäåíèÿ, òàê è äëÿ ìå÷òû. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñëîâà è åãî ñïîñîáíîñòü âîñïëàìåíÿòüñÿ îò êîíòàêòà ñî ñëîâàìè äðóãèõ ëþäåé ïîäâåðãàëè íàøå êàæäîäíåâíîå ñóùåñòâîâàíèå ñïàñèòåëüíîìó ðèñêó è ïîðîæäàëè ïëîäîòâîðíûé êîìïðîìèññÂ»'.Â ýòîì êîìïðîìèññå ó÷àñòâîâàëè íàøè ìûñëè è ÷óâñòâà, äîñòóïíûå êàê íàì ñàìèì, òàê è äðóãîìó ÷åëîâåêó. Èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå ðàçâèâàëàñü è ñîâåðøåíñòâîâàëàñü ñèñòåìà îáó÷åíèÿ ýòîìó èñêóññòâó - èñêóññòâó óñòíîé ðå÷è, æèâîìó ñëîâó. Ãäå îíè òåïåðü, ýòè ðó÷åéêè ñåìåéíûõ áåñåä, èç êîòîðûõ ñêëàäûâàëñÿ îêåàí íàðîäíîãî æèâîãî ñëîâà! Îíè íå èññÿêëè, íåò! Íî èõ ñòàëî çíà÷èòåëüíî ìåíüøå. Äîñòàòî÷íî âñëóøàòüñÿ â ðå÷ü íàøèõ äåïóòàòîâ, ÷òîáû óæàñíóòüñÿ íàëè÷èþ îãðîìíîãî ÷èñëà øòàìïîâ è øàáëîíîâ è ïðàêòè÷åñêèì îòñóòñòâèåì æèâîãî ñëîâà.Êîãäà, êòî è ãäå ãîâîðèò ñ íàìè î íàøèõ ÷óâñòâàõ, èíòåðåñóÿñü èìåííî èìè, à íå ïðàâèëüíîñòüþ èëè òî÷íîñòüþ ôîðìóëèðîâêè. Íàâåðíî, òîëüêî òå, òàì è òîãäà, êîãäà ìû ÷óâñòâóåì ñåáÿ ðÿäîì ñ íèìè, òàì è òîãäà ëþáèìûìè. Ìíîãî ëè òàêèõ ëþäåé â æèçíè êàæäîãî. Ìíîãî - ìàëî. Êîëè÷åñòâî çäåñü íå èìååò çíà÷åíèÿ, âàæíî, ÷òîáû îíè (îí, îíà) áûëè, ÷òîáû îíè ñòðåìèëèñü ê íàì ÷åðåç íàøè âûðàæåííûå ìûñëè è ÷óâñòâà, ÷òîáû ñàìè ìîãëè è õîòåëè âûðàæàòü íàì ñâîè ìûñëè è ÷óâñòâà.Êîãäà ÿ ïðî÷èòàëà êíèãó Ë.Íèêèòèíîé Â«Ó÷óñü áûòü ìàìîéÂ», ÿ ïîäóìàëà î òîì, ÷òî ýòîé æåíùèíå õâàòèëî ìóæåñòâà ïðèçíàòüñÿ â òîì, ÷òî æåíñêîå ïîíèìàíèå, òåðïèìîñòü è òåïëîòà äàþòñÿ åé, æåíùèíå, ìàòåðè, ñ áîëüøèì òðóäîì, òðóäîì íàä ñâîåé äóøîé. Åé, äóøå, íàäî íàéòè ñâîþ ôîðìó - ñëîâî, äåéñòâèå, îáðàç, ÷òîáû ñòàòü ìàòåðèíñêîé. Êîãî-òî óæå íàâåðíÿêà çàñòàâèëî ïîìîðùèòüñÿ ñëîâî Â«òðóäÂ», íî òðóä - ýòî íàïðÿæåíèå, êîòîðîå îáÿçàòåëüíî äîëæíî ñìåíèòüñÿ êà÷åñòâåííî íîâûì ñîñòîÿíèåì, ïðèîáðåñòè íàïðàâëåííîñòü è ñìûñë äëÿ ñàìîãî ÷åëîâåêà. ×åëîâåê êàê áû íàõîäèò ÷åðåç ýòî íàïðÿæåíèå íîâîå â ñåáå, íî òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè íå óáåãàåò îò öåëè, åñëè íå ñíèìàåò åãî ïðåñëîâóòîé ðàçðÿäêîé, à ïðåâðàùàåò â ñâîå íîâîå êà÷åñòâî. Êàê ýòî äåëàòü? Îòâåòîâ íà âîïðîñ áåñêîíå÷íî ìíîãî, íî âî âñåõ îòâåòàõ åñòü îáùåå. ß íàçâàëà áû åãî, ýòî îáùåå, áåññòðàøèåì ïåðåä ñàìèì ñîáîé, áåññòðàøèåì ïåðåä ðèñêîì èçìåíåíèÿ ñàìîãî ñåáÿ â îòíîøåíèÿõ ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì.Ðèñê çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïîä âëèÿíèåì, ïîä âîçäåéñòâèåì äðóãîãî ÷åëîâåêà åñòü áîëüøîé ñîáëàçí âïàñòü â îäíó èç êðàéíîñòåé: ñëåäîâàòü çà äðóãèì ÷åëîâåêîì, ïðèíèìàÿ íà âåðó âñå åãî äåéñòâèÿ è ïîìûñëû èëè ïîëíîñòüþ íå çàìå÷àòü ñóùåñòâîâàíèå äðóãîãî ÷åëîâåêà, îðèåíòèðóÿñü òîëüêî íà ñîáñòâåííîå ß, ãèïåðòðîôèðîâàííîå, çàòìåâàþùåå âñå ïðîñòðàíñòâî îòíîøåíèé ñ äðóãèìè. Âûáèðàòü ìåæäó ýòèìè ïîëþñàìè òðóäíî. Òðóäíîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïñèõè÷åñêàÿ æèçíü êàæäîãî ÷åëîâåêà, åñëè îí æèâåò ýòîé æèçíüþ, ïðåäïîëàãàåò îïðåäåëåííóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ äèñòàíöèþ ñ äðóãèì, äà è ñàìèì ñîáîé. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ äèñòàíöèÿ âêëþ÷àåò îñîáûå äåéñòâèÿ ÷åëîâåêà ïî åå óñòàíîâëåíèþ è ñîõðàíåíèþ. Ýòè äåéñòâèÿ è èõ íàïðàâëåííîñòü ìîæíî âûðàçèòü ñëåäóþùèì îáðàçîì, îïèñûâàÿ âîçìîæíûå ïåðåæèâàíèÿ ÷åëîâåêà ïðè óñòàíîâëåíèè è ñîõðàíåíèè ïñèõîëîãè÷åñêîé äèñòàíöèè: Â«ß õî÷ó áûòü ñ ýòèì ÷åëîâåêîì (èëè ëþäüìè), îíè ïîíèìàþò ìåíÿ, ñ íèìè ÿ æèâó ïîëíîé æèçíüþ, ÿ ÷óâñòâóþ ñåáÿ ñâîáîäíûì è óâåðåííûì â òîì, ÷òî ÿ íóæåí òàê æå, êàê ýòè ëþäè íóæíû ìíåÂ». Ïåðåæèâàíèå ïîíèìàíèÿ êàê ãëàâíîãî ñîäåðæàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé äèñòàíöèè ïðåäïîëàãàåò, íà ìîé âçãëÿä, ââåäåíèå ìåðû âîçäåéñòâèÿ íà äðóãîãî ÷åëîâåêà. Åñëè ïîíèìàíèå âêëþ÷àåò è ñâîé âíóòðåííèé ìèð, òî îíî ñâÿçàíî è ñ ìåðîé âîçäåéñòâèÿ íà ñåáÿ òîæå.Èñïîëüçîâàíèå ýòîé ìåðû âîçäåéñòâèÿ íà ñåáÿ è íà äðóãîãî ÷åëîâåêà, ñîçäàíèå ýòîé ìåðû è õàðàêòåðèçóåò äåéñòâèÿ ïî óñòàíîâëåíèþ ïñèõîëîãè÷åñêîé äèñòàíöèè. Ñîäåðæàíèå èõ ìîæåò áûòü ðàçíûì, íî íàïðàâëåííîñòü îäíà. Öåëè ìîæíî îïèñàòü êàê âîçäåéñòâèå íà ñåáÿ è íà äðóãîãî. Ïðîñòîå íàáëþäåíèå ïîêàçûâàåò èõ ñóùåñòâîâàíèå: ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ î òîì, ÷òîáû êóðèòü èëè íå êóðèòü, óïîòðåáëÿòü íåöåíçóðíûå ñëîâà èëè íå óïîòðåáëÿòü, âîðîâàòü èëè íå âîðîâàòü... Áèòü ðåáåíêà èëè íå áèòü, êîïèòü èëè äàðèòü, ñîõðàíèòü èëè âûáðîñèòü... Êàæäîå äåéñòâèå èìååò ñâîþ ïðîòèâîïîëîæíîñòü - âûáðàòü ñâîé âåêòîð äåéñòâèÿ, âûáðàòü ñâîþ ìåðó, à çíà÷èò, ðèñêíóòü, çíà÷èò, íå òîëüêî îñóùåñòâèòü ñâîå ïðàâî íà âûáîð, íî è êîíêðåòèçèðîâàòü åãî â âèäå ìåðû âîçäåéñòâèÿ íà ñàìîãî ñåáÿ è äðóãîãî ÷åëîâåêà.Ýòà ìåðà îáëàäàåò óäèâèòåëüíûì ñâîéñòâîì, îíà ñóùåñòâóåò äî íà÷àëà ðåàëüíîãî äåéñòâèÿ êàê ïåðåæèâàíèå öåííîñòè äðóãîãî ÷åëîâåêà, êàê ïåðåæèâàíèå öåííîñòè ñåáÿ, ñâîèõ êà÷åñòâ. Ýòî îñîáîå ïåðåæèâàíèå, êîòîðîå îáëàäàåò ñâîéñòâîì ðàçðåøàòü èëè çàïðåùàòü êàê ñàìîìó ÷åëîâåêó, òàê è äðóãèì ëþäÿì âîçäåéñòâèå íà ñâîéñòâà âíóòðåííåãî ìèðà, õîòåëîñü áû ñêàçàòü, ÷òî ýòî ïåðåæèâàíèå ðåãóëèðóåò ãëóáèíó âìåøàòåëüñòâà â ïðîñòðàíñòâî ïñèõè÷åñêîé æèçíè ÷åëîâåêà (äóìàåòñÿ, ÷òî ýòî îòíîñèòñÿ êàê ê âîçäåéñòâèþ äðóãîãî ÷åëîâåêà, òàê è ê ñàìîâîçäåéñòâèþ). Íàâñåãäà çàïîìíèëñÿ ôàêò èç áèîãðàôèè Àííû Àíäðååâíû Àõìàòîâîé. Áèîãðàô îòìå÷àë, ÷òî îíà äåðæàëà ñåáÿ ñ òàêèì äîñòîèíñòâîì, ÷òî äàæå â ïåðåïîëíåííîì àâòîáóñå íèêòî íå ðåøàëñÿ åå òîëêíóòü. Äóìàþ, ÷òî ýòî êàê ðàç î ñóùåñòâîâàíèè ïñèõîëîãè÷åñêîé äèñòàíöèè, î ìåðå âîçäåéñòâèÿ íà ñåáÿ è î ðèñêå áûòü, áûòü ñîáîé...Îá ýòîì è ðîìàíû Ì.Çàìÿòèíà Â«ÌûÂ», Îðóýëëà Â«1984 ãîäÂ».Îá ýòîì - î ãðàíè ìåæäó ß è íå-ß, î ìåðå ïðèíÿòèÿ âîçäåéñòâèÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà, î ñòåïåíè ðèñêà áûòü ÷åëîâåêîì...Ïîçâîëþ ñåáå åùå îäíó öèòàòó:Â«-Óèíñòîí, êàê ÷åëîâåê óòâåðæäàåò ñâîþ âëàñòü íàä äðóãèìè?Óèíñòîí ïîäóìàë.- Çàñòàâëÿÿ åãî ñòðàäàòü, - ñêàçàë îí.- Ñîâåðøåííî âåðíî, çàñòàâëÿÿ åãî ñòðàäàòü. Ïîñëóøàíèÿ íå äîñòàòî÷íî. Åñëè ÷åëîâåê íå ñòðàäàåò, êàê âû ìîæåòå áûòü óâåðåíû, ÷òî îí èñïîëíÿåò âàøó âîëþ, à íå ñâîþ ñîáñòâåííóþ?Â» Ýòî Äæ. Îðóýëë - ÷åëîâåê, êîòîðûé äàë âîçìîæíîñòü ïî÷óâñòâîâàòü âìåñòå ñ åãî ãåðîÿìè àáñóðäíîñòü è îäíîâðåìåííî ïðèòÿãàòåëüíîñòü âëàñòè íàä äðóãèì, âëàñòè, ðàçðóøàþùåé õðóïêîå ïñèõîëîãè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî ß, âëàñòè, ñîçäàþùåé ìîùíîå, îðãàíèçîâàííîå ïñèõîëîãè÷åñêîå ïîëå Ìû, ãäå íåò ïðîáëåìû ïñèõîëîãè÷åñêîé äèñòàíöèè, ãäå êàæäûé ÷åëîâåê âêëþ÷åí â æèçíü äðóãèõ, êàê ÷àñòü â öåëîå, êàê äåòàëü â óñòðîéñòâî ìàøèíû, ðàáîòàþùåé ïî çàäàííîé ïðîãðàììå. Äåòàëü è ÷àñòü èìåþò ñìûñë òîëüêî òîãäà, êîãäà åñòü öåëîå ìû, äðóãèå. Èíà÷å îíà òåðÿåò ïðàâî íà âîçìîæíîñòü áûòü.Ñòðàäàíèå - ïðèçíàê ñîïðîòèâëåíèÿ âëàñòè, ïðèçíàê íàëè÷èÿ äðóãîãî, ñòðåìÿùåãîñÿ ê ñîõðàíåíèþ ñâîåé öåëîñòíîñòè, ñâîåé íåîäíîçíà÷íîñòè, ñâîåé âîçìîæíîñòè... Ñèëà ýòîãî ñîïðîòèâëåíèÿ ïðèáëèæàåòñÿ ê âîçâûøåííîìó çíà÷åíèþ ñòðàäàíèÿ, ê ïðèíÿòèþ åãî ÷åëîâåêîì êàê ñâîåîáðàçíîé ïëàòû çà ñîáñòâåííîå ß, çà âîçìîæíîñòü èìåòü ýòî ß, çà âîçìîæíîñòü ïðîÿâëÿòü åãî â îòíîøåíèè ñ äðóãèìè ëþäüìè ÷åðåç äèñòàíöèþ ñ íèìè, äàæå ñ ñàìûìè ëþáèìûìè è åäèíñòâåííûìè, åäèíåíèå ñ êîòîðûìè íå îçíà÷àåò èñ÷åçíîâåíèÿ ß, à ïðèâîäèò ê åãî ïîëíîìó ïðîÿâëåíèþ è ðàçâèòèþ.È ýòà âîçìîæíîñòü áûòü ñîáîé ñòàíîâèòñÿ ðåàëüíîñòüþ îòíîøåíèé ñ äðóãèìè ëþäüìè, ðåàëüíîñòüþ îòíîøåíèÿ ê ñåáå, åñëè îíà ñîäåðæèò îáîáùåííîå ïðåäñòàâëåíèå î ÷åëîâåêå êàê äîëæåíñòâîâàíèå, îáðàùåííîå ê ñàìîìó ñåáå. Ýòî äîëæåíñòâîâàíèå èäåàëà, äîëæåíñòâîâàíèå áóäóùåãî, êîòîðûå íåâîçìîæíû áåç íàñòîÿùåãî, íåâîçìîæíû áåç ïðîøëîãî. Ýòîò èäåàë, ýòîò îáðàç ÷åëîâåêà êîíêðåòåí, õîòÿ ýòî êîíêðåòíîñòü íå ïðåäìåòà, à ÷óâñòâà, íå êîíêðåòíîñòü îùóùåíèÿ, à ñêîðåå êîíêðåòíîñòü ïðåä÷óâñòâèÿ ñåáÿ êàê âîçìîæíîãî. Åñëè ýòà êîíêðåòíîñòü ïðîïàäàåò èëè íå ïîÿâëÿåòñÿ ó ÷åëîâåêà âîîáùå, òî î åãî æèçíè ãîâîðÿò, ÷òî îí æèâåò áåç ðóëÿ è âåòðèë. Ñëó÷àéíîñòü, çàâèñèìîñòü, ñèþìèíóòíîñòü âñåõ åãî ïðîÿâëåíèé íå îñòàâëÿþò âïå÷àòëåíèÿ ãëóáèíû. Î òàêèõ ëþäÿõ äàæå è ãîâîðÿò ïðÿìî - íåãëóáîêèé, ïîâåðõíîñòíûé ÷åëîâåê, âåòðåíûé ÷åëîâåê. ß áû ñêàçàëà, ÷òî ýòî ÷åëîâåê íàñòîÿùåãî âðåìåíè, ÷åëîâåê, ÷üÿ ïåðñïåêòèâà ðîæäàåòñÿ íà ìèã âîñïðèÿòèÿ è èñ÷åçàåò âìåñòå ñ ýòèì ñâåðøèâøèìñÿ ìèãîì, çàêîí÷èâøèìñÿ â ñëåäóþùåå æå ìãíîâåíèå. Äëÿ ìåíÿ - ýòî ÷åëîâåê áåç èäåàëà, áåç èäåàëüíîãî, êîòîðîå ïðèäàåò ãëóáèíó æèçíè, ñâÿçûâàÿ åå âî âðåìÿ èíäèâèäóàëüíîé æèçíè, íàïîëíÿÿ åå ïåðåæèâàíèÿìè, êîòîðûå åñòü ïîèñê è ïîñòðîåíèå ñåáÿ, ñâîèõ îòíîøåíèé ñ äðóãèìè ëþäüìè, ñâîèõ îòíîøåíèé ñ ìèðîì.Îáîáùåííîñòü è îäíîâðåìåííî êîíêðåòíîñòü èäåàëà ïðîÿâëÿþòñÿ â òîì, ÷òî îí è ïåðåæèâàåòñÿ â êà÷åñòâàõ ñâîèõ èëè äðóãîãî ÷åëîâåêà. Ïîãîâîðèòå ñàìè ñ ñîáîé î ñâîåì áóäóùåì, ïîãîâîðèòå ñ äðóçüÿìè î òîì, êàê îíè ïîíèìàþò öåííîñòü ÷åëîâåêà, ñàìà ðå÷ü ïîäñêàæåò, ÷òî îíà ïî÷òè íå ñîäåðæèò ãëàãîëîâ, îíà áóäåò âêëþ÷àòü ïðèëàãàòåëüíûå, ãîâîðÿùèå î êà÷åñòâå íå âïîëíå êîíêðåòíî. Ïðèñëóøàéòåñü ê îòâåòàì íà âîïðîñ:Â«Îíà (ìîÿ âîçìîæíàÿ ñïóòíèöà æèçíè) îáÿçàòåëüíî áóäåò äîáðîé, îáàÿòåëüíîé, óìíîé, ñàìîñòîÿòåëüíîé, ñêðîìíîé...Â» È ìíîãî-ìíîãî äðóãèõ ñëîâ, òàêèõ æå ïðåêðàñíûõ è... íåîïðåäåëåííûõ. Íåîïðåäåëåííûõ äî òî÷íîãî ñîäåðæàíèÿ, íåîïðåäåëåííûõ äî òî÷íîãî âîñïðèÿòèÿ, íî îïðåäåëåííûõ â ÷óâñòâå, îïðåäåëåííûõ â ñþæåòå ïåðñïåêòèâû. Êà÷åñòâî íàäî óçíàòü, ñîîòíåñòè ñâîå îæèäàíèå ñ ðåàëüíûì, ôàêòè÷åñêèì, îñóùåñòâèòü íåêîå óñèëèå ïî âîïëîùåíèþ ñâîåãî îæèäàíèÿ èäåàëà â îòíîøåíèÿõ ñ êîíêðåòíûì ÷åëîâåêîì â êîíêðåòíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ æèçíè - ñâîåé è åãî.Ïî-ðàçíîìó ïðîèñõîäèò ýòà âñòðå÷à ñî ñâîèì èäåàëîì, ñ ñîáîé âîçìîæíûì, ñ ñîáîé íîâûì, íåîæèäàííûì è óçíàâàåìûì. Î÷åíü îñòðî ýòà âñòðå÷à ïðîèñõîäèò ïðè ñìåíå ñîöèàëüíîé ðîëè, ïðè ïîÿâëåíèè â æèçíè ÷åëîâåêà íîâîé ñîöèàëüíîé ðîëè, êîòîðàÿ òðåáóåò îòâåòà íà êîíêðåòíûé âîïðîñ: Â«Êàê áûòü?Â» Îïðåäåëåííîñòü ýòîãî Â«êàêÂ» è â ðîëè ðóêîâîäèòåëÿ, è â ðîëè ïîä÷èíåííîãî, è â ðîëè ìàìû, ïàïû, äåäóøêè è áàáóøêè... Êàê ñåáÿ âåñòè, ÷òî äóìàòü, åñëè íå íàõîäèøü â ñåáå îæèäàåìûõ ÷óâñòâ, èëè âäðóã îáíàðóæèâàåøü â ñåáå äàëåêî íå òå ÷óâñòâà è ìûñëè, êîòîðûå îæèäàë, Â«õîðîøî çíàÿ ñåáÿÂ»?Çíàìåíèòûå è íå âñåãäà ïîíÿòíûå ñëîâà î ïîèñêå ñåáÿ ïðèîáðåòàþò âïîëíå êîíêðåòíûé è íàïîëíåííûé ñìûñë, êîãäà íàäî ñòðîèòü îòíîøåíèÿ, óñòàíàâëèâàòü ïñèõîëîãè÷åñêóþ äèñòàíöèþ ñ êîíêðåòíûì ÷åëîâåêîì, ðåàãèðîâàòü íà ñâîè íåïðèâû÷íûå ÷óâñòâà. Äà ìàëî ëè ïåðåæèâàíèé âîçíèêàåò â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà íåîïðåäåëåííîñòü èäåàëüíîãî, ïðàâèëüíîãî è çàðàíåå öåëåñîîáðàçíîãî âñòðå÷àåòñÿ ñ íåïîâòîðèìûìè èíäèâèäóàëüíûìè óñëîâèÿìè ðåøåíèÿ çàäà÷è ïî ïðîÿâëåíèþ è ðàçâèòèþ ñâîåãî ß êàæäûì èç íàñ.Õîòåëîñü êîðîòêî, è ïîòîìó, êîíå÷íî, íåïîëíî, ïîêàçàòü, ÷òî ñîöèàëüíûå ðîëè, èç êîòîðûõ ñêëàäûâàåòñÿ íàøå åæåäíåâíîå ïîâåäåíèå, - ýòî òîëüêî ôîðìà, êîòîðóþ êàæäûé ñàì íàïîëíÿåò æèâûì ñîäåðæàíèåì. Â êîíå÷íîì ñ÷åòå îíî áóäåò òàêèì, êàêîãî ìû çàñëóæèëè ñâîèìè äåëàìè, ÷óâñòâàìè, ìûñëÿìè è èäåàëàìè.Óìåíèå æèòü â ñîãëàñèè ñ ñàìèì ñîáîé íå ïðåäïîëàãàåò ýãîèçìà èëè öèíèçìà, ýòî ñîãëàñèå îñíîâûâàåòñÿ íà ëþáâè ê ñåáå, î êîòîðîì ãîâîðèë Ý.Ôðîìì, õàðàêòåðèçóÿ ïàðàäîêñ ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, êîòîðûé ñîñòîèò â òîì, ÷òî Â«÷åëîâåê äîëæåí îäíîâðåìåííî èñêàòü è áëèçîñòè, è íåçàâèñèìîñòè; îáùíîñòè ñ äðóãèìè - è â òî æå âðåìÿ ñîõðàíåíèÿ ñâîåé óíèêàëüíîñòè è îñîáåííîñòèÂ».Îñóùåñòâëåíèå ñåáÿ ïðèâîäèò ê ïîèñêó ãàðìîíèè ñâîèõ ÷óâñòâ è ìûñëåé, ñâîèõ âîçìîæíîñòåé è ñâîèõ æåëàíèé, òîãäà â ýòîé ãàðìîíèè ÷åëîâåê è ïåðåæèâàåò ïîëíîòó æèçíè. Ãàðìîíèÿ íå ìîæåò áûòü âå÷íîé, îíà ïðåõîäÿùà, â ýòîì åå ìàãè÷åñêîå, ýíåðãåòè÷åñêîå ñâîéñòâî. Óñòðåìëÿÿñü ê íåé â ïîèñêàõ èäåàëà, ÷åëîâåê îáðàùàåòñÿ ê âûñøåìó èç ñâîèõ ÷óâñòâ - ÷óâñòâó ïðåêðàñíîãî. Ãàðìîíèÿ è êðàñîòà! Ýòè ñëîâà õîòåëîñü áû ïèñàòü ñ áîëüøîé áóêâû. Íî äóìàþ, ÷òî èõ ñîêðîâåííûé ñìûñë äàåò âîçìîæíîñòü ãîâîðèòü î íèõ êàê î ñïîñîáàõ èçìåðåíèÿ èäåàëüíîãî ìèðà ÷åëîâå÷åñêîé ìå÷òû è íàäåæäû. Êðàñîòà è ãàðìîíèÿ - âñåîáùèå ñïîñîáû êîíñòðóèðîâàíèÿ èäåàëüíîãî, òàê êàê â ìûøëåíèè î íèõ - â ìûøëåíèè î êðàñîòå è ãàðìîíèè - ÷åëîâåê ïðèáëèæàåòñÿ ê êîíêðåòíîìó âîïëîùåíèþ àáñîëþòíîãî - ñâîåé îáùíîñòè ñ ìèðîì, è íå òîëüêî ñ ìèðîì ëþäåé, íî ñî âñåé ïðèðîäîé. Âîò ïî÷åìó èäåàë âñåãäà ñîäåðæèò â ñåáå òàêîå òðåáîâàíèå - òðåáîâàíèå ãàðìîíèè è êðàñîòû, êîòîðûå íèêîãäà íå ìîãóò áûòü äîñòèæèìû îäíàæäû è íàâñåãäà.Êðàñîòà ÷óâñòâ, êðàñîòà ìûñëåé, êðàñîòà äåéñòâèé è ïîìûñëîâ ÷åëîâåêà âîçìîæíà è îñóùåñòâèìà òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê, ñòðåìÿñü ê íåé, íå äåëàåò åå öåëüþ. Ñîîòâåòñòâèå ñàìîìó ñåáå ïîðîæäàåò êðàñîòó êàê èñêðåííîñòü è åñòåñòâåííîñòü.Òàê ñîëíöå äàðèò íàì òåïëî, à çèìà - ìîðîç, íå âûçûâàÿ ïðè ýòîì óäèâëåíèÿ èëè íåãîäîâàíèÿ ïî èõ ïîâîäó.Âåëèêîå èñêóññòâî áûòü ñîáîé äàíî êàæäîìó èç íàñ êàê âîçìîæíîñòü ïðîæèòü æèçíü êðàñèâî è ãàðìîíè÷íî, â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîåé ïðèðîäîé, íå ðàçðóøàÿ ñâîèì ïðèñóòñòâèåì êðàñîòû è ãàðìîíèè äðóãèõ æèçíåé, äà è ñâîåé ñîáñòâåííîé.Â«Îïàñíîñòü ÷èñòîñåðäå÷èÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíî â êîíöå êîíöîâ ñîçäàåò â ÷åëîâåêå òå ñàìûå ñâîéñòâà, â êîòîðûõ îí ïðèçíàåòñÿ. Ñêàçàâ: "ß ÷åñòîëþáèâ è çàâèñòëèâ", - òû óæå ÷óâñòâóåøü, ÷òî èìååøü ïðàâî áûòü òàêîâûì, è, óâåí÷àííûé íèìáîì îòêðîâåííîñòè, òâîé ïîðîê ïðåâðàùàåòñÿ â äîáðîäåòåëüÂ» (Àíäðå Ìîðóà).
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