
Ãëàâà 6. Î òåîðèÿõ è èõ ïîëåçíî(Î÷åíü ëè÷íàÿ è î÷åíü êîðîòêàÿ) ...×åì æå òåáå òàê ïðîòèâíû ëþäè? - ×åì?  ñâîåé íèçîñòüþ, ìåëêîñòüþ äóøè. Áîæå ìîé! Êîãäà ïîäóìàåøü ñêîëüêî ïîäëîñòåé  âðàùàåòñÿ òàì, ãäå ïðèðîäà áðîñèëà òàêèå ÷óäíûå ñåìåíà... - Äà òåáå ÷òî çà äåëî?  Èñïðàâèòü ÷òî ëè, õî÷åøü ëþäåé È.À.Ãîí÷àðîâ, Â«Îáûêíîâåííàÿ èñòîðèÿÂ» Ìû óæå ñ  âàìè ãîâîðèëè î òîì, ÷òî â ñâîåé åæåäíåâíîé æèçíè êàæäûé èç íàñ âñòðå÷àåòñÿ ñ  èäåÿìè Äîáðà è Çëà, Æèçíè è Ñìåðòè, ß è äðóãîãî, îíè âîïëîùàþò â ñåáå  ïåðåæèâàíèÿ ÷åëîâåêîì ñâîåé ñóùíîñòè. Ýòè ïåðåæèâàíèÿ íåëüçÿ íå çàìå÷àòü, èõ  íåëüçÿ íå ÷óâñòâîâàòü, òàê êàê îíè îòðàæàþòñÿ â òîì íåðàâåíñòâå ìåæäó ëþäüìè,  êîòîðîå ïðèâîäèò ê íåïîíèìàíèþ, ê êîíôëèêòàì íå òîëüêî ìåæäó äâóìÿ ëþäüìè, íî  ìåæäó áîëüøèìè îáùíîñòÿìè ëþäåé, ìû èñïûòûâàåì èõ íà ñåáå êàê ôàêò ïðèñóòñòâèÿ  äðóãîãî ÷åëîâåêà. Òî, ÷åì ðóêîâîäñòâóåòñÿ ýòîò äðóãîé, ìîæåò îïðåäåëèòü æèçíü  ìèëëèîíîâ ëþäåé. Åãî òåîðèè ïðåâðàùàþòñÿ â ïðàêòèêó. Åùå ìíîãî äåñÿòèëåòèé íàðîä íàøåé ñòðàíû áóäåò ïåðåæèâàòü ïîñëåäñòâèÿ  ïðèìåíåíèÿ îäíîé òåîðèè íà ïðàêòèêå òåîðèè íàó÷íîãî êîììóíèçìà, ñäåëàâøåé  íåâîçìîæíûì ñóùåñòâîâàíèå íå òîëüêî äðóãèõ òåîðèé, íî è æèçíåé î÷åíü ìíîãèõ  ëþäåé. Â ñóäüáå íå îäíîãî ïîêîëåíèÿ ëþäåé ðàçíûõ ñòðàí áóäóò îòçûâàòüñÿ èäåè  ðàâåíñòâà è áðàòñòâà, âíåäðÿåìûå ñèëîé îðóæèÿ ðàçíîãî âèäà. ß æå õîòåëà ïîãîâîðèòü î äðóãèõ èäåÿõ è òåîðèÿõ, - î òåõ, êîòîðûå âîçíèêàþò â  íàóêå è íà÷èíàþò æèòü ñîâåðøåííî íåâåðîÿòíûì ñïîñîáîì. Äîñòàòî÷íî, íàïðèìåð,  ññûëêè íà òî, êàê òà èëè èíàÿ èäåÿ ïîääåðæèâàåòñÿ èëè ðàññìàòðèâàåòñÿ â íàóêå,  êàê îíà ïðèîáðåòàåò áîëüøóþ óáåäèòåëüíîñòü. Ëþäè ñêëîííû äîâåðÿòü íàó÷íîìó  çíàíèþ, õîòÿ íå óñòàþò â òî æå âðåìÿ îáåñöåíèâàòü åãî çíà÷åíèå â ñîáñòâåííîì  ñòðåìëåíèè ê ñ÷àñòüþ. Íàóêà - ýòî îñîáàÿ ñôåðà äåÿòåëüíîñòè ëþäåé, çàäà÷à êîòîðîé ñîñòîèò â  âûðàáîòêå è òåîðåòè÷åñêîé ñèñòåìàòèçàöèè îáúåêòèâíûõ çíàíèé î  äåéñòâèòåëüíîñòè. Íàóêà ïðèçâàíà îòêðûâàòü çàêîíû, åå ðåçóëüòàò - ïðèðàùåíèå çíàíèÿ. Ýòî  îòíîñèòåëüíî íîâîå çàâîåâàíèå ÷åëîâå÷åñòâà - íàóêà îôîðìèëàñü êàê  ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü â XVII - íà÷àëå XVIII âåêà, êîãäà â Åâðîïå áûëè  îðãàíèçîâàíû ïåðâûå íàó÷íûå ñîîáùåñòâà. Èñòîðèÿ íàóêè è ÷àñòíûõ åå îòðàñëåé -  çàõâàòûâàþùåå ïðèêëþ÷åíèå ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà. Íî ÿ õîòåëà áû ïîãîâîðèòü íå îá ýòîì, à î òîé èñòîðèè îòå÷åñòâåííîé  ïñèõîëîãèè, íåïîñðåäñòâåííûì ñâèäåòåëåì è ó÷àñòíèêîì êîòîðîé ìíå ïðèøëîñü  ñòàòü. Íåñêîëüêî áèîãðàôè÷åñêèõ ñòðî÷åê: ÿ ïîñòóïèëà íà ôàêóëüòåò ïñèõîëîãèè  Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà èì. Ì.Â.Ëîìîíîñîâà, êîãäà  çàêàí÷èâàëàñü çíàìåíèòàÿ òåïåðü îòòåïåëü, âî âðåìÿ êîòîðîé è áûë îðãàíèçîâàí ñàì  ôàêóëüòåò (1968 ã.). Â ïåðèîä îáó÷åíèÿ íà ôàêóëüòåòå ìåíÿ, äà è íå òîëüêî ìåíÿ,  î÷åíü óâëåêëà èäåÿ ôîðìèðîâàíèÿ êà÷åñòâ ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, ñàìà  âîçìîæíîñòü (òàê êðàñèâî ýêñïåðèìåíòàëüíî äîêàçûâàåìàÿ) äîáèòüñÿ îò ÷åëîâåêà  òåáå, ýêñïåðèìåíòàòîðó, óæå èçâåñòíûõ çàðàíåå ïîêàçàòåëåé åãî àêòèâíîñòè. Ýòî  íàïîëíÿëî ãîðäîñòüþ çà ÷åëîâå÷åñêèé ðàçóì, çà âïîëíå, êàçàëîñü, ðåàëüíóþ  âîçìîæíîñòü óñòðîèòü æèçíü êðàñèâî, ðàçóìíî, ñïðàâåäëèâî. Çàãàäî÷íûå è äî ñèõ  ïîð ñëîâà Â«ñóáúåêòÂ» è Â«îáúåêòÂ» äåëèëè ìèð ñòðîãî è ìåòîäè÷íî. Îïðàâäàíèå, íåò,  îáîñíîâàíèå äëÿ âîçäåéñòâèÿ íà äðóãîãî ÷åëîâåêà áûëî íàéäåíî - íàó÷íàÿ èñòèíà.  Èìåííî îíà îïðàâäûâàåò ôîðìèðîâàíèå, îáó÷åíèå, óïðàâëåíèå ïîçíàâàòåëüíîé è  äðóãîé äåÿòåëüíîñòüþ ÷åëîâåêà. Íå òîëüêî îáîñíîâûâàåò, íî ðàçðåøàåò ýòî äåëàòü,  òàê êàê íàóêà äàåò çíàíèÿ îá èñòèíå. Ìàãè÷åñêèìè áûëè ñëîâà Ë.Ñ.Âûãîòñêîãî î òîì, ÷òî âî âíóòðåííåì ìèðå ÷åëîâåêà  íåò íè÷åãî, ÷åãî áû íå áûëî â îòíîøåíèÿõ ñ äðóãèìè ëþäüìè. Îíè äîëãî  ïîääåðæèâàëè èëëþçèþ öåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ, ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà,  ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ êàê ñïîñîáà ïîëó÷åíèÿ äàííûõ î ÷åëîâåêå, ïîêà ÿ  ïî-íàñòîÿùåìó (äëÿ ñåáÿ) íå ïðî÷ëà åãî òåêñòû: îòíîøåíèÿ ìåæäó ëþäüìè  îïîñðåäîâàíû ìíîæåñòâîì ôàêòîðîâ, à íå òîëüêî òåì ñîäåðæàíèåì, êîòîðîå  èñïîëüçóåòñÿ â ïîíÿòèÿõ. ×òîáû ïîíÿòü ýòî, ïîòðåáîâàëèñü âðåìÿ è ñèëû îòêàçàòüñÿ  îò ðîëè ýêñïåðèìåíòàòîðà äëÿ ïîëó÷åíèÿ Â«èñòèííîãîÂ» çíàíèÿ î ëþäÿõ. Íî ýòî ôàêò  ìîåé ëè÷íîé áèîãðàôèè. Íàñêîëüêî ÿ ìîãó ñóäèòü, èäåÿ ôîðìèðîâàíèÿ, ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà ñòàëà  äîñòîÿíèåì ãóìàíèòàðíûõ íàóê íå òàê äàâíî - â XX ñòîëåòèè, è êîðíè åå â  ôèëîñîôèè íàñèëèÿ, îïðàâäûâàþùåé ñóùåñòâîâàíèå ñèëû âîçäåéñòâèÿ îäíîãî ÷åëîâåêà  íà äðóãîãî ðàäè... (âìåñòî òî÷åê ìîæíî ïîñòàâèòü ëþáóþ èç âûñîêèõ  ãóìàíèñòè÷åñêèõ öåëåé: ñ÷àñòüÿ âñåõ, ñ÷àñòüÿ ÷åëîâåêà, óñïåõà, óíè÷òîæåíèÿ  ñòðàäàíèÿ è òîìó ïîäîáíîå). Íåäàðîì äî ñèõ ïîð ëîìàþòñÿ êîïüÿ â âîïðîñå î òîì, êàê ó÷èòü ÷åëîâåêà, òî  åñòü êàê ôîðìèðîâàòü ó íåãî ÷òî-òî ïîëåçíîå, ñ òî÷êè çðåíèÿ ó÷èòåëÿ. Íàñêîëüêî  çäåñü âîçìîæíî, íóæíî, íåîáõîäèìî íàñèëèå? ß áû íå óïðîùàëà îòâåò íà ýòîò  âîïðîñ, êàê è ñàì âîïðîñ î òîì, âëàäååò ëè ÷åëîâåê (áåç ó÷èòåëÿ) ïðåäñòàâëåíèåì  î òîì, ÷òî åìó ïîëåçíî. Âåäü ýòî îïÿòü âîïðîñû î ñóùíîñòè ÷åëîâåêà, êîòîðûå ÿ  óæå íå ðàç çàäàâàëà íà ýòèõ ñòðàíèöàõ. Ôîðìèðîâàòü çíà÷èò îêàçûâàòü âîçäåéñòâèå, îáîñíîâûâàÿ åãî. Åñòåñòâåííî, ÷òî  åñëè ìåíÿåòñÿ ñîäåðæàíèå îáîñíîâàíèÿ âîçäåéñòâèÿ, òî è îíî ïðåòåðïèò èçìåíåíèÿ,  áóäåò âïèñûâàòüñÿ â äðóãóþ ñèñòåìó ñìûñëîâ âîçäåéñòâóþùåãî. Ìû óæå îáñóæäàëè ïðîÿâëåíèå ïîçèöèè âî âçàèìîäåéñòâèè, íàëè÷èå ñîáñòâåííîé  ïîçèöèè, òðàíñöåíäåíòàëüíûõ àêòîâ. Íàäî èìåòü ïðàâî íà âîçäåéñòâèå, îíî áóäåò  âîçíèêàòü èç ñîäåðæàíèÿ ýòîé äèñòàíöèè, êîòîðóþ âîçäåéñòâóþùèé ìîæåò ïðîÿâèòü è  ñîõðàíèòü ïî îòíîøåíèþ ê ñîáñòâåííîìó ß, ÷òîáû äàòü âîçìîæíîñòü çà ñ÷åò ýòîãî  ñóùåñòâîâàòü ß äðóãîãî ÷åëîâåêà. Äëÿ ìåíÿ ïðîáëåìà ôîðìèðîâàíèÿ ñìåñòèëàñü â ñôåðó ýòèêè, ãäå ñàìà  öåëåñîîáðàçíîñòü óñïåõà â îñâîåíèè äåéñòâèÿ èëè ïîíÿòèÿ íå âûãëÿäåëà êàê ÷òî-òî  çíà÷èìîå. Óìåíèå ïèñàòü èëè çíàíèå î òîì, ÷òî æóê - ýòî íàñåêîìîå, êàê-òî ìàëî âëèÿëè  íà ýêçèñòåíöèàëüíóþ õàðàêòåðèñòèêó ÷åëîâåêà, à åãî íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà òàê è  âîîáùå âåñüìà ñëàáî êîððåëèðîâàëè ñî çíàíèÿìè, óìåíèÿìè è äðóãèìè, êðàñèâûìè, íà  ïåðâûé âçãëÿä, êà÷åñòâàìè. Äåáèëüíûé ðåáåíîê, ñ òðóäîì îñâîèâøèé àêòû ïèñüìà è  ñ÷åòà, áûë äîáðîäóøíåå, âåæëèâåå, äàæå äåëèêàòíåå áîéêîãî óìíèêà, ñ âûçîâîì  îñêîðáëÿâøåãî ó÷èòåëÿ è îäíîêëàññíèêîâ. Â ìàñøòàáàõ îáùåñòâà èäåÿ ôîðìèðîâàíèÿ êàê-òî î÷åíü áîäðî çâó÷àëà è  îòëîæèëàñü â ñîçíàíèè ñëîâàìè: Â«Íå õî÷åøü çàñòàâèì, íå ìîæåøü - íàó÷èìÂ».  Ñîáñòâåííîå ñîçíàíèå ïðîòèâèëîñü ìûñëè, ÷òî ìîæíî ïîýòàïíî ñôîðìèðîâàòü  òâîð÷åñêîå ìûøëåíèå, âîîáðàæåíèå, âîñïðèÿòèå. Íàóêà íà÷èíàëà êàçàòüñÿ ÷åì-òî  îïàñíûì è íåíóæíûì â æèçíè, î êîòîðîé, äóìàåòñÿ, ÷åñòíåå âñåõ ïèñàëè ïîýòû. Ïîòîì ïîÿâèëñÿ Ç.Ôðåéä, íåò, íå â âèäå ñâîèõ ñîáñòâåííûõ òåêñòîâ, à â ðàçíûõ  âàðèàíòàõ åãî èíòåðïðåòàöèè äðóãèìè. Âíóòðåííèé ìèð ÷åëîâåêà, áëàãîäàðÿ ïåðâîìó ïðèêîñíîâåíèþ ê èäåÿì Ç.Ôðåéäà,  îæèë, ñòàë êàê áû îòíîñèòåëüíî íåçàâèñèìûì îò ýêñïåðèìåíòàòîðà. Ó÷åíèå Ç.Ôðåéäà ïðè çíàêîìñòâå ñ íèì âïåðâûå ïîíàñòîÿùåìó çàñòàâèëî  çàäóìàòüñÿ î òîì, ÷òî âåñü îïòèìèçì óñâîåíèÿ, ïðèñâîåíèÿ, ñîöèàëèçàöèè ÷åëîâåêà  ìàëî ÷åì îïðàâäàí. ß ïîíÿëà Ç.Ôðåéäà òàê: ó ÷åëîâåêà åñòü ÷òî-òî èçíà÷àëüíî åìó  äàííîå, ýòî ÷òî-òî íå ñâîäèòñÿ ê ðåçóëüòàòàì âíåøíåãî âîçäåéñòâèÿ, ýòî ÷òî-òî  ñàìî ïðåîáðàçóåò ýòè âîçäåéñòâèÿ, ïîòîìó ÷òî óìååò èçìåíÿòü èõ â ñîîòâåòñòâèè ñî  ñâîèì æå ñîáñòâåííûì ñòðîåíèåì. Îïèñàíèå ýòîãî ñòðîåíèÿ Ç.Ôðåéäîì, âûäåëåíèå  óñòîé÷èâûõ è óçíàâàåìûõ ïî æèçíåííûì ôàêòàì õàðàêòåðèñòèê ß, Îíî è Ñâåðõ-ß,  âîçìîæíîñòü óâèäåòü çàùèòíûå ìåõàíèçìû â áûòîâîé, îáûäåííîé æèçíè áûëè îäíèì èç  ãëàâíûõ ñîáûòèé â ìîåì èçó÷åíèè ïñèõîëîãèè. ß, ìåñòî êîòîðîìó òàê òðóäíî áûëî íàéòè â Â«ñîâîêóïíîñòè îáùåñòâåííûõ  îòíîøåíèéÂ», ñòàëî áóäòî áû áëèæå, îíî, ïðè ìîåì ïîíèìàíèè Ôðåéäà, ïðîñòî ñòàëî  ïðèíàäëåæàòü ñàìîìó ñåáå. Åãî íåëüçÿ áûëî ñôîðìèðîâàòü êîìó-òî, îíî èëè áûëî ó  ÷åëîâåêà, èëè åãî íå áûëî. Ýòî îäíî èç ñàìûõ ñèëüíûõ âïå÷àòëåíèé ïðè çíàêîìñòâå  ñ èäåÿìè Ç.Ôðåéäà.ß áûëî â ïîñòîÿííîì íàïðÿæåíèè, èñïûòûâàÿ íà ñåáå âñþ ïðîòèâîðå÷èâîñòü ñâîåé  æå æèçíè, ãäå áûëî ìåñòî - áåññîçíàòåëüíîìó Îíî è áûëî ìåñòî âûñøåìó, èäåàëüíîìó  Ñâåðõ-ß. Îíî è Ñâåðõ-ß òàèíñòâåííû è íåäîñòóïíû êàê ãëóáèíà îêåàíà è âûñîòà  íåáåñ. Ãäå-òî ìåæäó íèìè ïðîòåêàåò îáûäåííàÿ æèçíü ß, êîòîðàÿ íå ðàçðóøàåòñÿ îò  ïåðåãðóçîê ïîãðóæåíèÿ â ãëóáèíó èëè âîñõîæäåíèÿ ê âåðøèíàì, ß íàäî íàó÷èòüñÿ  æèòü íà ñâîåì óðîâíå, îïðåäåëèâ åãî ñ ïîìîùüþ çàùèòíûõ ìåõàíèçìîâ. Òàêàÿ êàðòèíà ïîíèìàíèÿ Ç.Ôðåéäà ó ìåíÿ áûëà äîëãîå âðåìÿ, îíà ñòàëà  ñóùåñòâåííî ìåíÿòüñÿ, êîãäà ÿ ïðî÷èòàëà ìíîãèå èç åãî òåêñòîâ, íî ãëàâíîå  îñòàëîñü - îñòàëîñü ÷óâñòâî, ÷òî Ôðåéä ïûòàëñÿ íàéòè êëþ÷è ê ïîíèìàíèþ ñòðàäàíèé  æèâûõ ëþäåé, ñ êîòîðûìè îí, êàê âðà÷, èìåë äåëî. Îíè äëÿ íåãî íå áûëè  îòñòðàíåííûìè èñïûòóåìûìè, îíè åãî ïàöèåíòû, îíè (èõ çäîðîâüå) çàâèñåëè îò òîãî,  ÷òî ñäåëàåò ñ íèìè Ç.Ôðåéä, êàê îí ñóìååò ïîíÿòü òî, ÷òî ñ íèìè ïðîèñõîäèò. Ç.Ôðåéä îòâå÷àë çà çäîðîâüå ñâîèõ ïàöèåíòîâ, êîãäà ëþäè ñòàíîâèëèñü èìè, îí  âîñïðèíèìàë èõ ðåàëüíî, âî âñåé ïîëíîòå èõ æèçíè, êàê ñàì åå ÷óâñòâîâàë è  ïîíèìàë. Ýòîãî íå òðåáîâàëîñü îò ïñèõîëîãîâ-ýêñïåðèìåíòàòîðîâ, ïðîâîäèâøèõ  ôîðìèðîâàíèå â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè ãèïîòåçàìè. Ïñèõîëîãèÿ äëÿ ìåíÿ ñòàëà  ïðèîáðåòàòü áîëåå ÷åëîâå÷åñêîå ëèöî, â íåé áûëî óæå ìåñòî íå òîëüêî ïñèõè÷åñêèì  ôóíêöèÿì - ïàìÿòè, âíèìàíèþ, ìûøëåíèþ, îùóùåíèþ, âîñïðèÿòèþ, âîîáðàæåíèþ, à  ÷åìó-òî áîëåå ñëîæíîìó ñâåðõñëîæíîìó. Òåì óäèâèòåëüíåå áûëî ÷èòàòü ðàáîòû ëþäåé, êîòîðûå íàçûâàëè ñåáÿ  ïñèõîàíàëèòèêàìè è ó÷åíèêàìè Ôðåéäà, ðàáîòû, â êîòîðûõ ÷åëîâå÷åñêîå â ÷åëîâåêå -  åãî òâîð÷åñòâî - ñâîäèëîñü ê ñåêñóàëüíîñòè. ×åãî-òî íå õâàòàëî â èõ àíàëèçå, îí  áûë ñëèøêîì ïðîñò è ïîâåðõíîñòåí. Ñåãîäíÿ ÿ áû ñêàçàëà, ÷òî â íåì íå áûëî ñàìîãî  Ç.Ôðåéäà - òîãî, êîòîðûé åñòü â åãî ñîáñòâåííûõ òåêñòàõ. Òîëüêî ñåãîäíÿ ÿ îò÷åòëèâî ïîíèìàþ, ÷òî òåîðèþ íåëüçÿ çàèìñòâîâàòü, - îíà  ïðîäóêò è ïðîöåññ òâîð÷åñòâà ÷åëîâåêà åå ñîçäàþùåãî, òî, ÷òî îñòàëîñü îò òåîðèè  â åãî òåêñòàõ òîëüêî ìàëåíüêàÿ òîëèêà òîãî, ÷òî äóìàë, ÷óâñòâîâàë îí íà ñàìîì  äåëå. Êîãäà ÿ ñåé÷àñ äóìàþ î òîì, ñêîëüêî íàïèñàíî êíèã è ñòàòåé î Ç.Ôðåéäå è åãî  ó÷åíèè (î÷åíü-î÷åíü ìíîãî), î ñàìîé æèçíè Ç.Ôðåéäà, ÿ ïîíèìàþ, ÷òî òàêèõ êíèã  áóäåò âñå áîëüøå, òàê êàê ñîâðåìåííàÿ ïñèõîëîãèÿ âñå ðàâíî íå ìîæåò (ïîêà?)  çàôèêñèðîâàòü è îáúÿñíèòü òàéíó ß. Òó òàéíó, êîòîðàÿ ñâÿçàíà â íàøåì ñîçíàíèè ñî  çíàêîìûìè êàæäîìó ñ äåòñòâà ñëîâàìè ëþáîâü,ñîâåñòü,âåðà. Ç.Ôðåéä, ïî-ìîåìó, ïîêàçàë, ÷òî êëþ÷è äëÿ ðàçãàäêè òàéíû ìîæíî íàéòè, ìîæíî,  èñïîëüçóÿ èõ, ïîäîéòè ê íåé. Íî ó òàéíû ß îêàçàëîñü îäíî âàæíîå ñâîéñòâî - ÷åì  áëèæå ê íåé ïðèáëèæàëèñü, òåì çàìåòíåå îíà ìåíÿëà ñâîé îáëèê, - íàéäåííûé êëþ÷  óæå íå ãîäèëñÿ. Âîò è äóìàåòñÿ, ÷òî ñòîëü ìíîãî÷èñëåííûå òîëêîâàíèÿ è ïîíèìàíèÿ  Ç.Ôðåéäà è åãî èäåé ïîõîæè íà ïîõîä òîëïû çà òàéíîé, è ïðè ýòîì èñïîëüçóåòñÿ  îäíà êàðòà íà âñåõ, íî â ïðîöåññå äâèæåíèÿ êàðòà ìåíÿåòñÿ è î÷åíü áûñòðî. Òîëïà  ìîæåò íå çàìåòèòü ýòîãî. Ýòà êàðòà ìåíÿëàñü è â ðóêàõ ñàìîãî Ç.Ôðåéäà - îí ïåðåæèâàë òóïèêè è îçàðåíèÿ  â ñâîåì ïîíèìàíèè ïñèõè÷åñêîãî. Ñåãîäíÿ, êîãäà åãî èìÿ è èäåè äîñòóïíû ìíîãèì â âåñüìà óïðîùåííîé è áåçëè÷íîé  ôîðìå, ó íèõ âîçíèêàåò òî îòíîøåíèå ê ýòèì èäåÿì, êîòîðîå îíè ñàìè ìîãóò  âûðàáîòàòü. Óâåðåíà, ÷òî îíî áóäåò äàëåêî íå òåì, êàêèì îíî áûëî ó Ç.Ôðåéäà, à  ýòî î÷åíü ìíîãî çíà÷èò. Èíîãäà ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì äóìàåò îá ýòîì ñàì ÷åëîâåê,  ñëåïî äîâåðÿÿ ñâîèì ìûñëÿì, ïîäàâëÿÿ åñòåñòâåííûå ÷óâñòâà èëè, íàîáîðîò,  ïîëíîñòüþ äîâåðÿÿ òîëüêî ñâîèì âëå÷åíèÿì è ÷óâñòâàì è îòêàçûâàÿñü ñëóøàòü ãîëîñ  ñîáñòâåííîãî ðàçóìà. Ýòî òîò ñàìûé ïàðàäîêñ ïñèõîëîãèè, ÷òî ïîçíàþùèé åå äåëàåò ýòî òàê, êàê Îí (à  íå êòî-òî äðóãîé) ýòî óìååò, êàê ýòî åìó äàíî â êà÷åñòâàõ åãî (èññëåäîâàòåëÿ)  ß. Ñîâðåìåííàÿ ïñèõîëîãèÿ äëÿ ìåíÿ ñåãîäíÿ ïî-ïðåæíåìó ÷àñòî âûãëÿäèò íàáîðîì  ôîðìàëüíî-ëîãè÷åñêèõ ðàññóæäåíèé î ïðåäìåòå ïñèõîëîãèè. Â ñâîå âðåìÿ áëàãîäàðÿ ðàáîòàì 3. Ôðåéäà íàóêà ñòàëà âûãëÿäåòü ïî-äðóãîìó,  îíà øëà îò ñòðàäàíèé æèâûõ ëþäåé è ñòðåìèëàñü îáëåã÷èòü ýòè ñòðàäàíèÿ, ïîíèìàÿ  èõ ïðè÷èíó. Ïîè÷èíîé îêàçàëîñü íåñîâåðøåíñãâî ÷åëîâåêà, åãî çàâèñèìîñòü ñàìîãî ñåáÿ.  Çàâèñèìîñòü, êîòîðóþ îí ìîã ïðåîäîëåòü è ñ ïîìîùüþ äðóãîãî. È ýòèì äðóãèì  îêàçûâàëñÿ ó÷åíûé. Íà êàêîå-òî âðåìÿ ïîêàçàëîñü, ÷òî â ïîèñêå ïóòåé ïðåîäîëåíèÿ ñòðàäàíèé  ÷åëîâåêà è åñòü ñìûñë òåîðèé íàóêè (ÿ óæå ãîâîðèëà, ÷òî ïðèìåðíî ÷åðåç äåñÿòü  ëåò ñòîëêíóëàñü è ñ äðóãèìè ïðè÷èíàìè, âûçûâàþùèìè ñòðàäàíèÿ ìîèõ  ñîâðåìåííèêîâ). Íî ýòî êàê-òî íå ñîîòâåòñòâîâàëî ÷óâñòâó, ñ äåòñòâà çâó÷àùåìó â  ñëîâàõ: Â«ß æèòü õî÷ó, ÷òîá ìûñëèòü è ñòðàäàòüÂ», Â«Íà ñâåòå ñ÷àñòüÿ íåò, íî åñòü  ïîêîé è âîëÿÂ». Íè Ç.Ôðåéä, íè äðóãèå ëþäè, î êîòîðûõ ÿ ê òîìó âðåìåíè óæå ñëûøàëà èëè  ÷èòàëà, íå îáúÿñíèëè ýòîãî. ×åëîâåê êàçàëñÿ ìíå â íàó÷íûõ òåêñòàõ âîîáùå  èñ÷åçíóâøèì, èõ ñòàëî òðóäíî ÷èòàòü - ýêñïåðèìåíòû ïî àíàëèçó äåòüìè ñëîâà è  ïîäîáíîå èì íå âûçûâàëè íè÷åãî, êðîìå óæàñà îò íåâîçìîæíîñòè óâèäåòü ñóòü  ïðîèñõîäÿùåãî â íèõ â öåëîì; âîïðîñ î òîì, çà÷åì âñå ýòî íóæíî, èñ÷åçàë, òàê êàê  â õîäå ýêñïåðèìåíòîâ âñåãäà ïîäòâåðæäàëàñü ãèïîòåçà, êîòîðóþ ìóäðûé  èññëåäîâàòåëü òàê òî÷íî ñóìåë ñôîðìóëèðîâàòü. ß áåñêîíå÷íî áëàãîäàðíà ñóäüáå çà âñòðå÷ó ñ Â.Â.Äàâûäîâûì, Ý.Â.Èëüåíêîâûì,  Â.Ï.Çèí÷åíêî, Ì.Ê.Ìàìàðäàøâèëè, ÿ áûëà èõ ñòóäåíòêîé. Ñåé÷àñ, ÷åðåç äâàäöàòü ëåò  ïîñëå ìîåãî ó÷åíè÷åñòâà, ÿ ìîãó îöåíèòü òî, ÷òî îíè äåëàëè è ñäåëàëè äëÿ  ïñèõîëîãèè. Îíè íå äàëè åé óìåðåòü îò ñîáñòâåííîãî îïòèìèçìà â òî âðåìÿ, êîãäà  Â«èäåè ïàðòèè òîðæåñòâîâàëèÂ», äóìàþ, ÷òî íå äàäóò óìåðåòü è ñåé÷àñ, êîãäà  òîðæåñòâóþò äðóãèå èäåè. Âî âðåìÿ òåõ æèâûõ âñòðå÷, à ïîòîì ÷åðåç êíèãè è ñòàòüè, ÿ âñå áîëüøå  ïîíèìàëà íå òîëüêî ñëîæíîñòü èõ ðàáîòû â èäåîëîãèçèðîâàííîé íàóêå, íî è èõ  ìóæåñòâî íå óïðîùàòü ïðîáëåìó ñóùíîñòè ÷åëîâåêà äëÿ íàñ, èõ ó÷åíèêîâ. Ìûñëèòü î  ìûñëè ìîæíî, ïîòîìó ÷òî ÷åëîâåê íå åñòü ìûñëü. Çíà÷èò, â îòíîøåíèÿõ ìåæäó ëþäüìè  åñòü íå÷òî ïîçâîëÿþùåå ìûñëèòü î ìûñëè. Ýòî ïîòîì, ÷åðåç ìíîãî ëåò ñàì Â.Ï.Çèí÷åíêî íàïèñàë î ïðîáëåìå Áîãî÷åëîâåêà â  ïñèõîëîãèè, ñäåëàâ åå êàê áû ëåãàëüíî íàçâàííîé, à òîãäà, â 1989 ã., îí âïåðâûå  ãîâîðèë íà Âñåñîþçíîì ñúåçäå ïñèõîëîãîâ î äðóãèõ ïðèíöèïàõ ïñèõîëîãèè, è ÿ,  ñëóøàÿ åãî, çàìèðàëà îò îæèäàíèÿ - ñêàæåò ëè îí ñëîâî Â«ÁîãÂ». Òîãäà ÿ åãî íå  óñëûøàëà, íî óçíàëà, êàê óçíàâàëà åãî è â ñîáñòâåííûõ ðàññóæäåíèÿõ î òîì, ÷òî  èäåàëüíîå (èäåàë, öåííîñòü) ïðèõîäèò ê ÷åëîâåêó îñîáûì ïóòåì, ïî êðàéíåé ìåðå  ìíå ýòîò ïóòü íå íàçâàòü ñåãîäíÿ èíà÷å êàê ïóòåì îòêðîâåíèÿ. Èäåþ ìîæíî âíåäðÿòü íàñèëüíî, èäåàë - íåëüçÿ. Íóæíà îñîáàÿ ðàáîòà ÷åëîâåêà,  ÷òîáû îí ñîçäàë èäåàë, è åé åñòü íàçâàíèå - ýòî ëþáîâü ê Áîãó, íóæíà òîëüêî  ñèëà, ÷òîáû çàñòàâèòü ÷åëîâåêà ñëåäîâàòü èäåå, íî ñèëà èññÿêíåò è ïóòü  ïðåêðàòèòñÿ. Ðàáîòà ïî ñîçäàíèþ èäåàëà îáëàäàåò áåñêîíå÷íûì ïîòåíöèàëîì ýíåðãèè. Âîò  ïîýòîìó ÷åëîâåê ôîðìèðóþùèé - è ïîõîæ íà äðåññèðîâùèêà ñ êíóòîì, à ÷åëîâåê,  ñîçèäàþùèé è âîïëîùàþùèé èäåàë, - ïîõîæ òîëüêî íà ñàìîãî ñåáÿ, åìó íå íóæåí êíóò  (è ïðÿíèê òîæå), îí ñàì îêàçûâàåò âîçäåéñòâèå òàêîãî æå êà÷åñòâà, êàê ñâåò íà  òüìó. Ïðèìåðû ýòîìó ìíîãî÷èñëåííû â æèçíè âåëèêîìó÷åíèêîâ è ñâÿòûõ. Òüìà  îáëàäàåò, êàê è ñâåò, ñâîåé ñèëîé è ýíåðãèåé, ñâîèì êîíêðåòíûì âîïëîùåíèåì, ëþäè  äàâíî çíàþò îá ýòîì è ãîâîðÿò î Äîáðå è Çëå. Ïñèõîëîãèÿ îáõîäèëà è îáõîäèò ýòó òåìó, çàìåíÿÿ åå ÷åì óãîäíî, ñëîâíî ýòè äâà  ïîíÿòèÿ íå ñîäåðæàò â ñåáå ìåòàôèçè÷åñêîãî ñìûñëà ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà. Ìíå ñåé÷àñ ñòàíîâèòñÿ íåóþòíî, êîãäà êîëëåãè ñ ëåãêîñòüþ ãîâîðÿò î òîì, ÷òî  Â«ñàìîóâàæåíèå è ñàìîóòâåðæäåíèå ãëàâíûå êà÷åñòâà ÷åëîâåêàÂ», íî íàäî íàó÷èòü åãî  (÷åëîâåêà) íàõîäèòü ïóòü ê óñïåõó. È âîò çàêðûâàåòñÿ òà ñòîðîíà æèçíè äóøè,  êîòîðàÿ åñòü ýêçèñòåíöèÿ, à îñòàåòñÿ ëèøü èäåÿ î íåé. Òðóäíî ïðèçíàòüñÿ, ÷òî íàøè (ìîè òîæå) ìûñëè î ðåàëüíîñòè ñâîåé æèçíè åùå íå  åñòü îíà ñàìà. Â«ß äóìàþ, à íà ñàìîì äåëå...Â». Òðóäíî ïðèçíàòü ñåáÿ -  ïðîôåññèîíàëà - íå íîñèòåëåì èñòèíû, à ëèøü äðóãèì ÷åëîâåêîì, êîòîðûé ñàì  äâèæåòñÿ ê ñîáñòâåííîé ñóùíîñòè ñ áîëüøèì òðóäîì. Èäåÿ äóõîâíîé ïîìîùè äðóãîìó  ñîáëàçíèòåëüíà êàê íèêàêàÿ, îñîáåííî êîãäà âûðàæàåòñÿ âûñîêèìè ñëîâàìè. Íî! ß  ìíîãî ðàç âñïîìèíàëà Â.Ôðàíêëà, êîãäà ðàáîòàëà è ðàáîòàþ ñ ëþäüìè. Âñïîìèíàëà  åãî ñëîâà î òîì, ÷òî æå òàêîå ÷åëîâåê? Â«Ýòî ñóùåñòâî, ïîñòîÿííî ïðèíèìàþùåå  ðåøåíèÿ, ÷òî îíî òàêîå. Îí òî ñàìîå ñóùåñòâî, êîòîðîå èçîáðåëî ãàçîâûå êàìåðû,  íî ýòî è òî ñóùåñòâî, êîòîðîå øëî â ýòè ãàçîâûå êàìåðû ñ ãîðäî ïîäíÿòîé ãîëîâîé  è ìîëèòâîé íà óñòàõÂ». Çà ÷åëîâåêà íåëüçÿ ïðèíÿòü ðåøåíèÿ î òîì, ÷òî îí òàêîå, ýòî áóäåò ïîäîáíî  èçîáðåòåíèþ ãàçîâîé êàìåðû. Çà ÷åëîâåêà, åñëè îí íàçûâàåò ñåáÿ ó÷åíûì, íèêòî íå  ñêàæåò îá îòíîñèòåëüíîñòè èñòèíû, êîòîðóþ îí ïîçíàë, èëè ñ÷èòàåò, ÷òî ïîçíàë. Îí  îòâå÷àåò ïåðåä ñîâåñòüþ çà ñâîè ïîèñêè èñòèíû, êàêèìè áû îïàñíûìè èëè  áåçîïàñíûìè îíè íè áûëè. Åãî ïóòü ê ñîáñòâåííîé ñîâåñòè ÿâëÿåòñÿ íå ìåíåå  âàæíûì, ÷åì ïóòü ê èñòèíå, à ïîñòóïêè ïî ñîâåñòè íå ìåíåå òðóäíûìè, ÷åì óïîðíîå  îòñòàèâàíèå íàéäåííîé èñòèíû. Äóõîâíàÿ ïîìîùü îòëè÷àåòñÿ îò ïîìîùè ïñèõîëîãè÷åñêîé, êàê ñóùíîñòü ÷åëîâåêà  îòëè÷àåòñÿ îò ïðîÿâëåíèé åãî ß. Äóõîâíàÿ ïîìîùü ìîæåò áûòü ïîíÿòà êàê ïîìîùü â îáðåòåíèè ÷åëîâåêîì ñîâåñòè,  ñâîáîäû, îòâåòñòâåííîñòè, âåðû è ëþáâè ê Áîãó. Íàñêîëüêî îíà âîçìîæíà ïîä  âëèÿíèåì äðóãîãî ÷åëîâåêà? Ñóùåñòâîâàíèå ìíîæåñòâà ðàçëè÷èé è âîçíèêíîâåíèå íîâûõ ïîêàçûâàþò, ÷òî ëþäè  íóæäàþòñÿ â íèõ. Ñêîëüêî áû ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåîðèé íè áûëî íà ñâåòå, îíè íå  ìîãóò ïðîéòè ìèìî ôàêòà äóõîâíîé ðàáîòû ÷åëîâåêà. ×åì îíà ìîæåò áûòü âûçâàíà?  Êàêîâà â íåé ðîëü äðóãîãî ÷åëîâåêà? Ìíå ýòè âîïðîñû îò÷àñòè êàæóòñÿ ðèòîðè÷åñêèìè. Ïðàêòèêà ìîåé ðàáîòû ñ ëþäüìè, ñîïîñòàâëÿåìàÿ ñ äàííûìè äîñòóïíûõ äëÿ ìåíÿ  èññëåäîâàíèé, ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ÷åëîâåê, çàäàþùèé âîïðîñû î  ñîáñòâåííîé ýêçèñòåíöèè, ãîòîâ ê ïåðåæèâàíèþ ðåëèãèîçíûõ ÷óâñòâ èëè óæå  ïåðåæèâàåò èõ, èñïûòûâàÿ ïåðåä íèìè ñòðàõ íåèçâåñòíîñòè. Åìó òîëüêî íóæåí åãî ñîáñòâåííûé ñèìâîë, ïîçâîëÿþùèé åìó æå îáùàòüñÿ ñ Áîãîì.  Áóäåò ýòî ñèìâîë êàêîé-òî ñóùåñòâóþùåé ðåëèãèè èëè îí ñîçäàñò ñâîé ñîáñòâåííûé -  ýòî óæå íåâàæíî. Äåëî ïîìîùè ÷åëîâåêó íå â ïðèâëå÷åíèè åãî ê êàêîìó-òî âåðîâàíèþ, ó÷åíèþ, à â  òîì, ÷òîáû äàòü ïðåäìåòíîå ñîäåðæàíèå, ñîîòâåòñòâóþùåå òåì ôåíîìåíàì, êîòîðûå  ïðîÿâèëèñü ó íåãî â òðàíñöåíäåíòàëüíîì àêòå. Òàêèì ïðåäìåòíûì ñîäåðæàíèåì,  ñïîñîáñòâóþùèì ïðîÿâëåíèþ â ÷åëîâåêå åãî ýêçèñòåíöèè - åãî âåðû è ëþáâè, - ìîæåò  áûòü â ïðèíöèïå ëþáîé ïðåäìåò, êîòîðûé âûïîëíÿåò ðîëü ÿçûêà ðåëèãèîçíîñòè  ÷åëîâåêà. ×åðåç ýòàïû ÿçûêà è ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ äóõîâíàÿ ïîìîùü ÷åëîâåêó êàê  ïîíèìàíèå åãî ÿçûêà äðóãèìè ëþäüìè. Òàêîé ïðîðûâ â òðàíñöåíäåíòàëüíîñòü îïèñàí â ðàññêàçå Ë.Àíäðååâà Â«Æèçíü  Âàñèëèÿ ÔèâåéñêîãîÂ», ãäå åãî ãåðîé, ïðîéäÿ íåìûñëèìûå äëÿ ÷åëîâåêà ñòðàäàíèÿ,  ïðîèçíîñèò ñâîå Â«Âåðóþ!Â», îáðàùåííîå ê íåáåñàì, ñî ñòðàñòüþ, äîñòóïíîé  íåìíîãèì. Â ðàáîòå ñ îòíîøåíèåì ÷åëîâåêà ê æèçíè, êîãäà ñàì ôàêò åãî æå ñîáñòâåííîãî  îòíîøåíèÿ (êàê èì îñóùåñòâëÿåìîãî è åìó æå ïîäâëàñòíîãî) ñòàíîâèòñÿ ïðîðûâîì â  ðåàëüíîñòü ïñèõè÷åñêîãî, â åãî ñâîéñòâà, ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì è äðóãîå  ýêçèñòåíöèàëüíàÿ ïóñòîòà ïîðîæäåíà îò÷óæäåíèåì îò ñîáñòâåííîé æèçíè. Ýòî íå  òîëüêî ìàññîâîå ÿâëåíèå, ýòî è ãëàâíîå ñîäåðæàíèå ñòðàäàíèé ìîèõ ñîâðåìåííèêîâ.  Îò÷àñòè ïîýòîìó òàêóþ ñèëó ïðèîáðåòàþò îáåùàíèÿ ñêîðîãî ñ÷àñòüÿ, èäóùèå îò  íå÷èñòûõ íà ïîìûñëû ïðàâåäíèêîâ, îáåùàþùèõ çà ïëàòó âçÿòü íà ñåáÿ îðãàíèçàöèþ  ÷üåé-òî ýêçèñòåíöèè. Âñå æå ó ëþáîãî ÷åëîâåêà åñòü âûáîð - ÷åðåç ñâîå ñòðàäàíèå ïðîéòè ñâîé ïóòü  èëè çà äåíüãè ïîëó÷èòü âîçìîæíîñòü ñàìîâûðàæåíèÿ, è ïðè ýòîì ïåðåæèòü ñâîþ  ñëàáîñòü è áåññèëèå êàê öåííîñòü ñ òî÷êè çðåíèÿ ìóäðîãî Âåëèêîãî Èíêâèçèòîðà,  îõðàíÿþùåãî äîñòóï ê íàøåé ëþáâè è ñîâåñòè. Íåäàðîì ãîâîðèò íàðîäíàÿ ìóäðîñòü, ÷òî ãäå âëàñòü, òàì è ñëàñòü. Â«ÑëàñòüÂ» -  íàñëàæäåíèå ñèëüíîãî, âëàäåþùåãî äóøîé ñëàáîãî, îòäàâøåãî åìó ýòî ñâîå  åäèíñòâåííîå äîñòîÿíèå çà ñâîè æå ñîáñòâåííûå äåíüãè. Ñåãîäíÿ â ãàçåòå áûëî  ðåêëàìíîå îáúÿâëåíèå åùå îäíîé ïðîâèäèöû. Ñêîðî ïðèäåò êîíåö XX âåêó - ñòðàøíîìó âëàñòüþ èíêâèçèòîðîâ âñåõ ìàñòåé,  óìåëî äåëàþùèõ ñâîå äåëî. Êàêèì îí áóäåò, XXI âåê? Êàê-òî îöåíÿòñÿ â íåì óñèëèÿ  ëþäåé ïî ïîèñêó ñîáñòâåííîé ýêçèñòåíöèè?Â 
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