
Ïðî ýïèëÿöèþ â îáëàñòè áèêèíèÌåòîäîâ äëÿ ýïèëÿöèè â îáëàñòè áèêèíè î÷åíü ìíîãî. Òîëüêî ïîñëå îäíèõ èäåò æóòêîå ðàçäðàæåíèå, à ïîñëå äðóãèõ âîëîñêèÂ  íåïðèÿòíî âðàñòàþòÂ  â êîæó. ×òî âûãëÿäèò òàê æå íå ýñòåòè÷íî. Ïîýòîìó ìíîãèå íå äîâåðÿþò ýòó ïðîöåäóðó äàæå ñïåöèàëèñòàì è ïðîâîäÿò åå ñàìîñòîÿòåëüíî äîìà.Â Â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ ìîæåòå ïîïðîáîâàòü ýïèëÿöèþ îáûêíîâåííûìè ìàøèíêàìè ýëåêòðîýïèëÿòîðàìè. Ïðèäåòñÿ ïîòåðïåòü. Ïðîöåäóðà íå èç ïðèÿòíûõ. Ñíà÷àëà, çîíó áèêèíè íàäî ðàñïàðèòü, íàïðèìåð, ïðèíÿòü âàííó. Ïîñëå ýòîãî êîæó ñòîèò îáåçæèðèòü è ïðîäåçèíôèöèðîâàòü. Òîëüêî ïîòîì ìîæåòå ñìåëî ïðèñòóïàòü ê ýïèëÿöèè. Âîëîñêè íàäî âûùèïûâàòü ïðîòèâ ðîñòà âîëîñ. ×òîáû íå áûëî òàê áîëüíî, ïîïðîáóéòå êîæó íåìíîãî íàòÿãèâàòü. Â çàêëþ÷åíèè ìåñòî ýïèëÿöèè ñíîâà îáðàáîòàéòå ðàñòâîðîì, ñîäåðæàùèì ñïèðò èëè ñïåöèàëüíûìè ñðåäñòâàìè, ïðåäíàçíà÷åííûìè êàê ðàç äëÿ ïîñòýïèëÿöèîííîãî ïåðèîäà. Òîëüêî íå ñòðåìèòåñü ñðàçó çîíó áèêèíè êóòàòü â îäåæäó. Äàéòå åé ÷àñèê ïîäûøàòü. Ýôôåêò îò ýëåêðîýïèëÿòîðà äëèòüñÿ äî ïîëóìåñÿöà. Ñ âàêñèíãîì, çíàêîìû âñå. Ýòî ýïèëÿöèÿ ñ ïîìîùüþ ñìîëû, âîñêà, ñàõàðà, è äðóãèõ íàðîäíûõ ðåöåïòîâ. Ñåãîäíÿ ÷àùå âñåãî ïðèìåíÿþò âîñê. Ýòîò ìåòîä áîëåå âñåõ îñîâðåìåíåí. Âîñê íàãðåâàþò è êëàäóò íà êîæó, êîãäà îí çàñòûâàåò åãî ðåçêèì äâèæåíèåì ñíèìàþò âìåñòå ñ âîëîñêàìè. Ðàçëè÷àþò õîëîäíûé, òåïëûé è ãîðÿ÷è âîñê. Ñàìàÿ áåçáîëåçíåííàÿ ýïèëÿöèÿ ýòî âàêñèíã ãîðÿ÷èì âîñêîì. Òàêèì ñïîñîáîì âû èçáàâèòåñü îò íàäîåäëèâûõ âîëîñêîâ íà ìåñÿö. Òîëüêî ó÷òèòå, ïðîöåäóðó ñ ãîðÿ÷èì âîñêîì ëó÷øå íå äåëàòü ñàìîñòîÿòåëüíî, à îáðàòèòüñÿ ê ïðîôåññèîíàëó. Øóãàðèíã èëè ýïèëÿöèÿ ñàõàðîì ðàñïðîñòðàíåíà ìåíåå, íî âûçûâàåò ó ëþäåé áîëüøîé èíòåðåñ. Åñëè âîñê íàäî ñïåöèàëüíî ïðèîáðåòàòü, òî ñàõàð äîìà åñòü ó âñåõ. Êîíå÷íî, ìîæíî èñïîëüçîâàòü ñìåñü ñàõàðà è ëèìîííîãî ñîêà. Íî ëó÷øå âñåãî, ìåä ñ êðåïêèìè íàñòîéêàìè ðîìàøêè è ñêîðëóïû ãðåöêîãî îðåõà. Ðîìàøêà äåçèíôèöèðóåò, à ñêîðëóïà, ñîäåðæàùàÿ éîä, âûæèãàåò âîëîñÿíóþ ëóêîâèöó. Äîìà âàì äîñòóïíà è äåïèëÿöèÿ. Óäàëåíèå âîëîñ äëÿ æåíùèí, áîÿùèõñÿ áîëè. Íî çàìåòüòå, äåïèëÿöèÿ è ìåíåå ýôôåêòèâíàÿ. Îíà óäàëÿåò âîëîñû íå ñ êîðíåì, à òîëüêî âåðõíþþ âèäèìóþ ÷àñòü. Ïîýòîìó ïîñëå òàêèõ ïðîöåäóð âû óâèäèòå âíîâü ïîÿâèâøèåñÿ âîëîñêè äîñòàòî÷íî ñêîðî. Ìåõàíè÷åñêàÿ äåïèëÿöèÿ. Äëÿ íåå èñïîëüçóåòñÿ îáû÷íûé áðèòâåííûé ñòàíîê. Ñäåëàâ ïðåäâàðèòåëüíîå îáåçæèðèâàíèå è äåçèíôåêöèþ, âû ñáðèâàåòå âîëîñû, êàê ñîâåòóþò ìíîãèå ñïåöèàëèñòû, ïî èõ ðîñòó. Ïîòîì îáðàáàòûâàåòå çîíó áèêèíè ñðåäñòâàìè ïîñëå äåïèëÿöèè. È óæå ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé ïîâòîðÿåòå ïðîöåäóðó, òàê êàê ïîÿâëÿåòñÿ æåñòêàÿ ùåòèíà. Õèìè÷åñêàÿ äåïèëÿöèÿ. Ñåãîäíÿ ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî êðåìîâ äëÿ õèìè÷åñêîé äåïèëÿöèè. Îíè ñîäåðæàò âåùåñòâà, êîòîðûå íå ïðîñòî ðàñòâîðÿþò âèäèìóþ ÷àñòü âîëîñà, íî è çàòðàãèâàþò øåéêó, ïðîìåæóòîê ìåæäó êîðíåì è íàðóæíîé ÷àñòüþ âîëîñà. Áëàãîäàðÿ ýòîìó íà ìåñòå ñáðèòûõ âîëîñ íå îñòàåòñÿ ÷åðíûõ òî÷åê. Âû íàíîñèòå õèìè÷åñêèé ñîñòàâ íà îáëàñòü áèêèíè.Â  Ïî èñòå÷åíèþ îïðåäåëåííîãî âðåìåíè,Â  ëîïàòî÷êîé ëåãêî ñíèìàåòå åãî âìåñòåÂ  ñ îòïàâøèìè âîëîñêàìè. Ðåçóëüòàò õèìè÷åñêîé äåïèëÿöèè äåðæèòñÿ ïðèìåðíî íåäåëþ. Òàêîé ìåòîä ïðîòèâîïîêàçàí æåíùèíàì ñ ÷ðåçìåðíî ÷óâñòâèòåëüíîé êîæåé. Îñîáåííî, åñëè êîæà ðàçäðàæåíà, âîñïàëåíà ïî êàêèì-òî ïðè÷èíàì, íà íåé åñòü íåçíà÷èòåëüíûå ïîðåçû, òî ëó÷øå âîçäåðæàòüñÿ îò õèìè÷åñêîé äåïèëÿöèè. Õèìè÷åñêîå îáåñöâå÷èâàíèå äåéñòâóåò, êàê îáåñöâå÷èâàíèå âîëîñ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü íà êîæó íàíîñÿò îñâåòëèòåëü, à ïîòîì ñìûâàþò. Âîëîñêè ïîðòÿòñÿ, ñòàíîâÿòñÿ õðóïêèìè. Íî ýòî åùå íå âñå. Ïîñëå ýòîãî â òå÷åíèå äíÿ âîëîñû íàäî ïðîòèðàòü ðàñòâîðîì èç ïåðåêèñè âîäîðîäà è íàøàòûðíîãî ñïèðòà. ×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ îíè èññóøàòüñÿ ñîâñåì. Åñëè æå âû âñå-òàêè õîòèòå óäàëèòü âîëîñû íà áîëå äîëãèé ñðîê, òî ñòîèò îáðàòèòüñÿÂ  â êîñìåòîëîãè÷åñêèå êàáèíåòû. Êðîìå ýïèëÿöèè ãîðÿ÷èì âîñêîì âàì ïðåäëîæàò àïïàðàòíûå ïðîöåäóðû, õîòÿ è ïî áîëåå âûñîêèì öåíàì, ïèøåò TerraWoman.comÂ«ÏîðòàëLgUaÂ»Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  {mos_sb_discuss:49}
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