
Áåññìåðòèå ñïðÿòàíî â õðîìîñîìàõÆèçíåííàÿ ïðîãðàììà ÷åëîâåêà çàêëþ÷åíà â ìåëü÷àéøèõ íîñèòåëÿõ èíôîðìàöèè â€“ õðîìîñîìàõ. Êàê òåïåðü âûÿñíÿåòñÿ, èõ ñïåöèôè÷íûå ôðàãìåíòû â€“ òåëîìåðû â€“ ìîãóò íå òîëüêî ïðîäëåâàòü æèçíü, íî è âûïîëíÿþò äðóãèå çàãàäî÷íûå ôóíêöèè. Íà ýòîì ôîíå âíîâü âîçíèêàåò âîïðîñ î áåññìåðòèèÂ  è ïåðñïåêòèâàõ áîðüáû ñ ðàêîì. Êàæäàÿ íîðìàëüíàÿ êëåòêà ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà íàïîëíåíà ãåíåòè÷åñêèì ìàòåðèàëîì, êîòîðûé èãðàåò âàæíåéøóþ ðîëü â å¸ ôóíêöèîíèðîâàíèè. Ïðîöåññû ðåàëèçàöèè èíôîðìàöèè, çàêîäèðîâàííîé â ÄÍÊ, êðàéíå ñëîæíû, è ìíîãèå èç íèõ äî ñèõ ïîð ïîêðûòû òàéíîé. Ó÷¸íûå äàâíî âûÿñíèëè, ÷òî íàø ãåíåòè÷åñêèé àïïàðàò ñîñòîèò èç 23 ìàòåðèíñêèõ è 23 îòöîâñêèõ õðîìîñîì (óïàêîâàííàÿ ÄÍÊ â êîìïëåêñå ñ áåëêàìè), êîòîðûå ëîêàëèçîâàíû â Â«ìîçãå êëåòêèÂ» - êëåòî÷íîì ÿäðå. Êðîìå òîãî, â êëåòêå â ìåíüøèõ êîëè÷åñòâàõ ïðèñóòñòâóåò öèòîïëàçìàòè÷åñêàÿ ÄÍÊ. Íà êîíöàõ êàæäîé õðîìîñîìû ðàñïîëîæåíû ñïåöèôè÷åñêèå ó÷àñòêè, íàçûâàåìûå òåëîìåðàìè. Ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà ýóêàðèîòè÷åñêèõ îðãàíèçìîâ (â òîì ÷èñëå, ó ÷åëîâåêà) òåëîìåðû îáðàçîâàíû ïîâòîðÿþùèìèñÿ êîðîòêèìè ïîñëåäîâàòåëüíîñòÿìè ÄÍÊ, êîòîðûå, êàê ïðåäïîëàãàåòñÿ, íå íåñóò ãåíîâ. Ó÷¸íûå ïîëàãàþò, ÷òî òåëîìåðû â€“ ýòî ñâîåîáðàçíûå Â«ìàðêåðû ñìåðòèÂ». Îíè çàùèùàþò õðîìîñîìû îò íåæåëàòåëüíûõ ìóòàöèé, ïîñòåïåííî (ïîñëå êàæäîãî äåëåíèÿ êëåòêè) ðàçðóøàÿñü ñàìè. Ïîñëå êàæäîãî äåëåíèÿ äëèíà òåëîìåð óìåíüøàåòñÿ â€“ êàæäûé øàã â ñòîðîíó ñìåðòè êëåòêè. Îñòàâøèñü áåç çàùèòû, õðîìîñîìû íà÷èíàþò áóêâàëüíî Â«ñêëåèâàòüñÿÂ», îáðàçóÿ êîìîê ãåíåòè÷åñêîé èíôîðìàöèè, êîòîðàÿ óæå íå ñïîñîáíà ðåàëèçîâûâàòüñÿ. Êëåòêà ñ òàêèì ñîäåðæèìûì óìèðàåò. Ðàêîâûå êëåòêè Â«ïðèäóìàëèÂ» çàìå÷àòåëüíûé ìåòîä áîðüáû ñî ñìåðòüþ, ïðîäëåâàÿ ñåáå æèçíü çà ñ÷åò îñòàëüíîãî îðãàíèçìà. Èì ïîìîãàþò ñïåöèàëüíûå ìåõàíèçìû äëÿ ñîõðàíåíèÿ òåëîìåð â öåëîñòè è ñîõðàííîñòè. Âïðî÷åì, äàæå ñóìåâ ñïàñòè ñâîé ãåíåòè÷åñêèé ìàòåðèàë, ðàêîâûå êëåòêè ÷åðåç êàêîå-òî âðåìÿ âñå ðàâíî ãèáíóò âìåñòå ñî âñåì îðãàíèçìîì îò íåõâàòêè ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ, êèñëîðîäà è ýíåðãèè. Îäíàêî çàùèòà êîäèðóþùåé ÄÍÊ â€“ íå åäèíñòâåííàÿ ôóíêöèÿ òåëîìåðíîé ÄÍÊ. Êàê òåïåðü âûÿñíÿåòñÿ, îíà îáëàäàåò óíèêàëüíîé ñïîñîáíîñòüþ ïðèîñòàíàâëèâàòü ðàáîòó áëèçëåæàùèõ ãåíîâ, áëîêèðóÿ ñèíòåç ÐÍÊ. Ýòî îòêðûòèå áûëî ñäåëàíî ñîâåðøåííî ñëó÷àéíî íàó÷íîé ãðóïïîé ïîä ðóêîâîäñòâîì Éîõèìà Ëèíãíåðà èç øâåéöàðñêîãî Èíñòèòóòà ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ðàêà. Èçó÷àÿ ñâîéñòâà áåëêà, çàìåøàííîãî â äåãðàäàöèè ÐÍÊ, îíè çàìåòèëè, ÷òî ýòîò áåëîê áûë àññîöèèðîâàí ñ òåëîìåðàìè,Â ïèøåò Science. Ïîêà îñòàåòñÿ íåÿñíûì, îòìå÷àåò Ëèíãíåð, îáåñïå÷èò ëè îòêðûòèå íîâûå íàïðàâëåíèÿ â ðàçðàáîòêå ëåêàðñòâ ïðîòèâ ðàêà.Â«ÏîðòàëLgUaÂ»
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