
Ãëàâà 12. Î ìëàäåíöàõ îò 0 äî 2 ËåòÎ÷åíü äëèííàÿ) Áûâàåò - æèâåò ÷åëîâåê è íå óëûáàåòñÿ, È äóìàåò, ÷òî òàê åìó, ÷åëîâåêó, è ïîëàãàåòñÿ.Ê.Ñèìîíîâ ...èíîãäà âçðîñëûå äîëæíû ïðèõîäèòü ê âûâîäó, ÷òî èì, à íå ðåáåíêó ñëåäóåò ïåðåìåíèòüñÿ, äà åùå â áîëüøåé ìåðå.Äæ.Ëåøëè Ðîäÿñü íà ñâåò, ìû ïëà÷åì Ãðóñòíî íàì ê êîìåäèè äóðàöêîé ïðèñòóïàòüñÿ.Àâà - ìÿó.Â.Øåêñïèð (Îòêðûòèå â êàíóí äâóõëåòèÿ, ïðèíàäëåæèò îíî ìíîæåñòâó àâòîðîâ è âàì òîæå, óâàæàåìûå ÷èòàòåëè) Î ìàëûøàõ íàïèñàíî òàê ìíîãî è òàê ñåðüåçíî, ÷òî ÿ ðåøèëà êàê ìîæíî ìåíüøå èñïîëüçîâàòü íàó÷íóþ òåðìèíîëîãèþ, ÷òîáû ïîïûòàòüñÿ (õîòÿ áû ÷óòü-÷óòü) ïåðåäàòü ÷óäî ïîÿâëåíèÿ íà ñâåò íîâîãî ÷åëîâåêà.Çàìå÷àòåëüíûå, òîíêèå è óìíûå èññëåäîâàíèÿ è íàáëþäåíèÿ îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ ïñèõîëîãîâ äàþò âîçìîæíîñòü îñìûñëèâàòü è ñîïîñòàâëÿòü æèçíåííûå ôàêòû è íàáëþäåíèÿ ëîãèêè èíäèâèäóàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Ïðè íàïèñàíèè ýòîé ãëàâû ÿ ïîëüçîâàëàñü äàííûìè Ë.Ñ.Âûãîòñêîãî, Ì.È.Ëèñèíîé, Ä.Á.Ýëüêîíèíà, À. Â. Çàïîðîæöà, Ë.À.Âåíãåðà, Ý.Ýðèêñîíà, Ñ.Ëóïàí, À.Âàëëîíà, Æ.Ïèàæå è ìíîæåñòâà äðóãèõ àâòîðîâ, êîòîðûå ñ ëþáîâüþ è âíèìàíèåì èçó÷àëè ìëàäåí÷åñêèé âîçðàñò.Ìèð, â êîòîðîì áóäåò æèòü ðåáåíîê, ñîçäàí òðóäîì ëþäåé.Â êàæäîì ïðîñòîì ïðåäìåòå, ñ êîòîðûì åìó ïðåäñòîèò íàó÷èòüñÿ îáðàùàòüñÿ, - îïûò ÷åëîâå÷åñòâà, åãî èñòîðèÿ. Ïóñòü ýòî îáû÷íûé ïðåäìåò äîìàøíåãî îáèõîäà - ëîæêà, ÷àøêà, ïëàòîê, áîòèíîê, - â íèõ òîæå çàêëþ÷àåòñÿ ÷åëîâå÷åñêîå äåéñòâèå, êîòîðîå íåäîñòóïíî íèêàêîìó æèâîòíîìó. Áîëåå ñëîæíûå ïðåäìåòû êóëüòóðû - ýòî èäåè, öåííîñòè ÷åëîâå÷åñòâà, ýòî ìèð ÷óâñòâ è ðàçóìà, êîòîðûì òîæå íàäî íàó÷èòüñÿ, îâëàäåòü èìè, ÷òîáû áûòü ïîòîì ñïîñîáíûì ê òâîð÷åñòâó, ê ñîçäàíèþ íîâîãî.Ñàìè ïî ñåáå ïðåäìåòû êóëüòóðû îáëàäàþò ðàçíûìè ñâîéñòâàìè: ó íèõ åñòü öâåò, çàïàõ, âêóñ, îíè ïðî÷íû èëè õðóïêè, ïëàâàþò èëè òîíóò, è òàê äàëåå, è òîìó ïîäîáíîå. Èõ ìîæíî ïðèìåíÿòü ñ ðàçíîé öåëüþ - òîé æå ëîæêîé ìîæíî íå òîëüêî åñòü, íî è ïîäòÿíóòü ê ñåáå äàëåêî ëåæàùèé ïðåäìåò, åþ ìîæíî êîïàòü çåìëþ, åå ìîæíî ñëîìàòü, ðàçîãðåòü íà îãíå è òîìó ïîäîáíîå. Ñðåäè ýòèõ äåéñòâèé åñòü ìíîãî òàêèõ, êîòîðûå íå îòâå÷àþò ïðÿìîìó êóëüòóðíîìó íàçíà÷åíèþ ëîæêè, è â ýòîì ñìûñëå äåëàþò åå ïîõîæåé íà ïðèðîäíûå ïðåäìåòû - ïàëêè, âåòêè, êàìíè.Òàêàÿ ìíîãîçíà÷íîñòü åñòü ó âñåõ ïðåäìåòîâ, ñîçäàííûõ ÷åëîâåêîì. Èõ ìîæíî èñïîëüçîâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ ôèçè÷åñêèìè, õèìè÷åñêèìè, âêóñîâûìè è äðóãèìè ñâîéñòâàìè, íî ýòè ñâîéñòâà ìîãóò íå ñîâïàäàòü ñ òåì îáùåñòâåííûì íàçíà÷åíèåì, êîòîðîå åñòü ó êàæäîãî ïðåäìåòà. Ïðè ñëó÷àå è õðóñòàëüíîé âàçîé ìîæíî çàáèòü ãâîçäü, íî ýòî íå ñîîòâåòñòâóåò åå íàçíà÷åíèþ. Êíèãó ìîæíî òîæå ïîðâàòü, íî ìû îñòàíàâëèâàåì ìàëûøà, êîãäà îí ýòî äåëàåò: êíèãà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ÷òåíèÿ.Ýòî íàçíà÷åíèå ïðåäìåòîâ - êàê ìàòåðèàëüíûõ, òàê è èäåàëüíûõ, - ðåáåíîê ïîçíàåò òîëüêî âî âçàèìîäåéñòâèè ñ äðóãèìè ëþäüìè, òîëüêî ÷åëîâåê ìîæåò ðàñêðûòü èñòèííîå ÷åëîâå÷åñêîå íàçíà÷åíèå ñëîâà, äâèæåíèé, äåéñòâèé ñ ïðåäìåòàìè.Òîëüêî ÷åëîâåê, âçðîñëûé ÷åëîâåê ìîæåò íàó÷èòü ðåáåíêà îäåâàòüñÿ, åñòü ëîæêîé, ãîâîðèòü íà ðîäíîì è èíîñòðàííîì ÿçûêàõ, ðàçëè÷àòü çíà÷åíèå ðàçíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ äâèæåíèé, æåñòîâ (ïðåäóïðåæäåíèå, óãðîçà, ðàäîñòü, âíèìàíèå è òàê äàëåå).Áåç âçðîñëîãî ÷åëîâåêà, åñëè ðåáåíîê ñàì ïîçíàåò ïðåäìåòû è èõ ñâîéñòâà, îí òîëüêî ñëó÷àéíî Â«îòêðîåòÂ» èõ îáùåñòâåííûå ñâîéñòâà è èõ îáùåñòâåííîå çíà÷åíèå. Âåðîÿòíîñòü òàêîãî îòêðûòèÿ î÷åíü íåâåëèêà. Â àáñîëþòíîì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ðåáåíîê íàåäèíå ñ ïðåäìåòîì áóäåò èñïîëüçîâàòü òîëüêî åãî ñëó÷àéíûå ñâîéñòâà. Ìàëûø, êîòîðîìó äàëè â ðóêè ÷àñû îòöà, çàäîðíî êîëîòèò èõ î ïåðèëà êðîâàòêè. Áåç âçðîñëîãî, áåç åãî îòíîøåíèÿ ê ïðåäìåòó ðåáåíêó íå Â«îòêðûòüÂ» íàçíà÷åíèÿ ÷àñîâ.Êàêèå ÷åëîâå÷åñêèå äåéñòâèÿ îòêðîþò ðåáåíêó âçðîñëûå, êàêèå ÷åëîâå÷åñêèå îòíîøåíèÿ ñ ìèðîì áóäóò åìó äîñòóïíû?Ýòî âîïðîñ î ìèðå âçðîñëûõ, êîòîðûé ñ ïåðâîé ìèíóòû æèçíè îêðóæàåò ðåáåíêà. Âçðîñëûå, ñðåäè êîòîðûõ áóäåò æèòü ðåáåíîê, î÷åíü ðàçëè÷àþòñÿ ïî ñâîåìó âîñïðèÿòèþ ìèðà, äà è î÷åíü îòëè÷àþòñÿ îò ñàìîãî ìàëûøà.Óæå ñ ïåðâîãî êîðìëåíèÿ â ðîääîìå, ñ ïåðâîé âñòðå÷è ìàòåðè è ìàëûøà âûñòóïàåò ýòî ðàçíîå îòíîøåíèå. Îäíà íåòåðïåëèâà è âçâîëíîâàííà, ÷óòü íå ïëà÷åò îò óìèëåíèÿ, ãëÿäÿ íà ñâîåãî ñàìîãî êðàñèâîãî, ñàìîãî çàìå÷àòåëüíîãî ìàëûøà; Äðóãàÿ ðàçãëÿäûâàåò ñâîåãî êðîõó âåñüìà êðèòè÷åñêè, ñðàçó íà÷èíàåò ñðàâíèâàòü ñ äðóãèìè; òðåòüÿ âîîáùå åëå ñêðûâàåò ðàçî÷àðîâàíèå - êàêîé íåêðàñèâûé, âåñü ñìîðùåííûé, ñèíåâàòî-êðàñíûé, ãðóäü áåðåò ïëîõî; ÷åòâåðòàÿ...Òàêîå æå ðàçíîå îòíîøåíèå ïðîñêàëüçûâàåò äàæå â ìåëî÷àõ äåòñêîé, òîëüêî íà÷àâøåéñÿ æèçíè. Àíå òðè ìåñÿöà, ìàìà ñòàðàåòñÿ, ÷òîáû ó äî÷êè âñå áûëî êðàñèâî: è øàïî÷êà, è êîôòî÷êà, è îäåÿëüöå ïîäîáðàíû ïî öâåòó, âñåãäà âûñòèðàíû, îòóòþæåíû, â êðîâàòêå è â êîìíàòå, ãäå ñïèò äåâî÷êà, ÷èñòîòà è ïîðÿäîê. À Êàòèíà ìàìà ãîâîðèò íåáðåæíî: Â«Âîò åùå! Áóäó ÿ åé âñå ãëàäèòü - íå ïðèíöåññà, ìíå íèêòî êðàñîòû íå íàâîäèë, âûðîñëà...Â» Ìàìå íåêîãäà - â êîìíàòå ãäå ïîïàëî ðàçáðîñàíû ñàìûå ðàçíûå âåùè, êðîâàòêà äåâî÷êè çàâàëåíà îäåÿëàìè, ïåëåíêàìè.Íåáðåæíî îäåòàÿ øàïî÷êà, çàëèòàÿ ñîêîì êîôòî÷êà, ìîêðûå ïîëçóíêè íå òîëüêî íå óêðàøàþò ìàëûøà, íî è ÿâëÿþòñÿ ñâîåãî ðîäà ëàêìóñîâîé áóìàæêîé íà ïðîâåðêó îñíîâíîãî îòíîøåíèÿ, îïðåäåëÿþùåãî îáùåíèå ðåáåíêà è âçðîñëîãî, îòíîøåíèÿ óâàæåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî äîñòîèíñòâà äàæå â äâóõìåñÿ÷íîì âîçðàñòå. Íå âåùè ñàìè ïî ñåáå, à òå îòíîøåíèÿ è äåéñòâèÿ ñ íèìè, â êîòîðûõ ðàñêðûâàþòñÿ ÷åëîâå÷åñêèå äåéñòâèÿ è îòíîøåíèÿ, âîñïèòûâàþò ñ ïåðâûõ äíåé æèçíè.Â«Áîæå, - æàëóåòñÿ ìàìà äâóõìåñÿ÷íîé Íàòàøè, - êàê îíà ìíå íàäîåëà: âñå åé íå òàê, âðåäíàÿ è êàïðèçíàÿ...Â» Â äâà-òî ìåñÿöà êàïðèçíàÿ?! Ïîçäíåå èç ðàçãîâîðà âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî ìàìà èç-çà Íàòàøè âûíóæäåíà áûëà ïðåðâàòü ó÷åáó â èíñòèòóòå, ÷òî òðóäíî æèòü íà îäíó çàðïëàòó ìóæà, ÷òî âîîáùå îíà åùå Â«ñîâñåì íå ïîæèëà äëÿ ñåáÿÂ», à âîò ïðèõîäèòñÿ íÿí÷èòü, ïîìîãàòü îñîáåííî íåêîìó, âñå ðàáîòàþò. Âîò è ïðåâðàòèëñÿ êðîõîòíûé, ïèùàùèé ÷åëîâå÷åê â êàïðèçó, êîòîðàÿ Â«íàäîåëàÂ».Åæåäíåâíûå îòíîøåíèÿ, êîòîðûå âîçíèêàþò â òðóäå, â îáùåíèè, â ó÷åíèè, â ïîçíàíèè, â èãðå - âî âñåì ìíîãîîáðàçèè âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà ñ ÷åëîâåêîì è ïðèðîäîé. Â îáùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ ðåáåíîê âñòóïàåò åùå äî ñâîåãî ðîæäåíèÿ, êîãäà ãîñóäàðñòâî â ëèöå âðà÷åé çàáîòèòñÿ î åãî çäîðîâüå è çäîðîâüå åãî ìàòåðè. Â îáùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ ðåáåíîê âñòóïàåò ñðàçó ñ ìîìåíòà ñâîåãî çàðîæäåíèÿ - æäóò, è êàê æäóò åãî... èëè îí ñëó÷àé, îøèáêà áåñïå÷íîñòè è ïüÿíñòâà.Âñå ìíîãîîáðàçèå îòíîøåíèé è áóäåò îïðåäåëÿòü ðàçâèòèå ìàëåíüêîãî ÷åëîâåêà. Ïîéäåò ýòî ðàçâèòèå íå òîëüêî ïî çàêîíàì èçìåíåíèÿ îðãàíè÷åñêîãî òåëà ÷åëîâåêà, íî è ïî çàêîíàì ðàçâèòèÿ îòíîøåíèé ëþäåé ñ ýòèì íîâûì ÷åëîâåêîì.Òåïåðü äàâàéòå çíàêîìèòüñÿ, êàêîé îí, íîâîðîæäåííûé?Çäîðîâûé, äîíîøåííûé ðåáåíîê ðîæäàåòñÿ íà ñâåò ñî ñâîèìè, òîëüêî åìó ïðèñóùèìè, áèîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè, íî òåì íå ìåíåå åñòü ñìûñë ãîâîðèòü è î âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòÿõ ïåðèîäà íîâîðîæäåííîåâ„¢ (0-1 ìåñ.). Ïðåæäå âñåãî îíè îïðåäåëÿþòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèìè ìîìåíòàìè: àêò ðîæäåíèÿ - ýòî ñìåíà ñðåäû ñóùåñòâîâàíèÿ, èçìåíåíèå âñåé æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà. Èç îòíîñèòåëüíî ïîñòîÿííîé ñðåäû îðãàíèçìà ìàòåðè ìàëûø ïîïàäàåò â ïîñòîÿííî ìåíÿþùèéñÿ ìèð, ãäå åñòü è çâóêè, è çàïàõè, è öâåò, ãäå åñòü äâèæåíèå è âñÿêèå íåîæèäàííîñòè. Ýòî èçìåíåíèå âñåõ ôóíêöèé îðãàíèçìà - äûõàíèÿ, êðîâîîáðàùåíèÿ, ïèòàíèÿ, âûäåëåíèÿ. Ðåáåíîê ðîæäàåòñÿ ñ íåðâíîé ñèñòåìîé, ãîòîâîé ê äåÿòåëüíîñòè â íîâûõ óñëîâèÿõ.Ïîñëå ïåðåðåçêè è ïåðåâÿçêè ïóïîâèíû àðòåðèÿ è âåíà, ñîåäèíÿþùèå îðãàíèçì ðåáåíêà ñ îðãàíèçìîì ìàòåðè, çàêðûâàþòñÿ íå ñðàçó. Ïóïî÷íàÿ ðàíêà â ïåðâûå äíè æèçíè òðåáóåò òùàòåëüíîãî âíèìàíèÿ è îáðàáîòêè. Êîæà ðåáåíêà, îñîáåííî íà ïëå÷àõ è ñïèíå, áûâàåò ïîêðûòà íåæíûìè ïóøêîâûìè âîëîñàìè. Êîæà î÷åíü òîíêàÿ, íåæíàÿ, ëåãêî ðàíèìà è ïîäâåðæåíà ñàìûì ðàçíûì çàáîëåâàíèÿì. Óñèëåííî ðàáîòàþò ñàëüíûå æåëåçû, ïîýòîìó, íàïðèìåð, ó ìíîãèõ ìëàäåíöåâ ìîæíî íàáëþäàòü íà íîñó áåëûå çåðíà æèðà, êîòîðûìè çàêðûòû ïîðû, òàê êàê ïîòîâûå æåëåçû ðàçâèòû íåäîñòàòî÷íî. Íîãòè ó íîâîðîæäåííûõ ðàçâèòû õîðîøî, î÷åíü äëèííûå è ïîêðûâàþò êîí÷èêè ïàëüöåâ. Âîëîñû íà ãîëîâå áûâàþò ðàçíîé äëèíû, ãóñòîòû è öâåòà. Öâåò ãëàç â ïåðâûå äâà ìåñÿöà ìîæåò èçìåíèòüñÿ.Êîñòè ñêåëåòà ñîäåðæàò åùå ìàëî ñîëåé èçâåñòè, à íåêîòîðûå ñîñòîÿò òîëüêî èç õðÿùåé. Íà ãîëîâå ìåæäó êîñòÿìè åñòü ïðîìåæóòêè - øâû, à ìåñòà ðàñøèðåíèÿ øâîâ - ðîäíè÷êè.Áîëüøîé ðîäíè÷îê îòêðûò, ìàëûå ðîäíè÷êè è áîêîâûå çàêðûòû. Ïðèñìîòðåâøèñü ê ãîëîâå ðåáåíêà, ìîæíî çàìåòèòü, êàê ïóëüñèðóåò áîëüøîé ðîäíè÷îê.Ãîëîâêà íîâîðîæäåííîãî îòíîñèòåëüíî âåëèêà - ïî îêðóæíîñòè 34-36 ñì. Åñëè ó âçðîñëîãî ïðîäîëüíûé ðàçìåð ãîëîâû ñîñòàâëÿåò 1/8 äëèíû òåëà, òî ó ðåáåíêà 1/4 èëè 1/5 Äëèíû òåëà. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ðîñòîì íîãè ðåáåíêà îòíîñèòåëüíî êîðîòêèå, à òóëîâèùå äëèííîå, ãðóäíàÿ êëåòêà áî÷êîîáðàçíîé, à íå ïëîñêîé, êàê ó âçðîñëîãî, ôîðìû.Ìóñêóëàòóðà ðàçâèòà åùå íåäîñòàòî÷íî. Ðåáåíîê ñîõðàíÿåò êàê áû âíóòðèóòðîáíîå ïîëîæåíèå - ðóêè è íîãè ñîãíóòû è ïîäòÿíóòû ê òóëîâèùó. Åñëè ìëàäåíåö ñïèò íå òóãî ñïåëåíàòûé, òî âî ñíå çàáðàñûâàåò ñîãíóòûå ðó÷êè çà ãîëîâó, ÷åì îáëåã÷àåò äîñòóï êèñëîðîäà êî âñåì îðãàíàì, òàê êàê ïîòðåáíîñòü â êèñëîðîäå ó ðåáåíêà íà êèëîãðàìì åãî âåñà áîëüøå, ÷åì ó âçðîñëûõ.Äëèíà ïèùåâîäà ðåáåíêà 10-11 ñì, íî æåëóäîê ðàñïîëîæåí ïî÷òè âåðòèêàëüíî, ïîýòîìó ìîëîêî ÷àñòî ïîïàäàåò îáðàòíî â ïèùåâîä, âûçûâàÿ ðâîòó, ñðûãèâàíèÿ.Ôóíêöèÿ ïî÷åê âíà÷àëå çàòîðìîæåíà, â ïåðâûå äíè ìî÷à âûäåëÿåòñÿ ðåäêî, íî ê ñåðåäèíå âòîðîé íåäåëè ôóíêöèÿ ïî÷åê íàëàæèâàåòñÿ è ìî÷à âûâîäèòñÿ 20-25 ðàç â ñóòêè, òàê êàê åìêîñòü ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ó íîâîðîæäåííûõ íåáîëüøàÿ.Ðîñò äîíîøåííîãî ðåáåíêà â ñðåäíåì ðàâåí 50 ñì, ìàëü÷èêè îáû÷íî íåñêîëüêî êðóïíåå äåâî÷åê, âåñ 3200-3400 ã. Ó äîíîøåííûõ äåòåé íàðóæíûå ïîëîâûå îðãàíû óæå ñôîðìèðîâàíû:ó ìàëü÷èêîâ ÿè÷êè îïóùåíû â ìîøîíêó, ó äåâî÷åê áîëüøèå ïîëîâûå ãóáû ïðèêðûâàþò ìàëûå.Ýòî ôèçèîëîãè÷åñêèé Â«ïîðòðåòÂ», õîòÿ è î÷åíü ñõåìàòè÷íûé, íî âïîëíå óçíàâàåìûé - ÷åëîâåê ðîäèëñÿ.Â ãëàçàõ ìàòåðè ìàëûø, êîíå÷íî, ñàìîå êðàñèâîå ñóùåñòâî, è îíà ñ íåãîäîâàíèåì è ïðåçðåíèåì îòâåðãàåò ëþáûå âàøè çàìå÷àíèÿ, ÷òî ðåáåíîê ïîõîæ íà ëÿãóøîíêà èëè ñìîðùåííîãî ñòàðè÷êà. Íåò, íåò è íåò! Ïóñòü äàæå îòåö íàçûâàåò åãî ñòðàõîëþäèíêîé è áåç îñîáîãî óäîâîëüñòâèÿ ðàçãëÿäûâàåò ìàëåíüêîãî, ñëàáîãî, ÷àñòî â ðîäîâûõ ïÿòíàõ ÷åëîâå÷êà, äëÿ ìàòåðè îí åñòü è îñòàåòñÿ ñàìûì êðàñèâûì. Ýòî òîëüêî ïîñòîðîííåìó è áåçðàçëè÷íîìó âçãëÿäó êàæåòñÿ, ÷òî îí íè÷åãî íå óìååò, äëÿ ìàòåðè îí ñ ïåðâîãî äíÿ ñàìûé ëîâêèé è ñàìûé óìåëûé.Îí è óìååò. Óìååò æìóðèòü ãëàçà, åñëè ïîïàäàåò ñâåò, ñèëüíûé èñòî÷íèê ñâåòà âûçûâàåò ïîâîðîò ãîëîâêè, ìîæåò ñëåäèòü âçãëÿäîì çà ïåðåìåùàþùèìñÿ èñòî÷íèêîì ñâåòà. Îí óìååò ñîñàòü, ýòîìó îí óñïåë íàó÷èòüñÿ åùå âî âíóòðèóòðîáíîé æèçíè. Ìëàäåíåö ïðåêðàñíî óìååò öåïëÿòüñÿ; ïîâèñíóòü âñåì òåëîì íà âûòÿíóòûõ ðóêàõ è óäåðæàòüñÿ äëÿ íåãî íå ñîñòàâëÿåò òðóäà, íàäî òîëüêî âëîæèòü ïàëüöû âçðîñëîãî â êóëà÷îê ìàëûøó - âöåïèòñÿ ñðàçó. Ó íåãî åñòü òàê íàçûâàåìûé ðåôëåêñ ïîëçàíèÿ, èëè ðåôëåêñ îòòàëêèâàíèÿ.Âñå Â«óìåíèÿÂ» ðåáåíêà åùå î÷åíü íåñîâåðøåííû. Äàæå ñîñàòü ñðàçó òîëêîì íå óìååò - òîðîïèòñÿ, çàõëåáûâàåòñÿ, õâàòàåò ðîòèêîì âîçäóõ, áûñòðî óñòàåò; íàðàáîòàâøèñü, çàñûïàåò.Ñêîëüêî ðàäîñòè ó ðîäíûõ âûçûâàåò óëûáêà íà ëèöå ìàëåíüêîãî ÷åëîâåêà. Îíà ïîÿâëÿåòñÿ ó ìëàäåíöà âî ñíå è â ìèíóòû áîäðñòâîâàíèÿ. Óëûáàþùèéñÿ ïîñëå êîðìëåíèÿ ìàëûø âûãëÿäèò òàêèì óìèðîòâîðåííûì, ÷òî êàæåòñÿ, áóäòî åãî óëûáêà äåéñòâèòåëüíî îáðàùåíà îêðóæàþùèì. Íî ýòî åùå òîëüêî òàê êàæåòñÿ, òàê êàê ãëàçà ìëàäåíöà åùå íåäîñòàòî÷íî êîîðäèíèðîâàíû è íå îáëàäàþò äîñòàòî÷íîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ, ìàëü÷èê ìîæåò ïóñòèòü ñåáå ñòðóéêó ïðÿìî â ãëàç è äàæå íå çàæìóðèòñÿ.Ìàëûø íå òîëüêî óìååò óëûáàòüñÿ, ó íîâîðîæäåííîãî óæå ìíîæåñòâî âñÿêèõ âûðàæåíèé ëèöà: õìóðèò áðîâêè è ìîðùèò ëîáèê, ñîñðåäîòî÷èâàåòñÿ, ñëîâíî ïðèñëóøèâàåòñÿ ê ñåáå èëè ê îóðóæ&þùåìó, ñìåøíî ÷èõàåò è ïîêðÿõòûâàåò. Ìîæåò óäèâèòü âçðîñëûõ íåîæèäàííî ãðîìêèì - ìóæñêèì - õðàïîì âî ñíå.Ãîëîâêà ðåáåíêà åùå íå ñîâñåì êðåïêî äåðæèòñÿ, íàäî åå ïîääåðæèâàòü ðóêîé, íî åñëè ïîëîæèòü åãî õîòÿ áû íà íåñêîëüêî ñåêóíä íà æèâîòèê, îí ïðîáóåò ïðèïîäíÿòü ãîëîâêó, à â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè óæå â ïåðâûå äíè ïîñëå ðîæäåíèÿ - ïóñòü ìãíîâåíèå - íî ìîæåò ñàì ïîäåðæàòü åå. Äàæå ñàìîå ìàëåíüêîå ñàìîñòîÿòåëüíîå äåéñòâèå ðåáåíêà âûçûâàåò ðàäîñòü ó ðîäèòåëåé, à òåì ñàìûì, åñòåñòâåííî, ñîçäàåòñÿ àòìîñôåðà ëþáâè è âíèìàíèÿ, óâàæåíèÿ è ïîíèìàíèÿ ðàñòóùåãî ÷åëîâåêà.Õî÷åòñÿ, ÷òîáû ñêîðåå ñòàë äåðæàòü ãîëîâó, ñèäåòü, ñòîÿòü, õîäèòü... Ìûñëåííî ðîäèòåëè íå ðàç ïîäãîíÿëè ñîáûòèÿ... Íî íå íàäî òîðîïèòüñÿ - âàøà ëþáîâü, âíèìàíèå, òåðïåëèâûé óõîä íåçàìåòíî, ïîñòåïåííî ñäåëàþò ñâîå äîáðîå äåëî.Â íà÷àëå âòîðîãî ìåñÿöà ó íîðìàëüíî ðàçâèâàþùåãîñÿ ðåáåíêà ïîÿâëÿåòñÿ íàñòîÿùàÿ óëûáêà. Óëûáêà, îáðàùåííàÿ ê âçðîñëîìó, ñëîâíî íàãðàäà çà îæèäàíèå è òðóä, ñëîâíî äîáðûé âåñòíèê - âñå õîðîøî, ÿ ðàä, ÷òî æèâó ñðåäè ëþäåé.Î áåççóáîé óëûáêå ìëàäåíöà íàïèñàíî óæå íåìàëî: ñóòü ñåðüåçíûõ èññëåäîâàíèé è ëèðè÷åñêèõ îïèñàíèé ñâîäèòñÿ ê òîìó, ÷òî óëûáêà - ýòî ñåðüåçíûé ïðåäìåò äëÿ èçó÷åíèÿ, òàê êàê èìåííî ÷åðåç óëûáêó ðåáåíîê âïåðâûå îáðàùàåòñÿ ê îêðóæàþùèì åãî âçðîñëûì.Óëûáêà íîâîðîæäåííîãî, ïåðâàÿ íàñòîÿùàÿ óëûáêà - ýòî îáðàùåíèå ê áëèçêîìó ÷åëîâåêó, ýòî óçíàâàíèå, ýòî îáùàÿ ðàäîñòü îòêðûòèÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà. Ýòî áîëüøîå ñîáûòèå ïðîèñõîäèò â êîíöå ïåðâîãî, íà÷àëå âòîðîãî ìåñÿöà æèçíè. Óëûáêà ÷óòêèé áàðîìåòð, ïî êîòîðîìó ìîæíî îïðåäåëèòü íå òîëüêî ñàìî÷óâñòâèå ðåáåíêà, íî è óðîâåíü åãî ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.Ïîÿâëåíèå óëûáêè â óêàçàííûå ñðîêè - ïîêàçàòåëü íîðìàëüíîãî ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ â ìëàäåí÷åñêîì âîçðàñòå.Óëûáêà ìëàäåíöà - ýòî íå òîëüêî ìèìèêà, íî è äâèæåíèÿ, ãóëåíèå, îáðàùåííîå êî âçðîñëîìó; ýòî öåëûé êîìïëåêñ ïðîÿâëåíèÿ ðàäîñòè, êîòîðûé òàê è íàçûâàþò - Â«êîìïëåêñ îæèâëåíèÿÂ».Â«Êîìïëåêñ îæèâëåíèÿÂ» ìíîãèå àâòîðû íàçûâàþò óæå ïîâåäåíèåì. Èìåííî â ýòî âðåìÿ ïðîèñõîäèò âûäåëåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî ëèöà êàê îáúåêòà, íà êîòîðûé áóäåò íàïðàâëåíî ïîâåäåíèå, è ïîÿâëÿþòñÿ äâèæåíèÿ, êîòîðûå ðåàëèçóþò ýòó íàïðàâëåííîñòü. Èç àìîðôíîé ñèòóàöèè ðåáåíîê âûäåëÿåò ëèöî ìàòåðè, îí áóêâàëüíî ðàñöâåòàåò â ñâîåé íàïðàâëåííîñòè íà îáùåíèå ñ íåé. Ðåáåíîê îáðàùàåòñÿ êî âçðîñëîìó âñåì ñâîèì ñóùåñòâîì: âçðîñëûé ñòàíîâèòñÿ öåíòðîì ïîíèìàíèÿ ìèðà.Öåíòðîì ïîíèìàíèÿ ñåáÿ è äðóãèõ ëþäåé. Ñèòóàöèÿ ðàçâèòèÿ â ìëàäåí÷åñêîì âîçðàñòå áóäåò îïðåäåëÿòüñÿ òåì, íàñêîëüêî âçðîñëûé ñóìååò îòâåòèòü íà ïîâåäåíèå ðåáåíêà, êîòîðûé áóêâàëüíî òðåáóåò âçàèìîäåéñòâèÿ. Â ïåðâîì ïîâåäåí÷åñêîì äâèæåíèè ìàëûøà, â ïåðâîì ãóëåíèè - âîçäåéñòâèå íà âçðîñëîãî, èìåííî âîçäåéñòâèå, à íå ôèçèîëîãè÷åñêèé àêò. Åñòü è ñîáñòâåííî ôèçèîëîãè÷åñêèé êðèòåðèé êîíöà ïåðèîäà íîâîðîæäåííîñòè - âîçìîæíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ óñëîâíîãî ðåôëåêñà íà çðèòåëüíûå è ñëóõîâûå ðàçäðàæèòåëè. Ýòî - çðèòåëüíîå è ñëóõîâîå ñîñðåäîòî÷åíèå, îíî ïîÿâëÿåòñÿ ïðèìåðíî íà òðèäöàòûé äåíü æèçíè. Ìåäèöèíñêèé êðèòåðèé êîíöà íîâîðîæäåííîåâ„¢ - âðåìÿ, êîãäà ðåáåíîê íàáèðàåò âåñ, ñ êîòîðûì ðîäèëñÿ (ñåäüìîé - äåñÿòûé äåíü).Â«Êîìïëåêñ îæèâëåíèÿÂ» - íà÷àëî ïñèõè÷åñêîé æèçíè, ïîêàçàòåëü òîãî, ÷òî ñëîæèëàñü ñîöèàëüíàÿ ñèòóàöèÿ ðàçâèòèÿ, êîòîðóþ Ë.Ñ.Âûãîòñêèé íàçûâàë ñèòóàöèåé Ìû, - åäèíñòâî ìàòåðè è ðåáåíêà. Ñèòóàöèÿ îçíà÷àåò ñàìà ïî ñåáå òîëüêî òî, ÷òî ìàëûø íè÷åãî íå ìîæåò áåç âçðîñëîãî, âñÿ äåÿòåëüíîñòü ðåáåíêà âïëåòåíà â æèçíü è äåÿòåëüíîñòü óõàæèâàþùåãî çà íèì âçðîñëîãî. Ìàëûø ìàêñèìàëüíî íóæäàåòñÿ âî âçðîñëîì, íî ñïîñîáîâ âîçäåéñòâèÿ íà âçðîñëîãî ó íåãî íåò. Â ýòîì è ñîñòîèò ãëàâíîå ïðîòèâîðå÷èå ìëàäåí÷åñêîãî âîçðàñòà, êîòîðîå ðàçðåøàåòñÿ â ñîçäàíèè îñîáîãî âèäà äåÿòåëüíîñòè, íà÷àëî åå çàëîæåíî â Â«êîìïëåêñå îæèâëåíèÿÂ» - ýòî íåïîñðåäñòâåííîå ýìîöèîíàëüíîå îáùåíèå âçðîñëîãî è ðåáåíêà.Áåççóáàÿ ðàäîñòíàÿ óëûáêà ìëàäåíöà âûçûâàåò îòâåòíóþ ðàäîñòü ìàòåðè. Óëûáêà, ñëîâà, äâèæåíèÿ - âñå íàïðàâëåíî íà äðóãîãî ÷åëîâåêà: ó âçðîñëîãî íà ðåáåíêà, ó ðåáåíêà íà âçðîñëîãî. Îíè ñàìè ïî ñåáå ñòàíîâÿòñÿ öåëüþ äðóã äëÿ äðóãà. Òàêîå âçàèìîäåéñòâèå ëþäåé íàçûâàåòñÿ îáùåíèåì: âàæíî íå òîëüêî òî, ÷òî äåëàþò, âàæåí ÷åëîâåê, êîòîðûé äåëàåò.Ìàëûø áûñòðî íàó÷àåòñÿ ðàçëè÷àòü çíàêîìûå è íåçíàêîìûå ëèöà, ó÷èòñÿ ñëåäèòü çà äâèæåíèåì ÷åëîâåêà. Åñòü ìíîæåñòâî ýêñïåðèìåíòîâ, êîòîðûå óáåäèòåëüíî äîêàçûâàþò èçáèðàòåëüíóþ íàïðàâëåííîñòü ðåáåíêà íà èçîáðàæåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî ëèöà: åñëè åìó ïðåäëàãàþò íà âûáîð íåñêîëüêî èçîáðàæåíèé, òî ÷åëîâå÷åñêîå ëèöî îí ôèêñèðóåò äîëüøå âñåãî.Ìíîãèå ìàëûøè óæå â äâà-òðè ìåñÿöà íà÷èíàþò ðàçëè÷àòü ñâîèõ è ÷óæèõ, ïðåäïî÷èòàòü îäíèõ ëþäåé è èçáåãàòü äðóãèõ, êàê áû îíè íè çàèãðûâàëè ñ íèìè. Ïðèâÿçàííîñòè ïåðâîíà÷àëüíî î÷åíü íåóñòîé÷èâû, íî îíè ÿâíî åñòü. Ïðè ýòîì ìîæíî íàáëþäàòü äîñòàòî÷íî âûðàæåííûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó äåòüìè, êîòîðûå ðàñòóò â îêðóæåíèè áîëüøîãî ÷èñëà ëþäåé è â ìàëî÷èñëåííîì îêðóæåíèè. Äåòè, êîòîðûå âèäÿò áîëüøå ëþäåé, äîáðîæåëàòåëüíî è èñêðåííå ê íèì ðàñïîëîæåííûõ, îáû÷íî éîëåå äîáðîæåëàòåëüíû è ê íåçíàêîìûì ëþäÿì. Îíè ðåæå ïëà÷óò ïðè ïîÿâëåíèè íåçíàêîìîãî ÷åëîâåêà, ñïîêîéíåå âîñïðèíèìàþò âðåìåííîå îòñóòñòâèå ìàòåðè è çàáîòó î íèõ íåçíàêîìûõ ëþäåé. Ðåáÿòèøêè, êîòîðûå êîíòàêòèðîâàëè òîëüêî ñ î÷åíü íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì ëþäåé, ÷àñòî ïóãàþòñÿ íåçíàêîìûõ - ïëà÷óò, îòâîðà÷èâàþòñÿ, äàæå çàêðûâàþò ëèöî ïóêàìè èëè îäåÿëüöåì. Ìîæíî ïðåäïîëàãàòü, ÷òî óæå â ñàìîì ðàííåì âîçðàñòå ñêëàäûâàåòñÿ ïîòðåáíîñòü â äðóãîì ÷åëîâåêå.Ïðè÷åì ñîäåðæàíèå ýòîé ïîòðåáíîñòè, ïî ìåðå ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà, îáðåòàåò îïðåäåëåííóþ ôîðìó, êîòîðàÿ äîñòàòî÷íî óñòîé÷èâà. Èçâåñòíî, ÷òî â ïñèõîëîãèè ïðèíÿòî âûäåëåíèå äâóõ òèïîâ ëè÷íîñòè: ýêñòðàâåðòèðîâàííûé è èíòðîâåðòèðîâàííûé. Îíè ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àþòñÿ ïî íàïðàâëåííîñòè íà äðóãèõ ëþäåé. Åñëè äàâàòü èì êðàòêóþ õàðàêòåðèñòèêó, òî ýêñòðàâåðò - ýòî ÷åëîâåê, íàïðàâëåííûé íà äðóãèõ ëþäåé, à èíòðîâåðò - íàïðàâëåí â áîëüøåé ñòåïåíè íà ñåáÿ.Ðàçíûå æèçíåííûå ñèòóàöèè ïðåäúÿâëÿþò òðåáîâàíèÿ òî ýêñòðàâåðòèðîâàííîãî, òî èíòðîâåðòèðîâàííîãî ïîâåäåíèÿ, ÷åëîâåêó-ýêñòðàâåðòó òðóäíî òàì, ãäå íàäî äåéñòâîâàòü îäíîìó, à èíòðîâåðòó ñëîæíî â ñèòóàöèÿõ ñîâìåñòíûõ äåéñòâèé.Ýòè òðóäíîñòè ñâÿçàíû ñ íåñîâåðøåíñòâîì ôîðì è ñïîñîáîâ âçàèìîäåéñòâèé ñ äðóãèìè, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò ïîòðåáíîñòü â äðóãîì ÷åëîâåêå.×òî òàêîå õîðîøî è ÷òî òàêîå ïëîõî ðåáåíîê åùå òîëüêî ÷óâñòâóåò, íî ÷óâñòâà, ýìîöèè - ýòî òîò ïåðâûé îïûò, êîòîðûé îïðåäåëÿåò ðàçâèòèå îáùåãî ìèðîîùóùåíèÿ: ïîëîæèòåëüíîãî èëè îòðèöàòåëüíîãî, îïòèìèñòè÷åñêîãî èëè íàñòîðîæåííî-ïåññèìèñòè÷íîãî. Ýìîöèîíàëüíûé îïûò ìàëåíüêèõ äåòåé ïðîÿâëÿåòñÿ â èõ ëþáîïûòñòâå è îáùèòåëüíîñòè, â èõ áåññòðàøèè ïî îòíîøåíèþ ê ïðåäìåòàì, â èõ ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè â îòíîøåíèè äðóãèõ ëþäåé.Ýìîöèè ÿâëÿþòñÿ ñâîåîáðàçíûì îðèåíòèðîì ïðè ïîñòðîåíèè ïîâåäåíèÿ ìàëûøà: ÷åì áîãà÷å ìèð åãî ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé, òåì áîëüøå âîçìîæíîñòåé äëÿ äåéñòâèÿ ñ ïðåäìåòîì, òåì áîëüøå âîçìîæíîñòè äëÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äðóãèìè.Â ýòîì ñìûñëå ëþáàÿ ñèòóàöèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðåáåíêîì, ãäå îí ïîëó÷àåò õîòÿ áû òîëèêó ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé, íå ìåíåå âàæíà äëÿ åãî æèçíè, ÷åì óñèëåííîå ïèòàíèå èëè ñâåæèé âîçäóõ. Êîðìëåíèå ðåáåíêà ãðóäüþ â ýòîì îòíîøåíèè íå òîëüêî ïèòàíèå äëÿ ìàëûøà, íî è âîñïèòàíèå â ïîëíîì ñìûñëå ñëîâà, òàê êàê óñòàíàâëèâàþòñÿ è ðàçâèâàþòñÿ òàêèå îòíîøåéèÿ ñ ìàòåðüþ, êîòîðûå â äðóãèõ ñèòóàöèÿõ ïðîñòî íåâîçìîæíû. Ìàòåðèíñêîå ÷óâñòâî ïðèîáðåòàåò íîâîå ñîäåðæàíèå, æåíùèíà ïåðåæèâàåò íîâûå äëÿ íåå ÷óâñòâà, è îíè ïåðåíîñÿòñÿ íà ðåáåíêà, íà îêðóæàþùèõ, ñòàíîâÿñü íîâûìè ÷åëîâå÷åñêèìè îòíîøåíèÿìè, â êîòîðûõ è ðàçâèâàåòñÿ ëè÷íîñòü.Ïåðâûå äèàëîãè ðåáåíêà ñ ìàòåðüþ íà÷èíàþòñÿ áåç ñëîâ âî âðåìÿ êîðìëåíèÿ, êîãäà îí êëàäåò ðó÷îíêó íà ãðóäü ìàòåðè è ñòàðàåòñÿ çàãëÿíóòü åé â ãëàçà. Ýòî äâèæåíèå ìàëûøà íå ìîæåò îñòàâèòü ðàâíîäóøíîé íè îäíó ìàòü, è íåæíûå ñëîâà è âçãëÿäû äàðÿòñÿ åìó ñ óäâîåííîé ùåäðîñòüþ. Ìîæåò áûòü, ñ ýòîãî ìîìåíòà è óñòàíàâëèâàåòñÿ òî ïðåäåëüíîå ïîíèìàíèå, êîòîðîå îáåñïå÷èâàåò ðåáåíêó áåçîïàñíîñòü, à ìàòåðè äàðèò âñþ ïîëíîòó ìàòåðèíñêîãî ÷óâñòâà.Ê øåñòè - ñåìè ìåñÿöàì ñðåäñòâà è ôîðìû äèàëîãà óæå çíà÷èòåëüíî óñëîæíÿþòñÿ. Äàæå ïëà÷ ìàëûøà ïðèîáðåòàåò ìíîæåñòâî íå ñóùåñòâîâàâøèõ â ïåðâûå äíè îòòåíêîâ. Ïëà÷ îò ñòðàõà è ïëà÷ îò äèñêîìôîðòà òàêæå îòëè÷àþòñÿ êàê ïëà÷ïðèçûâ è ïëà÷-ñî÷óâñòâèå. Ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî äàæå ïëà÷ ïðè ïàäåíèè ó ñåìèìåñÿ÷íîãî ðåáåíêà áóäåò ñîâñåì ðàçíûì, åñëè ïàäåíèå ïðîèçîøëî â ïðèñóòñòâèè âçðîñëîãî èëè áåç íåãî. Â ïðèñóòñòâèè âçðîñëîãî - ïëà÷ îò÷àÿííûé, ïðèçûâíûé, à áåç âçðîñëîãî - õíûêàíüå (êîíå÷íî, åñëè ïàäåíèå íå ïðè÷èíèëî ñèëüíîé áîëè).Ýìîöèîíàëüíûå ñðåäñòâà äèàëîãà, êîòîðûìè îâëàäåâàåò ðåáåíîê, äàëåêî íå âñåãäà ðàçóìíî èñïîëüçóþòñÿ âçðîñëûì.Âîò ðåáåíîê òîëüêî ó÷èòñÿ õîäèòü. Åñòåñòâåííî, ÷òî ïàäåíèÿ íåèçáåæíû, à ñåðäîáîëüíàÿ ìàòü èëè áàáóøêà åùå îò âñåãî ñåðäöà, íå ñòåñíÿÿñü â àõàõ è îõàõ, æàëååò ìàëûøà. Äîâîëüíî ÷àñòî òàêàÿ æàëîñòü òîëüêî ïóãàåò ðåáåíêà, è ó íåãî ðîæäàåòñÿ ñòðàõ ïåðåä ñàìîñòîÿòåëüíûì ïåðåäâèæåíèåì. Ïî ñóòè äåëà íàñòîÿùèé äèàëîã íå ïðîèñõîäèò â òàêèõ ñèòóàöèÿõ: âçðîñëûé âûñêàçûâàåò òîëüêî ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ, ëèøàÿ ìàëûøà èçëèøíåé ýìîöèîíàëüíîñòüþ ñàìîñòîÿòåëüíîé îöåíêè òîãî, ÷òî ïðîèçîøëî. Òàêîå íàâÿçûâàíèå ýìîöèîíàëüíîé îöåíêè äåëàåò ìàëûøà ïðåäåëüíî çàâèñèìûì îò âçðîñëîãî, ëèøàåò åãî ñàìîñòîÿòåëüíîñòè. Âèäèìî, ðàçóìíåå ïîñòóïàþò òå ðîäèòåëè, êîòîðûå, æàëåÿ óïàâøåãî ìàëûøà, â òî æå âðåìÿ ïîêàçûâàþò åìó ïðè÷èíó åãî îøèáêè è ãîâîðÿò î òîì, ÷òî â ñëåäóþùèé ðàç ó íåãî îáÿçàòåëüíî ïîëó÷èòñÿ. Òàê è âîçíèêàåò ïðåäïîñûëêà äëÿ äàëüíåéøåãî äèàëîãà, äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé îöåíêè ìàëûøîì òîãî, ÷òî ïðîèçîøëî.Âîïðîñ, êîòîðûé âíà÷àëå çàäàåò ðåáåíîê âçðîñëîìó, âûðàæåí â ôîðìå äåéñòâèÿ, âçãëÿäà, æåñòà. Ïîíÿòü åãî ìîæíî òîëüêî â ñèòóàöèè äåéñòâèÿ. Â«À? À?Â» - óäèâëåííî ñïðàøèâàåò ðåáåíîê ó âçðîñëîãî. ×òîáû îòâåòèòü íà åãî âîïðîñ, íàäî âèäåòü âñþ ñèòóàöèþ è åå äèíàìèêó, íàäî ïîñòîÿííî âèäåòü íàïðàâëåííîñòü äåéñòâèé ðåáåíêà. Åäèíñòâî ðåáåíêà è âçðîñëîãî íà ïåðâûõ ýòàïàõ æèçíè ìàëûøà ïîçâîëÿåò âçðîñëîìó áåç îñîáîãî òðóäà îòâå÷àòü íà äåòñêèå âîïðîñû. Âûïîëíåíèå ïðîñüá ìàëûøà, îáðàùåííûõ êî âçðîñëûì, ýòî íîâàÿ ôîðìà äèàëîãà, êîòîðàÿ ïîÿâëÿåòñÿ ê êîíöó ïåðâîãî ãîäà. Îíà îñíîâàíà íå òîëüêî íà èñïîëüçîâàíèè ïåðâûõ ñëîâ, íî áîëüøåé ÷àñòüþ ïðåäïîëàãàåò îáðàùåíèå ê ïðåäìåòó è åãî ñâîéñòâàì êàê ïîñðåäíèêàì äèàëîãà.Ãîäîâàëûé ìàëûø áûë â ãîñòÿõ, ãäå åãî îáåùàëè ïîäáðîñèòü ââåðõ, íî ñðàçó îáåùàíèå íå âûïîëíèëè. Êîãäà óæå ñîáðàëèñü óõîäèòü, îí ïîäîøåë ê äÿäå, ïîäíÿë ðó÷êè è ïîäïðûãèâàåò - âûïîëíÿé îáåùàíèå.Ïåðâûå äèàëîãè ìàëûøà ñî âçðîñëûìè îáû÷íî î÷åíü êîðîòêèå: âîïðîñ - îòâåò. Íî âçðîñëûé ñàì ìîæåò ñäåëàòü ðåáåíêà ïîñòîÿííûì ó÷àñòíèêîì äèàëîãà, åñëè áóäåò ðàçãîâàðèâàòü ñ íèì ïî ïîâîäó âñåãî ïðîèñõîäÿùåãî âîêðóã, îáðàùàòü âíèìàíèå ìàëûøà íà ñâîè è åãî äåéñòâèÿ, íà èçìåíåíèÿ ñèòóàöèè. Îáû÷íî òàê è ïîñòóïàåò áîëüøèíñòâî ðîäèòåëåé, íî, ê ñîæàëåíèþ, íåðåäêè è ñèòóàöèè, êîãäà âçðîñëûå óâëåêàþòñÿ ðàçãîâîðàìè ìåæäó ñîáîé è íå çàìå÷àþò ìàëûøà, à îí íå óìååò ïðèâëå÷ü èõ ê ïðîèñõîäÿùåìó. Ó ìíîãèõ äåòèøåê, åñëè ñ íèìè ìàëî ãîâîðÿò, íå òîëüêî ñòðàäàåò ðå÷åâîå ðàçâèòèå, íî è íå ñêëàäûâàåòñÿ ïîòðåáíîñòü â äèàëîãè÷åñêîì îòíîøåíèè ñ äðóãèìè äåòüìè: îíè êàê áû íå óìåþò ñëóøàòü äðóãîãî ÷åëîâåêà, íå ñòðåìÿòñÿ ê ñîòðóäíè÷åñòâó ñ íèì. Íàâåðíîå, âû ìîãëè íàáëþäàòü ìàëûøåé, êîòîðûå áåçó÷àñòíî ñèäÿò â êîëÿñêàõ, êîãäà èõ ìàìû ÷èòàþò èëè ðàçãîâàðèâàþò ìåæäó ñîáîé. Ýòèõ äåòèøåê óæå íå íàó÷èëè ðàçãîâàðèâàòü, äà èì è íå î ÷åì ãîâîðèòü ñ ìàìîé. Ãðóñòíàÿ êàðòèíà.Äëÿ ðåáåíêà äèàëîã - ýòî âîçìîæíîñòü íàó÷èòüñÿ âèäåòü ìèð ãëàçàìè äðóãèõ ëþäåé, âîçìîæíîñòü áûòü ïðè÷àñòíûì ê Äðóãîé òî÷êå çðåíèÿ, ê äðóãîìó, ìîæåò áûòü, è íå äîñòóïíîìó åìó êðóãó çàáîò è äåéñòâèé. Äèàëîã - ýòî è ñîïåðåæèâàíèå, è ñî÷óâñòâèå, è ñîäåéñòâèå äðóãîìó ÷åëîâåêó. Ãîäîâàëûé ÷åëîâå÷åê íàáëþäàåò, êàê ðîäèòåëè èùóò êëþ÷. Îí óæå êîå-÷òî çíàåò è óìååò, îí óæå ìîæåò, ïóñòü òîëüêî â ñèëó ñâîèõ âîçìîæíîñòåé, ðàçäåëèòü çàáîòó äðóãîãî ÷åëîâåêà, îí âñòóïàåò â Äèàëîã: íàõîäèò ñïðÿòàííûé êëþ÷ è íåñåò åãî, äîâîëüíûé, ðîäèòåëÿì. Ê äâóì ãîäàì îí óæå âëàäååò ìíîãèìè ôîðìàìè Äèàëîãà, ïðèâû÷íî ïîâòîðÿþùèìèñÿ â ñèòóàöèÿõ: ïðèøëè ãîñòè è ðåáåíîê ñàì íåñåò ñòóëüÿ, ðàññàæèâàåò ãîñòåé, ïðèíîñèò èì èãðóøêè è ïðîñèò ó ìàòåðè êîíôåò äëÿ óãîùåíèÿ.Äèàëîã - ýòî íàïðàâëåííîñòü íà äðóãîãî ÷åëîâåêà, ñòðåìëåíèå âûçâàòü åãî íà âçàèìîäåéñòâèå. Ìàëûø ìîæåò äîáèâàòüñÿ ýòîãî ñàìûìè ðàçíûìè, äîñòóïíûìè äëÿ íåãî ñðåäñòâàìè, ýòî ìîæåò áûòü è ïëà÷ ïîíàðîøêó, çàãëÿäûâàíèå â ãëàçà, è ñïåöèàëüíîå äåéñòâèå, ÷òîáû âûçâàòü âíèìàíèå. Ïîñìîòðèòå, êàê èçîáðåòàòåëåí óæå ãîäîâàëûé ðåáåíîê, êîãäà õî÷åò ïðèâëå÷ü ê ñåáå âíèìàíèå âçðîñëîãî: ìàëûøó äàëè â ðóêè áàðàíêó, à îí íàäåâàåò åå íà íîñ è... ðîíÿåò. Ñìååòñÿ ñàì è çàãëÿäûâàåò â ëèöî âçðîñëîãî, ÿâíî ïðèãëàøàÿ ðàçäåëèòü ñâîþ ðàäîñòü.Â«ÄåëîâîéÂ» äèàëîã: íåñåò âçðîñëîìó ñâèñòîê, ñ êîòîðûì ñàì íèêàê íå ìîã ñïðàâèòüñÿ. Ïîêàçûâàåò, ÷òî íàäî äåëàòü. Ïðûãàåò îò ðàäîñòè, ÷òî ó âçðîñëîãî ïîëó÷èëñÿ çâóê, êîòîðûé ñàìîìó ðåáåíêó íèêàê íå óäàâàëñÿ.Ïîäåëèòüñÿ ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì ñâîèì îïûòîì, ðàññêàçàòü î òîì, ÷òî ñ òîáîé ïðîèçîøëî, - ýòà ïîòðåáíîñòü òîæå âîçíèêàåò è ïðîÿâëÿåòñÿ â äèàëîãå. Ñíà÷àëà ðàññêàçû ìàëûøà ïàíòîìèìà î ñîáûòèè, â êîòîðîì îí ó÷àñòâîâàë, ïî ìåðå îâëàäåíèÿ ðå÷üþ îíè ñòàíîâÿòñÿ ìîíîëîãàìè. Ïóñòü ñíà÷àëà òàêèìè: Â«Þëÿ, û-û-ûÂ». Ýòî âîñïîìèíàíèå î òîì, êàê ïëàêàëà äåâî÷êà, êîòîðóþ ñûí íåóäà÷íî ïîæàëåë. Íàâåðíîå, êîðíè èñêðåííîñòè è îòêðîâåííîñòè ìåæäó ðåáåíêîì è âçðîñëûì - â óìåíèè âçðîñëîãî ñëóøàòü è ó÷àñòâîâàòü â òàêèõ äèàëîãàõ.Â ýòîì ñìûñëå êàæäàÿ ìàòü ñîçäàåò íîâûå ÷åëîâå÷åñêèå îòíîøåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ òâîðöîì íå òîëüêî ñâîåãî ðåáåíêà, íî è òâîðöîì ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû, òàê êàê îáîãàùàåò åå íîâûìè ïî ñìûñëó è ïî ôîðìå ÷åëîâå÷åñêèìè îòíîøåíèÿìè. Â ýòîì íåïðåõîäÿùèé ñìûñë ìàòåðèíñêîé ëþáâè, â ýòîì âåëè÷èå æåíùèíû â æèçíè îáùåñòâà. Îíà ïåðâàÿ ñîçäàåò è ðàçâèâàåò, à ïîðîé è çàùèùàåò ÷åëîâå÷åñêîå îòíîøåíèå ê ðîæäåííîìó åþ ðåáåíêó, îíà ðàçâèâàåò ýòî îòíîøåíèå îò ïîëíîé çàâèñèìîñòè æèçíè ðåáåíêà îò íåå äî ïðèçíàíèÿ çà ìàëûøîì ïðàâà áûòü ñàìèì ñîáîé. Ìàòåðèíñòâî ðàçâèâàåò ÷óâñòâà ñàìîé æåíùèíû ïîäíèìàåò åå äî âûñîò ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà, ñ êîòîðûõ îíà ïîíîâîìó îñìûñëèâàåò ñâîþ æèçíü è æèçíü äðóãèõ, ìàòåðèíñòâî ðîæäàåò â æåíùèíå ïðè÷àñòíîñòü ê ìèðó äðóãèõ ëþäåé, êîòîðûå ñòàíîâÿòñÿ ìèðîì æèçíè åå ðåáåíêà. Âìåñòå ñ ëþáîâüþ ìàòåðè ê ÷åëîâåêó ïðèõîäèò ëþáîâü ê æèçíè. Òàê âàæíî, ÷òîáû îíè ñîñòîÿëèñü, ÷òîáû íèêàêèå îáñòîÿòåëüñòâà íå ñìîãëè ïîìåøàòü ðàçâèòèþ ìàòåðèíñêîãî ÷óâñòâà, ÷òîáû íèêàêèå îáñòîÿòåëüñòâà íå ðàçëó÷èëè ðåáåíêà ñ ìàòåðüþ.×åðåç ìàòü ðåáåíîê âñòóïàåò â ñëîæíûé ìèð ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé. Â«Ïîñêîëüêó òåëî ìëàäåíöà ñ ïåðâûõ ìèíóò âêëþ÷åíî â ñîâîêóïíîñòü ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé, ïîòåíöèàëüíî îí óæå ëè÷íîñòü. Ïîòåíöèàëüíî, íî íå àêòóàëüíî, èáî äðóãèå ëþäè "îòíîñÿòñÿ" ê íåìó ïî-÷åëîâå÷åñêè, à îí ê íèì - íåò.×åëîâå÷åñêèå îòíîøåíèÿ, â ñèñòåìó êîòîðûõ òåëüöå ìëàäåíöà âêëþ÷åíî, òóò åùå íå íîñÿò âçàèìíîãî õàðàêòåðà. Îíè îäíîñòîðîííè, èáî ðåáåíîê åùå äîëãîå âðåìÿ îñòàåòñÿ îáúåêòîì ÷åëîâå÷åñêèõ äåéñòâèé, íà íåãî îáðàùåííûõ, íî ñàì åùå íå âûñòóïàåò êàê èõ ñóáúåêòÂ»'.Õàðàêòåðèñòèêè ñóáúåêòà - ýòî òå îñîáåííîñòè âîçäåéñòâèÿ íà ìèð, êîãäà ÷åëîâåê óæå ñòàâèò êàêóþ-òî öåëü è ñòðåìèòñÿ åå äîñòè÷ü.Äëÿ ìàëåíüêîãî ðåáåíêà ñàìûå ïåðâûå öåëè ïîÿâëÿþòñÿ â âèäå ëèöà âçðîñëîãî, ê êîòîðîìó îí òÿíåòñÿ âñåì ñâîèì ñóùåñòâîì. Ìîæíî ñìåëî óòâåðæäàòü, ÷òî ÷åðåç ýìîöèîíàëüíóþ ñâÿçü ñî âçðîñëûì ìàëûø ó÷èòñÿ âèäåòü äâà ïîëþñà: äîáðî è çëî.Óëûáêà âçðîñëîãî ðåáåíêó - ýòî ñâîåîáðàçíàÿ ãàðàíòèÿ çàùèùåííîñòè, ãàðàíòèÿ äîáðîòû è ïîíèìàíèÿ, êîòîðàÿ ðîæäàåò â ðåáåíêå óâåðåííîñòü â äåéñòâèÿõ, à ïîçäíåå è ÷óâñòâî ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà, óâåðåííîñòü â ñåáå.Îáùåå äîáðîæåëàòåëüíîå îòíîøåíèå ìàëûøà ê ìèðó âçðîñëûõ äèôôåðåíöèðóåòñÿ - ïîÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî èçáèðàòåëüíîå îòíîøåíèå ê ðàçíûì ëþäÿì, íî è ê ÷åëîâå÷åñêîìó ãîëîñó, ê åãî èíòîíàöèè. Ýòà èçáèðàòåëüíîñòü âîçðàñòàåò ïî ìåðå îñâîåíèÿ ìàëûøîì ñâîåãî ìàëåíüêîãî ìèðà: ñíà÷àëà ìèðà êðîâàòêè è êîìíàòû, à ïîòîì è ìèðà êâàðòèðû è óëèöû.Ïðîèñõîäèò ðàçðóøåíèå ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè Ìû - è íà ñìåíó åé ïðèõîäèò ñèòóàöèÿ: ðåáåíîê è âçðîñëûé.Ìàòü ðàññêàçûâàëà î Þëå, ÷òî â âîçðàñòå äâóõ-òðåõ ìåñÿöåâ îíà ìîìåíòàëüíî óñïîêàèâàëàñü îò ïëà÷à, åñëè ê êðîâàòêå ïîäõîäèë ñòàðøèé áðàò èëè îòåö, íî åå ïðàêòè÷åñêè íåëüçÿ áûëî îñòàâèòü íè ñ òåòåé, íè ñ ñîñåäêîé. Ïëà÷ áûë òàêèì áåçóòåøíûì, ÷òî âçðîñëûå áóêâàëüíî áûëè ïîðàæåíû òåì, íàñêîëüêî Â«íå ëþáèòÂ» èõ äâóõìåñÿ÷íûé ðåáåíîê.Âîëîäÿ â òðåõìåñÿ÷íîì âîçðàñòå òàêæå âïåðâûå îáíàðóæèë ïàíè÷åñêèé ñòðàõ ïåðåä íåçíàêîìîé æåíùèíîé, õîòÿ äî ýòîãî âðåìåíè âèäåë íåìàëî ëþäåé è âñåãäà äîáðîæåëàòåëüíî âñòðå÷àë èõ.Ïî÷åìó ýòî ïðîèñõîäèò? Ìîæíî ëè ñîõðàíèòü è ðàçâèòü òîëüêî ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå ìàëûøà ê ëþäÿì, åãî äîâåð÷èâîñòü è îòêðûòîñòü îáùåíèþ?Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ðàííåãî âîçðàñòà äåëÿò åãî íà ïåðèîäû è ñõîäÿòñÿ âî ìíåíèè íà òîì, ÷òî òðè ìåñÿöà - ýòî îäèí èç ïåðâûõ ýòàïîâ æèçíè ÷åëîâåêà, êîãäà ìîæíî ãîâîðèòü î ïîÿâëåíèè âíóòðåííåãî ìèðà è ñâîåîáðàçíîì îòëè÷èè âíóòðåííåãî ìèðà ðåáåíêà îò ìèðà âçðîñëûõ. Ñâîåîáðàçèå ýòî ïðå' Èëüåíêîâ Ý.Â. ×òî òàêîå ëè÷íîñòü? // Ñ ÷åãî íà÷èíàåòñÿ ëè÷íîñòü.Ìâ€ž 1984.-Ñ. 335-336.æäå âñåãî â íåïîñðåäñòâåííîñòè îòíîøåíèé. Îòíîøåíèÿ ñóùåñòâóþò êàê ýìîöèè, è âîçíèêíîâåíèå èõ ÷åëîâåê íå ìîæåò ïðîêîíòðîëèðîâàòü. Ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî êàê ïîëîæèòåëüíûå, òàê è îòðèöàòåëüíûå ýìîöèè ÷åëîâåêà ïðîõîäÿò îïðåäåëåííûå ýòàïû â ðàçâèòèè, ÷òîáû ñëîæèëàñü ïîäëèííàÿ îñíîâà äëÿ ñóùåñòâîâàíèÿ ÷óâñòâ ÷åëîâåêà. Êàê èçâåñòíî, ÷óâñòâà ÷åëîâåêà õàðàêòåðèçóþòñÿ äâîéñòâåííîñòüþ: îäèí è òîò æå ïðåäìåò â ðàçíûõ óñëîâèÿõ äåéñòâèÿ ñ íèì ìîæåò âûçûâàòü êàê ïîëîæèòåëüíîå, òàê è îòðèöàòåëüíîå îòíîøåíèå. Âîèñòèíó - îò ëþáâè äî íåíàâèñòè îäèí øàã. Â ýòîì ñìûñëå íà ðóáåæå òðåòüåãî ìåñÿöà ðåáåíîê âñòóïàåò â íîâóþ, êàê è âñå äëÿ íåãî íà ñâåòå, îáëàñòü ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé: â ìèð îòðèöàòåëüíûõ ýìîöèé. Åñòåñòâåííî, ÷òî îíè âîçíèêàþò ïåðâîíà÷àëüíî ê òîìó æå Â«ïðåäìåòóÂ», ÷òî è ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè, ê ÷åëîâå÷åñêîìó ëèöó.Âîçíèêàåò âòîðîé ïîëþñ ýìîöèé - îòðèöàòåëüíûå, êîòîðûå, òàê æå êàê è ïîëîæèòåëüíûå, âïèñûâàþòñÿ â ñâîéñòâà âçðîñëîãî ÷åëîâåêà: åãî ëèöà, ãîëîñà, äâèæåíèé. Ýòè ïîëþñà ýìîöèé â äàëüíåéøåì áóäóò îñíîâîé äëÿ äèôôåðåíöèðîâàííîãî îòíîøåíèÿ ìàëûøà ê îêðóæàþùåìó ìèðó.Åñòåñòâåííî, ÷òî äåòè ðàçëè÷àþòñÿ ñâîåé ýìîöèîíàëüíîñòüþ óæå â ðàííåì âîçðàñòå, íî ñóùåñòâîâàíèå îáùåãî áëàãîäóøíîãî îòíîøåíèÿ ê îêðóæàþùèì ëþäÿì â âîçðàñòå ïîëóãîäà ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ñåðüåçíûì ñèìïòîìîì, ÷òîáû ãîâîðèòü î íåáëàãîïîëó÷èè â ðàçâèòèè ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû ðåáåíêà. Ýòîò ñèìïòîì ñòîèò â ðÿäó äðóãèõ ôàêòîâ, ãîâîðÿùèõ îá èçìåíåíèÿõ â ýìîöèîíàëüíîé ñôåðå ìàëûøà: ïîâûøåííàÿ òðåâîæíîñòü èëè âÿëîñòü, ðàñòîðìîæåííîñòü, îòñóòñòâèå ñîñðåäîòî÷åííîñòè è òàê äàëåå.Ìîæíî ïðåäïîëàãàòü, ÷òî ïîÿâëåíèå îòðèöàòåëüíûõ ýìîöèé íà ÷åëîâåêà â ìëàäåí÷åñêîì âîçðàñòå ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì ðàçâèòèÿ åãî ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû. Âçðîñëûå, âñòðå÷àþùèå ýòî îòíîøåíèå ê ñåáå, îáû÷íî áûâàþò áóêâàëüíî îáåñêóðàæåíû è ñêëîííû îáâèíÿòü ðåáåíêà äàæå â íåñïðàâåäëèâîì îòíîøåíèè ê ñåáå. Äåñêàòü, âîò îí êàêîé íåáëàãîäàðíûé, åãî ëþáÿò, à îí ñëîâíî áîèòñÿ. Íàáëþäåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî òàêàÿ ïåðâàÿ îòðèöàòåëüíàÿ ðåàêöèÿ íà ÷åëîâåêà îáû÷íî áûâàåò íå íà áëèçêèõ ëþäåé, à íà ìàëî èëè ñîâñåì íåçíàêîìûõ ðåáåíêó.Êîíå÷íî, óãàäàòü, êîãäà è íà êîãî ó ìàëûøà âîçíèêíåò òàêàÿ ðåàêöèÿ, ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî, íî çíàíèå î âîçìîæíîì åå ïîÿâëåíèè ïîìîæåò âçðîñëîìó îðãàíèçîâàòü îáùåíèå ìàëûøà ñ íåçíàêîìûìè ëþäüìè òàê, ÷òîáû îíî áûëî âçàèìíî ïðèåìëåìî. Íå íàäî îñòàâëÿòü ðåáåíêà íàåäèíå ñ íåçíàêîìûì ÷åëîâåêîì èëè ðàçðåøàòü íåçíàêîìûì ñàìèì ïîäõîäèòü ê êðîâàòêå èëè êîëÿñêå ìàëûøà. Áóäåò ëó÷øå, åñëè îí ïîçíàêîìèòñÿ ñ íîâûì ÷åëîâåêîì, ñèäÿ íà ðóêàõ ó ìàòåðè èëè îòöà.Ýòî ïîçâîëèò èçáåæàòü ìíîãèõ íåîæèäàííîñòåé êàê äëÿ âçðîñëîãî, òàê è äëÿ ðåáåíêà.Âìåñòå ñ èçáèðàòåëüíûì îòíîøåíèåì ê ÷åëîâå÷åñêîìó ëèöó ïîÿâëÿåòñÿ áîëåå âûðàæåííîå îòíîøåíèå ê ãîëîñó, îáðàùåííîìó íåïîñðåäñòâåííî ê ðåáåíêó. Ýòî ôîðìèðîâàíèå ïîòðåáíîñòè â äðóãîì ñïîñîáñòâóåò ñîçäàíèþ íîâûõ ñðåäñòâ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ íèì. Ìîæíî äóìàòü, ÷òî ñàìîé ïðèðîäîé ÷åëîâåêà îáåñïå÷åíî ðàçâèòèå ñðåäñòâ âîñïðèÿòèÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà, à ïîòîì óæå è ïîÿâëåíèå íîâûõ ôîðì âçàèìîäåéñòâèÿ.Ôîðìèðîâàíèå ïîòðåáíîñòè â äðóãîì ÷åëîâåêå - îñíîâíàÿ ëèíèÿ ðàçâèòèÿ ñìûñëà â ïîâåäåíèè ìàëåíüêîãî ðåáåíêà. Âñå ôîðìû îáùåíèÿ ãëàçà â ãëàçà, ãäå ìàëûø íå òîëüêî âèäèò âçðîñëîãî, íî è îòêëèêàåòñÿ íà åãî óëûáêó, èñïûòûâàåò íà . ñåáå ýìîöèîíàëüíîå âëèÿíèå äåéñòâèé âçðîñëîãî, ñïîñîáñò; âóþò ðàçâèòèþ ñðåäñòâ îáùåíèÿ è ñàìîãî ìàëûøà. Êàçàëîñü j áû, áåññìûñëåííîå çàíÿòèå - ó÷èòü òðåõìåñÿ÷íîãî ðåáåíêà ,â€¢ ãîâîðèòü. Íî åñëè ïîñòîÿííî ðàçãîâàðèâàòü ñ ìàëûøîì âî âðåìÿ âñåõ ïðîöåäóð óõîäà çà íèì è âî âðåìÿ áîäðñòâîâàíèÿ 'â€¢â€¢ îòâå÷àòü íà åãî ãóëåíèå, òî, êàê îòìå÷àþò ìíîãèå èññëåäîâà, òåëè è êàê ïîêàçûâàþò äàííûå íàáëþäåíèé, óæå òðåõìåñÿ÷íûé ðåáåíîê ìîæåò îòçûâàòüñÿ íà îáðàùåííûé íåïîñðåäñòâåííî ê íåìó ãîëîñ.Ïðèðîäîé ìàëûø óñòðîåí òàê, ÷òî áåç äðóãèõ ëþäåé íå ñìîæåò æèòü. Íî áåç óâàæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ñåáå îí íå ñìîæåò íàó÷èòüñÿ óâàæàòü äðóãèõ ëþäåé, èõ òðóä, èõ ÷åëîâå÷åñêèå êà÷åñòâà. Íàèâíî ðàññ÷èòûâàòü, ÷òî ýòî ïðèäåò ñ ãîäàìè. Âðåìÿ èäåò óæå â ñåãîäíÿøíåì äíå, è ýòî íåïîâòîðèìîå âðåìÿ æèçíè êàê âçðîñëîãî, òàê è ðåáåíêà.Âçðîñëûå ëþáÿò ïîäñìåèâàòüñÿ íàä ìàëûøîì, íàä åãî ñìóùåíèåì, êîãäà îí óæå áîëüøîé (â âîçðàñòå, íàïðèìåð, ãîäà), à åùå íå óìååò ïîëüçîâàòüñÿ ãîðøêîì, íå óìååò ïèòü èç ÷àøêè, áîèòñÿ íåèçâåñòíî ÷åãî - äà ìàëî ëè íàéäåòñÿ ïîâîäîâ ïîäòðóíèòü íàä ÷åëîâå÷êîì, êîòîðûé íå ìîæåò âàì îòâåòèòü òåì æå. Çà ýòèì ïîäòðóíèâàíèåì äàëåêî íå âñåãäà ëåæèò äîáðîæåëàòåëüíîå îòíîøåíèå ê ìàëûøó, ïðèçíàíèå åãî áåñïîìîùíîñòè è ïîëíîé çàâèñèìîñòè îò âçðîñëûõ. Íàì íå ðàç ïðèõîäèëîñü íàáëþäàòü, êàê ìàòåðè áåçæàëîñòíî øëåïàëè ñâîèõ ãîäîâàëûõ äåòèøåê çà ìîêðûå êîëãîòêè èëè ïîëçóíêè.Øëåïàëè ñ ðàçäðàæåíèåì è ïîëíîé óâåðåííîñòüþ â òîì, ÷òî òàêàÿ Â«ìåðàÂ» ïîéäåò èì íà.ïîëüçó. Çà òàêèì ïîâåäåíèåì âçðîñëûõ ñòîèò íå òîëüêî äóøåâíàÿ ãëóõîòà, íî è ýëåìåíòàðíîå íåçíàíèå. Äåòåé, îñîáåííî ìàëü÷èêîâ, âîîáùå íåëüçÿ áèòü ïî ïîïå. Ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê òîìó, ÷òî ÿè÷êè ïîäíèìóòñÿ èç ìîøîíêè, ÷òî äîñòàâèò ðåáåíêó ñòðàäàíèÿ. Ïðîñòàÿ ýòà ìóäðîñòü äàâíûì-äàâíî èçâåñòíà â íàðîäíîé ïåäàãîãèêå, íî, ê ñîæàëåíèþ, îíà ìíîãèìè çàáûòà, êàê è äðóãèå æèòåéñêèå ïðàâèëà îáðàùåíèÿ ñ ìàëûøàìè. Ìíîãèå ìàìû çíàþò î âèòàìèíàõ, íî åäâà ëè çíàþò, êàê ìîæíî è íóæíî ïðèó÷àòü ðåáåíêà ê îïðÿòíîñòè è êîãäà ýòî ëó÷øå ñäåëàòü.Òåðïåíèå è ëàñêà - òå äîáðîäåòåëè, êîòîðûõ ïîðîé òàê íå õâàòàåò ñîâðåìåííûì ìàìàì, äà ïîðîé è áàáóøêàì. Ê ðåáåíêó ïðåäúÿâëÿþò îäíî òðåáîâàíèå çà äðóãèì: îí äîëæåí, äîëæåí, äîëæåí... Ñðàâíèâàþò ñ èçâåñòíûìè è ïîä÷àñ äàëåêî íå îäíîçíà÷íûìè ïîêàçàòåëÿìè ðàçâèòèÿ. Ê ñåìè ìåñÿöàì îí äîëæåí òî-òî è òî-òî, ê ãîäó - òî-òî è òî-òî, à îí...Îí ðàçâèâàåòñÿ ïî çàêîíàì ñâîåé èíäèâèäóàëüíîé áèîëîãèè, êîòîðàÿ õîòÿ è ïîâòîðÿåò îáùèå çàêîíû, íî ïî-ñâîåìó, â òîì âàðèàíòå, êîòîðîãî åùå íå áûëî â ìèðå. Âðåìÿ åãî æèçíè, íàïîëíåííîå âàæíûìè äëÿ íåãî ñîáûòèÿìè, ñîçäàñò åãî íåïîâòîðèìûé âíóòðåííèé ìèð. Ñðàâíåíèå ñ äðóãèìè äåòüìè îòíèìàåò ó ðîäèòåëåé çîðêîñòü ñåðäöà ê òîìó, ÷òî è êàê ïðîèñõîäèò ñ èõ ðåáåíêîì, ñ èõ ìàëûøîì... Æåëàÿ óâèäåòü ðåçóëüòàò - óìååò, íå óìååò, - îíè íå ñìîãóò óâèäåòü òîãî, êàê îí ó÷èòñÿ, êàê ëó÷øå ïîìî÷ü åìó...Ëþáîé ïðèìåð îòíîøåíèÿ ìàëåíüêîãî ðåáåíêà è âçðîñëîãî, êàçàëîñü áû, ìîæíî îöåíèòü ñ ïîçèöèè òîãî, ÷òî ýòî íå ñàìîå ãëàâíîå, åñëè ìàëûø çàáóäåò, ÷òî ýòî íèêàê íå ñêàæåòñÿ íà åãî ðàçâèòèè.Êàçàëîñü áû, òàê è íàäî: óãîâîðàìè çàñòàâëÿòü ðåáåíêà åñòü, íàñèëüíî óêëàäûâàòü ñïàòü (ðåæèì!), çàñòàâëÿòü îáÿçàòåëüíî äåëàòü ñàìîìó (îí äîëæåí) è òàê äàëåå. Íî çà âñåìè ýòèìè ïåäàãîãè÷åñêèìè äåéñòâèÿìè ëåæèò îòñóòñòâèå ñòðåìëåíèÿ ïîíèìàòü ñâîåãî ìàëûøà è îðèåíòèðîâêà âçðîñëîãî íà òå äîâîëüíî îòíîñèòåëüíûå ïåäàãîãè÷åñêèå ðåöåïòû, ïðèìåíåíèå êîòîðûõ äàëåêî íå îäèíàêîâî â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå.Äàæå â âîçðàñòå îäíîãî èëè äâóõ ëåò îäèí è òîò æå ñîâåò íàäî âîñïðèíèìàòü ñîâåðøåííî ïî-ðàçíîìó, òàê êàê äåòè ñ ðàçíèöåé â ãîä ìîãóò áûòü ëþäüìè èç ðàçíûõ ýïîõ: Â«Ðàçíèöà â ãîä - ìåæäó íîâîðîæäåííûì è ãîäîâàëûì áåçìåðíà, êàæåòñÿ, ÷òî ýòî ñîçäàíèÿ, ïî ìåíüøåé ìåðå, èç ðàçíûõ ýïîõ. Äâóõëåòíèé è ãîäîâàëûé - òîæå åùå ñîâåðøåííî ðàçëè÷íûå ñóùåñòâà. Òðóäíî ïðåäñòàâàòü, ÷òî ýòî ïðàêòè÷åñêè ðîâåñíèêè.Äâóõ- è òðåõëåòíèå óæå ãîðàçäî áëèæå äðóã ê äðóãó, íî âñåòàêè, åñëè îäèí åùå ïîëóîáåçüÿíêà, òî äðóãîé óæå ïðèáëèæàåòñÿ ê ïåðâîáûòíîìó äèêàðþ. Òà æå ðàçíèöà äåëàåòñÿ ïî÷òè ÿìåòíîé ìåæäó ÷åòûðåõ- è ïÿòèëåòíèìè, ïÿòè- è øåñòèëåòíå ^ íó îïÿòü îùóùàåòñÿ ìåæäó 6 è 7 èëè 7 è 8; îïÿòü ñêîðî í ïàæèâàåòñÿ, ÷òîáû ñíîâà äàòü î ñåáå çíàòü ó ìàëü÷èêîâ ñ 0 î i7, ó äåâî÷åê ñ 11 äî 15, è îêîí÷àòåëüíî ñðàâíèâàåòñÿ ÷å-òî ó ïîðîãà äâàäöàòèëåòèÿ. Êòî êîãî äåéñòâèòåëüíî ñòàðøå - äàëüøå çàâèñèò óæå íå îò âîçðàñòàÂ»'.Íàêàçàíèå è îäîáðåíèå äëÿ ìàëåíüêîãî ðåáåíêà çàêëþ÷åíû íå â ñëîâàõ è äåéñòâèÿõ âçðîñëîãî, à â òîì îòíîøåíèè, â òîé ýìîöèîíàëüíîé è èíòîíàöèîííîé îêðàñêå äåéñòâèé è ñëîâ, êîòîðûå îíè ñîâåðøàþò è ãîâîðÿò. Âàæíî íå òî, ÷òî ñêàçàíî, à êàê ñêàçàíî. Áðàíèòü çà ìîêðîå, ïðîëèòîå è ðàçáèòîå ïîä÷àñ áåñïîëåçíî ïîòîìó, ÷òî ìàëûø íå ïîíèìàåò ñìûñëà ñîäåÿííîãî, íî îí ïîíèìàåò ãðîçíóþ èíòîíàöèþ è ïëà÷åò óæå îò ñòðàõà, à íå îò ñòûäà èëè ðàñêàÿíèÿ, êàê ñêëîííû ïîëàãàòü âçðîñëûå. Ñàìûì ãðîçíûì íàêàçàíèåì äëÿ íåãî ÿâëÿåòñÿ òî, î êîòîðîì ìû ïîä÷àñ è íå ïîäîçðåâàåì: ëèøåíèå ðàäîñòè. Òîé, êîòîðóþ äîñòàâëÿåò óëûáêà âçðîñëîãî. Äàæå êîëÿñêà-òàêàÿ óäîáíàÿ, ñêëàäûâàþùàÿñÿ, ïîðòàòèâíàÿ - ìîæåò ñòàòü ïîäëèííûì íàêàçàíèåì. Íå ïîòîìó, ÷òî â íåé íåóäîáíî ñèäåòü, à ïîòîìó, ÷òî â íåé íå âèäíî ìàìèíûõ ãëàç, ìàìèíîé óëûáêè. Áóêâàëüíî íå ñ êåì ïîãîâîðèòü î òîì, ÷òî âèäèøü è ÷óâñòâóåøü. Âîò ìàëûø è íå ðàçãîâàðèâàåò, îáâèñíóâ â êîëÿñêå, ñëîâíî êóêëà.Îáùåíèå â ìëàäåí÷åñêîì âîçðàñòå... Êàçàëîñü áû, äîñóæèå ðàññóæäåíèÿ çà ðåáåíêà. Íî ïðèñìîòðèòåñü ê ðåáåíêó, êàê îí áóêâàëüíî íà ãëàçàõ ïðåîáðàæàåòñÿ, êîãäà ê íåìó îáðàùàþòñÿ áëèçêèå, îí íå òîëüêî ñòàíîâèòñÿ ëþáîïûòíûì è íåïîñåäëèâûì - âñå åìó èíòåðåñíî, íî è ðàñöâåòàåò ïðîñòî ôèçè÷åñêè.Âñÿ ìëàäåí÷åñêàÿ êðàñîòà ñëîâíî âûñâå÷èâàåòñÿ â ëó÷àõ óëûáêè âçðîñëîãî ÷åëîâåêà.Â«Âîçíèêàÿ â îòâåò íà âîçäåéñòâèå æèçíåííî çíà÷èìûõ ñîáûòèé, ýìîöèè ñïîñîáñòâóþò íàïðàâëåíèþ íà íèõ ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è ïîâåäåíèÿ. Ýòó ôóíêöèþ îíè âûïîëíÿþò, îêàçûâàÿ, â ÷àñòíîñòè, âëèÿíèå íà ñîäåðæàíèå è äèíàìèêó ïîçíàâàòåëüíûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ: âîñïðèÿòèÿ, âíèìàíèÿ, âîîáðàæåíèÿ, ïàìÿòè, ìûøëåíèÿÂ»2.Â ëþáîì ó÷åáíèêå ïî ïñèõîëîãèè íàïèñàíî, ÷òî ýìîöèè, èõ ôîðìèðîâàíèå - ýòî âàæíåéøåå óñëîâèå ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà êàê ëè÷íîñòè. Íà îñíîâå ýìîöèé ðàçâèâàþòñÿ èäåàëû, îáÿçàííîñòè, ôîðìû ïîâåäåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ ñîäåðæàíèåì ýìîöèè è ïðåâðàùàþòñÿ â ìîòèâû ïîâåäåíèÿ. Ïîëîæèòåëüíàÿ èëè 'Ëåâè Â.Ë. Íåñòàíäàðòíûé ðåáåíîê. - Ì., 1983.-Ñ. 30-31.2 Ïñèõîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü. - Ì., 1983. - Ñ. 413.îãðèöàòåëüíàÿ ýìîöèÿ êàê ìîòèâ ïîâåäåíèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â ñòðåìëåíèè ÷åëîâåêà ïåðåæèòü ýòó ýìîöèþ åùå ðàç, åñëè îíà ïîëîæèòåëüíàÿ, è èçáåæàòü åå, åñëè îíà îòðèöàòåëüíàÿ. Íå íàäî ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé, ÷òîáû óâèäåòü â ïîâåäåíèè ìàëûøà òàêîå ñòðåìëåíèå. Îí ìîæåò áåç êîíöà ðàäîâàòüñÿ çàëèâàòüñÿ ñìåõîì îò íåçàòåéëèâîé øóòêè âçðîñëîãî. Â«ÊîçàÂ»' êîòîðóþ åìó ïîêàçûâàþò ñ óëûáêîé, âûçûâàåò ñìåõ è ïðè ïåðâîì è ïðè äåñÿòîì ïîêàçå. Êàê õîðîøàÿ ìóçûêà, øóòêà ðîæäàåò ýìîöèþ çàíîâî è, êàê ìóçûêà, õðàíèò åå â ñåáå. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî óìåíèå âçðîñëîãî âûçâàòü ðàäîñòü ðåáåíêà ïðèðàâíèâàåòñÿ ê ñïîñîáíîñòè êîìïîçèòîðà â îáîáùåííîé ôîðìå âûðàçèòü íåïîâòîðèìûå ÷åëîâå÷åñêèå ÷óâñòâà è ñîñòîÿíèÿ, ê ñïîñîáíîñòè ìóçûêàíòà ñäåëàòü ýòè ÷óâñòâà äîñòóïíûìè äðóãèì ëþäÿì, ê ñïîñîáíîñòè ëþáèòåëÿ ìóçûêè ñíîâà æèòü ýòèìè ÷óâñòâàìè.Ýòî íå ïðåóâåëè÷åíèå, òàê êàê â óëûáêå ðåáåíêà, â åãî ýìîöèÿõ íå òîëüêî åãî íàñòîÿùåå, íî è áóäóùåå.Èìåííî ýìîöèè ïîçâîëÿþò ÷åëîâåêó íàó÷èòñÿ ïðåäâèäåòü, òî åñòü çàãëÿíóòü â áóäóùåå. Îíè îáîáùàþòñÿ è ïîýòîìó ñîõðàíÿþòñÿ âî âðåìåíè. Ðåáåíîê òÿíåòñÿ ê çíàêîìîìó ÷åëîâåêó èëè ïðåäìåòó, îæèäàÿ âñòðåòèòü óæå çíàêîìûå ñâîéñòâà, óæå çíàêîìûå ýìîöèè, íî âäðóã... Âäðóã âìåñòî ëàñêîâîãî ìàìèíîãî ëèöà - ÷óæîå, âìåñòî çíàêîìîé ìÿãêîé èãðóøêè ÷òî-òî ëèïêîå. Áóäóùåå îêàçàëîñü íå òàêèì, êàê ïîäñêàçûâàëà ýìîöèÿ. Íà ýòîì ïóòè ðîæäàþòñÿ ñòðàõè, òðåâîæíîñòü, à ïîòîì, ïîçæå, íåóâåðåííîñòü è ñêåïòèöèçì...Â ìèðå ìàëûøà ñ íåîáõîäèìîñòüþ äîëæíû áûòü óñòîé÷èâûå îòíîøåíèÿ è îöåíêè, óñòîé÷èâûå ïðèâÿçàííîñòè, à ïîòîì è ÷óâñòâà. Îíè ïîÿâÿòñÿ òàì è òîãäà, ãäå â ïîñòîÿííî ìåíÿþùåìñÿ ìèðå áóäåò ñâîåîáðàçíàÿ óñòîé÷èâàÿ ñèñòåìà êîîðäèíàò, êîòîðàÿ îðãàíèçóåò, íàïðàâëÿåò äåéñòâèÿ, îáåñïå÷èâàåò ïðåäâèäåíèå è ïðàâèëüíóþ îöåíêó ñâîåãî ïîâåäåíèÿ. Òàêîé Â«ñèñòåìîé êîîðäèíàòÂ» ìîæåò è äîëæíà ñòàòü ðîäèòåëüñêàÿ ëþáîâü, ðîäèòåëüñêàÿ óëûáêà îäîáðåíèÿ è ïîíèìàíèÿ, ïîñòîÿííî îáðàùåííàÿ ê ðåáåíêó.Â.ß.Ïðîïï â êíèãå Â«Ïðîáëåìû êîìèçìà è ñìåõàÂ» (Ì., 1976) ïèñàë: Â«Íàëè÷èå þìîðèñòè÷åñêîé æèëêè - îäèí èç ïðèçíàêîâ òàëàíòëèâîñòè íàòóðû... Åñëè ñìåõ åñòü îäèí èç ïðèçíàêîâ îáùå÷åëîâå÷åñêîé äàðîâèòîñòè, åñëè ê ñìåõó ñïîñîáíû îäàðåííûå è âîîáùå íîðìàëüíûå æèâûå ëþäè, òî íåñïîñîáíîñòü ê ñìåõó èíîãäà ìîæåò áûòü îáúÿñíåíà êàê ñëåäñòâèå òóïîñòè è ÷åðñòâîñòè. Íåñïîñîáíûå ê ñìåõó ëþäè â êàêîì-íèáóäü îòíîøåíèè áûâàþò íåïîëíîöåííûìèÂ» (ñ. 20).Â«Åñòü êàòåãîðèÿ ëþäåé ãëóáîêèõ è ñåðüåçíûõ, êîòîðûå íå ñìåþòñÿ íå âñëåäñòâèå ñâîåé âíóòðåííåé ÷åðñòâîñòè, à êàê ðàç íàîáîðîò - âñëåäñòâèå âûñîêîãî ñòðîÿ ñâîåé äóøè èëè ñâîèõ ìûñëåéÂ» (ñ- 21). Ïðîäîëæàÿ íàáëþäåíèÿ çà ëþäüìè, êîòîðûå íå ñìåþòñÿ, Â.ß.Ïðîïï îòìå÷àåò, ÷òî íå ñìåþòñÿ ëþäè, îõâà÷åííûå ñòðàñòüþ èëè óâëå÷åíèåì, íå ñîâìåñòèì ñìåõ ñ íàñòîÿùèì ãîðåì èëè ãëóáîêèì ðàçìûøëåíèåì, ñìåõ íåâîçìîæåí, êîãäà ìû âèäèì ñòðàäàíèå äðóãîãî ÷åëîâåêà.Äàâíî çàìå÷åíî, ÷òî íèêîãäà íå áûâàåò ñìåøíîé ïðèðîäà.Íàä æèâîòíûìè ÷åëîâåê ñìååòñÿ òîãäà, êîãäà îíè ÷åì-íèáóäü íàïîìèíàþò ÷åëîâå÷åñêèå äâèæåíèÿ èëè ïîâàäêè, ïîýòîìó áîëåå âñåãî ñìåõ âûçûâàåò îáåçüÿíà.Ñìåøíîå âñåãäà ñâÿçàíî ñ äóõîâíîé æèçíüþ ÷åëîâåêà. Ýòî óòâåðæäåíèå ëåãêî ïðîâåðèòü äàæå ôàêòàìè íàáëþäåíèÿ çà æèçíüþ âåùåé. Âåùü ñìåøíà òîãäà, êîãäà â íåé îòðàæàåòñÿ âêóñ åå ñîçäàòåëÿ, êîòîðûé íå ñîâïàäàåò ñ âàøèì âêóñîì èëè ñ îáùåïðèíÿòûìè òðåáîâàíèÿìè. Ñìåøíîå, äàæå â âåùè, - ïðîÿâëåíèå äóõîâíîé æèçíè ÷åëîâåêà.Î òîì, ÷òî èç âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ ñìååòñÿ òîëüêî ÷åëîâåê, ãîâîðèë åùå Àðèñòîòåëü.Â«×òîáû çàñìåÿòüñÿ, - ïèøåò Â.ß.Ïðîïï, - ñìåøíîå íóæíî ñóìåòü óâèäåòü; â äðóãèõ ñëó÷àÿõ íóæíî äàòü ïîñòóïêàì íåêîòîðóþ ìîðàëüíóþ îöåíêó (êîìèçì ñêóïîñòè, òðóñîñòè è òàê äàëåå). Íàêîíåö, ÷òîáû îöåíèòü êàëàìáóð èëè àíåêäîò, íóæíî ñîâåðøèòü íåêîòîðóþ óìñòâåííóþ îïåðàöèþÂ» (ñ. 26).Ãðîìêèé ñìåõ êàê ôîðìà âûðàæåíèÿ îòíîøåíèÿ ïîÿâëÿåòñÿ â æèçíè ìàëûøà â ïåðâîì ïîëóãîäèè. Êàêîé ýòî ñìåõ èç âñåãî ìíîãîîáðàçèÿ âèäîâ ÷åëîâå÷åñêîãî ñìåõà? Ñêîðåå âñåãî, ñìåõ ìàëûøà ìîæíî áûëî áû íàçâàòü ðàäîñòíûì, åñëè ó÷åñòü, ÷òî â æèçíè åñòü ñìåõ âåñåëûé, ïå÷àëüíûé, îäîáðÿþùèé è îñêîðáèòåëüíûé, íàñìåøëèâûé è èðîíè÷íûé, ëàñêîâûé è ãðóáûé, ìíîãîçíà÷èòåëüíûé è áåñïðè÷èííûé, ðîáêèé, äðóæåñòâåííûé è òîìó ïîäîáíîå. Âèäû ñìåõà ñîîòâåòñòâóþò ÷åëîâå÷åñêèì îòíîøåíèÿì. Â ýòîì ñìûñëå ïåðâûé ãðîìêèé ñìåõ ðåáåíêà ìîæíî áûëî áû íàçâàòü íå òîëüêî ðàäîñòíûì, íî è ëèêóþùèì, íàèâíûì, áåñïðè÷èííûì \ (ñ òî÷êè çðåíèÿ âçðîñëîãî).Îòíÿòü ó ðåáåíêà óëûáêó - ýòî ïðîñòî-íàïðîñòî îòíÿòü ó "åãî ðàäîñòü æèçíè, âîçìîæíîñòü áûòü ïðè÷àñòíûì ê ìèðó îêðóæàþùèõ åãî ëþäåé.Ðåáåíîê áåç óëûáêè - ýòî ÷åëîâåê, ó êîòîðîãî íåò íè æåëàÿèÿ, íè âîçìîæíîñòè ïðîÿâëÿòü ñâîå îòíîøåíèå ê ìèðó. Ó âòîðîãî ïðîñòî íåò ýòîãî îòíîøåíèÿ, à çíà÷èò, è íåò òîãî, '^òî ñîñòàâëÿåò îñíîâó ÷åëîâå÷åñêîé èíäèâèäóàëüíîñòè: âûäåëåíèå ñåáÿ èç ìèðà. Èçâåñòíûé ñîâåòñêèé ïñèõîëîã Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéí ïèñàë: Â«Âñÿêîå îùóùåíèå, âñÿêàÿ ìûñëü - âñåãäà åñòü îùóùåíèå, ìûñëü îïðåäåëåííîãî ÷åëîâåêà. Ñóáúåêòèâíîñòü ïñèõè÷åñêîãî îçíà÷àåò, ÷òî ýòî äåÿòåëüíîñòü ñóáúåêòà Ñóáúåêòèâíîé â ýòîì îáùåì ñìûñëå ñëîâà ÿâëÿåòñÿ âñÿêàÿ ïñèõè÷åñêàÿ, âñÿêàÿ ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü - â òîì ÷èñëå è òà, êîòîðàÿ ðàñêðûâàåò ÷åëîâåêó îáúåêòèâíóþ ðåàëüíîñòü è âûðàæàåòñÿ â îáúåêòèâíîé èñòèíåÂ»'.Äëÿ ðåáåíêà îáúåêòèâíàÿ ðåàëüíîñòü ðàñêðûâàåòñÿ ÷åðåç äåéñòâèÿ è ýìîöèè. Óëûáêà, ñìåõ ââîäÿò åãî â ìèð ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé, îòêðûâàþò åãî êàê îáúåêòèâíóþ ðåàëüíîñòü, è â òî æå âðåìÿ êàê îáúåêòèâíóþ ðåàëüíîñòü åãî âíóòðåííåãî ìèðà. Â ýòîì ñìûñëå ñìåõ, óëûáêà - ýòî òà ôîðìà, â êîòîðîé îòðàæàåòñÿ âîçìîæíîñòü äëÿ ìàëûøà îáðàòèòüñÿ ê ñâîåìó âíóòðåííåìó ìèðó. Äà! Èìåííî ê ñâîåìó âíóòðåííåìó ìèðó, êîòîðûé åùå òîëüêî íà÷èíàåò ôîðìèðîâàòüñÿ íà îñíîâå ïîçíàíèÿ îêðóæàþùåãî ìèðà, à òàêæå ñâîéñòâ ñàìîãî ÷åëîâåêà êàê ñóáúåêòà äåéñòâèÿ, êàê àêòèâíîãî ïðåîáðàçîâàòåëÿ, êàê òâîðöà ñâîåé ñóäüáû.Ñðåäè ìíîæåñòâà ïðè÷èí, âûçûâàþùèõ ñìåõ ÷åëîâåêà, åñòü òàêèå, êîòîðûå ñâÿçàíû ñî ñòðîåíèåì åãî äåéñòâèé: íåñîâïàäåíèå öåëè è çàìûñëà äåéñòâèÿ â ñèëó ñëó÷àéíûõ ïðè÷èí, ïîâòîðÿåìîñòü êàêîãî-òî ñïîñîáà, êîòîðûé íå âåäåò ïðÿìûì ïóòåì ê öåëè, íåñîâïàäåíèå îòíîøåíèÿ ê äåéñòâèþ è åãî îáúåêòèâíîé öåííîñòè è òîìó ïîäîáíîå. Ýòè îñîáåííîñòè äåéñòâèÿ, åñëè îíè äîñòóïíû íàáëþäàòåëþ, ìîãóò áûòü ÷àñòî ïðè÷èíîé ñìåõà ìàëûøà. Òàê, ÷åòûðåõìåñÿ÷íûé ìàëûø ãðîìêî ñìååòñÿ íàä ìóçûêàëüíîé íåâàëÿøêîé, êîòîðàÿ íå ïðîñòî êà÷àåòñÿ èç ñòîðîíû â ñòîðîíó, à ïîäïðûãèâàåò â ðóêàõ âçðîñëîãî, ïðè÷åì ïîäïðûãèâàåò êàæäûé ðàç íåîæèäàííûì îáðàçîì. Ïÿòèìåñÿ÷íûé çàëèâàåòñÿ ñìåõîì, ãëÿäÿ, êàê îòåö íàäåâàåò è ñíèìàåò øëÿïó.Ïîëóãîäîâàëûé ìàëûø æèâåò â ìèðå ïåðâûõ âîçìîæíîñòåé óïðàâëÿòü äðóãèì ÷åëîâåêîì. Îí òÿíåòñÿ ê ìàòåðè, ñèäÿ íà ðóêàõ ó ñîñåäêè. Â æèçíü ìàëûøà âõîäèò âàæíåéøèé ïðèíöèï îáúåêòèâíîãî óñòðîéñòâà ìèðà - ïðèíöèï îòíîñèòåëüíîñòè, êîòîðûé, íàðÿäó ñ ïîñòîÿíñòâîì è èçìåí÷èâîñòüþ ïðåäìåòîâ, îïðåäåëÿåò äåéñòâèÿ ïðåäìåòîâ â ìèðå.Îòíîñèòåëüíîñòü - íå òîëüêî ïîíÿòèå ôèçèêè. Â ïñèõîëîãè÷åñêîé æèçíè îòíîñèòåëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé ðàçâèòèÿ ñèìâîëè÷åñêîé ôóíêöèè ìûøëåíèÿ. Ñóòü äåëà â òîì, ÷òî îäíè ñâîéñòâà ïðåäìåòîâ ìîæíî çàìåíÿòü äðóãèìè. Íàïðèìåð, ñëîâî ìîæåò â èçâåñòíîé ìåðå çàìåíèòü äåéñòâèå.Îòíîñèòåëüíîñòü ìíîãèõ äåéñòâèé è íîðì ïîâåäåíèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî îöåíêè èõ îïðåäåëÿþòñÿ íå êàêèìè-òî ïîñòî' Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Áûòèå è ñîçíàíèå. - Ì., 1957. -Ñ. 61.èíûìè îòíîøåíèÿìè ìåæäó ëþäüìè, à ÷èñòî ñèòóàòèâíûìè "ïåáîâàíèÿìè. Îá ýòîì óïîìèíàëîñü â ïðåäûäóùåé ãëàâå, êîãäà ãîâîðèëîñü î Â«íåëüçÿÂ» è Â«íàäîÂ». Íî â ëþáîé îáëàñòè ÷åëîâå÷åñêèõ äåéñòâèé åñòü îïðåäåëåííûé ïðåäåë îòíîñèòåëüíîñòè, ñî âðåìåíåì ïðåòåðïåâàþùèé èçìåíåíèÿ: îòíîñèòåëüíîñòü èñòèíû, ìîðàëüíûõ íîðì è òàê äàëåå. Â.À.Ñóõîìëèíñêèé, ðàññóæäàÿ î ÷åëîâå÷åñêîé íðàâñòâåííîñòè, ãîâîðèë, ÷òî âñå ìîæíî ïîäâåðãíóòü îñìåÿíèþ, êðîìå ñòàðîñòè, ëþáâè ê Ðîäèíå è èñòèííîé ëþáâè ê æåíùèíå. Ýòè ïîíÿòèÿ íå ïîäâåðæåíû íèêàêîé äðóãîé îöåíêå, êðîìå îöåíêè àáñîëþòíîé öåííîñòè.Îòíîñèòåëüíîñòü âûñòóïàåò ïðåæäå âñåãî êàê ìíîãîçíà÷íîñòü îöåíêè, êàê âîçìîæíîñòü îñóùåñòâëåíèÿ âûáîðà â ñèòóàöèè äåéñòâèÿ. Äëÿ ðåáåíêà ýòî ðàñêðûâàåòñÿ ÷åðåç ñèòóàöèþ þìîðà, ñìåõà, êîòîðàÿ ñîçäàåòñÿ áëàãîäàðÿ ðàçðóøåíèþ óæå èìåþùèõñÿ ïðåäñòàâëåíèé î íîðìå, î ïðàâèëå äåéñòâèÿ.Ìàëûø çíàåò, íàïðèìåð, ÷òî â êîðîáêó ñêëàäûâàþò èãðóøêè, è åìó ñìåøíî, åñëè îí íàäåë êîðîáêó íà ãîëîâêó. Ñìåøíî, åñëè ñåñòðåíêà ïîäíîñèò ëîæêó íå êî ðòó, à ê óõó. Ðåáåíîê óæå çíàåò, ÷òî ýòî íåïðàâèëüíî, à ðàç íåïðàâèëüíî, òî ñìåøíî.Áåç îòíîñèòåëüíîñòè êàê ïðèíöèïà ïîñòðîåíèÿ ÷åëîâå÷åñêèõ äåéñòâèé íåâîçìîæíî áûëî áû è äîëæåíñòâîâàíèå êàê ðåçóëüòàò äåéñòâèÿ ïî ðàçóìíîìó ïðàâèëó, ïî ïðàâèëó ñîãëàñîâàíèÿ ñâîåãî æåëàíèÿ è ñâîèõ âîçìîæíîñòåé.Ïðîõîäÿò äíè. Âîçðàñò ðåáåíêà èñ÷èñëÿåòñÿ åùå òîëüêî íåäåëÿìè, à îí óæå óñïåâàåò óäèâèòü íàáëþäàòåëüíîãî âçðîñëîãî ïåðâîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòüþ, ïåðâûì äåéñòâèåì, êîòîðîå ìîæíî íàçâàòü òàê - ñàì ïðèäóìàë è ñàì ñäåëàë. Ýòè ïåðâûå äåéñòâèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ ïðåæäå âñåãî â âîñïðèÿòèè ìàëûøà. Â òîé èçáèðàòåëüíîñòè, êîòîðàÿ ïîìîãàåò íàì îòëè÷èòü îäíî ñâîéñòâî ïðåäìåòà îò äðóãîãî, îäèí ïðåäìåò êàê öåëîå îò Äðóãîãî ïðåäìåòà òîæå êàê öåëîãî, èìåþùåãî ñâîè ñâîåîáðàçíûå, çàêîí÷åííûå õàðàêòåðèñòèêè.Äâà ìåñÿöà - âïîëíå ñîëèäíûé ñðîê, ÷òîáû íå òîëüêî ñìîòðåòü íà ìèð, íî è âèäåòü åãî. Âèäåòü ðèñóíîê íà ïåëåíêå, êîòîðàÿ ïîâåøåíà íà ñïèíêó êðîâàòêè, âèäåòü èãðóøêè, âèñÿùèå íà óðîâíå ãëàç, à ëåæà â êîëÿñêå íà óëèöå ñ çàìèðàíèåì ñåðäöà ñëåäèòü çà äâèæóùèìèñÿ ëèñòüÿìè è îáëàêàìè. Íàñòîÿùåé óòåõîé äëÿ ãëàç ìàëûøàì ñòàíîâÿòñÿ òå èãðóøêè, êîòîðûå èìåþò ÿðêóþ îêðàñêó, íåîæèäàííûå äåòàëè, êàê ãîâîðÿò âçðîñëûå, ÷òî-òî áðîñàþùååñÿ â ãëàçà.Êàê íóæíà ýòà ðàáîòà äëÿ ãëàç! Èìåííî îíà ðîæäàåò íàëðàâëåííîå äâèæåíèå ê ïðåäìåòó - ïîÿâëÿåòñÿ õâàòàíèå, ïåðâîå ÷åëîâå÷åñêîå äåéñòâèå ñ ïðåäìåòîì, ñ ÷åëîâå÷åñêèì ïðåäìåòîì. Íî ýòî áóäåò íåñêîëüêî ïîçæå - ïðèìåðíî ê ïîëóãîäó, à ïîêà ðàçâèâàþòñÿ è òðåíèðóþòñÿ îðãàíû ÷óâñòâ. Òî, ÷òî ïîìîãàåò ÷åëîâåêó íàìå÷àòü ïëàíû äåéñòâèÿ ñ ïðåäìåòàìè - çðåíèå, ñëóõ, îáîíÿíèå, âêóñ, îñÿçàíèå. Âçðîñëûå ê ñâîåìó íåóäîâîëüñòâèþ ìîãóò çàìåòèòü, ÷òî óæå íà òðåòüåì ìåñÿöå ìàëûù ïðèâåðåäíè÷àåò - ðàçáîð÷èâ â ïèùå, äàæå ÿáëîêè, êîòîðûå è ïî âêóñó-òî, êàæåòñÿ, íå ðàçëè÷èìû, óìóäðÿåòñÿ ðàçëè÷àòü. Îäíî ÿáëîêî åñò, à äðóãîå òîëüêî ïîïðîáóåò è âûïëåâûâàåò. Îí óæå íå òîëüêî ñëûøèò çâóêè ãîëîñîâ, íî íå ïðî÷ü ïîñëóøàòü è ìóçûêó. Ñêîëüêî ìàì çàìå÷àëè, ÷òî ìàëûøè, êîòîðûå åùå è ãîëîâêó-òî ïëîõî äåðæàò, ëþáÿò ñëóøàòü ìóçûêó. Èõ äàæå ìîæíî óòåøèòü, åñëè âêëþ÷èòü íåãðîìêóþ ìóçûêó.Ïðîñòðàíñòâî, â êîòîðîì æèâåò ìàëûø, îðãàíèçîâàíî ñâîéñòâàìè ïðåäìåòîâ è âîçìîæíîñòüþ äåéñòâèé ñ íèìè.Ôîðìà, âåëè÷èíà, âçàèìíîå ðàñïîëîæåíèå ïðåäìåòîâ, èõ ðåëüåô, óäàëåííîñòü îðèåíòèðóþò ðåáåíêà â ïðîñòðàíñòâå. ×òîáû ýòè ñâîéñòâà ïðåäìåòîâ ñòàëè äîñòóïíû äëÿ ìàëåíüêîãî ÷åëîâåêà, îí äîëæåí íàó÷èòüñÿ èõ âûäåëÿòü, äîëæåí íàó÷èòüñÿ âèäåòü èõ îòíîñèòåëüíóþ óñòîé÷èâîñòü, ïîñòîÿíñòâî è òåêó÷åñòü, èçìåí÷èâîñòü. Â ýòîì åìó ïîìîãóò è áèîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû, ïðåæäå âñåãî ôóíêöèîíàëüíàÿ àñèììåòðèÿ, êîòîðàÿ õàðàêòåðíà äëÿ çðåíèÿ, ñëóõà, îñÿçàíèÿ, îáîíÿíèÿ è äðóãèõ ïàðíûõ àíàëèçàòîðîâ. Ôóíêöèîíàëüíàÿ àñèììåòðèÿ - ýòî ïðåîáëàäàíèå, äîìèíèðîâàíèå îäíîé èç ñòîðîí àíàëèçàòîðà â îñóùåñòâëåíèè êàêîé-òî ôóíêöèè. Òàê, åñëè îäèí ãëàç äîìèíèðóåò ïî îñòðîòå çðåíèÿ, òî îí ìîæåò íå áûòü âåäóùèì ïî âåëè÷èíå ïîëÿ çðåíèÿ è òîìó ïîäîáíîå.Íî ñàìîå ãëàâíîå, ÷òî îïðåäåëÿåò ðàáîòó âñåõ àíàëèçàòîðîâ, - ýòî äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü ðåáåíêà, äâèæåíèÿ, ñîâåðøàåìûå âî âðåìÿ êîðìëåíèÿ è áîäðñòâîâàíèÿ.Êàê æàëêî ñìîòðåòü íà äâóõ-òðåõìåñÿ÷íîãî ìàëûøà, êîòîðîãî òóãî ïåëåíàþò â íåñêîëüêî ïåëåíîê è ïðîñòûíîê, ñòÿãèâàþòñÿ åãî ðó÷êè ïóñòü è ðîñêîøíûìè ïåëåíêàìè. Äà èíîé ðàç ññûëàþòñÿ íà ïîëüçó äëÿ íåãî æå - ìîë, ÷òîáû íå áîÿëñÿ ñâîèõ ðó÷åê, ÷òîáû íå îöàðàïàë ñåáå ëèöî èëè ãëàçà. Íó à åñëè îí âñåìè ñèëàìè áóíòóåò ïðîòèâ ýòîãî, òî ìîæíî äàòü ïóñòûøêó, çàìîðî÷èòü åìó ãîëîâó óêà÷èâàíèåì... Äà ìàëî ëè ÷òî ìîãóò ïðèäóìàòü õèòðîóìíûå âçðîñëûå äëÿ ïîëüçû ìàëûøà!Äâèæåíèå... Â íàøå âðåìÿ, êîãäà î ãèïîäèíàìèè ãîâîðÿò êàê î ìàññîâîì ÿâëåíèè, ïðèìåíèòåëüíî ê ìàëåíüêèì äåòÿì ðàçãîâîð î íåé óæå íå âûãëÿäèò ÷åì-òî ïàðàäîêñàëüíûì. È íà÷àòü åãî, íàâåðíî, åñòü ñìûñë ñ òîãî, êàêîå ìåñòî çàíèìàåò äâèæåíèå â ðàçâèòèè ìàëûøà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî äâèãàòåëüíûé àíàëèçàòîð èãðàåò îñîáóþ ðîëü â ïðîñòðàíñòâåííîé îðèåíòèðîâêå ÷åëîâåêà. Èìåííî îí îáåñïå÷èâàåò âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó ðàçëè÷íûìè àíàëèçàòîðàìè: çðåíèåì, ñëóõîì è òàê äàëåå. Êîãäà ìàëûø ó÷èòñÿ äâèæåíèþ - ëþáîìó, ñàìîìó ïðîñòîìó è íåîáõîäèìîìó, - îí ó÷èòñÿ ïîíèìàòü è ìèð îêðóæàþùèõ åãî ïðåäìåòîâ. ×åðåç äâèæåíèå ðó÷åê, íîæåê, ãîëîâêè âñåãî òóëîâèùà îí âûäåëÿåò ñâîå òåëî êàê ÷àñòü ïðîñòðàíñòâà è â òî æå âðåìÿ êàê îñîáóþ ÷àñòü ìèðà, çàìêíóòóþ è îòíîñèòåëüíî ïîñòîÿííóþ. Ïîñòîÿíñòâî òåëà ÷åëîâåêà äåëàåò åãî òî÷êîé îòñ÷åòà äëÿ âîñïðèÿòèÿ îêðóæàþùåãî ìèðà. Îòíîøåíèÿ äàëåêî-áëèçêî, âûñîêî-íèçêî, ãëóáîêî-ìåëêî âîñïðèíèìàþòñÿ òîëüêî îòíîñèòåëüíî ñåáÿ, ñâîåãî òåëà. Ëèøü ïîçæå, ÷åðåç ïîçíàíèå ñâîéñòâ ïðåäìåòîâ, ïîÿâëÿåòñÿ ýòà îöåíêà îòíîñèòåëüíî ðÿäîïîëîæåííûõ ïðåäìåòîâ. Â íà÷àëå æèçíè îâëàäåíèå ñõåìîé ñâîåãî òåëà íå ìåíåå âàæíàÿ çàäà÷à, ÷åì îâëàäåíèå ïðåäìåòàìè îêðóæàþùåãî ìèðà.Âîò è èçó÷àåò ìàëûø â äâà-òðè ìåñÿöà ñâîé êóëà÷îê, ðàññìàòðèâàÿ åãî äîëãî è ñîñðåäîòî÷åííî. Îí íå ïðîñòî ñìîòðèò, îí, ìîæíî ñêàçàòü, ýêñïåðèìåíòèðóåò ñî ñâîèì êóëà÷êîì: òî ïîäíîñèò åãî ê ñàìûì ãëàçàì, òî îòâîäèò ðó÷êó è ñìîòðèò, ñìîòðèò. Ìîæåò óäèâèòü âçðîñëûõ òåì, ÷òî î÷åíü äîëãî çàíèìàåòñÿ ýòèì äåëîì. Ìû, íàïðèìåð, íàáëþäàëè ìàëü÷èêà, êîòîðûé ñîðîê ìèíóò â äâóõìåñÿ÷íîì âîçðàñòå ñîñðåäîòî÷åííî èçó÷àë ñâîé êóëà÷îê. Ñíà÷àëà ýòî ìîæåò áûòü òîëüêî êóëà÷îê îäíîé ðó÷êè, íî íàñòóïèò âðåìÿ, êîãäà ìàëûø îáíàðóæèò è âòîðóþ ðó÷êó, òîãäà îí ñíîâà ñ òðîãàòåëüíûì âíèìàíèåì ïðèìåòñÿ çà åå èçó÷åíèå, áóäåò òðîãàòü ðó÷êîé ðó÷êó, áóäåò ïîäíîñèòü èõ ê ãëàçàì, áóäåò ñêëàäûâàòü èõ â ìîëèòâåííîé ïîçå, âûçûâàÿ óëûáêó âçðîñëûõ. Ýòî îí ñàì íàó÷èëñÿ, à âû ïîìîãëè åìó. Ïîìîãëè òåì, ÷òî äàëè ñâîáîäó äâèæåíèÿ óæå â ïÿòèäíåâíîì âîçðàñòå, ïîìîãëè òåì, ÷òî ñëåäèòå çà ÷èñòîòîé, è ñîáñòâåííûå íîãîòêè ìàëûøà áåçîïàñíû äëÿ íåãî, ïîìîãëè òåì, ÷òî â êðîâàòêå åãî íå òîëüêî ñòåðèëüíàÿ ÷èñòîòà, íî åñòü è óñëàäà äëÿ ãëàç (ÿðêîå ïÿòíî èãðóøêè, ïåñòðàÿ ïåëåíêà, ìàìèí öâåòíîé õàëàò, äà è ñîáñòâåííûå ðó÷êè è íîæêè, äîñòóïíûå, íå ñâÿçàííûå íè÷åì è íèêåì).Â äâà-òðè ìåñÿöà îí óæå íàó÷èòñÿ ïåðâîìó âëàäåíèþ ïðîñòðàíñòâîì, ïåðâîìó ÷åëîâå÷åñêîìó ñâîáîäíîìó ïîâåäåíèþ, êîíå÷íî, åñëè âû ïîìîæåòå, êàê ïîìîãëè Âîëîäå è Þëå, Êàòþøå, Ðîìå è ìíîãèì äðóãèì ìàëûøàì èõ ðîäèòåëè. Êàæäûé âçðîñëûé ïîìîãàë â ìåðó ñâîèõ çíàíèé è âîçìîæíîñòåé ôàíòàçèðîâàòü, è äåòêè íàó÷èëèñü ñâîåé ïåðâîé èãðå. Êàòþøå ìàìà âëîæèëà âåðåâî÷êó îò èãðóøåê â ðóêó, è êîãäà äåâî÷êà ÇÄó÷àéíî ïîòÿíóëà åå, òî çàêà÷àëèñü ïîäâåøåííûå íà íåé "ãðóøêè. Ïîñòåïåííî ìàëûøêà ñàìà íàó÷èëàñü òÿíóòüñÿ ê âåðåâî÷êå è êà÷àòü èãðóøêó, òàê óâëåêëàñü ýòèì çàíÿòèåì, ÷òî ìîãëà ïî ïîë÷àñà ñìîòðåòü, êàê êà÷àåòñÿ ïåðåä íåé ñèìïàòè÷íûé ëåâ è áîëüøàÿ ïåñòðàÿ ïîãðåìóøêà. Ê òðåì ìåñÿöàì ìàëûø óæå óìååò òÿíóòüñÿ ê ïðåäìåòàì: òðîãàåò ñàì èãðóøêè åñëè èõ âèäèò, íî... íî åùå ÷àñòî îøèáàåòñÿ â îöåíêå ðàññòîÿ-' íèÿ. Ïîòÿíåòñÿ ê èãðóøêå, íî ïðîìàõíåòñÿ è íå äîñòàíåò. Ýòî ìîæåò ñòàòü è ïðè÷èíîé ñëåç: çàìûñåë è èñïîëíåíèå äåéñòâèÿ íå ñîâïàäàþò. Âîò è ìîæåò âçðîñëûé ïîìî÷ü ìàëûøó, ïîòðåíèðîâàòü åãî â äîñòàâàíèè èãðóøåê. Ñîïðîâîæäàåìàÿ äîáðûìè èíòîíàöèÿìè, ýòà èãðà-òðåíèðîâêà ïîìîæåò ïàïå ñèëüíåå ïîëþáèòü ìàëûøà, à ìàìå ïîêàæåò, ÷òî îí óæå íå áåñïîìîùíîå ñóùåñòâî, îí óæå ñàì óìååò çàíèìàòüñÿ ñåðüåçíûìè äåëàìè.Åñëè íåìíîãî ïîìî÷ü åìó, òî îí ñ óäîâîëüñòâèåì íà÷íåò ñâîè ïåðâûå òðåíèðîâêè. Äà, íàñòîÿùèå òðåíèðîâêè ìûøö.Äëÿ ýòîãî äîñòàòî÷íî íàòÿíóòü â êðîâàòêå ìàëûøà òîëñòóþ âåðåâêó èëè ïîëîæèòü ïîïåðåê êðîâàòêè ïàëêó, íà êîòîðóþ îí ñìîæåò îïåðåòüñÿ, è âû óâèäèòå, ÷òî óæå òðåõìåñÿ÷íûé ñ óäîâîëüñòâèåì ïîäòÿãèâàåòñÿ íà ðó÷êàõ. Êîãäà ýòî ìàëûøó óäàåòñÿ, îí ñ âèäèìûì óäîâîëüñòâèåì ñàì çàíèìàåòñÿ òàêèìè óïðàæíåíèÿìè. Îíè î÷åíü ïîëåçíû, è íå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî êðåïíåò ìóñêóëàòóðà ïëå÷åâîãî ïîÿñà, íî è ïîòîìó, ÷òî ðàçâèâàþò êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé. Êñòàòè, òàêîé ñïîñîá - ïîäòÿíóòüñÿ íà ðóêàõ - âçðîñëûé ìîæåò ïîäñêàçàòü ìàëûøó è òîãäà, êîãäà âûíèìàåò åãî èç êðîâàòêè. Íå ïðîñòî âçÿòü ïîäìûøêè, à ïðîòÿíóòü ìàëûøó ðóêè, ÷òîáû îí ïîäòÿíóëñÿ è íà ðóêàõ âçðîñëîãî. Òàêàÿ ìàëàÿ àêðîáàòèêà äîñòàâèò íåìàëî âåñåëûõ ìèíóò ìàëûøó è åãî ðîäèòåëÿì, âñåëèò óâåðåííîñòü â ðóêè ìîëîäîãî îòöà.Ê òðåì ìåñÿöàì áîëüøèíñòâî ìàëûøåé óæå õîðîøî äåðæàò ãîëîâêó, è èõ ïóòåøåñòâèÿ ïî êîìíàòå è ïî óëèöå íà ðóêàõ ó âçðîñëûõ ïðèîáðåòàþò îñîáûé ñìûñë. Ãîðèçîíò ìàëûøà ðàñøèðÿåòñÿ è â ïðÿìîì, è â ïåðåíîñíîì îòíîøåíèè - ìèð ïðèîáðåòàåò ñâîéñòâà òðåõìåðíîñòè. Ìîæíî äàæå íàáëþäàòü, êàê ðåáåíîê îòêðûâàåò ïðîñòðàíñòâåííîå ðàñïîëîæåíèå ïðåäìåòîâ. Âîò îí ñèäèò íà ðóêàõ ó ìàòåðè, ïîòÿíóëñÿ ê øêàôó, ê âèäèìîé ãðàíèöå ñòåíû è øêàôà. Ïðîáóåò ïîòÿíóòüñÿ ê ýòîé ãðàíèöå è... áåçìåðíî óäèâëåí òåì, ÷òî âñòðå÷àåò ïóñòîòó.Ñìîòðèò âíèìàòåëüíî íà ñâîþ ðó÷êó, ïîòîì íà øêàô, íà ìàòü, ñíîâà ïðîáóåò ïîòðîãàòü øêàô, îáíèìàåò åãî. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñîñòîÿëîñü îòêðûòèå - áûâàþò è î÷åíü áîëüøèå ïðåäìåòû, î÷åíü áîëüøèå.Îñâîåíèå ïðîñòðàíñòâà ñâîåãî òåëà ïðèâîäèò ê îáíàðóæåíèþ íîæåê, è ïÿòèìåñÿ÷íûé ìàëûø ñ óäîâîëüñòâèåì òÿíåò èõ â ðîòèê. Íà äîëãîå âðåìÿ èãðóøêè çàìåíÿò íîæêè. Îí áóäåò èçó÷àòü èõ òàê æå, êàê è ðó÷êè, áóäåò ïðîáîâàòü ïîàïëîäèðîâàòü èìè, ïîêóñàåò, ïîïðèìåðèâàåò îäíó ê äðóãîé, áóäåò ïðèêëàäûâàòü èõ ê ðó÷êàì è ñëîâíî çàáóäåò î íèõ, êîãäà íàó÷èòñÿ âñòàâàòü íà íîæêè ñ ïîìîùüþ âçðîñëîãî. Ìíîãèå ðåáÿòèøêè íà÷èíàþò òàíöåâàòü íà ðóêàõ ó âçðîñëûõ, êîãäà èõ ñòàâÿò íà íîæêè. Òàêîé òàíåö ðåáåíêà ìîæåò ïðîäîëæàòüñÿ äîñòàòî÷íî äîëãî, îñîáåííî åñëè âçðîñëûå ïîääåðæèâàþò åãî äîáðûìè óëûáêàìè è ïðèïåâêàìè. Ýòî îïÿòü ñàìîñòîÿòåëüíàÿ òðåíèðîâêà ìàëûøà - óïðàæíåíèå ìûøö íîæåê è æèâîòà, ïîäãîòîâêà ê õîäüáå.Èçìåí÷èâîñòü ìèðà ïðåäìåòîâ âõîäèò â æèçíü ðåáåíêà ÷åðåç èõ ïîñòîÿíñòâî. Âîò óæå â äâà ìåñÿöà ïðè âèäå ëîæêè îòêðûâàåò ðîòèê. À â ÷åòûðå ìåñÿöà ïîÿâëÿþòñÿ è ëþáèìûå èãðóøêè. Òàê, Âîëîäÿ ñðåäè âñåõ èãðóøåê îòëè÷àë ìóçûêàëüíóþ êóêëó-íåâàëÿøêó. Îí âûáèðàåò åå ñðåäè ìíîæåñòâà äðóãèõ èãðóøåê, òÿíåòñÿ èìåííî ê íåé, à íå ê òîé èãðóøêå, êîòîðàÿ ëåæèò ðÿäîì. Òàê ðåøàåòñÿ ïåðâàÿ çàäà÷à íà âûáîð, ïðè÷åì óñòîé÷èâîñòü ïðèâÿçàííîñòè ê èãðóøêå î÷åíü áîëüøàÿ.Íå âèäåë åå äâà ìåñÿöà è ïðè âñòðå÷å ñî ñâîèìè èãðóøêàìè âûáðàë èìåííî åå.Ïîñòîÿíñòâî ïðåäìåòà è ïîñòîÿíñòâî ïðèâÿçàííîñòè ê íåìó ïðîÿâëÿþòñÿ â ýìîöèè ðåáåíêà íà ïðèñóòñòâèå è îòñóòñòâèå ïðåäìåòà. Ýòî îñíîâà äëÿ ðîæäåíèÿ âñåõ âàðèàíòîâ èãðû â Â«êó-êóÂ». Âîò ïîñìîòðèòå, êàê îí â ñâîè ÷åòûðå ìåñÿöà õîðîøî çíàåò, ÷òî óïàëà è ñêðûëàñü èç ãëàç ïîãðåìóøêà, à íå êîëå÷êî.Âìåñòî óïàâøåé ïîãðåìóøêè ïðåäëîæèëè êîëå÷êî - çàïëàêàë îáèæåííî, íå âçÿë äðóãóþ èãðóøêó. Íî ñðàçó óòèõ, êîãäà âåðíóëè ïðîïàæó.Èãðà â Â«êó-êóÂ» èçâåñòíà âñåì ðîäèòåëÿì: âàðèàíòîâ åå áåñ÷èñëåííîå ìíîæåñòâî, êàæäûé ïðè æåëàíèè ìîæåò ïðèäóìàòü åùå íå îäèí âàðèàíò, äà è ìàëûø ñàì ìîæåò ïîäñêàçàòü âñåì ñâîèì ïîâåäåíèåì, ÷òî îí ïðèäóìàë åùå íîâóþ ïðÿòêó. Òàê, øåñòèìåñÿ÷íûé Âîëîäÿ ñàì ïðèäóìàë èãðàòü â Â«êó-êóÂ» òàê: ïðÿòàë ëèöî â ïîäóøêó, ïîòîì ïîäíèìàë ãîëîâó, âñòðå÷àëñÿ âçãëÿäîì ñî âçðîñëûì, ñìåÿëñÿ è ñíîâà óòûêàëñÿ íîñîì â ïîäóøêó.Ïîñòîÿíñòâî ïðåäìåòà - ýòî è ïîñòîÿíñòâî äåéñòâèÿ ñ íèì, ïîñòîÿíñòâî åãî ñâîéñòâ; îñâîåíèå èõ ïîçâîëÿåò íàéòè ýòè ñâîéñòâà â äðóãèõ ïðåäìåòàõ. Òàê ðîæäàþòñÿ ïåðâûå îáîáùåíèÿ. ×åòûðåõìåñÿ÷íûé íàó÷èëñÿ êðóòèòü ïîãðåìóøêó, õëîïàÿ ïî íåé ðóêîé. Ýòî æå äåéñòâèå ïðîáîâàë ïî îòíîøåíèþ êî âñåì ïîãðåìóøêàì, ïîïàäàþùèì â ðóêè. Íå ïîëó÷èëîñü - íè îäíà ïîãðåìóøêà íå êðóòèëàñü. Äàæå ïëàêàë îò äîñàäû.Âñå èãðóøêè ïðîáîâàë íà âêóñ - òÿíóë â ðîòèê, íî îäíàæäû Äàëè ïîïðîáîâàòü ñîâåðøåííî íîâûé ïðåäìåò - áàðàíêó, áûñòðî ïîíÿë, ÷òî ýòî âêóñíåå, ÷åì ïîãðåìóøêà. Äîëãîå âðåìÿ ïîñëå ýòîãî íå áðàë â ðîòèê èãðóøêè. Ìîæíî äóìàòü, ÷òî â ñâîéñòâà ïðåäìåòà âêóñ âõîäèò â òàêîé æå ìåðå, êàê è äðóãèå ñâîéñòâà.Íåäàðîì ìàëûøè-äîøêîëüíèêè âûðàæàþò ýòî ñëîâàìè:- Âêóñíûé ìàìèí õàëàò (4 ãîäà).- Ãðîìêèé çàáîð(3 ãîäà).- Êóñà÷èé çâóê (5 ëåò).Âñå ñâîéñòâà ïðåäìåòîâ äëÿ íèõ ñëîâíî ðÿäîïîëîæåíû, â ýòîì ñìûñëå âîçìîæíîñòü îáîáùåíèÿ ïî ëþáîìó ñâîéñòâó ïðàêòè÷åñêè ðàâíîçíà÷èìà. Îòðàæåíèå ýòèõ îáîáùåíèé ïîòîì áóäåò ïðîÿâëÿòüñÿ â ïåðâûõ ñëîâàõ ðåáåíêà.À ïîêà, â ïåðâîì ïîëóãîäèè æèçíè, ìàëûø îñâàèâàåò ïðîñòðàíñòâî ÷åëîâå÷åñêèõ äåéñòâèé â èõ ñëîâåñíîì îôîðìëåíèè.Ñëîâî âçðîñëîãî, ñîïðîâîæäàþùåå äåéñòâèÿ ìàëûøà è âñþ ñèòóàöèþ èõ âçàèìîäåéñòâèÿ, ñòàíîâèòñÿ è îðãàíèçàòîðîì ïðîñòðàíñòâà.- Ñêàæè, ãäå ïàïà, ãäå ìàìà, ãäå áàáóøêà?Ýòî íå ïðîñòî âîïðîñû íà íàçûâàíèå ïðåäìåòîâ, ýòî è ôèêñàöèÿ èõ ïîñòîÿíñòâà è âîçìîæíîñòü îïðåäåëèòü íàïðàâëåíèå äâèæåíèÿ ê íèì. Ïðèìåðíî íà ïÿòîì ìåñÿöå ìàëûø íàó÷àåòñÿ ïðîòÿãèâàòü ðó÷êè íàâñòðå÷ó âçðîñëûì. Ìîæíî äóìàòü, ÷òî ýòî íå òîëüêî, à âåðíåå, íå ñòîëüêî ýìîöèîíàëüíàÿ ðåàêöèÿ, ñêîëüêî ïðîÿâëåíèå ïåðâîãî (ïåðâûõ) äåéñòâèÿ ïî îñâîåíèþ ïðîñòðàíñòâà - ïðîñòðàíñòâà, ñîåäèíÿþùåãî è ðàçäåëÿþùåãî ìàëûøà è âçðîñëûõ.Îñâîåíèå ïðîñòðàíñòâà ñîáñòâåííîãî òåëà - ýòî è îâëàäåíèå ãîëîñîâûìè ñâÿçêàìè. Ïðèñëóøàéòåñü, êàê ðàçãîâàðèâàåò (äàæå ñàì ñ ñîáîé) òðåõìåñÿ÷íûé ìëàäåíåö. Âîò îí ëåæèò, ðàññìàòðèâàåò ðó÷êè è ñëîâíî ïðîáóåò ðàçíûå çâóêè: Â«Ëà, ðû, ûû...Â» Íåîæèäàííî ïîëó÷èëîñü Â«êðÂ». Óäèâëåííî çàìåð, ïðèñëóøàëñÿ. Ïîäîøëà ìàòü, ïîâòîðèëà ýòî çàáàâíîå Â«Êð-êðÂ»... Ñûí çàñìåÿëñÿ. Ñòàëè ðàçãîâàðèâàòü íà ðàçíûå ãîëîñà.Ìàëûø ñëóøàë ñîñðåäîòî÷åííî, âíèìàòåëüíî ãëÿäÿ íà ãóáû âçðîñëîãî, ïîâòîðÿòü íå ïðîáîâàë. Õîòÿ íåêîòîðûå âçðîñëûå ñêëîííû óâåðÿòü, ÷òî óæå òðåõìåñÿ÷íûå äåòêè ïîâòîðÿþò çà íèìè íåêîòîðûå çâóêè. Ìîæåò áûòü, ýòî è ïðåóâåëè÷åíèå, íî îíî òîëüêî ãîâîðèò î òîì, ÷òî îáùåíèå ìàëûøà ñî âçðîñëûì áåñêîíå÷íî ðàçíîîáðàçíî ïî ôîðìå. Ñîäåðæàíèå æå áóäåò ïîñòîÿííûì: ýòî ïðîÿâëåíèå âçðîñëûì ñâîåé ëþáâè ê ðåáåíêó è åãî îòâåòíàÿ ëþáîâü ê âàì. Îöåíêà ðåçóëüòàòà - ÷òî óìååò èëè íå óìååò - ïî ñóòè äåëà âòîðîñòåïåííà. Ãëàâíîå, ÷òî âàì õîðîøî âìåñòå, è âû óìååòå áûòü âìåñòå.Ðàçâèòèå äâèæåíèé ïîçâîëÿåò âèäåòü â ïðîñòðàíñòâå âñå íîâûå è íîâûå ñâîéñòâà. Âîò ó ïÿòèìåñÿ÷íîãî ñëîâíî ïðîñûïàåòñÿ èíòåðåñ ê ÷åëîâå÷åñêîìó ëèöó: òðîãàåò âçðîñëûõ çà ãëàçà, íîñ, ðîò, âîëîñû, ïðèñòàëüíî çàãëÿäûâàåò â ãëàçà, ñëåäèò çà äâèæåíèåì ãóá, êîãäà ãîâîðÿò èëè ïîþò. Ïðàêòè÷åñêè êàæäîå äâèæåíèå âçðîñëîãî ïî îòíîøåíèþ ñ ñåáå è ê äðóãèì ìàëûø îöåíèâàåò î÷åíü ýìîöèîíàëüíî è íåïîñðåäñòâåííî.Êîãäà âçðîñëûå ñêëîííû ïîäðàçíèòü åãî: îòíèìó ìàìó, îòíèìó ïàïó è òîìó ïîäîáíîå, ìíîãèå òàêèå øóòêè çàêàí÷èâàþòñÿ ñëåçàìè. Äëÿ ìàëûøà åùå íå ñóùåñòâóåò óñëîâíîñòè è îòíîñèòåëüíîñòè âåùåé. Îí òîëüêî îñâàèâàåò èõ ïîñòîÿíñòâî, è ÷àñòî èçìåíåíèÿ âîñïðèíèìàþòñÿ äîñòàòî÷íî áîëåçíåííî: òàê, îí ìîæåò íå óçíàòü â ëèöî áëèçêîãî ÷åëîâåêà â íîâîé, íåïðèâû÷íîé îäåæäå, ðàñòåðÿåòñÿ è çàïëà÷åò â íîâîé îáñòàíîâêå, åìó ìîæåò íå ïîíðàâèòüñÿ èãðóøêà íåïðèâû÷íîé ôîðìû.Åñëè ãîâîðèòü îá èçìåí÷èâîñòè ìèðà, â êîòîðîì æèâåò ìàëûø, òî ñàìîå áîëüøîå èçìåíåíèå ïðîèçîøëî òîãäà, êîãäà îí íàó÷èëñÿ äåðæàòü ãîëîâêó - ñòàë æèòü â òðåõìåðíîì ìèðå.Äðóãîå ñóùåñòâåííîå èçìåíåíèå - ýòî óñòàíîâëåíèå çàâèñèìîñòè ñâîèõ äåéñòâèé è ñâîéñòâ ïðåäìåòîâ: óäàðèë ðó÷êîé è çàêðóòèëàñü ïîãðåìóøêà. Èìåííî ýòè èçìåíåíèÿ - îñíîâà ïåðåõîäà ê íîâûì ñðåäñòâàì îñâîåíèÿ ìèðà, íå òîëüêî ýìîöèîíàëüíûì îáîáùåíèÿì, íî è îáîáùåíèÿì â âèäå äåéñòâèé:ñîáñòâåííûõ è ÷óæèõ.Îáîáùåíèÿ â âèäå äåéñòâèé - ýòî ñâîåîáðàçíàÿ ïîäñêàçêà äëÿ âçðîñëûõ, êàê èãðàòü ñ ìàëûøîì. ×òî îí óæå óìååò? Óìååò ïðÿòàòüñÿ, óìååò ðàäîâàòüñÿ, êîãäà ïðÿ÷óò è íàõîäÿò, - âîò óæå è ïîëå äëÿ ôàíòàçèè âçðîñëîãî, ÷òîáû îðãàíèçîâàòü ïðÿòêè.Áàáóøêà ñ âíóêàìè èãðàëà òàê: ïðÿòàëà èõ êóëà÷îê â ñâîåé ðóêå è ïðèãîâàðèâàëà: Â«Ãäå æå ñïðÿòàëèñü ìûøêè-ìàëûøêè?Â» Ïîòîì ðåçêî è íåîæèäàííî ðàçæèìàëà ñâîþ ëàäîíü: Â«Âîò ãäå îíè ñïðÿòàëèñü!Â» Ýòà ïðîñòåíüêàÿ èãðà, íî è îíà ó÷èò, â íåé ìàëûø îáîáùàåò; ïîòîì ñàì íà÷íåò ïðîñèòü âçðîñëûõ ïîèãðàòü ñ íèì èìåííî òàê. Áåðåò ðóêó âçðîñëîãî è ïðèêëàäûâàåò ê ñâîåé èëè ñâîè ðó÷êè ñêëàäûâàåò òàê, êàê ñêëàäûâàëà áàáóøêà. Çà òàêèì íîâûì îáîáùåíèåì ïðèñóòñòâóþò è ðàñòóùèå âîçìîæíîñòè ìàëûøà îáùàòüñÿ ñî âçðîñëûì - íå òîëüêî ýìîöèîíàëüíî, íî è ïî äåëó, õîòÿ äåëî åùå î÷åíü ïðîñòîå.Íå ìåíüøå ðàäîñòè, ÷åì ïðÿòêè, äîñòàâëÿåò ìàëûøó èãðà â áîäàíèå ëáàìè, êîãäà áîäàþò íå òîëüêî åãî, íî è îí ñàì òèõîíüêî, åñòåñòâåííî, ñòóêàåòñÿ ëáîì ñî âçðîñëûì. Ýòà èãðà î÷åíü ðàíî ïðèíèìàåòñÿ äåòüìè, îíè ñ óäîâîëüñòâèåì â íåå èãðàþò äàæå â âîçðàñòå îêîëî ãîäà. Ýòà ñìåøíàÿ èãðà ïîìîãàåò ìàëûøó ðàçâèâàòü êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé, ïðîèñõîäèò îáîáùåíèå ñõåìû òåëà. ×òîáû ðàññ÷èòàòü òðàåêòîðèþ ñâîåãî Äâèæåíèÿ íàâñòðå÷ó âçðîñëîìó, ìàëåíüêèé äîëæåí ñîðèåíòèðîâàòüñÿ íå òîëüêî â ïðîñòðàíñòâå, íî è â ñâîéñòâàõ ñâîåãî òåëà. Êðîìå ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé, êîòîðûå îáÿçàòåëüíî åñòü â ýòîé èãðå, âîçíèêàþò òàêæå äâèãàòåëüíûå îáîáùåíèÿ.Äâèæåíèå ñòàíîâèòñÿ è ôîðìîé âûðàæåíèÿ îòíîøåíèé, ó ïîëóãîäîâàëîãî ðåáåíêà ïîÿâëÿåòñÿ äâèæåíèå Â«çàèãðûâàíèÿÂ» èëè íàðî÷èòîãî ïóãàíèÿ âçðîñëîãî, êîãäà òîò ïðîÿâëÿåò ê íåìó âíèìàíèå. Ýòî êàê áû çàìàíèâàíèå âçðîñëîãî äëÿ äàëüíåéøåé èãðû ñ íèì.Íàó÷èâøèñü òÿíóòüñÿ ê ïðåäìåòàì, ê ëþäÿì, îñâîèâ ñîáñòâåííûå ðó÷êè è íîæêè, ìàëûø ê ïîëóãîäèþ óæå ïðèîáðåòàåò ïîâåäåíèå èíäèâèäà. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ó íåãî óæå ïîÿâëÿþòñÿ ñîáñòâåííûå âîçìîæíîñòè äëÿ äåéñòâèÿ è îí ñòðåìèòñÿ èõ ðåàëèçîâàòü. Äà, ïîÿâëÿåòñÿ ñîáñòâåííîå æåëàíèå, êîòîðîå äàëåêî íå âñåãäà ïî íðàâó âçðîñëûì. Âîò è òðÿñåò ìîëîäàÿ ìàìà êîëÿñêó, ñòàðàÿñü óñûïèòü, ñòðîãî â ñîîòâåòñòâèè ñ âðåìåíåì ðåæèìà, ñâîåãî ïÿòèìåñÿ÷íîãî ñûíà. Êàê æàëü ïîðîé, ÷òî ó íàñ íå ïðèíÿòî âìåøèâàòüñÿ â ÷óæîå âîñïèòàíèå, äàæå åñëè îíî ïðîñòî áåçãðàìîòíî. Êàðàïóç èçî âñåõ ñèëåíîê ïûòàåòñÿ ïðèïîäíÿòüñÿ â êîëÿñêå, à åãî ñèëîé çàòàëêèâàþò îáðàòíî. Â ýòîì ñîïðîòèâëåíèè ñàìûå ïåðâûå ðîñòî÷êè ÷åëîâå÷åñêîé âîëè, âîçìîæíîñòè áûòü ñîáîé. Íî... óêà÷àëè, è ìàìà ìîæåò ïðèíÿòüñÿ çà ïðåðâàííûé ðîìàí.Øåñòèìåñÿ÷íûé ñîïðîòèâëÿåòñÿ, êîãäà åãî óêëàäûâàþò íà ñïèíó. Îí óæå õî÷åò äðóãîãî: õî÷åò ñèäåòü èëè ñòîÿòü. Êàê ÷àñòî ëîæíûé ñòðàõ ðîäèòåëåé, ÷òî ìàëûø ÷åðåñ÷óð èçáàëóåòñÿ, ëèøàåò åãî âîçìîæíîñòè ïðîÿâèòü ñâîè ïåðâûå æåëàíèÿ.À âçðîñëûå íå çàäóìûâàþòñÿ î ïðè÷èíàõ ñëåç è äàþò âîçìîæíîñòü ïîïëàêàòü ââîëþ.Ìû óæå îòìå÷àëè, ÷òî îñâîåíèå ïðîñòðàíñòâà - ýòî è îñâîåíèå ïðîñòðàíñòâà ñâîåãî òåëà. Òåëî ÷åëîâåêà îáÿçàòåëüíî âêëþ÷àåò è òå ñîñòîÿíèÿ, êîòîðûå â íåì ðîæäàþòñÿ. Ñîñòîÿíèÿ ãîëîäà è æàæäû, òðåâîãè è ðàäîñòè, íàïðÿæåíèÿ è ðàçðÿäêè è òîìó ïîäîáíîå. Îíè - ýòè ñîñòîÿíèÿ - òàêæå äîëæíû áûòü îáîáùåíû, ÷òîáû ñòàòü ïðåäìåòîì ñîçíàíèÿ. Ïîñòîÿíñòâî ñâîéñòâ ïðåäìåòîâ ïîìîãàåò ðåáåíêó â ýòîì ñëîæíîì äåëå. Â ïîëãîäà îí åñò èãðóøêè, êîòîðûå åìó íðàâÿòñÿ çíà÷èòåëüíî áîëüøå, ÷åì îñòàëüíûå. Òàê, ó íàøåãî ñûíà äîëãîå âðåìÿ ñàìîé èçëþáëåííîé èãðóøêîé áûë òþáèê èç-ïîä êðåìà.Îí ïåðåêëàäûâàë åãî èç ðó÷êè â ðó÷êó, ïîäíîñèë ê ãëàçàì, ãðîìêî è ðàäîñòíî ïîêðèêèâàë, êîãäà âèäåë åãî.Êðóæêà äëÿ ïèòüÿ, ëîæêà ñòàíîâÿòñÿ ïðåäìåòàìè ïîòðåáíîñòåé, òàê êàê â íèõ îáîáùàåòñÿ ñîñòîÿíèå, â íèõ îáîáùàåòñÿ äåéñòâèå. Ñíà÷àëà ðåáåíîê âèäèò ýòè ïðåäìåòû è ñëûøèò îáðàùåííûé ê íåìó ãîëîñ âçðîñëîãî: Â«Îòêðîé ðîòèê!Â», Â«Ñìîòêàêàÿ êðóæå÷êà!Â», - íî ïîçäíåå ñàìè ïðåäìåòû áåç ñëîâ è ^ïîâà áåç ïðåäìåòîâ áóäóò îëèöåòâîðÿòü äëÿ íåãî ïîòðåáíîòî Ïîýòîìó, îáó÷àÿ ðåáåíêà ëþáîìó äåéñòâèþ ñ ïðåäìåòîì, ÿæíî ÷òîáû îí íå òîëüêî óñëûøàë î íåì, íî è âèäåë åãî. Òàê ïîåäìåò áóäåò ïîçíàâàòüñÿ âî âñåé ïîëíîòå åãî ñâîéñòâ. Íå ïðîñòî äàòü êðóæêó, íî è ïîêàçàòü åå, íå ïðîñòî ïîäíåñòè ïîÿñêó êî ðòó, íî è ïðîñëåäèòü çà òåì, âèäèò ëè åå ìàëûø.Ýòè ïðîñòûå ïðàâèëà ïîçâîëÿþò ïîëíåå îñâîèòü âñå ïðîñòðàíñòâî âûïîëíÿåìîãî äåéñòâèÿ.Ïðîñòðàíñòâî âûïîëíÿåìîãî äåéñòâèÿ - ýòî è õàðàêòåðèñòèêà åãî ñîâåðøåíñòâà, òàê êàê âîçìîæíîñòü ïðåäâèäåòü ïîñëåäñòâèÿ ñâîèõ äåéñòâèé ñ ïðåäìåòîì ñêëàäûâàåòñÿ íà îñíîâå çíàíèé íå òîëüêî î åãî ñâîéñòâàõ, íî è î ñâîéñòâàõ ñâîåãî äåéñòâèÿ, î ñåáå êàê äåéñòâóþùåì. Ïîñìîòðèòå-êà íà ñåìèìåñÿ÷íîãî ìàëûøà, êàê îí ïûòàåòñÿ äåéñòâîâàòü ñàì: ñàì ïîòÿíóëñÿ ê çàìå÷àòåëüíîé ïàëî÷êå, êîòîðàÿ òàê íåêñòàòè âûïàëà èç ðó÷êè, - òÿíåòñÿ ñòàðàòåëüíî, íî, óâû, íèêàê íå äîñòàòü.Ïîïðîáîâàë åùå ðàç, è íîâàÿ íåóäà÷à. Â äðóãîé ðàç òÿíåòñÿ óæå ñ õíûêàíüåì, à ïîñëå î÷åðåäíîé íåóäà÷è - è ñ ïëà÷åì, íî òÿíåòñÿ, ïðîáóåò... Î÷åíü õî÷åòñÿ ñàìîìó è ÷òîáû ïîëó÷èëîñü... Êàê ýòî ïîõîæå íà ÷åñòîëþáèå âçðîñëûõ.Èç òàêèõ ïîïûòîê - óäà÷íûõ è íåóäà÷íûõ - ñêëàäûâàåòñÿ ïðîñòðàíñòâî äåéñòâèÿ. Ìíîãèå ïîìíÿò íåóäà÷è ìàëûøåé, êîãäà îíè ñ òðóäîì îñâàèâàëè òàêèå ñâîéñòâà ïðåäìåòîâ, êàê èõ õðóïêîñòü, ëîìêîñòü... Ñòðàäàëè íå òîëüêî âåùè. Â òîò ìîìåíò ðóãàëè ðàñòÿïîé ×åëîâå÷êà, êîòîðûé åùå òîëüêî ñîáèðàëñÿ îòìå÷àòü ñâîé ïåðâûé äåíü ðîæäåíèÿ... À åìó ìîæíî è íóæíî ïîìî÷ü â îâëàäåíèè ïðîñòðàíñòâîì ñâîèõ äåéñòâèé. Êàê ? Ïðåæäå âñåãî äàâàÿ âîçìîæíîñòü äåéñòâîâàòü. Ïèòü èç êðóæêè ñàìîìó è ñàìîìó ñòàâèòü åå íà ñòîë, ñàìîìó áðàòü åå ñî ñòîëà, ñàìîìó áðàòü ëîæêó è ñàìîìó êëàñòü åå. Ýòî æå îòíîñèòñÿ è ê èãðóøêàì. Íå òîëüêî âëîæèòü â ðóêó ìàëûøà ïóñòü ñàìóþ çàìå÷àòåëüíóþ èãðóøêó, à ïîêàçàòü åå òàê, ÷òîáû îí ñàì âçÿë, ñàì óâèäåë, ñàì ïîòÿíóëñÿ... Êàæäîå äâèæåíèå, íàïðàâëåííîå íà îâëàäåíèå ïðåäìåòîì, ìîæíî ñ÷èòàòü è äåéñòâèåì ïî îâëàäåíèþ ñîáñòâåííûì òåëîì. Ñòàë áðîñàòü èãðóøêè èç êðîâàòêè, ñîïðîâîæäàÿ êàæäîå äåéñòâèå âîïðîñèòåëüíûì àêàíèåì è ñìåõîì ïîñëå òîãî, êàê åìó ïåðåäàâàëè óïàâøèå èãðóøêè.Â ýòîì äåéñòâèè åñòü îäíà èíòåðåñíàÿ äåòàëü: åñëè âçðîñëûõ íåò ðÿäîì, òî èãðóøêè áðîñàòü íå äëÿ êîãî. Òàêæå ìàëûø ÷å áóäåò èõ áðîñàòü, åñëè âû èõ íå ïîäíèìàåòå. Äåòàëü ýòà Òâîðèò òîëüêî î òîì, ÷òî çäåñü èìååòñÿ îñîáîå äåéñòâèå:çäåñü ïîçíàþòñÿ íå ñâîéñòâà ïðåäìåòà, à ñêîðåå âàøè ñâîéñòâà êàê ñîáåñåäíèêà, êàê ÷åëîâåêà, ñ êîòîðûì ìîæíî ÷òî-òî äåëàòü âìåñòå. Äåéñòâèå êàê áû îðãàíèçóåò ïðîñòðàíñòâî, ãäå âçàèìîäåéñòâóþò ðåáåíîê è âçðîñëûé.Ýòî íå åäèíñòâåííîå äåéñòâèå, êîòîðîå ïîìîãàåò ìàëûùó Â«óïðàâëÿòüÂ» ïðîñòðàíñòâîì âçàèìîîòíîøåíèé ñî âçðîñëûìè Ïåðâûå Â«íå õî÷óÂ» òàêæå âûðàæåíû â äåéñòâèè. Íàïðèìåð, â òàêîì: âçðîñëûé âìåñòå ñ øåñòèìåñÿ÷íûì ìàëûøîì íà ðóêàõ õî÷åò âîéòè â òåìíóþ êîìíàòó, íî ìàëåíüêèé ñîïðîòèâëÿåòñÿ óïèðàåòñÿ ðó÷êàìè â äâåðü, à êîãäà âçðîñëûé õî÷åò ñëîìèòü åãî ñîïðîòèâëåíèå, òî íà÷èíàåò ïëàêàòü. Òàêîå äåéñòâèå òîæå ÿâëÿåòñÿ ñðåäñòâîì îáùåíèÿ ñî âçðîñëûì è âûðàæàåòñÿ ïîðîé èçâåñòíûìè ñëîâàìè: Â«ß íå òåáå ïëà÷ó, ÿ ìàìå ïëà÷ó!Â» Òóò ïðî÷èòûâàåòñÿ ïðèçûâ ê íîâîé ôîðìå îáùåíèÿ. Íîâèçíà åå â òîì, ÷òî ñðåäñòâîì îáùåíèÿ áóäóò íå òîëüêî ýìîöèè (îòíîøåíèå âçðîñëîãî ê ðåáåíêó, îòíîøåíèå ðåáåíêà êî âçðîñëîìó), íî è ñîäåðæàíèå äåéñòâèé, êîòîðûå îíè ìîãóò îñóùåñòâèòü âìåñòå. Ïðè ýòîì äåëàåòñÿ íîâûé øàã íà ïóòè ê îâëàäåíèþ ðå÷üþ êàê èíîé ôîðìå îáùåíèÿ.Âûïîëíÿÿ ïðîñüáó ðåáåíêà, âûðàæåííóþ â äåéñòâèè, ìû ïîìîãàåì åìó âîéòè â ïðîñòðàíñòâî, îðãàíèçîâàííîå íå òîëüêî îáúåêòèâíûìè ñâîéñòâàìè ïðåäìåòîâ, íî è òåìè åãî îñîáåííîñòÿìè, êîòîðûå ñîçäàþòñÿ òîëüêî â óñëîâèÿõ ñîâìåñòíîñòè. Òàê â æèçíü ìàëûøà âõîäèò âðåìÿ êàê ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äåéñòâèé.Îí áðîñèë èãðóøêó è âûæèäàòåëüíî àêàåò, îí æäåò âàñ...Åñëè âû íàáëþäàòåëüíû, òî çàìåòèòå, ÷òî òàêîå äåéñòâèå íåëüçÿ íàçâàòü áðîñàíèåì â ïîëíîì ñìûñëå ñëîâà. Ðåáåíîê íå çàìàõèâàåòñÿ ðó÷êîé, à ïðîñòî ðàçæèìàåò åå è âûïóñêàåò èãðóøêó èç ðóêè. Ýòî åùå îäíî äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî äåéñòâèå - íå ñî ñâîéñòâàìè ïðåäìåòà, à ñ âàìè, ÷òî îíî ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ óñòàíîâëåíèÿ íîâûõ ñïîñîáîâ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ âàìè. Ýòî íîâûé øàã â ðàçâèòèè ìàëûøà.Â íà÷àëå âòîðîãî ïîëóãîäèÿ æèçíè ìàëûø óæå óìååò ãðîìêî ñìåÿòüñÿ, è â åãî Â«ðå÷èÂ» ïîÿâëÿåòñÿ ìíîãî íîâûõ çâóêîâ è çâóêîñî÷åòàíèé, êîòîðûå ïî èíòîíàöèîííîìó ðèñóíêó î÷åíü íàïîìèíàþò ðå÷ü. Îí õîðîøî ïîíèìàåò îáðàùåííûå ê íåìó ñëîâà, îòêëèêàåòñÿ íà èìÿ, ìîæåò âûïîëíèòü ïðîñòûå ïðîñüáû: èäè êî ìíå, ñäåëàé ëàäóøêè, ïîìàøè ðó÷êîé, ïîêàæè, ãäå ìàìà èëè ïàïà; îí ìîæåò íàéòè íàçâàííóþ èãðóøêó.Íî ðå÷ü ïîíèìàåòñÿ òîëüêî â ñèòóàöèè äåéñòâèÿ, ÷òî äàëî îñíîâàíèå íàçûâàòü åå ñèòóàòèâíîé, èëè àâòîíîìíîé. Îñíîâíûì ñðåäñòâîì îáùåíèÿ îñòàþòñÿ ýìîöèè è äåéñòâèÿ.Ìíîãèå äåòèøêè ê êîíöó ñåäüìîãî ìåñÿöà óìåþò ñòîÿòü ñ ïîääåðæêîé èëè ñàìîñòîÿòåëüíî, à íåêîòîðûå íàó÷àþòñÿ äàæå êîäèòü. Ýòîò øàã â îñâîåíèè ïðîñòðàíñòâà î÷åíü âàæåí, òàê äàåò ìàëûøó íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíûõ ðéñòâèé. Ïîñëå ðàçâèòèÿ õâàòàíèÿ, êîãäà ìèð ïðåäìåòîâ ñòàë ëÿÿ íåãî ïîñòîÿííûì, ýòî åùå îäèí ïåðåâîðîò â êàðòèíå ìèðà, êîòîðûé ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîëîæèòåëüíûìè ýìîöèÿìè - íàñòîÿùåé ðàäîñòüþ. Âîò îí âïåðâûå âñòàë â êðîâàòêå ñàì, åùå íåñìåëî îïèðàÿñü íà ïåðèëà, åùå íåóâåðåííî ðàññòàâèâ íîãè, íî ïðîõîäèò ñåêóíäà, äðóãàÿ, è òàêàÿ ðàäîñòü â ãëàçàõ, â ãîëîñå ñòîëüêî âîñòîðãà, ÷òî åãî îáÿçàòåëüíî íàäî ðàçäåëèòü ñî âçðîñëûìè. Êîãäà íàó÷èëñÿ ñòîÿòü, òî ÿâíî ïîòåðÿë èíòåðåñ ê âêóñîâûì ñâîéñòâàì íîæåê: â ðîòèê èõ áîëüøå íå òÿíåò. Íîâûå îùóùåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ñàìîñòîÿòåëüíûì ïåðåäâèæåíèåì, çàïîëíÿþò âñå äåéñòâèÿ ñ ïðåäìåòàìè, è âçðîñëûå ñòàíîâÿòñÿ ðàâíîïðàâíûìè ó÷àñòíèêàìè íîâûõ èãð. Ñ íèì óæå ìîæíî ïîèãðàòü è â Â«ôóòáîëÂ» (ïîêàòàòü ìÿ÷èê äðóã äðóãó), ìîæíî ïîñìîòðåòü ñ íèì êàðòèíêè â êíèæêå (è íå ïðîñòî ïîñìîòðåòü, à ïîêàçàòü ñàìîå èíòåðåñíîå), ìîæíî ïîèãðàòü â ëàäóøêè è â ñîðîêó-âîðîâêó, êîòîðàÿ óæå ñòîëüêî äåñÿòèëåòèé èñïðàâíî âàðèò êàøó. Íî ýòî äàëåêî íå âñå, ÷òî ñòðåìèòñÿ äåëàòü ñåìèâîñüìèìåñÿ÷íûé ìàëûø. Ïîÿâëÿþòñÿ ïåðâûå ïîïûòêè äåëàòü âìåñòå ñî âçðîñëûì: ïîìîãàåò îäåâàòü ñåáÿ (òÿíåò êîìáèíåçîí, ïðèêëàäûâàåò ê ãîëîâêå øàïî÷êó è òîìó ïîäîáíîå). Íå òîðîïèòåñü, ìàìà è ïàïà, íå òîðîïèòåñü, äåäóøêà è áàáóøêà! Ó÷èòåñü äåëàòü âìåñòå ñ íèì: âàøè ðóêè è åãî ðó÷îíêè äåëàþò îäíî è òî æå äåëî, à ÷òî ìîæåò áûòü âàæíåå ýòîãî?Âìåñòå ñ âàìè - ýòî çíà÷èò, îí óçíàåò íîâûå ñâîéñòâà ïðåäìåòîâ è íîâûå ñâîéñòâà äåéñòâèÿ - ñâîåãî è âàøåãî, ñíîâà ïðèêîñíåòñÿ ê ÷åëîâå÷åñêîìó âðåìåíè îñóùåñòâëåíèÿ äåéñòâèÿ, îðãàíèçîâàííîìó ïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ âàøèõ è åãî äåéñòâèé.Îäíèì è òåì æå ïðåäìåòîì âû áóäåòå èãðàòü ñ íèì ïîðàçíîìó. Ñåãîäíÿ âû êàòàëè ìÿ÷èê äðóã äðóãó, çàâòðà âû áóäåòå åãî ïðÿòàòü, ïîòîì ïîäáðàñûâàòü, ïîòîì óêëàäûâàòü â áîëüøóþ êîðîáêó, ïîòîì áóäåòå ïåðåáðàñûâàòü èç ðóêè â ÐÓêó, ïîòîì... Ñïîñîáîâ äåéñòâèÿ ñ ïðåäìåòîì ìíîæåñòâî. È ýòî î÷åíü âàæíî, ÷òîáû ìàëûø óâèäåë ýòî. Ïî÷åìó?Â ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêå ñóùåñòâóåò ïðîáëåìà ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè. Îáû÷íî ïîä íåé ïîíèìàþò âîçìîæíîñòü ÷åëîâåêà âèäåòü ïðåäìåò âî âñåì åãî ìíîãîîáðàçèè, óìåòü ïðåîäîëåâàòü øàáëîíû äåéñòâèÿ â çàâèñèìîñòè îò ìåíÿþùèõ^ óñëîâèé, óìåòü âèäåòü âîçìîæíîå èçìåíåíèå ñâîéñòâ ïðåäìåòà. Ïîçíàâàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü êàê áû îðèåíòèðóåò, íàïðàâëÿåò äåéñòâèå ÷åëîâåêà. Ñîäåðæàíèå åå áóäåò îïðåäåëÿòü êîíå÷íûé ðåçóëüòàò, ïîýòîìó òàê âàæíî, ÷òîáû ÷åëîâåê ñòðåìèëñÿ ê ïîçíàíèþ, à íå òîëüêî ê âîñïðîèçâåäåíèþ èçâåñòíûõ Äåéñòâèé è çíàíèé.Â äåéñòâèÿõ ìàëûøà ïîçíàâàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü êàê îñîáûé âèä àêòèâíîñòè ïðîÿâëÿåòñÿ ïåðâîíà÷àëüíî â ïðîáóþùèõ äåéñòâèÿõ. Âîò ñåìèìåñÿ÷íûé èãðàåò ñ ïàëî÷êîé, íà êîòîðóþ íàäåòî íåñêîëüêî êîëå÷åê. Îäíî êîëå÷êî ñëó÷àéíî ñúåõàëî. Ìàëûù ïðîáóåò âåðíóòü åãî íà ïðåæíåå ìåñòî, íî ïðè ýòîì ëèøü ïðèñòàâëÿåò êîëå÷êî ê ïàëî÷êå è ðàçæèìàåò ðóêó. Îíî, êîíå÷íî ïàäàåò, à îí ïîâòîðÿåò ïîïûòêè. Ïîñëå íåñêîëüêèõ íåóäà÷ ðåáåíîê èçìåíèë ñïîñîá äåéñòâèÿ, è êîëå÷êî íàäåëîñü. Â ïðîöåññå íàäåâàíèÿ ðåáåíîê ñîâåðøèë íåñêîëüêî äåéñòâèé: ïåðâûå ïðîáóþùèå, à óæå ïîñëåäíåå - òî÷íîå. Î÷åíü áûë ðàä ðåçóëüòàòó, àêàë, çâàë ìàòü, ÷òîáû òà ïîñìîòðåëà íà åãî óñïåõ.Ïðè âñòðå÷å ñ íåçíàêîìûì ïðåäìåòîì ñðàçó æå ïîÿâëÿåòñÿ âîïðîñèòåëüíàÿ èíòîíàöèÿ, îáðàùåííàÿ ê âçðîñëîìó: Â«Û?Â» Åñëè íåçíàêîìûé ïðåäìåò ìîæíî ïîòðîãàòü, òî äåéñòâèÿ îñòîðîæíûå, ïðîáóþùèå. Òàê, Èëþøà âïåðâûå áëèçêî óâèäåë ùåòêó, ïîòÿíóëñÿ ê íåé î÷åíü ñìåëî, íî áðàòü âñåé ðóêîé íå ñòàë, à ïðèêàñàëñÿ îñòîðîæíûìè äâèæåíèÿìè.Ïîçíàâàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü ïîçâîëÿåò ðàçðåøèòü ïðîòèâîðå÷èå ïðèìåíåíèÿ çíàíèÿ â èçìåíÿþùèõñÿ óñëîâèÿõ.Â«Ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó êîíêðåòíûì óìåíèåì îñóùåñòâëÿòü äàííóþ äåÿòåëüíîñòü è íåîáõîäèìîñòüþ åå îñóùåñòâëåíèÿ â äðóãèõ óñëîâèÿõ ðîæäàåò íåîáõîäèìîñòü îïåðåæàþùåé îðèåíòèðîâî÷íîé àêòèâíîñòè, áîëåå øèðîêîé ïî ñðàâíåíèþ ñ íåîáõîäèìîé â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àåÂ»'.Òàêàÿ îðèåíòèðîâî÷íàÿ àêòèâíîñòü îðãàíèçóåòñÿ âçðîñëûì, êîãäà îí ïîêàçûâàåò ìàëûøó ìíîãîîáðàçèå ñïîñîáîâ óïîòðåáëåíèÿ ïðåäìåòà. Ýòèì îí êàê áû ïîäãîòàâëèâàåò óñëîâèÿ äëÿ äàëüíåéøåãî âûáîðà îðóäèé è ñïîñîáîâ äåéñòâèÿ.Â øåñòü-âîñåìü ìåñÿöåâ îäèí âèä íåçíàêîìîãî ïðåäìåòà ìîæåò âûçâàòü ãîðüêèé ïëà÷ ìàëûøà, îñîáåííî åñëè ïîáëèçîñòè íåò âçðîñëûõ. Îí ñëîâíî ãîâîðèò: Â«ß íå çíàþ, ÷òî ýòî òàêîå, íî ÿ õî÷ó óçíàòü!Â» Îáû÷íî íå âñåãäà íàäåæäû âçðîñëûõ, ÷òî ìàëûøà ìîæíî çàñòàâèòü ëþáèòü ëþáîé ïðåäìåò, èñïîëíÿþòñÿ. Ðîìà, íàïðèìåð, â âîñüìèìåñÿ÷íîì âîçðàñòå áóêâàëüíî èñïóãàëñÿ íîâîé êðàñíîé øàïî÷êè, è íèêàêèå óãîâîðû è ðîçûãðûøè íå ìîãëè åãî çàñòàâèòü èçìåíèòü ìíåíèå î íåé. Òàêàÿ èçáèðàòåëüíàÿ Â«ëþáîâüÂ» ê ïðåäìåòàì êàê áû ìåøàåò ìàëûøó âèäåòü äðóãèå èõ ñâîéñòâà. Èòàê, äàæå â âîñïðèÿòèè ïðåäìåòà ïðîÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó åãî ïîñòîÿíñòâîì è èçìåí÷èâîñòüþ, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç èñòî÷íèêîâ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñïîñîáîâ äåéñòâèÿ. Íàïðèìåð, ìàëûø äîëãî èãðàë â ïîãðåìóøêó-êîëîêîëü÷èê òîëüêî îäíèì I Ìåùåðÿêîâ À.Ì. Ñëåïîãëóõîíåìûå äåòè. - Ì., 1974. - Ñ. 304.ñïîñîáîì: çâîíèë â íåå. Ñëó÷àéíî ïîëîæèë èãðóøêó â êîðîáî÷êó. Óäèâèëñÿ, ÷òî åå íå ñòàëî âèäíî. Ñî âñåõ ñòîðîí äîëãî ðàçãëÿäûâàë êîðîáî÷êó, ïîòîì óâèäåë â íåé êîëîêîëü÷èê, äîëãî ñìåÿëñÿ è ïîäçûâàë ìàòü ïîñìîòðåòü íà åãî èçîáðåòåíèå, ïðè ýòîì íåñêîëüêî ðàç äîñòàâàë è êëàë êîëîêîëü÷èê îáðàòíî. Íîâûé ñïîñîá äåéñòâèÿ ñ ïðåäìåòîì, õîòÿ è ðîäèëñÿ ñëó÷àéíî, çàíÿë ñâîå äîñòîéíîå ìåñòî ñðåäè äðóãèõ âîçìîæíûõ ñïîñîáîâ.Ñàìîñòîÿòåëüíîñòü ìàëûøà íà÷èíàåò ïðîÿâëÿòüñÿ è â òîì, ÷òî îí íå òîëüêî ïðîáóåò íàéòè íîâûå ñïîñîáû äåéñòâèÿ, íî è ñàìîñòîÿòåëüíî ïîâòîðÿåò èçâåñòíûå åìó äåéñòâèÿ. Âîò îí ñàì ñäåëàë ëàäóøêè. Ïîëó÷èëîñü äîâîëüíî íåïëîõî, íî áåç çðèòåëåé ýòî äåëàòü ñîâñåì íåèíòåðåñíî. Ñðàçó çààêàë - çîâåò âçðîñëîãî, ïîêàçûâàåò åìó, ÷òî îí ñàì óìååò.Êàæäîå íîâîå äåéñòâèå ìàëûø ñòðåìèòñÿ ïîâòîðèòü íåñêîëüêî ðàç. Âîò îí íàó÷èëñÿ ðîíÿòü èãðóøêó èç ñòîÿ÷åãî ïîëîæåíèÿ. Ðîíÿåò ðàç, äðóãîé, âíèìàòåëüíî íàáëþäàÿ çà åå ïàäåíèåì. Âîò ïîäíÿë èãðóøêó è ïîëîæèë ñåáå íà ãîëîâêó.Çàñìåÿëñÿ è ñíîâà ðàç çà ðàçîì ïîâòîðÿë ýòî äåéñòâèå. Çà÷åì æå åìó íóæíû òàêèå ïîâòîðû? Îíè ðàçâèâàþò âàæíåéøåå ñâîéñòâî ÷åëîâå÷åñêèõ äåéñòâèé - ïðåäâèäåíèå. Óæå â âîñåìü ìåñÿöåâ ðåáåíîê ìîæåò ëîâêî ïîäõâàòèòü ïàäàþùèé ïðåäìåò, ïîäñòàâèâ ïîä íåãî ðóêó.Ïðåäâèäåíèå - îäíà èç îñíîâíûõ õàðàêòåðèñòèê ïñèõèêè ÷åëîâåêà. Ðåáåíîê ïðîÿâëÿåò åãî è òîãäà, êîãäà, íàïðèìåð, áåðåò â ðóêè ìÿ÷èê è ïîêàçûâàåò âçðîñëîìó, ÷òî îí äîëæåí åãî êàòèòü. Èç òàêèõ âîò ñèòóàöèé âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ÷åëîâåêîì è ïðåäìåòàìè ðåáåíîê íàó÷àåòñÿ æèòü â áóäóùåì âðåìåíè, êîòîðîå âîçìîæíî òîëüêî áëàãîäàðÿ ÷åëîâå÷åñêîé ñïîñîáíîñòè ïðåäâèäåòü ïîñëåäñòâèÿ äåéñòâèé ëþäåé, ñàìèõ ñåáÿ è ïðåäìåòîâ. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî áóäóùåå âîçíèêàåò â ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè ÷åëîâåêà. Ðîæäàåòñÿ èç çíàíèÿ î çàêîíîìåðíîñòÿõ îêðóæàþùåãî ìèðà.Áóäóùåå - ýòî è âîçäåéñòâèå íà äðóãîãî ÷åëîâåêà êàê ñâîåîáðàçíàÿ ãàðàíòèÿ òîãî, ÷òî ÷åëîâåê îòêëèêíåòñÿ íà ëþáóþ ôîðìó îáðàùåíèÿ ê íåìó. Âîïðîñèòåëüíî àêàåò ìàëûø, çàãëÿäûâàÿ â ëèöî âçðîñëîãî, ïðèçûâàåò ìàòü íà ïîìîùü ïåðâûì ñëîâîì Â«ìàìàÂ», òÿíåò åå ðóêó, ÷òîáû ïîêàçàòü êàðòèíêó, èëè ïðåäëàãàåò èãðó... Âî âñåõ åãî äåéñòâèÿõ ïðåäñòàâëåíî áóäóùåå, îñîáîå áóäóùåå - î÷åëîâå÷åííîå âðåìÿ äåéñòâèÿ ñ äðóãèìè.Êîãäà áóäóùåå ðåàëèçóåòñÿ â íàñòîÿùåì - â äåéñòâèÿõ ðåáåíêà è âçðîñëîãî, - ýòî íå òîëüêî çàâåðøåíèå ïëàíà, íî îäíîâðåìåííî è îñîçíàíèå íîâîãî: íîâîé ïîòðåáíîñòè, íîâûõ îòíîøåíèé ñ ïðåäìåòîì è ñ ÷åëîâåêîì. Äåâÿòèìåñÿ÷íûé ìàëûø ïðèäóìàë ïåðåäðàçíèâàòü ïîêàøëèâàíèå âçðîñëîãî: Â«Êõêõ!Â» Âçðîñëûå îòíåñëèñü ê ýòîìó êàê ê øóòêå è ïîîùðèëè åãî ñìåõîì è ïîâòîðåíèåì ìàëûøîâîãî Â«êõ-êõÂ». Ýòè çâóêè ñòàëè äëÿ ðåáåíêà ñâîåîáðàçíûì ïðèçûâîì ê îáùåíèþ. Åñëè âçðîñëûå íå îòâå÷àëè íà ïðèçûâ ìàëûøà, òî îí ñíà÷àëà óäèâëåííî ñìîòðåë íà íèõ, â ïîòîì ìîã äàæå çàïëàêàòü.Áóäóùåå ñòàíîâèòñÿ è ïðåäìåòîì îöåíêè, ê íåìó ôîðìèðóåòñÿ îòíîøåíèå, â êîòîðîì ìîæíî óâèäåòü âîçìîæíîñòü äëÿ ìàëûøà óïðàâëÿòü íå òîëüêî ñâîèì òåëîì, íî è ñâîèì îòíîøåíèåì ê ñèòóàöèè äåéñòâèÿ. Îêîëî âîñüìè ìåñÿöåâ ìàëûø íà÷èíàåò ïðîÿâëÿòü ïåðâûå ïðèçíàêè ñòðîïòèâîñòè. Ðàíüøå îí îõîòíî îòêëèêàëñÿ íà âñå ïðîñüáû âçðîñëûõ - ïîäîéòè, ïðèíåñòè, ïîêàçàòü, ïîäàòü è òàê äàëåå. È âäðóã... îí, ÷àñòî åùå íå óìåÿ õîäèòü, íà÷èíàåò Â«ïîêàçûâàòü õàðàêòåðÂ», íå ñëóøàåòñÿ, äàæå íåìíîãî óïðÿìèòñÿ. Íî äåëàåò ýòî ñî ñìåõîì.Ìàòü çîâåò åãî: Â«Èäè êî ìíåÂ». Íåò, îí íå èäåò, à ñî ñìåõîì îãëÿäûâàåòñÿ íà íåå è óáåãàåò (÷àùå âñåãî íà ÷åòâåðåíüêàõ).×òî ãðåõà òàèòü, ÷àñòåíüêî çà ýòî ïåðâûé ðàç åìó äîñòàåòñÿ ïî ïîïêå. Â ïàìÿòü âðåçàëñÿ ðàçãîâîð äâóõ ìîëîäûõ ìàì, î÷åíü îòêðîâåííûé è æåñòîêèé.- Òû êîãäà ñâîåãî ïåðâûé ðàç áèëà?- À ÿ ìåñÿöåâ â âîñåìü íàëóïèëà êàê ñëåäóåò.Î òîì, ÷òî äåòåé áèòü íåëüçÿ õîòÿ áû ïîòîìó, ÷òî îíè íå ìîãóò äàòü ñäà÷è, íå ãîâîðÿ óæå î ïñèõîòðàâìèðóþùåé ñèòóàöèè, è ðå÷è íåò. Íî ôàêò îñòàåòñÿ ôàêòîì.Âîñüìèìåñÿ÷íûé ðåáåíîê è âçðîñëûé - îíè ìîãëè áû ëó÷øå ïîíÿòü äðóã äðóãà, åñëè áû ìàìà çàìåòèëà, ÷òî åå ìàëûø ñòàíîâèòñÿ íå òîëüêî Â«ïëîõèìÂ», íî è ñàìîñòîÿòåëüíûì. Îí ñàì ìîæåò óæå âûáèðàòü, êàê åìó ïîñòóïàòü, êàê îòíåñòèñü ê áóäóùåìó äåéñòâèþ, õîòÿ è íå çíàåò åùå îöåíîê Â«õîðîøîÂ» è Â«ïëîõîÂ». Íî îí óæå ïîíÿë, ÷òî åñòü åãî, èìåííî åãî, à íå âàøè äåéñòâèÿ, è åãî, èìåííî åãî, îòíîøåíèå ê áóäóùåìó. Ýòî î÷åíü âàæíîå ñîáûòèå, êîòîðîå çàñòàâëÿåò ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ìàëûø ñòàíîâèòñÿ ñóáúåêòîì äåéñòâèÿ. Íå òîëüêî ïðåäìåò ñ åãî ñâîéñòâàìè, íå òîëüêî ñèòóàöèÿ ñ åå îòíîøåíèÿìè è çàêîíîìåðíîñòÿìè, íî è îí ñàì áóäåò óïðàâëÿòü ñâîèì ïîâåäåíèåì.Åãî, ìàëåíüêîãî ÷åëîâåêà, æäåò âïåðåäè åùå ìíîæåñòâî îòêðûòèé, íî îòêðûòèå ñâîåé íåçàâèñèìîñòè íåñðàâíèìî ñ íèìè ïî çíà÷èìîñòè. Îí è äîëæåí íå ñëóøàòüñÿ. Ðàñòåò íîâûé ÷åëîâåê, à íå âàøà êîïèÿ, íå ñëåïîé èñïîëíèòåëü âàøåé âîëè è ïðèõîòè - ÷åëîâåê, èìåþùèé ïðàâî, êàê è âñå ìû, áûòü ñàìèì ñîáîé.Äî êîíöà ïåðâîãî ãîäà æèçíè ìàëûøó åùå íàäî óâèäåòü â ìèðå ìíîæåñòâî ñâîéñòâ è îòíîøåíèé ïðåäìåòîâ, êîòîðûå îáåñïå÷àò åìó âîçìîæíîñòü îñóùåñòâëåíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíûõ äåéñòâèé. Íàäî, íàïðèìåð, óâèäåòü, ÷òî æåëàííàÿ öåëü âñåãäà ñóùåñòâóåò â êàêèõ-òî óñëîâèÿõ, è ÷òîáû äîñòè÷ü åå, íóæíî ó÷åñòü ïîñëåäíèå. Ïðîñòûå èãðóøêè ïîìîãàþò â ýòîì: ñîñòàâèòü ìàòðåøêó, ñëîæèòü êîðîáî÷êó, ïîäòÿíóòüñÿ è äîñòàòü íóæíóþ âåùü, ðàñïîëîæåííóþ íà óðîâíå ãëàç, è òàê äàëåå.Ïðåäìåòû, ïîñòîÿííûå â ñâîèõ ñâîéñòâàõ, - ëîæêà, êðóæêà, îäåæäà - âûçûâàþò ïðèëèâ æàæäû äåéñòâîâàòü ñàìîñòîÿòåëüíî. Ìàëûø áóäåò îòòàëêèâàòü ðóêó âçðîñëîãî è áóêâàëüíî õâàòàòüñÿ çà ëîæêó è âèëêó, ÷òîáû äåëàòü ñàìîìó, äåëàòü êàê âçðîñëûé.Îðèåíòèðîâêà íà âçðîñëûå äåéñòâèÿ ìåíÿåò äëÿ ìàëûøà öåííîñòü îêðóæàþùèõ åãî ïðåäìåòîâ. Åñëè åùå íåñêîëüêî íåäåëü íàçàä åãî ïðèâëåêàëè èãðóøêè, òî ê êîíöó ïåðâîãî ãîäà îí çàìåòíî îõëàäåâàåò ê íèì, è åãî âíèìàíèåì çàâëàäåâàþò ïðåäìåòû äîìàøíåãî îáèõîäà: êàñòðþëè, âåíèê, çåðêàëî, ñêîâîðîäêà, âåäðî è òîìó ïîäîáíîå.Ìíîãèå ìàëûøè ãîòîâû ÷àñàìè èãðàòü ñ êàñòðþëåé, îòêðûâàÿ è çàêðûâàÿ êðûøêó, çàãëÿäûâàÿ â íåå è çàñîâûâàÿ âíóòðü êàêîé-íèáóäü ïðåäìåò. Ìîæíî äóìàòü, ÷òî ê êîíöó ïåðâîãî ãîäà ðåáåíîê ïîëó÷èë âîçìîæíîñòü îáîáùèòü â âèäå äåéñòâèÿ è ýìîöèé íåêîòîðûå ñâîè îñîáåííîñòè êàê ñóáúåêòà, ÷òî äàëî åìó îñíîâàíèå äëÿ ïåðåîðèåíòèðîâêè â ñèòóàöèè ñîâìåñòíîãî äåéñòâèÿ ñî âçðîñëûì. Èçìåíåíèå îðèåíòèðîâêè ïðîÿâëÿåòñÿ â âûäåëåíèè äåéñòâèé âçðîñëûõ ñ ïðåäìåòàìè è â ñîçäàíèè ïîòðåáíîñòè äåéñòâîâàòü êàê âçðîñëûé. Î òîì, ÷òî òàêàÿ ïîòðåáíîñòü âîçíèêëà, ãîâîðÿò ìíîãèå ôàêãû, íàïðèìåð ôàêòû ïîìîùè ãîäîâàëîãî ìàëûøà âçðîñëîìó áåç ïðîñüáû åãî îá ýòîì. Ïðè÷åì ïîìîùü ìàëûø ìîæåò îêàçàòü ðåàëüíóþ, îáóñëîâëåííóþ ëîãèêîé äåéñòâèÿ âçðîñëîãî.Â òî æå âðåìÿ îí ìîæåò íå èñïóãàòüñÿ íåçíàêîìîãî ïðåäìåòà, åñëè ñèäèò íà ðóêàõ ó âçðîñëîãî è áóäåò î÷åíü èñïóãàí, åñëè âñòðåòèò íåçíàêîìöà îäèí.Ñëîâî è äåéñòâèå, ñëîâî è ïðåäìåò äëÿ ìàëûøà ïåðâîíà÷àëüíî íå îòäåëÿþòñÿ äðóã îò äðóãà; ÷òîáû ïðîèçîøëî èõ îòäåëåíèå, íàäî, ÷òîáû ìåæäó íèìè âêëèíèëñÿ äðóãîé ïðåäìåò.Òàêèìè ïðåäìåòàìè ñòàíîâÿòñÿ èãðóøêè, èçîáðàæåíèÿ. Ïåðåíîñ äåéñòâèÿ íà äðóãîé ïðåäìåò îáåñïå÷èâàåò ðàçäåëåíèå ñëîâà è äåéñòâèÿ, ñëîâà è ïðåäìåòà. Äàâàÿ â ðóêè ìàëûøó êàðàíäàø, ðàçãëÿäûâàÿ ñ íèì êàðòèíêè è ôîòîãðàôèè, ìû äåëàåì åãî ýêñïåðèìåíòàòîðîì, êîòîðûé ó÷èòñÿ âûäåëÿòü ñâîéñòâà ïðåäìåòîâ, ñâîè ñîáñòâåííûå ñâîéñòâà èç îáùåé ñèòóàöèè äåéñòâèÿ.Ïðèñìîòðèòåñü ê ïåðâîìó óïðÿìñòâó è ñâîåâîëèþ ìàëûøà, êîãäà îí îòòàëêèâàåò âçðîñëîãî è ñòðåìèòñÿ ñàì âûïîëíÿòü ëþáîå äåëî, êîãäà îí óäèâëåííî ðåàãèðóåò íà ëþáûå çàïðåòû, êîãäà âñåìè ñèëàìè ñîïðîòèâëÿåòñÿ èì... Çà âñåì ýòèì ñòîèò ïîñòèæåíèå ìèðà - åãî ïðîñòðàíñòâåííûõ è âðåìåííûõ õàðàêòåðèñòèê, à òàêæå ñâîèõ ñâîéñòâ êàê àêòèâíîãî, äåéñòâóþùåãî ñóùåñòâà. Áóäåì æå ñíèñõîäèòåëüíû è òåðïåëèâû: ÷åëîâåê ó÷èòñÿ âëàñòâîâàòü ñîáîé.Åñëè ïîäâîäèòü èòîãè â ïåðâûé äåíü ðîæäåíèÿ, òî ìîæíî ñêàçàòü î ñëåäóþùèõ âàæíåéøèõ îòêðûòèÿõ ìàëûøà:- îí îòêðûë ìèð ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé, ÷åðåç âçðîñëîãî â ýòîì ìèðå íàìåòèëèñü ïîëþñà îöåíîê: äîñòóïíîå - íåäîñòóïíîå, õîðîøåå - ïëîõîå, ïðèÿòíîå - íåïðèÿòíîå è òîìó ïîäîáíîå; - îí îòêðûë âîçìîæíîñòü âçàèìîäåéñòâèÿ ñî âçðîñëûì ñ ïîìîùüþ ÿçûêà è äåéñòâèÿ; - ïîçíàë ñåáÿ êàê íåçàâèñèìîãî îò âçðîñëîãî, ñïîñîáíîãî ê ñàìîñòîÿòåëüíûì äåéñòâèÿì; - óñòàíîâèë, ÷òî ó ïðåäìåòîâ åñòü ìíîæåñòâî ñâîéñòâ, ñðåäè íèõ ãëàâíûå, êîòîðûå ïîëîæèòåëüíî îöåíèâàþòñÿ âçðîñëûìè, è íå î÷åíü ãëàâíûå, êîòîðûå âñòðå÷àþòñÿ â ñàìûõ ðàçíûõ óñëîâèÿõ.À òåïåðü ñïðîñèì âçðîñëîãî, ÷åìó íàó÷èëñÿ îí çà ýòîò ãîä?Ñàìîå ãëàâíîå - ñóìåë ëè îí, âçðîñëûé, áûòü ñ÷àñòëèâûì ðÿäîì ñî ñâîèì ìàëûøîì, ñóìåë ëè è èñêàë ëè îáùèé ÿçûê ñ íèì - ÿçûê ýìîöèé è äåéñòâèé, â êîòîðîì îòðàæàåòñÿ òîëüêî îäíî: òû - ìàëåíüêèé, íî ÿ î÷åíü ëþáëþ òåáÿ è áûòü ñ òîáîþ ðÿäîì äëÿ ìåíÿ áîëüøàÿ ðàäîñòü. Ñóìåëè ëè ïàïà è ìàìà ïðèäóìàòü èãðó â Â«êó-êóÂ», ñóìåëè ëè ïîíÿòü ñòðàõè è ðàäîñòè ìàëûøà? Ñòàëè ëè îíè âíèìàòåëüíåå äðóã ê äðóãó?Âîïðîñû, âîïðîñû... Ìîæíî áûëî áû îáîéòèñü è áåç íèõ, íî ñåãîäíÿ çà ñòåíîé öåëûé ÷àñ ïëàêàë ðåáåíîê, êîòîðîãî ìàìà Â«áîèòñÿÂ» èçáàëîâàòü è íå ïîäõîäèò ê íåìó, êîãäà îí Â«ðåâåò èç êàïðèçàÂ». Ìîåìó ñîñåäó ñêîðî òðè ìåñÿöà.Íàó÷íàÿ ëèòåðàòóðà èçîáèëóåò äàííûìè î êîíêðåòíûõ èçìåíåíèÿõ â îðãàíèçìå è ïîâåäåíèè ðåáåíêà ïåðâîãî ãîäà æèçíè, íà èõ ôîíå âîçíèêàþò îöåíî÷íûå èíòåðïðåòàöèè - êðèçèñ ïåðâîãî ãîäà æèçíè.Ñîäåðæàíèå ýòîãî êðèçèñà ñâÿçûâàþò îáû÷íî ñî ñòàíîâëåíèåì õîäüáû. Åå ðàññìàòðèâàþò êàê ãëàâíûé ìîìåíò â âîçíèêíîâåíèè êðèçèñà. Äðóãèìè íå ìåíåå âàæíûìè åãî ïðîÿâëåíèÿìè ñ÷èòàþò ñòàíîâëåíèå ðå÷è è ïîÿâëåíèå ñîïðîòèâëåíèÿ âîçäåéñòâèþ âçðîñëûõ. Âçðîñëûå îñîçíàþò ïîÿâëåíèå êðèçèñíûõ ñèìïòîìîâ â ïîâåäåíèè ðåáåíêà, êîãäà ñòàëêèâàþòñÿ ñ åãî óïðÿìñòâîì, íåïîñëóøàíèåì, âûðàæåííûìè äàæå â âèäå ïðèïàäêîâ.Âî âðåìÿ ýòèõ ïðèïàäêîâ ðåáåíîê ìîæåò âàëÿòüñÿ ïî ïîëó, êðè÷àòü, ñòó÷àòü íîãàìè, íî ëþáîé íàáëþäàòåëüíûé âçðîñëûé óâèäèò, ÷òî âî âðåìÿ ýòîé äâèãàòåëüíîé áóðè ðåáåíîê î÷åíü ÷óòêî ðåàãèðóåò íà îòíîøåíèå ê íåìó âçðîñëîãî.Ýòî íå áîëåçíü - ýòî ôîðìà (îñòðàÿ, îïðåäåëÿåìàÿ ôèçèîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ðàçâèòèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû) âîçäåéñòâèÿ íà âçðîñëîãî. Èìåííî âçðîñëûé ñâîåé ðåàêöèåé íà Â«ïðèïàäîêÂ» ðåáåíêà ìîæåò ñäåëàòü åãî íîðìîé ïîâåäåíèÿ, à ìîæåò áóêâàëüíî îäíèì ñâîèì äåéñòâèåì ðàç è íàâñåãäà èçáàâèòü ñåáÿ è ðåáåíêà îò ó÷àñòèÿ â ïîäîáíîé ñåìåéíîé äðàìå. Êàê? Îïûò ðàáîòû ñ ìàëåíüêèìè äåòüìè ïîêàçûâàåò, ÷òî îòñóòñòâèå ðåàêöèè âçðîñëîãî íà Â«ïðèïàäîêÂ» ëó÷øåå ñðåäñòâî äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ îòíîøåíèé ñ ðåáåíêîì. Äà, áåç-ðàç-ëè-÷è-å, òî îòñóòñòâèå âîçäåéñòâèÿ, êîòîðîå (÷àñòî!) ëó÷øå ëþáîãî âîçäåéñòâèÿ ãîâîðèò î ëþáâè è çàáîòå, ÷åì îáèëüíîå åå ïðîÿâëåíèå â âèäå õëîïîò î ìàëûøå, êîòîðîìó ÷òî-òî íå äàëè.Ôàêòè÷åñêè â ôîðìå Â«ïðèïàäêàÂ» ðåáåíîê îñóùåñòâëÿåò îäèí èç ïåðâûõ ñîöèàëüíûõ ýêñïåðèìåíòîâ, ïîçâîëÿþùèõ åìó óáåäèòüñÿ â âîçìîæíîñòè ñâîåãî âîçäåéñòâèÿ íà äðóãîãî ÷åëîâåêà, ïðîèñõîäèò ðàçäåëåíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîñòðàíñòâ ß âçðîñëîãî è ß ðåáåíêà ÷åðåç îáîçíà÷åíèå ãðàíèö ìåæäó íèìè. Ãðàíèö íå òîëüêî òåëåñíûõ, íî è ïñèõîëîãè÷åñêèõ, îïðåäåëÿåìûõ Â«ÿ õî÷óÂ», òî åñòü âîëåâûìè äåéñòâèÿìè ÷åëîâåêà. Â ñâîå âðåìÿ Ý.Êðå÷ìåð íàçûâàë ýòè äåéñòâèÿ ãèïîáóëè÷åñêèìè ðåàêöèÿìè, òàê êàê â íèõ íå äèôôåðåíöèðîâàíû âîëÿ è ÷óâñòâà ÷åëîâåêà.Ëóêàâûå ãëàçà ìàëûøà, íàáëþäàþùèå çà ïîâåäåíèåì âçðîñëîãî âî âðåìÿ ýòîé åãî ãèïîáóëè÷åñêîé ðåàêöèè, îäíî èç ïðîÿâëåíèé ñåìàíòè÷åñêîé íåîäíîçíà÷íîñòè è öåëîñòíîñòè ñâîéñòâ ïñèõè÷åñêîé ðåàëüíîñòè, ðàñêðûâàþùèõñÿ â êîíêðåòíûå ôîðìû ïîâåäåíèÿ ïîä âîçäåéñòâèåì äðóãîãî ÷åëîâåêà.Èç ãèïîáóëè÷åñêîé ðåàêöèè ìîæåò âûðàñòè âîëåâîé àêò, èç íåå æå ìîæåò âûðàñòè èíôàíòèëèçì è íåãàòèâèçì - ýòî ýêñïåðèìåíò, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî Â«çíàåòÂ» âçðîñëûé, ðåàëèçóþùèé ïî îòíîøåíèþ ê ïîâåäåíèþ ðåáåíêà ñâîþ Â«ß-êîíöåïöèþÂ», ïåðñîíèôèöèðóÿ â ñâîåé ðåàêöèè íà âîïëè è ïëà÷ èäåàë ÷åëîâåêà.Ìîæíî áûëî áû ñòîëü ïîäðîáíî è íå îñòàíàâëèâàòüñÿ íà ìàëåíüêîì (èëè ìàëåíüêîé) óïðÿìöå, âàëÿþùåìñÿ ïîä íîãàìè âçðîñëûõ Â«èç âðåäíîñòèÂ», íî ãîðû ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðû ïîñâÿùåíû ðàííèì äåòñêèì âîñïîìèíàíèÿì. Ç.Ôðåéä, À.Ôðåéä, À.Àäëåð, Ê. Þíã, Ý.Áåðí è ìíîãèå äðóãèå, èññëåäîâàâøèå ïðè÷èíû íåâðîçîâ, ïðè÷èíû ñòðàõà è æèçíåííîé ïóñòîòû, âèäåëè è îïèñûâàëè ýòó ñâÿçü - ñâÿçü ïåðåæèâàíèÿ âîçäåéñòâèÿ ñî ñòîðîíû äðóãîãî è ïîñëåäóþùåãî âîçäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà íà ñâîþ ñîáñòâåííóþ æèçíü. Â ñèòóàöèè êðèçèñà åñòåñòâåííî îáîñòðÿþòñÿ âñå ïåðåæèâàíèÿ, ïîâûøàåòñÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê îïðåäåëåííîãî ðîäà âîçäåéñòâèÿì. Ñîâðåìåííàÿ ïñèõîëîãèÿ äàåò îñíîâàíèÿ äóìàòü, ÷òî âî âðåìÿ êðèçèñà îäíîãî ãîäà ïîâûøàåòñÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ðåáåíêà ê âîçäåéñòâèÿì âçðîñëîãî íà ïðîÿâëåíèå öåëîñòíîñòè åãî ß, êîòîðîå âûðàæàåòñÿ â âîñïðèÿòèè ìàëåíüêîãî ðåáåíêà êàê ÷åëîâåêà, îáëàäàþùåãî ýòèì ß, - ñâîáîäíûì è öåííûì. Êîíå÷íî, ýòî ñâÿçàíî ñ ãëóáî÷àéøåé îòâåòñòâåííîñòüþ çà æèçíü ðåáåíêà, çà åãî ïîëíîöåííîå ôèçè÷åñêîå ñóùåñòâîâàíèå.Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî íà ïåðâîå ìåñòî ñðåäè çàäà÷ ðàçâèòèÿ ìëàäåíöà ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ñòàâÿò çàäà÷ó óñòàíîâëåíèÿ ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé ðåáåíêà ñ ðàñøèðåííûì ÿäðîì ñåìüè.Èìåííî åå ðåøåíèå îáåñïå÷èâàåò ïîÿâëåíèå â ðåçóëüòàòå êðèçèñíûõ ïåðåæèâàíèé ÷óâñòâà äîâåðèÿ ðåáåíêà ê îêðóæàþùåìó åãî ìèðó. Åñëè òàêàÿ çàäà÷à íå ðåøàåòñÿ, òî ìëàäåíåö ïåðåæèâàåò óòðàòó äîâåðèÿ êàê îãðîìíóþ ïîòåðþ.Ïðîÿâëåíèå äîâåðèÿ ó ìëàäåíöà ñî÷åòàåòñÿ ñ ôèçèîëîãè÷åñêèì êîìôîðòîì, âîçðàñòàþùèì ïî ìåðå âîñïîëíåíèÿ âçðîñëûìè íåçðåëûõ âðîæäåííûõ ìåõàíèçìîâ àäàïòàöèè íîðìàëüíûì êîðìëåíèåì è óõîäîì çà ìàëûøîì. Ãëóáîêèé ñïîêîéíûé ñîí ìëàäåíöà, ñîîòâåòñòâèå åãî åñòåñòâåííûì ïðèðîäíûì ðèòìàì, óâåëè÷åíèå âðåìåíè äíåâíîãî áîäðñòâîâàíèÿ, ñîâïàäåíèå îùóùåíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîãî êîìôîðòà ñ âíåøíèìè ôàêòîðàìè ñïîñîáñòâóþò ïîÿâëåíèþ è ñîñòîÿíèÿ íåïðåðûâíîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ. Íåäàðîì ñòàáèëüíîñòü (êàê ôèçèîëîãè÷åñêè ðàâíàÿ çäîðîâüþ, òàê è ïðîñòðàíñòâåííàÿ - íàëè÷èå äîìà, ñâîåãî ìåñòà) ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì èñòî÷íèêîì ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Ó ìíîãèõ íàðîäîâ ïðàâèëàìè íàðîäíîé ïåäàãîãèêè ìàòåðè çàïðåùàëîñü äîëãîå âðåìÿ ïîêàçûâàòüñÿ ñ ìëàäåíöåì íà ëþäÿõ, ýòî îäíî èç óñëîâèé ñòàáèëüíîñòè åãî (ìëàäåíöà) æèçíè - ïîñòîÿííîå îêðóæåíèå.Â ñîâðåìåííîé ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè åñòü äîñòàòî÷íî áîëüøîé îáúåì ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ ïðîáëåìàì ðàçâèòèÿ îáùåíèÿ ìëàäåíöà ñî âçðîñëûì'. Îíè ïîçâîëÿþò óâèäåòü è òî÷íî äîêóìåíòàëüíî çàôèêñèðîâàòü, êàê èç ñîöèàëüíûõ ðåàêöèé ìëàäåíöà âûðàñòàþò ñàìûå ðàçíûå ôîðìû ïîâåäåíèÿ. Îäíà èç íèõ î÷åíü âàæíàÿ - ýòî ãîòîâíîñòü ìëàäåíöà æäàòü ïîÿâëåíèÿ ìàòåðè, ýòî åãî áåññòðàøèå â ñèòóàöèè èñ÷åçíîâåíèÿ ìàòåðè èç ïîëÿ åãî çðåíèÿ. Ìëàäåíåö óæå óâåðåí â òîì, ÷òî îíà îáÿ' Ñì., íàïðèìåð: Ãåíåòè÷åñêèå ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè / Ïîä ðåä. ß. Ë. Êîëîìåíñêîãî, Ì.È.Ëèñèíîé. - Ìí., 1986.çàòåëüíî ïîÿâèòñÿ. Ýòî î÷åíü âàæíîå ñîöèàëüíîå äîñòèæåíèå ðåáåíêà, çíà÷åíèå êîòîðîãî, ÿ äóìàþ, ìû åùå â ïîëíîé ìåðå íå îñîçíàåì. Ãîâîðÿ âçðîñëûì ÿçûêîì íàóêè, ó ìëàäåíöà óæå åñòü ïðåäâèäåíèå. Îæèäàÿ, îí óâåðåí â îñóùåñòâèìîñòè áóäóùåãî, îí óæå ïîòåíöèàëüíî ãîòîâ (ãîòîâèòñÿ) ê îñóùåñòâëåíèþ âàæíåéøåé ÷åëîâå÷åñêîé äîáðîäåòåëè - òåðïåíèþ, îñíîâàííîìó íà ñâîáîäå âîëè ó âçðîñëîãî è, âîçìîæíî, íà ÷óâñòâå îñóùåñòâèìîñòè áóäóùåãî ó ìëàäåíöà.Çäåñü ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ òîé äèôôåðåíöèàöèåé ìèðà âíåøíåãî è ìèðà âíóòðåííåãî, êîòîðîé áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿë è óäåëÿåò ïñèõîàíàëèç. Íå âäàâàÿñü âî âñå òåîðåòè÷åñêèå âàðèàíòû îáñóæäåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû, õîòåëîñü áû îòìåòèòü, ÷òî èìåííî ïñèõîàíàëèç ïîçâîëèë, ÷åðåç èññëåäîâàíèå áîëüíîãî íåâðîçîì ÷åëîâåêà, íîâûìè ãëàçàìè ïîñìîòðåòü íà îòíîøåíèÿ ìàòåðè è ìëàäåíöà. Ãëàçàìè, êîòîðûå óâèäåëè, ÷òî ìàòü ñîçäàåò ó ñâîåãî ðåáåíêà ÷óâñòâî äîâåðèÿ ê ìèðó, ñîâìåùàÿ â ñâîèõ äåéñòâèÿõ çàáîòó î ôèçè÷åñêèõ íóæäàõ ðåáåíêà ñ ïðîÿâëåíèåì âåðû â ÷åëîâåêà, ñâîéñòâåííóþ åå æèçíè â åå êóëüòóðå. Âûðàæàåòñÿ ýòà âåðà è â èçíóðèòåëüíîì ãëàæåíèè ïåëåíîê ñ äâóõ ñòîðîí, è â êèïÿ÷åíèè âîäû äëÿ êóïàíèÿ, è â îáëèçûâàíèè óïàâøåé ïóñòûøêè, è â îêðèêå, è â øëåïêå, è â íàñèëüíîì êîðìëåíèè, è â äðóãèõ ìíîãî÷èñëåííûõ äåéñòâèÿõ ïî óõîäó è êîðìëåíèþ. Êîíå÷íî, ðÿäîì ñ ìàòåðüþ âñåãäà íàõîäÿòñÿ è äðóãèå ëþäè, êîòîðûå òîæå íåñóò â ñåáå ýòó âåðó â ìëàäåíöà, â åãî âîçìîæíîñòè ïîíèìàòü, ÷óâñòâîâàòü, õîòåòü, ìî÷ü è òîìó ïîäîáíîå. Âîçäåéñòâèå èõ íà ìëàäåíöà ìîæåò áûòü îïîñðåäîâàíî ÷åðåç ïåðåäà÷ó ëè÷íîãî îïûòà âîñïèòàíèÿ ìàòåðè, à óæå îò íåå ê ìëàäåíöó.Ïðèïèñûâàíèå ìàòåðè äðóãèìè ëþäüìè óìåíèÿ èëè íåóìåíèÿ âîñïèòûâàòü ðåáåíêà è óõàæèâàòü çà íèì ñîçäàþò òîò ñîöèàëüíûé ôîí, íà êîòîðîì áóäåò ðàçâèâàòüñÿ êà÷åñòâî ìàòåðèíñêèõ îòíîøåíèé ñ ðåáåíêîì.Õîòåëîñü áû åùå ðàç îáðàòèòü âíèìàíèå ÷èòàòåëÿ, ÷òî èìåííî ÷åðåç îòíîøåíèÿ ñ ìàòåðüþ ó ðåáåíêà çàêëàäûâàþòñÿ (ïî ìíåíèþ ïñèõîàíàëèçà) íàèáîëåå ãëóáèííûå çàùèòíûå ìåõàíèçìû ëè÷íîñòè - ïðîåêöèÿ è èíòðîåêöèÿ. Èçâåñòíî, ÷òî ïðè ïîìîùè èíòðîåêöèè ìû ÷óâñòâóåì è äåéñòâóåì òàê, êàê åñëè áû âíåøíåå ñîöèàëüíîå äîñòîÿíèå ñòàëî íàøèì âíóòðåííèì, òî åñòü çíà÷èìîå äðóãîå, çíà÷èìûé äðóãîé ïåðåæèâàåòñÿ êàê çíà÷èìîå ìîå, êàê çíà÷èìîå ß. Ïðè ïîìîùè ïðîåêöèè ìû ïåðåæèâàåì íàøå äèñêîìôîðòíîå ñîñòîÿíèå êàê âíåøíåå ïî îòíîøåíèþ ê íàì, òî åñòü êòî-òî äðóãîé èëè ÷òî-òî äðóãîå ñòàíîâèòñÿ âîïëîùåíèåì íàøèõ ïîðîêîâ è íåäîñòàòêîâ. Ãîâîðÿ èíà÷å, ñ ïîìîùüþ èíòðîåêöèè ìû ñìîòðèì íà ñåáÿ ïîäîáðîìó, à ñ ïîìîùüþ ïðîåêöèè âèäèì ñâîè ïîðîêè êàê ïðèíàäëåæàùèå äðóãèì ëþäÿì.Òàê, âçðîñëûé ÷åëîâåê, ïðîåöèðóÿ íà ìëàäåíöà êà÷åñòâà Â«âðåäíîñòèÂ», ôàêòè÷åñêè ïðîÿâëÿåò â òàêîé âíåøíåé ôîðìå îòñóòñòâèå ó ñåáÿ ñàìîãî êîíöåïöèè äðóãîãî ÷åëîâåêà. Èíòðîåöèðóÿ â ñåáå îáðàç Ìàòåðè, æåíùèíà îñâàèâàåò, åñëè õîòèòå, îáó÷àåòñÿ, èíòåðèîðèçóåò ðàäîñòü îñóùåñòâëåíèÿ ñâîåãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ, òî æå ñàìîå ïðîèñõîäèò ñ íåé, åñëè îíà èíòðîåöèðóåò â ñåáå îáðàç ðåáåíêà êàê ×åëîâåêà. Â ýòîì ñëó÷àå îíà òîæå îáó÷àåòñÿ ÷óâñòâîâàòü è äóìàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ åãî ñîäåðæàíèåì êàê öåííîñòüþ, êàê äîáðîäåòåëüþ.Ýòî ôîðìèðóåò ó ðåáåíêà îñíîâó ÷óâñòâà ñîáñòâåííîé èíäèâèäóàëüíîñòè, êîòîðîå âîéäåò ñîñòàâíîé ÷àñòüþ â îùóùåíèå ñîáñòâåííîé íîðìàëüíîñòè è ïîëíîöåííîñòè, â ïåðåæèâàíèå âîçìîæíîñòè îñóùåñòâëåíèÿ ñîáñòâåííîãî íàçíà÷åíèÿ.Áåçðàäîñòíûé ìëàäåíåö - ãðóñòíîå è, ê ñîæàëåíèþ, ÷àñòîå ÿâëåíèå íàøåé æèçíè. Æèçíåðàäîñòíîñòü âîñïðèíèìàåòñÿ èíîãäà äàæå êàê íåóìåñòíîå è íååñòåñòâåííîå ñâîéñòâî äåòñòâà, äåòè äîëæíû áûòü òèõè è íåçàìåòíû. Â ýòîé îáûäåííîñòè âèäèòñÿ òîëüêî îòêàç âçðîñëûõ îò èíòðîåêöèè ãëàâíûõ äîáðîäåòåëåé æèçíè, ê ÷èñëó êîòîðûõ óíûíèå íèêîãäà íå îòíîñèëîñü.Îòíèìàòü æå ó ðåáåíêà äîâåðèå ê ìèðó íå òîëüêî ïðåñòóïíî, íî è îïàñíî èç-çà òîé ãëîáàëüíîé ïåðåîöåíêè öåííîñòè æèçíè, êîòîðóþ ïåðåæèâàåò íàøå îáùåñòâî. Åñëè çàêàçíîå óáèéñòâî ñòàíîâèòñÿ ïî÷òè åæåäíåâíûì ôàêòîì æèçíè, òî ðÿäîì ñ íèì ëèøåíèå ðåáåíêà - áåñïîìîùíîãî ìëàäåíöà âåðû è îïòèìèçìà êîìó-òî ìîæåò ïîêàçàòüñÿ íåçíà÷èìûì.Òîëüêî êòî îí, ýòîò êòî-òî, âîçìîæíûé ÷èòàòåëü è îïïîíåíò?×åãî îí ñàì-òî áîèòñÿ, ïðîåöèðóÿ íà ìëàäåíöà ñâîé ñòðàõ ïåðåä æèçíüþ?Äîâåðèå, ïðåäïîëàãàþùåå ó ìëàäåíöà ÷óâñòâî íåïðåðûâíîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ, ñâÿçàíî ñ îñîáûì îòíîøåíèåì åãî è ê ñîáñòâåííîìó òåëó. Ïî-ìîåìó, çàìå÷àòåëüíî íàïèñàíî îá ýòîì ó Ý.Ýðèêñîíà: Â«Ñîñòîÿíèå âåðû ïðåäïîëàãàåò íå òîëüêî òîò ôàêò, ÷òî íåêòî íàó÷èëñÿ ïîëàãàòüñÿ íà òîæäåñòâåííîñòü è íåïðåðûâíîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ âíåøíèõ àãåíòîâ, íî è òî, ÷òî îí ìîæåò âåðèòü â ñåáÿ è â âîçìîæíîñòè ñâîåãî ñîáñòâåííîãî îðãàíèçìà ñïðàâëÿòüñÿ ñî âñåìè íåîòëîæíûìè ïîçûâàìè; ÷òî îí ñïîñîáåí ðàññìàòðèâàòü ñåáÿ êàê çàñëóæèâàþùåãî äîñòàòî÷íîãî äîâåðèÿ, ÷òîáû íå îïàñàòüñÿ âî âðåìÿ êîðìëåíèÿ åãî çóáîâÂ»'.Êîðìèâøèå ãðóäüþ æåíùèíû õîðîøî çíàþò òîò ìîìåíò, êîãäà ïîÿâëÿåòñÿ ó ðåáåíêà ýòî íîâîå îòíîøåíèå äîâåðèÿ ê 'Ýðÿêñîí Ý. Äåòñòâî è îáùåñòâî. - Îáíèíñê, 1993.-Ñ.20.îáñòâåííîìó îðãàíèçìó. Áîëüíî óêóñèâ ìàòü çà ãðóäü âî ïåìÿ êîðìëåíèÿ, ïåðåæèâ åå èñïóãàííûé âñêðèê, ðåáåíîê ñëîâíî óñòàíàâëèâàåò äèñòàíöèþ ìåæäó ñâîèì æèâûì òåëîì è òåëîì åãî ïèòàþùèì. Âîçíèêàåò â ýòî âðåìÿ îñîáàÿ ïàóçà â êîðìëåíèè, êîòîðàÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ äîëãèì âçãëÿäîì ðåáåíêà ÿ ãëàçà ìàòåðè. Ìíîãèå æåíùèíû, ñ êîòîðûìè ïðèõîäèëîñü ãîâîðèòü îá ýòîì, îòìå÷àëè, ÷òî èì ñòàíîâèëîñü â ýòî âðåìÿ íåìíîãî íå ïî ñåáå, ñëîâíî íà íèõ ñìîòðåë óìóäðåííûé æèçíüþ ÷åëîâåê. Äëèëîñü ýòî ìãíîâåíèå, ðàññêàçàòü îá ýòîì î÷åíü ñëîæíî, ïîâòîðèòü ýòó ñèòóàöèþ íåâîçìîæíî, ðàçâå ÷òî ïðè ïîÿâëåíèè â ñåìüå åùå îäíîãî ìëàäåíöà. Ýòî ñòàíîâèëîñü êàê áû òàéíîé äâîèõ, ïåðâîé îáèäîé, íàíåñåííîé ìàëåíüêèì âçðîñëîìó, ïåðâûì ïðîùåíèåì ýòîé îáèäû âçðîñëûì.Ìû ìîæåì òîëüêî ïðåäïîëàãàòü è äîãàäûâàòüñÿ î òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò â òå ìãíîâåíèÿ, êîãäà îñóùåñòâëÿåòñÿ äèôôåðåíöèàöèÿ ìåæäó âíåøíèì è âíóòðåííèì ìèðîì.Ìíîãî è ïîäðîáíî îïèñàíî, êàê ïîÿâëÿþòñÿ ó ðåáåíêà ðàçíîãî ðîäà ÷óâñòâèòåëüíîñòè - çðèòåëüíàÿ, ñëóõîâàÿ, êèíåñòåòè÷åñêàÿ, îáîíÿòåëüíàÿ, âêóñîâàÿ; ñëîæíåå âñåãî îïèñàòü, èññëåäîâàòü è ïîíÿòü ïîÿâëåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê äðóãîìó.Ñ îñîáûì âíèìàíèåì ÷èòàþ ðàáîòû, ïîñâÿùåííûå ðàçâèòèþ áëèçíåöîâ, - òàì, êàæåòñÿ, åñòü êîå-êàêèå, íå âñåãäà ñèñòåìàòèçèðîâàííûå, ñâåäåíèÿ î òîì, êàê ýòà ÷óâñòâèòåëüíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ. Ñóùåñòâåííûì ìîìåíòîì â ðàçâèòèè ýòîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñòàíîâèòñÿ ïîçèöèÿ ðîäèòåëåé. Äà, ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïîçèöèÿ ðîäèòåëåé, â êîòîðîé âîñïðèÿòèå ñîáñòâåííûõ äåòåé êàê ðàâíûõ èëè íåðàâíûõ ñåáå - âçðîñëîìó è äðóã äðóãó - ãëàâíîå ñîäåðæàíèå ïåðåæèâàíèé, âëèÿþùåå íà ðàçâèòèå áëèçíåöîâ.Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïîçèöèÿ, îñíîâàííàÿ íà âñåìåðíîì ñáëèæåíèè áëèçíåöîâ, ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ îñîáîé ãðóïïû, ñòðåìÿùåéñÿ ê èçîëÿöèè îò äðóãèõ îáùíîñòåé; ÷óâñòâèòåëüíîñòü äðóã ê äðóãó ïðèòóïëÿåò èíòåðåñ ýòèõ äåòåé ê äðóãèì ëþäÿì. Ó íèõ ìîæåò ðàçâèòüñÿ (è ðàçâèâàåòñÿ - ôàêòîâ ìíîãî, è îíè äîñòîâåðíû) ñîáñòâåííàÿ àâòîíîìíàÿ ðå÷ü, ïîÿâèòñÿ êàê áû ñîáñòâåííàÿ ìèíè-ñóáêóëüòóðà, çàêðûòàÿ äëÿ âòîðæåíèÿ îêðóæàþùèõ.Ïîä÷åðêèâàíèå ðàçëè÷èé ìåæäó áëèçíåöàìè êàê ñîçíàòåëüíî èíòðîåöèðîâàííûé ïîäõîä ê äåòÿì ìîæåò ïðèâåñòè Óæå â ìëàäåí÷åñêîì âîçðàñòå ê íåðàâåíñòâó â îòíîøåíèÿõ ñ ðîäèòåëÿìè, ïîÿâëåíèþ Â«áîëåå ëþáèìîãîÂ» ðåáåíêà. Ýòî, åñòåñòâåííî, áóäåò ïðîÿâëÿòüñÿ â ïîâûøåííîì âíèìàíèè âçðîñëûõ ê åãî íóæäàì è ïîòðåáíîñòÿì, ÷òî ñêàæåòñÿ íà ïåðåæèâà"èè ðåáåíêîì (îñîáåííî Â«ìåíåå ëþáèìûìÂ») ñâîåãî ìåñòà ñðåäè äðóãèõ ëþäåé, íà ÷óâñòâå äîâåðèÿ ê ëþäÿì. Ðîäèòåëè áëèçíåöîâ îêàçûâàþòñÿ ïåðåä ïðîáëåìîé Â«äîçèðîâàíèÿ ëþáâèÂ» â ñîîòâåòñòâèè... Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÷åì? Ïî êàêèì çàñëóãàì ìëàäåíöàì áóäåò âûäåëÿòüñÿ ñîîòâåòñòâóþùàÿ äîçà? Îïÿòü âîçâðàùàåìñÿ ê âîïðîñó îá èäåàëå ÷åëîâåêà è åãî êîíêðåòèçàöèè, ïåðñîíèôèêàöèè äëÿ êàæäîãî ìëàäåíöà-áëèçíåöà â îáðàçå ðîäèòåëåé.Åñòü è äðóãàÿ ñôåðà æèçíè ìàëûøåé, ãäå ìîæíî óâèäåòü êàê ïðîÿâëÿåòñÿ èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê äðóãèì ëþäÿì, - ýòî îáùåíèå ìëàäåíöåâ äðóã ñ äðóãîì. Òàêîãî ìàòåðèàëà íåìíîãî, íî îí åñòü, âîñïîëüçóåìñÿ èì'. Èíòåðåñåí, ïî-ìîåìó, òîò ôàêò, ÷òî â çàðóáåæíûõ èññëåäîâàíèÿõ ïî ýòîìó âîïðîñó âîçðàñò èñïûòóåìûõ îêîëî 10 ìåñÿöåâ, à â ðàáîòàõ îòå÷åñòâåííûõ àâòîðîâ îí çíà÷èòåëüíî íèæå - 3-6 ìåñÿöåâ. Ýòî ñâÿçàíî, åñòåñòâåííî, ñ òåì, ÷òî âîïðîñ îá îòíîøåíèÿõ ìåæäó ìëàäåíöàìè ïðèîáðåë ïðàêòè÷åñêóþ îñòðîòó åùå â 20-å ãã. XX â., êîãäà áûëà ñîçäàíà ñèñòåìà îáùåñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ â ó÷ðåæäåíèÿõ çàêðûòîãî òèïà (äîìà ðåáåíêà) è îòêðûòîãî (äåòñêèå ÿñëè) òèïà, ãäå ìëàäåíöû âîñïèòûâàëèñü â ãðóïïàõ íå ìåíåå ÷åì èç 10-12 ÷åëîâåê. Íàêîïëåííûé ìàòåðèàë èññëåäîâàíèé è íàáëþäåíèé ïîçâîëÿåò ïðåäïîëàãàòü, ÷òî óæå â 3-5 ìåñÿöåâ ó ìàëûøåé âîçíèêàþò ïåðâûå ôîðìû îáùåíèÿ - ïîëîæèòåëüíîå ïðîÿâëåíèå îòíîøåíèÿ äðóã ê äðóãó, à áîëåå ñòàðøèå äåòè (â 8-9 ìåñÿöåâ) óæå âçàèìîäåéñòâóþò Â«êàê âçðîñëûåÂ» - ó íèõ åñòü ïåðâûå ôîðìû ñîöèàëüíîãî êîíòàêòà.Èíòåðåñ è âíèìàíèå ìëàäåíöåâ äðóã ê äðóãó âûñòóïàåò â ôîðìå, ñëèòîé ñ ïðàêòè÷åñêèì äåéñòâèåì, - îùóïûâàíèåì, ïðèêîñíîâåíèåì, ñäàâëèâàíèåì. Êàê ãîâîðèë Ë.Ñ.Âûãîòñêèé, îñóùåñòâëÿåòñÿ ìèðîäåéñòâèå, â êîòîðîì ïîçíàþòñÿ îñîáûå ñâîéñòâà äðóãîãî êàê æèâîãî ñóùåñòâà, îíè ñîñòàâÿò îñíîâó, ïîçâîëÿþùóþ ðåáåíêó îòðàçèòü è ñâîè ñîáñòâåííûå ñïîñîáíîñòè. Åñòåñòâåííî, ÷òî âñå âîçäåéñòâèå íà Äðóãîãî-æèâîãî÷åëîâåêà îïîñðåäîâàíî äëÿ ìëàäåíöà ïðèñóòñòâèåì âçðîñëîãî ÷åëîâåêà.Ïîçíàíèå äðóãîãî êàê æèâîãî íåïðîñòîå äåëî, âûäåëèòü â æèâîì åãî ãëàâíîå ñâîéñòâî òðóäíî. Èãðóøêó, íàïðèìåð, ìîæíî òðîãàòü, îùóïûâàòü, êðóòèòü, êóñàòü, à ðåáåíêà...Èññëåäîâàòåëè çàôèêñèðîâàëè, ÷òî ìëàäåíöû ìîãóò îòíîñèòüñÿ ê ñâåðñòíèêó êàê ê èãðóøêå, íî åñòü è îòëè÷èå. Îòíîøåíèå êàê ê íåæèâîé èãðóøêå ïðîÿâëÿëîñü ó ìëàäåíöåâ ' Ëèñèíà Ì.È., Öàðåãîðîäöåâà Ë.Ì., Ãàëèãóçîâà Ë.Í., Ñìèðíîâà Ð.À., Çåìëÿíóõèíà Ì.òîåõ ìåñÿöåâ êàê èíòåðåñ ê ðóêå ñâåðñòíèêà, áåç âñÿêîãî âíèìàíèÿ (âçãëÿäà äàæå) ê åãî ëèöó. Â øåñòü ìåñÿöåâ îíè óïîðíî òÿíóëè ê ñåáå ðóêó ñâåðñòíèêà, â äåâÿòü - òðîãàëè åãî ãîëîâó è äðóãèå ÷àñòè òåëà, ïåðåïîëçàëè, îïèðàëèñü íà íåãî, íå îáðàùàÿ íèêàêîãî âíèìàíèÿ íà ïðîòåñòû è íå ãëÿäÿ åìó â ãëàçà. Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ýòè ïðîÿâëåíèÿ íå èñ÷åçàëè, à ñòàíîâèëèñü òîëüêî ðàçíîîáðàçíåå. Íàðÿäó ñ òàêèìè ïðîÿâëåíèÿìè îòíîøåíèÿ áûëè è äåéñòâèÿ ìëàäåíöà, õàðàêòåðíûå äëÿ âîñïðèÿòèÿ ñâåðñòíèêà êàê æèâîãî, - âçãëÿä â ãëàçà, ìèìèêà îæèäàíèÿ îòâåòà, îòêëèêà. Ñ òðåõ äî äâåíàäöàòè ìåñÿöåâ ðàçíîîáðàçèå òàêèõ äåéñòâèé óâåëè÷èëîñü - îò ÷åòûðåõ âèäîâ äî äâàäöàòè. Ñàìûå ìàëåíüêèå ñìîòðåëè â ëèöî ñâåðñòíèêà â îòâåò íà åãî ïðèêîñíîâåíèå èëè íà èçäàâàåìûå èì çâóêè, ïîëóãîäîâàëûé ìàëûø, ãëÿäÿ íà ñâåðñòíèêà, óëûáàëñÿ è ðàçìàõèâàë èãðóøêîé.Ê êîíöó ïåðâîãî ãîäà ó ìëàäåíöåâ óæå ïîÿâëÿþòñÿ ïåðâûå ñîâìåñòíûå äåéñòâèÿ, îíè íà÷èíàþò ïîäðàæàòü äðóã äðóãó, çàòåâàÿ øóìíûå ñîâìåñòíûå èãðû: äîãîíÿëêè, ïðÿòêè.Âñå ýòè äåéñòâèÿ âñòðå÷àþòñÿ ðåäêî è îòëè÷àþòñÿ êðàòêîñòüþ. Îñîáåííîñòü èõ â íåóñòîé÷èâîì âíèìàíèè ê ñâåðñòíèêó - ðåáåíîê ïîòåðÿåò åãî èç âèäó íà ñåêóíäó è ñëîâíî çàáûâàåò î íåì, îòâëåêàÿñü íà äðóãîé ïðåäìåò, èëè î÷åíü áûñòðî óñòàåò îò ñâåðñòíèêà.Îòâåòíûå äåéñòâèÿ âîçíèêàëè ïîä âëèÿíèåì âîñïðèÿòèÿ ðåáåíêîì ñâåðñòíèêà, èíîãäà áåç âñÿêèõ óñèëèé ñî ñòîðîíû âîçäåéñòâóþùåãî. Äåòè ÿâíî ïðîÿâëÿëè âíèìàíèå è èíòåðåñ äðóã ê äðóãó - âçàèìíîå íàáëþäåíèå äîñòàâëÿëî èì íåìàëîå óäîâîëüñòâèå, òîëüêî áåñöåðåìîííîå ïîñÿãàòåëüñòâî íà èõ ñîáñòâåííîñòü - òåëî èëè èãðóøêó - ñåðäèëè ìëàäåíöåâ. Â òî æå âðåìÿ îíè áûëè ïîðàçèòåëüíî íå÷óâñòâèòåëüíû ê ïðîòåñòàì è âûðàæåíèþ îòðèöàòåëüíûõ ýìîöèé ñâåðñòíèêàìè, ñîçäàâàëîñü âïå÷àòëåíèå, ÷òî îíè ïðîñòî íå ñëûøàò è íå âèäÿò èõ.Îäíàêî ïðè âñåé, êàçàëîñü áû, íå÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïðîÿâëåíèÿì æèçíè ñâåðñòíèêà ìëàäåíöû óæå âëàäåþò äîñòàòî÷íî áîëüøèì è âñå ðàñøèðÿþùèìñÿ íàáîðîì ïðèåìîâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ îíè ïðèâëåêàþò ê ñåáå âíèìàíèå ñâåðñòíèêîâ. Íå òîëüêî ïðèâëåêàþò, íî è ñòðåìÿòñÿ óäåðæàòü èõ, ïðåäëàãàÿ íîâûå ñïîñîáû âçàèìîäåéñòâèÿ. Äåòè ñ ýòîé öåëüþ äåìîíñòðèðîâàëè ñâîè óìåíèÿ, óëûáàëèñü è çàãëÿäûâàëè â ëèöî ñâåðñòíèêó. Òàêèå ïåðâûå ðîáêèå ïîïûòêè ìîæíî íàáëþäàòü óæå â ïåðâîì ïîëóãîäèè æèçíè ìàëûøà. Åñëè ðåáåíîê âñòðå÷àë âçãëÿä äðóãîãî ðåáåíêà, òî îí âîçáóæäàëñÿ, óëûáàëñÿ, ïûòàëñÿ ïðèâëå÷ü ê ñåáå âíèìàíèå ñ ïîìîùüþ èãðóøåê. Âî âòîðîì ïîëóãîäèè äàæå ìèìîëåòíûé âçãëÿä ñâåðñòíèêà íåðåäêî âûçûâàåò ó ìëàäåíöà áóðþ àêòèâíîñòè îí Â«ïîåòÂ», ñìååòñÿ, ðàçìàõèâàåò ðó÷êàìè. Ê êîíöó ïåðâîãî ãîäà óæå Â«çàèãðûâàåòÂ», Â«ïîêàçûâàåòñÿÂ» ñâåðñòíèêó - ñìîòðèò èñïîäòèøêà, ïîäàåò èãðóøêó è òóò æå îòäåðãèâàåò ðóêó.èçäàåò ïðèçûâíûå êðèêè, òÿíåò ê ñåáå, ñòàðàÿñü óäåðæàòü.Ê êîíöó ïåðâîãî ãîäà æèçíè òàêèõ èíèöèàòèâíûõ äåéñòâèé ñòàíîâèòñÿ âñå áîëüøå, ñðåäè íèõ ïðåîáëàäàþò ýêñïðåññèâíûå äåéñòâèÿ - ïðîÿâëåíèå ÷óâñòâ. ×àùå âñåãî ýòî ÷óâñòâî ðàäîñòè îò âñòðå÷è èëè äîñàäû îò íåîñòîðîæíûõ äåéñòâèé ñâåðñòíèêà. Ýòè ÷óâñòâà ëåãêî ïåðåäàþòñÿ ãðóïïå ìëàäåíöåâ îíè êàê áû çàðàæàþòñÿ èìè, îáùèì ñòàíîâèòñÿ è âåñåëüå, è äðóæíûé ðåâ.Ïîðàçèòåëåí òîò ôàêò, ÷òî â ïðèñóòñòâèè ñâåðñòíèêîâ ìëàäåíåö âäîõíîâëÿåòñÿ, è ýòî ñêàçûâàåòñÿ íà åãî ìîòîðèêå îíà ñòàíîâèòñÿ áîëåå ïëàñòè÷íîé, òâîð÷åñêîé, ìîáèëèçóþùåé ýíåðãèþ ðåáåíêà, äèàïàçîí äâèæåíèé óâåëè÷èâàåòñÿ, ïîÿâëÿþòñÿ ñîâåðøåííî íåîæèäàííûå ïîçû, äâèæåíèÿ.Óñòàíîâëåíî (è ýòî ãðóñòíûé â ñâîåì ïîñòîÿíñòâå ôàêò), ÷òî íåäîñòàòî÷íîå îáùåíèå ñî âçðîñëûìè ñíèæàåò îáùóþ èíòåíñèâíîñòü âñåõ âèäîâ ïîâåäåíèÿ äåòåé, ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â âÿëîñòè, çàìåäëåííîñòè ðåàêöèé, áåäíîñòè ðèñóíêà äâèæåíèé.Ýìîöèè òàêèõ îáäåëåííûõ äåòåé áîëåå áåäíûå è ðåäêî âîçíèêàþò, êàê ðåäêè ó íèõ è àêòèâíûå äåéñòâèÿ, ñîâåðøàåìûå ïî ñîáñòâåííîé èíèöèàòèâå. Åñòåñòâåííî, ýòî ñêàçûâàåòñÿ è íà îáùåíèè äåòåé äðóã ñ äðóãîì.Âçðîñëûé ñâîèì îòíîøåíèåì ê ðåáåíêó êàê ê æèâîìó ñóùåñòâó, êàê ê äðóãîìó îïîñðåäóåò ðàçâèòèå åãî îòíîøåíèÿ ê ñâåðñòíèêó íå êàê ê èãðóøêå (ïðåäìåòó), à êàê ê æèâîìó. Èçó÷åíèå îáùåíèÿ äåòåé â äåòñêèõ ÿñëÿõ ïîêàçàëî, ÷òî íàèáîëåå ñëàáî âûðàæåííîé â ðàííåì âîçðàñòå îêàçûâàåòñÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü äåòåé ê âîçäåéñòâèÿì ñâåðñòíèêà âî âðåìÿ îáùåíèÿ.Â òî æå âðåìÿ ïðèñóòñòâèå ñâåðñòíèêà íå îñòàâëÿåò ðåáåíêà áåçðàçëè÷íûì - îí íà÷èíàåò Â«ïîêàçûâàòüñÿÂ», ïðåäëàãàòü èãðóøêè, âèçæàòü èëè ñìåÿòüñÿ. Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ, ïîìîåìó, òîò ôàêò, ÷òî ðåáåíîê, çàíÿòûé èãðóøêîé, ÷àùå îòðèöàòåëüíî îòâå÷àåò íà âîçäåéñòâèå ñâåðñòíèêà, òîãäà êàê ñâîáîäíûé îò çàíÿòèé ìàëûø âñòðå÷àåò èíèöèàòèâó ñâåðñòíèêà äîáðîæåëàòåëüíî.Äëÿ îáùåíèÿ íàäî íàéòè ñîâìåñòíûé ïðåäìåò âçàèìîäåéñòâèÿ, à ìàëûøó òðóäíî ïðåîäîëåòü äåéñòâèå èãðóøêè ïðè ïîÿâëåíèè ñâåðñòíèêà, âåäü äëÿ ýòîãî íàäî ïðèëîæèòü óñèëèå - ïîìåíÿòü ïîçèöèþ ïî îòíîøåíèþ ê èãðóøêå. Íî óæ åñëè ýòî ïðîèñõîäèò, òî ïðåäìåòîì âçàèìîäåéñòâèÿ ìàëûùåé ñòàíîâÿòñÿ (âåñüìà ÷àñòî) èõ ñîáñòâåííûå äåéñòâèÿ: îíè ïðûãàþò äðóã ïåðåä äðóãîì, ïàäàþò íàðî÷íî äðóã íà äðóãà, âûêðèêèâàþò, ïîäðàæàÿ äðóã äðóãó, êèäàþò äðóã â äðóãà èãðóøêàìè. Ïîäðàæàíèå äðóã äðóãó ïîðîæäàåò è ñîâìåñòíûå äåéñòâèÿ, êîòîðûå îáû÷íî ñîïðîâîæäàþòñÿ áóðíûìè ýìîöèÿìè.Âîçðàñòíûå èçìåíåíèÿ â ïîâåäåíèè äåòåé ñâÿçàíû ñ òåì, ÷òî äëÿ äåòåé âòîðîãî ãîäà ñâåðñòíèê ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ êàê ïðåäìåò, êàê èãðóøêà - åãî òðîãàþò, ìîãóò óêóñèòü, òîëêíóòü, íàñòóïèòü è òîìó ïîäîáíîå. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî â ñâåðñòíèêå ãîäîâàëûå äåòè åùå íå ÷óâñòâóþò æèâîãî ÷åëîâå÷êà.Â êîíöå âòîðîãî - íà÷àëå òðåòüåãî ãîäà æèçíè ïðîèñõîäèò ðåçêîå è ñóùåñòâåííîå èçìåíåíèå â âîñïðèÿòèè ñâåðñòíèêà, îáùåíèå ñ íèì ñòàíîâèòñÿ îáùåíèåì ñ æèâûì ñóùåñòâîì, îáíàðóæèâàþùèì ñâîè îñîáûå êà÷åñòâà òîæäåñòâåííîñòè ñ ñàìèì ìàëûøîì.Îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêîì ê êîíöó âòîðîãî ãîäà æèçíè óæå íà÷èíàåò îïîñðåäîâàòüñÿ èñïîëüçîâàíèåì ðå÷è èëè, êàê î íåé åùå ãîâîðÿò â ýòî âðåìÿ, ñ ïîìîùüþ âîêàëèçàöèè, óñòàíàâëèâàåòñÿ êîììóíèêàòèâíûé êîíòàêò.Êîãäà ìëàäåíöû îñâàèâàþò ïîâòîðÿþùèåñÿ è äîâîëüíî ìóçûêàëüíûå ôðàãìåíòû çâóêîâ, ýòî íàçûâàþò ëåïåòîì.Î÷åíü ìíîãèå äåòè ïåðåä ïðîèçíîøåíèåì ñëîâ ïðîõîäÿò ïåðèîä â ðàçâèòèè ðå÷è, êîòîðûé íàçûâàþò ãóëåíèåì. Ïðè ýòîì îíè ïðîèçíîñÿò ðàçíîîáðàçíûå è ìåëîäè÷íûå çâóêè, ñëîâ ïðè ýòîì î÷åíü ìàëî èëè âîîáùå íåò. Ïîñòåïåííî çâóêîðÿä ðåáåíêà ïðåâðàùàåòñÿ â ñëîâà, òàê êàê îêðóæàþùèå åãî ëþäè (îñîáåííî âçðîñëûå) ñåðüåçíî âîñïðèíèìàþò ýòè çâóêè è ðåàãèðóþò íà èõ ñîäåðæàíèå.Íåêîòîðûå ìëàäåíöû íà÷èíàþò ïðîèçíîñèòü ïåðâûå íàñòîÿùèå ñëîâà åùå äî ãîäà, äðóãèå èçäàþò çâóêè, ïîõîæèå íà ñëîâà Â«ìàìàÂ» è Â«äÿäÿÂ». Ïîñëåäíåå ñëîâî ìîæåò ïîðîé âûçâàòü ó ìîëîäîãî ïàïû âåñüìà íåîäíîçíà÷íóþ ðåàêöèþ.Ìíîãèå äåòè, îäíàêî, íå ïðîèçíîñÿò òîãî, ÷òî ìîæíî áûëî áû íàçâàòü ñëîâîì.Îáùåíèå ìëàäåíöà ñ îäíèì ÷åëîâåêîì âïîëíå ìîæíî ïðèðàâíÿòü ê áåñåäå, åñëè äàâàòü åìó âðåìÿ íà îòâåò. Ðåáåíîê î÷åíü âíèìàòåëüíî ñìîòðèò â ëèöî ãîâîðÿùåãî âçðîñëîãî, ïîëó÷àÿ ÿâíîå óäîâîëüñòâèå îò îáìåíà çâóêàìè. Ìëàäåíöû, êîòîðûå ïåðåæèëè òàêîå óäîâîëüñòâèå, ÷àñòî Â«ðàçãîâàðèâàþòÂ» íàåäèíå ñ ñîáîé èëè ñ èãðóøêîé.Â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà äåòè ó÷àòñÿ ñëóøàòü è ðàçëè÷àòü çíàêîìûå è íåçíàêîìûå ãîëîñà, èõ ýìîöèîíàëüíûé òîí. Åñëè îíè îùóùàþò ïîääåðæêó, òî íà÷èíàþò ïðîèçíîñèòü âåñüìà âûðàçèòåëüíûå çâóêè, âûçûâàÿ èìè äåéñòâèÿ îêðóæàþùèõ Îíè óæå ïîíÿëè ïîëüçó çâóêîâ.Îêîëî ãîäà èëè ÷óòü ïîçæå äåòè âñåì ñâîèì ïîâåäåíèåì ïîêàçûâàþò, ÷òî îíè ïîíèìàþò ñëîâà â êîíòåêñòå è ìîãóò âûïîëíèòü ñëîâåñíûå ïðîñüáû âçðîñëûõ.Ìåæäó ãîäîì è äâóìÿ áîëüøèíñòâî äåòåé äåëàåò áîëüøèå óñïåõè â îñâîåíèè è ïîíèìàíèè ðå÷è. Ïîíèìàíèå îáû÷íî ïðåâîñõîäèò èñïîëüçîâàíèå, õîòÿ â âîêàëèçàöèÿõ óæå ÿâíî ïðîñëóøèâàþòñÿ ïîïûòêè ïðîèçíîñèòü ñëîâà, çâóêè èñïîëüçóþòñÿ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ïðåäìåòà, ëèöà èëè ïîòðåáíîñòè. Â ýòî âðåìÿ êðàéíå âàæíà äëÿ ðàçâèòèÿ ðå÷è óâåðåííîñòü ðåáåíêà è òîì, ÷òî åãî ïîíèìàþò. Ñëîâà è çâóêè ðåáåíîê ïðîèçíîñèò òàê, ÷òî çà íèìè ñòîèò ýêñïðåññèâíîå ïðîÿâëåíèå æåëàíèÿ áûòü óñëûøàííûì. Ñëîâî óæå îáðàùåíî ê ñëóøàòåëþ, îíî ñòàíîâèòñÿ òåêñòîì, àâòîðñêèì òåêñòîì.Ðåáåíîê ïûòàåòñÿ îòâå÷àòü ñëóøàòåëþ íà ñâîåì Â«ÿçûêåÂ», ÷àñòî, êàê ýõî, ïîâòîðÿÿ óñëûøàííîå îò âçðîñëûõ.Ê äâóì ãîäàì äåòè óñâàèâàþò, ÷òî îäíèì è òåì æå ñëîâîì íàçûâàåòñÿ ðåàëüíûé è íàðèñîâàííûé ïðåäìåò. Ìèð ñòàíîâèòñÿ âèðòóàëüíûì è ñòðóêòóðèðóåòñÿ ñ ïîìîùüþ ñëîâà.Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò, ÷òî ê äâóì ãîäàì äåòè âëàäåþò áîëüøèì ÷èñëîì ðàçëè÷íûõ ñëîâ, õîòÿ åùå è íå ïðîèçíîñÿò èõ ÷èñòî, êàê âçðîñëûå. Îíè óæå ñîåäèíÿþò ñëîâà â ñî÷åòàíèÿ, ïîÿâëÿåòñÿ (÷àñòî øàáëîííûé) âîïðîñ î íàçíà÷åíèè - îáîçíà÷åíèè ïðåäìåòà: Â«À ýòî ÷òî?Â» Îá îäíîì è òîì æå ïðåäìåòå äåòè ìîãóò ñïðàøèâàòü íåñêîëüêî ðàç, ÿâíî ïîëó÷àÿ óäîâîëüñòâèå îò ñàìîé ðå÷è è ïåðåæèâàíèÿ ñâîèõ âîçìîæíîñòåé â åå èñïîëüçîâàíèè. Â«ß ìîãóÂ» - ãîâîðèòü, áåãàòü, ïðûãàòü, êðè÷àòü, Â«ÿ ìîãóÂ» - ýòî ðàäîñòü, ãëàâíàÿ ðàäîñòü êîíöà âòîðîãî ãîäà æèçíè. Â íåé äîâåðèå ê ñåáå è ê ëþäÿì, â íåé èñòî÷íèê äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ñèìâîëè÷åñêîé ôóíêöèè ñîçíàíèÿ - âàæíåéøåãî ïðèîáðåòåíèÿ ýòîãî ïåðèîäà. Â íåé èñòî÷íèê ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà, òàê êàê' äðóãîé ÷åëîâåê ïåðåæèâàåòñÿ óæå êàê ñóùåñòâî æèâîå, îòêëèêàþùååñÿ íà âîçäåéñòâèå, êàê ñóùåñòâî, èìåþùåå ãðàíèöû, êîòîðûå íåëüçÿ íàðóøàòü (ëó÷øå íå íàðóøàòü).Êîíåö âòîðîãî ãîäà æèçíè - ýòî ñòàáèëüíîå ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, ýòî óâåëè÷åíèå âîçìîæíîñòåé ñîáñòâåííîãî òåëà çà ñ÷åò èñïîëüçîâàíèÿ ðàçíûõ ïðåäìåòîâ, äà è ñàìî òåëî ñòàíîâèòñÿ ïîñëóøíûì; ýòî ïîÿâëåíèå â ïñèõîëîãè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå äðóãîãî ÷åëîâåêà, ýòî óäèâèòåëüíàÿ âîçìîæíîñòü óçíàòü ñåáÿ â çåðêàëå, áåçìåðíî óäèâèòüñÿ è ñêàçàòü:Â«Âîò îí ÿÂ», íà äåòñêîì ÿçûêå ýòî çâó÷èò ïðèìåðíî òàê:Â«Âîò èí ÿÂ».Ïñèõîëîãè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî ñòàíîâèòñÿ îðãàíèçîâàííûì äèñòàíöèÿ ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì âñå óâåëè÷èâàåòñÿ, ñîáñòâåííûå âîçìîæíîñòè äåéñòâèÿ ñ ïðåäìåòàìè ïîçâîëÿþò ìàëûøó çàïîëíèòü åãî ìíîæåñòâîì èíòåðåñíûõ è ðàçíîîáðàçíûõ äåéñòâèé. Òàê íà÷èíàåòñÿ íîâûé ïåðèîä æèçíè, êîòîðûé íàçûâàåòñÿ ðàííèì äåòñòâîì, íî, ïðèáëèæàÿñü ê åãî ðóáåæàì, ðåáåíîê óæå íàó÷èëñÿ èãðàòü. À èãðà - ýòî íå ñàìà ëè æèçíü?Ïîñòàðàåìñÿ âíèìàòåëüíåå ïðèñìîòðåòüñÿ, ÷òî æå ïðîèñõîäèò â èãðå, êàê îíà ïðîÿâëÿåòñÿ, ðàçâèâàåòñÿ, èçìåíÿåò ñîäåðæàíèå, è êàê â èãðå ìåíÿåòñÿ ñàì ðåáåíîê. ×òî æå òàêîå èãðà?Ñ òî÷êè çðåíèÿ îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè, èãðà - ýòî îñîáàÿ ôîðìà àêòèâíîñòè, äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà. Â ýòîé ôîðìå âûðàæàþòñÿ îòíîøåíèÿ ðåáåíêà ê îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè, ê äðóãèì, ê ñàìîìó ñåáå. Â«Öåíòðîì èãðîâîé ñèòóàöèè, - ïèøåò Ä.Á.Ýëüêîíèí, - ÿâëÿåòñÿ ðîëü, êîòîðóþ áåðåò íà ñåáÿ ðåáåíîê.Îíà îïðåäåëÿåò âñþ ñîâîêóïíîñòü äåéñòâèé, êîòîðûå â âîîáðàæàåìîé ñèòóàöèè ïðîèçâîäèò ðåáåíîê. À ðîëü - ýòî âçðîñëûé ÷åëîâåê, äåÿòåëüíîñòü êîòîðîãî âîññîçäàåò ðåáåíîêÂ»'.Âçðîñëûé, åãî äåéñòâèÿ ñ âåùàìè, åãî îòíîøåíèÿ ñ Äðóãèìè - ñîäåðæàíèå èãðû. Íî äëÿ òîãî, ÷òîáû âûäåëèòü ýòî ñîäåðæàíèå êàê ïðåäìåò ñîáñòâåííîé àêòèâíîñòè, ðåáåíêó íàäî îòäåëèòü ñâîè äåéñòâèÿ, ñâîè îòíîøåíèÿ îò äåéñòâèé è îòíîøåíèé âçðîñëîãî. Ýòî âûäåëåíèå äåéñòâèé âçðîñëîãî ñ ïðåäìåòàìè è åãî îòíîøåíèé ñ äðóãèìè íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíî ñ ðàçâèòèåì äåéñòâèé ñàìîãî ðåáåíêà.Èññëåäîâàòåëè òàêèõ äåéñòâèé äåòåé îòìå÷àþò, ÷òî ðåáåíîê ïåðâîíà÷àëüíî îñâàèâàåò äåéñòâèå ñ ïðåäìåòîì êàê ñâîåãî ðîäà Â«âû÷åðïûâàíèåÂ» îáúåêòèâíûõ ñâîéñòâ ïðåäìåòà.Äâèæåíèÿ ðåáåíêà êàê áû ïîä÷èíÿþòñÿ çàäàííûì ñâîéñòâàì ïðåäìåòà. Ïðèâåäåì íåñêîëüêî íàáëþäåíèé, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò îñîáåííîñòè äåéñòâèÿ ðåáåíêà ïåðâîãî ãîäà æèçíè ñ ïðåäìåòàìè.1. Âîëîäå 4,5 ìåñÿöà. Ó íåãî óæå áûëà ñòàðàÿ èãðóøêàïîãðåìóøêà, ñ êîòîðîé ìîæíî ñîâåðøàòü òîëüêî íåñêîëüêî Äåéñòâèé: ñòó÷àòü, çàñîâûâàòü â ðîò è òðÿñòè â ðóêå. Ñåãîäíÿ åìó ïåðâûé ðàç äàëè íîâóþ ïîãðåìóøêó, ñ êîòîðîé ìîæíî ñîâåðøàòü áîëåå ðàçíîîáðàçíûå äåéñòâèÿ: îíà íå òîëüêî çâåíèò, íî è êðóòèòñÿ (êðóòÿòñÿ âñå øàðèêè è êàæäûé øàðèê â îòäåëüíîñòè). Îí êðåïêî ñæèìàåò â ðóêå íîâóþ èãðóøêó, äîëãî ðàññìàòðèâàåò, çàñîâûâàåò â ðîò, òðÿñåò â ðóêå òåì æå äâèæåíèåì, ÷òî è ïðåæíþþ. Íî ýôôåêò îò ïîòðÿõèâàíèÿ íåçíà÷èòåëüíûé - çâóê åëå ñëûøíî. Çàòèõàåò, ñíîâà âíèìàòåëüíî 'Ýëüêîíèí Ä.Á. Ïñèõîëîãèÿ èãðû. - Ì., 1978.-Ñ. 150.ñìîòðèò íà èãðóøêó. Òðîãàåò åå äðóãîé ðóêîé, øàðèêè ïðèõîäÿò â äâèæåíèå, ðàçäàåòñÿ çâîí. Ñìîòðèò íà äâèæóùóþñÿ èãðóøêó, ïîòîì ãðîìêî ñìååòñÿ, ñíîâà ïðîáóåò âñòðÿõíóòü åå, íî äâèæåíèå íåðåøèòåëüíîå, ïðåðûâàåò åãî áûñòðî è íà÷èíàåò ëåâîé ðóêîé êðóòèòü èãðóøêó. Ýíåðãè÷íî õëîïàåò ïî èãðóøêå è ñìååòñÿ.2. Ñëó÷àéíî çàêðûë ëèöî ïåëåíêîé. Ìàìà óáðàëà ïåëåíêó ñ ëèöà è ñêàçàëà Â«Êó-êóÂ». Â îòâåò Âîëîäÿ çàóëûáàëñÿ, çàãóëèë.Òóò æå ñàì òÿíåò ïåëåíêó íà ëèöî, ñàì ñíèìàåò åå è ñìîòðèò âåñåëî íà ìàòü.(5 ìåñÿöåâ) 3. Èãðàåò ñ áàáóøêîé â íåâàëÿøêó: áàáóøêà çàñòàâëÿåò íåâàëÿøêó ïîäïðûãèâàòü è çâåíåòü. Ñíà÷àëà îí âíèìàòåëüíî ñìîòðèò íà íåâàëÿøêó, ïîòîì â ëèöî áàáóøêè. Òà ïðèâåòëèâî óëûáàåòñÿ: Â«Ñìîòðè, êàê ïðûãàåòÂ». Åùå ðàç çàñòàâèëà íåâàëÿøêó ïðûãíóòü, òîãäà è Âîëîäÿ çàñìåÿëñÿ. Ïîòîì ñìåÿëñÿ âñå âðåìÿ, êîãäà íåâàëÿøêà ïðûãàëà.×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ îí ñèäåë íà ðóêàõ ó áàáóøêè è ñàì ïîòÿíóëñÿ ê íåâàëÿøêå. Òðîíóë åå ïàëüöåì, òà êà÷íóëàñü, çàçâåíåëà. Åùå ðàç òðîíóë è âîïðîñèòåëüíî ñìîòðèò áàáóøêå â ëèöî: Â«À?Â» Áàáóøêà çàñòàâèëà íåâàëÿøêó ïîäïðûãíóòü ñìîòðåë è ñìåÿëñÿ, ïîòîì ñàì ñòàë ïîâòîðÿòü äâèæåíèÿ áàáóøêè, íî ïîêà áåçóñïåøíî. Ñäåëàë íåñêîëüêî ïîïûòîê è ðàçî÷àðîâàííûé çàïëàêàë.(6 ìåñÿöåâ) 4. Âíèìàòåëüíî ðàññìàòðèâàåò ìàøèíó: âî âñå ùåëè çàñîâûâàåò ïàëåö. Âîïðîñèòåëüíî ñìîòðèò íà ìàòü: Â«À?Â» Äîòðîíóëñÿ ïàëüöåì äî êîëåñ, îíè ñ øóìîì çàòàðàõòåëè, îòäåðíóë ïàëåö, ñìîòðèò ñ ÿâíûì íåäîóìåíèåì. Ïîòîì ñíîâà òðîãàåò êîëåñà, êðóòèò èõ ðóêîé, ñìååòñÿ. Ïîêàçûâàëè, êàê êàòàòü ìàøèíó, âîçèòü â íåé êóáèêè - ñìîòðåë ñ èíòåðåñîì. Íî åñëè äàâàëè èãðóøêó â ðóêè, òîëüêî êðóòèë êîëåñà, áðîñàë åå, ïðîáîâàë ðàçîáðàòü íà äåòàëè.5. Ïîçíàêîìèëñÿ ñ ÷àéíèêîì. Îòêðûâàåò è çàêðûâàåò êðûøêó. Äåëàåò ýòî íåñêîëüêî ðàç ïîäðÿä. Ïðè ïåðâûõ äåéñòâèÿõ ïðåäåëüíî ñîñðåäîòî÷åí, ïîòîì îáðàùàåòñÿ ê ìàòåðè: Â«À?Â» 6. Ðàññìàòðèâàåò ïèðàìèäêó: ïåðâûé ðàç äåðæèò åå â ðóêàõ. Ñëó÷àéíîå äâèæåíèå - è ïèðàìèäêà ðàññûïàëàñü. Ñìîòðèò â íåäîóìåíèè. Îáðàùàåòñÿ ê ìàòåðè: Â«À?Â» Îíà: Â«Íè÷åãî, ýòî ìîæíî îáðàòíî ñëîæèòüÂ», - íî íå ïîêàçûâàåò, êàê ýòî ìîæíî ñäåëàòü. Âîëîäÿ ñìîòðèò íà ðàññûïàííûå äåòàëè, ïîòîì íà÷èíàåò ïðèêëàäûâàòü èõ ê ïàëî÷êå, íà êîòîðóþ îíè áûëè íàíèçàíû. Ïðèëîæèò, îòïóñòèò ðóêó è ñìîòðèò ñ óäèâëåíèåì. ×òî äåëàòü? Ïàäàåò! È òàê íåñêîëüêî ðàç. Çàòåì ñëó÷àéíî íàäåâàåò êîëüöî íà ïàëî÷êó. Ðàçìàõèâàåò è ïîêàçûâàåò ìàòåðè: Â«À! À!Â» Ïîòîì íàäåâàåò îñòàëüíûå äåòàëè.Òàêèå ïðèìåðû ìîæíî áû ïðîäîëæèòü. Â íèõ âàæåí îäèí ìîìåíò: â ïîäîáíûõ äåéñòâèÿõ ðàçâèâàåòñÿ êîîðäèíàöèÿ çðèòåëüíîé è äâèãàòåëüíîé ñèñòåìû, íàïðàâëÿþùàÿ îðèåíòèðîâêó ðåáåíêà â ïðåäìåòå, â åãî ñâîéñòâàõ. Îäíîâðåìåííî äåéñòâèÿ ñ ïðåäìåòàìè ìåíÿþò ñîäåðæàíèå îáùåíèÿ ñî âçðîñëûìè.Âîçíèêàåò îáùåíèå ïî ïîâîäó äåéñòâèÿ ñ ïðåäìåòàìè, à íå òîëüêî ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîå, êîãäà ñîäåðæàíèåì ÿâëÿåòñÿ äðóãîé ÷åëîâåê.Óæå â ðàííåì âîçðàñòå - äî ãîäà - ó ðåáåíêà ïîÿâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü ðàçëè÷àòü ñîäåðæàíèå äåéñòâèé è îòíîøåíèå ê äåéñòâèþ âçðîñëîãî. Ïîêàæåì ýòî:1. Âîëîäå 10 ìåñÿöåâ. Óâèäåë ñâîå îòðàæåíèå â çåðêàëå, ïîòÿíóëñÿ ê íåìó, õîòåë îáíÿòü. Ðàçî÷àðîâàííî ïîâîðà÷èâàåòñÿ ê ìàòåðè, êîãäà íàòêíóëñÿ ëáîì íà ñòåêëî: Â«À?Â» Ïûòàåòñÿ çàãëÿíóòü çà ñòåêëî, òîæå íåäîóìåâàåò è íå ìåíåå ðàçî÷àðîâàí: òàì íè÷åãî íåò.Â ýòîò æå äåíü óâèäåë ñâîå îòðàæåíèå ñ ïóñòûøêîé âî ðòó.Ñî ñìåõîì òÿíåòñÿ ê îòðàæåíèþ ïóñòûøêè, îãëÿäûâàåòñÿ íà ìàòü. Ðóêó óæå âïëîòíóþ ê çåðêàëó íå ïîäíîñèò, à îòäåðãèâàåò íà ïîëïóòè. Ïîâòîðÿåò äâèæåíèå íåñêîëüêî ðàç.2. Ìàòü çîâåò Âîëîäþ ê ñåáå: Â«Èäè ñþäà! Èäè êî ìíå!Â» Îí ëóêàâî ñìîòðèò íà íåå è óáåãàåò. Â äðóãîé ðàç èíòîíàöèÿ áûëà áîëåå òðåáîâàòåëüíàÿ. Âîëîäÿ âíèìàòåëüíî ñìîòðèò â ëèöî è ïîäõîäèò.3. Â«Íåëüçÿ!Â» - ñêàçàíî êàòåãîðè÷íûì òîíîì, è ìóñîðíîå âåäðî ñòàëî çàïðåòíûì. Íî òàê õî÷åòñÿ åãî ïîòðîãàòü, ÷òî òÿíåòñÿ ðóêîé ê êðûøêå, à ñàì âíèìàòåëüíî ñìîòðèò â ëèöî ìàòåðè. Ñíîâà òÿíåòñÿ ê âåäðó, íî îïÿòü äî íåãî íå äîòðàãèâàåòñÿ. Ïóñòóþ êàñòðþëþ òðîãàòü ìîæíî - îòêðûâàòü è çàêðûâàòü êðûøêó, - íî ïîãëÿäûâàë åùå íåñêîëüêî ðàç íà âåäðî è òóò æå ïåðåâîäèë âçãëÿä íà ìàòü.4. Íà óëèöå óâèäåë áëåñòÿùóþ æåëåçÿêó, à ïîòîì îãëÿäûâàåòñÿ íà ìàòü: Â«À?Â» Ìîë, ìîæíî åå âçÿòü, îíà íå îïàñíàÿ?Òàêèå ôàêòû ïîêàçûâàþò, ÷òî îáùåíèå ñî âçðîñëûì, îñâîåíèå â ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ñ íèì îáùåñòâåííî çíà÷èìûõ ñâîéñòâ âåùåé ïîäãîòàâëèâàþò ðàçäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ ïðåäìåòíîãî äåéñòâèÿ è îòíîøåíèÿ ê íåìó. Îòíîøåíèå ê äåéñòâèþ âêëþ÷àåò âûäåëåíèå öåëè, íàçíà÷åíèå äåéñòâèÿ, òîãäà êàê ñîäåðæàíèå åãî - ýòî òå ïðåîáðàçîâàíèÿ ñ ïðåäìåòîì è ñî ñâîèì òåëîì, êîòîðûå äîëæåí ñîâåðøèòü ÷åëîâåê. Ïîýòîìó îòíîøåíèå ê äåéñòâèþ â áîëüøåé ñòåïåíè ñïîñîáñòâóåò åãî îáîáùåíèþ, òàê êàê îáåñïå÷èâàåò îòäåëåíèå ñõåìû äåéñòâèÿ îò ïðåäìåòà.Áåç âçðîñëîãî ðåáåíîê ìîæåò ñëó÷àéíî Â«îòêðûòüÂ» íàçíà÷åíèå ïðåäìåòà, îïèðàÿñü íà åãî ôèçè÷åñêèå ñâîéñòâà. Íî òîëüêî îáùåíèå, âçàèìîäåéñòâèå ñî âçðîñëûì - ÷åðåç ñèñòåìó îòíîøåíèé ê ïðåäìåòó - ðàñêðûâàåò åãî íàçíà÷åíèå, à òåì ñàìûì è òå ôèçè÷åñêèå ñâîéñòâà ïðåäìåòîâ, êîòîðûå âàæíû äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ýòîãî íàçíà÷åíèÿ.Â ðóñëå ðàçäåëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ äåéñòâèÿ è îòíîøåíèÿ ê íåìó ëåæàò è ñëåäóþùèå ôàêòû:1. Ìàòü, ñìåÿñü, ïûòàåòñÿ âçÿòü â ðîò ïóñòûøêó. Ñíà÷àëà Âîëîäÿ ñëåäèò çà äâèæåíèåì ðóêè íàñòîðîæåííî, à ïîòîì ïåðåâîäèò âçãëÿä íà ëèöî ìàòåðè è ñàì ñìååòñÿ. Òàêîå äåéñòâèå ïîâòîðÿåòñÿ íåîäíîêðàòíî è òåïåðü óæå âûçûâàåò ó ðåáåíêà òîëüêî ñìåõ.2. Ïîäíîñèò ñ ñåðüåçíûì âèäîì êóáèê êî ðòó ìàòåðè:Â«Ìàìà, àì, àìÂ», íî íå ïûòàåòñÿ äîâåñòè ñâîå äåéñòâèå äî êîíöà, à îòâîäèò ðóêó ñ êóáèêîì îòî ðòà è íåñêîëüêî ðàç ñîâåðøàåò ýòî äâèæåíèå - êîðìèò Â«ïîíàðîøêóÂ».Ýòè ôàêòû èíòåðåñíû åùå è òåì, ÷òî â íèõ íà÷èíàþò âûñòóïàòü êà÷åñòâåííûå îñîáåííîñòè îðèåíòèðîâêè â äåéñòâèè îðèåíòèðîâêà íå òîëüêî íà ðåçóëüòàò, íî è íà ñïîñîá äåéñòâèÿ.Ïðèîáðåòåíèå îðèåíòèðîâêè íà ñïîñîá äåéñòâèÿ, ðàçäåëåíèå ïðåäìåòíîãî ñîäåðæàíèÿ äåéñòâèÿ è îòíîøåíèÿ ê íåìó â îáùåíèè ñî âçðîñëûì ïîäãîòàâëèâàþò ïîÿâëåíèå ïåðâûõ èãðîâûõ äåéñòâèé. Òåõ äåéñòâèé, ãäå ðåáåíîê âîñïðîèçâîäèò äåéñòâèå è îòíîøåíèå âçðîñëîãî áåç îáÿçàòåëüíîãî âîñïðîèçâåäåíèÿ ïðåäìåòíîãî ñîäåðæàíèÿ, - ïîÿâëÿåòñÿ çàìåùåíèå îäíîãî ïðåäìåòà äðóãèì. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, â ìåõàíèçìå âîçíèêíîâåíèÿ çàìåùåíèÿ âàæåí ìîìåíò íåîäíîçíà÷íîñòè îòíîøåíèÿ ê äåéñòâèþ è ïðåäìåòíîãî ñîäåðæàíèÿ äåéñòâèÿ. Ïðîñòîé ïðèìåð:Â«Íåëüçÿ ñòó÷àòü ëîæêîé ïî ñòîëóÂ», íî Â«ìîæíî ñòó÷àòü ìîëîòêîì ïî äîñêåÂ». Çàìåùàåòñÿ, ìåíÿåòñÿ ïðåäìåòíîå ñîäåðæàíèå, ìåíÿåòñÿ îòíîøåíèå, à ñõåìà äåéñòâèÿ îñòàåòñÿ òîé æå. Ñõåìà äåéñòâèÿ, áëàãîäàðÿ îòíîøåíèþ, âûäåëÿåòñÿ è ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ äåéñòâèÿ çàìåùåíèÿ.×òîáû èãðîâîå äåéñòâèå âîçíèêëî, ðåáåíîê äîëæåí óñâîèòü íåîäíîçíà÷íîñòü îòíîøåíèé ê ïðåäìåòíîìó ñîäåðæàíèþ äåéñòâèÿ. Ýòó íåîäíîçíà÷íîñòü çàäàåò ñèñòåìà îöåíîê, îòíîøåíèé âçðîñëîãî: ÷åì ðàçíîîáðàçíåå ïî ñîäåðæàíèþ ýìîöèîíàëüíîå îáùåíèå âçðîñëîãî ñ ðåáåíêîì â ðàííåì âîçðàñòå, òåì áîëüøå âîçìîæíîñòåé äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ìíîæåñòâåííûõ ñîáñòâåííûõ Îòíîøåíèé ðåáåíêà ê ìèðó ïðåäìåòíûõ äåéñòâèé. Ìîæíî ïîäóìàòü, ÷òî â ðàçíîîáðàçèå îòíîøåíèé âêëþ÷àåòñÿ è ïîçíàâàòåëüíîå îòíîøåíèå - íåèñ÷åðïàåìîå ëþáîïûòñòâî ìàëåíüêîãî ÷åëîâåêà.Èãðàÿ ñ ïðåäìåòîì, ðåáåíîê íå óçíàåò íîâûõ ôèçè÷åñêèõ è äðóãèõ ñâîéñòâ ïðåäìåòîâ. Äëÿ ýòîãî ñóùåñòâóåò äðóãîé âèä àêòèâíîñòè - ïîçíàíèå. Íî èãðà ñ ïðåäìåòîì âûñòóïàåò êàê øàã â îñâîåíèè òîãî, ÷òî îäèí è òîò æå ïðåäìåò ìîæåò âûïîëíÿòü ðàçíûå ôóíêöèè. Âûïîëíåíèå ýòèõ ôóíêöèé ñâÿçàíî ñ îòíîøåíèåì ê ïðåäìåòó ñàìîãî ðåáåíêà è äðóãèõ ëþäåé.Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî èãðà ñ ïðåäìåòîì îðèåíòèðóåò ðåáåíêà íà ìèð ÷åëîâå÷åñêèõ öåëåé è âçàèìîîòíîøåíèé, íà íåîäíîçíà÷íîñòü ïîñëåäíèõ. Âûáîð ïðåäìåòà äëÿ èãðîâîãî äåéñòâèÿ - ýòî ïðåæäå âñåãî âûáîð åãî íàçíà÷åíèÿ, ôóíêöèè, ÷òî îáÿçàòåëüíî ïðåäïîëàãàåò îðèåíòèðîâêó íà îáëàñòü îòíîøåíèé ê ïðåäìåòó - íà äðóãîãî ÷åëîâåêà.Â äàííîì ÿâëåíèè, êàê â çàðîäûøå, ïðîÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèå äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè ðåáåíêà.Ìîæíî ïîìî÷ü ðàçâèòèþ ýòîãî çàðîäûøà, åñëè âìåñòå ñ ïðåäìåòàìè è èãðóøêàì, â êîòîðûõ çàôèêñèðîâàí ñïîñîá äåéñòâèÿ (ìàøèíà, êóêëà, çàÿö), äàâàòü è èãðóøêè ñî ìíîæåñòâîì çíà÷åíèé (ïàëî÷êè, êóáèêè, ïåñîê, âîäà) è ïîêàçàòü õîòÿ áû íåñêîëüêî âàðèàíòîâ äåéñòâèÿ ñ ýòèìè ïðåäìåòàìè.Íåîäíîçíà÷íîñòü ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé, ðàñêðûâàþùèõñÿ â ïðåäìåòíûõ äåéñòâèÿõ, ñòàíîâèòñÿ ïðåäìåòîì ñïåöèàëüíîãî óñâîåíèÿ. Ðåáåíîê-äîøêîëüíèê î÷åíü ÷óòîê ê ñîáëþäåíèþ çàâèñèìîñòè: æåëàåìàÿ öåëü äåéñòâèÿ - ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò. Ìíîæåñòâî ðàçíîîáðàçíûõ ýìîöèé âûçûâàåò ñèòóàöèÿ íåñîâïàäåíèÿ öåëè è ðåçóëüòàòà: Â«ß äóìàë, ÷òî ëèñà, à îêàçàëàñü - ìàìàÂ», Â«ß äóìàë, ÷òî ñëàäêî, à îêàçàëîñü êèñëîÂ», Â«Ìû äóìàëè, ÷òî äîìà íèêîãî íåò, à òàì äåäóøêàÂ».Íåñîâïàäåíèå öåëè è ðåçóëüòàòà, îòíîøåíèÿ è ðåàëüíîãî ïðåäìåòíîãî äåéñòâèÿ ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç èñòî÷íèêîâ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñòâà, ôàíòàçèè, âîîáðàæåíèÿ. Îíî äàåò âîçìîæíîñòü ñîçäàâàòü âî âíóòðåííåé ìîäåëè ïîâåäåíèÿ òàêèå îòíîøåíèÿ ê âåùàì è èõ ñâîéñòâàì, êîòîðûå íå çàäàíû îáúåêòèâíûìè ñâîéñòâàìè ïðåäìåòà, òî åñòü ìíîãîçíà÷íîñòü âîçìîæíûõ ñâîéñòâ ïðåäìåòà, ìíîãîçíà÷íîñòü îòíîøåíèé ê ïðåäìåòó.Ïðèâåäåì î÷åíü êðàòêîå îïèñàíèå ïðîöåññà òâîð÷åñòâà, äàííîå Äæàííè Ðîäàðè â êíèãå Â«Ãðàììàòèêà ôàíòàçèèÂ» (Ì., 1978): Â«Òâîð÷åñòâî - ñèíîíèì îðèãèíàëüíîãî ñêëàäà ìûøëåíèÿ, òî åñòü ñïîñîáíîñòè ïîñòîÿííî ëîìàòü ïðèâû÷íûå ðàìêè íàêîïëåííîãî îïûòà. Òâîð÷åñêèé óì - ýòî óì àêòèâíûé, ïûòëèâûé, îáíàðóæèâàþùèé ïðîáëåìû òàì, ãäå äðóãèå èõ íå âèäÿò, ñ÷èòàÿ, ÷òî íà âñå åñòü ãîòîâûé îòâåò: îí ÷óâñòâóåò ñåáÿ êàê ðûáà â âîäå â ïåðåìåí÷èâîé ñèòóàöèè, òàì, ãäå äðóãèì ìåðåùàòñÿ îäíè îïàñíîñòè; îí ñïîñîáåí ïðèíÿòü ñâîè, íè îò êîãî (íè îò îòöà, íè îò ïðîôåññîðà, íè îò îáùåñòâà) íå çàâèñÿùèå, ñàìîñòîÿòåëüíûå ðåøåíèÿ; îí îòðèöàåò òî, ÷òî åìó íàâÿçûâàþò, ïî-íîâîìó îïåðèðóåò ïðåäìåòàìè è ïîíÿòèÿìè, íå äàâàÿ ñåáÿ îïóòàòü íèêàêèìè êîíôîðìèñòñêèìè ñîîáðàæåíèÿìè. Âñå ýòè êà÷åñòâà ïðîÿâëÿþòñÿ â ïðîöåññå òâîð÷åñòâà. È ïðîöåññ ýòîò - ñëóøàéòå! ñëóøàéòå! âåñåëûé, èãðîâîé âñåãäà, äàæå êîãäà ðå÷ü èäåò î "ñòðîãîé ìàòåìàòèêå"Â»'.Çàìå÷àòåëüíî ñêàçàíî: òâîð÷åñêèé ïðîöåññ - âåñåëûé, èãðîâîé, îñíîâàííûé íà âîçìîæíîñòÿõ, âåðîÿòíûõ âçàèìîçàâèñèìîñòÿõ âåùåé è îòíîøåíèé ëþäåé ê ýòèì âåùàì. Ïåðâûå ðîñòêè íåîäíîçíà÷íîñòè, íåøàáëîííîñòè äåéñòâèé ðåáåíîê îáíàðóæèâàåò è èñïîëüçóåò â èãðå. Òîëüêî èãðà ðàçâèâàåò âîîáðàæåíèå, äàåò òîë÷îê ê òâîð÷åñòâó.Âçðîñëûå ìîãóò ïîìî÷ü ðåáåíêó ôàíòàçèðîâàòü. Êàê ýòî ñäåëàòü? Â êíèãå Ðîäàðè åñòü ïîäçàãîëîâîê: Â«Ââåäåíèå â èñêóññòâî ïðèäóìûâàíèÿ èñòîðèéÂ». Îñòàíîâèìñÿ íà îäíîé èç ãëàâ ýòîé ÷óäåñíîé êíèãè: Â«Ðåáåíîê êàê ãëàâíîå ëèöîÂ».Â íåé ãîâîðèòñÿ î òîì, êàêîå çíà÷åíèå äëÿ ðåáåíêà èìåþò èñòîðèè, ðàññêàçàííûå åìó âçðîñëûìè î íåì ñàìîì. Ðàññêàçèãðà, â êîòîðîì ðåáåíîê ñîâåðøàåò ãåðîè÷åñêèå ïîñòóïêè, ïðåîäîëåâàåò âñå ñâîè íåäîñòàòêè. Èãðà, êîòîðàÿ ïîêàçûâàåò ðåáåíêó åãî áóäóùåå - ïîëíîöåííîå, èíòåðåñíîå, ìíîãîîáåùàþùåå. Òàêàÿ èñòîðèÿ ïîìîãàåò ðåáåíêó ïîíÿòü ñåáÿ, ñâîå ìåñòî â ìèðå âåùåé è ëþäåé, ïîìîãàåò ïîíÿòü ñîáñòâåííîå áóäóùåå.Äëÿ äîøêîëüíèêîâ ýòî íå ïðîñòî èãðà èëè ìå÷òà, íî è ñâîåãî ðîäà Â«óïðàæíåíèåÂ» íà òåìó: Â«Êàêèì áûòü? Êåì áûòü?Â» Ïîýòîìó â ðàññêàçå äîëæíû äåéñòâîâàòü ïîäëèííûå ëþäè, ðàñêðûâàòüñÿ ïîäëèííûå îòíîøåíèÿ, ïîçâîëÿþùèå ðåáåíêó óâèäåòü âñþ èõ ñëîæíîñòü è ïðîòèâîðå÷èâîñòü.Êðîìå òàêîãî ïóòè ðàçâèòèÿ ôàíòàçèè â èãðå Ðîäàðè îïèñûâàåò è äðóãèå âèäû Â«óïðàæíåíèéÂ» äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî îáùåíèÿ ñ ãðóïïîé äåòåé. Íàïðèìåð, ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà øèðîêî èçâåñòíàÿ èãðà â çàïèñî÷êè ñ îòâåòàìè. Íà÷èíàåòñÿ îíà ñ âîïðîñîâ, íàìå÷àþùèõ êàíâó îòâåòîâ. Ïåðâûé ó÷àñòíèê îòâå÷àåò íà ïåðâûé âîïðîñ è, ÷òîáû åãî îòâåò íèêòî íå ïðî÷èòàë, çàãèáàåò ëèñò áóìàãè. Âòîðîé îòâå÷àåò íà âòîðîé âîïðîñ è òîæå çàãèáàåò ëèñò, è òàê äàëåå, ïîêà âîïðîñû íå êîí÷àòñÿ. Ïîòîì ðàññêàç ÷èòàþò âñëóõ, ñìåþòñÿ, 'Äæàííè Ðîäàðè. Ãðàììàòèêà ôàíòàçèè. - Ì., 1978.è íà ýòîì âñå êîí÷àåòñÿ. Ìîæíî ïðîàíàëèçèðîâàòü íàïèñàííîå è ñîñòàâèòü ñâÿçíûé ðàññêàç.Èññëåäîâàòåëè ïñèõîëîãèè èãðû ñ÷èòàþò ïîÿâëåíèå âîîáðàæåíèÿ âàæíåéøèì ïîêàçàòåëåì íîðìàëüíîãî ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Âçðîñëûå ÷åðåç ñîäåðæàíèå èõ îáùåíèÿ ñ ðåáåíêîì, ÷åðåç èãðóøêè, êîòîðûå îíè ïðåäëàãàþò ïîñëåäíåìó, ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü èëè, íàîáîðîò, ïðåïÿòñòâîâàòü ðàçâèòèþ âîîáðàæåíèÿ.Ìû óæå îòìå÷àëè, ÷òî íà ïåðâûõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ èãðû ïðåäìåòíûå çàìåùàþùèå äåéñòâèÿ ñîñòàâëÿþò åå îñíîâíîå ñîäåðæàíèå. Ðåáåíîê èãðàåò ðÿäîì ñ äðóãèìè äåòüìè, íî ñîòðóäíè÷åñòâà ñ íèìè ïðàêòè÷åñêè íèêàêîãî íåò. Óæå ê êîíöó âòîðîãî ãîäà ïîÿâëÿþòñÿ ïåðâûå ïîïûòêè íàëàäèòü ñîòðóäíè÷åñòâî ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì ïðè îñóùåñòâëåíèè ïðåäìåòíîãî, çàìåùàþùåãî äåéñòâèÿ.Ïîêàæåì ýòî íà ïðèìåðàõ.1. Âîëîäå ñêîðî 2 ãîäà.Ñîáèðàÿñü ãóëÿòü, áåðåò ñ ñîáîé âåäåðêî, ñîâîê, ôîðìî÷êè:Â«Áóäåì êîïàòüÂ». Íà óëèöå ñ óâëå÷åíèåì ïåðåñûïàåò ïåñîê, ëåïèò ïèðîæêè ðÿäîì ñ äðóãèìè äåòüìè. Ïîòîì îãëÿäûâàåòñÿ ïî ñòîðîíàì, áåðåò â ðóêó ùåïêó è íàïðàâëÿåòñÿ ê ìàòåðè:Â«Äàâàé âìåñòå èãðàòüÂ». Ìàòü íàñûïàåò ïåñîê â âåäåðêî, à îí ñòðîãî ñëåäèò, ÷òîáû îíà íàñûïàëà âìåñòå ñ íèì. Ïîòîì íà÷èíàåò ïîíàðîøêó Â«åñòüÂ» ïåñî÷íûå ïèðîæêè è ïðåäëàãàåò ìàòåðè: Â«Ìàìà, êóøàé, âêóñíîÂ».2. Èãðàåò â êóáèêè: ñòàâèò èõ îäèí íà äðóãîé. Íî êóáèêè íåáîëüøèå, ñêîëüçêèå, è ïèðàìèäà áûñòðî ïàäàåò. Íåñêîëüêî ðàç ïðèíèìàëñÿ çà äåëî, çàòåì ðàññåðäèëñÿ è ðàçðóøèë ïîñòðîéêó. ×åðåç íåñêîëüêî ìèíóò ñòðîèò ñíîâà, îãëÿäûâàåòñÿ íà ìàòü, âèäèò, ÷òî òà îñâîáîäèëàñü, ïîäáåãàåò ê íåé:Â«Äàâàé âìåñòå òàì (ïîêàçûâàåò) áîëüøóþ ïèðàìèäó äåëàòüÂ».Òÿíåò åå çà ðóêó íà ìåñòî èãðû, íî ñàì íå íà÷èíàåò ïåðâûé:Â«Ñíà÷àëà òû, ìàìàÂ». Ïîòîì è ñàì ïðèíèìàåòñÿ çà ðàáîòó, ñòàðàåòñÿ ñòàâèòü êóáèêè òàê æå àêêóðàòíî è ïðèäåðæèâàåò ïèðàìèäó ðóêîé.Ñîòðóäíè÷åñòâî âûñòóïàåò íå òîëüêî êàê îáùåå äåéñòâèå ïîä ðóêîâîäñòâîì âçðîñëîãî, íî è êàê îáðàçåö, îöåíèâàåìûé ðåáåíêîì: Â«Òû, äåäóøêà, íå òàê äåëàåøü, íàäî òàêÂ».Ê êîíöó âòîðîãî ãîäà ðåáåíîê óæå ìîæåò èãðàòü â ïðîñòûå ñþæåòíûå èãðû: ïîøåë â ìàãàçèí, çà ãðèáàìè â ëåñ, êàê âðà÷ îñìàòðèâàåò èãðóøêè. Ñþæåò ñêëàäûâàåòñÿ èç âîñïðîèçâåäåíèÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòè äåéñòâèé.Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñîòðóäíè÷åñòâà ñî âçðîñëûì è ñâåðñòíèêîì - âàæíåéøåå óñëîâèå äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè ðåáåíêà â èãðå. Áîëüøîå çíà÷åíèå áóäåò èìåòü òàêîå ïîâåäåíèå âçðîñëîãî, êîãäà îí íå òîëüêî îòâîäèò ðåáåíêó êàêóþ-òî ðîëü â èãðîâûõ äåéñòâèÿõ, íî è ïîáóæäàåò åãî ê îáùåíèþ ïî ïîâîäó ýòèõ äåéñòâèé è èõ íåîäíîçíà÷íîñòè: Â«Òû êàê äóìàåøü? Ìîæíî ëè ïî-äðóãîìó? Ïðàâèëüíî ëè ÿ ñäåëàë?×òî áóäåì äåëàòü?Â» Îáùåíèå ðåáåíêà ñî âçðîñëûì ñïîñîáñòâóåò ïåðåñòðîéêå ïðåäìåòíîé àêòèâíîñòè â òàêèå äåéñòâèÿ, ãäå âîñïðîèçâîäÿòñÿ îòíîøåíèÿ ëþäåé.Íà ïåðâûõ ýòàïàõ èãðû ðåáåíîê âîñïðîèçâîäèò ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äâèæåíèé âçðîñëûõ â ïîäîáíîé ñèòóàöèè. Íî ýòî åùå íå ðîëü. Îí èãðàåò â Â«ìàãàçèíÂ», à íå â ïðîäàâöà èëè ïîêóïàòåëÿ. Òîëüêî â õîäå îáùåíèÿ ñî âçðîñëûìè èëè ñâåðñòíèêàìè ïðîèñõîäèò ðàçäåëåíèå ðîëåé â èãðå: Â«Áàáóøêà, íó äàâàé ÿ áóäó ïîêóïàòüÂ». Â«Äåäóøêà, òû áóäåøü íà øëàãáàóìå ðàáîòàòü, à ÿ íà ïîåçäåÂ».Ïðèíÿòèå äàæå ïðîñòîé ðîëè ïðåäïîëàãàåò ñëåäîâàíèå ïðàâèëàì, ñâÿçàííûì ñ åå âûïîëíåíèåì. Óæå òðåõëåòêà ñëåäèò çà èñïîëíåíèåì ïðàâèë: Â«Ìàìà - ëèñà, à ñêàçàëà "ìó"Â».Ãðîìêî ñìååòñÿ, ïîâòîðÿÿ íåñêîëüêî ðàç: Â«Íå òàê íàäîÂ». (Êàê Â«íàäîÂ» ñêàçàòü åùå íå ìîæåò, íî ñî ñìåõîì ïîâòîðÿåò, ÷òî Â«íå òàê íàäîÂ».) Ðàçâèòèå èãðû ïðåäïîëàãàåò âûäåëåíèå íå òîëüêî ïîñëåäîâàòåëüíîñòè äåéñòâèé âçðîñëîãî, íî è èõ ñìûñëà, ðàñêðûâàþùåãî îòíîøåíèÿ ìåæäó ëþäüìè. Ýòî òîæå îäíà èç âàæíûõ ñòîðîí ðàçâèòèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè. Ñïîñîáíîñòü âûäåëèòü îòíîøåíèå äðóãîãî ÷åëîâåêà è äåéñòâîâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ íèì - ýòî è åñòü ïåðâûå øàãè â ïîíèìàíèè äðóãîãî, à â êîíå÷íîì ñ÷åòå îðèåíòèðîâêà íà ïðåäìåòû è èõ ñâîéñòâà.Îòíîøåíèÿ ìåæäó ëþäüìè ïðîÿâëÿþòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü â ñîáëþäåíèè ëîãèêè, ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ÷åëîâå÷åñêèõ äåéñòâèé, à ñëåäîâàòåëüíî, è â ñîäåðæàíèè îòíîøåíèé, ëåæàùèõ çà òàêèìè äåéñòâèÿìè.Âçðîñëûé ìîæåò ïîìî÷ü ðåáåíêó îâëàäåòü áîëüøèì ðàçíîîáðàçèåì ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé, åñëè ðåãóëèðîâàòü èãðó äåòåé òàê, ÷òîáû êàæäûé èç íèõ íàó÷èëñÿ âûïîëíÿòü íå òîëüêî îäíó ðîëü, íàïðèìåð ñâÿçàííóþ ñ ïîä÷èíåíèåì, íî è äðóãèå - Â«êîìàíäèðñêèåÂ» ðîëè. Ïîñëåäíåå îáñòîÿòåëüñòâî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü òîìó, ÷òî ðåáåíîê îñâîèò îñíîâíûå ïðàâèëà âçàèìîîòíîøåíèé ñ äðóãèìè ëþäüìè: íîðìàìè ïîä÷èíåíèÿ, ðóêîâîäñòâà è âçàèìîçàâèñèìîñòè.Â ýòîì ñìûñëå èíòåðåñíû äàííûå, ïîëó÷åííûå Å.Â.Ñóááîòñêèì â õîäå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé îòíîøåíèé ïàðòíåðñòâà ñðåäè äîøêîëüíèêîâ. Àâòîð àíàëèçèðóåò èçìåíåíèÿ â ïîâåäåíèè ðåáåíêà, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê ïîÿâëåíèþ ñàìîñòîÿòåëüíûõ äåéñòâèé, îñíîâàííûõ íà ïðåîäîëåíèè øàáëîíîâ, ñòåðåîòèïîâ, âëèÿíèÿ èçâíå. Òàê, îáñóæäàåòñÿ ñèòóàöèÿ, êîãäà ðåáåíîê äîëæåí âûáèðàòü ñòðàòåãèþ ïîâåäåíèÿ.Âûáîð îñóùåñòâëÿëñÿ â óñëîâèÿõ, êîãäà äåéñòâèÿ ïàðòíåðà ïðîòèâîðå÷èëè èëè ðåçêî ðàñõîäèëèñü ñ óñâîåííûìè ðåáåíêîì íîðìàìè è ïðàâèëàìè.Êîíñòàòèðóþùèå ýêñïåðèìåíòû ïîêàçàëè, ÷òî ñàìîñòîÿòåëüíîå, íåçàâèñèìîå ïîâåäåíèå ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà ðàçâèâàåòñÿ âíà÷àëå ïî îòíîøåíèþ ê ñâåðñòíèêàì, à çàòåì - êî âçðîñëûì. Ó òðåõëåòíèõ äåòåé ïîâåäåíèå â îñíîâíîì îïðåäåëÿåòñÿ îòíîøåíèåì ðåáåíêà ê îêðóæàþùèì.Â ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ñî âçðîñëûìè îòíîøåíèÿ ÷àùå âñåãî ñòðîÿòñÿ ïî òèïó ïîëíîé çàâèñèìîñòè èëè ïî òèïó ñëåäîâàíèÿ çàäàííîìó îáðàçöó. Çäåñü ïðèñóòñòâóåò, åñòåñòâåííî, îäíîñòîðîííÿÿ îðèåíòèðîâêà âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ. Îòíîøåíèÿ æå ñî ñâåðñòíèêàìè ïðåäïîëàãàþò è èíûå âàðèàíòû:âçàèìîçàâèñèìîñòü, ñìåíà ïîä÷èíåíèÿ è ðóêîâîäñòâà.Äàííûå íàøèõ íàáëþäåíèé çà ðàçâèòèåì èãðû äîøêîëüíèêà ïîêàçûâàþò, ÷òî â åãî ïîâåäåíèè ÷àñòî áûâàåò íåñîâïàäåíèå ñìûñëà äåéñòâèÿ è çíàíèÿ îá ýòîì äåéñòâèè. Ìû óæå îòìå÷àëè ôàêòû ðàííåãî ïðîÿâëåíèÿ ÷óâñòâà þìîðà ó ìàëåíüêèõ äåòåé. Ïðèâåäåì åùå îäèí ïðèìåð.Ìàëûøó âîñåìü ìåñÿöåâ. Îí ïðîáóåò åñòü ëîæêîé, íî çàãëÿäåëñÿ â îêíî è ïîïàë ñëó÷àéíî ëîæêîé â ùåêó. Ñíà÷àëà íåäîóìåâàåò, ïîòîì ñìååòñÿ. Ñíîâà, óæå ñïåöèàëüíî, ïûòàåòñÿ ïîïàñòü ëîæêîé â ùåêó è ñìååòñÿ, ãëÿäÿ íà ìàòü.Ñèñòåìà ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé, ñèñòåìà ñìûñëîâ, öåëåé äåéñòâèÿ îòíîñèòåëüíà, íåçàâèñèìà îò ðåàëüíûõ ïðåäìåòíûõ äåéñòâèé. ×åì áîãà÷å âûñòóïàåò îíà äëÿ ðåáåíêà â îòíîøåíèÿõ ñî âçðîñëûìè, òåì áîëüøå ó íåãî âîçìîæíîñòåé ñòàòü èíäèâèäóàëüíîñòüþ, ëè÷íîñòüþ. Ïîýòîìó åñëè âû õîòèòå, ÷òîáû ðåáåíîê ñòàë ëè÷íîñòüþ, Â«òîãäà ïîñòàâüòå åãî ñ ñàìîãî íà÷àëà - ñ äåòñòâà - â òàêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì (ñî âñåìè ëþäüìè), âíóòðè êîòîðûõ îí íå òîëüêî ìîã áû, íî è âûíóæäåí ñòàòü ëè÷íîñòüþÂ»'.Ïðèìåíèòåëüíî ê îðãàíèçàöèè èãðû ýòî ìîæåò çâó÷àòü ñëåäóþùèì îáðàçîì: íå çàâàëèâàéòå ðåáåíêà èãðóøêàìè, âñå ðàâíî îí 'ñ èãðóøêîé áóäåò èãðàòü â ÷åëîâå÷åñêèå îòíîøåíèÿ. ×åì áîëüøå âîçìîæíîñòåé ó èãðóøêè Â«ïðåâðàòèòüñÿÂ» á Äðóãîé ïðåäìåò, òåì öåííåå îíà äëÿ èãðû. Íå ëèøàéòå ðåáåíêà îáùåñòâà ñâåðñòíèêîâ, ñ íèìè íà ðàâíûõ îí îñâîèò ' Èëüåíêîâ Ý.Â. ×òî òàêîå ëè÷íîñòü? // Ñ ÷åãî íà÷èíàåòñÿ ëè÷íîñòü. Ì.,1984.íîâûå ÷åëîâå÷åñêèå îòíîøåíèÿ, êîòîðûå íå êàæäûé âçðîñëûé ìîæåò îñóùåñòâèòü â îòíîøåíèè ìàëûøà-äîøêîëüíèêà.Ðóêîâîäèòå èãðàìè ìàëûøåé, ÷òîáû êàæäûé èç íèõ Â«ïåðåæèëÂ», èñïûòàë âñå ìíîãîîáðàçèå ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé.Øèðå çíàêîìüòå ðåáåíêà ñ îòíîøåíèÿìè âçðîñëûõ è ôîðìàìè èõ ïðîÿâëåíèÿ.Èãðà ðåáåíêà ïî ïðàâèëàì ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé - ñàìàÿ âûñîêàÿ ñòåïåíü ðàçâèòèÿ èãðû. Âûäåëÿÿ ìèð îòíîøåíèé äðóãîãî ÷åðåç âûïîëíåíèå ðîëè âçðîñëîãî, ðåáåíîê ïîíèìàåò åãî òî÷êó çðåíèÿ, ó÷èòñÿ ïðåîäîëåâàòü îäíîçíà÷íîñòü âèäåíèÿ ìèðà, à ýòî âàæíåéøàÿ ïðåäïîñûëêà ðàçâèòèÿ òâîð÷åñòâà, òàëàíòà ðåáåíêà.Â 
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