
Ãëàâà 14. Î ñåðåäèíå äåòñòâà (5-7 Ëåò)Ðåáåíêà ïîáðàíÿò, È îí çàïëà÷åò, Î ñåðäöå äåòñêèõ äíåé Äàëåêîå...Êàê ìíå òåáÿ âåðíóòü?È.Òàêóáîêó Òû çíàåøü, ÿ ïîíÿë ñîâñåì íåìíîãî èç òîãî, ÷òî îí ìíå ñêàçàë, íî ìåíüøå âñåãî ìíå ïîíÿòíî âîò ýòî - ïîäðîñëà.Ð.Áàõ Îí ïîíÿë, ÷òî óñâîèòü ìîæíî âñå: ìàíåðó ïîâåäåíèÿ è äàæå õàðàêòåð.Þ.Áîðãåí Âîçðàñò, î êîòîðîì ïîéäåò ðå÷ü, âî ìíîãèõ îïèñàíèÿõ è êëàññèôèêàöèÿõ ñîñòîèò êàê áû èç äâóõ: ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî. Íè â êîåé ìåðå íå ïðèíèæàÿ çíà÷åíèÿ òàêîãî âàæíîãî ñîáûòèÿ, êàê ïîñòóïëåíèå â øêîëó, ïîñìîòðèì íà ýòîò ïåðèîä æèçíè ðåáåíêà ñ òî÷êè çðåíèÿ òåõ çàäà÷ ðàçâèòèÿ, êîòîðûå îí ðåøàåò ñàì, êàê áû îòíîñèòåëüíî íåçàâèñèìî îò ìåñòà åãî êîíêðåòíîãî ïðåáûâàíèÿ - äåòñêèé ñàä ýòî, øêîëà èëè ñåìüÿ. Îáðàòèìñÿ åùå ðàç ê ôàêòàì, êîòîðûå ïîÿâèëèñü íà ãðàíèöå ýòîãî âîçðàñòà, - ýòî ïîâûøåííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ðåáåíêà ê ýêçèñòåíöèàëüíûì ïåðåæèâàíèÿì, îáîçíà÷åíèå ãðàíèö ß-êîíöåïöèè ÷åðåç óñòàíîâëåíèå äèñòàíöèè ñ äðóãèìè ëþäüìè, ôîðìèðîâàíèå îáîáùåííîé êîíöåïöèè äðóãîãî ÷åëîâåêà. Ñåíçèòèâíîñòü, ïîâûøåííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ðåáåíêà ê ñîäåðæàíèþ åãî ß-êîíöåïöèè äåëàåò åãî î÷åíü óÿçâèìûì ê ëþáûì âîçäåéñòâèÿì äðóãèõ ëþäåé, íåäàðîì èìåííî çàùèùåííîå îêðóæåíèå ÿâëÿåòñÿ ðåñóðñîì åãî ðàçâèòèÿ.Ñ òàêîé ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê âîçäåéñòâèÿì äðóãèõ ëþäåé ðåáåíîê è ïðèõîäèò ê ñåðåäèíå äåòñòâà. Ðàñøèðÿåòñÿ åãî ñîöèàëüíîå ïðîñòðàíñòâî îòíîøåíèé ñ ðàçíûìè ëþäüìè, - êðîìå ñåìüè çíà÷èìûìè ñòàíîâÿòñÿ îòíîøåíèÿ ñ ñîñåäÿìè è øêîëîé.Â íàøåé ëèòåðàòóðå î÷åíü ìàëî ìàòåðèàëà î âëèÿíèè ÷óæèõ, áëèçêî æèâóùèõ ëþäåé - ñîñåäåé - íà ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå ðåáåíêà. Îñîáîå ñîäåðæàíèå îòíîøåíèé ñîñåäåé ñ ðåáåíêîì ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíè ïðèâíîñÿò â åãî æèçíü íîâîå êà÷åñòâî - ÷óæîé, íå-ðîäíîé, íå-áëèçêèé ÷åëîâåê. Ñ íèì íàäî ñòðîèòü îòíîøåíèÿ, åãî ïîïðîñòó íàäî òåðïåòü. Çàâåäîìîå îòíîøåíèå íåðàâåíñòâà ìåæäó ðåáåíêîì è ÷óæèì âçðîñëûì (ñîñåäîì) íà ôîíå âûñîêîé ñåíçèòèâíîñòè ðåáåíêà ê âîçäåéñòâèþ äðóãèõ ëþäåé äåëàåò åãî áåççàùèòíûì ïåðåä âîçìîæíûì âòîðæåíèåì ñîñåäà â åãî ïñèõîëîãè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî. Ñîñåä ìîæåò ñåáå ïîçâîëèòü (è, ê áîëüøîìó ñîæàëåíèþ, î÷åíü ÷àñòî ïîçâîëÿåò) âìåøèâàòüñÿ íå òîëüêî â îòíîøåíèÿ ñåìüè, íî è â ñîäåðæàíèå ß-êîíöåïöèè ðåáåíêà.Îñíîâûâàÿñü íà ôàêòàõ èç ïðàêòèêè ñóäåáíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ýêñïåðòèçû, ìîæíî ñ áîëüøîé óâåðåííîñòüþ ñêàçàòü, ÷òî îäíèì èç î÷åíü ñèëüíûõ ïñèõîòðàâìèðóþùèõ ôàêòîðîâ (îñîáåííî â ðàçâèòèè äåâî÷åê) ÿâëÿåòñÿ âëèÿíèå ñîñåäåé. Ó ðåáåíêà íåò çàùèòû îò ñëîâåñíîé îöåíêè ÷óæîãî ÷åëîâåêà, îò íåâåðáàëüíîãî âîçäåéñòâèÿ (íåïðèÿçíåííîãî âçãëÿäà, íàïðèìåð). ß îãðàíè÷óñü òîëüêî íåñêîëüêèìè ôàêòàìè: ñîñåä íàçâàë ëþáèìóþ áàáóøêó ðåáåíêà Â«áàáêîéÂ»; ìàëü÷èê ãîòîâ áûë áðîñèòüñÿ íà íåãî ñ êóëàêàìè, íî ñäåðæàëñÿ. Ïîòîì òîëüêî ñïðîñèë ó ðîäèòåëåé, êîòîðûå íå áûëè ñâèäåòåëÿìè ýòîé ñöåíû, îá Â«óìíîñòèÂ» ñîñåäà.Äðóãèå ñîñåäè, æåëàÿ ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ñâîé èíòåðåñ ê ðåáåíêó, ðàñõâàëèâàþò åãî âíåøíîñòü, ñîïîñòàâëÿÿ ñ ðîäèòåëüñêîé: Â«Íó, òû íà ìàìó ñîâñåì íå ïîõîæà, òû òàêàÿ êðàñèâàÿ, à ìàìà óæå âçðîñëàÿ, íå òàê êðàñèâàÂ». Äåâî÷êà íå ñäåðæàëàñü - ïëàêàëà, êðè÷àëà, ÷òî ïîõîæà íà ìàìó, ÷òî åå ìàìà ñàìàÿ êðàñèâàÿ.Êàê-òî íå õî÷åòñÿ ïðîäîëæàòü ïîäîáíûå ïðèìåðû. Âñêîëüçü ñêàçàííîå îöåíî÷íîå çàìå÷àíèå ÷óæîãî ÷åëîâåêà â ñåðåäèíå äåòñòâà îêàçûâàåòñÿ ñèëüíûì ýìîöèîíàëüíûì âîçäåéñòâèåì.Äóìàþ, ÷òî âçðîñëûå ÷àñòî íåäîîöåíèâàþò åãî çíà÷åíèÿ, à âåäü ýòî èìåííî òî ïåðåæèâàíèå, êîòîðîå èìååò ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå äëÿ îñâîåíèÿ êîíöåïöèè Äðóãîãî ÷åëîâåêà.Äî ñåðåäèíû äåòñòâà ðåáåíîê ñâÿçàí òåñíûìè ýìîöèîíàëüíûìè ñâÿçÿìè ñ ðîäèòåëÿìè (èëè ëþäüìè, èõ çàìåíÿþùèìè), îí ïîãðóæåí â ýòè ÷óâñòâà è åùå íå óìååò èõ àíàëèçèðîâàòü.×åðåç îñâîåíèå ðå÷è îí îâëàäåâàåò ñëîâîì êàê ôîðìîé àíàëèçà ÷óâñòâ. Ôîðìîîáðàçóþùàÿ ðîëü ñëîâà â àíàëèçå ðåáåíêîì ñâîèõ ïåðåæèâàíèé èññëåäîâàíà, äóìàþ, íåäîñòàòî÷íî, íî èçó÷åíèå, íàïðèìåð, ôåíîìåíà ëæè' äàåò îñíîâàíèÿ ãîâîðèòü î òîì, ÷òî îáðàç íå-ß, îáðàç ÷óæîãî ÷åëîâåêà î÷åíü ðàíî îáîáùàåòñÿ ðåáåíêîì â ñëîâå è èñïîëüçóåòñÿ äëÿ óñòàíîâëåíèÿ îòíîøåíèé ñ äðóãèìè ëþäüìè.Ýòîò îáðàç - íå-ß - ñòàíîâèòñÿ êàê áû ñîäåðæàíèåì ïñèõè÷åñêîé ðåàëüíîñòè, ñòðóêòóðèðóÿ îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè, óäåðæèâàÿ ñîäåðæàíèå ß-êîíöåïöèè. Îäíî èç äîêàçàòåëüñòâ ñóùåñòâîâàíèÿ îáðàçà íå-ß, äóìàþ, ìîæíî íàéòè â 'Ýêìàí Ï. Ïî÷åìó äåòè ëãóò? - Ì., !993.äåòñêèõ ðèñóíêàõ - îíè ìîãóò è óìåþò èçîáðàçèòü îòëè÷èòåëüíûå ïðèçíàêè âíåøíîñòè è õàðàêòåðà ÷åëîâåêà èëè êàêîãî-ëèáî ïåðñîíàæà.Ñîñåäè ïðèâíîñÿò â æèçíü ðåáåíêà ïåðåæèâàíèå, êîòîðîå ÿ ìîãëà áû íàçâàòü îáóñëîâëåííîñòüþ ëþáâè. Ïî ñóòè äåëà îíè äåìîíñòðèðóþò ðåáåíêó òó ñòîðîíó îòíîøåíèé âçðîñëîãî ê íåìó ñàìîìó, êîòîðóþ ìîæíî áûëî áû êâàëèôèöèðîâàòü êàê íå-ëþáîâü, òî åñòü ýòî àíòèïîä áåçóñëîâíîé ðîäèòåëüñêîé ëþáâè, ïðèíÿòèÿ, ïðîùåíèÿ. Ýòî - äðóãîå, çàùèùàþùåå ñàìî ñåáÿ îò âîçìîæíîãî âîçäåéñòâèÿ ðåáåíêà, óñòîé÷èâîå è íåïðîíèöàåìîå - ÷óæîå ß. Î íåì åñòü ñìûñë ãîâîðèòü äàæå â õàðàêòåðèñòèêàõ ïëîòíîñòè - ñâåðõïëîòíîå ÷óæîå ß. Èìåííî îíî ñâîèì ïðèñóòñòâèåì çàñòàâëÿåò äèôôåðåíöèðîâàòü è îñîçíàâàòü ÷óâñòâà ê ëþäÿì, â êîíå÷íîì èòîãå, îñâàèâàòü ïîäõîäÿùóþ ìîäåëü ïîâåäåíèÿ â îòíîøåíèÿõ ñ íèìè. Îá ýòîì åñòü â ðîìàíå Þ.Áîðãåíà Â«Ìàëåíüêèé ëîðäÂ»:Â«Òîëüêî êðîøêà òåòÿ Âàëáîðã ñ ãðóñòüþ íàáëþäàëà çà åãî óñïåõàìè:- Ïî-ìîåìó, Ìàëåíüêèé Ëîðä íàñèëóåò ñåáÿ, îí ïåðåóòîìëÿåòñÿ ðàäè íàñ.Ýòî áûëà ïðàâäà - îí èç êîæè ëåç âîí, íî íå ðàäè íèõ, à ðàäè ñàìîãî ñåáÿ, ÷òîáû ñòàòü áîëüøèì, ÷òîáû íàä íèì ïåðåñòàëè ñìåÿòüñÿ, ÷òîáû ðàçâåðíóòüñÿ â ïîëíóþ ñèëó è îâëàäåòü âñåìè òàéíàìè, ÷òî æäóò åãî âïåðåäè. Â ýòó çèìó îí âñÿ÷åñêè èçáåãàë èñïûòóþùåãî è ñî÷óâñòâåííîãî âçãëÿäà òåòè Âàëáîðã.Îíà åäèíñòâåííàÿ óëîâèëà ÷àñòèöó ïðàâäû, ìîæåò áûòü, ïîòîìó, ÷òî òàê ìàëà ðîñòîì è íå ìîãëà íà íåãî ñìîòðåòü ñâåðõó âíèç, ñ áîëüøîé âûñîòûÂ».Âîçìîæíîñòü ýêñïåðèìåíòèðîâàòü ñ ñîáñòâåííûì ß è íå-ß, ñîçäàþùàÿñÿ â ñåðåäèíå äåòñòâà, ïåðåæèâàíèå äèôôåðåíöèðîâàííûõ îòíîøåíèé (ñâîè - ÷óæèå) ñ ëþäüìè ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ îñîçíàíèÿ ãðàíèö ñîáñòâåííîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà. Ýòî îñîçíàíèå ïðîèñõîäèò î÷åíü ñëîæíî è ñâÿçàíî ñ âîçäåéñòâèåì íà åãî ðàçíûå ñâîéñòâà - ñîáñòâåííî ïñèõîëîãè÷åñêèå è òåëåñíûå.Â ýòî âðåìÿ äåòè ïîäâåðãàþò ñâîå òåëî ðàçíûì âîçäåéñòâèÿì, ïðîâåðÿÿ èçâåñòíûå èì ñâåäåíèÿ î åãî ñâîéñòâàõ èëè óñòðàèâàþò ýêñïåðèìåíòû. Ïðè îïðîñå âçðîñëûõ ëþäåé âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî âñå (èëè ïî÷òè âñå) ïîìíÿò, êàê â ýòîì âîçðàñòå îíè ÷òî-íèáóäü ñïåöèàëüíî åëè èëè ïèëè, ÷òîáû ïîñìîòðåòü íà ðåçóëüòàò: ñúåëè ìíîãî ìåäà, ãîðîõà, ùàâåëÿ, âûïèëè çàïðåùåííûé íàïèòîê, ãëîòàëè òàáëåòêè, ïðîáîâàëè ñïåöèàëüíî íà âêóñ ìûëî è òîìó ïîäîáíîå. Ïðè ýòîì ðåáåíêó óæå áûëè èçâåñòíû ïîñëåäñòâèÿ, íî õîòåëîñü èõ ïðîâåðèòü. Â äåòñêèõ âîñïîìèíàíèÿõ åñòü ôàêòû è áîëåå îñòðûõ ýêñïåðèìåíòîâ íàä òåëîì - ïîãðóæåíèå â âîäó, ïðèêëàäûâàíèå ê õîëîäíîìó ìåòàëëó ÿçûêà, ïîäíÿòèå òÿæåñòåé è òîìó ïîäîáíîå. ß áûëà î÷åíü ðàäà, êîãäà âñòðåòèëà îïèñàíèå àíàëîãè÷íîãî ôàêòà ó Þ.Áîðãåíà, - åãî ãåðîé Âèëôðåä (Ìàëåíüêèé Ëîðä) â âîçðàñòå ïÿòè ëåò áðîñàë íàä ñâîåé ãîëîâîé êàìíè è æäàë, êîãäà îíè óïàäóò íà íåãî è ïðè÷èíÿò áîëü. Íàáëþäàòåëüíûå ðîäèòåëè ìíîãèõ äåòåé îòìå÷àþò ïîðàçèòåëüíîå, äàæå ïóãàþùåå, áåññòðàøèå äåòåé ê âîçäåéñòâèþ èõ æå ñàìèõ íà ñîáñòâåííîå òåëî. Êñòàòè, â ýòîì âîçðàñòå çäîðîâûå äåòè ìíîãî è îõîòíî çàíèìàþòñÿ äåëàìè, ñâÿçàííûìè ñ ôèçè÷åñêèìè óñèëèÿìè.Íàðàñòàþùàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ ÷óâñòâ òðåáóåò íåêîé óïîðÿäî÷åííîñòè, íàâåðíîå, åñòåñòâåííîé øêàëîé äëÿ ýòîãî ñòàíîâèòñÿ ñàìî òåëî ðåáåíêà. Èìåííî â ýòî âðåìÿ èì ðåøàåòñÿ çàäà÷à óñòàíîâëåíèÿ ñâîåé ïîëîâîé èäåíòèôèêàöèè. Ïîëîâàÿ ïðèíàäëåæíîñòü ñòàíîâèòñÿ òåì îñíîâàíèåì, êîòîðîå ïîçâîëÿåò óäåðæàòü ðàçëåòàþùèåñÿ, êîãäà-òî öåëîñòíûå ÷óâñòâà, ñäåëàòü èõ ïðåäìåòíî îòíåñåííûìè.Ñâîéñòâî ïîëîâîé èäåíòèôèêàöèè î÷åð÷èâàòü ãðàíèöû ïðîÿâëåíèÿ ÷óâñòâ (ìàëü÷èêè íå ïëà÷óò, äåâî÷êè íå äåðóòñÿ è òîìó ïîäîáíîå) âîçâðàùàåò ðåáåíêà ê ñîáñòâåííûì ïåðåæèâàíèÿì êàê öåííîñòè. Îíè óïîðÿäî÷èâàþòñÿ, ïðèîáðåòàþò (íà âðåìÿ) çàùèùåííûé âèä. Íå-ß êîíêðåòèçèðóåòñÿ â îáðàçå ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà. Ýòî î÷åíü âàæíûé ìîìåíò ïîñòîÿíñòâà, îáåñïå÷èâàþùèé îòíîñèòåëüíóþ ñòàáèëüíîñòü ýòîãî ïåðèîäà ðàçâèòèÿ, íàðóøàåìóþ ïðèñóòñòâèåì âçðîñëûõ ëþäåé, îáóñëîâëåííî îòíîñÿùèõñÿ ê ðåáåíêó. Òàêèìè âçðîñëûìè ÿâëÿþòñÿ ñîñåäè, ïðèñóòñòâóþùèå â ïñèõîëîãè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå ðåáåíêà áåç âñÿêîãî åãî ñîãëàñèÿ-íåñîãëàñèÿ íà ýòî; òàêèìè âçðîñëûìè ÿâëÿþòñÿ âñå ó÷èòåëÿ, ïî ñâîåìó ïðîôåññèîíàëüíîìó ñòàòóñó èìåþùèå ïðàâî âîçäåéñòâîâàòü íà ß-êîíöåïöèþ ðåáåíêà. (Äîñòàòî÷íî â ýòîì ñìûñëå âñïîìíèòü ôàêò, ÷òî áîëüøèíñòâî âàðèàíòîâ çàòðóäíåíèé â îñâîåíèè ÷òåíèÿ â íà÷àëüíîé øêîëå ñâÿçàíû ñ ïðîÿâëåíèÿìè ß-êîíöåïöèè ðåáåíêà.) Äóìàþ, ÷òî òà äèôôåðåíöèàöèÿ ÷óâñòâ, êîòîðóþ ïåðåæèâàåò ðåáåíîê ïî îòíîøåíèþ ê ëþäÿì - ñâîèì è ÷óæèì - ñâÿçàíà ñ íåîáõîäèìîñòüþ ôèêñàöèè ñâîåãî ß êàê ñàìîäîñòàòî÷íîãî, òî åñòü îáëàäàþùåãî ñïîñîáíîñòüþ ê ñàìîâîññòàíîâëåíèþ. Ãîâîðÿ èíà÷å, ðåáåíêó íàäî êàê áû ñòàòü ïñèõîòåðàïåâòîì äëÿ ñàìîãî ñåáÿ, ÷òîáû ïåðåæèâàòü öåííîñòü ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â òîé äèàëîãè÷íîñòè ñîçíàíèÿ, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò ß ñóùåñòâîâàòü êàê äèíàìè÷åñêîé, à íå ñòàòè÷íîé ñòðóêòóðå. Ñïîñîáíîñòü ß ê ñàìîâîññòàíîâëåíèþ, ê ñàìîñîõðàíåíèþ ïîä âîçäåéñòâèåì äðóãèõ ëþäåé - ÿâëåíèå çàãàäî÷íîå è ïî÷òè ñîâñåì íå èçó÷åííîå. Ìîæíî òîëüêî ïðåäïîëàãàòü, ÷òî óäåðæèâàåò ïÿòè-ñåìèëåòíåãî ðåáåíêà îò áåçóñëîâíîãî ïîä÷èíåíèÿ äðóãèì ëþäÿì, äàëåêî íå âñåãäà ðåàëèçóþùèì ïî îòíîøåíèþ ê íåìó íðàâñòâåííûå è ãóìàíèñòè÷åñêèå ïðèíöèïû.Ñåãîäíÿ ïñèõîëîãè ïûòàþòñÿ ãîâîðèòü î ñèëå ß ÷åëîâåêà, âûäåëÿÿ ïàðàìåòðû ýòîé ñèëû: îòâåòñòâåííîñòü, ïîëîæèòåëüíîå ìíåíèå î ñåáå, âåðà â ñâîè ñèëû, öåëåóñòðåìëåííîñòü, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü è òîìó ïîäîáíîå. Ìíå õîòåëîñü áû ïîïðîáîâàòü îïèñàòü ïðîÿâëåíèå ñèëû ß äåòåé ïÿòè-ñåìè ëåò â áûòîâîì ïîíÿòèè òåðïåíèÿ. Îíî ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ñïîñîáíîñòü ðåáåíêà âûäåðæàòü íàïðÿæåíèå, ñâÿçàííîå ñ èçìåíåíèåì âðåìåíè è ñòåïåíè äîñòèæåíèÿ öåëè. Äóìàþ, ÷òî èìåííî îíî ÿâëÿåòñÿ â ïîëíîé ìåðå îòðàæåíèåì òåõ èçìåíåíèé, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò â ÷óâñòâàõ äåòåé: äèôôåðåíöèðîâàííûå ÷óâñòâà íà÷èíàþò âûðàæàòüñÿ â ñëîâå, àìáèâàëåíòíîñòü ñòàíîâèòñÿ ñóùåñòâåííûì ñâîéñòâîì ÷óâñòâ, âåäü èìåííî â ýòîì âîçðàñòå ðåáåíîê ìîæåò ñôîðìóëèðîâàòü ñ ïîëíûì ñîçíàíèåì: Â«Ìàìà, ÿ íå ëþáëþ òåáÿ òàêóþÂ» èëè Â«Ìàìà, ÿ òåáÿ íå ëþáëþÂ». (Íå áóäåì ïîêà îáñóæäàòü ñîñòîÿíèå ìàìû, óñëûøàâøåé òàêîå.) Ôàêòû âûðàæåíèÿ àìáèâàëåíòíîãî îòíîøåíèÿ ê áëèçêèì ëþäÿì ïîêàçûâàþò, ÷òî îíî óæå îïîñðåäóåòñÿ âåñüìà ñîäåðæàòåëüíîé ß-êîíöåïöèåé è êîíöåïöèåé äðóãîãî ÷åëîâåêà, ïîçâîëÿþùåé äèôôåðåíöèðîâàòü è êëàññèôèöèðîâàòü îòíîøåíèÿ, ïðîÿâëÿåìûå êàê ñàìèì ðåáåíêîì, òàê è äðóãèì ÷åëîâåêîì.Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ òîò ôàêò, ÷òî ñàìûé þíûé âîçðàñò ñàìîóáèéñòâ, çàôèêñèðîâàííûé ñòàòèñòèêîé, ïàäàåò èìåííî íà ýòîò âîçðàñò. Êàê èçâåñòíî, îäíèì èç ïåðåæèâàíèé, òîëêàþùèõ ÷åëîâåêà ê ñàìîóáèéñòâó, ÿâëÿåòñÿ ïåðåæèâàíèå ýêçèñòåíöèàëüíîé ïóñòîòû. Â ýòîì âîçðàñòå äëÿ ðåáåíêà âîçíèêàåò ìíîãî ïðåäïîñûëîê èìåííî äëÿ ýòîãî ïåðåæèâàíèÿ, î íèõ ìû óæå ãîâîðèëè âûøå. Âàæíåéøàÿ èç íèõ - äèíàìè÷íîñòü ß, àâòîíîìíîñòü, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò ñïðàâëÿòüñÿ ñ àìáèâàëåíòíîñòüþ ÷óâñòâ è ïðîÿâëåíèåì â æèçíè ðåáåíêà ëþäåé, îáóñëîâëåííî îòíîñÿùèõñÿ ê åãî ñóùåñòâîâàíèþ.Â õîäå ýêñïåðèìåíòîâ íàä ñîáñòâåííûì òåëîì, â äèàëîãå ñ íå-ß ðåáåíîê îñâàèâàåò ñâîè ïðîÿâëåíèÿ êàê ñóùåñòâà æèâîãî, ìîãóùåãî ñàìîâîçäåéñòâîâàòü íà ðàçíûå ñâîè êà÷åñòâà, â òîì ÷èñëå è íà æèçíü â öåëîì. Ñèëà ß ðåáåíêà ïðîÿâëÿåòñÿ â äèàïàçîíå ýòîãî ñàìîâîçäåéñòâèÿ. Åùå ðàç âîñïîëüçóþñü îïèñàíèåì Þ.Áîðãåíà, àíàëîãè êîòîðîãî âèæó âî ìíîæåñòâå ôàêòîâ ìó÷èòåëüíîãî íåïîíèìàíèÿ âçðîñëûìè ñâîèõ ïîäðàñòàþùèõ äåòåé: Â«Îí ïî÷óâñòâîâàë ñìóòíîå óäîâîëüñòâèå, îòòîãî ÷òî äîáðàëñÿ êàê áû äî ïîñëåäíåãî ñëîÿ èñòèíû. Âñÿ ðàaocib óãàñëà â íåì, çàòî îí ïî÷óâñòâîâàë â äóøå ïðî÷íûé è òâåðäûé êàìåíü, óãëîâàòûé è îñòðûé, - íàäåæíàÿ îïîðà, íà êîòîðóþ ìîæíî îïèðàòüñÿ âå÷íî... Ýòî áûë ìàëåíüêèé òâåðäûé êàìåíü ñ îñòðûìè êðàÿìè, êàê ðàç òàêîé, êàêîé íàäî èìåòü âíóòðè ñåáÿ, - òî÷êà îïîðû è â òî æå âðåìÿ îðóæèå...Â» Ýòî ïèñàòåëü ïåðåäàë çà ðåáåíêà ïåðåæèâàíèå ñèëû è àâòîíîìíîñòè ñîáñòâåííîãî ß, ñàìè äåòè ðåäêî ìîãóò âûðàçèòü ÷óâñòâî êîñìè÷åñêîãî îäèíî÷åñòâà è çàáðîøåííîñòè, êîòîðûå îíè èñïûòûâàþò â ýòîì âîçðàñòå, ðàçâå ÷òî íåìíîãèå èç íèõ ñêàæóò îá ýòîì â ñòèõàõ, áîëüøèíñòâî æå óäèâèò (áûòü ìîæåò) âçðîñëûõ âîïðîñîì î ëþáâè, ïîáåãîì èç äîìà ïîñëå ïóñòÿêîâîãî íàêàçàíèÿ, íåîæèäàííîé çàäóì÷èâîñòüþ èëè æåëàíèåì ïîáûòü îäíîìó.Ãäå-òî çäåñü, â ýòèõ ïåðåæèâàíèÿõ, èñòîêè íà÷àëüíîãî ìîðàëüíîãî ðàçâèòèÿ, òàê êàê èìåííî â íèõ ñòàëêèâàþòñÿ èäåàëüíàÿ ðåàëüíîñòü ß-êîíöåïöèè è êîíöåïöèè äðóãîãî ÷åëîâåêà ñ èõ áûòîâûì ïðîÿâëåíèåì, ïåðñîíèôèöèðîâàííûì ÷óæèìè è ñâîèìè ëþäüìè. Îòêðûâ äëÿ ñåáÿ îòíîñèòåëüíóþ íåçàâèñèìîñòü ýòèõ ðåàëèé, ðåáåíîê ñòàíîâèòñÿ îñòðî ÷óâñòâèòåëåí ê ïðàâäå è Â«ïîíàðîøêóÂ», èíîãäà ýòî âûãëÿäèò äàæå êàê íàâÿç÷èâîñòü Â«ïî ïðàâäåÂ» èëè Â«ïîíàðîøêóÂ». Ðåøåíèå ýòîãî âîïðîñà ââîäèò ðåáåíêà â ìèð ïîäòåêñòà, ìíîãîçíà÷íîñòè íå èãðîâîé, à æèçíåííîé. Åñëè â èãðå ýòà èñêóññòâåííîñòü (íàðî÷èòîñòü) âîñïðèíèìàåòñÿ ðåáåíêîì êàê åñòåñòâåííàÿ (êóêëà - äî÷êà, ëèñòèêè òðàâû - ñàëàò è òîìó ïîäîáíîå), òî â æèçíè, âî Â«âñàìäåëèøíîéÂ» æèçíè îí î÷åíü òðóäíî ïåðåæèâàåò ïîòåðþ äîâåðèÿ ê èñêðåííîñòè âçðîñëûõ. Îòíîñèòåëüíîñòü ïðàâäû âûçûâàåò ó ðåáåíêà î÷åíü ñèëüíûå ïåðåæèâàíèÿ, â îñòðûõ ñëó÷àÿõ ðîæäàþùèå ñòðàõ ïåðåä äðóãèì ÷åëîâåêîì è íåäîâåðèå, êîòîðûå ìàñêèðóþòñÿ ïîä Â«çàèãðûâàíèåÂ» èëè çàñòåí÷èâîñòü, ìåøàþùèå íîðìàëüíîìó îáùåíèþ, äåôîðìèðóþùèå ñèëó ß.Ñîõðàíåíèþ öåëîñòíîãî ìèðà îòíîøåíèé ñ äðóãèìè ëþäüìè, ãäå ïîäòåêñò íàõîäèò ñâîå äåéñòâèòåëüíîå ìåñòî, ïîâèäèìîìó, ñïîñîáñòâóåò îâëàäåíèå ðåáåíêîì íðàâñòâåííûìè è ýòè÷åñêèìè êàòåãîðèÿìè, îñîáåííî êàòåãîðèÿìè Äîáðà è Çëà. Íåäàðîì âî âñå âðåìåíà äåòÿì ðàññêàçûâàëè ñêàçêè, ãäå áîðüáà ìåæäó ýòèìè ìåòàôèçè÷åñêèìè ñèëàìè çàêàí÷èâàëàñü òîðæåñòâîì äîáðà. Ñîâðåìåííûé ðåáåíîê âñòðå÷àåòñÿ ñ ïðîÿâëåíèåì ýòèõ ìåòàôèçè÷åñêèõ ñèë â âèäå ðàçíûõ ñðåäñòâ âîçäåéñòâèÿ: êèíî, òåàòð, òåëåâèäåíèå, âèäåîïðîäóêöèÿ, ìóçûêà, êíèãè, êîìïüþòåðíûå ïðîãðàììû, æèâîïèñü è ïðî÷åå. Åãî ñîáñòâåííîå ãëîáàëüíîå íðàâñòâåííîå ÷óâñòâî, îñíîâàííîå íà ïåðåæèâàíèè ñåáÿ êàê ÷åëîâåêà è äðóãèõ ëþäåé êàê ëþäåé, ïîäâåðãàåòñÿ ñåðüåçíûì èñïûòàíèÿì ïðè îáùåíèè ñî âçðîñëûìè è ñâåðñòíèêàìè. Òàê, â èññëåäîâàíèÿõ' ïîêàçàíî, ÷òî óñïåõ ðåáåíêà â ðàçíûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè ñàìûì òåñíûì îáðàçîì ñâÿçàí ñ ïðèçíàíèåì åãî ñâåðñòíèêàìè, - ýòî ïðîÿâëåíèå îáóñëîâëåííîãî îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó (ïðîùå ãîâîðÿ, ëþáÿò èëè õîðîøî îòíîñÿòñÿ òîëüêî çà ÷òî-òî, à íå ïðîñòî òàê - áåñêîðûñòíî). Óñïåõ, êàê îòìå÷àåò àâòîð èññëåäîâàíèÿ, îáÿçàòåëüíî äîëæåí áûòü çàñëóæåí õîðîøèì êà÷åñòâîì âûïîëíåííûõ çàäàíèé è çàìå÷åí, îöåíåí ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëûìè. Â ðåãóëèðîâàíèè âçðîñëûì óñïåøíîñòè ðåáåíêà àâòîð âèäèò âîçìîæíîñòü ñîçäàòü áëàãîïðèÿòíóþ îáñòàíîâêó äëÿ ïîëíîöåííîãî ðàçâèòèÿ â ãðóïïå äåòñêîãî ñàäà êàæäîãî ðåáåíêà. Êðîìå òîãî, çàìå÷åíî, ÷òî ñèìïàòèþ è ïðèçíàíèå ñâåðñòíèêîâ ïîëó÷àþò òå äåòè, êîòîðûå ïðîÿâëÿþò æåëàíèå ïîìî÷ü, ïîääåðæàòü äðóãîãî ÷åëîâåêà, ìîãóò âûñëóøàòü äðóãîãî ÷åëîâåêà, óìåþò ðàäîâàòüñÿ óñïåõàì äðóãèõ. Äåòè æå ñ ïðîÿâëåíèÿìè äðà÷ëèâîñòè, ñ àãðåññèâíûìè ïðîÿâëåíèÿìè, ïëàêñèâûå è îáèä÷èâûå íå âûçûâàþò ñèìïàòèè ñâåðñòíèêîâ. Ìåíÿ ïîðàçèëà çàêîíîìåðíîñòü, âûäåëåííàÿ â ýòîì èññëåäîâàíèè, ïîäòâåðæäàþùàÿ æåñòêîå îïîñðåäîâàíèå îòíîøåíèé ìåæäó äåòüìè: åñëè ó ðåáåíêà ñíèæàëàñü óñïåøíîñòü, òî ñâåðñòíèêè óæå íå õîòåëè åìó ïîä÷èíÿòüñÿ è âîñïðèíèìàëè åãî êàê íåñèìïàòè÷íîãî. Â ïðîòèâíîì æå ñëó÷àå, åñëè óñïåøíîñòü ïîâûøàëàñü, óâåëè÷èâàëàñü, ýòî ïðèâîäèëî ê ïðèçíàíèþ åãî ëèäèðóþùåé ðîëè è ñàì îí âîñïðèíèìàëñÿ êàê áîëåå ñèìïàòè÷íûé.Äóìàþ, ÷òî ýòè ôàêòû è çàêîíîìåðíîñòè åñòü ñìûñë ñîïîñòàâèòü ñ äàííûìè î ñòåïåíè äåòñêîé ëæèâîñòè â ïÿòèñåìèëåòíåì âîçðàñòå. ß âîñïîëüçóþñü òàáëèöåé èç óæå óïîìèíàâøåéñÿ êíèãè Ï.Ýêìàíà, â êîòîðîé îòðàæåíû ðåçóëüòàòû îïðîñà ðîäèòåëåé.Âîçðàñò, ëåòÂ Êîëè÷åñòâî îòâåòîâ ðîäèòåëåé è âîñïèòàòåëåé, ñ÷èòàâøèõ, ÷òî äåòè ýòîãî âîçðàñòà ñïîñîáíû ëãàòü3Â 33Â 4Â 75Â 5Â 90Â 6Â 100(!)Â Ïî÷åìó îíè ëãóò, òî åñòü ñîçäàþò ôàíòîìíóþ ðåàëüíîñòü?Îòâåò ìîæåò áûòü è òàêîé - ïîòîìó ÷òî óìåþò ýòó ðåàëüíîñòü ' Ñåíüêî Ò.Â. Óñïåõ è ïðèçíàíèå â ãðóïïå. - Ìí., 1991.ñîçäàâàòü, çíàþò åå ñâîéñòâà è ïðîáóþò îáðàùàòüñÿ ñ íèìè.Ýòî íå ÷òî èíîå êàê ïðîäîëæåíèå îñâîåíèÿ íå-ß, òîëüêî íå âî âíóòðåííåì äèàëîãå, à âî âíåøíåì - ñî âçðîñëûì èëè ñâåðñòíèêîì. Ñðåäè èññëåäîâàííûõ âèäîâ ëæè áîëüøîå ìåñòî çàíèìàåò ëîæü îá îòíîøåíèè ê ïðåäìåòàì, ýòî ñàìàÿ ëåãêàÿ ëîæü, áîëåå òðóäíîé ÿâëÿåòñÿ ëîæü î ÷óâñòâàõ (îñîáåííî ñâîèõ).×óâñòâà ïðèíàäëåæàò ß, èõ òðóäíåå ïðåâðàòèòü â íå-ß, âîò â áîëåå çðåëîì âîçðàñòå ýòî áóäåò ñäåëàòü çíà÷èòåëüíî ïðîùå, à ïîêà ðåáåíîê åùå äîñòàòî÷íî èñêðåíåí. Î ïðåäìåòàõ ëãàòü ïðîùå - îíè-òî óæ òî÷íî íå-ß, ïîýòîìó íå áðàë, íå âèäåë, íå òðîãàë è òîìó ïîäîáíîå. Õîòÿ âñå íàîáîðîò.Ñîïîñòàâëåíèå ýòèõ äâóõ ôåíîìåíîâ - ôåíîìåíà ëæè è óñïåøíîñòè ðåáåíêà â ãðóïïå ñâåðñòíèêîâ - ïðèâîäèò ìåíÿ ê ìûñëè î òîì, ÷òî îíè ïîçâîëÿþò îáñóæäàòü ïðîáëåìó ïðîçðà÷íîñòè - ïëîòíîñòè ãðàíèö ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà. Óñïåõ, âîïëîùåííûé â ïðåîáðàçîâàíèÿõ ïðåäìåòà, ëîæü î ïðåäìåòå íàäåëÿþò ýòîò ïðåäìåò îñîáûìè ñâîéñòâàìè, îòäàëåííî íàïîìèíàþùèìè ìàãè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü ðèòóàëüíûõ ïðåäìåòîâ äëÿ äðåâíèõ íàðîäîâ. Ïðåäìåò, åãî ïðåîáðàçîâàíèÿ ñòàíîâÿòñÿ íà êàêîé-òî ìîìåíò (ìãíîâåíèå) ðàâíûìè ìîåìó ß.(Òàê è ñëûøèòñÿ çäåñü ãîëîñ êîòà Ìàòðîñêèíà èç èçâåñòíîãî ìóëüòôèëüìà: Â«À ÿ åùå è âûøèâàòü óìåþ...Â».) Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ãðàíèöû ß ñîâïàäàþò ñ ãðàíèöàìè ïðåäìåòà. Íàäî âèäåòü è òå ôàêòû, ÷òî èìåííî â ýòîì âîçðàñòå ó äåòåé ïîÿâëÿþòñÿ ïåðâûå ïîïûòêè ñîáèðàòåëüñòâà, êîëëåêöèîíèðîâàíèÿ, ïîÿâëÿþòñÿ ëþáèìûå âåùè, ìåñòî â êâàðòèðå è òîìó ïîäîáíîå. Ïðåäìåòû êàê áû ñòàíîâÿòñÿ ÷àñòüþ ß, ÿ áû ñêàçàëà, ÷òî îíè îáîçíà÷àþò è óêðåïëÿþò ãðàíèöû ß. Åñëè â ñåìüå íåñêîëüêî äåòåé èëè äåòè îáúåäèíåíû â ãðóïïó, òî áîðüáà çà ìîþ èãðóøêó èëè ìîå ìåñòî ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ èõ æèçíè. Îñîáûé ìîé ïðåäìåò - ÷àøêà, íîñî÷êè, èãðóøêà, ñòóë, âèëêà - ýòî î÷åíü âàæíî â äåòñòâå, âåäü èìåííî íàëè÷èå ýòèõ ïðåäìåòîâ èíîé ðàç áûâàåò åäèíñòâåííûì ïîäòâåðæäåíèåì äëÿ ðåáåíêà ôàêòà ñóùåñòâîâàíèÿ ñâîåãî ß (íî ýòî óæå èç îáëàñòè ÷åëîâå÷åñêèõ òðàãåäèé, ïóñòü èõ áóäåò êàê ìîæíî ìåíüøå â ìèðå).Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ïðåäìåòû, â òîì ÷èñëå è òåëî ÷åëîâåêà êàê ïðåäìåò, - ýòî åäèíñòâåííàÿ îòíîñèòåëüíî óñòîé÷èâàÿ âåëè÷èíà â ïñèõè÷åñêîé ðåàëüíîñòè, ïîýòîìó âëàäåíèå ß-ïðåäìåòîì î÷åíü âàæíî äëÿ îñîçíàíèÿ ãðàíèö ñâîåãî, äëÿ ïåðåæèâàíèÿ ñâîåé àâòîíîìíîñòè îò äðóãîãî ÷åëîâåêà. Åñëè ïîñìîòðåòü ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ íà ìîòèâû ëæè, òî ìîæíî óâèäåòü, ÷òî âñå îíè (â òîé èëè èíîé ñòåïåíè) ñâÿçàíû ñ ïðåäîòâðàùåíèåì âîçìîæíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ðàçíûå ìîäàëüíîñòè ïñèõè÷åñêîé ðåàëüíîñòè: ÷óâñòâà, ìûñëè, æåëàíèÿ, âîçìîæíîñòè.Ëîæü è îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê íåé îòðàæàåò ñòåïåíü äèíàìè÷íîñòè åãî ß. Çàâðàâøèéñÿ ðåáåíîê óæå ïîòåðÿë ýòó äèíàìè÷íîñòü, òî åñòü íå ÷óâñòâóåò ðåàëüíîñòè ñâîåãî ß; ðåáåíîê, êîòîðûé ïåðåæèâàåò ñâîå æå ñîáñòâåííîå îòíîøåíèå ê ñâîåé æå ñîáñòâåííîé ëæè, îáëàäàåò ÷óâñòâîì ðåàëüíîñòè ñâîåãî ß, îùóùàåò åãî ãðàíèöû è ïåðåæèâàåò ïî ïîâîäó âîçìîæíîñòè åãî ïîòåðè. ß çíàþ îäíîãî ðåáåíêà, êîòîðûé, ïåðåæèâàÿ ñâîþ ëîæü ðîäèòåëÿì, ãëóáîêî ðàñêàèâàÿñü, ñóìåë ñôîðìóëèðîâàòü òî, ÷òî ñ íèì ïðîèñõîäèò: Â«ß íå õî÷ó âðàòü, à îíî âñå âûõîäèò, ÿ óæå íå çíàþ, ãäå ïðàâäà, ÿ åå òåðÿþ, ÿ åå áîþñü ñîâñåì ïîòåðÿòüÂ».Ñðåäè ìîòèâîâ äåòñêîé ëæè Ï.Ýêìàí âûäåëÿåò ñëåäóþùèå: èçáåãàíèå íàêàçàíèÿ, ñòðåìëåíèå äîáûòü íå÷òî, ÷åãî èíà÷å íå ïîëó÷èøü, çàùèòà äðóçåé îò íåïðèÿòíîñòåé, ñàìîçàùèòà èëè çàùèòà äðóãîãî ÷åëîâåêà, ñòðåìëåíèå çàâîåâàòü ïðèçíàíèå è èíòåðåñ ñî ñòîðîíû îêðóæàþùèõ, æåëàíèå íå ñîçäàâàòü íåëîâêóþ ñèòóàöèþ, èçáåãàíèå ñòûäà, îõðàíà ëè÷íîé æèçíè, çàùèòà ñâîåé ïðèâàòíîñòè, ñòðåìëåíèå äîêàçàòü ñâîå ïðåâîñõîäñòâî íàä òåì, â ÷üèõ ðóêàõ âëàñòü. Äóìàþ, ÷òî êàæäûé ìîòèâ ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîçäàíèÿ ãðàíèö ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà ìîæíî áûëî áû ïðîêîììåíòèðîâàòü êàê âàðèàíò ðåôëåêñèè íà ñîäåðæàíèå îòíîøåíèé, êàê âàðèàíò îñîçíàíèÿ îòíîøåíèé êàê îñîáîé ñôåðû, èìåþùåé ñâîè çàêîíû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ.Â ëèòåðàòóðå ñåðåäèíà äåòñòâà ñâÿçûâàåòñÿ ñ êðèçèñîì øåñòè ëåò êàê ïåðèîäîì ïîòåðè ðåáåíêîì íåïîñðåäñòâåííîñòè è ñïîíòàííîñòè â àêòèâíîñòè, à ïðèîáðåòåíèÿ ïðîèçâîëüíîñòè è îïîñðåäîâàííîñòè, òî åñòü ïîâåäåíèå ñòàíîâèòñÿ ìíîãîïëàíîâûì ðàçäåëÿåòñÿ ïëàí ðåàëüíûé è âûìûøëåííûé, ðåáåíîê îñîçíàåò èõ íåñîâïàäåíèå; ðàçäåëÿåòñÿ ïëàí ïðåäìåòíûé è îòíîøåí÷åñêèé; ñòàíîâÿòñÿ äèôôåðåíöèðîâàííûìè ÷óâñòâà, âûäåëÿåòñÿ è îñîçíàåòñÿ ïåðåõîä îäíîãî ÷óâñòâà â äðóãîå.Ðåáåíîê óæå íå ïðîñòî ðåàãèðóåò, óñâàèâàåò, îí óæå è ìíîãîå äåëàåò Â«ïîíàðîøêóÂ», Â«ñïåöèàëüíîÂ», ïðèìåíÿÿ äëÿ âîçäåéñòâèÿ íà ñåáå è íà äðóãèõ èçâåñòíûå åìó çàêîíîìåðíîñòè ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé è ñâîéñòâà ïðåäìåòîâ. Îí óæå ìîæåò õîòåòü ïîíðàâèòüñÿ äðóãîìó ÷åëîâåêó è ñòàðàòüñÿ äåëàòü ýòî, îí óæå ìîæåò õîòåòü âûãëÿäåòü óìíûì è ñòàðàòüñÿ äåëàòü ýòî.Îí (åùå íå âñåãäà â èçîùðåííîé âçðîñëîé ôîðìå) ìîæåò îïðàâäàòü îæèäàíèÿ áëèçêèõ, ïîâåäÿ ñåáÿ òàê, êàê ýòîãî õîòÿò îíè, à íå îí ñàì.Ýòî î÷åíü áîëüøèå ïðèîáðåòåíèÿ ýòîãî âîçðàñòà, òàê êàê ïîñòåïåííî ðåáåíîê èçáàâëÿåòñÿ îò ýãîöåíòðè÷åñêîé ïîçèöèè âî âñåõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè. Ýòî óæå íå óïðÿìåö ñ îäíîé åäèíñòâåííîé öåëüþ, ýòî óæå Â«áîëüøîéÂ» ÷åëîâåê, êîòîðûé ìîæåò îñóùåñòâèòü è ðåàëèçîâàòü âûáîð öåëåé â îòíîøåíèÿõ ñ äðóãèìè ëþäüìè (åñëè åìó íå ïîìåøàòü, êîíå÷íî).Çíàíèå î ðàçíûõ ðåàëüíîñòÿõ ñóùåñòâîâàíèÿ îäíîãî è òîãî æå ïðåäìåòà, â òîì ÷èñëå è ñîáñòâåííîãî òåëà è ñîáñòâåííîãî ß, - îòêðûâàåò ïåðåä ðåáåíêîì ïóòü ïîñòðîåíèÿ ïîçèöèè, ñâÿçàííûé ñ îáîçíà÷åíèåì ñâîåãî ß äëÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà, îáîçíà÷åíèå äðóãîãî ÷åðåç äèñòàíöèþ ñ íèì, à òàêæå îáÿçàòåëüíóþ ôèêñàöèþ ïðåäìåòà, êîòîðûé áóäåò îïðåäåëÿòü ñîäåðæàíèå âîçäåéñòâèÿ îäíîãî ÷åëîâåêà íà äðóãîãî. Ðåáåíîê óæå â ñîñòîÿíèè ñôîðìóëèðîâàòü òåìó âçàèìîäåéñòâèÿ, âûäåëèòü â ïðåäìåòå ãðóïïó åãî ñâîéñòâ, çàäàòü ñâîå è ÷óæîå îòíîøåíèå ê íèì (èç äíåâíèêîâûõ çàïèñåé):- Ìàìà, äàâàé ïîãîâîðèì.- Î ÷åì ìû ñ òîáîé áóäåì ãîâîðèòü?- Äàâàé ïîãîâîðèì î ëåòå.Çà îêíîì â ýòî âðåìÿ øåë ìåëêèé îñåííèé äîæäü, îçÿáøèå âåòêè, êàçàëîñü, ïðîñèëèñü â íàø äîì.Â ðàçãîâîðå îí óæå ñòðåìèòñÿ ñëåäîâàòü ïðàâèëàì äèàëîãà, òðîãàòåëüíî íàáëþäàòü, êàê ðåáåíîê ïîïðàâëÿåò âçðîñëîãî:Â«Íó, òû óæå ñêàçàë, à ñåé÷àñ ÿ ñêàæó, íàäî ïî î÷åðåäèÂ» (ïî÷òè ïî Êýððîëó). Ïðè ýòîì ìîæíî îò÷åòëèâî ïðîñëåäèòü, êàêèõ óñèëèé, çàòðàò ýíåðãèè òðåáóåò îò ðåáåíêà ýòîò ïåðåõîä îò îäíîé ïîçèöèè ê äðóãîé, êàêîãî ñîñðåäîòî÷åíèÿ òðåáóåò îñóùåñòâëåíèå íîâîé ïîçèöèè, îí êàê áû îñâàèâàåò íîâóþ òåððèòîðèþ, íîâîå ìåñòî â îòíîøåíèÿõ ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì, èñïûòûâàÿ ÿâíîå óäîâîëüñòâèå îò ñâîåãî óìåíèÿ äåëàòü ýòî. Îí êàê áû ñåðüåçíååò íà ãëàçàõ - ñîñðåäîòî÷èâàåòñÿ, ìèìèêà è äâèæåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ îïðåäåëåííûìè, ýòî ïîõîæå íåìíîãî íà îâëàäåíèå àêòåðîì ðèñóíêîì ðîëè.Â«ß ìîãó áûòü ðàçíûìÂ», - äóìàþ, ÷òî òàê ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü îäèí èç ãëàâíûõ èòîãîâ îñâîåíèÿ ðàçíûõ ïîçèöèé. Ðåáåíîê óæå ìîæåò ñàì ñîçäàòü â ñåáå êàêîå-òî ñîñòîÿíèå èëè öåëü: Â«Äàâàéòå âåñåëèòüñÿÂ», Â«Ïîäêðàäåìñÿ íà öûïî÷êàõÂ», Â«ÍàïóãàåìÂ», Â«ÐàññåðæóñüÂ», Â«ÏðèòâîðþñüÂ» è òîìó ïîäîáíîå. Ìàòåðèàë äëÿ ïîñòðîåíèÿ ñîáñòâåííîãî ß óæå ïðàêòè÷åñêè îñâîåí: îí óæå ìîæåò Â«íå áîÿòüñÿÂ», Â«íå êðè÷àòüÂ», Â«çàõîòåòü è íå çàïëàêàòüÂ», Â«çàõîòåòü è âûó÷èòüÂ» è òîìó ïîäîáíîå.Íåäàðîì æå ãîâîðÿò, ÷òî ê ïÿòè ãîäàì ÷åëîâåê óæå ñëîæèëñÿ, õîòÿ, ìîæåò áûòü, òî÷íåå áûëî áû ñêàçàòü, ÷òî ó íåãî åñòü Â«ìàòåðèàëÂ», èç êîòîðîãî ìîæíî ñëîæèòüñÿ. Ïîïðîáóþ åùå ðàç ïåðå÷èñëèòü ýòîò Â«ìàòåðèàëÂ»: ýêçèñòåíöèàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ è âîçìîæíîñòü èõ âûðàæåíèÿ â ñëîâå; ñàìîâîçäåéñòâèå êàê àâòîíîìíîñòü àêòèâíîñòè; ñèëà ñîáñòâåííîãî ß êàê äèàïàçîí åãî èçìåíåíèÿ ïîä âîçäåéñòâèåì äðóãîãî ÷åëîâåêà' äèôôåðåíöèðîâàííûå ÷óâñòâà; ïîëîâàÿ èäåíòèôèêàöèÿ; ïñèõîëîãè÷åñêàÿ äèñòàíöèÿ ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì è âîçìîæíîñòü âîçäåéñòâèÿ íà íåå; äèôôåðåíöèðîâàííîå îòíîøåíèå ê äðóãèì ëþäÿì (ñâîè - ÷óæèå); äèôôåðåíöèàöèÿ ðàçíûõ âèäîâ ðåàëüíîñòåé è ïðàâèë äåéñòâèÿ â íèõ.ß îïèñàëà ôàêòè÷åñêè âçðîñëîãî ÷åëîâåêà. ×òî æå äåòñêîãî îñòàëîñü â íåì? Äîâåð÷èâîñòü è æèçíåðàäîñòíîñòü, îñíîâàííûå íà êîíêðåòíîì, îáðàçíîì ìûøëåíèè. Ïðè âñåé åãî Â«âçðîñëîñòèÂ» ðåáåíîê æèâåò â ìèðå òåõ îáîáùåíèé, êîòîðûå äîñòóïíû èìåííî åãî îïûòó, ñîîòâåòñòâóþò èìåííî åãî ïåðåæèâàíèÿì è èíòåëëåêòóàëüíûì âîçìîæíîñòÿì, ïîýòîìó äåòñêèé ìèð ïîëîí äåòàëåé è êðàñîê, ïîä÷àñ ïðîñòî íåâèäèìûõ âçðîñëîìó. Êîãäà-òî â ïåðåïîëíåííîì êèíîçàëå Èëþøà óâèäåë íà ýêðàíå ëîøàäåé (ìåëüêíóëè íà çàäíåì ïëàíå). Êàêîâà áûëà ðåàêöèÿ çðèòåëüíîãî çàëà, óâëå÷åííîãî ñþæåòîì ôèëüìà, â òîò ìîìåíò, êîãäà Èëüÿ ãðîìîãëàñíî ñïðîñèë, çàíûë: Â«Íó êîãäà æå, íó êîãäà æå áóäóò ëîøàäè?Â» êàæäûé ÷èòàòåëü ëåãêî ñåáå ïðåäñòàâèò. Êàêèå ëîøàäè, êîãäà íà ýêðàíå òàêàÿ ëþáîâü?!Îí íå ïîíèìàåò î÷åâèäíîãî äëÿ âçðîñëûõ, à âçðîñëûå íå ïîíèìàþò î÷åâèäíîãî äëÿ íåãî, òàê êàê ìûñëÿò ïî-ðàçíîìó.Ðåáåíîê åùå òîëüêî ðåøàåò çàäà÷ó ðàçâèòèÿ, îâëàäåâàÿ êîíêðåòíûìè ìûñëèòåëüíûìè îïåðàöèÿìè, à åãî óæå ãîòîâÿò ê øêîëå, îí óæå ãîòîâèòñÿ ê øêîëå (èëè ïîñåùàåò åå ñ ïÿòè, à òî è ÷åòûðåõ ëåò - â ðàçíûõ ñòðàíàõ ïî-ðàçíîìó).Ñåãîäíÿ ñòîëüêî íàïèñàíî î ïðîáëåìàõ ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê øêîëå, ñóùåñòâóåò ñòîëüêî âàðèàíòîâ ýòîé ñàìîé ïîäãîòîâêè, ÷òî ïî÷åìó-òî ñòàíîâèòñÿ ãðóñòíî çà ðåáåíêà, íà êîòîðîãî íåâîëüíî îáðóøèâàþò ñî âñåé âçðîñëîé ñèëîé òðåáîâàíèÿ áûòü ãîòîâûì ê èìè æå ñàìèìè ïðèäóìàííûì êðèòåðèÿì è ïîêàçàòåëÿì. Áîþñü, ÷òî ïî ìåðêàì ñåãîäíÿøíèõ øêîë î÷åíü-î÷åíü ìíîãî âçðîñëûõ, êîòîðûõ íàçûâàþò èçâåñòíûìè è âåëèêèìè, ïðîñòî íå ïîïàëè áû äàæå â ïåðâûé êëàññ. Íàçîâó òîëüêî íåñêîëüêî ôàìèëèé ëþäåé, ó êîòîðûõ íå âñå ëàäèëîñü â øêîëå: Ä.Óàòò, Ï.Êîðíåëü, Ä.Ñâèôò, È.Íüþòîí, Ò.Ýäèñîí, Ã. Ãåëüìãîëüö, Ïüåð Êþðè, Í.Â.Ãîãîëü è ìíîãèå äðóãèå.Ó÷èòûâàÿ êà÷åñòâî òåñòèðîâàíèÿ, êîòîðîå ïðîõîäÿò ñåãîäíÿøíèå ïåðâîêëàññíèêè, õîòåëîñü áû, ÷òîáû ýòîò ñïèñîê ãåíèåâ ÷åëîâå÷åñòâà çíàëè íå òîëüêî ýêçàìåíàòîðû, íî è ðîäèòåëè.Çäîðîâûé, ëþáîçíàòåëüíûé ðåáåíîê, êîòîðûé çíàåò ñåáå öåíó, óìååò ñòðîèòü îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè, - ýòî ïîíàñòîÿùåìó ãîòîâûé ê îáó÷åíèþ â øêîëå ÷åëîâåê. ß áû íå ïèñàëà ýòî òàê êàòåãîðè÷íî, åñëè áû íå âèäåëà óæå äåñÿòêè èçóðîäîâàííûõ Â«ïîäãîòîâêîé ê òåñòèðîâàíèþÂ» äåòåé, êîòîðûå ìåõàíè÷åñêè ðèñóþò ÷åëîâå÷êà (ìíîãîêðàòíî ðèñîâàííîãî äî ýòîãî), áåññìûñëåííî âîñïðîèçâîäÿò çàäàíèÿ òåñòà íà ãîòîâíîñòü ê øêîëå äàæå åùå äî ïîëó÷åíèÿ ñàìîãî çàäàíèÿ. Âîò îíà, íàâåêè (?) ïîòåðÿííàÿ íåïîñðåäñòâåííîñòü, ñòàâøàÿ ñòðàõîì ïåðåä íåóäà÷åé. Ïðåäìåòíî âîïëîùåííûé óñïåõ çàñëîíèë æèâóþ ðàäîñòü, æèçíü ñòàëà ðàâíà Â«òðåáîâàíèÿì øêîëû ê óðîâíþ èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêàÂ», à íå ïðîøåäøèé òåñòèðîâàíèå ðåáåíîê - ïîçîðîì äëÿ ðîäèòåëåé. ×òî æå íå òàê â íàøåì âçðîñëîì êîðîëåâñòâå, åñëè îíî ïîðîæäàåò òàêèå êàðòèíû? Çäåñü, ñåé÷àñ íå áóäó ýòî àíàëèçèðîâàòü - ðå÷ü î äåòÿõ, îíè â ýòîì íå âèíîâàòû.Îíè - ìàëåíüêèå, îíè åùå ñëóøàþòñÿ âçðîñëûõ (íåäîëãî áóäåò ýòî âðåìÿ), îíè åùå ãîòîâû âåðèòü èì, ÷òî âñå ïðîèñõîäÿùåå íå ïîíàðîøêó, à ïî ïðàâäå. Òàê è õî÷åòñÿ âñïîìíèòü äàâíèå øêîëüíûå ãîäû, êîãäà... Äà ëàäíî, ëè÷íàÿ áèîãðàôèÿ ìàëî êîãî èíòåðåñóåò.Èòàê, ãîòîâíîñòü ê øêîëå. ×òî ýòî òàêîå? Äóìàþ, ÷òî äëÿ áîëåå-ìåíåå âíÿòíîãî îòâåòà íà ýòîò âîïðîñ íàäî ïîñòàðàòüñÿ ïîíÿòü, ÷òî òàêîå øêîëà è äëÿ ÷åãî îíà ñóùåñòâóåò. Âîò òóò-òî è íà÷èíàþòñÿ òàêèå ñëîæíîñòè, òàêîé ïîÿâëÿåòñÿ õîð ïðîòèâîðå÷èâûõ ìíåíèé, ÷òî âïîðó èñïóãàòüñÿ íå òîëüêî ðåáåíêó, íî è âçðîñëîìó. Èç ìíîæåñòâà ïðåäñòàâëåíèé î øêîëå, åå öåëÿõ è çàäà÷àõ ÿ âûáèðàþ òî, êîòîðîå ìíå áëèæå âñåãî. Îíî ðàçðàáàòûâàåòñÿ ó÷åíèêàìè è ïîñëåäîâàòåëÿìè Ë.Ñ.Âûãîòñêîãî, ñåãîäíÿ åãî íàçûâàþò ðàçâèâàþùèì îáó÷åíèåì ïî Â.Â.Äàâûäîâó.Ïîíÿòèå î òàêîì îáó÷åíèè, î øêîëå, ãäå îñóùåñòâëÿåòñÿ òàêîå îáó÷åíèå, îñíîâàíî íà èäåÿõ îá îñîáîì âèäå äåÿòåëüíîñòè - ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Èìåííî ê íåé-òî è íàäî áûòü ãîòîâûì ðåáåíêó â ñåðåäèíå äåòñòâà. Äåòè, êàê èçâåñòíî, ó÷àòñÿ â ðàçíûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè - â èãðå, â òðóäå, â ñïîðòèâíûõ çàíÿòèÿõ è òîìó ïîäîáíîå. Ó÷åáíàÿ æå äåÿòåëüíîñòü - ýòî îäèí èç òèïîâ âîñïðîèçâîäÿùåé äåÿòåëüíîñòè äåòåé, êîòîðàÿ èìååò ñîâåðøåííî îñîáîå ñîäåðæàíèå.Îñâîåíèå ýòîãî ñîäåðæàíèÿ è òðåáóåò íåêîòîðîé ïîäãîòîâêè. Êðàòêî ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñîäåðæàíèåì ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿþòñÿ òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ òåîðåòè÷åñêèì ñîçíàíèåì è ìûøëåíèåì ëþäåé. Êàê ïèñàë Â.Â.Äàâûäîâ, Â«óñâîåíèå àçîâ ýòèõ ôîðì îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ è ñîîòâåòñòâóþùèõ èì äóõîâíûõ îáðàçîâàíèé ïðåäïîëàãàåò âûïîëíåíèå äåòüìè òàêîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ àäåêâàòíà èñòîðè÷åñêè âîïëîùåííîé â íèõ ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòèÂ»'.Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü îïðåäåëÿåò âîçíèêíîâåíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ íîâîîáðàçîâàíèé - ðåôëåêñèþ, ïðîèçâîëüíîñòü, âíóòðåííèé ïëàí äåéñòâèé, êîòîðûå íåîáõîäèìû äëÿ îñâîåíèÿ òàêîãî âàæíåéøåãî ýëåìåíòà êóëüòóðû, êàê èíñòðóêöèè, èëè ñïîñîáû, äåéñòâèÿ ñ ïðåäìåòàìè.Áåç ðåôëåêñèè íåâîçìîæíî âûäåëåíèå ñàìèõ ñïîñîáîâ äåéñòâèÿ êàê îñîáîãî ñâîéñòâà àêòèâíîñòè; ïðîèçâîëüíîñòü ïîçâîëÿåò ðàçäåëÿòü ðàçíûå ïëàíû ðåàëüíîñòåé è äåéñòâèÿ â íèõ; âíóòðåííèé ïëàí äåéñòâèé îáåñïå÷èâàåò íåîáõîäèìóþ ñèñòåìó êîîðäèíàò äëÿ îðãàíèçàöèè ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà ß.Ïîÿâëåíèå ýòèõ íîâîîáðàçîâàíèé, êàê ïîêàçûâàþò ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ, ñóùåñòâåííî çàâèñèò îò ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ - îò ñîäåðæàíèÿ óñâàèâàåìûõ çíàíèé. Äîêàçàííûì ìîæíî ñ÷èòàòü ôàêò, ÷òî ðàçâèâàþùèé õàðàêòåð ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ïðîÿâëÿåòñÿ òîëüêî òîãäà, êîãäà åå ñîäåðæàíèåì ÿâëÿþòñÿ òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ.Ìûøëåíèå äåòåé, îñâàèâàþùèõ ýòè òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ, íå òîæäåñòâåííî ìûøëåíèþ ó÷åíûõ, äåÿòåëåé èñêóññòâà, ôèëîñîôîâ è äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé ìîðàëè è ïðàâà. Ðåáåíîê íå ñîçäàåò ñàì ïîíÿòèé, öåííîñòåé è íîðì îáùåñòâåííîé ìîðàëè, à ïðèñâàèâàåò èõ â ïðîöåññå ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Îäíàêî, è ýòî î÷åíü âàæíî, îí âûïîëíÿåò òàêèå ìûñëèòåëüíûå äåéñòâèÿ, êîòîðûå àäåêâàòíû òåì, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ èñòîðè÷åñêè âûðàáàòûâàëèñü ïðîäóêòû äóõîâíîé êóëüòóðû. Â.Â.Äàâûäîâ íåîäíîêðàòíî ïèñàë î òîì, ÷òî â ñâîåé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè äåòè âîñïðîèçâîäÿò ðåàëüíûé ïðîöåññ ñîçäàíèÿ ëþäüìè ïîíÿòèé, îáðàçîâ, öåííîñòåé è íîðì, êîòîðûå ÷åëîâå÷åñòâî íàêîïèëî è âûðàçèëî â èäåàëüíûõ ôîðìàõ äóõîâíîé êóëüòóðû.Ïðè î÷åíü áîëüøîì îáúåìå èññëåäîâàíèé ïî ïðîáëåìàì ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ïðàêòè÷åñêè îòêðûòûì îñòàåòñÿ âîïðîñ î åå ìîòèâàöèè. Äàâíî èçâåñòíî, ÷òî î÷åíü áîëüøèå òðóäíîñòè äëÿ ñàìèõ äåòåé è äëÿ âçðîñëûõ ñâÿçàíû èìåííî ñ íåæåëàíèåì äåòåé ó÷èòüñÿ. Çàñòàâèòü ó÷èòüñÿ, êàê èçâåñòíî, íåâîçìîæíî, åñëè ñàì ÷åëîâåê ýòîãî íå çàõî÷åò.ß áîëåå ÷åì óâåðåíà, ÷òî èñòîêè ìîòèâàöèè ó÷åíèÿ ëåæàò â ß-êîíöåïöèè ðåáåíêà, â òåõ åå ïðîÿâëåíèÿõ, êîòîðûå ñâÿçàíû 'Äàâûäîâ Â.Â. Ïðîáëåìû ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ.-Ì., 1986.-Ñ. 133.ñ ïåðåæèâàíèåì äèíàìè÷íîñòè ñâîåãî ß. Â ýòîì óáåæäàåò äîñòàòî÷íî ìíîãî æèçíåííûõ ôàêòîâ è êîíêðåòíûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé (Ì.Â.Ìàòþõèíà, À.Ê.Ìàðêîâà, À.Á.Îðëîâ, Í. È. Íåïîìíÿùàÿ è äðóãèå). Ïåðåæèâàíèå äèíàìè÷íîñòè ñâîåãî ß ìîæåò áûòü âûðàæåíî ïðèìåðíî â òàêîé ðåôëåêñèâíîé ôîðìóëå: Â«ß ìåíÿþñü, îñòàâàÿñü ñàìèì ñîáîé, è ýòî ìåíÿ ðàäóåòÂ».Ðåáåíêó, ãîòîâÿùåìóñÿ ê øêîëå, î÷åíü âàæíî èìåòü îñíîâàíèÿ äëÿ òàêîãî ïåðåæèâàíèÿ, òàê êàê îí ïåðåõîäèò â íîâóþ ñèñòåìó îïîñðåäîâàííûõ îòíîøåíèé, ãäå åãî ß â öåëîñòíûõ ïðîÿâëåíèÿõ è ñâîéñòâàõ âåñüìà ðåäêî áóäåò ïðåäìåòîì âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè, ïðåîáëàäàòü áóäåò îöåíêà ïðåäìåòíûõ äåéñòâèé ðåáåíêà è èõ ñîîòâåòñòâèå ñ îáðàçöîì èëè ïðàâèëîì. Â ïðîöåññå ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ðåáåíîê ðåøàåò ñîîòâåòñòâóþùèå åå ñîäåðæàíèþ çàäà÷è: àíàëèçèðóåò ìàòåðèàë ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ â íåì çàêîíîìåðíîñòåé, ñòðîèò íà îñíîâå ýòîãî öåëîñòíûé îáúåêò, îâëàäåâàÿ îáùèì ñïîñîáîì ïîñòðîåíèÿ èçó÷àåìîãî îáúåêòà. Ïðè ðåøåíèè ó÷åáíîé çàäà÷è ìûñëü ðåáåíêà äâèæåòñÿ îò îáùåãî ê ÷àñòíîìó, ïðè ýòîì îí îñóùåñòâëÿåò ñëåäóþùèå äåéñòâèÿ:- ïðåîáðàçîâàíèå óñëîâèé çàäà÷è ñ öåëüþ âûäåëåíèÿ âñåîáùåãî îòíîøåíèÿ èçó÷àåìîãî îáúåêòà; - ìîäåëèðîâàíèå âûäåëåííîãî îòíîøåíèÿ â ïðåäìåòíîé, ãðàôè÷åñêîé èëè áóêâåííîé ôîðìå; - ïðåîáðàçîâàíèå ìîäåëè äëÿ èçó÷åíèÿ åå ñâîéñòâ; - ïîñòðîåíèå ñèñòåìû ÷àñòíûõ çàäà÷, êîòîðûå ðåøàþòñÿ îáùèì ñïîñîáîì; - êîíòðîëü çà âûïîëíåíèåì äåéñòâèé; - îöåíêà óñâîåíèÿ îáùåãî ñïîñîáà.Óìåíèå ó÷èòüñÿ è áóäåò ñîñòàâëÿòü äëÿ ðåáåíêà âîçìîæíîñòü ñàìîñòîÿòåëüíî ôîðìóëèðîâàòü ó÷åáíûå çàäà÷è, òî åñòü çàäà÷è íà íàõîæäåíèå îáîèõ ñïîñîáîâ äåéñòâèÿ, è ïûòàòüñÿ ðåøàòü åå.Ãîòîâíîñòü ê îñóùåñòâëåíèþ ýòîãî óìåíèÿ, äóìàþ, ñòðîèòñÿ íà ôóíäàìåíòå ïåðåæèâàíèÿ ñîáñòâåííîé öåëîñòíîñòè (ß = ß) è öåëîñòíîñòè ìèðà, ýòî ïåðåæèâàíèå ñâÿçàíî ñ ðàçíûìè áûòîâûìè êà÷åñòâàìè ÷åëîâåêà, íî ãëàâíîå ñðåäè íèõ, äóìàþ, ñìåëîñòü. Ýòî ãîòîâíîñòü ðèñêíóòü ñ îïîðîé íà ñîáñòâåííûå ñèëû, ýòî îòñóòñòâèå ñòðàõà ïåðåä ñîáñòâåííîé îøèáêîé è îäíîâðåìåííî âîçìîæíîñòü çàùèòèòü ñâîå ß îò âîçäåéñòâèÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà. Ýòî ïåðåæèâàíèå ñâîåé àâòîíîìíîñòè êàê íåîáõîäèìîé ñòåïåíè ñâîáîäû äëÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ è, íàêîíåö, ýòî îòíîøåíèå ê äðóãèì ëþäÿì êàê ê ïàðòíåðàì (îñóùåñòâëåíèå äåëîâûõ îòíîøåíèé íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà ÷åëîâåêà). Ïàðòíåðñòâî ìîæíî ïîíèìàòü êàê âîçìîæíîñòü âçàèìíûõ îáó÷åíèÿ, èçìåíåíèÿ, âîçäåéñòâèÿ.Ñìåëîñòü ðåáåíêà - ýòî òà íåîáõîäèìàÿ äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ æèçíè ñàìîäîñòàòî÷íîñòü, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò åìó îùóùàòü.ïåðåæèâàòü, âîñïðèíèìàòü äèíàìè÷íîñòü ñâîåãî ß êàê ðåàëüíî ñóùåñòâóþùåãî è æèâóùåãî.Åñëè êàêèå-ëèáî ïðè÷èíû áëîêèðóþò ïåðåæèâàíèå äèíàìè÷íîñòè ß, òî íàáëþäàþòñÿ êàðòèíû ìîòèâàöèè ó÷åíèÿ, àíàëîãè÷íûå òîé, êîòîðàÿ áûëà ó ìàëåíüêîé Òàíè ïîñëå íåäåëè ïîñåùåíèÿ øêîëû: Â«Íè÷åãî íå óìåþÂ», Â«Íèêîãäà íå ïîëó÷èòñÿÂ», Â«ß - ãëóïàÿÂ», Â«Íè÷åãî íåèíòåðåñíîÂ», Â«ß è òàê óæå âñå óìåþ, âñå ðàâíî íè÷åìó íå íàó÷óñüÂ».Â øêîëå ðåáåíîê âñòðå÷àåò ÷óæèõ ëþäåé, ñ íèìè íàäî ñòðîèòü äåëîâûå, ïàðòíåðñêèå îòíîøåíèÿ, óñëîâíî ãîâîðÿ, íàäî áûòü ãîòîâûì ê îáóñëîâëåííîìó îòíîøåíèþ ê ñåáå, äëÿ ýòîãî õîðîøî áû îáëàäàòü ðàçâèòîé êîíöåïöèåé äðóãîãî ÷åëîâåêà è ñåáÿ, ñîáñòâåííîé ß-êîíöåïöèåé, ãàðàíòèðóþùåé öåëîñòíîñòü ãðàíèö ß. Èíà÷å âîçíèêàåò òîò ïîðî÷íûé êðóã âçàèìîäåéñòâèÿ, î êîòîðîì òàê òîíêî è ìóäðî íàïèñàëè Ê.Áëàãà è Ì.Øåáåê', ïîçèöèÿ êîòîðûõ ìíå î÷åíü áëèçêà.Îíè èñõîäÿò èç òîãî, ÷òî îøèáêè ðåáåíêà ïðè âûïîëíåíèè ó÷åáíûõ çàäàíèé ìîãóò áûòü ñâÿçàíû íå ñî ñëîæíîñòüþ çàäàíèÿ, à ñ òåì, ÷òî ó øêîëüíèêà åñòü îïðåäåëåííîå ïðåäñòàâëåíèå î ñåáå, êîòîðîå è ñîçäàåò ñîîòâåòñòâóþùèé òèï ïîâåäåíèÿ.Â«Îáðàç ñåáÿ, - ïèøóò îíè, - è ñàìîäîâåðèå ñïîñîáñòâóþò äîñòèæåíèÿì ðåáåíêà â øêîëåÂ». Íåãàòèâíûé îáðàç ñåáÿ è íåäîñòàòîê ñàìîäîâåðèÿ âåäóò ê ñíèæåíèþ óñïåâàåìîñòè ó÷åíèêà. Â òî æå âðåìÿ óñïåõè è íåóäà÷è ðåáåíêà âëèÿþò íà åãî îáðàç ñåáÿ, ñàìîäîâåðèå è ïîíèìàíèå ñåáÿ. Óðîâåíü åãî îæèäàíèé âëèÿåò íà öåëè, íà âûáîð ïðåäìåòà âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì, íà âûáîð ñîáñòâåííîé ïîçèöèè âî âçàèìîäåéñòâèè. Åãî óñïåõè îöåíÿò äðóãèå ëþäè (ðîäèòåëè, ó÷èòåëÿ). Îöåíêà - ýòî ñâîåãî ðîäà ðàçðåøåíèå íà ñîäåðæàíèå îòíîøåíèÿ ê ó÷åáå è ïîâåäåíèå. Êàæäóþ îöåíêó äðóãèõ ëþäåé ðåáåíîê, åñòåñòâåííî, èíòåðïðåòèðóåò ñàì è êàê-òî ê íåé îòíîñèòñÿ. Ñîçäàâøååñÿ ïîä âëèÿíèåì îêðóæàþùèõ ïðåäñòàâëåíèå ðåáåíêà î ñåáå, ñîäåðæàíèå åãî ß-êîíöåïöèè áóäåò îïðåäåëÿòü ïîâåäåíèå ðåáåíêà è åãî óñïåõè â êëàññå, åãî âîçìîæíîñòè è æåëàíèå ñàìîâîçäåéñòâèÿ òî, ÷òî íàçûâàþò îáû÷íî ñàìîâîñïèòàíèåì.Òàê çàìûêàåòñÿ êðóã, êîòîðûé è íàçûâàþò ïîðî÷íûì (ïîêàçàí íà ñõåìå).Ñõåìà öèðêóëèðóþùåãî ïðîöåññà ìåæäó ñòðóêòóðíûì ß, ðåçóëüòàòàìè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ñ îáðàòíîé ñâÿçüþ, îïîñðåäîâàííîé äðóãèìè ëþäüìè Âîñïðèÿòèå ó÷åíèêîì îöåíî÷íûõ ñóæäåíèé äðóãèõ ëèö î åãî ß Âåðáàëüíûå è íåâåðáàëüíûå êîììóíèêàöèè ó÷åíèêà) Ñàìîîöåíêà è îæèäàíèå îò ñåáÿ Ìíåíèå äðóãèõ ëþäåé îá ó÷åíèêå è åãî ñîáñò-1 âåííîå ìíåíèå î ñåáå Ñòðóêòóðíîå ß Îöåíî÷íûå ñóæäåíèÿ äðóãèõ ëþäåé | îá ó÷åíèêå Ïîâåäåíèå è ó÷åáíûå ðåçóëüòàòû â êëàññå Ïîðî÷íîñòü ýòîãî êðóãà ñîñòîèò â òîì, ÷òî çäåñü èìååò ìåñòî äâèæåíèå ïî ñïèðàëè, è åãî ïî÷òè íåâîçìîæíî (áåç ïîñòîðîííåé ïîìîùè) ðàçîðâàòü, òàê êàê â êàæäûé ìîìåíò âðåìåíè îíî ïðàêòè÷åñêè ìåíÿåò ñâîþ ôîðìó: îò íåðåøåííîé çàäà÷è äî óâåðåííîñòè âçðîñëîãî â ñîáñòâåííîé íåêîìïåòåíòíîñòè Â«áûòü ðîäèòåëåìÂ» è òîìó ïîäîáíîå. Íóæíû ñïåöèàëüíûå óñèëèÿ, ÷òîáû íå òîëüêî îñòàíîâèòü ýòîò êðóã îòíîøåíèé, íî è Â«ðàñøèôðîâàòüÂ» èçìåíåííóþ ôîðìó äî åå ïåðâîíà÷àëüíîãî (ïðîñòîãî) âèäà. Êàê ÷àñòî ïðèõîäèòñÿ âñòðå÷àòüñÿ ñ áåçóìíûì, âñå íàáèðàþùèì ñêîðîñòü äâèæåíèåì ýòîãî ïîðî÷íîãî êðóãà.Ìîæíî ëè ïðåäîòâðàòèòü åãî ïîÿâëåíèå, òàê ïîäãîòîâèòü ðåáåíêà ê øêîëå, ÷òîáû åìó óäàëîñü èçáåæàòü Â«áåãàÂ» ïî ýòîìó ïðîñòðàíñòâó? Äóìàþ, ÷òî òåîðåòè÷åñêè ýòî âîçìîæíî, åñëè ðåáåíîê áóäåò ñìåëûì (åãî íàó÷àò áûòü ñìåëûì), íå áóäåò èñïûòûâàòü ñòðàõà ïåðåä ðàçíûìè ïðîÿâëåíèÿìè æèçíè. Ïðàêòè÷åñêè î÷åíü è î÷åíü (ïî÷òè íåâîçìîæíî) ñëîæíî, òàê êàê ðÿäîì ñ ðåáåíêîì âçðîñëûå, êîòîðûå ïîä÷àñ è íå äîãàäûâàþòñÿ îá îòñóòñòâèè ó ñåáÿ áåçóñëîâíîé ëþáâè ê æèçíè, áåçóñëîâíîé ëþáâè ê ñâîåìó ñîáñòâåííîìó ðåáåíêó.Âîò è ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ãîòîâíîñòü ê øêîëå íå ñêëàäûâàåòñÿ èç êàêèõ-òî óìåíèé èëè íàâûêîâ äåéñòâèÿ ñ ïðåäìåòàìè, îíà âêëþ÷àåò, ïðåæäå âñåãî, ãëîáàëüíîå ïåðåæèâàíèå ñîáñòâåííîé öåííîñòè, åñëè õîòèòå, ëþáâè ðåáåíêà ê ñåáå è åãî æå âåðó â âîçìîæíîñòü áûòü åùå ëó÷øå, òî åñòü ñòðåìèòüñÿ ê ñîâåðøåíñòâó.Íàäî ñêàçàòü, ÷òî òðàäèöèîííî ñèñòåìàòè÷åñêîå ðåëèãèîçíîå îáó÷åíèå äåòåé íà÷èíàëîñü èìåííî â ðàííåì âîçðàñòå îíî äàâàëî ðåáåíêó îñíîâíîå ïåðåæèâàíèå - ïåðåæèâàíèå ñîáñòâåííîé ïðè÷àñòíîñòè ê ýêçèñòåíöèàëüíîìó. Åñòü è ñâåòñêèå ïóòè âîñïèòàíèÿ ó ðåáåíêà ýòèõ ïåðåæèâàíèé, ìîæåò áûòü, èõ íàäî ñ÷èòàòü ãëàâíûìè â ïîäãîòîâêå ðåáåíêà ê øêîëå, òàê êàê ýòè îáîáùåííûå (ýêçèñòåíöèàëüíûå) ïåðåæèâàíèÿ ìîãóò ñòàòü (è ñòàíîâÿòñÿ) ôóíäàìåíòîì äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ âîçäåéñòâèÿ ðåáåíêà íà ñîáñòâåííîå ß, äëÿ ïðèíÿòèÿ âîçäåéñòâèÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà, äëÿ âûáîðà öåëè âî âçàèìîäåéñòâèè ñ íèì.Äóìàþ, ÷òî ýêçèñòåíöèàëüíàÿ ïóñòîòà, êîòîðàÿ âîçíèêàåò â îòíîøåíèÿõ ðåáåíêà ñî âçðîñëûìè, íå ìîæåò áûòü êîìïåíñèðîâàíà ïðàêòè÷åñêè íè÷åì: íè êîíêðåòíûìè äåéñòâèÿìè ñ ïðåäìåòàìè, íè óñïåõàìè â îñâîåíèè ýòèõ äåéñòâèé, íè îáùåíèåì ñî ñâåðñòíèêàìè, íè îáùåíèåì ñ èãðàìè è èãðóøêàìè, íè ñàìîé èãðîé. Ýêçèñòåíöèàëüíàÿ ïóñòîòà âîçíèêàåò òàì, ãäå íåò ëþáâè, áåçóñëîâíîé ðîäèòåëüñêîé ëþáâè, î êîòîðîé Ý.Ôðîìì ïèñàë òàê: Â«Ðåáåíîê ñòàðøå øåñòè ëåò íà÷èíàåò íóæäàòüñÿ â îòöîâñêîé ëþáâè, àâòîðèòåòå è ðóêîâîäñòâå îòöà. Ôóíêöèÿ ìàòåðè - îáåñïå÷èòü ðåáåíêó áåçîïàñíîñòü â æèçíè, ôóíêöèÿ îòöà - ó÷èòü åãî, ðóêîâîäèòü èì, ÷òîáû îí ñìîã ñïðàâëÿòüñÿ ñ ïðîáëåìàìè, êîòîðûå ñòàâèò ïåðåä ðåáåíêîì òî îáùåñòâî, â êîòîðîì îí ðîäèëñÿ. Â èäåàëüíîì ñëó÷àå ìàòåðèíñêàÿ ëþáîâü íå ïûòàåòñÿ ïîìåøàòü ðåáåíêó âçðîñëåòü, íå ïûòàåòñÿ íàçíà÷èòü íàãðàäó çà áåñïîìîùíîñòü.Ìàòü äîëæíà èìåòü âåðó â æèçíü, íå äîëæíà áûòü òðåâîæíîé, ÷òîáû íå çàðàæàòü ðåáåíêà ñâîåé òðåâîãîé. ×àñòüþ åå æèçíè äîëæíî áûòü æåëàíèå, ÷òîáû ðåáåíîê ñòàë íåçàâèñèìûì è â êîíöå êîíöîâ îòäåëèëñÿ îò íåå. Îòöîâñêàÿ ëþáîâü äîëæíà áûòü íàïðàâëÿåìà ïðèíöèïàìè è îæèäàíèÿìè; îíà äîëæíà áûòü òåðïåëèâîé è ñíèñõîäèòåëüíîé, à íå óãðîæàþùåé è àâòîðèòåòíîé. Îíà äîëæíà äàâàòü ðàñòóùåìó ðåáåíêó âñå âîçðàñòàþùåå ÷óâñòâî ñîáñòâåííîé ñèëû è, íàêîíåö, ïîçâîëèòü åìó ñòàòü ñàìîìó äëÿ ñåáÿ àâòîðèòåòîì è îñâîáîäèòüñÿ îò àâòîðèòåòà îòöàÂ»'.Íàâåðíîå, ýòî è áûë áû Â«ðåöåïòÂ» ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê øêîëå, êîòîðûé òàê æå ñëîæåí, êàê è ïðîñò.Ôðîìì Ý. Èñêóññòâî ëþáâè. - Ìí., 1990.-Ñ.28.Îäíàêî â ñèòóàöèè øêîëû ïðîõîäèò ïðîâåðêó íå òîëüêî ðîäèòåëüñêàÿ ëþáîâü ê ðåáåíêó, íî è ëþáîâü ê æèçíè è ê ëþäÿì, â êîíå÷íîì èòîãå, ê ñâîåé ïðîôåññèè ÷óæîãî äëÿ ðåáåíêà ÷åëîâåêà-ó÷èòåëÿ.Äëÿ ðåáåíêà îòíîøåíèÿ ñ ó÷èòåëåì â ñîâðåìåííîé øêîëå ëèøåíû òîãî ñîäåðæàíèÿ îáîæàíèÿ, óâàæåíèÿ è äîâåðèÿ, êîòîðûå áûëè õàðàêòåðíû äëÿ ýòîé ñèòóàöèè ëåò 30 è äàæå 20 òîìó íàçàä. Äåëî íå â òîì, ÷òî êòî-òî ñòàë õóæå èëè ëó÷øå (âçðîñëûå èëè äåòè), ïðîñòî î÷åíü ñèëüíî ìåíÿåòñÿ ìèð, à ñ íèì è ñèñòåìà ÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòåé. Ìàëî òîãî, ÷òî ñåãîäíÿ ó ðåáåíêà íåñêîëüêî ó÷èòåëåé â åãî ïåðâîì êëàññå, îí äî ýòîãî (â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ) ïîñåùàë äåòñêèå äîøêîëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ, ãäå óæå âñòðå÷àëñÿ ñ ÷óæèìè âçðîñëûìè. Åùå ïî òðàäèöèè äàæå ñòóäåíòàì, îáó÷àþùèìñÿ ïåäàãîãè÷åñêèì ñïåöèàëüíîñòÿì, ïðåïîäàåòñÿ, ÷òî ó÷èòåëü ïîëüçóåòñÿ ó ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ áîëüøèì àâòîðèòåòîì, à æèçíü ïðèíîñèò âñå áîëüøå è áîëüøå ïîäòâåðæäåíèé îáðàòíîìó. Äóìàþ, ÷òî èìåþ íåêîòîðîå ïðàâî óòâåðæäàòü, ÷òî ñîâðåìåííûå âçðîñëûå âîîáùå î÷åíü ðàíî (åùå â íà÷àëå äåòñòâà) ïåðåñòàþò áûòü äëÿ äåòåé áåçîãîâîðî÷íûì àâòîðèòåòîì. Ïðÿìî èëè êîñâåííî îá ýòîì ãîâîðèò è ôåíîìåí ëæè - ðåáåíîê ìîæåò ïðîâåñòè âçðîñëîãî, ïðîâåðèâ òàêèì îáðàçîì ñâîþ ñèëó, ïîáåäèâ âçðîñëîãî.Îòíîøåíèÿ ñ ÷óæèìè âçðîñëûìè ñòðîÿòñÿ ïî áåçëè÷íûì ïðàâèëàì, ïðåäïîëàãàþùèì ñîõðàíåíèå ïñèõîëîãè÷åñêîé äèñòàíöèè, êàê áû î÷åð÷èâàþùåé ãðàíèöû òåððèòîðèè, ìåñòà, çàíèìàåìîãî êàæäûì ÷åëîâåêîì. Ýòî óíèâåðñàëüíûå äëÿ îðãàíèçàöèè ëþáîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïðàâèëà ðóêîâîäñòâà è ïîä÷èíåíèÿ, ïðàâèëà âåäåíèÿ ïåðåãîâîðîâ, ïðàâèëà âûðàæåíèÿ ñîáñòâåííîé òî÷êè çðåíèÿ, ñëåäîâàíèÿ åé, ïåðåñìîòðà åå è òîìó ïîäîáíîå. Îíè äîñòàòî÷íî ïîäðîáíî îïèñàíû â ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè óïðàâëåíèÿ è ïî îòíîøåíèþ ñ ÷óæèì âçðîñëûì ìîãóò áûòü ñôîðìóëèðîâàíû ñëåäóþùèì îáðàçîì: îïðåäåëåíèå äèñòàíöèè, îáîçíà÷åíèå äèñòàíöèè, ñîõðàíåíèå äèñòàíöèè.Îïðåäåëåíèå äèñòàíöèè ñâÿçàíî äëÿ ðåáåíêà ñ âîñïðèÿòèåì ïîçèöèè âçðîñëîãî (êòî îí äëÿ ìåíÿ?); îáîçíà÷åíèå äèñòàíöèè ýòî ïðàâèëà âîçäåéñòâèÿ (êîìó ÷òî ìîæíî è íåëüçÿ); ñîõðàíåíèå äèñòàíöèè - óäåðæàíèå ãðàíèö ñâîåãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà îò âîçäåéñòâèÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà. Âñåìó ýòîìó ðåáåíîê ó÷èòñÿ â ãðóïïîâîé èãðå ñî ñâåðñòíèêàìè.Îñâîåíèå èìåííî ýòîãî âèäà èãðû ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøåé çàäà÷åé ðàçâèòèÿ â ñåðåäèíå äåòñòâà. Èìåííî èãðà ñî ñâåðñòíèêàìè, ãäå îøèáêè â îïðåäåëåíèè è ñîõðàíåíèè äèñòàíöèè ëåãêî èñïðàâëÿþòñÿ îáåèìè ñòîðîíàìè, òåì ñàìûì íàêàïëèâàåòñÿ ïîëåçíûé âçàèìíûé îïûò ïåðåæèâàíèÿ ñîïðîòèâëåíèÿ ãðàíèö ÷óæîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà è ñâîåãî òîæå Ëþáîå âûÿñíåíèå îòíîøåíèé ìåæäó ñâåðñòíèêàìè, äàæå äðàêà, áîëåå ÷åñòíûé è ñïðàâåäëèâûé ñïîñîá ðåøåíèÿ ïðîáëåìû ìåñòà â ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè, ÷åì ñîáëþäåíèå ïîääåðæèâàåìûõ âíåøíèì êîíòðîëåì (ïðèñóòñòâèåì, íàïðèìåð, ñòàðøåãî ðåáåíêà èëè âçðîñëîãî). Íà ïåðâûé âçãëÿä, ýòî î÷åíü ðèñêîâàííàÿ ñèòóàöèÿ - îñòàâèòü ãðóïïó äåòåé 5-7 ëåò äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ñîâìåñòíîé ðàáîòû èëè èãðû, íî èì æèçíåííî íåîáõîäèìû òàêèå ñèòóàöèè, êîãäà âçðîñëûé íàõîäèòñÿ ðÿäîì ñ íèìè, íî íå âìåñòå.Èìåííî â èãðå äåòè ó÷àòñÿ òåðïåíèþ è êîîïåðàòèâíîñòè òåì êà÷åñòâàì, êîòîðûå äåëàþò ðåáåíêà è ó÷èòåëÿ ïàðòíåðàìè, ëþäüìè, ñïîñîáíûìè âçàèìíî îòêðûòü äðóã äðóãó ñâîè ìûñëè è ÷óâñòâà â èíòåðåñàõ îáùåãî äåëà, áåç ñòðàõà áûòü íåïîíÿòûì èëè îáåñöåíåííûì.Â ñîâðåìåííîé ïåäàãîãèêå è ïñèõîëîãèè íàêîïëåí äîñòàòî÷íî áîëüøîé îïûò ñîöèàëüíî-ýìîöèîíàëüíîãî' îáó÷åíèÿ äåòåé, ñóùåñòâóåò öåëàÿ ñèñòåìà ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûõ èãð äëÿ ñîçäàíèÿ èãðîâûõ óñëîâèé ïðîÿâëåíèÿ òåðïèìîñòè è êîîïåðàòèâíîñòè.Ïàðàäîêñ ñîñòîèò â òîì, ÷òî îñóùåñòâëåíèå òàêèõ èãð äåòüìè è ñ äåòüìè îò âçðîñëîãî ÷åëîâåêà òðåáóåò îñîçíàíèÿ åãî ñîáñòâåííîé ãîòîâíîñòè è âîçìîæíîñòè áûòü òåðïèìûì è ïðîÿâëÿòü ñòðåìëåíèå ê êîîïåðàòèâíîñòè. Íåëåãêî ïðèõîäèòñÿ ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ è ó÷èòåëþ, âåäü øêîëüíàÿ ñèñòåìà öåííîñòü êîîïåðàòèâíîñòè è òåðïèìîñòè ðàññìàòðèâàåò äàëåêî íå ñðåäè ïðèîðèòåòíûõ. Ê òàêîâûì, â ïåðâóþ î÷åðåäü, îòíîñèòñÿ èíäèâèäóàëüíàÿ óñïåâàåìîñòü.Èãðà ñî ñâåðñòíèêàìè äëÿ ðåáåíêà 5-7 ëåò - ýòî è ñâîåîáðàçíàÿ ãðóïïîâàÿ ïñèõîòåðàïèÿ, ãäå îí ìîæåò õîòÿ áû íà âðåìÿ îñâîáîäèòüñÿ îò ñòðàõîâ, çëîñòè è ïå÷àëè. Äåòè ýòîãî âîçðàñòà ìíîãî è îõîòíî èãðàþò Â«â âîéíóÂ», åñëè èì ïðåäëîæèòü èãðàòü Â«â ìèðÂ», òî îíè ïðîñòî íå çíàþò, êàê. Äåëî çäåñü, âèäèìî, îò÷àñòè â òîì, ÷òî èãðà â âîéíó âûïîëíÿåò ôóíêöèþ êîìïåíñàöèè íàïðÿæåíèÿ, êîòîðîå òàê èëè èíà÷å ñóùåñòâóåò ó ðåáåíêà â îòíîøåíèÿõ ñî âçðîñëûìè èç-çà äåìîíñòðèðóåìîãî ôèçè÷åñêîãî è ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðåâîñõîäñòâà èõ íàä äåòüìè.Ýòî äîñòàòî÷íî ìîùíûé ôàêòîð ðàçâèòèÿ â ýòîì âîçðàñòå íå ÷óâñòâîâàòü íà ñåáå äàâëåíèÿ. Îí îòìå÷àåòñÿ è â ôàêòàõ ïîâåäåíèÿ îäàðåííûõ äåòåé, êîòîðûå (ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì) áûëè ëèøåíû îáùåíèÿ íà ðàâíûõ ñî ñâåðñòíèêàìè.' Ñì., íàïðèìåð: Áþòíåð Ê. Æèòü ñ àãðåññèâíûìè äåòüìè. â€” Ì., 1991.Ïðîáëåìà îäàðåííîñòè è øêîëû - ýòî ïðîáëåìà ñåðåäèíû äåòñòâà. ×òî ñ íèì äåëàòü, åñëè åìó (åé) 5 èëè 6, à îí (îíà) óæå ñòîëüêî óìååò è ìîæåò? Ïðîÿâëåíèå ðàííåé îäàðåííîñòè (îñîáåííî îáùåé) ïðèõîäèòñÿ èìåííî íà ýòîò ïåðèîä, ïðèäÿ â øêîëó, ðåáåíîê ñòàëêèâàåòñÿ ñ íåêîòîðûìè ñòàíäàðòíûìè òðåáîâàíèÿìè ê âîçðàñòó, êîòîðûå îí ÿâíî ïåðåðîñ. (Îáðàòíàÿ ñèòóàöèÿ, åñëè ýòî ðåáåíîê ñ çàäåðæêîé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.) Â äîñòóïíîé ìíå ëèòåðàòóðå, ïîñâÿùåííîé îäàðåííûì äåòÿì, ÿ ìíîãî ðàç âñòðå÷àëà ñëîâà î òîì, ÷òî èìåííî â ñåðåäèíå äåòñòâà äëÿ êîìôîðòíîãî ñàìî÷óâñòâèÿ, äëÿ ïîëíîöåííîé óâåðåííîñòè â ñåáå ðåáåíêó íóæíî îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêîì ñâîåãî ïîëà. Âîçìîæíî, ìåõàíèçì ýòîãî ÿâëåíèÿ åùå ìàëî èññëåäîâàí, íî òî, ÷òî ðåáåíêó íóæíû èìåííî Â«ðåáåíêèÂ», à íå âçðîñëûå, ïîäòâåðæäàåòñÿ ìíîãèìè ôàêòàìè è èññëåäîâàíèÿìè'. Â íèõ ïîêàçàíî, ÷òî âëàäåíèå èãðîâûìè íàâûêàìè (÷òî óìååò äåëàòü) íàñòîëüêî âåëèêî, ÷òî äåòè íåðåäêî ïðåäïî÷èòàþò ãðóáîãî, ýãîèñòè÷íîãî, íî Â«èíòåðåñíî èãðàþùåãîÂ» ñâåðñòíèêà äîáðîìó, îòçûâ÷èâîìó, íî ìàëî ïðèâëåêàòåëüíîìó â èãðå. Â òî æå âðåìÿ ýòè æå äåòè (áîëüøèíñòâî èç íèõ) ìîãóò âïîëíå îáúåêòèâíî îõàðàêòåðèçîâàòü ñâîèõ òîâàðèùåé ñî ñòîðîíû áîëåå âàæíûõ äëÿ ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè êà÷åñòâ äîáðîòû, òåðïåíèÿ, óæèâ÷èâîñòè è òîìó ïîäîáíîå. Íî èãðà ýòî ñîâñåì îñîáîå äåëî, îíà â ýòîò ïåðèîä ïðèîáðåòàåò ëè÷íîñòíûé ñìûñë, êîòîðûé ðåàëèçóåòñÿ â êîíêðåòíûõ èãðîâûõ íàâûêàõ. Èãðà ñâîèì ñîäåðæàíèåì çàäàåò æåñòêèå óñëîâèÿ, êîòîðûì íàäî ñîîòâåòñòâîâàòü, ÷òîáû ñòàòü ó÷àñòíèêîì ýòîé ñèòóàöèè. Êàê îòìå÷àåò À.À.Ðîÿê, ÷åðåç îòíîøåíèå ñâåðñòíèêîâ ê èãðîâûì êà÷åñòâàì ðåáåíêà ïîñëåäíèé ïîëó÷àåò äîñòàòî÷íî ïñèõîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà äëÿ îñîçíàíèÿ äèíàìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ñâîåãî ß. Òàê, îñîáåííî àêòèâíî ñâåðñòíèêè èçáåãàþò êîíòàêòîâ ñ ðåáåíêîì, êîòîðûé íå òîëüêî íå óìååò èãðàòü, íî åùå è íå óìååò ñîòðóäíè÷àòü - ìåøàåò èãðå. Ýòîãî ðåáåíêà íå òîëüêî áóäóò ñòîðîíèòüñÿ, íî ïðîñòî âûãîíÿò èç èãðû. Íå ìåíåå àêòèâíî îòâåðãàþòñÿ è òå äåòè, êîòîðûå èçëèøíå ïîäâèæíû, íå óìåþò ïðîèçâîëüíî ñåáÿ âåñòè, õîòÿ îíè ìîãóò áûòü âïîëíå óìåëû è äðóæåëþáíû. Ýòà æå ó÷àñòü ïîñòèãàåò è ìåäëèòåëüíûõ äåòåé, íå óìåþùèõ ðàçâèâàòü íåîáõîäèìûé äèíàìèçì äåéñòâèé, îò òàêèõ äåòåé ñâåðñòíèêè ïîïðîñòó óáåãàþò.Ó òàêèõ äåòåé îñòàåòñÿ íåóäîâëåòâîðåííîé èõ ñîáñòâåííàÿ ïîòðåáíîñòü â ñîâìåñòíîé èãðå, è ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê ïñèõîëîãè÷åñêîìó êîíôëèêòó ñî ñâåðñòíèêàìè.' Ñì., íàïðèìåð: Ðîÿê À.À. Ïñèõîëîãè÷åñêèé êîíôëèêò è îñîáåííîñòè èíäèâèäóàëüíîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà. - Ì,, 1988.Èòàê, ñâåðñòíèê íóæåí ðåáåíêó äëÿ òîãî, ÷òîáû èãðàòü, íåäàðîì äåòè ìîãóò äàæå ñêàçàòü âçðîñëîìó: Â«Ìàìî÷êà, ñ òîáîé èíòåðåñíî, íî òû íå óìååøü èãðàòüÂ». Èãðàòü ñ ïîëíîòîé âêëþ÷åííîñòè â ñèòóàöèþ, äóìàþ, ÷òî ýòà èãðà ~ èñòî÷íèê ãëîáàëüíûõ ïåðåæèâàíèé äèíàìè÷íîñòè ñîáñòâåííîãî ß ïðîáà åãî ñèëû, â òîì ÷èñëå ñèëû ñàìîâîçäåéñòâèÿ, ãäå íåò îáóñëîâëåííîãî îòíîøåíèÿ ê ñàìîìó ñåáå.Èíà÷å ãîâîðÿ, èãðà ñî ñâåðñòíèêàìè ÿâëÿåòñÿ äëÿ ðåáåíêà ñîäåðæàíèåì íàñòîÿùåé æèçíè - ïîëíîé è ñâîáîäíîé.ß äóìàþ, ÷òî ìîæíî óâèäåòü óñëîâèÿ è ôîðìû òàêîé íàñòîÿùåé æèçíè è â ðàííåì âîçðàñòå äåòåé - â òîì ñàìîçàáâåííîì òâîð÷åñòâå, êîòîðîìó îíè îòäàþòñÿ öåëèêîì. Ýòî ìîæåò áûòü è ñëóøàíèå êíèãè, ïðîñìîòð òåëåïåðåäà÷è, ñïåêòàêëÿ, ïåíèå, ïðûãàíüå... Âàæíî, ÷òî â ýòèõ ôîðìàõ àêòèâíîñòè, òàê æå êàê è â èãðå ñî ñâåðñòíèêàìè, âîçíèêàåò âàæíåéøåå ïåðåæèâàíèå ñîáñòâåííîé ïîëíîòû è öåëîñòíîñòè, íàïîëíÿþùåå ß ðåáåíêà íîâûìè ñèëàìè.Ê ñåðåäèíå äåòñòâà ðåáåíêó óæå îòêðûòû ãëàâíûå ïðîÿâëåíèÿ æèçíè: 1) ðåàëüíàÿ, ãäå åñòü îãðàíè÷åíèÿ íà àêòèâíîñòü; 2) ôàíòîìíàÿ, ãäå îãðàíè÷åíèÿ î÷åíü ñòðîãèå è áåç èõ ñîáëþäåíèÿ ïðîñòî íåâîçìîæíî ñóùåñòâîâàíèå; 3) æèâàÿ, íàñòîÿùàÿ (ìîæåò áûòü, ëó÷øå ñëîâî - ïîëíàÿ), ãäå îãðàíè÷åíèÿ íå îùóùàþòñÿ, èõ êàê áû è íåò, åäèíñòâåííîå îãðàíè÷åíèå ñîáñòâåííîå òåëî. Îí óæå óìååò äåéñòâîâàòü â ýòèõ ïðîÿâëåíèÿõ: óìååò ñëóøàòüñÿ (ýòî ðåàëüíàÿ æèçíü); óìååò áîÿòüñÿ, íó, íàïðèìåð Áàáû ßãè (ýòî ôàíòîìíàÿ æèçíü); óìååò âåñåëèòüñÿ, èãðàòü (ýòî ïîëíàÿ æèçíü).Íåäàðîì âçðîñëûå íàçûâàþò áóäíè ñåðûìè è î÷åíü õîòÿò ïðàçäíèêà (äëÿ äóøè); î÷åíü ðàíî, ìîæåò áûòü, ñëèøêîì ðàíî ðàçíûå ïðîÿâëåíèÿ æèçíè, ñëîâíî êðàñêè íà ïàëèòðå, çàíèìàþò ñâîè ìåñòà, à ÷òîáû ñìåøàòü èõ, íàäî èìåòü äîñòàòî÷íóþ ëþáîâü ê æèçíè, ÷òîáû æèòü êàæäûé äåíü ñ âäîõíîâåíèåì.Íåäàðîì ýòî - ðåäêîå èñêóññòâî, âåäü òàê ðàíî ðåáåíîê ïîñòèãàåò, ãîâîðÿ ÿçûêîì íàóêè, íåîäíîðîäíîñòü ñîáñòâåííîé àêòèâíîñòè, åå äèñêðåòíîñòü è îáóñëîâëåííîñòü.Â òî æå âðåìÿ íîðìàëüíûé ðåáåíîê, ïåðåæèâàÿ ýòî êàê ýêçèñòåíöèàëüíóþ òîñêó, ñïîñîáåí ïðåîäîëåòü åå â òâîð÷åñòâå ñâîåé æèçíè. Äà, íå ïîáîþñü ýòèõ ñëîâ, âìåñòî òîãî ÷òîáû óïîòðåáèòü ñëîâî ñàìîâîñïèòàíèå. Îíè, ïÿòè-ñåìèëåòíèå, ñïîñîáíû íà ýêñïåðèìåíòû íàä ñîáñòâåííîé æèçíüþ, ïóñòü êðàòêîâðåìåííûå, íå âñåãäà ðåçóëüòàòèâíûå, íî óæå äåëàþò ýòî. Òàê ðàçâèâàåòñÿ âîëÿ. Íå õîòåë èäòè, à ïîøåë. Íå ïîòîìó, ÷òî óãîâîðèë êòî-òî, à ñàì ñåáÿ çàñòàâèë. Áîÿëñÿ òåìíîòû, íå ìîã çàéòè íà êóõíþ, ãäå áûë âûêëþ÷åí ñâåò, óáåäèë ñàì ñåáÿ è ïîøåë. Ñàì âûêîïàë ÿìêó íà äîðîãå, ÷òîáû òðóäíåå áûëî åõàòü íà âåëîñèïåäå - ïðîáîâàë ñâîå óìåíèå. Ðàçáèâ â êðîâü êîëåíêè, íå ïëàêàë, à æàëåë, ÷òî ïðèäåòñÿ ïîòåðÿòü âðåìÿ è íå åçäèòü íà Â«íåîáúåçæåííîì âåëîñèïåäåÂ». Ôàêòîâ òàêèõ ìíîãî, çíàåì ìû î íèõ ìàëî, à äåòè óæå õîòÿò êàêèìè-òî áûòü è ñòðåìÿòñÿ ýòî îñóùåñòâèòü. Îíè íå ïðîñÿò ïîìîùè ó âçðîñëûõ, îíè ñëîâíî çíàþò ýòî ñàìè. Äóìàþ, ÷òî çíàþò, òàê êàê èõ íðàâñòâåííûå ÷óâñòâà åùå íå ðàöèîíàëèçèðîâàíû, íå îáåñöåíåíû, íå çàãíàíû â ïîäñîçíàíèå, à ýêçèñòåíöèàëüíàÿ òîñêà óæå çíàêîìà. Ýòî î÷åíü âàæíûé ìîìåíò â ñòàíîâëåíèè ñàìîñîçíàíèÿ, â ïðîÿâëåíèè ñèëû ß, îáåñïå÷èâàþùåé ïåðåõîä îò îäíîãî ïðîÿâëåíèÿ æèçíè ê äðóãîìó.×òî æå âçðîñëûé? Åñëè îí íå óìååò áûòü ïàðòíåðîì, òî ëó÷øå âîîáùå íå ìåøàòü èíèöèàòèâàì ðåáåíêà, îí ñàì ñïðàâèòñÿ ñ ïîñòðîåíèåì ñîáñòâåííîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà. Äàéòå òîëüêî ñðîê.Ê âåëèêîìó ñîæàëåíèþ, ýòîò îïòèìèñòè÷åñêèé âàðèàíò âñòðå÷àåòñÿ äàëåêî íå ÷àñòî. Ñåðåäèíà äåòñòâà - ýòî è êîëûáåëü íåâðîçîâ âñåõ âèäîâ, òî åñòü òàêèõ íàðóøåíèé â àêòèâíîñòè ðåáåíêà, êîòîðûå îñòàíàâëèâàþò åå ðàçâèòèå. Íåâðîç ýòî âñåãäà âîñïðîèçâåäåíèå êàêîé-òî ôîðìû ïîâåäåíèÿ, áëîêèðóþùèé âñþ àêòèâíîñòü, ýòî, ìîæåò áûòü, ïðåæäå âñåãî ñòðàõ. Ñòðàõ - ãëàâíàÿ ïðè÷èíà íåâðîçîâ ó ïÿòè-ñåìèëåòíèõ äåòåé; îí âîçíèêàåò êàê ãëîáàëüíîå, ïàðàëèçóþùåå âñå ïðîÿâëåíèå ïñèõè÷åñêîé æèçíè ÿâëåíèå, ÷àùå âñåãî íà ôîíå äåôèöèòà ëþáâè ñî ñòîðîíû âçðîñëûõ.Ïàðàëèçóþùèé àêòèâíîñòü ñòðàõ ñïîñîáåí ôèêñèðîâàòü ÷óâñòâî âèíû ðåáåíêà ïåðåä âçðîñëûìè çà ñâîå íåñîâåðøåíñòâî, òîãäà ïðè ïåðåæèâàíèè ðåáåíêîì êðèçèñà â øåñòü ëåò ìîæíî íàáëþäàòü îñîáóþ ôîðìó èíôàíòèëèçìà, áåñïîìîùíîñòè, çàâèñèìîñòè, îòðàæàþùåé ñîäåðæàíèå âèíû. Âèíà ñëîæíîå ÷óâñòâî, îíî ñâÿçàíî ñ ïåðåæèâàíèåì íåâîçìîæíîñòè ñîîòâåòñòâîâàòü îæèäàíèÿì, òðåáîâàíèÿì. Îíî îáðàùåíî ê ìèðó ôàíòîìíîìó, âûìûøëåííîìó, áåñêîíå÷íî îòäàëåííîìó, à ïîýòîìó è íåäîñÿãàåìîìó. Ðåáåíîê ÷óâñòâóåò ñåáÿ âèíîâàòûì, .÷òî îí íå ìîæåò áûòü Â«õîðîøèìÂ». Åãî Â«õîðîøåñòüÂ» â ðåàëüíîé æèçíè íå çàìå÷àåòñÿ, ïóòü â ïîëíóþ æèçíü ïðåãðàæäàåò ÷óâñòâî âèíû, åñëè äàæå íà âðåìÿ îí è ïðîðûâàåòñÿ òóäà, òî åùå ãîðøå ñòàíîâèòñÿ ïîòåðÿ ïîñëå âîçâðàùåíèÿ.Èòàê, çàêàí÷èâàåòñÿ ñåðåäèíà äåòñòâà, ðåáåíîê îáëàäàåò äîñòàòî÷íîé ñèëîé è ýíåðãèåé, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò åìó èäòè ê öåëè áîëåå àäåêâàòíûì ïóòåì, îí çíàåò öåííîñòü ïåðåæèâàíèÿ ÷óâñòâà ñîáñòâåííîé ñèëû, ñîáñòâåííîé ïðåäïðèèì÷èâîñòè, îí ãîòîâ ê ýêñïåðèìåíòèðîâàíèþ íàä æèçíüþ, íàä ìíîãèìè åå ïðîÿâëåíèÿìè, äåëàåò îí óæå ýòî ðàäè ñåáÿ, à íå äëÿ êîãî-òî.Îí îñâàèâàåò, òàêèì îáðàçîì, ñâîå ïñèõîëîãè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî è âîçìîæíîñòü æèçíè â íåì. Åãî êàê áû ïåðåïîëíÿþò ÷óâñòâà ñîáñòâåííîé óìñòâåííîé è ôèçè÷åñêîé ñèëû.Îïàñíîñòü ýòîãî ïåðèîäà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ðåáåíîê åùå íå çíàåò ìåðû ñâîèì ñèëàì êàê ôèçè÷åñêèì, òàê è óìñòâåííûì, ïîýòîìó åãî âîçäåéñòâèå (êàê íà ñåáÿ, òàê è íà äðóãèõ) ìîæåò áûòü ÷ðåçìåðíûì, âçðîñëûì íàäî îáÿçàòåëüíî ïðåñåêàòü àãðåññèâíîå ìàíèïóëèðîâàíèå è íàñèëèå.Íîðìàëüíûé ðåáåíîê â ýòîì ïåðèîäå æàäíî ãîòîâ âñåìó ó÷èòüñÿ, åãî æèçíåííàÿ ñìåëîñòü ïîçâîëÿåò ëåãêî è áûñòðî îâëàäåâàòü öåëûìè îáëàñòÿìè çíàíèÿ, â êîòîðûå âçðîñëîìó, íàïðèìåð, ìåøàåò âòîðãàòüñÿ åãî æå ñîáñòâåííàÿ ôàíòîìíîñòü ñîçíàíèÿ. Ðåáåíîê êàæåòñÿ ÷åëîâåêîì áåç óñòîé÷èâûõ èíòåðåñîâ - åìó èíòåðåñíî âñå, îí ãîòîâ ê ëþáîìó îáó÷åíèþ, òîëüêî äëÿ ýòîãî íóæíî ìóäðîå ðóêîâîäñòâî. Òàê è âñòàåò ïåðåä ãëàçàìè îäíà æèòåéñêàÿ ñèòóàöèÿ: ïÿòèëåòíèé ìàëü÷èê, òîëüêî ÷òî àêòèâíî çàíèìàâøèéñÿ íà äîìàøíåì ñòàäèîíå, âäðóã çàìåð íà ìãíîâåíèå è ñòðàñòíî âîñêëèêíóë: Â«Êàê æå ìàëî ÿ åùå çíàþ! Êàê æå ÿ õî÷ó ó÷èòüñÿ!Â» Çàêîí÷ó ýòó ãëàâó îäíîé æèçíåííîé ñöåíîé: ïÿòèëåòíèé ìàëü÷èê â äåíü ñâîåãî ðîæäåíèÿ îáîøåë âåñü äâîð â ïîèñêàõ èäóùåãî ê íåìó äíÿ ðîæäåíèÿ. Âå÷åðîì ñêàçàë: Â«Íå ïðèøåë, ñëåäîâ íå âèäåë...Â» Ìàëåíüêèé ðåàëèñò: ñëîâî ðàâíî äåëó.Â 
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