
Ãëàâà 17. Î þíîñòè (18-22 Ãîäà)Ìóçûêà ëè, ïåíüå, ÷òî ëè, ýõîì ×òî æå ýòî çàçâó÷àëî âíîâü?Îò âîêçàëà Äðóæáû ìû îòúåõàëè Ê ñëåäóþùåé ñòàíöèè - Ëþáîâü.Ì.Ñâåòëåâ ß ñïðîñèë ó ñâîáîäíîãî âåòðà, ×òî ìíå ñäåëàòü, ÷òîá áûòü ìîëîäûì, Ìíå îòâåòèë èãðàþùèé âåòåð:Â«Áóäü âîçäóøíûì, êàê âåòåð, êàê äûì!Â» ß ñïðîñèë ó ìîãó÷åãî ìîðÿ, Â ÷åì âåëèêèé çàâåò áûòèÿ, Ìíå îòâåòèëî çâó÷íîå ìîðå:Â«Áóäü âñåãäà ïîëíîçâó÷íûì, êàê ÿ!Â» ß ñïðîñèë ó âûñîêîãî ñîëíöà, Êàê ìíå âñïûõíóòü ñâåòëåå çàðè, Íè÷åãî íå îòâåòèëî ñîëíöå, Íî äóøà óñëûõàëà: Â«Ãîðè!Â» Ê.Áàëüìîíò Þíîñòü, ãðàíèöû êîòîðîé ñâÿçûâàþòñÿ ñ âîçðàñòîì îáÿçàòåëüíîãî ó÷àñòèÿ ÷åëîâåêà â îáùåñòâåííîé æèçíè. Â ×åëîâåê äîëæåí ïðèíÿòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà óñòðîéñòâî æèçíè â òîé ñòåïåíè, â êàêîé ýòî âîçìîæíî â êîíêðåòíûõ ñîöèàëüíûõ óñëîâèÿõ. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ þíîñòü - âîçðàñò ó÷àñòèÿ â âûáîðàõ îðãàíîâ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè.Ðåøåíèå êàêèõ çàäà÷ ñîáñòâåííîãî ðàçâèòèÿ îáåñïå÷èâàåò ÷åëîâåêó ýòó âîçìîæíîñòü - ïîòåíöèàëüíî ïðàâèëüíóþ ñîöèàëüíóþ îðèåíòàöèþ â êà÷åñòâàõ äðóãèõ ëþäåé?Ïîïðîáóåì â ýòîì ðàçîáðàòüñÿ. Ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò çàâåðøàåòñÿ ïåðåæèâàíèåì íåîáõîäèìîñòè ñîáñòâåííîé öåëîñòíîñòè, åñëè õîòèòå, èíòåãðèðîâàííîñòè. Ïîäðîñòîê íóæäàåòñÿ â ðóêîâîäñòâå, â ïðèñóòñòâèè ÷åëîâåêà, çàäàþùåãî ñàìó âîçìîæíîñòü òàêîé èíòåãðèðîâàííîñòè êàê öåëè, êàê æèçíåííîé ïåðñïåêòèâû, ñòðåìëåíèå ê êîòîðîé íå ÿâëÿåòñÿ ôàíòîìíûì, óòîïè÷íûì, áåññìûñëåííûì. Ïîäðîñòîê ãîòîâ ê îñóùåñòâëåíèþ ïîäâèãà ñîáñòâåííîé æèçíè, ðåàëèçóåìîé ñâîèìè æå óñèëèÿìè.Çíà÷èò, îí ãîòîâ è ê öåëîñòíîìó, ïðàâäèâîìó, ðåàëèñòè÷íîìó îòíîøåíèþ ê ôàêòó ñâîåãî ñîáñòâåííîãî ñóùåñòâîâàíèÿ.Íàäî ñîãëàñèòüñÿ ñ ìûñëüþ î òîì, ÷òî èìåííî ïåðåæèâàíèå öåííîñòè, íåïîâòîðèìîñòè ñâîåãî ß êàê ÷àñòèöû ìèðîâîãî ìíîãîîáðàçèÿ âûçûâàåò â ÷åëîâåêå æåëàíèå æèòü. Öåííîñòü ýòà ïðèâíîñèòñÿ ìûñëÿùèì î ñàìîì ñåáå ß.Îñòàåòñÿ åùå ðàç óäèâèòüñÿ òàéíå ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû, â êîòîðîé æèçíü ïîðîäèëà ñîçíàíèå, çíàþùåå, ÷òî ñóùåñòâóåò è ÷òî ìîæåò íå ñóùåñòâîâàòü. Äëÿ òîãî ÷òîáû âûáðàòü ñóùåñòâîâàíèå, âûáðàòü æèçíü, ñîçíàíèå äîëæíî ñàìî ñåáå ñêàçàòü Â«äàÂ», òî åñòü ß äîëæíî ïðåäïî÷åñòü ñâîþ èíäèâèäóàëüíóþ æèâóþ æèçíü âñåì äðóãèì âèäàì æèçíè, â òîì ÷èñëå è ñìåðòè.ß ñîãëàñíà ñ òåì, ÷òî ó ÷åëîâåêà âñåãäà åñòü âûáîð ìåæäó áûòèåì è íåáûòèåì, îí ñîâåðøàåòñÿ êàê áàëàíñèðîâàíèå ïî êàíàòó íàä ïðîïàñòüþ, ãäå ãðàíè ìåæäó ß è íå-ß óäåðæèâàþòñÿ ÷óâñòâîì öåííîñòè æèçíè, ïåðåæèâàåìîé êàê ìîÿ-æèçíü.Ýñõèë â ñâîå âðåìÿ íàçûâàë ëþäåé Â«ýôåìåðíûìèÂ», òî åñòü êàê áû êðàòêîâðåìåííî ñóùåñòâóþùèìè äëÿ äðóãèõ. Â ýòîì ãëóáîêèé ñìûñë, òàê êàê ìîÿ-æèçíü ìîæåò ñóùåñòâîâàòü òàêîé òîëüêî òîãäà, êîãäà îíà âîñïðèíèìàåòñÿ òàê æå äðóãèìè.Ïñèõîëîãè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî ÷åëîâåêà âåñüìà íåîäíîðîäíî, ýòî äåëàåò öåëîñòíîñòü åãî ß íåóñòîé÷èâîé, âîñïðèÿòèå æèçíè êàê ìîåé-æèçíè êîëåáëåòñÿ, ÷àñòî ïî ïðè÷èíàì, íåïîíÿòíûì ñàìîìó ÷åëîâåêó. Ýòî áëèñòàòåëüíî ïîêàçàíî Ôðåéäîì. ×òî ïðèäàåò óñòîé÷èâîñòü ß, òàê íåîáõîäèìîãî äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ âûáîðà ìåæäó áûòèåì è íåáûòèåì?×åëîâå÷åñòâî äàâíî çíàåò îòâåò íà ýòîò âîïðîñ. Êàæäûé ÷åëîâåê èùåò è íàõîäèò íà íåãî îòâåò â ðàçíîì âîçðàñòå, íî íàèáîëåå âåðîÿòíî, ÷òî è ñàì âîïðîñ è âîçìîæíîñòü îòâåòà íà íåãî ïðèõîäÿò â þíîñòè.Íàâåðíîå, â ñàìîì îáùåì âèäå îòâåò ìîæåò áûòü äàí òàêîé: êàæäûé ÷åëîâåê â ìèðå íå ëèøíèé. Ïîòåíöèàëüíî êàæäûé ÷åëîâåê - ñîçäàòåëü íîâîãî, òâîðåö, ãîâîðÿ âûñîêèì ñòèëåì, ñàìîé æèçíè, òàê êàê îáëàäàåò äàííîé åìó ýêçèñòåíöèåé.Â Äëÿ êîíêðåòíîãî îòâåòà íà äàííûé âîïðîñ ó ÷åëîâå÷åñòâà äîñòàòî÷íî îïûòà, êîòîðûé ìíîãèå ïûòàëèñü îáîáùàòü è îïèñûâàòü êàê ÿâëåíèå ÷åëîâå÷åñêîé äðóæáû.ß óæå îòìå÷àëà ðàíåå âîçíèêíîâåíèå ó äåòåé â ñåðåäèíå äåòñòâà òîñêè ïî Â«ðåáåíêóÂ» êàê ýêçèñòåíöèàëüíîãî ïåðåæèâàíèÿ î íåîáõîäèìîñòè ñîáñòâåííîãî âîïëîùåíèÿ â äðóãîì.Ðàçâèâøååñÿ òåëî, ñòðåìëåíèå ß ê èíòåãðèðîâàííîñòè ñ íîâîé ñèëîé îáîñòðÿåò ïîòðåáíîñòü (òîñêó) â ïîäòâåðæäåíèè ðåàëüíîñòè ñîáñòâåííîãî ß, îáëàäàþùåãî íå òîëüêî ïîòåíöèàëüíîé, íî è íàñòîÿùåé, ïðàâäèâîé, èñòèííîé, ïðèíèìàåìîé äðóãèìè ëþäüìè ñèëîé. Ïîÿâëÿåòñÿ ãîòîâíîñòü ê óñòàíîâëåíèþ îñîáîãî îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè. ß óæå íàçâàëà åãî îòíîøåíèåì äðóæáû.Â Ñì., íàïðèìåð. Ëüþèñ Ê. Ëþáîâü, ñòðàäàíèå, íàäåæäà. - Ì.. 1993, Àëüáåðòîíè Ô, Äðóæáà è ëþáîâü. - Ì., 1991; Ôðîìì Ý. Äóøà ÷åëîâåêà. Ì., 1992 è äð.Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ æèçíè îíî ÷àùå âñåãî ðåàëèçóåòñÿ ñðåäè ñâåðñòíèêîâ (âîçðàñòíûå ñóáêóëüòóðû îáëàäàþò îòíîñèòåëüíîé çàìêíóòîñòüþ è íåïðîçðà÷íîñòüþ äðóã äëÿ äðóãà).×òî æå ýòî çà îòíîøåíèå è ïî÷åìó îíî ÿâëÿåòñÿ òàêèì âàæíûì? (Âñïîìèíàåòñÿ íåïîääåëüíàÿ ãðóñòü è äàæå îáèäà íà æèçíü â ñëîâàõ íåìîëîäîãî ÷åëîâåêà - 69 ëåò - î òîì, ÷òî çà âñþ æèçíü òàê äðóãà è íå âñòðåòèë.) Ïîïðîáóþ îïèñàòü òî, ÷òî ïîíèìàþ îá îäíîì èç ñàìûõ ïîòàåííûõ ýêçèñòåíöèàëüíûõ ïðîÿâëåíèé æèçíè ß, æèçíè æèâîãî ß.Ïåðâîå, ÷òî áðîñàåòñÿ â ãëàçà íàáëþäàòåëþ ïðè àíàëèçå äðóæáû, ýòî òî, ÷òî äðóãó ðàçðåøàåòñÿ ïðèõîäèòü â äîì. Äðóã íèêîãäà íå áûâàåò òàì ãîñòåì, îí òàì ïðèñóòñòâóåò â ñîâåðøåííî îñîáîì êà÷åñòâå. Ìîæåò áûòü, ïðîÿñíèòü ýòî êà÷åñòâî ïîìîæåò ñëîâàðü. ×èòàþ ó Ñ.È.Îæåãîâà: Â«Äðóã - 1. Òîò, êòî ñâÿçàí ñ.êåì-òî äðóæáîé ("Áëèçêèå îòíîøåíèÿ, îñíîâàííûå íà äîâåðèè, ïðèâÿçàííîñòè, îáùíîñòè èíòåðåñîâ" - òàì æå).2. Ñòîðîííèê, çàùèòíèê êîãî-íèáóäü èëè ÷åãî-íèáóäü.3. Óïîòðåáëÿåòñÿ êàê îáðàùåíèå ê áëèçêîìó ÷åëîâåêó, à òàêæå (ïðîñòîðå÷èå) êàê âåæëèâîå îáðàùåíèå ê òîâàðèùó, ê ñîñåäó, ê âñòðå÷íîìó ÷åëîâåêóÂ».Â«Ãîñòü - 1. Òîò, êòî ïîñåùàåò, íàâåùàåò êîãî-íèáóäü â äîìàøíåé îáñòàíîâêå. 2. Ïîñòîðîííåå ëèöî, ïðèãëàøåííîå ïðèñóòñòâîâàòü íà ñîáðàíèè, çàñåäàíèèÂ».Ìîæåò áûòü, â îïèñàíèè ðàçëè÷èÿ íàéäåòñÿ ñóùåñòâåííàÿ õàðàêòåðèñòèêà îòíîøåíèé äðóæáû? Ãîñòü - ýòî ÷åëîâåê, êîòîðûé ïðåòåíäóåò íà áëèçîñòü, íà âîçìîæíîñòü ïðèñóòñòâîâàòü â ïñèõîëîãè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå ÷åëîâåêà. Çà÷åì? Äóìàþ, ÷òî ðîëü ãîñòÿ ìîæíî ñðàâíèòü ñ ðîëüþ çåðêàëà (ñëåãêà êðèâîãî) - îí äîëæåí îòðàæàòü äîñòîèíñòâà õîçÿåâ. Ãîñòü áûñòðî ñòàíîâèòñÿ íåæåëàííûì, åñëè îí ýòîãî íå äåëàåò.Îïÿòü æå åñòü ïî÷åòíûå ãîñòè (ñâàäåáíûå ãåíåðàëû), íî êàê-òî íå ïðèõîäèëîñü óçíàòü î Â«ïî÷åòíîìÂ» äðóãå...Ãîñòü, äóìàþ, âûïîëíÿåò îñîáóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ ìèññèþ - îí äàåò õîçÿåâàì äîìà (èëè õîçÿèíó) ïåðåæèòü íåîáõîäèìîñòü ïîñòðîåíèÿ îòíîøåíèé, èìåííî ïîñòðîåíèÿ, à íå ïðîÿâëåíèÿ. Ïåðåä ãîñòÿìè íåëüçÿ óäàðèòü ëèöîì â ãðÿçü è òîìó ïîäîáíîå. Â îáùåì, ãîñòü - ýòî ÷åëîâåê, êîòîðûé ñâîèì ïðèñóòñòâèåì âûíóæäàåò õîçÿåâ âåñòè ñåáÿ õîðîøî.Íàâåðíîå, òðàäèöèè äåòñêèõ áàëîâ è óòðåííèêîâ, ïðîâîäèìûõ äëÿ íåáîëüøèõ ãðóïï äåòåé, ïîìîãàëè îñâàèâàòü ýòî óìåíèå. Ãîñòè (èëè ãîñòü) ïîìîãàþò îñîçíàòü ïðàâèëà, îáùèå Îæåãîâ Ñ.È. Ñëîâàðü ðóññêîãî ÿçûêà. - Ì., 1964.äëÿ âñåõ ëþäåé äàííîé êóëüòóðû, íà êîòîðûõ áàçèðóåòñÿ íåïðîçðà÷íîñòü ß, âîçìîæíîñòü åãî ïðåîáðàçîâàíèÿ ïî îáðàçöó ïðàâèë (ïóñòü ýòî è ïðàâèëà õîðîøåãî òîíà).Ïðèãëàñèòü êîãî-òî â ãîñòè èëè ñàìîìó ïîéòè â ãîñòè çíà÷èò â èçâåñòíîé ñòåïåíè âçÿòü íà ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâî Â«áûòü õîðîøèìÂ», Â«áûòü ïðàâèëüíûìÂ». Òîãî, êòî íå óìååò ýòî äåëàòü, â ãîñòè îáû÷íî íå ïðèãëàøàþò.Èòàê, ãîñòü - ýòî ÷åëîâåê, çàäàþùèé ñâîèì ðåàëüíûì èëè âîçìîæíûì ïðèñóòñòâèåì â äîìå ïîçèöèþ íåðàâåíñòâà â îòíîøåíèÿõ ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì, òàê êàê îêàçûâàåò âëèÿíèå íà ïðîÿâëåíèå åãî ñïîíòàííîñòè. Îñîáåííî â òðàäèöèÿõ êóëüòóðíîé ãîñòåïðèèìíîñòè ãîñòü ìîæåò îêàçàòüñÿ äàæå ïîâåëèòåëåì õîçÿèíà (Â«Ñëîâî ãîñòÿ - çàêîíÂ»). Íå áóäåì îáñóæäàòü Â«õîðîøîÂ» ýòî èëè Â«ïëîõîÂ», â êóëüòóðå íè÷åãî íå âîçíèêàåò ñëó÷àéíî. Ìîæåò áûòü, çàêîíû ãîñòåïðèèìñòâà - îäíî èç ïðàâèë ýòèêè, ïîçâîëÿþùåå ÷åëîâåêó ïåðåæèòü ñâîþ çàâèñèìîñòü îò äðóãèõ ëþäåé, íå âîñïðèíèìàåìóþ â äðóãèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ êàê çíà÷èìóþ. Ìîæåò áûòü...Èíîå äåëî äðóã è äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ. Ïî ñóòè äåëà îäíèì èç ïåðâûõ ñèìïòîìîâ ïîÿâëåíèÿ äðóæåñêèõ îòíîøåíèé ÿâëÿåòñÿ ïðèãëàøåíèå ÷åëîâåêà â äîì. Åñëè ãîñòè ïðèõîäÿò äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàíî èëè ïîçäíî ïîêèíóòü äîì, òî äðóã ïðèõîäèò òóäà, ÷òîáû îñòàòüñÿ òàì íàäîëãî. Èñòîðèè èçâåñòíû ñëó÷àè, êîãäà äðóæáà äëèëàñü âñþ æèçíü. ß äóìàþ, ÷òî ÷èòàòåëü ïîíèìàåò ñëîâî Â«îñòàòüñÿÂ» íå áóêâàëüíî, à â ïåðåíîñíîì, ìåòàôîðè÷åñêîì ñìûñëå. Äðóã íà÷èíàåò çàíèìàòü ìåñòî â ïñèõîëîãè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå ÷åëîâåêà, â äîìå åãî äóøè.Ýòî ñîâåðøåííî îñîáîå ìåñòî. Êàê îíî ïîÿâëÿåòñÿ - ýòî îäíà èç òàéí ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, ÿ íå ïðåòåíäóþ íà åå ðàñêðûòèå, à òîëüêî ïðîáóþ îïèñàòü äîñòóïíîå ìîåìó ïîíèìàíèþ.Â Ó ÷åëîâåêà â þíîøåñêîì âîçðàñòå ñóùåñòâóåò îãðîìíàÿ ïîòðåáíîñòü, íåîáõîäèìîñòü â èíòåãðèðîâàíèè ðàçíûõ ïðîÿâëåíèé æèçíè ñâîåãî ß - îí ÷óâñòâóåò, ïåðåæèâàåò âîçìîæíîñòü ýòîãî êàê íàïðàâëåííîñòü òå÷åíèÿ æèçíè, íî äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ èíòåãðàöèè íóæíà ñèëà, íóæíà ýíåðãèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ ïðåîäîëåòü ïðîòèâîðå÷èâîñòü ðàçíûõ ïðîÿâëåíèé æèçíè, åå ãëîáàëüíóþ ïðîòèâîðå÷èâîñòü - íàëè÷èå â æèçíè ñìåðòó?Èñòî÷íèêîì òàêîé ñèëû, òàêîé ýíåðãèè ñòàíîâèòñÿ äðóã Äðóãîé ÷åëîâåê, êîòîðûé ñâîèì ïðèñóòñòâèåì äàåò íåîáõîäèìóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ èíôîðìàöèþ äëÿ èíòåãðàöèè ß. Êàêàÿ ýòî èíôîðìàöèÿ? ß áû ñêàçàëà î íåé êàê îá èíôîðìàöèè, ïîäòâåðæäàþùåé, åñëè õîòèòå, óòâåðæäàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòü, ïðàâäèâîñòü, ðåàëüíîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ ß äðóãîãî ÷åëîâåêà êàê äëÿ íåãî ñàìîãî, òàê è äëÿ âñåõ ëþäåé. Çäåñü ïðîõîäèò îñíîâíàÿ ëèíèÿ ðàçãðàíè÷åíèÿ ñîäåðæàíèÿ îòíîøåíèé ñ ãîñòåì è ñ äðóãîì: ñ ãîñòåì íàäî êàçàòüñÿ, ñ äðóãîì íàäî áûòü ß.Ïîïðîáóþ ñêàçàòü òàê: äðóã äëÿ ÷åëîâåêà - ýòî åãî æèâàÿ, ðåàëüíàÿ, Â«âñàìäåëèøíàÿÂ» ýêçèñòåíöèàëüíîñòü, ïîýòîìó åñëè ñ ãîñòåì ìîæåò áûòü òÿæåëî, òî ñ äðóãîì - ëåãêî. Âîçìîæíî, ïî ýòîé ëåãêîñòè è óçíàþò ëþäè ñâîèõ äðóçåé - ñ íèìè ñëîâíî âîçâðàùàåòñÿ (ïðîÿâëÿåòñÿ) ïîëíîòà ñîáñòâåííîé æèçíè, ðàñòðà÷èâàåìàÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè íà óñòàíîâëåíèå îòíîøåíèé, íàïðèìåð, ðàíãîâûõ, ñëóæåáíûõ è òîìó ïîäîáíîå.Ñêåïòèêè óòâåðæäàþò, ÷òî â ñîâðåìåííîì ìèðå ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé íåò ìåñòà äðóæáå, òàê êàê îíà ïîòåíöèàëüíî ìîæåò áûòü ñðåäñòâîì íàðóøåíèÿ íîðì ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé. Äà, ïî ñóòè, îíà òàêîé è ÿâëÿåòñÿ. Åñëè ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ èäåÿìè âñåîáùåé ñïðàâåäëèâîñòè, òî ìåñòî ÷åëîâåêà â ñèñòåìå ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé äîëæíî îïðåäåëÿòüñÿ åãî çàñëóãàìè è êà÷åñòâàìè, êîòîðûå îöåíèâàþòñÿ îáúåêòèâíî (!). Äðóæáà ñâîèì ñóùåñòâîâàíèåì âûñòóïàåò ïðîòèâîâåñîì ïðàâó, çàêîíàì äåëîâîé æèçíè.Ìîæíî ïîíÿòü ñêåïòèêîâ, åñëè âñþ æèçíü ÷åëîâåêà ñâåñòè ê äåëîâûì îòíîøåíèÿì è åãî êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè, ÷òî ñåãîäíÿ è ïðîèñõîäèò, ê ñîæàëåíèþ, â íàøåé æèçíè. Ñâåäåíèå äðóæåñêèõ îòíîøåíèé ê îòíîøåíèÿì âçàèìíîé âûãîäû, ÿ äóìàþ, âðåìåííàÿ òåíäåíöèÿ íàøåé æèçíè.Âñïîìèíàåòñÿ â ñâÿçè ñ ýòèì ñöåíà, íàáëþäàâøàÿñÿ â ðåñòîðàíå. Áûëà âòîðàÿ ïîëîâèíà äíÿ, åùå íå âå÷åð è óæå íå îáåä. Êîìïàíèÿ ìîëîäûõ ëþäåé (ëåò ïî äâàäöàòü, íå áîëüøå) çà ñîñåäíèìè ñòîëèêàìè, âäðóã íà ïîâûøåííûõ òîíàõ âîïðîñ-êðèê: Â«Åñëè òû ìíå äðóã, òî ñêàæè ìíå, êòî ÿ? Ñêàæè ìíå, çà÷åì ÿ? Çà÷åì ìíå ýòè äåíüãè, åñëè ÿ íå çíàþ, êòî ÿ?Â» Ïðîøó ÷èòàòåëÿ íå ñîìíåâàòüñÿ â ðåàëèñòè÷íîñòè ýòîé ñöåíû - ýòî áûë îäèí èç òåõ ðîññèéñêèõ ãîðîäîâ, êîòîðûå ïðèíÿòî íàçûâàòü ïðîâèíöèàëüíûìè, áûë íîÿáðü 1995 ã., ìîåãî ñïóòíèêà çâàëè Âàëåðà, è îí òîëüêî ÷òî çàäàë ìíå òîò æå ñàìûé âîïðîñ. Îí æäàë îòâåòà îò ìåíÿ êàê îò ïñèõîëîãà, êàê îò ïðîôåññèîíàëà, à â òó ìèíóòó, â òó ïàóçó, òàê íåîáõîäèìóþ äëÿ òîãî, ÷òîáû óñëûøàòü âîïðîñ ñîáåñåäíèêà, ïðîçâó÷àë ãðîìêî-ãðîìêî, îò÷àÿííî è íàäðûâíî âîïðîñ-êðèê çà ñîñåäíèì ñòîëèêîì. Ïðèáëèæàåòñÿ êîíåö XX âåêà, â íåì, êàê è çà ñòîëåòèÿ äî Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà, ëþäè òîñêîâàëè (òîñêóþò) ïî äðóæáå.Êòî ýòî ìîæåò äåëàòü? Òîëüêî äðóã, íå ãîñòü, íå ïðèÿòåëü, íå ëþáèìûé, à äðóã. Åñëè îí íå âñòðå÷àåòñÿ íà æèçíåííîì ïóòè, òàê è îñòàíåòñÿ ãîðüêèé ñëåä òîñêè, ãîðüêèé ñëåä íåâîñòðåáîâàííîãî æèâîãî ß, êîòîðîå íå íàøëî ñàìîãî ñåáÿ.Íå áóäó ïîäðîáíî îñòàíàâëèâàòüñÿ íà âñåõ âàðèàíòàõ ïîíèìàíèÿ ñëîâà Â«äðóæáàÂ» êàê âîçìîæíîãî ñîäåðæàíèÿ îòíîøåíèé ìåæäó ëþäüìè, à ïîñòàðàþñü áîëåå äåòàëüíî îñòàíîâèòüñÿ íà îáëèêå äðóãîãî ÷åëîâåêà, êîãî íàçûâàþò íàñòîÿùèì äðóãîì. Çàìå÷ó ñðàçó, ÷òî óòî÷íåíèå Â«íàñòîÿùèéÂ» âîçíèêàåò íåñëó÷àéíî, òàê êàê â ñåìàíòè÷åñêîé ñëîæíîñòè ñëîâà Â«äðóãÂ» ïîä÷åðêèâàåòñÿ åãî ýêçèñòåíöèàëüíîå ñîäåðæàíèå.Ìîæíî ïðèâåñòè ìíîæåñòâî ïðèìåðîâ èç ëè÷íûõ äíåâíèêîâ, èç áèîãðàôè÷åñêèõ è àâòîáèîãðàôè÷åñêèõ îïèñàíèé ñëîæíåéøèõ, ïðîòèâîðå÷èâûõ ïåðåæèâàíèé þíîøåé, ñâÿçàííûõ ñ îñîçíàíèåì òîãî, ÷òî ïåðåä íèìè íåíàñòîÿùèé äðóã, à ïðîñòî äðóãîé. Òî äóøåâíîå ñìÿòåíèå, êîòîðîå âûçûâàåò ýòî îòêðûòèå, ìîæåò îêàçàòü î÷åíü ñèëüíîå (÷àñòî íåîáðàòèìîå) âëèÿíèå íà îòíîøåíèå ê ëþäÿì âîîáùå, îñîáåííî â þíîøåñêîì âîçðàñòå, òàê êàê îí ñåíçèòèâåí, îñîáåííî ÷óâñòâèòåëåí ê ñîäåðæàíèþ ýòèõ îòíîøåíèé.""Âîïðîñ î òîì, êàê îòëè÷èòü èñòèííóþ äðóæáó îò äðóãèõ âèäîâ îòíîøåíèé ìåæäó ëþäüìè, ÿâëÿåòñÿ êðàéíå àêòóàëüíûì â þíîøåñòâå, òàê êàê æèçíü çàïîëíåíà ìíîæåñòâîì ðàçíîãî ðîäà îòíîøåíèé, îñíîâàííûõ íà ÿâíîì èëè ñêðûòîì ïîä÷èíåíèè ÷åëîâåêà ÷åëîâåêóÄîñòàòî÷íî â ýòîì ñìûñëå âçãëÿíóòü íà ñöåíàðèè èãð â îòíîøåíèÿõ ìåæäó ëþäüìè, îñòðîóìíî è òî÷íî îïèñàííûõ Ý.Áåðíîì.Âîñïîëüçóþñü åãî ñõåìàìè äëÿ îïèñàíèÿ ñóùåñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê îòíîøåíèé ñ äðóãîì (ñ äðóçüÿìè). Êàê èçâåñòíî, Ý.Áåðí ðàññìàòðèâàåò òðè îòíîñèòåëüíî íåçàâèñèìûõ ñîñòàâëÿþùèõ â ÷åëîâå÷åñêîì ß: ýãî-ñîñòîÿíèå Ðîäèòåëÿ (Ð íà ñõåìàõ), ýãî-ñîñòîÿíèå Âçðîñëîãî (Â) è ýãî-ñîñòîÿíèå Ðåáåíêà, èëè Äèòÿ (Ä). Îí èõ èçîáðàæàåò â âèäå êðóæêîâ, ïîìåùåííûõ îäèí ïîä äðóãèì ñ ñîîòâåòñòâóþùèì îáîçíà÷åíèåì áóêâàìè. Îòíîøåíèÿ ñ äðóãîì îí èçîáðàæàåò òàê, åñëè âñòðåòèëèñü äâà ÷åëîâåêà À è Á, òî âîçíèêíîâåíèå äðóæåñêèõ îòíîøåíèé îòîáðàæàåò ïðèâåäåííàÿ ñõåìà.Ñóùíîñòü äðóæåñêèõ îòíîøåíèé â òîì, ÷òî, êàê îòìå÷àåò Ý.Áåðí, íåò ó ëþäåé àêòèâíîãî ýãîñîñòîÿíèÿ Ðîäèòåëÿ. Äðóã íå êðèòèêóåò äðóãà, õîòÿ ìîæåò äàòü ñîâåò, êîòîðûé îñíîâàí íà ïðèçíà- â€” íèè è óòâåðæäåíèè Âçðîñëûé - Âçðîñëûé èëè ÂçðîñëûéÂ  Ñì. ïîäðîáíî: Áåðí Ý. Ñåêñ â ÷åëîâå÷åñêîé ëþáâè. - Ì., 1990.Ðåáåíîê. Â íàóêå ýòî ïûòàþòñÿ îáîçíà÷àòü ñëîâîì Â«ïðèíÿòèåÂ» ëþäüìè äðóã äðóãà, íî îíî ìàëî ÷òî ïðîÿñíÿåò.Ñõåìà Ý.Áåðíà è åãî ïîÿñíåíèå ê íåé äàþò âîçìîæíîñòü íàãëÿäíî óâèäåòü, ìîæåò áûòü, ïî÷óâñòâîâàòü, ÷òî äðóã - ýòî íå íàñòàâíèê, íå ó÷èòåëü, à óæ òåì áîëåå íå ñóäüÿ, îí è íå ìóäðåö, îí ðåàëåí êàê ß äðóãîãî ÷åëîâåêà, ïîòîìó ÷òî åìó äîñòóïíî ñîñòîÿíèå Âçðîñëîãî, îí äèíàìè÷åí è èçìåí÷èâ îñòàâàÿñü ñàìèì ñîáîé, òàê êàê åìó äîñòóïíî ñîñòîÿíèå Ðå- áåíêà, Äèòÿ, òàê è õî÷åòñÿ ñêàçàòü, ÷òî áëàãîäàðÿ åìó ó äðóãîãî ÷åëîâåêà ïîÿâëÿåòñÿ ÷óâñòâî ñîáñòâåííîé ðåàëüíîñòè è âîçìîæíîñòè åå èçìåíåíèÿ.Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ëþäè ìîãóò áûòü äðóçüÿìè è ïðè àêòèâíûõ ýãî-ñîñòîÿíèÿõ Ðîäèòåëÿ. Ýòî ñèòóàöèÿ ðåàëüíîé áåäû, îïàñíîñòè - äðóã ïðîÿâëÿåò ñî÷óâñòâèå è çàáîòó, íå íàðóøàÿ äðóæáû. Íî åñëè îí ñî÷óâñòâóåò è çàáîòèòñÿ òîãäà, êîãäà åãî îá ýòîì íå ïðîñèò ñèòóàöèÿ, îí íå áóäåò äðóãîì. Îò÷àñòè ïîýòîìó çàáîòëèâûå ìàòåðè ðåäêî áûâàþò äðóçüÿìè ñâîèì äåòÿì.Äðóãîé âàðèàíò, êîãäà äðóæáà âûäåðæèâàåò àêòèâíîãî Ðîäèòåëÿ, äàæå êðèòè÷åñêîãî, - ýòî êðèòèêà äðóãèõ, à íå äðóã äðóãà. Äóìàþ, ÷òî ñàìîå ñóùåñòâåííîå îòëè÷èå äðóãà îò äðóãîãî îïèñàíî Ý.Áåðíîì äîñòàòî÷íî òî÷íî. Äðóã íå êðèòèêóåò, äðóã áåðåæíî îòíîñèòñÿ êòàéíå ß, çíàÿ î åå ñóùåñòâîâàíèè.Âñå-òàêè ïðè âñåé, êàçàëîñü áû, î÷åâèäíîñòè êðèòåðèé íàñòîÿùåãî äðóãà íàéòè è îïèñàòü òðóäíî, âåäü ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî òèïîâ îòíîøåíèé, ãäå ëþäè íå êðèòèêóþò äðóã äðóãà âîâñå íå ïîòîìó, ÷òî îíè äðóçüÿ, à íàïðèìåð, ñîîáùíèêè, çàâèñòíèêè, ïîäëèçû è ïðî÷èå ìàëîïðèÿòíûå ëþäè, êîòîðûå ìîãóò îáõîäèòüñÿ áåç êðèòèêè äðóã äðóãà.Ïîïðîáóåì ïîèñêàòü åùå îòëè÷èòåëüíûå ñâîéñòâà îòíîøåíèé íàñòîÿùåãî äðóãà îò íåíàñòîÿùåãî. Ïðè àíàëèçå ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ è æèçíåííûõ íàáëþäåíèé ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî äðóã ñòàíîâèòñÿ òàêîâûì íå ñðàçó, îí êàê áû ïîñòåïåííî çàâîåâûâàåò ñåáå ìåñòî â ïñèõîëîãè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå ÷åëîâåêà, íî ýòî ìåñòî, ãäå âîçíèêàåò íîâîå êà÷åñòâî ß - åãî öåëîñòíîñòü. Äóìàþ, ÷èòàòåëü ñîãëàñèòñÿ ñ òåì, ÷òî ïîÿâëåíèå íîâîãî òðåáóåò óñèëèé. Ýòî óñèëèÿ ïî óñòàíîâëåíèþ âçàèìíûõ îòíîøåíèé, äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ - ýòî âñåãäà âçàèìíûå îòíîøåíèÿ, â êîòîðûõ êàæäûé èç ó÷àñòíèêîâ îáîçíà÷åí è, òàê èëè èíà÷å, ïðîÿâëåí äëÿ äðóãîãî. Ïðè ýòîì îíè îáà ïðîÿâëåíû, ïðåäñòàâëåíû â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè ðåàëüíûìè ñâîéñòâàìè, ÷åì áîëüøå ðåàëèçìà, òåì áîëüøå âåðîÿòíîñòè íàñòîÿùèõ îòíîøåíèé äðóæáû. Äðóæáà îñíîâàíà íà ñïðàâåäëèâîñòè, îíà íå òðåáóåò îò ÷åëîâåêà íåâîçìîæíîãî, ñâåðõúåñòåñòâåííîãî, îíà îáðàùåíà ê åãî ðåàëüíîìó ß, êîòîðîå ïîíàñòîÿùåìó ìîæåò îñóùåñòâèòü ñâîþ èíòåãðàëüíîñòü â ïîëíîé æèçíè. Îò äðóãà æäóò ïîíèìàíèÿ, äðóãó äàþò ïîíèìàíèå.Âñå îñòàëüíûå ìîãóò íå ïîíèìàòü, ýòî èì ïðîùàåòñÿ, íî åñëè íå ïîíÿë äðóã - ýòî óæå êàòàñòðîôà, ýòî óæå ïîòåðÿ, îñíîâàííàÿ íà ïåðåæèâàíèè íåâîçìîæíîñòè âîïëîùåíèÿ ñîáñòâåííîé ýêçèñòåíöèàëüíîñòè, ýòî îáðûâ íèòè æèçíè, îáðûâ ñîáñòâåííîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ìíîãèì ëþäÿì äîñòàòî÷íî îäíîãî òàêîãî îïûòà, ÷òîáû ïîòîì îñòåðåãàòüñÿ ëþäåé âñþ æèçíü.Êàê âîçíèêàåò äðóæáà - ýòî îòíîøåíèå, â êîòîðîì òðåáóåòñÿ îáÿçàòåëüíî áûòü, à íå êàçàòüñÿ ñîáîé? Ïñèõîëîãè îáû÷íî îïèñûâàþò ìîìåíò âîçíèêíîâåíèÿ äðóæáû êàê îñîáîå ÿâëåíèå è íàçûâàþò åãî âñòðå÷åé. Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè íåò ïðàêòèêè àíàëèçà âñòðå÷è êàê ôåíîìåíîëîãè÷åñêîãî ÿâëåíèÿ, îäíàêî èññëåäîâàíà äîñòàòî÷íî ïîäðîáíî, íàïðèìåð, ïîòðåáíîñòü â îáùåíèè ó ìîëîäûõ ëþäåé è äðóãèå âèäû òàê íàçûâàåìûõ ñîöèîãåííûõ ïîòðåáíîñòåé, òî åñòü ïîòðåáíîñòåé â äðóãèõ ëþäÿõ. Þíîñòü õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê ïåðèîä âûðàæåííûõ ñîöèàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé. Ïîòðåáíîñòü â äðóæáå, â ïîäòâåðæäåíèè âîçìîæíîñòè îñóùåñòâëåíèÿ ñîáñòâåííîãî ß íàõîäèò ñâîé ïðåäìåò (äðóãîãî) â ìîìåíò âñòðå÷è. Ãëàâíîå ïåðåæèâàíèå, êîòîðîå åå õàðàêòåðèçóåò, - ýòî óçíàâàíèå áëèçîñòè ýòîãî ÷åëîâåêà ñåáå, ñâîåìó ß. Èíîãäà åãî îïèñûâàþò êàê ðàçðûâ, êàê ñêà÷îê â îáû÷íîì òå÷åíèè æèçíåííûõ áóäíè÷íûõ ñîáûòèé.Ìîæíî èìåòü ìíîãî çíàêîìûõ ëþäåé è î÷åíü äîëãîå âðåìÿ, íî òàê è íå ïåðåæèòü òàêîé âñòðå÷è. Ìíå êàæåòñÿ î÷åíü âåðíûì çàìå÷àíèå î òîì, ÷òî äëÿ äðóæáû íå èìååò çíà÷åíèÿ ÷àñòîòà è äëèòåëüíîñòü êîíòàêòîâ ñ íàñòîÿùèì äðóãîì. Âàæíà è åäèíñòâåííî ñóùåñòâåííà ñîäåðæàòåëüíàÿ ñòîðîíà âñòðå÷. Âñòðå÷à ýòî òî÷êà ðîñòà ñèë ß, ýòî ìîìåíò ïåðåæèâàíèÿ ýíåðãèè ñîáñòâåííîé èíòåãðèðîâàííîåâ„¢, ïëîòíîñòè, ðåàëüíîñòè áûòèÿ ñîáñòâåííîãî ß. Èìåííî âñòðå÷à äàåò âîçìîæíîñòü ïåðåæèòü ñâîþ ïîçèöèþ êàê äåéñòâèòåëüíî ñóùåñòâóþùóþ, ðåàëüíóþ, êîòîðàÿ ìîæåò (è çàäàåò) íàïðàâëåíèå â äâèæåíèè ïî æèçíè, îñóùåñòâëÿþùåéñÿ êàê èíäèâèäóàëüíàÿ ñóäüáà.Âî âñòðå÷å âðåìÿ ïðèîáðåòàåò îñîáûé ýêçèñòåíöèàëüíûé ñìûñë, - âñå, ÷òî ïðîèñõîäèò, èìååò ðåàëüíûé ñìûñë, à âñå, ÷òî ïðîèñõîäèò â ïðîìåæóòêå ìåæäó âñòðå÷àìè, ìîæåò âîîáùå íå èìåòü çíà÷åíèÿ. Âî âñòðå÷å âñåãäà çàëîæåíà ãîòîâíîñòü ê ïðîäîëæåíèþ, ê âîçîáíîâëåíèþ, åñëè æå ñ íåé íå ñâÿçàíî ýòî ïåðåæèâàíèå, òî, çíà÷èò, äðóæáå ïðèøåë êîíåö.Â Ñì., íàïðèìåð: Ïñèõîëîãè÷åñêèå è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñòóäåíòîâ / Ïîä ðåä. Í. Ì. Áåéñàõîâà. - Êàçàíü, 1977.Âñòðå÷à äàåò îòâåò íà ñàìûé Âåðíûé âîïðîñ, êîòîðûé ìîæåò çàäàòü ñåáå ÷åëîâåê, - ýòî âîïðîñ î öåëè ñóùåñòâîâàíèÿ.Áåñåäà ñ äðóãîì ïîçâîëÿåò îñîçíàòü, êòî ß åñòü íà ñàìîì äåëå.×åëîâåê ìîæåò áûòü ñàìèì ñîáîé òîëüêî â ñîîòíîøåíèè ñ òåì, ÷òî îí ñàì î ñåáå äóìàåò. Ïîçíàâàÿ äðóãà, ÷åëîâåê ïîçíàåò ñåáÿ Èìåííî äðóã ñâîèì ïðèñóãñòâèåì â æèçíè êàê áû ãàðàíòèðóåò íåçàâèñèìîå ñóùåñòâîâàíèå ß Èññëåäîâàòåëè äðóæáû îòìå÷àþò óäèâèòåëüíûé ôàêò, ÷òî åäèíñòâåííûé îïûò, êîòîðûé ëþäè ìîãóò è õîòÿò èñïîëüçîâàòü, ýòî îïûò äðóãà. Èìåííî ñ íèì âîçìîæíî îáùåíèå íà ÿçûêå ïðàâäû, îíà ñîîáùàåò òî÷íóþ ýìîöèîíàëüíóþ è èíòåëëåêòóàëüíóþ èíôîðìàöèþ î íàøåì ß.Äðóæáà, êàê è âñå ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ, ïîäâåðæåíà êðèçèñàì, ñâÿçàííûì ñ ïîòåðåé óâåðåííîñòè â äðóãîì ÷åëîâåêå. Ïðåîäîëåíèå êðèçèñîâ òàêîãî ðîäà - ñëîæíûé ìîìåíò â ðàçâèòèè ÷åëîâåêà, ÷àñòî äëÿ åãî ðàçðåøåíèÿ íóæåí ïîñðåäíèê, êîòîðûé äàåò âîçìîæíîñòü âåðíóòüñÿ ê èñòîêàì êðèçèñà, óòî÷íèòü è ïåðåñìîòðåòü ñâîè ïîçèöèè.Ó íàñòîÿùåé äðóæáû åñòü îäíî óäèâèòåëüíîå ñâîéñòâî - â íåé íèêîãäà íå âîçíèêàåò ïîòðåáíîñòè èçìåíèòü äðóãîãî ÷åëîâåêà. Êàæäûé èç íèõ èìååò ñâîå æèçíåííîå ïðîñòðàíñòâî.ïñèõîëîãè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî, ãäå âûñãðàèâàåòñÿ åãî æèçíü.Äðóã áûâàåò ðÿäîì, îí çàíèìàåò òàêîå ïîëîæåíèå, êîòîðîå ïîìîãàåò îñóùåñòâèòü ïåðåõîä íà äðóãóþ ïîçèöèþ ñ ó÷åòîì ñóùåñòâîâàíèÿ óæå èìåþùåéñÿ. Äðóã íå ðàçðóøàåò ïîçèöèþ, îí ïîìîãàåò åå îòðåôëåêñèðîâàòü, îñîçíàòü, òî åñòü ïîñìîòðåòü íà ñåáÿ ñî ñòîðîíû, èñïîëüçóÿ òó ÷àñòü çíàíèÿ î ñåáå, êîòîðàÿ äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìà. Äðóã ïîìîãàåò áûòü ñïðàâåäëèâûì â îòíîøåíèè ñîáñòâåííîãî ß, ñîáñòâåííîé ïîçèöèè.Íèêòî äðóãîé ýòîãî ñäåëàòü íå ìîæåò.Êàê ïðàâèëî, äðóæáà ïðîùàåò, ïðîùàåò äî êîíöà. Ýòî ñâîéñòâî íàñòîÿùåé äðóæáû, ïðîùåíèå äî êîíöà - ýòî ïðîÿâëåíèå áåçãðàíè÷íîãî äîâåðèÿ ê ñèëå ß äðóãîãî ÷åëîâåêà îñóùåñòâèòü ñâîþ èíòåãðàëüíîñòü, âîïëîòèòüñÿ â æèçíü. Êàê òîëüêî íà÷èíàåòñÿ ñîìíåíèå èëè îñóæäåíèå, çíà÷èò, ÷òî-òî â äðóæáå íàäëîìëåíî è óæå íàâñåãäà. Ìîæåò áûòü, çàòåìíåí èñòî÷íèê ñèëû, íàïðàâëåííîé íà äðóãîãî ÷åëîâåêà, ìîæåò áûòü, îí èññÿê èç-çà íåóìåðåííîãî èñïîëüçîâàíèÿ. Ìîæåò áûòü.Äðóæáà èìååò íðàâñòâåííóþ ïðèðîäó. Îäíàæäû ïîòåðÿííîå äîâåðèå íå âîññòàíàâëèâàåòñÿ íèêîãäà. Ýòîò ãðóñòíûé çàêîí äàâíî îïèñàí è ïîíÿò èññëåäîâàòåëÿìè äðóæáû. Áëàãîäàðÿ äðóæáå ÷åëîâåê ðåøàåò ñâîþ æèçíåííóþ çàäà÷ó ðàçâèòèÿ çàäà÷ó èíòåðèîðèçàöèè ìîðàëè. Äóìàþ, ÷òî íðàâñòâåííàÿ ïðèðîäà äðóæáû çàêëþ÷åíà â åå áåñêîðûñòíîñòè, â åå íåïîñðåäñòâåííîì (Â«áåñïðåäìåòíîìÂ») îòíîøåíèè ÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó.Åñëè íðàâñòâåííûå êàòåãîðèè ñîâåñòè, îòâåòñòâåííîñòè, äîëãà îòðàæàþò ýêçèñòåíöèàëüíîñòü ÷åëîâåêà, òî äðóæáà êàê îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó êîíêðåòèçèðóåò ýòó ýêçèñòåíöèþ, îøèáêè â ýòîì ïðîöåññå, äóìàþ, ñâÿçàíû ñî ñëîæíîñòüþ ýòîãî ïðîöåññà. Èíîãäà êàæåòñÿ, ÷òî îí âîîáùå äîñòóïåí íå âñåì ëþäÿì, à òîëüêî òåì, êòî, ïî ñëîâàì Ý.Ôðîììà, îáëàäàåò áèîôèëüíûìè òåíäåíöèÿìè - òåíäåíöèåé ñîõðàíåíèÿ è ðàçâèòèÿ æèçíè, êîòîðàÿ îòðàæàåòñÿ â åãî òåíäåíöèè æèòü. Íåêðîôèë, ÷åëîâåê ñ ïðåîáëàäàíèåì äðóãîé òåíäåíöèè, âðÿä ëè ìîæåò äðóæèòü, òàê êàê äëÿ íåãî äðóãîå ß - ïðåäìåò âîçäåéñòâèÿ, âîçäåéñòâèÿ áåç ìåðû, òî åñòü äî âîçìîæíîñòè ðàçðóøåíèÿ.Äëÿ áèîôèëà äðóãîé ÷åëîâåê, åãî ß - ïðîÿâëåíèå æèçíè, ïðîÿâëåíèå ýêçèñòåíöèè, êîòîðàÿ èìååò ñâîþ ñîáñòâåííóþ âûðàæåííîñòü, íåòîæäåñòâåííóþ íè÷åìó äðóãîìó, êðîìå åå ñàìîé.Âîò ýòî ïåðåæèâàíèå ïîëíîòû è öåëîñòíîñòè äðóãîãî ÷åëîâåêà êàê ïðîÿâëåíèå åãî ñóùíîñòè è åñòü íðàâñòâåííîå ïåðåæèâàíèå, êîòîðîå äåëàåò äðóæáó ÷åñòíîé è òðåáîâàòåëüíîé ê ñîîòâåòñòâèþ ÷åëîâåêà ñâîåé ñóùíîñòè. Â äðóæáå ãëàâíîå åå ñîäåðæàíèå - ðàçóì è ñïîñîáíîñòü îöåíèâàòü ñîîòâåòñòâèå ïðîÿâëåíèé ß ÷åëîâåêà åãî ñîáñòâåííîé ñóùíîñòè. Äðóçüÿ ñóäÿò äðóã äðóãà ïî íðàâñòâåííûì çàêîíàì, ïîòîìó ÷òî äðóæáà îñíîâàíà íà ñâîáîäå. Ýòî åå îñíîâíîå îòëè÷èå îò ëþáâè.Ëþáèìîãî ÷åëîâåêà ìîæíî è íåíàâèäåòü, íåíàâèñòü - îáðàòíàÿ ñòîðîíà ëþáâè; ëþáîâü íå ïðåäïîëàãàåò ïîñòîÿíñòâà ÷óâñòâ è âîâñå íå îáÿçàòåëüíî áûâàåò âçàèìíîé. Â äðóæáå âçàèìíîñòü ÷óâñòâ è ñòðîãîñòü ñîáëþäåíèÿ íðàâñòâåííûõ çàêîíîâ ñîñòàâëÿåò ãëàâíîå ñîäåðæàíèå. Äðóãó íå ïðîùàþò èõ íàðóøåíèÿ, ëþáèìîìó - äà.Äðóæáà íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü áåç íðàâñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ëþäåé äðóã ê äðóãó, òî åñòü öåííîñòè äðóæáû óæå îïðåäåëåíû çàðàíåå òåì. ÷òî äàâíî è åäèíîäóøíî íàçûâàåòñÿ â îáùåñòâå ÷åëîâå÷åñêîé äîáðîäåòåëüþ. Äðóã - ýòî òîò ÷åëîâåê, êîòîðûé îòêðûâàåò äëÿ íàñ ýòè öåííîñòè è ñòðîèò ñâîå ïîâåäåíèå â ñîîòâåòñòâèè ñ íèìè.Ïî äðóçüÿì ÷åëîâåêà ìîæíî ñîñòàâèòü îáúåêòèâíóþ êàðòèíó íðàâñòâåííîãî îáëèêà ÷åëîâåêà.Äðóæáà - ýòî âñòðå÷à ÷åëîâåêà ñ ñàìèì ñîáîé, ýòî äàð æèçíè, åå ÷óäî, îíà íå ìîæåò áûòü ïîñòîÿííîé áëàãîòâîðèòåëüíîñòüþ. èëè ïîñòîÿííîé ïîìîùüþ, èëè âûãîäîé. Îá ýòîì òàê äàâíî è òàê ñîâðåìåííî ðàññóæäàëè è Àðèñòîòåëü, è Êàíò, è Ôîìà Àêâèíñêèé, è ìíîãî äðóãèõ âåëèêèõ ëþäåé, ÷òî ÿ ïðîñòî îòñûëàþ æåëàþùèõ ê èõ òåêñòàì.Ïñèõîëîãè÷åñêè âàæíî òî, ÷òî äðóæáà äàðèò ÷åëîâåêó ñèëó äëÿ ñòðîèòåëüñòâà ñîáñòâåííîé öåëîñòíîñòè, êîòîðàÿ ïîðîæäàåò è ñèëó åãî ß, ñîõðàíÿòü è îõðàíÿòü ñâîå ß, ñâîè ïðàâà ïåðåæèâàòü èõ íåîáõîäèìîñòü äëÿ ñîõðàíåíèÿ ñâîåãî ß è ß äðóãèõ ëþäåé îò âîçìîæíîãî âîçäåéñòâèÿ. Äóìàþ, ÷òî èìåííî çäåñü ìîãóò áûòü íàéäåíû ïñèõîëîãè÷åñêèå èñòîêè ïðàâîâîãî ñîçíàíèÿ ÷åëîâåêà. Äðóæáà - ýòî ïðîöåññ îñóùåñòâëåíèÿ ðàâåíñòâà ß, ïðàâî - ýòî ïðîöåññ îñóùåñòâëåíèÿ ñîöèàëüíîãî ðàâåíñòâà. Â Îáû÷íî äðóæáà íå ïðåäïîëàãàåò çàêðûòîñòè îòíîøåíèé, ýòî õàðàêòåðíî ñêîðåå äëÿ âëþáëåííîñòè. Ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî öåëü âëþáëåííîñòè, öåëü ëþáâè â òîì, ÷òîáû ñîçäàòü íîâóþ îáùíîñòü ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì, òó, êîòîðîé åùå íèêîãäà, íèãäå íå áûëî. Âîò êîãäà îíà ñîçäàíà (èëè êàæåòñÿ, ÷òî ñîçäàíà), òîãäà ìîæíî ñíîâà îáðåñòè èíòåðåñ ê ëè÷íîñòè êàê ê òàêîâîé, òîãäà âçàèìîïîíèìàíèå ñòàíîâèòñÿ ñíîâà ãëàâíûì.Â Îñîçíàíèå ñóùåñòâîâàíèÿ äèíàìèêè â îòíîøåíèÿõ áëèç_ êèõ ëþäåé - îäèí èç ðåçåðâîâ ðàçâèòèÿ â þíîñòè. Ïîíèìàíèå öåííîñòè öåëîñòíîñòè äðóãîãî ÷åëîâåêà êàê óñëîâèå ñàìîé æèçíè, åå ìíîãîçíà÷íîñòè è íåïîâòîðèìîñòè äåëàåò ëþäåé ýòîãî âîçðàñòà áîëåå çîðêèìè ê âîñïðèÿòèþ ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ïåðåæèâàíèé è ïåðåæèâàíèé äðóãèõ ëþäåé. Ýòî ïîíèìàíèå è ïåðåæèâàíèå åãî öåííîñòè ïðîèñõîäèò ÷åðåç îñîçíàííîå îñâîåíèå çíàíèé î ÷åëîâåêå íå òîëüêî îáùèõ ôèëîñîôñêèõ, íî è êîíêðåòíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ çíàíèé î ñàìîì ñåáå, î äðóãîì êîíêðåòíîì ÷åëîâåêå.Êðîìå ïðîáëåìû íåçàâèñèìîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ñâîåãî ß öåëîñòíîãî, èíòåãðèðîâàííîãî, óçíàâøåãî ñâîè ñâîéñòâà ñ ïîìîùüþ èäåíòèôèêàöèè èõ â äðóãå/â þíîøåñêîì âîçðàñòå àêòóàëüíûìè äëÿ ðàçâèòèÿ (èìåííî ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ!) ñòàíîâÿòñÿ çàäà÷è íåçàâèñèìîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Äëÿ èõ îñóùåñòâëåíèÿ íåîáõîäèìû óìåíèÿ è íàâûêè îðãàíèçàöèè ñâîåé ñîöèàëüíîé æèçíè, â òîì ÷èñëå âàæíåéøèé íàâûê ïðèíÿòèÿ îòâåòñòâåííûõ ðåøåíèé.Â  Íàäî ñêàçàòü, ÷òî îí ïîÿâëÿåòñÿ òîëüêî òîãäà, êîãäà åñòü ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè äëÿ åãî ðåàëèçàöèè, â ïåðâóþ î÷åðåäü åñòü öåëîñòíîå ß, êîòîðîå îáëàäàåò íåîáõîäèìûì îïûòîì ýêçèñòåíöèàëüíûõ ïåðåæèâàíèé âûáîðà ìåæäó ñîáñòâåííûì áûòèåì è íåáûòèåì. Ñåãîäíÿ ñóùåñòâóåò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî îòå÷åñòâåííîé è ïåðåâîäíîé ëèòåðàòóðû, ðàññêàçûâàþùåé, êàê ïðèíÿòü îòâåòñòâåííîå ðåøåíèå î êàðüåðå è îñóùåñòâèòü åãî.ß îñòàíîâëþñü íà íåêîòîðûõ âàæíûõ, ñ ìîåé òî÷êè çðåíèÿ, ìîìåíòàõ, õàðàêòåðèçóþùèõ âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé î êàðüåðå â þíîøåñêîì âîçðàñòå. Ïðåæäå âñåãî, ýòî íåîáõîäèìîñòü ïðîÿñíåíèÿ äëÿ ñåáÿ ñàìîãî ñâîåé æå ñîáñòâåííîé öåëè. Åñëè îáðàòèòüñÿ, íàïðèìåð, ê êîíêðåòíîìó îïûòó ðàáîòû ñ ëþäüìè â ýòîì íàïðàâëåíèè, òî âûðèñîâûâàåòñÿ ïîðàçèòåëüíàÿ çàêîíîìåðíîñòü - íðàâñòâåííàÿ (ñêàæåì ïåäàãîãè÷åñêè ñêó÷íîâàòî) öåëü âûçûâàåò îãðîìíóþ ìîáèëèçàöèþ ñèë íà äîëãîå âðåìÿ - íà ìàðàôîí òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Êîíêðåòíûå öåëè òàêèì ñâîéñòâîì íå îáëàäàþò, ïîñëå äîñòèæåíèÿ èõ áûñòðî íàñòóïàåò ñïàä àêòèâíîñòè, ÷ðåâàòûé äåïðåññèåé è ñêóêîé. Ýòî íå ïîó÷åíèå - ýòî êîíñòàòàöèÿ äîêàçàííîãî ôàêòà.Êðîìå òîãî, â ïðèíÿòèè ðåøåíèé î êàðüåðå îãðîìíîå ìåñòî íàäî îòâåñòè ÿâëåíèþ, êîòîðîå ìîæíî íàçâàòü ñîöèàëüíîïñèõîëîãè÷åñêèì ðåàëèçìîì - ñïîñîáíîñòüþ îïðåäåëèòü ñîîòâåòñòâèå ñâîåãî ß òîìó ñîöèàëüíîìó ïðîñòðàíñòâó, êîòîðîå ïðåäïîëàãàåò èçáèðàåìàÿ êàðüåðà. Â ýòîì íå ïîñëåäíþþ ðîëü èãðàþò äâà âàæíåéøèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèÿ: êîíöåïöèÿ æèçíè è ß-êîíöåïöèÿ, ãäå ñòåïåíü èäåíòè÷íîñòè ß ñàìîìó ñåáå ÿâëÿåòñÿ òîé ñèëîé, êîòîðàÿ áóäåò îïðåäåëÿòü óñïåõ â îñóùåñòâëåíèè íàìåðåíèé îòíîñèòåëüíî ñâîåé æèçíè.Ðåøåíèå æèçíåííûõ çàäà÷, òàê æå êàê è çàäà÷ ñîáñòâåííîãî ðàçâèòèÿ, ïðåäïîëàãàåò ïðåäâèäåíèå, îðèåíòàöèþ íà áóäóùåå è ñòåïåíü åãî âîçìîæíîãî âîïëîùåíèÿ, äëÿ ýòîãî íàäî èìåòü îñîçíàííóþ òåîðèþ (ïóñòü è íå àáñîëþòíî âåðíóþ) òîãî ÿâëåíèÿ, ñ êîòîðûì ÷åëîâåê ñîáèðàåòñÿ èìåòü äåëî. Ýòî ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü äîñòàòî÷íî æåñòêî: íàäî òîëüêî çíàòü, ÷òî õî÷åøü óâèäåòü â áóäóùåì. Òîãäà íàñòîÿùåå áóäåò êîíêðåòíîé ñòóïåíüêîé, øàãîì ê íåìó. Íåîïðåäåëåííîå áóäóùåå íå äàåò âîçìîæíîñòè äâèãàòüñÿ ê íåìó, ïîýòîìó óñòîé÷èâîñòü ñîáñòâåííîãî ß, à çíà÷èò, è âîçìîæíîñòü ïðîòèâîñòîÿòü åäèíñòâåííîé îïðåäåëåííîñòè - ñìåðòè, â åãî êîíêðåòíûõ ïðîÿâëåíèÿõ êàê îñóùåñòâëÿþùåéñÿ æèçíè, çíà÷èò, æèçíè, ñîîòâåòñòâóþùåé ñâîåé ñóùíîñòè. Ýòî î÷åíü òðóäíî, äëÿ ýòîãî íàäî ïðåîäîëåâàòü ñîáñòâåííóþ äèñêðåòíîñòü, î êîòîðîé òàê ìíîãî ãîâîðèëîñü âûøå. Ó þíîñòè åñòü äëÿ ýòîãî âñå âîçìîæíîñòè â èíòåðèîðèçàöèè íîðì íðàâñòâåííîñòè, â îñîçíàíèè ñâîåé ýêçèñòåíöèàëüíîñòè.Ñîâðåìåííàÿ ïñèõîëîãèÿ ðàñïîëàãàåò áîëüøèìè âîçìîæíîñòÿìè äëÿ èññëåäîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ÷åëîâåêà - åãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî òèïà. Ïðè âûáîðå êàðüåðû ìèìî ýòîãî çíàíèÿ (ìîæåò áûòü, ïîëó÷åííîãî è äðóãèì ïóòåì)Â  Ñì. ïîäðîáíî-Àëüòøóëëåð Ã.Ñ., Âåðòêèí È. Êàê ñòàòü ãåíèåì Ìí., 1994.ïðîõîäèòü íå íàäî Îíî äàåò âîçìîæíîñòü óòî÷íèòü ñîäåðæàíèå ñâîåé ß-êîíöåïöèè, êîíöåïöèè æèçíè Âîçìîæíî, áóäåò èíôîðìàöèåé ê ñàìîâîçäåéñòâèþ Ïðîôåññèîíàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ è ïîäáîð êàäðîâ â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ - äåëî äàëåêî íå ëè÷íîå, îñóùåñòâëÿÿñü êàê ß-ðåøåíèå î êàðüåðå, îíî áóäåò îòçûâàòüñÿ íà æèçíè ìíîãèõ ëþäåé, åñëè íå íà æèçíè âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà ×åðåç ýòî ðåøåíèå íà÷èíàåòñÿ ïóòü â ïðàêòè÷åñêóþ ýòèêó, ãäå ÷óâñòâî äîëãà è îòâåòñòâåííîñòè âûëèâàåòñÿ â êîíêðåòíûå ïðîôåññèîíàëüíûå ðåøåíèÿ è äåéñòâèÿ.Þíîøåñêèé âîçðàñò - âîçðàñò ðîñòà ñèëû ß, åãî ñïîñîáíîñòè ïðîÿâèòü è ñîõðàíÿòü ñâîþ èíäèâèäóàëüíîñòü; â ýòî âðåìÿ óæå åñòü îñíîâàíèÿ äëÿ ïðåîäîëåíèÿ ñòðàõà óòðàòû ñâîåãî ß â óñëîâèÿõ ãðóïïîâîé äåÿòåëüíîñòè èëè èíòèìíîé áëèçîñòè, èëè äðóæáû. Èìåííî â ýòèõ óñëîâèÿõ ß ïðîáóåò ñâîþ ñèëó, ÷åðåç ïðîòèâîñòîÿíèå ñ äðóãèìè ëþäüìè þíîøè îáðåòàþò ÷åòêèå ãðàíèöû ñâîåãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà, çàùèùàþùèå èõ îò îïàñíîñòè ðàçðóøèòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ äðóãîãî.Îïàñíîñòü ýòîãî ïåðèîäà æèçíè ñîñòîèò â òîì, ÷òî îòíîøåíèÿ áëèçîñòè, ñîïåðíè÷åñòâà è áîðüáû ïåðåæèâàþòñÿ â ñâÿçè ñ ëþäüìè, ïîäîáíûìè ñåáå, ñî ñâåðñòíèêàìè. Ýòî ðîæäàåò ïðåäâçÿòîñòü â îòíîøåíèÿõ, íåïðèÿòèå ñàìîãî ñåáÿ è äðóãèõ, ýòî îäèíî÷åñòâî, çà íèì - ñòðàõ ïåðåä áëèçîñòüþ.Ìîæåò áûòü, îò÷àñòè ïîòîìó ðàííèå áðàêè è îáëàäàþò òàêîé õðóïêîñòüþ, ÷òî çà íèìè ñòîèò ñòðàõ ïåðåä îäèíî÷åñòâîì, à íå ïåðåæèâàíèÿ ïîëíîòû æèçíè Ìîæåò áûòü...Â 
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