
Îá îïðåäåëåíèè ïîíÿòèÿ ìåäèöèíûÎá îïðåäåëåíèè ìåäèöèíûß óòâåðæäàþ: ìåäèöèíà â€“ íàóêà, ïîçíàþùàÿ ñîñòîÿíèå òåëà ÷åëîâåêà, ïîñêîëüêó îíî çäîðîâî èëè óòðàòèò çäîðîâüå, äëÿ òîãî, ÷òîáû ñîõðàíèòü çäîðîâüå è âåðíóòü åãî, åñëè îíî óòðà÷åíî. Êòî-íèáóäü, îäíàêî, ìîæåò ñêàçàòü: Â«Ìåäèöèíà ðàçäåëÿåòñÿ íà òåîðèþ è ïðàêòèêó, à âû, ãîâîðÿ, ÷òî ýòî íàóêà, ïðåâðàòèëè âñþ ìåäèöèíó â òåîðèþÂ». Íà ýòî ìû îòâå÷àåì: ãîâîðèòñÿ, ÷òî åñòü èñêóññòâà òåîðåòè÷åñêèå è èñêóññòâà ïðàêòè÷åñêèå, ôèëîñîôèÿ òåîðåòè÷åñêàÿ è ôèëîñîôèÿ ïðàêòè÷åñêàÿ; ãîâîðÿò òàêæå, ÷òî ìåäèöèíà áûâàåò òåîðåòè÷åñêàÿ è ïðàêòè÷åñêàÿ, ïðè ýòîì â êàæäîé ÷àñòè ïîä ñëîâîì Â«òåîðåòè÷åñêàÿÂ» è Â«ïðàêòè÷åñêàÿÂ» ïîäðàçóìåâàþòñÿ ðàçíûå âåùè, íî íàì ñåé÷àñ íåò íóæäû ãîâîðèòü î ðàçëè÷èÿõ, êîòîðûå èìåþòñÿ â äàííîì ñëó÷àå â âèäó ãäå-ëèáî, êðîìå ìåäèöèíû.Êîãäà ãîâîðÿò, ÷òî â ìåäèöèíå åñòü íå÷òî òåîðåòè÷åñêîå è íå÷òî ïðàêòè÷åñêîå, òî íå ñëåäóåò äóìàòü, ÷òî âîîáðàæàþò ìíîãèå èññëåäîâàòåëè äàííîãî âîïðîñà, áóäòî ýòèì õîòÿò ñêàçàòü, ÷òî îäíà ÷àñòü ìåäèöèíû â€“ ïîçíàíèå, à äðóãàÿ ÷àñòü â€“ äåéñòâèå. Íàïðîòèâ, òåáå äîëæíî çíàòü, ÷òî ïîä ýòèì ïîäðàçóìåâàåòñÿ íå÷òî äðóãîå. À èìåííî: êàæäàÿ èç äâóõ ÷àñòåé ìåäèöèíû â€“ íå ÷òî èíîå, êàê íàóêà, íî îäíà èç íèõ â€“ ýòî íàóêà îá îñíîâàõ ìåäèöèíû, à äðóãàÿ â€“ íàóêà î òîì, êàê åå ïðèìåíÿòü. Ïåðâîé èç ýòèõ ÷àñòåé ïðèñâîåíî íàçâàíèå íàóêè èëè òåîðèè, à âòîðîé â€“ íàçâàíèå ïðàêòèêè. Ïîä òåîðèåé ìåäèöèíû ìû ïîíèìàåì òó ÷àñòü, êîòîðàÿ ó÷èò òîëüêî îñíîâíûì ïðàâèëàì è íå âõîäèò â èçëîæåíèå ñóùíîñòè êàêèõ-ëèáî ïðîöåäóð. Òàê, íàïðèìåð, â ìåäèöèíå ãîâîðÿò, ÷òî ÷èñëî ðàçíîâèäíîñòåé ëèõîðàäêè â€“ òðè, è ÷òî íàòóð1 ñóùåñòâóåò, äîïóñòèì, äåâÿòü. À ïîä ïðàêòèêîé â ìåäèöèíå ìû ïîíèìàåì íå òîëüêî ôèçè÷åñêîå äåéñòâèå è ïðîèçâîäñòâî êàêèõ-íèáóäü òåëîäâèæåíèé, íî è òó ÷àñòü ìåäèöèíñêîé íàóêè, îáó÷åíèå êîòîðîé çàêëþ÷àåò ïîëåçíûé ñîâåò, è ñîâåò òîò ñâÿçàí ñ èçëîæåíèåì ñóùíîñòè êàêîé-ëèáî ïðîöåäóðû. Òàê, íàïðèìåð, â ìåäèöèíå ãîâîðèòñÿ, ÷òî ê ãîðÿ÷èì îïóõîëÿì2 ñëåäóåò âíà÷àëå ïðèêëàäûâàòü ÷òî-íèáóäü îòâëåêàþùåå, îõëàæäàþùåå è âñêðûâàþùåå; ïîòîì, ïîñëå ýòîãî îòâëåêàþùèå ñðåäñòâà ñìåøèâàþòñÿ ñ ìÿã÷èòåëüíûìè, à ïîñëå òîãî, êàê äîéäåò äî îïàäàíèÿ, îãðàíè÷èâàþòñÿ ìÿã÷èòåëüíûìè è ðàçãîíÿþùèìè ëåêàðñòâàìè, íî òîëüêî íå ïðè îïóõîëÿõ, îáðàçîâàâøèõñÿ îò äóðíûõ ñîêîâ, âûäåëÿåìûõ ãëàâåíñòâóþùèìè îðãàíàìè.Â Â Â  Òàêîå íàñòàâëåíèå ñîîáùàåò òåáå ïîëåçíûé ñîâåò, òî åñòü èçëîæåíèå ñóùíîñòè íåêîåé ïðîöåäóðû. Êîãäà òû èçó÷èøü îáå ýòè ÷àñòè, òî ïðèîáðåòåøü çíàíèÿ íàó÷íûå è çíàíèÿ ïðàêòè÷åñêèå, õîòÿ áû òû ñàì íèêîãäà íå ïðàêòèêîâàë.Â Â Â  Íèêòî íå âïðàâå ñêàçàòü: Â«Òåëó ÷åëîâåêà ïðèñóùè òðè ñîñòîÿíèÿ: çäîðîâüå, áîëåçíü è òðåòüå ñîñòîÿíèå â€“ íå çäîðîâüå è íå áîëåçíü, à òû îãðàíè÷èëñÿ äâóìÿ ÷àñòÿìèÂ». Åñëè òîò, êòî ýòî ãîâîðèò, ïîäóìàåò, òî îí, âåðîÿòíî, íå ñî÷òåò îáÿçàòåëüíûì íè òàêîãî äåëåíèÿ íà òðè, íè óïðåêîâ â òîì, ÷òî ìû åãî îïóñòèëè. Ê òîìó æå, åñëè ýòî è íåîáõîäèìî, òî íàøè ñëîâà Â«óòðàòà çäîðîâüÿÂ» çàêëþ÷àþò â ñåáå è áîëåçíü è òî òðåòüå ñîñòîÿíèå, êîòîðîå íàçâàëè. Ê íåìó íåïðèëîæèì òåðìèí Â«çäîðîâüåÂ», èáî çäîðîâüå â€“ ýòî ñïîñîáíîñòü èëè ñîñòîÿíèå, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó ôóíêöèè îðãàíà, ïðåäíàçíà÷åííîãî äëÿ èõ âûïîëíåíèÿ, îêàçûâàþòñÿ áåçóïðå÷íûìè, íî åìó íå ïîäîáàåò òàêæå è ïðîòèâîïîëîæíûé òåðìèí, åñëè òîëüêî íå îïðåäåëÿòü çäîðîâüå, êàê õî÷åøü, îáóñëîâëèâàÿ åãî íåíóæíûìè óñëîâèÿìè. Îá ýòîì íå ïðåðåêàþòñÿ ñ âðà÷àìè, è âðà÷è íå òàêèå ëþäè, ñ êîòîðûìè ñïîðÿò î ïîäîáíûõ âåùàõ. Òàêèå ïðåïèðàòåëüñòâà ñ âðà÷àìè è ñ òåìè, êòî ñ íèìè ñïîðèò, íå ïðèâîäÿò íè ê ÷åìó ïîëåçíîìó â ìåäèöèíå, à ÷òî êàñàåòñÿ ïîçíàíèÿ èñòèíû â äàííîì âîïðîñå, òî ýòî îòíîñèòñÿ ê îñíîâàì äðóãîé íàóêè, òî åñòü ê îñíîâàì íàóêè ëîãèêè. Òàì ïóñòü è èùóò èñòèíó.Î çàäà÷àõ ìåäèöèíûÌåäèöèíà ðàññìàòðèâàåò òåëî ÷åëîâåêà, ïîñêîëüêó îíî çäîðîâî èëè óòðà÷èâàåò çäîðîâüå. Ïîçíàíèå âñÿêîé âåùè, åñëè îíî âîçíèêàåò, äîñòèãàåòñÿ è áûâàåò ñîâåðøåííûì ÷åðåç ïîçíàíèå åå ïðè÷èí, åñëè îíè èìåþòñÿ; ïîýòîìó â ìåäèöèíå ñëåäóåò çíàòü ïðè÷èíû çäîðîâüÿ è áîëåçíè. Ïðè÷èíû ýòè áûâàþò ÿâíûå, à áûâàþò è ñêðûòûå, ïîñòèãàåìûå íå ÷óâñòâîì, à óìîçàêëþ÷åíèåì íà îñíîâàíèè àêöèäåíöèé; ïîýòîìó â ìåäèöèíå íåîáõîäèìî òàêæå çíàòü è àêöèäåíöèè, êîòîðûå èìåþò ìåñòî ïðè çäîðîâüå è ïðè áîëåçíè. Â èñòèííûõ íàóêàõ èçúÿñíåíî, ÷òî ïîçíàíèå âåùè ïðèîáðåòàåòñÿ ÷åðåç ïîçíàíèå åå ïðè÷èí è íà÷àë, åñëè îíè åé ïðèñóäè, à åñëè èõ íåò, òî ÷åðåç ïîçíàíèå åå àêöèäåíöèé è îáÿçàòåëüíûõ ñóùåñòâåííûõ ïðèçíàêîâ.Â Â Â Â Ïðè÷èíû, îäíàêî, áûâàþò ÷åòûðåõ ðàçíîâèäíîñòåé â€“ ìàòåðèàëüíûå, äåéñòâåííûå, ôîðìàëüíûå è êîíå÷íûå. Ìàòåðèàëüíûå ïðè÷èíû ýòî çàëîæåííûå â òåëå îñíîâû, â êîòîðûõ ñóùåñòâóåò çäîðîâüå è áîëåçíü. Áëèæàéøàÿ îñíîâà â€“ îðãàí èëè ïíåâìà, áîëåå îòäàëåííàÿ îñíîâà â€“ ñîêè,4 åùå áîëåå îòäàëåííàÿ â€“ ýëåìåíòû. Ýòè äâå ïîñëåäíèå îñíîâû ðàçëè÷àþòñÿ, ñìîòðÿ ïî ñî÷åòàíèþ, õîòÿ ïðè ñî÷åòàíèè èìååò ìåñòî òàêæå è ïðåâðàùåíèå. Âñå òî, ÷òî óñòðîåíî òàêèì îáðàçîì, ñòðåìèòñÿ ïðè ñî÷åòàíèè è ïðåâðàùåíèè ê íåêîåìó åäèíñòâó; â äàííîì ïîëîæåíèè åäèíñòâîì, ñâÿçàííûì ñ ýòèì ìíîæåñòâîì, ÿâëÿåòñÿ ëèáî íàòóðà, ëèáî îïðåäåëåííàÿ ôîðìà. ×òî êàñàåòñÿ íàòóðû, òî îíà âîçíèêàåò ïî ïðåâðàùåíèþ, îïðåäåëåííàÿ æå ôîðìà âîçíèêàåò ïî ñî÷åòàíèþ.Â Â Â  Â Äåéñòâåííûå ïðè÷èíû â€“ ýòî ïðè÷èíû, êîòîðûå èçìåíÿþò ñîñòîÿíèå òåëà ÷åëîâåêà èëè ñîõðàíÿþò åãî íåèçìåííûì. Òàêîâû ñîñòîÿíèÿ âîçäóõà è òî, ÷òî ñ íèìè ñâÿçàíî; åäà, âîäà, íàïèòêè è òî, ÷òî ñ íèìè ñâÿçàíî; îïîðîæíåíèå, çàïîð, ñòðàíà, æèëèùå è òî, ÷òî ñ íèìè ñâÿçàíî, òåëåñíûå è äóøåâíûå äâèæåíèÿ è ïîêîé. Ê ýòèì æå ïðè÷èíàì îòíîñÿòñÿ ñîí, áîäðñòâîâàíèå, ïåðåõîä èç îäíîãî âîçðàñòà â äðóãîé, ðàçëè÷èÿ ïî âîçðàñòó, ïîëó, ðåìåñëó, ïðèâû÷êàì, à òàêæå òî, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ ÷åëîâå÷åñêèì òåëîì è ñîïðèêàñàåòñÿ ñ íèì â€“ ëèáî íå ïðîòèâîðå÷àùåå ïðèðîäå, ëèáî íàõîäÿùååñÿ â ïðîòèâîðå÷èè ñ ïðèðîäîé.Â Â Â  Ôîðìàëüíûå ïðè÷èíû â€“ ýòî íàòóðû è âîçíèêàþùèå ïîñëå íèõ ñèëû, à òàêæå ñî÷åòàíèÿ.×òî æå êàñàåòñÿ êîíå÷íûõ ïðè÷èí, òî ýòî äåéñòâèÿ. Â ïîçíàíèå äåéñòâèé íåèçáåæíî âõîäèò ïîçíàíèå ñèë, à òàêæå ïîçíàíèå ïíåâìû, íåñóùåé ñèëû, êàê ìû ýòî èçúÿñíèì â äàëüíåéøåì.Â Â Â  Â Òàêîâî ñîäåðæàíèå âðà÷åáíîé íàóêè, ïîñêîëüêó îíà èññëåäóåò òåëî ÷åëîâåêà â€“ êàê îíî áûâàåò çäîðîâûì è êàê áîëååò. Îäíàêî, ñ òî÷êè çðåíèÿ êîíå÷íîé öåëè ýòîãî èññëåäîâàíèÿ, òî åñòü ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ è ïðåêðàùåíèÿ áîëåçíè, ó ìåäèöèíû äîëæíû áûòü òàêæå è äðóãèå ïðåäìåòû; ñîîòâåòñòâåííî ñðåäñòâàì è îðóäèÿì, ïðèìåíÿåìûì ïðè ýòèõ äâóõ ñîñòîÿíèÿõ. Ñðåäñòâàìè çäåñü ÿâëÿþòñÿ öåëåñîîáðàçíîå ïîëüçîâàíèå åäîé è íàïèòêàìè, ïðàâèëüíûé âûáîð âîçäóõà, îïðåäåëåíèå ìåðû ïîêîÿ è äâèæåíèÿ, ëå÷åíèå ëåêàðñòâàìè è ëå÷åíèå ðóêîé.5 Âñå ýòî ó âðà÷åé ïðèìåíÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåìÿ ðàçíîâèäíîñòÿìè ëþäåé: çäîðîâûõ, áîëüíûõ è ñðåäíèõ, î ñðåäíèõ ìû åùå áóäåì ãîâîðèòü è ñêàæåì, ïî÷åìó ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî îíè ñòîÿò ìåæäó äâóìÿ ãðóïïàìè, êîòîðûå â äåéñòâèòåëüíîñòè íå ñâÿçàíû íèêàêèì ïîñðåäñòâóþùèì çâåíîì.Â Â Â  Â È âîò òåïåðü, êîãäà ìû ïðèâåëè ýòè îáúÿñíåíèÿ ïî îòäåëüíîñòè, â ñîâîêóïíîñòè ó íàñ ïîëó÷èëîñü, ÷òî ìåäèöèíà ðàññìàòðèâàåò ýëåìåíòû, íàòóðû, ñîêè, ïðîñòûå è ñëîæíûå îðãàíû, ïíåâìû ñ èõ åñòåñòâåííûìè, æèâîòíûìè è äóøåâíûìè ñèëàìè, äåéñòâèÿ è ñîñòîÿíèÿ òåëà â€“ çäîðîâüå, áîëåçíü è ñðåäíåå ñîñòîÿíèå, à òàêæå ïðè÷èíû ýòèõ ñîñòîÿíèé: êóøàíüÿ, íàïèòêè, âîçäóõ, âîäó, ñòðàíó, æèëèùå, îïîðîæíåíèå, çàïîð, ðåìåñëî, ïðèâû÷êè, äâèæåíèÿ è ïîêîé òåëà è äóøè, âîçðàñò, ïîë, òå íåîáû÷íûå ñîáûòèÿ, êîòîðûå ñëó÷àþòñÿ ñ òåëîì, ðàçóìíûé ðåæèì â åäå è íàïèòêàõ, âûáîð ïîäõîäÿùåãî âîçäóõà, âûáîð äâèæåíèÿ è ïîêîÿ, à òàêæå ëå÷åíèå ëåêàðñòâàìè è äåéñòâèÿ ðóêîé, âåäóùèå ê ñîõðàíåíèþ çäîðîâüÿ, è òåðàïèþ êàæäîé áîëåçíè ïî îòäåëüíîñòè.Â Â Â  Íåêîòîðûå èç ýòèõ âåùåé âðà÷ó ñëåäóåò, ïîñêîëüêó îí âðà÷, ïðåäñòàâëÿòü ñåáå òîëüêî ïî ñóùåñòâó, íàó÷íûì ïðåäñòàâëåíèåì, è ïîäòâåðæäàòü èõ ñóùåñòâîâàíèå òåì, ÷òî ýòî âåùè îáùåïðèçíàííûå, ïðèíÿòûå çíàòîêàìè íàóêè î ïðèðîäå; äðóãèå æå îí îáÿçàí äîêàçûâàòü â ñâîåì èñêóññòâå. Ãîâîðÿ î òåõ èç íèõ, ÷òî ïîäîáíû àêñèîìàì, âðà÷ äîëæåí óòâåðæäàòü èõ ñóùåñòâîâàíèå áåçóñëîâíî, èáî íà÷àëà ÷àñòíûõ íàóê áåññïîðíû è îíè äîêàçûâàþòñÿ è ïîÿñíÿþòñÿ â äðóãèõ íàóêàõ, ñòîÿùèõ âïåðåäè íèõ; òàê èäåò âñå äàëåå è äàëåå äî òåõ ïîð, ïîêà íà÷àëà âñåõ íàóê íå ïîäíèìóòñÿ äî ïåðâîé ìóäðîñòè, êîòîðóþ íàçûâàþò íàóêîé ìåòàôèçèêè.Â Êîãäà êòî-íèáóäü èç ïðèòÿçàþùèõ íà çâàíèå âðà÷à íà÷èíàåò è ïóñêàåòñÿ ðàññóæäàòü, äîêàçûâàÿ ñóùåñòâîâàíèå ýëåìåíòîâ, íàòóð è òîãî, ÷òî çà íèìè ñëåäóåò è ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì íàóêè î ïðèðîäå, îí ñîâåðøàåò îøèáêó, òàê êàê ââîäèò â èñêóññòâî ìåäèöèíû òî, ÷òî íå ïðèíàäëåæèò ê èñêóññòâó ìåäèöèíû. Îøèáàåòñÿ îí è â òîì îòíîøåíèè, ÷òî ïîëàãàåò, áóäòî ÷òî-òî òàêîå ïîÿñíèë, òîãäà êàê îí ñîâåðøåííî íå ïîÿñíèë ýòîãî.Â Â Â  Â Âåùè, êîòîðûå âðà÷ äîëæåí ïðåäñòàâëÿòü ñåáå òîëüêî ïî ñóùíîñòè, áåçóñëîâíî óòâåðæäàÿ ñóùåñòâîâàíèå òåõ èç íèõ, áûòèå êîèõ íå î÷åâèäíî, ñâîäÿòñÿ ê ñëåäóþùåé ñîâîêóïíîñòè: ÷òî ýëåìåíòû ñóùåñòâóþò è èõ ñòîëüêî-òî; ÷òî íàòóðû ñóùåñòâóþò, èõ ñòîëüêî-òî è îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé òî-òî è òî-òî; ÷òî ñîêè òîæå ñóùåñòâóþò, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé òî-òî è òî-òî è èõ ñòîëüêî-òî; ÷òî ïíåâìû ñóùåñòâóþò, èõ ñòîëüêî-òî è îíè ïîìåùàþòñÿ òàì-òî; ÷òî èçìåíåíèå è íåèçìåííîñòü âñåãäà èìåþò ïðè÷èíó; ÷òî ïðè÷èí ñòîëüêî-òî. À îðãàíû è èõ ïîëåçíûå ôóíêöèè âðà÷ äîëæåí ïîçíàâàòü ïðè ïîìîùè âíåøíèõ ÷óâñòâ è àíàòîìèè.Â Â Â  ×òî æå êàñàåòñÿ òåõ âåùåé, êîòîðûå âðà÷ îáÿçàí è ïðåäñòàâëÿòü ñåáå, è äîêàçûâàòü, òî ýòî áîëåçíè, èõ ÷àñòíûå ïðè÷èíû, èõ ïðèçíàêè, à òàêæå è òî, êàê ïðåêðàùàòü çàáîëåâàíèå è ñîõðàíÿòü çäîðîâüå. Âðà÷ îáÿçàí äàòü äîêàçàòåëüñòâà ñóùåñòâîâàíèÿ òåõ èç ýòèõ âåùåé, êîòîðûå ñóùåñòâóþò ñêðûòî, âî âñåé ïîäðîáíîñòè, óêàçûâàÿ èõ âåëè÷èíó è ïåðèîäè÷íîñòü.Â Â Â  Ãàëåí, êîãäà ñòàðàëñÿ îáîñíîâàòü ëîãè÷åñêèìè äîêàçàòåëüñòâàìè ïåðâóþ ÷àñòü ìåäèöèíû, ïðåäïî÷èòàë ïîäõîäèòü ê ýòîìó íå ñ òî÷êè çðåíèÿ âðà÷à, à ñ òî÷êè çðåíèÿ ôèëîñîôà, ðàññóæäàþùåãî îá åñòåñòâåííîé íàóêå. Òî÷íî òàê æå è çàêîíîâåä, ñòàðàÿñü îáîñíîâàòü, ïî÷åìó Â«íåîáõîäèìî ñëåäîâàòü åäèíîãëàñíîìó ðåøåíèþ àâòîðèòåòîâ, ìîæåò ýòî ñäåëàòü íå â êà÷åñòâå çàêîíîâåäà, à â êà÷åñòâå áîãîñëîâà. Âïðî÷åì, åñëè âðà÷, ïîñêîëüêó îí âðà÷, è çàêîíîâåä, ïîñêîëüêó îí çàêîíîâåä, íå â ñîñòîÿíèè ðåøèòåëüíî äîêàçàòü ñâîè ïîëîæåíèÿ, òî ïðè ýòîì ïîëó÷èòñÿ ïîðî÷íûé êðóã.
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