
Î ïóëüñåÎáùåå ðàññóæäåíèå î ïóëüñåÏóëüñ â€“ ýòî äâèæåíèå ñîñóäîâ, ñëàãàþùååñÿ èç ñæàòèÿ è ðàñøèðåíèÿ, äëÿ òîãî, ÷òîáû îõëàäèòü ïíåâìó ëåãêèì äóíîâåíèåì âîçäóõà.Ðàññìàòðèâàòü ìîæíî ïóëüñ ëèáî âîîáùå, ëèáî â ÷àñòíîñòè ïî îòíîøåíèþ ê êàæäîé áîëåçíè. Çäåñü ìû ïîãîâîðèì îá îáùèõ ïðàâèëàõ íàóêè î ïóëüñå, à ÷àñòíûå îòëîæèì äî ðàññóæäåíèÿ î ÷àñòíûõ áîëåçíÿõ.Ìû ãîâîðèì: êàæäàÿ ïóëüñàöèÿ ñëàãàåòñÿ èç äâóõ äâèæåíèé è äâóõ ìîìåíòîâ ïîêîÿ, èáî ïóëüñ âñåãäà ñîñòîèò èç ñæàòèÿ è ðàñøèðåíèÿ, à ìåæäó êàæäûìè äâóìÿ ïðîòèâîïîëîæíûìè äâèæåíèÿìè îáÿçàòåëüíî äîëæåí èìåòü ìåñòî ìîìåíò ïîêîÿ, èáî îäíî äâèæåíèå íå ìîæåò áûòü íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíî ñ äðóãèì, ïîñëå òîãî, êàê ôàêòè÷åñêè íàñòóïèë êîíåö è ïðåäåë åãî ðàññòîÿíèÿ. Ýòî îòíîñèòñÿ ê òåì ÿâëåíèÿì, êîòîðûå îáúÿñíÿþòñÿ â ôèçèêå. À ðàç òàê, òî ó êàæäîé ïóëüñàöèè, ïîêà çà íåé íå ïîñëåäóåò äðóãàÿ, íåîáõîäèìî äîëæíî áûòü ÷åòûðå ÷àñòè: äâà äâèæåíèÿ è äâà ïåðèîäà ïîêîÿ â€“ äâèæåíèå ðàñøèðåíèÿ, ïåðèîä ïîêîÿ ìåæäó ðàñøèðåíèåì è ñæàòèåì; äâèæåíèå ñæàòèÿ è ïåðèîä ïîêîÿ ìåæäó ñæàòèåì è ðàñøèðåíèåì. Äâèæåíèå ñæàòèÿ, ïî ìíåíèþ ìíîãèõ âðà÷åé, ñîâåðøåííî íå îùóùàåòñÿ; äðóãèå, îäíàêî, ñ÷èòàþò ñæàòèå îùóòèìûì ïðè ñèëüíîì ïóëüñå èç-çà åãî ñèëû, ïðè áîëüøîì ïóëüñå â€“ èç-çà åãî âûñîòû, ïðè òâåðäîì ïóëüñå â€“ èç-çà ñèëüíîãî ñîïðîòèâëåíèÿ ïðè ùóïàíüè, à ïðè ìåäëåííîì â€“ âñëåäñòâèå äëèòåëüíîñòè ïåðèîäà åãî äâèæåíèÿ. Ãîâîðèë Ãàëàí: Â«Íåêîòîðîå âðåìÿ ÿ ïîñòîÿííî óïóñêàë ïåðèîä ñæàòèÿ, ïîòîì ñòàë ïîâòîðÿòü ïðîùóïûâàíèå, ïîêà íå ïî÷óâñòâîâàë åãî ïðèçíàêè, à çàòåì, íåäîëãî ñïóñòÿ, âîñïðèíÿë åãî âïîëíå. Ïîñëå ýòîãî ïåðåäî ìíîé îòêðûëèñü âðàòà ïîçíàíèÿ ïóëüñà, è âñÿêèé, êòî áóäåò òàê æå óñåðäíî åãî ïðîùóïûâàòü, êàê ÿ, ïîñòèãíåò òî, ÷òî ÿ ïîñòèãÂ». Îäíàêî, åñëè äåëî è îáñòîèò òàê, êàê ãîâîðÿò, òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñæàòèå ïóëüñà íå îùóòèìî.Ïðè÷èíîé òîãî, ÷òî äëÿ îùóïûâàíèÿ ñîñóäà áûëî âûáðàíî ïðåäïëå÷üå, ñëóæàò òðè îáñòîÿòåëüñòâà: äî íåãî ëåãêî äîáðàòüñÿ, åãî ìàëî ñòåñíÿþòñÿ ïîêàçûâàòü, îíî íàõîäèòñÿ íàïðîòèâ ñåðäöà, ïîáëèçîñòè îò íåãî. Ïðîùóïûâàòü ïóëüñ ñëåäóåò, êîãäà ðóêà ïîâåðíóòà áîêîì, òàê êàê ðóêà, ëåæàùàÿ ëàäîíüþ âíèç, áîëåå øèðîêà è ïðèïîäíÿòà è ìåíåå äëèííà, îñîáåííî ó õóäîùàâûõ, à ðóêà, ëåæàùàÿ ëàäîíüþ ââåðõ, áîëåå ïðèïîäíÿòà è áîëåå äëèííà, íî ìåíåå øèðîêà. Ïðîùóïûâàòü ïóëüñ äîëæíî â òàêîå âðåìÿ, êîãäà ÷åëîâåê ñâîáîäåí îò ãíåâà è ðàäîñòè, íå äåëàåò ôèçè÷åñêèõ óñèëèé, íå èñïûòûâàåò êàêèõ-ëèáî âîçäåéñòâèé, îòÿã÷àþùåé ñûòîñòè èëè ãîëîäà, íå ïðåêðàùàåò îáû÷íîãî îáðàçà æèçíè è íå óñâàèâàåò íîâûõ ïðèâû÷åê. Ïðåäâàðèòåëüíî ñëåäóåò èñïûòàòü ïóëüñ óðàâíîâåøåííîãî ïî íàòóðå ÷åëîâåêà, ñ ïðåâîñõîäíûì çäîðîâüåì, ÷òîáû ñðàâíèòü ñ íèì ïóëüñ äðóãîãî.Äàëåå ìû ñêàæåì: ðàçíîâèäíîñòåé, ïî êîòîðûì âðà÷è óçíàþò ñîñòîÿíèå ïóëüñà, ñóùåñòâóåò, â ñîîòâåòñòâèè ñ òåì, êàê ýòî îïèñûâàþò âðà÷óþùèå, äåñÿòü, õîòÿ ñëåäîâàëî áû ñ÷èòàòü, ÷òî èõ äåâÿòü.Ïåðâàÿ ðàçíîâèäíîñòü óñòàíàâëèâàåòñÿ ïî âåëè÷èíå ðàñøèðåíèÿ, âòîðàÿ ðàçíîâèäíîñòü â€“ ïî êà÷åñòâó óäàðà áüþùåéñÿ àðòåðèè â ïàëüöû, òðåòüÿ ðàçíîâèäíîñòü â€“ ïî äëèòåëüíîñòè âðåìåíè äâèæåíèÿ, ÷åòâåðòàÿ ðàçíîâèäíîñòü â€“ ïî ñîñòîÿíèþ ñòåíêè àðòåðèè, ïÿòàÿ ðàçíîâèäíîñòü â€“ ïî ñòåïåíè ïóñòîòû è íàïîëíåíèÿ ïóëüñà, øåñòàÿ ðàçíîâèäíîñòü â€“ ïî òåïëîòå è õîëîäíîñòè ïðîùóïûâàåìîãî ìåñòà, ñåäüìàÿ ðàçíîâèäíîñòü â€“ ïî âðåìåíè ïîêîÿ, âîñüìàÿ ðàçíîâèäíîñòü â€“ ïî ðîâíîñòè è íåðîâíîñòè ïóëüñà, äåâÿòàÿ ðàçíîâèäíîñòü â€“ ïî íàëè÷èþ êàêîãî-ëèáî ïîðÿäêà â íåðîâíîñòè è îòñóòñòâèþ âñÿêîãî ïîðÿäêà. Äåñÿòàÿ ðàçíîâèäíîñòü â€“ ïî Â«ðàçìåðóÂ» ïóëüñà.×òî êàñàåòñÿ ðàçíîâèäíîñòè âåëè÷èíû ïóëüñà, òî îíà ñâèäåòåëüñòâóåò î ñîñòîÿíèè ïóëüñà ïî åãî òðåì èçìåðåíèÿì, òî åñòü äëèíå, øèðèíå è ãëóáèíå. Â ýòîì îòíîøåíèè ó ïóëüñà áûâàåò äåâÿòü ïðîñòûõ êà÷åñòâ, à òàêæå ñëîæíûå, ñî÷åòàþùèåñÿ èç íèõ.Äåâÿòü ïðîñòûõ ðàçíîâèäíîñòåé ïóëüñà â€“ ýòî äîëãèé, êîðîòêèé è óðàâíîâåøåííûé; øèðîêèé, óçêèé è óðàâíîâåøåííûé;íèçêèé, âûñîêèé è óðàâíîâåøåííûé. Äîëãèé ïóëüñ â€“ òàêîé, ÷àñòè êîòîðîãî îùóùàþòñÿ ïî äëèòåëüíîñòè áîëüøèìè, ÷åì òî, ÷òî îùóùàåøü îáû÷íî, ëèáî âîîáùå, òî åñòü ïðè èñòèííî óðàâíîâåøåííîé íàòóðå, ëèáî îáû÷íîé äëÿ äàííîãî ÷åëîâåêà, òî åñòü ïðè óðàâíîâåøåííîé íàòóðå, ñâîéñòâåííîé åìó ëè÷íî. Ðàçëè÷èå ìåæäó ýòèìè äâóìÿ íàòóðàìè òû óæå óçíàë ðàíüøå. Êîðîòêèé ïóëüñ ïðîòèâîïîëîæåí äîëãîìó, à óðàâíîâåøåííûé ñòîèò ìåæäó íèìè. Ïî àíàëîãèè ñ ýòèì ñóäè è îá îñòàëüíûõ øåñòè ðàçíîâèäíîñòÿõ.×òî êàñàåòñÿ ðàçíîâèäíîñòåé ñëîæíûõ, ñî÷åòàþùèõñÿ èç ýòèõ ïðîñòûõ, òî ó íåêîòîðûõ èç íèõ åñòü íàçâàíèÿ, à ó íåêîòîðûõ íàçâàíèÿ íåò. Ïóëüñ, ïðåâîñõîäÿùèé îáû÷íûé ïî äëèíå, øèðèíå è ãëóáèíå, íàçûâàåòñÿ áîëüøèì, ïóëüñ, óñòóïàþùèé îáû÷íîìó â ýòèõ òðåõ îòíîøåíèÿõ â€“ ìàëûé; óðàâíîâåøåííûé ñòîèò ìåæäó íèìè. Ïóëüñ, ïðåâîñõîäÿùèé îáû÷íûé ñâîåé øèðèíîé è ïîäúåìîì àðòåðèè, íàçûâàåòñÿ òîëñòûì; óñòóïàþùèé â ýòèõ äâóõ îòíîøåí â€“ òîíêèì; óðàâíîâåøåííûé ñòîèò ìåæäó íèìè.×òî æå êàñàåòñÿ ðàçíîâèäíîñòè, ÷åðïàåìîé èç êà÷åñòâà óäàðà â ïàëüöû ïðè äâèæåíèè àðòåðèè, òî âèäîâ óäàðà áûâàåò òðè: ñèëüíûé, òî åñòü òàêîé, êîòîðûé ïðîòèâèòñÿ ïðîùóïûâàíèþ ïðè ðàñøèðåíèè, ñëàáûé â€“ ïðîòèâîïîëîæíûé ñèëüíîìó, è óðàâíîâåøåííûé, ñòîÿùèé ìåæäó íèìè.Ðàçíîâèäíîñòü, âçÿòàÿ ïî äëèòåëüíîñòè âðåìåíè êàæäîãî äâèæåíèÿ ïóëüñà, èìååò òðè âèäà: ñêîðûé, òî åñòü òàêîé, êîòîðûé çàêàí÷èâàåò äâèæåíèå â êîðîòêîå âðåìÿ, ìåäëåííûé â€“ åìó ïðîòèâîïîëîæíûé è óðàâíîâåøåííûé, ñòîÿùèé ìåæäó íèìè. Ðàçíîâèäíîñòü, âçÿòàÿ ïî êà÷åñòâó àðòåðèè, òîæå èìååò òðè âèäà: ìÿãêèé, òî åñòü òàêîé, êîòîðûé ñïîñîáåí ëåãêî óõîäèòü âíóòðü ïðè íàäàâëèâàíèè, òâåðäûé â€“ ïðîòèâîïîëîæíûé åìó, è óðàâíîâåøåííûé. Ðàçíîâèäíîñòü ïóëüñà, âçÿòàÿ ïî êà÷åñòâó òîãî, ÷òî ñîäåðæèò â ñåáå àðòåðèÿ, èìååò òðè âèäà: ïîëíûé, òî åñòü òàêîé, êîãäà â ïîëîñòè àðòåðèè íàùóïûâàåòñÿ çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî íàïîëíÿþùåé åå æèäêîñòè, à íå ÷èñòàÿ ïóñòîòà; ïóñòîé, ïðîòèâîïîëîæíûé ýòîìó, è çàòåì óðàâíîâåøåííûé. Ðàçíîâèäíîñòü, âçÿòàÿ ïî îùóùåíèþ íà îùóïü, èìååò òðè âèäà: ãîðÿ÷èé, õîëîäíûé è óðàâíîâåøåííûé, ñòîÿùèé ìåæäó íèìè.Ðàçíîâèäíîñòü, âçÿòàÿ ïî äëèòåëüíîñòè ïåðèîäà ïîêîÿ, èìååò òðè âèäà: ÷àñòûé, òî åñòü ïóëüñ ñ êîðîòêèìè îùóùàåìûìè ïåðåðûâàìè ìåæäó äâóìÿ óäàðàìè, â€“ åãî íàçûâàþò òàêæå Â«íàñòèãàþùèìÂ» è Â«óïëîòíåííûìÂ», â€“ ðåäêèé, ïðîòèâîïîëîæíûé åìó, â€“ åãî òàêæå íàçûâàþò Â«îòñòàþùèìÂ» è Â«âÿëûìÂ» è, ìåæäó íèìè, óðàâíîâåøåííûé. Ýòîò ïåðèîä îïðåäåëÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàê îùóùàåòñÿ ñæàòèå àðòåðèè, åñëè ñæàòèå íå îùóùàåòñÿ âîâñå, òî ïåðèîäîì ïîêîÿ ñ÷èòàåòñÿ ïðîìåæóòîê âðåìåíè ìåæäó êàæäûìè äâóìÿ ðàñøèðåíèÿìè; åñëè æå ñæàòèå, óëîâèìî, òî ïåðèîä ïîêîÿ îïðåäåëÿåòñÿ ïî âðåìåíè êîíöà îáîèõ ñîñòîÿíèé.×òî êàñàåòñÿ ðàçíîâèäíîñòè, âçÿòîé ïî ðîâíîñòè è íåðîâíîñòè áèåíèÿ ïóëüñà, òî ïóëüñ áûâàåò ëèáî ðîâíûé, ëèáî íåðîâíûé, ïðè÷åì èìååòñÿ â âèäó ñõîäíîñòü óäàðîâ, ÷àñòåé óäàðîâ èëè îäíîé êàêîé-ëèáî ÷àñòè óäàðà â îòíîøåíèè ïÿòè êà÷åñòâ: áîëüøîé èëè ìàëîé âåëè÷èíû, ñèëû èëè ñëàáîñòè, ñêîðîñòè èëè ìåäëåííîñòè, ÷àñòîòû èëè ðåäêîñòè, òâåðäîñòè èëè ìÿãêîñòè. Âåäü äàæå ó îäíîãî è òîãî æå ÷åëîâåêà ÷àñòè ðàñøèðåíèÿ ïóëüñà áûâàþò èíîãäà áûñòðåé èç-çà áîëüøîé ðàçãîðÿ÷åííîñòè íàòóðû èëè ñëàáåé èç-çà ñëàáîñòè. Åñëè óãîäíî, ìîæíî ðàñøèðèòü ýòî ðàññóæäåíèå è èìåòü â âèäó, â îòíîøåíèè ðîâíîñòè è íåðîâíîñòè áèåíèÿ ïóëüñà, íå òîëüêî òðè óïîìÿíóòûå ðàçíîâèäíîñòè, íî è âñå äðóãèå ðàçíîâèäíîñòè, îäíàêî ãëàâíîå âíèìàíèå îáðàùàåòñÿ íà ýòè òðè ðàçíîâèäíîñòè.Ïóëüñ ðîâíûé âîîáùå â€“ ýòî ïóëüñ ðîâíûé âî âñåõ óïîìÿíóòûõ îòíîøåíèÿõ; åñëè æå îí ðîâåí â îäíîì èç íèõ, òî íàçûâàåòñÿ ðîâíûì òîëüêî ëèøü â ýòîì îòíîøåíèè, òàê ÷òî ìîæíî ñêàçàòü: Â«ðîâíûé â ñèëåÂ», Â«ðîâíûé â ñêîðîñòèÂ». Òî æå ñàìîå íåðîâíûé ïóëüñ: îí áûâàåò íåðîâíûé âîîáùå èëè â òîì, â îòíîøåíèè ÷åãî îí ÿâëÿåòñÿ íåðîâíûì.×òî êàñàåòñÿ êàòåãîðèè, âçÿòîé ïî íàëè÷èþ ïîðÿäêà èëè áåñïîðÿäêà áèåíèÿ ïóëüñà, òî â ýòîé êàòåãîðèè äâå ðàçíîâèäíîñòè: ïóëüñ íåðîâíûé óïîðÿäî÷åííûé è íåðîâíûé íåóïîðÿäî÷åííûé. Óïîðÿäî÷åííûé â€“ ýòî òàêîé ïóëüñ, íåðîâíîñòü êîòîðîãî ñîõðàíÿåò èçâåñòíûé ïîðÿäîê è ïîâòîðÿåòñÿ öèêëè÷åñêè. Íåðîâíûé óïîðÿäî÷åííûé ïóëüñ áûâàåò äâîÿêèì: ýòî ëèáî íåðîâíûé ïóëüñ, óïîðÿäî÷åííûé âîîáùå, êîãäà ïîñòîÿííî ïîâòîðÿåòñÿ ëèøü îäíà êàêàÿ-ëèáî íåðîâíîñòü, ëèáî óïîðÿäî÷åííûé öèêëè÷åñêèé, êîãäà áûâàåò äâà öèêëà íåðîâíîñòåé èëè áîëüøå. Òàê, íàïðèìåð, ïðè ýòîì ìîæåò áûòü îäèí öèêë è äðóãîé, îòëè÷íûé îò íåãî, íî òîëüêî îíè âñåãäà âîçâðàùàþòñÿ âìåñòå, äðóã çà äðóãîì, êàê îäèí öèêë, à íåóïîðÿäî÷åííûé íåðîâíûé ïóëüñ â€“ íå÷òî ïðîòèâîïîëîæíîå ýòîìó. Åñëè òùàòåëüíî èññëåäîâàòü, òî îêàæåòñÿ, ÷òî ýòà äåâÿòàÿ ðàçíîâèäíîñòü â äåéñòâèòåëüíîñòè åñòü êàê áû âèä âîñüìîé ðàçíîâèäíîñòè è ïîäõîäèò ïîä êàòåãîðèþ íåðîâíîãî ïóëüñà.Òåáå äîëæíî çíàòü, ÷òî ó ïóëüñà ñóùåñòâóåò íåêîå ìóçûêàëüíîå åñòåñòâî. Êàê èñêóññòâî ìóçûêè ñîâåðøåííî áëàãîäàðÿ ñî÷åòàíèþ çâóêîâ â èçâåñòíîì ñîîòíîøåíèè ïî îñòðîòå è òÿæåñòè48 è êðóãàì òàêòà âåëè÷èíû ïðîìåæóòêîâ âðåìåíè, ðàçäåëÿþùèõ óäàðû ïî ñòðóíàì, òàêîâî è êà÷åñòâî óäàðîâ ïóëüñà. Îòíîøåíèå áûñòðîòû è ÷àñòîòû èõ òåìïà åñòü îòíîøåíèå ðèòìè÷åñêîå, à îòíîøåíèå èõ êà÷åñòâ ïî ñèëå è ñëàáîñòè è ïî äîñòîèíñòâó åñòü îòíîøåíèå êàê áû ñî÷åòàòåëüíîå. Òàê æå, êàê òåìïû òàêòà è äîñòîèíñòâî çâóêîâ áûâàþò ñîãëàñíûå, à áûâàþò è íåñîãëàñíûå, òàê è íåðîâíîñòè ïóëüñà áûâàþò óïîðÿäî÷åííûå, à áûâàþò è íåóïîðÿäî÷åííûå. È åùå ñêàæó, ÷òî îòíîøåíèÿ êà÷åñòâ óäàðîâ ïóëüñà ïî ñèëå è ñëàáîñòè è ïî äîñòîèíñòâó ìîãóò áûòü ñîãëàñíûìè, à ìîãóò áûòü è íåñîãëàñíûìè è. äàæå íåñõîäíûìè, è òîãäà ýòî âûõîäèò èç êàòåãîðèè îïðåäåëåíèÿ êàêîãî áû òî íè áûëî ïîðÿäêà íåðîâíîñòåé ïóëüñà.Â Â Â  Ãàëåí ñ÷èòàåò, ÷òî îùóòèìûì äîñòîèíñòâîì ñîîòíîøåíèÿ ðèòìà ïóëüñà ÿâëÿåòñÿ äîñòîèíñòâî, âûðàæåííîå îäíèì èç ñëåäóþùèõ ñîîòíîøåíèé, âñòðå÷àþùèõñÿ â ìóçûêå, î êîòîðûõ óïîìèíàëîñü âûøå. Ýòî ìîæåò áûòü îòíîøåíèå Â«öåëîãî ê öåëîìó ñ ïÿòüþÂ», òî åñòü îòíîøåíèå óòðîåííîé âåëè÷èíû ê îðäèíàðíîé âåëè÷èíå, èáî òàêîå îòíîøåíèå åñòü îòíîøåíèå óäâîåííîé âåëè÷èíû ê îðäèíàðíîé âåëè÷èíå ñ äîáàâëåíèåì ïîëîâèíû óäâîåííîé âåëè÷èíû. Ýòî è åñòü òî, ÷òî íàçûâàåòñÿ Â«îòíîøåíèåì ñ ïÿòüþÂ». Ëèáî ýòî ìîæåò áûòü Â«îòíîøåíèå ñ öåëûìÂ», òî åñòü óäâîåíèå, ëèáî Â«îòíîøåíèå ñ ïÿòüþÂ», òî åñòü óâåëè÷åíèå íàïîëîâèíó, ëèáî Â«óâåëè÷åíèå ñ ÷åòûðüìÿÂ», òî åñòü óâåëè÷åíèå íà îäíó òðåòü; ëèáî óâåëè÷åíèå íà îäíó ÷åòâåðòü. Äàëüøå èçìåíåíèå óæå íå îùóùàåòñÿ.Â Â Â  ß ñ÷èòàþ î÷åíü âàæíûì óñòàíîâèòü ýòè îòíîøåíèÿ íà îùóïü. Ýòî ëåã÷å âñåãî äëÿ ÷åëîâåêà, êîòîðûé ïî ðåìåñëó ïðèâûê èìåòü äåëî ñî ñòåïåíÿìè òàêòà è ñîîòíîøåíèÿìè çâóêîâ è îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ èçó÷èòü ìóçûêó òåîðåòè÷åñêè è ñîïîñòàâèòü ñäåëàííîå íà ïðàêòèêå ñ èçâåñòíûì èç òåîðèè. Òàêîé ÷åëîâåê, êîãäà îáðàòèò íàáëþäåíèå íà ïóëüñ, áûòü ìîæåò, ïî÷óâñòâóåò ýòè îòíîøåíèÿ íà îùóïü.Â Â Â  Ñêàæó åùå: âûäåëåíèå îñîáî êàòåãîðèè óïîðÿäî÷åííîãî è íåóïîðÿäî÷åííîãî ïóëüñà, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç äåñÿòè êàòåãîðèé, õîòÿ è ïîëåçíî, íî íåïðàâèëüíî ïðè äåëåíèè, èáî ýòà êàòåãîðèÿ ïîäõîäèò â ðàçðÿä íåðîâíîãî ïóëüñà è êàê áû ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç åãî âèäîâ×òî êàñàåòñÿ êàòåãîðèè, âçÿòîé ïî ðèòìó, òî ýòà ðàçíîâèäíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ ñðàâíåíèåì âåëè÷èí îòíîøåíèé ÷åòûðåõ ïðîìåæóòêîâ âðåìåíè, ïðèñóùèõ äâóì Â«äâèæåíèÿìÂ» è äâóì Â«îñòàíîâêàìÂ». Åñëè îùóùåíèå íå â ñèëàõ óñòàíîâèòü âñå ýòè âåëè÷èíû, òî ýòà ðàçíîâèäíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ ñðàâíåíèåì âåëè÷èí îòíîøåíèÿ âðåìåíè ðàñøèðåíèÿ àðòåðèé êî âðåìåíè, ïðîòåêàþùåìó ìåæäó äâóìÿ ðàñøèðåíèÿìè, è âîîáùå îòíîøåíèÿ ïåðèîäà äâèæåíèÿ êî âðåìåíè ïîêîÿ. Òå ëþäè, êîòîðûå ââîäÿò â ýòó îáëàñòü ñðàâíåíèå âðåìåíè äâèæåíèÿ ñî âðåìåíåì äðóãîãî äâèæåíèÿ è âðåìåíè ïåðèîäà ïîêîÿ ñ âðåìåíåì äðóãîãî ïåðèîäà ïîêîÿ, ââîäÿò îäíó îáëàñòü â äðóãóþ. Âïðî÷åì, òàêîå ââåäåíèå òîæå äîïóñòèìî è íå íåâîçìîæíî, íî òîëüêî ýòî íåõîðîøî.Â Â Â  Ðèòì ïóëüñà â€“ ýòî êà÷åñòâî, ê êîòîðîìó ïðèëîæèìû óïîìÿíóòûå ìóçûêàëüíûå îòíîøåíèÿ. Ìû ãîâîðèì: ïóëüñ áûâàåò ëèáî õîðîøåãî ðèòìà, ëèáî äóðíîãî ðèòìà. Ðàçíîâèäíîñòåé ïóëüñà äóðíîãî ðèòìà â€“ òðè. Îäíà èç íèõ â€“ ýòî ïóëüñ èçìåíÿþùåãîñÿ ðèòìà è ïåðåõîäÿùåãî ðèòìà, òî åñòü ïóëüñ, ðèòì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ðèòìîì, ïðèñóùèì âîçðàñòó, ñìåæíîìó ñ âîçðàñòîì îáëàäàòåëÿ èññëåäóåìîãî ïóëüñà; òàê, ó äåòåé áûâàåò ðèòì ïóëüñà þíîøåé.Â Â Â  Âòîðàÿ ðàçíîâèäíîñòü â€“ ýòî ïóëüñ îòäàëåííîãî ïî âîçðàñòó ðèòìà, êàê íàïðèìåð, êîãäà ó äåòåé ðèòì ïóëüñà ñòàðèêîâ, è òðåòüÿ â€“ ïóëüñ, âûõîäÿùèé èç ðèòìà, òî åñòü ïóëüñ, íåïîõîæèé ïî ñâîåìó ðèòìó íà ïóëüñ êàêîãî áû òî íè áûëî âîçðàñòà. Âûõîä ïóëüñà èç ðèòìà ÷àñòî óêàçûâàåò íà çíà÷èòåëüíîå ðàññòðîéñòâî ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ.
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