
Áîëåçíè îðãàíîâ ãðóäíîé îáëàñòèÒåîðåòè÷åñêèå îñíîâû ó÷åíèÿ îá îïóõîëÿõ è ÿçâàõ îðãàíîâ ãðóäíîé îáëàñòè, êðîìå ñåðäöà.Îáùåå ðàññóæäåíèå î áîëÿõ â îáëàñòè ãðóäè è â áîêó.Áîëè ïðè ïëåâðèòå. Èíîãäà â îáîëî÷êàõ, ñóìêàõ è ìûøöàõ ãðóäè, ðåáåð è ïðèëåæàùèõ îáëàñòåé îáðàçóþòñÿ î÷åíü ìó÷èòåëüíûå áîëåçíåííûå îïóõîëè, êîòîðûå íàçûâàþò øóñà, áàðñàì è çàò àë-äæàíá. Áûâàåò òàêæå, ÷òî áîëè â ýòèõ îðãàíàõ ïðîèñõîäÿò íå îò îïóõîëè, à îò ñãóñòèâøèõñÿ âåòðîâ, íî âðà÷è äóìàþò, ÷òî áîëè âîçíèêëè îò ýòîé ïðè÷èíû, õîòÿ ýòî íå òàê. Ïëåâðèò â€“ ýòî ãîðÿ÷àÿ îïóõîëü â îáëàñòè ãðóäèâ€”ëèáî âî âíóòðåííèõ ìûøöàõ è â îáîëî÷êå, âûñòèëàþùåé ãðóäü èçíóòðè, ëèáî â ðàçäåëÿþùåé ïðåãðàäå â€“ ýòî ÷èñòî ïëåâðèòè÷åñêàÿ îïóõîëü, â€“ èëè æå âî âíåøíèõ, íàðóæíûõ ìûøöàõ, èëè æå âî âíåøíåé îáîëî÷êå â€“ ïðè ñîó÷àñòèè êîæè èëè áåç åå ó÷àñòèÿ.Â Â Â  Ñòðàøíåé è óæàñíåé âñåõ îïóõîëü, êîòîðàÿ îáðàçóåòñÿ â ñàìîé ðàçäåëÿþùåé ïðåãðàäå; ýòî íàèáîëåå òÿæåëàÿ îïóõîëü. Ìàòåðèåé òàêîé îïóõîëè â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ÿâëÿåòñÿ æåë÷ü èëè æåë÷íàÿ êðîâü, èáî â îðãàíû, îêðóæåííûå ñóìêàìè, ïðîíèêàåò òîëüêî ðàçðåæåííîå æåë÷íîå âåùåñòâî è ÷èñòàÿ êðîâü; ïîýòîìó óñèëåíèå ïðèñòóïîâ ëèõîðàäêè ïðè òàêîé îïóõîëè ÷àùå âñåãî áûâàåò ÷åðåç äåíü, è ïîäîáíàÿ îïóõîëü ðåäêî îáðàçóåòñÿ ó òîãî, êòî áîëüøåé ÷àñòüþ îòðûãèâàåò êèñëûì, èáî íàòóðà ó òàêîãî ÷åëîâåêà ñëèçèñòàÿ. Îäíàêî îíà èíîãäà îáðàçóåòñÿ îò ïåðåãîðåâøåé êðîâè, à èíîãäà â€“ îò çàãíèâøåé ñëèçè; â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ òàêàÿ îïóõîëü âîçíèêàåò îò ãíèëîé, âîñïëàìåíåííîé ÷åðíîé æåë÷è.Â Â Â  Ìû óæå èçúÿñíèëè â Êíèãå îá îáùèõ âîïðîñàõ, ÷òî ê óñëîâèÿì âîçíèêíîâåíèÿ ãîðÿ÷åé îïóõîëè íå ïðèíàäëåæèò íåâîçìîæíîñòü îáðàçîâàíèÿ åå îò ñëèçè èëè ÷åðíîé æåë÷è. Íàïðîòèâ, ãîðÿ÷àÿ îïóõàòü èíîãäà îáðàçóåòñÿ îò ñëèçè èëè ÷åðíîé æåë÷è, íî ïðè ýòîì îíà áûâàåò îñòðîé, åñëè òîëüêî îáðàçóåòñÿ îò æåëòîé æåë÷è èëè êðîâè; åñëè æå îïóõîëü îáðàçóåòñÿ îò äðóãèõ ñîêîâ, îíà áûâàåò õðîíè÷åñêîé. Ýòî íå÷òî òàêîå, ÷åãî íå óñâîèëè ìíîãèå ëþäè.Â Â Â  Ïîñêîëüêó âñÿêàÿ îïóõîëü ëèáî ðàññàñûâàåòñÿ, ëèáî íàáèðàåò ãíîé, ëèáî ñòàíîâèòñÿ òâåðäîé, òî òàêîâî ïîëîæåíèå è ïðè ïëåâðèòå, íî çàòâåðäåíèå ïðè ïëåâðèòå áûâàåò ðåäêî. Òàêèì îáðàçîì, ïëåâðèòè÷åñêàÿ îïóõîëü ëèáî ðàññàñûâàåòñÿ, ëèáî íàáèðàåò ãíîé, òî åñòü â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ.Êîãäà ïëåâðèò ðàññàñûâàåòñÿ, òî ëåãêîå ÷àùå âñåãî ïðèíèìàåò ìàòåðèþ ðàññîñàâøåéñÿ îïóõîëè è óäàëÿåò åå ïóòåì îòõàðêèâàíèÿ è âûâåäåíèÿ, íî èíîãäà ìàòåðèÿ ðàññàñûâàåòñÿ â äðóãóþ ñòîðîíó; êîãäà æå îïóõîëü íàáèðàåò ãíîé, òî ïî íåîáõîäèìîñòè íóæíî ÷òîáû îíà ñîçðåëà è ìîãëà âñêðûòüñÿ. Èíîãäà ëåãêîå èçâåðãàåò ãíîé â ìîêðîòå, à èíîãäà åãî ïðèíèìàåò ïîëàÿ âåíà è îí âûõîäèò ñ ìî÷îé; èíîãäà æå ãíîé èçëèâàåòñÿ â ïóòè âûâåäåíèÿ êàëà è èçâåðãàåòñÿ â èñïðàæíåíèÿõ. ×àñòî ñëó÷àåòñÿ, ÷òî ãíîé ïîïàäàåò â Â«ïóñòûå ìåñòàÂ» è â æåëåçèñòîå ìÿñî è îáðàçóåò îïóõîëè, íàïðèìåð, â ïàõàõ, â ïîäìûøå÷íûõ âïàäèíàõ è çà óøàìè. Íåðåäêî ìàòåðèÿ óñòðåìëÿåòñÿ ê ìîçãó è ê äðóãèì îðãàíàì, êàê ìû åùå ñêàæåì, è âîçíèêàåò îïàñíîñòü èëè áîëüíîé äàæå ïîãèáàåò, à èíîãäà ìàòåðèÿ äóøèò ëåãêèå ñâîèì îáèëèåì, íàïîëíÿÿ äûõàòåëüíûå ïóòè. Èíîãäà æå êîëè÷åñòâî ìàòåðèè íå ñòîëü âåëèêî è âñÿ îíà çðåëàÿ â€“ áóäü òî ãíîé èëè ìîêðîòà, íî ñèëû áîëüíîãî ñëàáû, è îí íå â ñîñòîÿíèè îòõàðêèâàòü. Ïîýòîìó íàäëåæèò â òàêîå âðåìÿ óêðåïëÿòü ñèëû, ÷òîáû îíè áûëè ñïîñîáíû ê çíà÷èòåëüíîìó ñæàòèþ ëåãêèõ äëÿ êàøëÿ, èçâåðãàþùåãî ìîêðîòó. Äåëî â òîì, ÷òî òàêîå îòõàðêèâàíèå åñòü äåéñòâèå, îñóùåñòâëÿåìîå äâóìÿ ñèëàìè; îäíà èç íèõ åñòåñòâåííàÿ è îíà äîâîäèò äî ñîçðåâàíèÿ, à òàêæå èçãîíÿåò, à äðóãàÿ ïðîèçâîëüíàÿ (è òîæå èçãîíÿåò. Åñëè íå óêðåïèòü îáå ñèëû ñðàçó, îíè, âîçìîæíî, îêàæóòñÿ íåñïîñîáíû î÷èñòèòü ëåãêèå.Â Â Â  Çíàé, ÷òî çàòðóäíåííîñòü îòõàðêèâàíèÿ ïðîèñõîäèò ëèáî èç-çà ñèë, åñëè îíè ñëàáû, ëèáî èç-çà îðãàíà, åñëè îðãàí ñòðàäàåò îò ñîáñòâåííîãî äâèæåíèÿ èëè îò äâèæåíèÿ ñâîåãî ñîñåäà, ëèáî èç-çà ìàòåðèè, åñëè îíà î÷åíü æèäêàÿ, èëè, íàîáîðîò, ãóñòàÿ è âÿçêàÿ. Ïðè ïîäîáíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ â ëåãêèõ èíîãäà âîçíèêàåò íå÷òî âðîäå êèïåíèÿ, òàê êàê âîçäóõ ñìåøèâàåòñÿ ñ ñîïðîòèâëÿþùåéñÿ èçãíàíèþ ìàòåðèåé, êîòîðàÿ èçëèâàåòñÿ â ëåãêèå è â òðóáêó. Åñëè ëåãêèå ïðè ïëåâðèòå íå î÷èùàþòñÿ ïóòåì îòõàðêèâàíèÿ â òå÷åíèå ÷åòûðíàäöàòè äíåé, òî, çíà÷èò, îïóõîëü íàáðàëà ãíîÿ, à åñëè îíè íå î÷èùàþòñÿ îò ãíîÿ ïîñëå ñîðîêà äíåé, òî ÷åëîâåê çàáîëåâàåò âîñïàëåíèåì ëåãêèõ è ÷àõîòêîéÈíîãäà ãíîé ïîëíîñòüþ âûâîäèòñÿ íà ñåäüìîé äåíü, íî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýòî áûâàåò íà äâàäöàòûé äåíü èëè íà ñîðîêîâîé èëè íà øåñòèäåñÿòûé. Íåðåäêî âñêðûòèå îïóõîëè ïðîèñõîäèò ðàíüøå ñîçðåâàíèÿ, òàê êàê åñòåñòâî èçãîíÿåò âðåäîíîñíóþ ìàòåðèþ âñëåäñòâèå åå îáèëèÿ èëè îñòðîòû, èëè æå âñëåäñòâèå ÷ðåçìåðíîé òåïëîòû íàòóðû, à òàêæå â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà, âðåìåíè ãîäà è ìåñòíîñòè, èëè èç-çà ïðåæäåâðåìåííîãî ïðèíÿòèÿ âûçûâàþùåãî ñîçðåâàíèå ïèòüÿ âñëåäñòâèå îøèáêè âðà÷à; î âåùåñòâàõ, âûçûâàþùèõ ñîçðåâàíèå, ìû ñêàæåì ïîñëå. Áûâàåò ýòî òàêæå îò ÷ðåçìåðíîãî, óòîìèòåëüíîãî äâèæåíèÿ áîëüíîãî èëè îò êðèêà, è â ýòîì åñòü îïàñíîñòü.Â Â Â  Èíîãäà ïëåâðèò ïåðåõîäèò â âîñïàëåíèå ëåãêèõ, èáî ëåãêèå ïðèíèìàþò ìàòåðèþ èç îïóõîëè è íå ìîãóò õîðîøî åå âûâåñòè, òàê ÷òî ìàòåðèÿ çàäåðæèâàåòñÿ â ëåãêèõ è òàì îáðàçóåòñÿ îïóõîëü. Áûâàåò òàêæå, ÷òî ïëåâðèò ïåðåõîäèò â ÷àõîòêó, èíîé ðàç ÷åðåç ïîñðåäñòâî âîñïàëåíèÿ ëåãêèõ, òåì ïóòåì, î êîòîðîì ìû åùå ñêàæåì íèæå, à èíîé ðàç è áåç ïîñðåäñòâà âîñïàëåíèÿ ëåãêèõ, âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî ìàòåðèÿ èëè ãíîé, ñî÷àùèåñÿ èç îïóõîëè, èçúÿçâëÿþò âåùåñòâî ëåãêèõ ñâîåé îñòðîòîé è çëîêà÷åñòâåííîñòüþ. Íåðåäêî ïëåâðèò ïåðåõîäèò â ñïàçìû è êóçàç, òàê êàê ìàòåðèÿ óñòðåìëÿåòñÿ â íåðâû, ïðèìûêàþùèå ê îðãàíó, â êîòîðîì îáðàçîâàëàñü îïóõîëü, à ýòîò îðãàí áîãàò íåðâàìè. Òàêîé ïåðåõîä óáèâàåò è ïðè íåì íå ïîìîãàþò íèêàêèå õîðîøèå ñïîñîáû ëå÷åíèÿ.Â Â Â  Áûâàåò, ÷òî ïîñëå ïëåâðèòà è âîñïàëåíèÿ ëåãêèõ âîçíèêàåò êàê áû îíåìåíèå â êîíöå âåðõíåé ÷àñòè ðóêè áîëüíîãî ñ åå âíóòðåííåé ñòîðîíû è â ïðåäïëå÷üå âïëîòü äî êîíöà ïàëüöåâ. Èíîãäà ìàòåðèÿ ïåðåíîñèòñÿ â ñòîðîíó ñåðäöà è èç-çà ýòîãî íà÷èíàþòñÿ ïåðåáîè, çà êîòîðûìè ñëåäóåò îáìîðîê, à òàêæå â ñòîðîíó ìîçãà âî âðåìÿ ðàññàñûâàíèÿ, äî íàêîïëåíèÿ ãíîÿ èëè ïðè íàêîïëåíèè ãíîÿ; èíîãäà æå ìàòåðèÿ ïåðåõîäèò íà âíåøíèå îðãàíû è îáðàçóåò íàðûâû. Ïîðîé òàêîé ïåðåõîä ìàòåðèè ñîâåðøàåòñÿ ïóòåì ïðîíèêíîâåíèÿ åå â âåùåñòâî íåðâîâ, ñóõîæèëèé è äàæå êîñòåé. Êîãäà ìàòåðèÿ îòêëîíÿåòñÿ â íèæíèå ÷àñòè òåëà è çàòåì îïóõîëü âñêðûâàåòñÿ è îáðàçóåò ñâèùè, ýòî îêàçûâàåòñÿ ïðè÷èíîé èçáàâëåíèÿ îò íåäóãàÎäíàêî òàêèå ñâèùè â€“ ýòî ñâèùè çëîêà÷åñòâåííûå, ïåðåõîäÿùèå.Â Â Â  Åñëè æå ìàòåðèÿ îòêëîíèëàñü ê ñóñòàâàì è òàì îáðàçîâàëèñü ñâèùè, òî ýòî òîæå îäíà èç ïðè÷èí ñïàñåíèÿ, íî ïðè ýòîì îðãàí íåðåäêî ñòðàäàåò õðîíè÷åñêè, îñîáåííî åñëè îòñóòñòâóåò îïîðîæíåíèå äðóãîãî ðîäà â€“ âûâåäåíèå êàëà èëè ãóñòîé, î÷åíü çðåëîé ìî÷è. Åñëè æå ÷òî-ëèáî ïîäîáíîå èìååò ìåñòî, òî äåëî îáñòîèò ëó÷øå; ýòî óêàçûâàåò íà ìàëîå êîëè÷åñòâî âûçâàâøåé íàðûâ ìàòåðèè, êîòîðóþ ìîæíî èñïðàâèòü äîâåäÿ åå äî çðåëîñòè. Êîãäà òàêèå íàðûâû ñêðûòû è çàëåãàþò ãëóáîêî, ýòî ïðèçíàê áåäû è îáèëèÿ íàðûâîâ, îñîáåííî åñëè ìàòåðèÿ âåðíóëàñü ê ëåãêèì. Íåðåäêî îò ñèëüíîé ëèõîðàäêè äûõàíèå ñòàíîâèòñÿ ÷àñòûì, à îò ÷àñòîãî äûõàíèÿ äåëàåòñÿ âÿçêîé ìîêðîòà, òàê êàê ìîêðîòà âûñûõàåò ïðè ó÷àùåííîì äûõàíèè. Âñëåäñòâèå âÿçêîñòè ìîêðîòû âîçíèêàåò ñèëüíàÿ, íåïðåðûâíàÿ áîëü è óñèëèâàåòñÿ ïûëàíèå; óñèëåíèå ïûëàíèÿ äåëàåò äûõàíèå åùå áîëåå ó÷àùåííûì, à ÷àñòîòà äûõàíèÿ ïîðîæäàåò âÿçêîñòü ìîêðîòû, è ýòè ÿâëåíèÿ íåïðåñòàííî è âçàèìíî ïîìîãàþò ðàçâèòèþ íåäóãà.Â Â Â  ×òî êàñàåòñÿ òîãî, êàêîé âèä ïëåâðèòà è âîñïàëåíèÿ ëåãêèõ õóæå: òîò ëè, êîòîðûé âîçíèêàåò ñ ëåâîé ñòîðîíû, ïî ñîñåäñòâó ñ ñåðäöåì, èëè òîò, ÷òî ñ ïðàâîé ñòîðîíû, òî íåêîòîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî õóæå ïåðâûé, à äðóãèå, ÷òî õóæå âòîðîé; èñòèíà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïëåâðèò, áëèçêèé ê ìåñòîïîëîæåíèþ ñåðäöà, õóæå, íî îí ñêîðåå ñîçðåâàåò è ëåã÷å ïîääàåòñÿ ðàññàñûâàíèþ, åñëè åìó âîîáùå ïðèñóùà ñïîñîáíîñòü ðàññàñûâàòüñÿ. À ïëåâðèò, äàëåêèé îò ìåñòîïîëîæåíèÿ ñåðäöà, äîáðîêà÷åñòâåííåå, íî îí áîëüøå ñîïðîòèâëÿåòñÿ ðàññàñûâàíèþ è ñîçðåâàíèþ. Èíîãäà ïëåâðèòîì çàáîëåâàþò îò ïåðåïîëíåíèÿ ñîêàìè, åñëè îíî èìååò ìåñòî â îáëàñòè ãîëîâû èëè â îáëàñòè ãðóäè, à èíîãäà åãî âûçûâàåò îáèëüíîå ïèòüå õîëîäíîé âîäû, çàïèðàþùåå ìàòåðèþ, èëè ñèëüíûé õîëîä; âûçûâàåò ïëåâðèò òàêæå ñèëüíàÿ æàðà èëè ïèòüå ÷èñòîãî âèíà, êîòîðîå ïðèâîäèò â äâèæåíèå ñîêè è ïîäíèìàåò èõ.Â Â Â  Âîñïàëåíèå ëåãêèõ ðåäêî ïåðåõîäèò â ïëåâðèò, ÷àùå áûâàåò íàîáîðîò, íî ýòî âñå æå èíîãäà èìååò ìåñòî; â òàêîì ñëó÷àå ñòåñíåíèå äûõàíèÿ ñòàíîâèòñÿ íåñêîëüêî ëåã÷åÏëåâðèò ÷àùå âñåãî áûâàåò îñåíüþ è çèìîé, îñîáåííî åñëè âåñíà áûëà Â«çèìíåéÂ», ó÷àùàþòñÿ ñëó÷àè ïëåâðèòà è â Â«çèìíþþÂ» âåñíó. Êîãäà äóåò ñåâåðíûé âåòåð, òî èçëèøêè óìíîæàþòñÿ, èëè îí çàïèðàåò èçëèøêè, è ïðè ýòîì ó÷àùàþòñÿ áîëè â áîêó è â ðåáðàõ, îñîáåííî ïðè þæíîì âåòðå. Ëåòîì, êîãäà äóåò þæíûé âåòåð, ñëó÷àè ïëåâðèòà î÷åíü ðåäêè, íî åñëè ëåòî áûëî Â«þæíîåÂ», äîæäëèâîå, è îñåíü òàêàÿ æå, ïëåâðèò ó÷àùàåòñÿ â êîíöå îñåíè ó ëþäåé ñ æåëòîæåë÷íîé íàòóðîé. Åñëè âûðàçèòñÿ èíûì îáðàçîì, òî ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ïëåâðèò ðåäêî áûâàåò ïðè Â«þæíîéÂ» ïîãîäå, â þæíûõ ñòðàíàõ è ïðè þæíûõ âåòðàõ; ðåäîê îí òàêæå ó æåíùèí, èìåþùèõ ìåñÿ÷íûå, èáî íàòóðà ó íèõ ñêîðåå âëàæíàÿ, à íå æåë÷íàÿ; êîãäà ïëåâðèò âîçíèêàåò ó áåðåìåííûõ, îí îêàçûâàåòñÿ ãóáèòåëüíûì.Â Â Â  Ðåäêî áûâàåò ïëåâðèò ó ñòàðèêîâ, íî åñëè ñëó÷àåòñÿ, òî óáèâàåò, èáî èõ ñèëû ñëèøêîì ñëàáû, ÷òîáû èçâåðãíóòü ìîêðîòó è î÷èñòèòü ëåãêèå. Ïëåâðèò èíîãäà ñìåøèâàþò ñ îïóõîëüþ â ïå÷åíè. Äåëî â òîì, ÷òî åñëè ïîäâåøèâàþùèå ñâÿçêè íàòÿãèâàþòñÿ èç-çà îïóõîëè â ïå÷åíè, òî íàòÿæåíèå äîõîäèò äî ãðóäîáðþøíîé ïðåãðàäû è äî îáîëî÷êè, òàê ÷òî â íåé ÷óâñòâóåòñÿ áîëü è âîçíèêàåò ñòåñíåíèå äûõàíèÿ. Òû äîëæåí óìåòü ðàçëè÷àòü ýòè äâà çàáîëåâàíèÿ. Íåðåäêî ïëåâðèò ñìåøèâàþò òàêæå ñ âîñïàëåíèåì ìîçãîâûõ îáîëî÷åê. Ïëåâðèò èíîãäà óáèâàåò ñèëîé ñâîèõ ïðîÿâëåíèé, èíîãäà óáèâàåò âñëåäñòâèå óäóøüÿ, à èíîãäà óáèâàåò, ïåðåõîäÿ â âîñïàëåíèå ëåãêèõ, â ÷àõîòêó, â îáìîðîê èëè â äðóãèå íåäóãè, î êîòîðûõ óæå áûëî ñêàçàíî.Â Â Â  Çíàé, ÷òî êîãäà ïëåâðèò ñî÷åòàåòñÿ ñ êðîâîõàðêàíüåì, îí ïîäîáåí âîäÿíêå, ñ êîòîðîé ñî÷åòàåòñÿ ëèõîðàäêà. Ïåðâîå, òî åñòü ïëåâðèò, íóæäàåòñÿ â ëå÷åíèè âÿæóùèìè â ñâÿçè ñ êðîâîõàðêàíüåì è ìÿã÷èòåëüíûìè â ñâÿçè ñ ñîáñòâåííî ïëåâðèòîì, òàê æå êàê âòîðîå íóæäàåòñÿ â ëå÷åíèè ñîãðåâàþùèìè è ñóøàùèìè èëè óìåðåííî ñóøàùèìè èç-çà âîäÿíêè, à îõëàæäàþùèìè è óâëàæíÿþùèìè â€“ èç-çà ëèõîðàäêè. ×àñòî ïðè÷èíîé ïëåâðèòà è âîñïàëåíèÿ ëåãêèõ áûâàåò ïðèíÿòèå ïèùè, äàþùåé ãðóáîå ïèòàòåëüíîå âåùåñòâî, êîòîðîå ñãóùàåò êðîâü, êàêîâà, íàïðèìåð, öâåòíàÿ êàïóñòà, è êðîâü óñòðåìëÿåòñÿ ê îáëàñòè ñîñêîâ è ê áîêó. Ëå÷àò ýòî ïóòåì ðàçæèæåíèÿ ìàòåðèè áàíåé, à êîãäà áîëüíîé âûéäåò îòòóäà, îí ïüåò ñèêàíäæóáèí. Ïðè ýòîì ñëåäóåò èçáåãàòü âòèðàíèÿ ìàñëà, èáî ìàñëî, ïðèòÿãèâàåò ìàòåðèþ. Íåðåäêî áàíÿ èçáàâëÿåò îò íàäîáíîñòè â êðîâîïóñêàíèè.Ïðèçíàêè ïëåâðèòà.Ó èñòèííîãî ïëåâðèòà ïÿòü ïðèçíàêîâ, à èìåííî, âî-ïåðâûõ, ïîñòîÿííàÿ ëèõîðàäêà èç-çà ñîñåäñòâà ñ ñåðäöåì è, âî-âòîðûõ, êîëþùàÿ áîëü ïîä ðåáðàìè, òàê êàê áîëüíîé îðãàí ÿâëÿåòñÿ ïåðåïîí÷àòûì, ïðè÷åì áîëü ÷àñòî ïðîÿâëÿåòñÿ òîëüêî ïðè âäîõå; ïîêàëûâàíèå èíîãäà ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàñïèðàíèåì, êîòîðîå ÷àñòî áûâàåò ñèëüíåé, ÷åì êîëîòüå. Ðàñïèðàíèå óêàçûâàåò íà îáèëèå ìàòåðèè, à êîëîòüå â€“ íà òî, ÷òî îíà ãëóáîêî ïðîíèêàåò â îáëàñòü ïëåâðû è ñèëüíî ææåò. Òðåòèé ïðèçíàê â€“ ñòåñíåííîå âñëåäñòâèå äàâëåíèÿ îïóõîëè, ìàëîå è ó÷àùåííîå äûõàíèå. ×åòâåðòûé ïðèçíàê â€”ýòî ïèëîîáðàçíûé ïóëüñ, ïðè÷èíîé êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ åãî íåðîâíîñòü, à íåðîâíîñòü ïóëüñà óâåëè÷èâàåòñÿ è âåëè÷èíà åãî óìåíüøàåòñÿ â êîíöå áîëåçíè èç-çà ñëàáîñòè ñèë è îáèëèÿ ìàòåðèè. Ïÿòûì ïðèçíàêîì ÿâëÿåòñÿ êàøåëü. Èíîãäà â íà÷àëå ýòîé áîëåçíè êàøåëü áûâàåò ñóõîé, à â äàëüíåéøåì â€“ ñ ìîêðîòîé, íî íåðåäêî ïðè êàøëå áûâàåò ìîêðîòà ñ ñàìîãî íà÷àëà áîëåçíè; ýòî âåñüìà äîñòîõâàëüíûé ïðèçíàê. Êàøåëü âîçíèêàåò òîëüêî îò ïîâðåæäåíèÿ ëåãêîãî âñëåäñòâèå áëèçîñòè îïóõîëè. Â ëåãêîå ïîïàäàåò ïðîñà÷èâàþùàÿñÿ áîëåçíåòâîðíàÿ ìàòåðèÿ, à åå íåîáõîäèìî èçâåðãíóòü; åñëè âñÿ ìàòåðèÿ ðàññîñàëàñü èëè ïðîñî÷èëàñü, òî ëåãêîå î÷èùàåòñÿ îò íàêîïèâøåãîñÿ ãíîÿ. Ïðè èñòèííîì ïëåâðèòå íå áûâàåò áèåíèÿ, òàê êàê áîëüíîé îðãàí íå èçîáèëóåò àðòåðèÿìè.Ïîñêîëüêó ïëåâðèò ïîõîäèò íà îïóõîëü â ïå÷åíè âñëåäñòâèå íàëè÷èÿ êàøëÿ, ëèõîðàäêè, ñòåñíåíèÿ äûõàíèÿ, íàòÿæåíèÿ ïîäâåøèâàþùèõ ñâÿçîê è ðàñïðîñòðàíåíèÿ áîëè íà âíóòðåííþþ îáîëî÷êó ãðóäè, òî íóæíî óìåòü îòëè÷àòü îäíó áîëåçíü îò äðóãîé. Ïëåâðèò ñõîäåí òàêæå è ñ âîñïàëåíèåì ëåãêèõ ïî òåì æå ïðè÷èíàì è ïî íàëè÷èþ ìîêðîòû; ýòè äâà çàáîëåâàíèÿ òîæå ñëåäóåò ðàçëè÷àòü. Ðàçëè÷èå ìåæäó ïëåâðèòîì è îïóõîëüþ ïå÷åíè ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïóëüñ ïðè îïóõîëè ïå÷åíè âîëíîîáðàçíûé è áîëü òÿæåëàÿ, íå êîëþùàÿ; öâåò ëèöà áîëüíîãî ïåðåõîäèò â íåõîðîøóþ æåëòèçíó è ïðè êàøëå íåò ìîêðîòû; íàîáîðîò, êàøåëü áûâàåò ñóõîé è ïðèòîì ñ ïåðåðûâàìè. Èíîãäà ÿçûê ÷åðíååò ïîñëå òîãî, êàê áûë æåëòûì, ìî÷à ñòàíîâèòñÿ ãóñòîé, âîäÿíî÷íîé, à êàë â€“ ïå÷åíî÷íûì. Îùóùàåòñÿ òÿæåñòü â ïðàâîì áîêó, íî îùóïûâàíèå íå óëàâëèâàåò îïóõîëè, õîòÿ ÷óâñòâóåòñÿ áîëü. Ïðè îïóõîëè ïå÷åíè èñïðàæíåíèÿ èíîãäà áûâàþò ïîõîæè íà âîäó, â êîòîðîé ìûëè ñâåæåå ìÿñî, â€“ ýòî ñëåäñòâèå ñëàáîñòè ñèë. Åñëè îïóõîëü íàõîäèòñÿ â âûïóêëîñòè ïå÷åíè, îíà ïðîùóïûâàåòñÿ îñÿçàíèåì, à åñëè îíà â âîãíóòîé ÷àñòè, åå îáíàðóæèâàåò çàòðóäíåííîå äûõàíèå, óêàçûâàþùåå íà íàëè÷èå âî âíóòðåííèõ îðãàíàõ ÷åãî-òî âèñÿùåãî è òÿæåëîãî. Ñòåñíåíèå äûõàíèÿ ïðè îïóõîëè ïå÷åíè áûâàåò èíîãäà ñîìíèòåëüíîå, íå î÷åíü ñèëüíîå.×òî æå êàñàåòñÿ áîëüíîãî ïëåâðèòîì, òî êàøåëü ó íåãî áûâàåò ñ ìîêðîòîé, áîëü êîëþùàÿ, ìî÷à ïî ñîñòàâó ëó÷øå, öâåò åå ïðåâîñõîäíåéøèé, à ñòåñíåíèå äûõàíèÿ áîëüøå, ïðè÷åì îíî Hence ðûâíî óâåëè÷èâàåòñÿ, òàê ÷òî ÷åðåç êàæäûå øåñòü ÷àñîâ çàìå÷àåòñÿ áîëüøîå ðàçëè÷èå â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ.Ðàçëè÷èå ìåæäó ïëåâðèòîì è âîñïàëåíèåì ëåãêèõ òàêîâî: ïóëüñ ïðè âîñïàëåíèè ëåãêèõ âîëíîîáðàçíûé, áîëü òÿæåëàÿ, ñòåñíåíèå äûõàíèÿ ñèëüíåé è äûõàíèå ãîðÿ÷åé. Èìåþòñÿ òàêæå è äðóãèå ïðèçíàêè. Åñëè ó áîëüíîãî ïëåâðèò, òî ïðè ýòîì èíîãäà íàáëþäàþòñÿ äóðíûå ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ ìîçãîâûõ îáîëî÷åê, êàê íàïðèìåð, ïîìðà÷åíèå ñîçíàíèÿ, áðåä, ó÷àùåíèå äûõàíèÿ, ïåðåáîè, îáìîðîê èëè ìåíåå òÿæåëûå ðàññòðîéñòâà, à òàêæå ñèëüíàÿ òîñêà, áîëüøàÿ ðàçäðàæèòåëüíîñòü, ñèëüíàÿ æàæäà, ìåíÿþùèéñÿ öâåò ëèöà, ïðèîáðåòàþùåãî ðàçëè÷íóþ îêðàñêó, ñèëüíàÿ ëèõîðàäêà è ðâîòà æåë÷üþ; ïðè÷èíà ýòèõ ïðèçíàêîâ â€“ ñîó÷àñòèå ãðóäè ñ ãëàâåíñòâóþùèìè îðãàíàìè è ñîñåäñòâî ñ íèìè. Ïîýòîìó ñëåäóåò ðàçëè÷àòü ýòè äâà çàáîëåâàíèÿ, òî åñòü âîñïàëåíèå ìîçãîâûõ îáîëî÷åê è áàðñàì.Â Â Â  Îäíî èç ðàçëè÷èé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïðè âîñïàëåíèè ìîçãîâûõ îáîëî÷åê ñíà÷àëà ïîÿâëÿåòñÿ ïîìðà÷íåíèå ñîçíàíèÿ, çàòåì óñèëèâàþòñÿ äðóãèå ïðèçíàêè. Äûõàíèå ïðè âîñïàëåíèè ìîçãîâûõ îáîëî÷åê áîëåå çäîðîâîå è ðàññòðîéñòâî äûõàíèÿ íàñòóïàåò ïîçæå ïîìðà÷åíèÿ ñîçíàíèÿ; ïðè ýòîì èìåþòñÿ è îò÷åòëèâûå ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ ìîçãîâûõ îáîëî÷åê, êàê íàïðèìåð, ïîêðàñíåíèå è çàêàòûâàíèå ãëàç êâåðõó. À ïðè áàðñàìå ïîìðà÷íåíèå ñîçíàíèÿ íàñòóïàåò ïîçæå, à èíîãäà åãî íå áûâàåò ïî÷òè äî ñàìîé ñìåðòè, èëè ñîçíàíèå âîîáùå îñòàåòñÿ çäîðîâûì; âî âñÿêîì ñëó÷àå ïðè áàðñàìå èçìåíåíèå è ðàññòðîéñòâî äûõàíèÿ ïðåäøåñòâóåò ïîìðà÷åíèþ ñîçíàíèÿ. Ïðè áàðñàìå ÷óâñòâóåòñÿ íàòÿæåíèå ñòåíîê æèâîòà êâåðõó, êàê áóäòî îíè ïîäòÿãèâàþòñÿ ê îïóõîëè, è êîëþùàÿ áîëü. Îäèí èç îòëè÷èòåëüíûõ ïðèçíàêîâ ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïðè âîñïàëåíèè ìîçãîâûõ îáîëî÷åê ïóëüñ áîëüøîé è íåñêîëüêî ðåäêèé, à ïðè ïëåâðèòå â€“ ìàëûé è íåñêîëüêî ó÷àùåííûé, ÷òîáû âîçìåñòèòü ìàëîñòü. Êîãäà ïëåâðèò óñèëèâàåòñÿ, òî ïðè ýòîì óñèëèâàþòñÿ è óïîìÿíóòûå ïðèçíàêè; ÿçûê ñòàíîâèòñÿ ñóõèì è æåñòêèì. Ïðè óñèëåíèè ïëåâðèòà âîçíèêàåò ïîêðàñíåíèå ëèöà è ãëàç, ñèëüíîå áåñïîêîéñòâî, ïîìðà÷åíèå ñîçíàíèÿ, ðàññòðîéñòâî äûõàíèÿ è ïðåðûâàþùàÿñÿ èñïàðèíà. Èíîãäà ïëåâðèò ïðèâîäèò ê çëîêà÷åñòâåííîìó ðàññòðîéñòâó æåëóäêà.Ïðèçíàêè ðàçíîâèäíîñòåé èñòèííîãî è ëîæíîãî ïëåâðèòà.Åñëè ïëåâðèò ëîæíûé è âîçíèê â îáîëî÷êå, ïîêðûâàþùåé ðåáðà, èëè âî âíåøíèõ ìûøöàõ, ó íåãî èìåþòñÿ îñîáûå ïðèçíàêè, è áîëü è ïîâðåæäåíèå äîõîäÿò ïðè ýòîì äî îïðåäåëåííîãî ïðåäåëà. Ïëåâðèò, âîçíèêøèé âî âíåøíåé îáîëî÷êå, óëàâëèâàåòñÿ îñÿçàíèåì; èíîãäà â çàáîëåâàíèè ñîó÷àñòâóåò êîæà è îíî ñòàíîâèòñÿ ÿâíûì äëÿ ãëàçà, à èíîãäà îïóõîëü âñêðûâàåòñÿ íàðóæó è çàáîëåâàíèå íå âûçûâàåò îòõàðêèâàíèÿ. Òàêîå âñêðûòèå èíîãäà ïðîèñõîäèò åñòåñòâåííî, à èíîãäà âûçûâàåòñÿ èñêóññòâåííî. Ïðè ïëåâðèòå, âîçíèêøåì âî âíåøíèõ ìûøöàõ, èìååò ìåñòî áîëåçíåííîå áèåíèå; åñëè áèåíèå îùóùàåòñÿ ïðè âäîõå, çíà÷èò, îïóõîëü íàõîäèòñÿ â ðàñøèðÿþùèõñÿ ìûøöàõ, à åñëè îíî îùóùàåòñÿ ïðè âûäîõå, çíà÷èò, îïóõîëü â ñæèìàþùèõñÿ ìûøöàõ; òû óæå çíàåøü, ÷òî è òå è äðóãèå ìûøöû èìåþòñÿ êàê âî âíåøíåé, òàê è âî âíóòðåííåé îáîëî÷êå ãðóäè. Íàäàâëèâàíèåì òîæå ìîæíî îáíàðóæèòü ðàçíîâèäíîñòü ïëåâðèòà, êîòîðàÿ íå ÿâëÿåòñÿ èñòèííûì ïëåâðèòîì. Ïîäîáíûé ëîæíûé ïëåâðèò íå âûçûâàåò êîëþùåé áîëè è ñòåñíåííîãî äûõàíèÿ, íå äåëàåò ïóëüñ ñòîëü òâåðäûì è ïèëîîáðàçíûì è íå ïîðîæäàåò òàêîé ñèëüíîé ëèõîðàäêè ñî âñåìè åå ïðîÿâëåíèÿìè, êàêàÿ áûâàåò ïðè èñòèííîì ïëåâðèòå. Èíîãäà ïóëüñ ïðè ëîæíîì ïëåâðèòå áûâàåò ìÿãêèì, à èíîãäà âîçíèêàåò ëèõîðàäêà âñëåäñòâèå îïóõîëè âíå óïîìÿíóòûõ âûøå ìåñò èëè ïî êàêîé-ëèáî èíîé ïðè÷èíå, êàê íàïðèìåð, îò êàòàðàëüíîãî êðîâîõàðêàíèÿ è òîìó ïîäîáíîãî. Ïëåâðèòà íåò, åñëè íåò íàëèöî êîëþùåé áîëè, ïèëîîáðàçíîãî ïóëüñà è äðóãèõ óïîìÿíóòûõ ïðèçíàêîâ. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ëîæíîãî ïëåâðèòà áîëü ÷óâñòâóåòñÿ íèæå ãðåáíÿ ëîïàòêè, à ïðè èñòèííîì ïëåâðèòå â ðàçäåëÿþùåé ïðåãðàäå áîëü ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ äî õðÿùåé ëîæíûõ ðåáåð. Ïîìðà÷íåíèå ñîçíàíèÿ ïðè èñòèííîì ïëåâðèòå áûâàåò ÷àùå è óñèëèâàþòñÿ âñå ñèìïòîìû, áîëü è çàòðóäíåííîñòü äûõàíèÿ; ñèëüíàÿ ëèõîðàäêà âîçíèêàåò íå òàê áûñòðî, êàê ïðè äðóãèõ âèäàõ ïëåâðèòà; íàîáîðîò, îíà èíîãäà çàïàçäûâàåò, ïîêà ìûøöû íå íà÷èíàþò çàãíèâàòü, è òîãäà ëèõîðàäêà î÷åíü óñèëèâàåòñÿ. Åñëè îïóõîëü îáðàçîâàëàñü â îáîëî÷êå, âûñòèëàþùåé ãðóäü èçíóòðè, òî áîëü ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ äî êëþ÷èöû. Ñòåïåíü áîëè íå îäèíàêîâà âñëåäñòâèå ðàçëè÷èÿ â ñòåïåíè ñîïðèêîñíîâåíèÿ ÷àñòåé îáîëî÷êè ñ êëþ÷èöåé, à òàêæå èç-çà ðàçëè÷íîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè åå ÷àñòåé.Ïðè èñòèííîì ïëåâðèòå ñîâåðøåííî íå áûâàåò áîëåçíåííîãî áèåíèÿ. Áîëü, ðàñïðîñòðàíÿþùàÿñÿ â ñòîðîíû õðÿùåé ëîæíûõ ðåáåð, èíîãäà ïðîèñõîäèò îò îïóõîëè â ðàçäåëÿþùåé ïðåãðàäå, à èíîãäà îò îáðàçîâàíèÿ îïóõîëè â ìÿñèñòûõ îðãàíàõ, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â ðåáðàõ. Â ýòîì íåò áîëüøîé îïàñíîñòè.Ïðèçíàêè äîáðîêà÷åñòâåííîãî è çëîêà÷åñòâåííîãî ïëåâðèòà.Íà äîáðîêà÷åñòâåííîñòü ïëåâðèòà óêàçûâàåò ëåãêîå è áûñòðîå îòõàðêèâàíèå çðåëîé ìîêðîòû, òî åñòü ìîêðîòû áåëîé, ìÿãêîé è îäíîðîäíîé ïî ñîñòàâó, ïóëüñ â€“ íå î÷åíü òâåðäûé è íå î÷åíü ïèëîîáðàçíûé, íåçíà÷èòåëüíîñòü áîëè è ïðî÷èõ ïðîÿâëåíèé, à òàêæå õîðîøèé ñîí è äûõàíèå, âîñïðèèì÷èâîñòü ê ëå÷åíèþ, ñïîñîáíîñòü áîëüíîãî ëåãêî ïåðåíîñèòü íåäóã, ðîâíîñòü òåïëîòû â òåëå è åãî ìÿãêîñòü, ìàëàÿ æàæäà è íåçíà÷èòåëüíàÿ òîñêà. Êà÷åñòâà èñïàðèíû, êàëà è ìî÷è ïðè ýòîì äîñòîõâàëüíû. Çðåëîñòü ìî÷è â€“ ïðåêðàñíûé ïðèçíàê ïðè ïëåâðèòå, òîãäà êàê äóðíàÿ ìî÷à â€“ ïðèçíàê î÷åíü ïëîõîé. Äóðíûå èñïðàæíåíèÿ, çëîâîííûå è ÿðêî-æåëòûå â€“ ñêâåðíûé ïðèçíàê; ïîÿâëåíèå êðîâîòå÷åíèÿ èç íîñà â€“ îäèí èç õîðîøèõ ïðèçíàêîâ è ïîëåçíûõ ÿâëåíèé ïðè ïëåâðèòå.Çëîêà÷åñòâåííûì ÿâëÿåòñÿ ïëåâðèò, åñëè åãî ïðîÿâëåíèÿ è ïðèçíàêè î÷åíü ñèëüíû è îïðåäåëåííû, åñëè ìîêðîòà çàäåðæèâàåòñÿ èëè îòõîäèò ìåäëåííî è ïðè ýòîì îíà íåçðåëàÿ, ëèáî ÷èñòî êðàñíàÿ, ëèáî ñâèíöîâàÿ, ëèáî ÷åðíàÿ, èëè áîëåå îáû÷íîãî âÿçêàÿ, óäóøàþùàÿ è çàòðóäíÿþùàÿ äûõàíèå, è âñå åå êà÷åñòâà ïðîòèâîïîëîæíû òåì, êîòîðûå ìû ïåðå÷èñëèëè âûøå. Ê äóðíûì ïðèçíàêàì ïðèíàäëåæèò ìî÷à ñî çíà÷èòåëüíûì îñàäêîì, íåïðîçðà÷íàÿ è êðîâàâàÿ; òàêàÿ ìî÷à íåõîðîøà è óêàçûâàåò íà âîñïàëåíèå øâîâ ãîëîâíîãî ìîçãà. Äóðíûì ïðèçíàêîì ÿâëÿåòñÿ òàêæå ñèëüíûé æàð, îñîáåííî åñëè ïðè ýòîì îùóùàåòñÿ õîëîä â êîíå÷íîñòÿõ, áîëü, ðàñïðîñòðàíÿþùàÿñÿ íàçàä, è óñèëåíèå áîëè, êîãäà ñòðàäàþùèé ëåæèò íà áîëüíîì áîêó.Åñëè ó áîëüíîãî ïëåâðèòîì èëè âîñïàëåíèåì ëåãêèõ áûâàåò â êîíöå áîëåçíè ïîíîñ, ýòî óêàçûâàåò, ÷òî ïå÷åíü îñëàáåëà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ äóðíûì ïðèçíàêîì, òîãäà êàê ïîíîñ â íà÷àëå â€“ ïðåêðàñíûé ïðèçíàê è äàæå ïîëåçíîå ÿâëåíèå. ×òî æå êàñàåòñÿ ïîíîñà, êîòîðûé ïîÿâëÿåòñÿ ïîçæå, ïðè÷åì îò íåãî íå ïðîõîäèò çàòðóäíåííîñòü äûõàíèÿ è òîñêà, òî îí èíîãäà óáèâàåò íà ÷åòâåðòûé äåíü èëè ðàíüøå. Ïîäåðãèâàíèå ïîä ëîæíûìè ðåáðàìè ÷àñòî óêàçûâàåò íà ïîìðà÷íåíèå ñîçíàíèÿ âñëåäñòâèå ñîó÷àñòèÿ ãîëîâû â çàáîëåâàíèè ãðóäîáðþøíîé ïðåãðàäû. Ýòî ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì äâèæåíèÿ ìàòåðèè èç ãðóäîáðþøíîé ïðåãðàäû, à äâèæåíèå åå ïðè ïîäîáíîì çàáîëåâàíèè åñòü áîëüøåé ÷àñòüþ äâèæåíèå âîñõîäÿùåå. Åùå îäèí äóðíîé ïðèçíàê â€“ êîãäà íàðûâû, ïðîèñòåêàþùèå îò ïëåâðèòà, ëåæàò ãëóáîêî è êîãäà ïðè íàðûâàõ íå ñïàäàåò ëèõîðàäêà è íåò õîðîøåé ìîêðîòû. Ýòî óêàçûâàåò íà íåèçáåæíîñòü ñìåðòè, èáî â òàêîì ñëó÷àå ìàòåðèÿ îáÿçàòåëüíî âîçâðàùàåòñÿ âãëóáü. ×òî æå êàñàåòñÿ õîðîøèõ è äóðíûõ ïðèçíàêîâ, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ ïîñëå íàãíîåíèÿ, òî ìû îòâîäèì èì îñîáûé ïàðàãðàô.Çíàé, ÷òî åñëè ïðè ïëåâðèòå íåò ìîêðîòû, òî îí ëèáî î÷åíü ñëàáûé, ëèáî ñêâåðíûé è âåñüìà çëîêà÷åñòâåííûé. Â òàêîì ñëó÷àå ïðè íåì ëèáî íåò òàêîãî îáèëèÿ ìàòåðèè, ñ êîòîðûì ñëåäîâàëî áû ñ÷èòàòüñÿ, ëèáî ìàòåðèÿ íå ïîääàåòñÿ îòõàðêèâàíèþ è çëîêà÷åñòâåííà. Ãîâîðèò Ãèïïîêðàò: Â«Îòõàðêèâàíèå ÷àñòî áûâàåò õîðîøèì è ëåãêèì, êàê äûõàíèå, íî íàëèöî èìåþòñÿ äðóãèå ïðèçíàêè â€“ äóðíûå è óáèéñòâåííûå. Òàê áûâàåò, íàïðèìåð, ïðè òàêîé ðàçíîâèäíîñòè ïëåâðèòà, êîãäà áîëü ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íàçàä è ñïèíà ó áîëüíîãî áîëèò, êàê ñïèíà èçáèòîãî, à ìî÷à ó íåãî êðîâàâàÿ, ãíîéíàÿ. Òàêîé áîëüíîé ðåäêî âûæèâàåò; íàîáîðîò, îí óìèðàåò ìåæäó ïÿòûì è ñåäüìûì äíåì è ðåäêî äîòÿãèâàåò äî ÷åòûðíàäöàòîãî äíÿ. Åñëè æå îí ïåðåæèâàåò ñåäüìîé äåíü, òî ÷àùå âñåãî ñïàñàåòñÿÂ».Íåðåäêî ó òàêîãî áîëüíîãî ïîÿâëÿåòñÿ ìåæäó ëîïàòêàìè êðàñíîòà; ëîïàòêè ó íåãî äåëàþòñÿ ãîðÿ÷èìè, è îí íå ìîæåò ñèäåòü. Åñëè æèâîò ó íåãî òîæå ñòàíîâèòñÿ ãîðÿ÷èì è îòòóäà âûõîäÿò æåëòûå èñïðàæíåíèÿ, òî îí óìèðàåò, åñëè òîëüêî íå ïåðåæèâåò ñåäüìîãî äíÿ, à åñëè ó íåãî áûñòðî ïîÿâëÿåòñÿ ìîêðîòà ìíîãèõ ðàçíîîáðàçíûõ âèäîâ è çàòåì áîëü óñèëèâàåòñÿ, òî îí óìèðàåò íà òðåòèé äåíü, à åñëè íåò, òî âûçäîðàâëèâàåò.Åñòü è äðóãîé âèä ïëåâðèòà, ïðè êîòîðîì ÷óâñòâóåòñÿ áîëåçíåííîå áèåíèå, ðàñïðîñòðàíÿþùååñÿ îò êëþ÷èöû äî ãîëåíè. Ìîêðîòà áûâàåò ïðè ýòîì ÷èñòàÿ, íî òàêîé ïëåâðèò óáèâàåò, èáî ìàòåðèÿ îòêëîíÿåòñÿ ê ãîëîâå. Åñëè áîëüíîé ïåðåæèâåò ñåäüìîé äåíü, òî ïîïðàâëÿåòñÿ.Ïðèçíàêè ïåðèîäîâ ïëåâðèòà.Åñëè íåò ìîêðîòû, èëè ìîêðîòà æèäêàÿ, èëè åå íåìíîãî, èëè îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òàê íàçûâàåìûå Â«ïëåâêèÂ», î êîòîðûõ ìû ñêàæåì â äàëüíåéøåì, çíà÷èò, ýòî íà÷àëî áîëåçíè. Êîãäà æå ïðîÿâëåíèÿ áîëåçíè óñèëèâàþòñÿ è óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî ìîêðîòû, ïðè÷åì îíà äåëàåòñÿ âñå ìåíåå æèäêîé è îêàçûâàåòñÿ âñå ãóùå è ëåãêî îòõàðêèâàåòñÿ, ñòàíîâÿñü âñå êðàñíåå, òî ýòî ïåðèîä óñèëåíèÿ áîëåçíè. Çàòåì, êîãäà áîëüíîé íà÷èíàåò ëåãêî îòõàðêèâàòü çðåëóþ ìîêðîòó òàêîé ñòåïåíè çðåëîñòè, êàê ìû ãîâîðèëè, è áîëü ñòàíîâèòñÿ ëåãêîé, ýòî åñòü îêîí÷àíèå ðàçâèòèÿ áîëåçíè è ñîâåðøåííîãî ñîçðåâàíèÿ îïóõîëè. Çàòåì, êîãäà êîëè÷åñòâî ìîêðîòû íà÷èíàåò óìåíüøàòüñÿ ïðè òîé æå ãóñòîòå è ëåãêîñòè îòõàðêèâàíèÿ, ïðè÷åì áîëü îòñóòñòâóåò è ïðîÿâëåíèÿ áîëåçíè óìåíüøàþòñÿ, çíà÷èò, áîëåçíü ñïàäàåò. Êîãäà æå îòõàðêèâàíèå ìîêðîòû ïðåêðàùàåòñÿ ïîñëå ïîëíîãî èñ÷åçíîâåíèÿ äðóãèõ ïðèçíàêîâ, çíà÷èò, îêîí÷èëñÿ ïåðèîä ñïàäà.Ïðèçíàêè ðàçíîâèäíîñòåé ïëåâðèòà â îòíîøåíèè èõ ïðè÷èí.Âåùè, ïî êîòîðûì çàêëþ÷àþò î ïðè÷èíå, âûçûâàþùåé ïëåâðèò, ýòî ìîêðîòà, ñìîòðÿ ïî òîìó, êàêîâ åå öâåò â€“ îäíîðîäíûé ëè îí èëè ñìåøàííûé, áîëü, ìåñòî, ãäå áîëèò, à òàêæå ëèõîðàäêà, åå ñèëà è ïåðèîäè÷íîñòü. Ìîêðîòà, êîãäà îíà êðàñíîâàòàÿ, óêàçûâàåò íà êðîâü, à êîãäà îíà æåëòîâàòàÿ, óêàçûâàåò íà æåëòóþ æåë÷ü; ñâåòëî-êðàñíàÿ ìîêðîòà óêàçûâàåò íà òî è äðóãîå âìåñòå. Åñëè ìîêðîòà áåëîâàòàÿ, íî íå âñëåäñòâèå çðåëîñòè, ýòî óêàçûâàåò íà ñëèçü; åñëè æå îíà ÷åðíîâàòàÿ èëè êîðè÷íåâàÿ è ïðè÷èíà çäåñü íå â êàêîì-ëèáî âíåøíåì îêðàøèâàþùåì âåùåñòâå âðîäå äûìà è òîìó ïîäîáíîãî, ýòî óêàçûâàåò íà ÷åðíóþ æåë÷ü. È åùå: áîëü ïðè ñëèçèñòîì èëè ÷åðíîæåë÷íîì ïëåâðèòå ÷àùå âñåãî îïóñêàåòñÿ âíèç è ñêîðåå ìÿãêàÿ, à ïðè îáåèõ äðóãèõ ðàçíîâèäíîñòÿõ îíà ïîäíèìàåòñÿ ââåðõ è ææåò. È åùå: ëèõîðàäêà, êîãäà îíà ñèëüíà, ïðîèñõîäèò îò ãîðÿ÷èõ ñîêîâ, à êîãäà îíà íå ñèëüíà, ïðîèñõîäèò îò ñîêîâ ñêîðåå õîëîäíûõ. Õàðàêòåð ïåðèîäè÷íîñòè ëèõîðàäêè èíîãäà î÷åíü õîðîøî óêàçûâàåò íà ïðè÷èíó ïëåâðèòà.Ïðèçíàêè ïåðåõîäà ïëåâðèòà â äðóãîå çàáîëåâàíèå.Åñëè áîëüíîé íå îòõàðêèâàåò áûñòðî õîðîøóþ ìîêðîòó è ëåãêèå íå î÷èùàþòñÿ â òå÷åíèå ÷åòûðíàäöàòè äíåé, òî, çíà÷èò, îïóõîëü ïåðåøëà ê íàêîïëåíèþ ãíîÿ. Íà íà÷àëî ïîäúåìà ìàòåðèè ââåðõ óêàçûâàåò ñèëüíàÿ áîëü, çàòðóäíåíèå è ñòåñíåíèå äûõàíèÿ, à òàêæå Â«óäâîåíèåÂ» åãî ïðè ðàñøèðåíèè ãðóäè è åãî ìàëàÿ âåëè÷èíà. Íà ýòî óêàçûâàåò òàêæå ñèëüíàÿ ëèõîðàäêà è, â îñîáåííîñòè, æåñòêîñòü ÿçûêà, ñóõîé êàøåëü âñëåäñòâèå âÿçêîñòè ìàòåðèè è óïëîòíåíèå ãðóäîáðþøíîé ïðåãðàäû, ñëàáîñòü ñèë, ïàäåíèå àïïåòèòà, ïîìðà÷íåíèå ñîçíàíèÿ, áåññîííèöà, îùóùåíèå òÿæåñòè â áîëüíîì ìåñòå. Êîãäà îïóõîëü íàáðàëà ãíîé è íàêîïëåíèå ãíîÿ çàêîí÷èëîñü, ëèõîðàäêà è áîëü ïðîõîäÿò, íî òÿæåñòü óâåëè÷èâàåòñÿ, à êîãäà îíà âñêðûâàåòñÿ, íà÷èíàåòñÿ ðàçëè÷íûé ïî ñèëå ïîòðÿñàþùèé îçíîá è íàáëþäàåòñÿ ðàñøèðåíèå ïóëüñà ïðè åãî íåðîâíîñòè: ñèëû ïàäàþò, è òåëî ñòàíîâèòñÿ âÿëûì. ×àñòî ïîÿâëÿåòñÿ ñèëüíàÿ ëèõîðàäêà, òàê êàê ìàòåðèÿ ææåò îðãàíû, è îïóõîëü òîæå ææåò èõ. Åñëè îïóõîëü âñêðûëàñü, íî áîëüíîé îðãàí íå î÷èñòèëñÿ ÷åðåç ñîðîê äíåé ñî äíÿ âñêðûòèÿ, òî ýòî ïðèâîäèò ê ÷àõîòêå. Âñêðûòèå íàãíîèâøåéñÿ îïóõîëè ïðîèñõîäèò â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ íà ñåäüìîé äåíü èëè íà ñëåäóþùèé, à ÷àùå âñåãî ïîçäíåå â€“ ê äâàäöàòîìó, ñîðîêîâîìó èëè øåñòèäåñÿòîìó äíþ. ×åì ñèëüíåå ïðèçíàêè íàãíîåíèÿ, òåì ñêîðåå íàñòóïàåò âñêðûòèå; ÷åì ýòè ïðèçíàêè ìÿã÷å, òåì áîëüøå çàäåðæèâàåòñÿ âñêðûòèå. Èç âñåõ ïðèçíàêîâ ýòî îñîáåííî îòíîñèòñÿ ê ëèõîðàäêå.Åñëè ïîÿâëÿþòñÿ óñòðàøàþùèå óêàçàíèÿ, à ðàíüøå òû íàáëþäàë áëàãîïðèÿòíûå ïðèçíàêè â îòíîøåíèè ìîêðîòû è ïðî÷åãî, òî íå ïóãàéñÿ ñëèøêîì: èõ ïîÿâëåíèå îáóñëîâëåíî íàêîïëåíèåì ãíîÿ, à íå äðóãîé ïðè÷èíîé.Âî âñåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ïðè ïëåâðèòå áîëü íå óñïîêàèâàåòñÿ ïîñëå îòõàðêèâàíèÿ, ïîñëå êðîâîïóñêàíèÿ, ïîñëàáëåíèÿ è äðóãèõ ìåð, îæèäàé íàãíîåíèÿ èëè ñìåðòè áîëüíîãî åùå äî íàãíîåíèÿ, ñìîòðÿ ïî ïðî÷èì ïðèçíàêàì. Åñëè òû âèäèøü, ÷òî íàïðÿæåííîñòü ïóëüñà óñèëèâàåòñÿ, îñîáåííî åñëè óñèëèâàåòñÿ åãî ÷àñòîòà, ýòî ïðåäâåùàåò, êîãäà ñèëû âåëèêè, ÷òî ïëåâðèò ïåðåéäåò â âîñïàëåíèå ëåãêèõ, â íàãíîåíèå è â ÷àõîòêó. Âîîáùå, êîãäà èìåþòñÿ íàëèöî ïðèçíàêè ñèëû è áëàãîïîëó÷èÿ, íî áîëü âñå æå íå óñïîêàèâàåòñÿ ïîñëå êðîâîõàðêàíèÿ, ïîñëàáëåíèÿ è êîìïðåññîâ, ýòî ïðèâîäèò ê íàãíîåíèþ. Åñëè æå íåò òàêèõ ïðèçíàêîâ çäîðîâüÿ, êàê ñîõðàíåíèå ñèë, ñîõðàíåíèå àïïåòèòà è òîìó ïîäîáíîå, ýòî ïðåäâåùàåò, ÷òî áîëåçíü óáüåò, è ãîâîðèò î òîì, ÷òî ñíà÷àëà íàñòóïèò îáìîðîê. Îäíàêî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðè âñêðûòèè îïóõîëè àïïåòèò ïàäàåò è ùåêè êðàñíåþò, òàê êàê ê íèì ïîäíèìàþòñÿ ïàðû; ïàëüöû òîæå ñòàíîâÿòñÿ ãîðÿ÷èìè ïî ýòîé ïðè÷èíå.Êîãäà îïóõîëü âñêðûâàåòñÿ â ïîëîñòü ãðóäè, áîëüíîìó íåñêîëüêî äíåé êàæåòñÿ, ÷òî åìó ëåã÷å, íî ïîòîì åãî ñîñòîÿíèå ñòàíîâèòñÿ ïëîõèì. Ïðè âñêðûòèè îïóõîëè â ãðóäíóþ ïîëîñòü òû íàáëþäàåøü, êàê ìû óæå ãîâîðèëè, ÷òî ïóëüñ ñëàáååò, ðàñøèðÿåòñÿ è ñòàíîâèòñÿ ìåäëåííûì è ðåäêèì èç-çà ðàññåÿíèÿ ñèë âñëåäñòâèå îïîðîæíåíèÿ è óãàøåíèÿ ïðèðîæäåííîé òåïëîòû. Ïðè ýòîì, êàê ìû óïîìèíàëè, áûâàåò îçíîá, çà êîòîðûì ñëåäóåò ëèõîðàäêà, âûçâàííàÿ ææåíèåì îò ñîêîâ; åñëè ìàòåðèè èç âñêðûâøåéñÿ îïóõîëè âûõîäèò ìíîãî, à ñèëû áîëüíîãî ñëàáû, ýòî ïðèâîäèò ê ãèáåëè.Çíàé, ÷òî åñëè ñèëû áîëüíîãî ñëàáû è óñèëèëîñü íàïðÿæåíèå è ó÷àùåíèå ïóëüñà, òî ýòî, êàê òåáå óæå èçâåñòíî, ïðåäâåùàåò îáìîðîê. Åñëè æå ó÷àùåíèå ïóëüñà íå òàê ñèëüíî è ìåíüøå ó÷àùåíèÿ, îáóñëîâëåííîãî ñîáñòâåííî ïëåâðèòîì, òî îíî èíîãäà ïðåäâåùàåò ñïÿ÷êó èëè ñïàçìû èëè æå çàìåäëåíèå ñîçðåâàíèÿ îïóõîëè. Ñïÿ÷êà ïðîèñõîäèò òîëüêî îò òîãî, ÷òî ãîëîâíîé ìîçã ïðèíèìàåò â ñåáÿ âëàæíûå ïàðû, êîòîðûå, íåñîìíåííî, äîëæíû áûòü íå ñëèøêîì îñòðûìè; â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ïóëüñ îáÿçàòåëüíî ñòàë áû î÷åíü ÷àñòûì. Ïðèíèìàÿ ýòè ïàðû, ìîçã, âìåñòå ñ òåì, ñëèøêîì ñëàá, ÷òîáû âûòîëêíóòü èõ ê íåðâàì. À ñïàçìû áûâàþò âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî ìîçã èìååò ñèëó âûòîëêíóòü ýòè ïàðû â íåðâû.Óïîìÿíóòûå ïðèçíàêè óêàçûâàþò íà çàìåäëåíèå ñîçðåâàíèÿ âñëåäñòâèå ãóñòîòû ìàòåðèè è ïîòîìó, ÷òî îíà íå ïåðåõîäèò â äðóãîå ìåñòî, èáî ìîçã è íåðâû ñèëüíû è íå ïðèíèìàþò åå. Èíîãäà îíè ïðåäâåùàþò ñïàçìû, à èìåííî, åñëè ñòåñíåííîñòü äûõàíèÿ çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ, íî ëèõîðàäêà íå ñèëüíà.Åñëè òû âèäèøü, ÷òî áîëåçíü íåìíîãî óñïîêîèëàñü è ñòàëà ëåã÷å, íî ìîêðîòû íåò, òî ýòî íåðåäêî îçíà÷àåò, ÷òî ìàòåðèÿ âûøëà ñ ìî÷îé èëè ñ êàëîì, ïðè÷åì ïðîèñõîäèò æèäêîå ïîñëàáëåíèå æåë÷üþ èëè âûõîäèò ãóñòàÿ ìî÷à. Åñëè æå ýòîãî íå âèäíî, òî ïîÿâëÿåòñÿ íàðûâ. Êîãäà íàáëþäàåòñÿ íàòÿæåíèå â ñòåíêàõ æèâîòà è â ëîæíûõ ðåáðàõ è îùóùåíèå æàðà è òÿæåñòè, ýòî ïðåäâåùàåò íàðûâ â ïàõîâîé îáëàñòè èëè íà ãîëåíÿõ; îòêëîíåíèå íàðûâà ê ãîëåíÿì â€“ âåðíûé ïðèçíàê áëàãîïîëó÷èÿ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ Ãèïïîêðàò, äà áóäåò Àëëàõ ê íåìó ìèëîñòèâ, ïðåäïèñûâàåò âûçûâàòü ïîñëàáëåíèå õàðáàêîì.Â Â Â  Åñëè òû íàáëþäàåøü ïðè ýòîì çàòðóäíåííîñòü äûõàíèÿ è ñòåñíåíèå â ãðóäè, à òàêæå ãîëîâíóþ áîëü, òÿæåñòü â îáëàñòè êëþ÷èöû, ñîñêîâ è ïðåäïëå÷üÿ è æàð, ðàñïðîñòðàíÿþùèéñÿ êâåðõó, ýòî ïðåäâåùàåò, ÷òî ìàòåðèÿ îòêëîíèòñÿ â ñòîðîíó óøåé è ãîëîâû. Åñëè ïîëîæåíèå òàêîâî, êàê ìû ñêàçàëè, íî íå ïîÿâèëîñü íè îïóõîëè, íè íàðûâà â ýòîé îáëàñòè, çíà÷èò, ìàòåðèÿ îòêëîíèòñÿ ê ñàìîìó ìîçãó è óáüåò áîëüíîãî.Îáùåå ðàññóæäåíèå îá îòõàðêèâàíèè ìîêðîòû, êîòîðîå íà÷èíàåòñÿ íà âòîðîé èëè òðåòèé äåíü.Ëó÷øàÿ ìîêðîòà, êîòîðàÿ îòõàðêèâàåòñÿ âñåãî ñêîðåé, ëåã÷å è îáèëüíåé è ïðèòîì íàèáîëåå çðåëàÿ â€“ ýòî ìîêðîòà áåëàÿ, ãëàäêàÿ, îäíîðîäíàÿ, íå âÿçêàÿ, à íàîáîðîò, óðàâíîâåøåííàÿ ïî ñîñòàâó. Îòõàðêèâàíèå ìîêðîòû, áëèçêîé ê òàêîé çðåëîñòè, óñïîêàèâàåò ïîìðà÷åíèå ñîçíàíèÿ, åñëè îíî äî ýòîãî íàáëþäàëîñü, è óñòðàíÿåò áåññîííèöó èëè äðóãèå äóðíûå ïðîÿâëåíèÿ áîëåçíè. Çàòåì ñëåäóåò ìîêðîòà, ïåðåõîäÿùàÿ ñíà÷àëà â êðàñíûé öâåò, à òàêæå ïåðåõîäÿùàÿ â æåëòûé, à çàòåì â€“ ïåíèñòàÿ; ïðè÷èíîé ïåíèñòîñòè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî â ñîêå ñîäåðæèòñÿ æèäêîå âåùåñòâî, ê êîòîðîìó ïðèìåøèâàåòñÿ ìíîãî âîçäóõà, ïðè÷¸ì ñìåøåíèå ÿâëÿåòñÿ î÷åíü ïðî÷íûì. Îäíàêî ïåíèñòàÿ ìîêðîòà íå ñòîëü õîðîøà, à íàîáîðîò, ñêîðåå äóðíà; åùå õóæå, åñëè ìîêðîòà â íà÷àëå ÷èñòî-êðàñíàÿ èëè ÷èñòî-æåëòàÿ, îãíåííîãî öâåòà. Ê î÷åíü äóðíîé ìîêðîòå ïðèíàäëåæèò áåëàÿ, âÿçêàÿ, êðóãëàÿ, à õóæå âñåõ â€“ ÷åðíàÿ ìîêðîòà, îñîáåííî åñëè îíà çëîâîííàÿ. Æåëòàÿ ìîêðîòà ëó÷øå, ÷åì ÷åðíàÿ è ëó÷øå êðóãëîé, èìåþùåé ôîðìó êàòûøêîâ, íî òàêàÿ: êðóãëàÿ ìîêðîòà ëó÷øå êðàñíîé, õîòÿ ñàìà ïî ñåáå îíà äóðíà è óêàçûâàåò íà ãóñòîòó ìàòåðèè è íà òî, ÷òî òåëîì îâëàäåë æàð. Îíà ïðåäâåùàåò, ÷òî áîëåçíü áóäåò äîëãîé è ïåðåéäåò â ÷àõîòêó è õóäîñî÷èå. Êðàñíàÿ ìîêðîòà ëó÷øå æåëòîé, èáî òàêîâà åñòåñòâåííàÿ êðîâü; êðàñíàÿ óìåðåííî ñëèçèñòàÿ ìîêðîòà ìÿã÷å æåëòîé ìîêðîòû, êîòîðàÿ ðàçúåäàåò è ææåò. Çåëåíàÿ ìîêðîòà óêàçûâàåò, ÷òî ìàòåðèÿ ñãóñòèëàñü è ñèëüíî ïåðåãîðåëà, ëåãêîñòü âûõîäà ìîêðîòû íå îòìåíÿåò ñóæäåíèÿ î çëîêà÷åñòâåííîñòè åå âåùåñòâà. Çëîâîííàÿ ìîêðîòà çëîêà÷åñòâåííà. Îòõàðêèâàíèå òàêîé çëîêà÷åñòâåííîé ìîêðîòû ïðîèñõîäèò èç-çà åå îáèëèÿ, íî íå âñëåäñòâèå çðåëîñòè; âñÿêîå îòõàðêèâàíèå, ïîñëå êîòîðîãî íå óñïîêàèâàþòñÿ ñòðàäàíèÿ áîëüíîãî, íå ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì.Âðà÷è îáû÷íî íàçûâàþò ÷èñòîå îòäåëÿåìîå, ê êîòîðîìó íå ïðèìåøèâàåòñÿ êàêîå-ëèáî ïîñòîðîííåå, ñîçðåâøåå âåùåñòâî èëè íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî êðîâè, èëè æåëòîé æåë÷è, èëè ÷åðíîé æåë÷è, Â«ïëåâêàìèÂ» è íå íàçûâàþò åãî ìîêðîòîé. Åñëè òàêîå îòõàðêèâàíèå äëèòñÿ äîëãî è ê îòäåëÿåìîìó íè÷òî íå ïðèìåøèâàåòñÿ è íåò ïðèçíàêà, óêàçûâàþùåãî, ÷òî ýòîò ñîê ñîçðåâàåò, îíî ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî áîëåçíü çàòÿíåòñÿ; åñëè æå ñîê ïðè îòñóòñòâèè çðåëîñòè çëîêà÷åñòâåí, ýòî ïðèçíàê ãèáåëè.Ãîâîðÿ âîîáùå, ìîêðîòà äàåò óêàçàíèÿ ñâîèì öâåòîì, ñâîåé ïëîòíîñòüþ â€“ ãóñòàÿ îíà èëè æèäêàÿ, à òàêæå ñâîåé ôîðìîé â€“ îêðóãëåííàÿ îíà èëè íå îêðóãëåííàÿ; ïîêàçàòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ è åå êîëè÷åñòâî â€“ îáèëèå èëè ñêóäîñòü. Ñîëåíàÿ ìîêðîòà óêàçûâàåò íà ðàçúåäàþùèé êàòàð.Èíîãäà îòõàðêèâàíèå ãóñòîãî ñîêà èëè äàæå ãíîÿ ïðîèñõîäèò íå âñëåäñòâèå ÿçâ â ëåãêèõ, à îò ãíîéíîé âëàãè, ïðîñà÷èâàþùåéñÿ â òåëå ëþäåé, êîòîðûå ìèíîâàëè òðèäöàòü ëåò è ïîäîøëè ê ïÿòèäåñÿòè è ïðåíåáðåãàëè ôèçè÷åñêèìè óïðàæíåíèÿìè. Ãíîéíàÿ âëàãà ñêàïëèâàåòñÿ ó íèõ â ãðóäíîé ïîëîñòè è îòõàðêèâàåòñÿ. Î÷èùåíèå ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò â ïðîìåæóòîê âðåìåíè îò ñîðîêà äî øåñòèäåñÿòè äíåé, íî òóò íåò áîëüøîé áåäû.Âîñïàëåíèå ëåãêèõ.Âîñïàëåíèå ëåãêèõ â€“ ýòî ãîðÿ÷àÿ îïóõîëü â ëåãêèõ. Îíà èíîãäà îáðàçóåòñÿ ñ ñàìîãî íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ, à èíîãäà ñëåäóåò çà âîçíèêíîâåíèåì êàòàðîâ, ñïóñòèâøèõñÿ â ëåãêèå, èëè àíãèí, êîòîðûå ðàññîñàëèñü è óñòðåìèëèñü â ëåãêèå, èëè æå ïðîÿâëÿåòñÿ ïîñëå ïëåâðèòà, ïåðåøåäøåãî â âîñïàëåíèå ëåãêèõ. Òàêîãî ðîäà îïóõîëè óáèâàþò ê ñåäüìîìó äíþ, à åñëè åñòåñòâî èìååò ñèëó èçâåðãíóòü ìàòåðèþ, òî ÷àùå âñåãî âãîíÿþò â ÷àõîòêó. Âîñïàëåíèå ëåãêèõ âîçíèêàåò îò ñîêà, íî ÷àùå âñåãî îíî áûâàåò îò ñëèçè, èáî çàáîëåâøèé îðãàí íåïëîòåí è â íåì ðåäêî çàäåðæèâàåòñÿ æèäêèé ñîê. À ïëåâðèòû â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, íàîáîðîò, æåë÷íûå, è ýòî ïîòîìó, ÷òî áîëüíîé îðãàí â€“ ïåðåïîí÷àòûé, ïëîòíûé, ñæàòûé è â íåãî ïðîíèêàåò òîëüêî âåùåñòâî ðàçðåæåííîå, îñòðîå. Îäíàêî âîñïàëåíèå ëåãêèõ èíîãäà áûâàåò îò êðîâè,62 à èíîãäà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðàçíîâèäíîñòü ðîæèñòîãî âîñïàëåíèÿ. Òàêîå çàáîëåâàíèå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ óáèâàåò âñëåäñòâèå ñâîåé îñòðîòû è ñîñåäñòâà ñ ñåðäöåì, à òàêæå ïî ïðè÷èíå ìàëîé ïîëüçû îò ëåêàðñòâ äëÿ ïèòüÿ è ïîâÿçîê; âûïèòîå ëåêàðñòâî, äîéäÿ äî îïóõîëè, íå ñîõðàíÿåò äîñòàòî÷íîé îõëàæäàþùåé ñèëû, ÷òîáû åé ïðîòèâîñòîÿòü, à ëåêàðñòâåííàÿ ïîâÿçêà íå äîâîäèò äî îïóõîëè îõëàæäåíèÿ, ìîãóùåãî ñðàâíÿòüñÿ ñ åå æàðîì. Ïðè âîñïàëåíèè ëåãêèõ îïóõîëü èíîãäà òâåðäååò, à íåðåäêî ïåðåõîäèò â íàðûâû. Ñëó÷àåòñÿ, ÷òî îíà ïåðåõîäèò â ôàðàíèòóñ; òàêàÿ îïóõîëü çëîêà÷åñòâåííà.Â Â Â  Èíîãäà âîñïàëåíèå ëåãêèõ ïåðåõîäèò â ïëåâðèò, íî ýòî áûâàåò ðåäêî, íå ÷àñòî, à èíîãäà çà íèì ñëåäóåò îíåìåíèå, ïîäîáíî òîìó, ÷òî ìû ãîâîðèëè â ïàðàãðàôå î ïëåâðèòå; ïðè âîñïàëåíèè ëåãêèõ ýòî ïîñëåäñòâèå áûâàåò ÷àùå. Ïîëåçíîå äåéñòâèå êðîâîòå÷åíèÿ èç íîñà ïðè âîñïàëåíèè ëåãêèõ íå òàêîâî, êàê ïðè ïëåâðèòå, âñëåäñòâèå ðàçëè÷èÿ â ìàòåðèè îïóõîëè, à òàêæå ïîòîìó, ÷òî îòâëåêàòü êðîâü îò ëåãêîãî äàëüøå, ÷åì îò ãðóäîáðþøíîé ïðåãðàäû, îò îáîëî÷åê ãðóäè è åå ìûøö.Ïðèçíàêè.Ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ ëåãêèõ â€“ ýòî îñòðàÿ ëèõîðàäêà, èáî âîñïàëåíèå ëåãêèõ åñòü ãîðÿ÷àÿ îïóõîëü âî âíóòðåííèõ îðãàíàõ, è ñèëüíîå ñòåñíåíèå äûõàíèÿ, êàê áû óäóøàþùåå, êîòîðîå çàñòàâëÿåò äûøàòü òîëüêî ñòîÿ âñëåäñòâèå îïóõîëè, ñóæèâàþùåé äûõàòåëüíûå ïóòè, à òàêæå î÷åíü ãîðÿ÷åå äûõàíèå, òÿæåñòü èç-çà îáèëèÿ ìàòåðèè â îðãàíå ñ íå÷óâñòâèòåëüíûì âåùåñòâîì è ÷óâñòâèòåëüíîé îáîëî÷êîé, êîòîðàÿ åãî îêóòûâàåò, íàòÿæåíèå âî âñåé ãðóäè ïî ýòîé æå ïðè÷èíå è áîëü, ðàñïðîñòðàíÿþùàÿñÿ îò ãðóäè è èç ãëóáèíû òåëà äî ãðóäíîé êîñòè è ïîçâîíî÷íèêà; èíîãäà áîëü îùóùàþò ìåæäó ëîïàòêàìè. Áûâàåò, ÷òî ÷óâñòâóåòñÿ áîëåçíåííîå áèåíèå ïîä ëîïàòêîé, ïîä êëþ÷èöåé è ïîä ñîñêîì ëèáî ïîñòîÿííî, ëèáî òîëüêî ïðè êàøëå. Áîëüíîé ìîæåò ëåæàòü òîëüêî íàâçíè÷ü, à êîãäà ëåæèò íà áîêó, òî çàäûõàåòñÿ. Ó ñòðàäàþùåãî âîñïàëåíèåì Ëåãêèõ ÿçûê ñíà÷àëà êðàñíååò, ïîòîì ÷åðíååò; ÿçûê ó íåãî òàêîé ëèïêèé, ÷òî ïàëåö ïðèñòàåò ê íåìó ïðè ïðèêîñíîâåíèè, è ê òîìó æå, óòîëùåííûé. Íàòÿæåíèå è ïåðåïîëíåíèå îõâàòûâàþò ëèöî, ïðè÷åì ùåêè êðàñíåþò è ïðèïóõàþò, èáî ê ùåêàì ïîäíèìàåòñÿ ïàð, à îíè ìÿñèñòû è âåùåñòâî èõ ðàçðåæåíî, íå òàêîâî, êàê ó ëáà, êîòîðûé áîëåå êîæèñò. Èíîãäà êðàñíîòà äî òîãî óñèëèâàåòñÿ, ÷òè êàæåòñÿ áóäòî ùåêè íàðóìÿíåíû, à èíîãäà áîëüíîé ÷óâñòâóåò, êàê èç ãðóäè ïîäíèìàåòñÿ ïàð, è åãî êàê áóäòî îõâàòûâàåò îãíåì, ïîÿâëÿåòñÿ ñèëüíàÿ îäûøêà è äûõàíèå ñòàíîâèòñÿ áûñòðûì èç-çà æåñòêîé, âðåäîíîñíîé ëèõîðàäêè; ãëàçà âîñïàëÿþòñÿ è äâèãàþòñÿ ñ òðóäîì, ñîñóäû èõ íàïîëíÿþòñÿ êðîâüþ è âåêè ñòàíîâÿòñÿ òÿæåëûìè; ïðè÷èíîþ ýòîãî òîæå ÿâëÿåòñÿ ïàð. Íà ðîãîâèöå íàáëþäàåòñÿ êàê áû îïóõîëü, à ãëàçíîå ÿáëîêî êàê áóäòî âûïó÷èâàåòñÿ. Íåðåäêî ïðè âîñïàëåíèè ëåãêèõ âîçíèêàåò ñïÿ÷êà âñëåäñòâèå îáèëèÿ õîëîäíûõ ïàðîâ, à èíîãäà íàáëþäàåòñÿ õîëîäíîñòü êîíå÷íîñòåé. ×òî æå êàñàåòñÿ ïóëüñà, òî îí âîëíîîáðàçíûé, ìÿãêèé, òàê êàê îïóõîëü íàõîäèòñÿ â ìÿãêîì îðãàíå è ìàòåðèÿ â íåé âëàæíàÿ. Âîëíîîáðàçíûé ïóëüñ îáÿçàòåëüíî ÿâëÿåòñÿ íåðîâíûì ïðè îäíîì ðàñøèðåíèè, íî èíîãäà îí îáðûâàåòñÿ, à èíîãäà ñòàíîâèòñÿ äâóõóäàðíûì, òîæå ïðè îäíîì ðàñøèðåíèè; îäíàêî ýòî èíîãäà íàáëþäàåòñÿ è ïðè ìíîãèõ ðàñøèðåíèÿõ; ñëó÷àåòñÿ, ÷òî ïðè ìíîãèõ ðàñøèðåíèÿõ áûâàåò ïåðåáîé. Ïóëüñ ïðè âîñïàëåíèè ëåãêèõ áûâàåò èíîãäà Â«ïðèõîäÿùèìñÿ íà ñåðåäèíóÂ». Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïóëüñ ïðè âîñïàëåíèè ëåãêèõ áûâàåò áîëüøîé âñëåäñòâèå íàñòîÿòåëüíîé íåîáõîäèìîñòè â óãàøåíèè è ìÿãêîñòè îðóäèÿ, åñëè òîëüêî ñèëû íå î÷åíü îñëàáåëè; ÷òî æå êàñàåòñÿ ÷àñòîòû, òî îíà óâåëè÷èâàåòñÿ èëè óìåíüøàåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ëèõîðàäêè è îò ñòåïåíè íåîáõîäèìîñòè â óãàøåíèè, à òàêæå ñìîòðÿ ïî òîìó, äîñòàòî÷íà ëè ñèëà, ÷òîáû ïóëüñ áûë áîëüøîé, èëè ñëàáà äëÿ ýòîãî.Ãèïïîêðàò ãîâîðèò, ÷òî åñëè ó òàêèõ áîëüíûõ ïîÿâëÿþòñÿ íàðûâû âîçëå ñîñêîâ è â ïðèëåæàùèõ ìåñòàõ è îòêðûâàþòñÿ ñâèùè, òî îíè ñïàñåíû, ïðè÷èíà ýòîãî èçâåñòíà; êîãäà ïîÿâëÿþòñÿ íàðûâû íà ãîëåíè, ýòî òîæå áëàãîïðèÿòíûé ïðèçíàê. Åñëè âîñïàëåíèå ëåãêèõ â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ ïåðåõîäèò â ïëåâðèò, òî ñòåñíåíèå äûõàíèÿ ñòàíîâèòñÿ ëåã÷å, è ïîÿâëÿåòñÿ êîëîòüå. Ìîêðîòà ó òàêèõ áîëüíûõ òîæå èíîãäà áûâàåò ðàçëè÷íîé îêðàñêè, êàê ïðè ïëåâðèòå; â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îíà ñëèçèñòàÿ. Ïðè âîñïàëåíèè ëåãêèõ, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ ðàçíîâèäíîñòüþ ðîæè èëè ñõîäíî ñ ðîæåé, ñòåñíåíèå äûõàíèÿ è òÿæåñòü, îùóùàåìàÿ â ãðóäè, áûâàåò ìåíüøå, íî ïûëàíèå íàáëþäàåòñÿ êðàéíå ñèëüíîå.Ïðèçíàêè ïåðåõîäà âîñïàëåíèÿ ëåãêèõ â íàãíîåíèå áëèçêè ê ïðèçíàêàì ïëåâðèòà â ïîäîáíîì ñëó÷àå. À èìåííî: ëèõîðàäêà íå óìåíüøàåòñÿ, áîëü òîæå, è íå íàáëþäàåòñÿ ñêîëüêî-íèáóäü çíà÷èòåëüíîãî âûâåäåíèÿ ìàòåðèè â âèäå ìîêðîòû èëè ãóñòîé ìî÷è ñ îñàäêîì èëè â èñïðàæíåíèÿõ. Åñëè òû âèäèøü, ÷òî áîëüíîé ïðè íàëè÷èè ýòèõ ïðèçíàêîâ áëàãîïîëó÷åí è ñèëåí, çíà÷èò, îïóõîëü ïåðåõîäèò â íàãíîåíèå èëè îáðàçóåò íàðûâû ëèáî âûøå, ëèáî íèæå, ñìîòðÿ ïî ïðèçíàêàì, óïîìÿíóòûì â ðàçäåëå î ïëåâðèòå. Åñëè æå íåò íàëèöî ñèëû è áëàãîïîëó÷èÿ, òî îæèäàé ãèáåëè áîëüíîãî. Åñëè ïëåâêè áîëüíîãî ñòàëè ïðåñíûìè, çíà÷èò, îïóõîëü íàãíîèëàñü; åñëè ëåãêèå î÷èñòÿòñÿ â òå÷åíèå ñîðîêà äíåé â€“ áóäåò õîðîøî, à åñëè íåò, òî áîëåçíü çàòÿíåòñÿ. Êîãäà æå âîñïàëåíèå ëåãêèõ òÿíåòñÿ äîëãîå âðåìÿ, ýòî âûçûâàåò îïóõàíèå íîã âñëåäñòâèå ñëàáîñòè ïèòàþùåé ñèëû, îñîáåííî â êîíå÷íîñòÿõ. Åñëè ìàòåðèÿ ñòÿãèâàåòñÿ ê ìî÷åâîìó ïóçûðþ, ìîæíî íàäåÿòüñÿ íà áëàãîïîëó÷èå.ßçâû â ëåãêèõ è ãðóäè, ê ÷èñëó êîòîðûõ ïðèíàäëåæèò ÷àõîòêà.Îáùåå ðàññóæäåíèå.Òàêèå ÿçâû áûâàþò ëèáî â ãðóäè, ëèáî â ãðóäîáðþøíîé ïðåãðàäå, ëèáî â ëåãêèõ; ýòà ïîñëåäíÿÿ ðàçíîâèäíîñòü, òî åñòü ÿçâà â ëåãêèõ, è åñòü ÷àõîòêà. Èëè æå ÿçâû áûâàþò â òðóáêå, íî î íèõ ìû óæå óïîìèíàëè. Íàèáîëåå áëàãîïîëó÷íûå èç òàêèõ ÿçâ â€“ ÿçâû â ãðóäè, è ýòî ïîòîìó, ÷òî ñîñóäû â ãðóäè ìåíüøå è ÷àñòè èõ ïëîòíåé, òàê ÷òî òðåùèíû â íèõ íå î÷åíü âåëèêè, à òàêæå ïî òîé ïðè÷èíå, ÷òî ãíîé íå çàäåðæèâàåòñÿ â ñîñóäàõ è òå÷åò â ãðóäíóþ ïîëîñòü, òîãäà êàê ñîñòîÿíèå ëåãêèõ íå òàêîâî. Ê òîìó æå äâèæåíèÿ ãðóäè íå ñèëüíû È íå ñòîëü îùóòèìû, êàê äâèæåíèÿ ëåãêèõ, íàïðîòèâ, ãðóäü ïî÷òè íåïîäâèæíà, è îíà ÿâëÿåòñÿ ìÿñèñòîé, à ìÿñèñòûå îðãàíû áîëåå ñïîñîáíû ê çàæèâëåíèþ. ×àñòî ñëó÷àåòñÿ, ÷òî ÿçâû â ãðóäè, ïðîèñõîäÿùèå îò ãíèþùèõ íàðûâîâ, ïîðòÿò êîñòè, òàê ÷òî ïðèõîäèòñÿ âûðåçàòü çàãíèâøèå ÷àñòè êîñòåé, ÷òîáû ñîñåäíèå ÷àñòè óöåëåëè; íåðåäêî ãíèåíèå ïåðåõîäèò íà ïðèëåæàùóþ ê êîñòÿì îáîëî÷êó. ×òî æå êàñàåòñÿ ÿçâ â ïðåãðàäå, òî ÿçâû, ïðîøåäøèå íàñêâîçü, íèêîãäà íå çàæèâàþò, à íå ñêâîçíûå áûâàþò ëèáî â ÷àñòÿõ, áîãàòûõ íåðâàìè, è òîãäà îíè òîæå íå çàæèâàþò, ëèáî îáðàçóþòñÿ â ìÿñèñòûõ ÷àñòÿõ è çàæèâàþò, åñëè èõ çàõâàòèòü â íà÷àëå è íå äîïóñòèòü îáðàçîâàíèÿ îïóõîëè. Åñëè æå îíè îïóõàþò èëè ñòàíîâÿòñÿ õðîíè÷åñêèìè, òî íå èñöåëÿþòñÿ.Îòíîñèòåëüíî ÿçâ â ëåãêèõ âðà÷è íå ñîãëàñíû íàñ÷åò òîãî, èçëå÷èìû îíè èëè íå èçëå÷èìû. Íåêîòîðûå ãîâîðÿò, ÷òî îíè ñîâåðøåííî íåèñöåëèìû, èáî äëÿ çàæèâëåíèÿ òðåáóåòñÿ íåïîäâèæíîñòü, à òàì íåïîäâèæíîñòè íå áûâàåò. Îäíàêî Ãàëåí îñïàðèâàåò èõ è óòâåðæäàåò, ÷òî äâèæåíèå ñàìî ïî ñåáå íå ïðåïÿòñòâóåò çàæèâëåíèþ, åñëè íå ïðèñîåäèíÿþòñÿ äðóãèå ïîìåõè. Ýòî äîêàçûâàåòñÿ åùå è òåì, ÷òî ïðåãðàäà òîæå äâèæåòñÿ, íî ÿçâû íà íåé èíîãäà èçëå÷èìû. ×òî æå êàñàåòñÿ ñàìîãî Ãàëåíà, òî åãî ìíåíèå î ÿçâàõ â ëåãêèõ òàêîâî, ÷òî åñëè ýòè ÿçâû âîçíèêàþò âñëåäñòâèå ðàñïàäà åäèíîãî, êîòîðûé ïðîèçîøåë íå îò îïóõîëè èëè ðàçúåäàíèÿ åäêèì ñîêîì, à îò äðóãîé ïðè÷èíû, òî îíè äîñòóïíû èçëå÷åíèþ, ïîêà ðàíà åùå íå çàãíèëà è íå îïóõëà; òàêîâû æå è ÿçâû, êîòîðûå âûçûâàþò â ëåãêèõ ïðîáîäåíèå, íî íå íàãíàèâàþòñÿ. À ÿçâû â ëåãêèõ îò îïóõîëè èëè îò ðàçúåäàíèÿ íåäîñòóïíû èçëå÷åíèþ, èáî íàãíîèâøàÿñÿ ÿçâà ìîæåò â òàêîì ñëó÷àå èñöåëèòüñÿ òîëüêî ïóòåì î÷èùåíèÿ îò ãíîÿ ïðè ïîìîùè êàøëÿ, íî êàøåëü ðàñøèðÿåò ÿçâó è ðàçðûâàåò åå, è ùåêîòàíèå îò êàøëÿ óñèëèâàåò áîëü, à áîëü ñïîñîáñòâóåò ïðèâëå÷åíèþ ìàòåðèè â äàííóþ ñòîðîíó. Ñóøàùèå ëåêàðñòâà ïðåïÿòñòâóþò îòõàðêèâàíèþ, à ñðåäñòâà, ñïîñîáñòâóþùèå îòõàðêèâàíèþ, óâëàæíÿþò è ðàçìÿã÷àþò ÿçâû. ßçâû îò ðàçúåäàþùåãî ñîêà íå èñöåëÿþòñÿ, åñëè åãî íå èñïðàâèòü, à ýòî óäàåòñÿ ëèøü â òàêîé ïðîìåæóòîê âðåìåíè, â òå÷åíèå êîòîðîãî ÿçâà ëèáî îáÿçàòåëüíî ðàçîðâåòñÿ è ïðåâðàòèòñÿ â ñîâåðøåííî íå çàæèâàþùèé ñâèù, ëèáî íàñòîëüêî ðàñøèðèòñÿ, ÷òî ðàçúåñò ÷àñòü ëåãêîãî. À â ÿçâå, îáðàçîâàâøåéñÿ ïîñëå îïóõîëè, èíîãäà ñîåäèíÿþòñÿ âñå ýòè ñâîéñòâà.Ê ïðè÷èíàì, óâåëè÷èâàþùèì òðóäíîñòü çàæèâëåíèÿ, îòíîñèòñÿ äâèæåíèå, à òàêæå òî, ÷òî ñîñóäû, íàõîäÿùèåñÿ â ëåãêèõ, âåëèêè, øèðîêè è ïëîòíû; ýòî òîæå îäíî. èç îáñòîÿòåëüñòâ; çàòðóäíÿþùèõ çàðàñòàíèå ðàçðûâà. È åùå: äàëüíîñòü ðàññòîÿíèÿ îò ìåñòà âõîäà âûïèòîãî ëåêàðñòâà äî ëåãêèõ è îáÿçàòåëüíîå îñëàáëåíèå åãî ñèëû, ïîêà îíî äîõîäèò äî ÿçâû, òîæå óâåëè÷èâàåò òðóäíîñòü çàæèâëåíèÿ. Ëåêàðñòâà õîëîäíûå äâèæóòñÿ ëåíèâî è íå ïðîíèêàþò ãëóáîêî, à òå, êîòîðûå ãîðÿ÷è, óñèëèâàþò ëèõîðàäêó, ñîïðîâîæäàþùóþ ÿçâû â ëåãêèõ. Ñóøàùèå ëåêàðñòâà âðåäíû òåì, ÷òî íåèçìåííî âûçûâàþò õóäîñî÷èå, òîãäà êàê óâëàæíÿþùèå ïðåïÿòñòâóþò çàæèâëåíèþ ÿçâû. Ñïîñîá ëå÷åíèé âñÿêèõ ÿçâ çàêëþ÷àåòñÿ â ïîäñóøèâàíèè, è îñîáåííî òàêèõ, êàê ÿçâû â ëåãêèõ, ê êîòîðûì íàïðàâëÿþòñÿ æèäêîñòè ñâåðõó è ñíèçó. Èíîãäà ðàçúåäàíèå áûñòðî ïîääàåòñÿ èçëå÷åíèþ, åñëè îíî òîëüêî íà÷èíàåòñÿ è ÿçâà îáðàçîâàëàñü â îáîëî÷êå, ïîêðûâàþùåé òðóáêó èçíóòðè, à íå â ìÿñèñòîì âåùåñòâå ëåãêèõ; ÷òî æå êàñàåòñÿ ÿçâû â ñàìèõ õðÿùàõ òðóáêè, òî îíà íå ïîääàåòñÿ ëå÷åíèþ. Áîëåå âñåãî äîñòóïíû ëå÷åíèþ ïðè ÷àõîòêå ïî ñâîåìó âîçðàñòó äåòè, à ñàìûå áëàãîïîëó÷íûå ÿçâû ëåãêèõ â€“ òå, ÷òî ïðèíàäëåæàò ê ðàçíîâèäíîñòè ÿçâ ñî ñòðóïîì, åñëè òîëüêî ïðè÷èíà ÿçâû íå â íàòóðå áîëüíîãî è íå â ñàìîì ñîêå, êîòîðûé äåëàåò ñóõóþ ÿçâó ëèøàåâèäíîé. Èíîãäà ñ ÷àõîòî÷íûì áûâàåò, ÷òî ÷àõîòêà òÿíåòñÿ äîëãî, îòïóñêàÿ åãî íà íåêîòîðîå âðåìÿ; áûâàåò òàêæå, ÷òî îíà òÿíåòñÿ ñ þíîñòè äî çðåëûõ ëåò. ß âèäåë æåíùèíó, êîòîðàÿ ïðîæèëà â ÷àõîòêå ïî÷òè äâàäöàòü òðè ãîäà èëè äàæå íåìíîãî áîëüøå. Ëþäè ñ ÿçâîé â ëåãêèõ î÷åíü ñòðàäàþò îñåíüþ; åñëè íàëè÷èå ÷àõîòêè ñîìíèòåëüíî, åå îáíàðóæèâàþò ó áîëüíîãî ñ íàñòóïëåíèåì îñåíè.Èíîãäà íàçâàíèå Â«÷àõîòêàÂ» äàþò äðóãîé áîëåçíè, ïðè êîòîðîé íåò ëèõîðàäêè, íî ëåãêîå ïðèíèìàåò â ñåáÿ ãóñòûå, âÿçêèå ñîêè, ïîñòîÿííî èçëèâàþùèåñÿ òóäà âñëåäñòâèå êàòàðîâ. Ïðîòîêè â ëåãêèõ ñòàíîâÿòñÿ óçêèìè, è ó áîëüíûõ âîçíèêàåò ñòåñíåíèå äûõàíèÿ è óïîðíûé êàøåëü; ýòî ïðèâîäèò ê èñòîùåíèþ ñèë è çàñòàâëÿåò òàÿòü èõ òåëî, íî â äåéñòâèòåëüíîñòè îíè èäóò ïî ïóòè ñòðàäàþùèõ àñòìîé. Åñëè ïðè ýòîì åñòü íåáîëüøîé æàð, òî íåîáõîäèìî ïðèñîåäèíèòü ê èõ ëå÷åíèþ êîå-êàêèå ìåðû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ àñòìîé.Ïðè÷èíû ÿçâ â ëåãêèõ.Â ×òî æå êàñàåòñÿ ïðè÷èí ÿçâ â ëåãêèõ, òî ýòî ëèáî êàòàð, æãó÷èé, ðàçúåäàþùèé èëè âûçûâàþùèé ãíèåíèå áëàãîäàðÿ ñîñåäñòâó, â€“ ïðè ýòîì ëåãêîå íå ñòàíîâèòñÿ áëàãîïîëó÷íûì, ïîêà êàòàð íå ñîçðååò, â€“ ëèáî ìàòåðèÿ òàêîãî æå ðîäà, òåêóùàÿ â ëåãêîå èç äðóãîãî îðãàíà, ëèáî ïðåäøåñòâóþùåå âîñïàëåíèå ëåãêèõ, êîòîðîå äàëî íàãíîåíèå ïîñëå ïðîðâàâøåéñÿ ïëåâðèòè÷åñêîé îïóõîëè. ßçâà â ëåãêèõ áûâàåò òàêæå âñëåäñòâèå êàêîé-ëèáî èç óïîìÿíóòûõ âûøå ïðè÷èí, âûçûâàþùèõ êðîâîõàðêàíüå, êîòîðîå ðàñêðûâàåò, ðàçðûâàåò èëè ðàñùåïëÿåò ñîñóä, áóäü òî ïðè÷èíà âíóòðåííÿÿ, êàê íàïðèìåð, êèïåíèå êðîâè èëè ÷òî-ëèáî äðóãîå èç âûøåñêàçàííîãî, ëèáî ïðè÷èíà âíåøíÿÿ â€“ ïàäåíèå èëè óäàð. Èíîãäà ïðè÷èíîé ÿçâ áûâàåò ãíèåíèå èëè ðàçúåäàíèå, âîçíèêàþùåå â âåùåñòâå ëåãêèõ ñàìî ïî ñåáå, êàê ýòî ñëó÷àåòñÿ â äðóãèõ îðãàíàõ. Çàáîëåâàíèÿ ÷àõîòêîé èíîãäà ó÷àùàþòñÿ, åñëè çà Â«ñåâåðíûìÂ» è ñóõèì ëåòîì ñëåäóåò Â«þæíàÿÂ», äîæäëèâàÿ îñåíü.Â Â Â  Î òåõ, êòî ïðåäðàñïîëîæåí ê ÷àõîòêå ïî ñâîåìó ñëîæåíèþ è îáëèêó, à òàêæå â çàâèñèìîñòè îò ñòðàíû è íàòóðûÂ Â Â  Ýòî ëþäè ñóòóëûå, óçêîãðóäûå, ó êîòîðûõ ëîïàòêè ïî÷òè ëèøåíû ìÿñà, îñîáåííî ñçàäè, è âûäàþòñÿ âïåðåä. Îíè òàê ñèëüíî âûñòóïàþò, ÷òî êàæåòñÿ, áóäòî ó òàêîãî ÷åëîâåêà äâà êðûëà, è ïëå÷è ó íåãî êàê áû îòäåëÿþòñÿ îò âñåé ðóêè ñïåðåäè è ñçàäè.Â Â Â  Ê ÷àõîòêå ïðåäðàñïîëîæåíû ëþäè ñ äëèííîé è íàêëîíÿþùåéñÿ âïåðåä øååé; ãîðëî ó íèõ èíîãäà âûäàåòñÿ è ïîäïðûãèâàåò; ó òàêèõ ëþäåé ìíîãî âåòðîâ â ãðóäè â ïðèëåæàùèõ ìåñòàõ, è ãðóäü èõ ðàçäóòà, òàê êàê îíà ìàëåíüêàÿ. Åñëè ïðè ýòîì ó òàêèõ ëþäåé íàáëþäàåòñÿ ñëàáîñòü ìîçãà, êîòîðûé ïðèíèìàåò â ñåáÿ èçëèøêè, è íå âïîëíå) ïåðåâàðèâàåòñÿ ïèùà, òî âñå óñëîâèÿ, ÷òîáû çàáîëåòü ÷àõîòêîé, íàëèöî, îñîáåííî êîãäà ñîêè ó íèõ îñòðûå, æåë÷íûå. À ïî îáëèêó ëþäè áûñòðî ïîëó÷àþùèå ÷àõîòêó, ýòî, êàê óïîìÿíóòî, ñóòóëûå, ñ ðåäêîé ðàñòèòåëüíîñòüþ è áåëîé ñ ðûæåâàòûì îòòåíêîì êîæåé, à òàêæå òå, ó êîãî êðåïêîå, ïëîòíîå òåëî, èáî ó íèõ ÷àñòî ñëó÷àþòñÿ ðàçðûâû ñîñóäîâ. Ïî íàòóðå ïîäâåðæåíû ýòîìó ëþäè ñ áîëåå õîëîäíîé íàòóðîé, à âîçðàñò, â êîòîðîì ÷àñòî áûâàåò ÷àõîòêà, â€“ îò âîñåìíàäöàòè è äî òðèäöàòè ëåò. Â õîëîäíûõ ñòðàíàõ îíà áûâàåò ÷àùå, ïîñêîëüêó òàì íåðåäêî ëîïàþòñÿ ñîñóäû è ìíîãî÷èñëåííû ñëó÷àè êðîâîõàðêàíèÿ. Âðåìÿ ãîäà, êîãäà ýòî çàáîëåâàíèå ó÷àùàåòñÿ, â€“ îñåíü.Â Â Â  ×åãî òàêèå ëþäè äîëæíû îñòåðåãàòüñÿ. Òàêèå ëþäè äîëæíû îñòåðåãàòüñÿ âñåõ åäêèõ è îñòðûõ ÿñòâ è ëåêàðñòâ è âñåãî òîãî, ÷òî çàñòàâëÿåò íàïðÿãàòüñÿ îðãàíû òðóäè: òî åñòü êðèêà, ðàçäðàæåíèÿ, ïðûæêîâ.Ïðèçíàêè ÷àõîòêè.Îíè ñîñòîÿò â òîì, ÷òî ïîÿâëÿåòñÿ ìîêðîòà ñ ìàòåðèåé, èìåþùåé óæå îïèñàííûå ïðèçíàêè ãíîÿ ïî ôîðìå, öâåòó, ïëîòíîñòè è ïðî÷åìó, à òàêæå ïîñòîÿííàÿ èññóøàþùàÿ ëèõîðàäêà èç-çà ñîñåäñòâà ñåðäöà ñ ìåñòîì çàáîëåâàíèÿ. Ëèõîðàäêà óñèëèâàåòñÿ ïîñëå åäû è ê íî÷è, òàê æå êàê óñèëèâàåòñÿ âñÿêàÿ èññóøàþùàÿ ëèõîðàäêà âñëåäñòâèå óâëàæíåíèÿ òåëà ïèùåé; îá ýòîì ìû óïîìÿíåì â ñâîåì ìåñòå. Îäíàêî ñ èññóøàþùåé ëèõîðàäêîé íåðåäêî ñî÷åòàþòñÿ è äðóãèå ëèõîðàäêè â€“ âîçâðàòíàÿ, ÷åòûðåõäíåâíàÿ, ïÿòèäíåâíàÿ. Õóäøàÿ èç íèõ â€“ ïÿòèäíåâíàÿ, çàòåì èäåò ïîëóòðåõäíåâíàÿ, çàòåì â€“ âîçâðàòíàÿ. Êîãäà íà÷èíàåòñÿ ÷àõîòêà, òî ïîÿâëÿþòñÿ òàêæå ïðèçíàêè, êîòîðûå ìû ïåðå÷èñëèì â êîíöå ïàðàãðàôà î íàãíîåíèè, è áîëüíûå òî è äåëî îáëèâàþòñÿ ïîòîì, èáî ñèëû ó íèõ ñëèøêîì ñëàáû, ÷òîáû óäåðæàòü ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà è ðàñïîðÿæàòüñÿ èìè, à æàð ðàñòâîðÿåò èõ è çàñòàâëÿåò òå÷ü. Åñëè â ìîêðîòå åñòü ñòðóïüÿ, òî íå îñòàåòñÿ ñîìíåíèÿ, ÷òî ó áîëüíîãî ÷àõîòêà, îñîáåííî åñëè â ïðîøëîì èìåëè ìåñòî óïîìÿíóòûå îáñòîÿòåëüñòâà, âåäóùèå ê ÷àõîòêå, à åñëè òåëî íà÷èíàåò õóäåòü, íîãòè âûãèáàþòñÿ è âîëîñû ïàäàþò èç-çà íåäîñòàòêà ïèòàíèÿ è ïîð÷è èçëèøêîâ, çíà÷èò (ïðåäïîëîæåíèÿ) âåðíû.Â íà÷àëå ÷àõîòêè öâåò ëèöà èíîãäà ñòàíîâèòñÿ ñâèíöîâûì, íî îíî êðàñíååò, êîãäà èç ëåãêèõ ïîäíèìàþòñÿ ïàðû; â øåå è â áîêàõ ÷óâñòâóåòñÿ íàïðÿæåíèå, îñîáåííî êîãäà áîëåçíü óïðî÷èòñÿ; êîíå÷íîñòè, îñîáåííî íîãè, ðàçäóâàþòñÿ â ïîñëåäíèå äíè áîëåçíè è ïóõíóò âñëåäñòâèå ïîð÷è ñîêîâ è óìèðàíèÿ ïðèðîæäåííîé òåïëîòû â íàèáîëåå îòäàëåííûõ ÷àñòÿõ òåëà èç-çà äóðíîãî êà÷åñòâà íàòóðû. Òå, ó êîãî ïðè÷èíîé ÷àõîòêè ÿâëÿåòñÿ ðàçúåäàþùèé ñîê, âûäåëÿþùèé ñëþíó ñî âêóñîì ìîðñêîé âîäû, î÷åíü ñîëåíóþ. Ïóëüñ ó íèõ áûâàåò óñòîé÷èâûé, óìåðåííîé áûñòðîòû è íåáîëüøîé, ïðè÷åì ïîðîé íàáëþäàþòñÿ îòêëîíåíèÿ â òó è â äðóãóþ ñòîðîíó. Ïîòîì, ïîñëå ýòîãî ïîÿâëÿåòñÿ óð÷àíèå â æèâîòå, ëîæíûå ðåáðà îòêëîíÿþòñÿ êâåðõó è óñèëèâàåòñÿ æàæäà. Ïîçûâ íà åäó ïðîïàäàåò âñëåäñòâèå ñëàáîñòè åñòåñòâåííûõ ñèë, è íåðåäêî ðàññòðàèâàåòñÿ æåëóäîê èç-çà óïàäêà ñèëû. ×àõîòî÷íûé èíîãäà îòõàðêèâàåò êîëüöà òðóáêè è ÷àñòèöû òåëà ñîñóäîâ, è áûâàåò ýòî ïðè ïðèáëèæåíèè ñìåðòè. Åñëè îòõàðêèâàåìûå ÷àñòèöû ñîñóäîâ âåëèêè, çíà÷èò, îíè èç ëåãêèõ, à åñëè ìàëû, òî èç òðóáêè. ×àñòî ÷àõîòî÷íûå îòõàðêèâàþò êàìåøêè, íî êîëüöà òðóáêè îíè îòõàðêèâàþò, åñëè îáðàçîâàëàñü áîëüøàÿ ÿçâà.Â êîíöå áîëåçíè ìîêðîòà è ñëþíà ñãóùàþòñÿ, à ïîòîì îòõàðêèâàíèå ïðåêðàùàåòñÿ âñëåäñòâèå ñëàáîñòè ñèëû, è áîëüíûå íåðåäêî óìèðàþò îò óäóøüÿ. À èíîãäà ïîÿâëåíèå òàêîé ìîêðîòû íå çàäåðæèâàåòñÿ äî êîíöà áîëåçíè, è îíà âûäåëÿåòñÿ â íà÷àëå, åñëè ðàçíîâèäíîñòü ÷àõîòêè çëîêà÷åñòâåííàÿ è áîëåçíü âîçíèêëà îò ãðóáûõ, íå ïåðåâàðèâàþùèõñÿ ñîêîâ. Åñëè îòõàðêèâàíèå ïðåêðàùàåòñÿ â êîíöå ÷àõîòêè, òî áîëüíûå çà÷àñòóþ íå æèâóò äîëüøå ÷åòûðåõ äíåé. Èíîãäà ïðåêðàùåíèå îòõàðêèâàíèÿ ïðîèñõîäèò ïî ïðè÷èíå ñëàáîñòè ñèë; â ýòîì ñëó÷àå äûõàíèå ó áîëüíûõ èíîãäà äî òîãî ñóæèâàåòñÿ, ÷òî ñòàíîâèòñÿ êàê áû íåîùóòèìûì. Íåðåäêî êàøåëü ó íèõ óñèëèâàåòñÿ è âûçûâàåò íåïðåðûâíîå êðîâîõàðêàíèå; åñëè åãî ëå÷àò ñðåäñòâàìè, ïðåïÿòñòâóþùèìè êðîâîõàðêàíèþ, òî áîëüíûå ïîãèáàþò, õîòÿ ó íèõ ïîÿâëÿåòñÿ ÷óâñòâî îáëåã÷åíèÿ, à åñëè èì äàþò êàøëÿòü, îíè óìèðàþò ñêîðîé ñìåðòüþ îò êðîâîòå÷åíèÿ. Åñëè ÷åëîâåê áîëåí ÷àõîòêîé è ó íåãî ïîÿâëÿþòñÿ íà ëîïàòêàõ ïóçûðè, ïîäîáíûå áîáàì, òî îí óìèðàåò ÷åðåç ïÿòüäåñÿò äâà äíÿ.Ëå÷åíèå ïëåâðèòà.Îáùåå ðàññóæäåíèå.Íåîáõîäèìî çàäåðæàòü ìàòåðèþ, íàïðàâëÿþùóþñÿ ê îïóõîëè, è, îòêëîíèòü åå ñ ïîìîùüþ îïîðîæíåíèÿ è ëåêàðñòâ, îòâëåêàþùèõ ìàòåðèþ â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó. Ïóñòü âðà÷ ïðî÷èòàåò òî, ÷òo ìû îïèñàëè â ïðåäøåñòâóþùåì ïàðàãðàôå; íàì èíîãäà ïðèäåòñÿ åùå ïîâòîðÿòü òî, ÷òî ñêàçàíî. Ìû ãîâîðèì: ñðåäñòâîì ëå÷åíèÿ ýòîé áîëåçíè ÿâëÿåòñÿ êðîâîïóñêàíèå, åñëè êðîâü îäîëåâàåò.63 Êðîâîïóñêàíèå ïðîèçâîäÿò òåì ñïîñîáîì, î êîòîðîì ãîâîðèëîñü â ïðåäûäóùåì ïàðàãðàôå, è âûâîäÿò êðîâü äî òåõ ïîð, ïîêà öâåò êðîâè áîëüíîãî íå èçìåíèòñÿ â€“ ýòî óêàçûâàåò, ÷òî âðåäîíîñíûé èçáûòîê êðîâè óæå âûâåäåí; çíàé òàêæå, ÷òî ñàìàÿ ÷åðíàÿ êðîâü â òåëå â€“ òà, ÷òî íàõîäèòñÿ áëèç òàêîé îïóõîëè. Îäíàêî ïðè êðîâîïóñêàíèè íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ñèëû áîëüíîãî: íåðåäêî ñèëû íå ïîçâîëÿþò âûâîäèòü êðîâü äî òàêîãî ïðåäåëà.Â Â Â  Åñëè æå â îïóõîëè äðóãîé ñîê,64 òî åãî âûâîäÿò íå òàêèì, íàïðèìåð, ëåêàðñòâîì, êàê ìèðîáàëàíû, èëè íå÷òî, èìåþùåå âÿæóùèå ñâîéñòâà, íî ñðåäñòâîì, âûçûâàþùèì ïîñëàáëåíèå è ìåñòå ñ òåì ðàçìÿã÷åíèå, âðîäå ëåêàðñòâ, èçãîòîâëåííûõ èç ôèàëêè, òàðàíäæóáèíà, ìàííû è õèäæàçñêîãî ñàõàðà; ïîñëàáëÿþùåå äàþò íî÷üþ. Íåêîòîðûå çíàþùèå ëþäè ãîâîðÿò, ÷òî ëó÷øå âñåãî, ïî âîçìîæíîñòè, îïîðàæíèâàòü òåëî ïóòåì êðîâîïóñêàíèÿ, ÷òîáû íå âûçâàòü áåñïîêîéñòâà, êîòîðîå èíîãäà ïðè÷èíÿåò ñëàáèòåëüíîå; ìû óæå îá ýòîì óïîìèíàëè. Ýòî òåì áîëåå âàæíî, åñëè ìîêðîòà î÷åíü æåë÷íàÿ, â îñîáåííîñòè, êàê ãîâîðèò Ãàëåí, êîãäà î÷åíü ñèëüíà ëèõîðàäêà. Ãàëåí ïðåäîñòåðåãàåò îò ñìîëû ñêàììîíèÿ, íî íå ïðåäîñòåðåãàåò îò èéàðàäæåé è õàðáàêà, ïðèíèìàåìûõ âìåñòå. Îí õâàëèò äåéñòâèå ÿ÷ìåííîé âîäû, óïîòðåáëÿåìîé ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ñëàáèòåëüíîãî, êîãäà ñ íèì ïîêîí÷èëè,65 åñëè æå ïèòü åå âìåñòå ñî ñëàáèòåëüíûì, òî îíà îáðûâàåò åãî äåéñòâèå.Â Â Â  Íàäëåæèò, îäíàêî, ó÷èòûâàòü íàïðàâëåíèå áîëè è ñòðàäàíèÿ: åñëè áîëü íàïðàâëÿåòñÿ ââåðõ â€“ ê êëþ÷èöå, ê ãðóäíîé êîñòè è âûøå, òî êðîâîïóñêàíèå ïðåäïî÷òèòåëüíåå, à åñëè áîëü íàïðàâëÿåòñÿ â ñòîðîíó ëîæíûõ ðåáåð, òî íåîáõîäèìî ïðèìåíÿòü ñëàáèòåëüíîå ñàìî ïî ñåáå èëè ñ êðîâîïóñêàíèåì, â çàâèñèìîñòè îò òîãî, ÷òî ïîêàçûâàåò íàáëþäåíèå: äåëî â òîì, ÷òî îäíî ëèøü êðîâîïóñêàíèå èç áàñèëèêà íå îòâëåêàåò îò ýòîãî ìåñòà66 òàêîãî êîëè÷åñòâà ìàòåðèè, ñ êîòîðûì ñëåäîâàëî áû ñ÷èòàòüñÿ.Î áîëüøîé íåîáõîäèìîñòè â îïîðîæíåíèè òû ìîæåøü, ìåæäó ïðî÷èì, çàêëþ÷èòü, åñëè óâèäèøü, ÷òî ëåêàðñòâåííûå ïîâÿçêè è êîìïðåññû íå óñïîêàèâàþò áîëè, èëè åñëè îêàæåòñÿ, ÷òî îíè åå óñèëèâàþò. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïåðåïîëíåíèè âñåãî òåëà, è îïîðîæíåíèå òîãäà íåîáõîäèìî, îñîáåííî ïîñðåäñòâîì êðîâîïóñêàíèÿ. Åñëè æå òû îòâîðèë êðîâü è âûçâàë îïîðîæíåíèå, íî ïðîÿâëåíèÿ áîëåçíè íå óòèõëè, òî çíàé, ÷òî ïðåêðàùåíèå íàêîïëåíèÿ ãíîÿ, êîòîðîãî òû äîáèâàåøüñÿ, çàòðóäíèòåëüíî, è íå ïîâòîðÿé êðîâîïóñêàíèÿ, ÷òîáû ìàòåðèÿ, êîòîðàÿ âûçûâàåò ñîçðåâàíèå îïóõîëè, íå òåêëà ê íåé âÿëî. Êðîâîïóñêàíèå â€“ îäíî èç ìåðîïðèÿòèé, êîòîðûå íå ñïîñîáñòâóþò ñîçðåâàíèþ îïóõîëè, òàê êàê ñèëû áîëüíîãî óáûâàþò, è êðîâÿíûå îïóõîëè íå ñîçðåâàþò áëàãîäàðÿ ïðèòîêó ìàòåðèè. À êîãäà îïóõîëü ñîçðåâàåò, ñëåäóåò âîñïðåïÿòñòâîâàòü, ïðåâðàùåíèþ ìàòåðèè â ãíîé è ïîñòàðàòüñÿ î÷èñòèòü îïóõîëü ðàíüøå ýòîãî ïðè ïîìîùè îòõàðêèâàíèÿ.Â Â Â  Âîîáùå æå, åñëè áîëüíîìó íå îòâîðÿëè êðîâü, à îïóõîëü ñîçðåëà è îí îòõàðêèâàåò çðåëóþ ìîêðîòó â ïîðÿäî÷íîì êîëè÷åñòâå, è òû ê òîìó æå íàáëþäàåøü ó íåãî ñëàáîñòü ñèë, òî ñîâåðøåííî íå äåëàé êðîâîïóñêàíèÿ. À åñëè ñëàáîñòü ñèë ïðåïÿòñòâóåò è êðîâîïóñêàíèþ è ïîñëàáëåíèþ, òî íåîáõîäèìî ïðèìåíÿòü êëèçìû, ñðåäíèå èëè îñòðûå, ñìîòðÿ ïî òîìó, ÷åãî òðåáóåò íàáëþäåíèå, îñîáåííî êîãäà áîëü îòêëîíÿåòñÿ ê ëîæíûì ðåáðàì. Ãèïïîêðàò ñîâåòóåò ïðè ëå÷åíèè ïëåâðèòà, êîãäà íåèçìåííî ÷óâñòâóåòñÿ áîëü, ñèëüíî îòêëîíÿþùàÿñÿ ê ëîæíûì ðåáðàì, ïðîèçâîäèòü îïîðîæíåíèå ëèáî ÷åðíûì ìîðîçíèêîì, ëèáî ôèëèóíîì, â€“ à ïî äðóãîé ïðîïèñè, Â«äèêèì îâîùåìÂ». Ýòî ðàñòåíèå, ïîõîæåå íà ïîðòóëàê îãîðîäíûé, â êîòîðîì èìååòñÿ ìëå÷íûé ñîê, è îíî ïðèíàäëåæèò ê ðîäó éàòòó. Åñëè æå òû ïðîèçâåë îïîðîæíåíèå è óâèäåë, ÷òî áîëü ñòàëà ëåã÷å, îãðàíè÷èâàéñÿ ñàõàðíîé âîäîé è âàðåíîé ÿ÷ìåííîé âîäîé; ÿ÷ìåíü äëÿ ýòîãî áåðóò î÷èùåííûé è äîëãî êèïÿòÿò åãî â áîëüøîì êîëè÷åñòâå âîäû. Äàþò òàêæå ñîê ïîëáû, åñëè íóæíî ïîäêðåïèòü ñèëû, àðáóç, äûíþ, ñîê þþáû, ñîê êîðäèè, ôèàëêîâîå âàðåíüå, ñåìåíà ñíîòâîðíîãî ìàêà. Ìàñëî, êîòîðîå óïîòðåáëÿþò ñ êàêèì-íèáóäü èç ïåðå÷èñëåííûõ ëåêàðñòâ, ýòî ìèíäàëüíîå ìàñëîÍåêîòîðûå âðà÷è çàïðåùàþò ãðàíàò èç-çà åãî îõëàæäàþùåãî äåéñòâèÿ, íî, ïî-ìîåìó, îò ñëàäêîãî ãðàíàòà íå áûâàåò áîëüøîé áåäû. Èíîãäà, ÷òîáû âûçâàòü îòõàðêèâàíèå, óïîòðåáëÿþò îòâàðû ñëåäóþùèõ ëåêàðñòâ: î÷èùåííîãî ÿ÷ìåíÿ, þþáû, êîðäèè, ôèàëêè, ñåìÿí ñíîòâîðíîãî ìàêà, ôèàëêîâîãî ïèòüÿ è ïèòüÿ èç êóâøèíêè â€“ ýòè äâà ïèòüÿ ëó÷øå, ÷åì äæóëàá.Â Â Â  Ãàëåí ïðåäïèñûâàë â íà÷àëå áîëåçíè ðàçëè÷íûå âèäû äèéàêóçû, ÷òîáû óäåðæàòü ìàòåðèþ è çàñòàâèòü åå ñîçðåòü, à òàêæå ÷òîáû óñûïèòü áîëüíîãî, à ÿ ñêàæó, ÷òî ê íèì ïðèõîäèòñÿ ïðèáåãàòü, åñëè ýòî íåèçáåæíî, âñëåäñòâèå ñèëüíîé áåññîííèöû. Åñëè æå òàêîé áåññîííèöû íåò, òî äèéàêóçó óïîòðåáëÿòü íå ñëåäóåò, èáî ñíîòâîðíûé ìàê èíîãäà çàìåäëÿåò òå÷åíèå ìàòåðèè è ïðåïÿòñòâóåò îòõàðêèâàíèþ, åñëè òîëüêî, êîíå÷íî, äîáàâëåííûé ê íåé ñàõàð íå óñòðàíÿåò åãî âðåäîíîñíîñòè. Ïîõîæå, ÷òî äèéàêóçà èç ñåìÿí ìàêà áîëüøå ïîäõîäèò äëÿ ýòîãî, ÷åì äèéàêóçà èç åãî êîæóðû.Â Â Â  Ìàòåðèþ, êîòîðàÿ çàäåðæàëàñü, ñëåäóåò âûâîäèòü ïóòåì îòõàðêèâàíèÿ. Íàäëåæèò òàêæå óìåðèòü ïèòàíèå, ÷òîáû îíî áûëî íå îáèëüíûì, à íàîáîðîò, ëåãêèì, â ñîîòâåòñòâèè ñ òåì, ÷åãî òðåáóåò áîëüøàÿ èëè ìåíüøàÿ îñòðîòà çàáîëåâàíèÿ è åãî ïðîÿâëåíèé. Åñëè ïðîÿâëåíèÿ áîëåçíè ñïîêîéíûå, ëåãêèå è íåçíà÷èòåëüíûå, òî ïèòàé áîëüíîãî îòâàðîì ÿ÷ìåíÿ, î÷èùåííîãî è õîðîøî ðàçâàðåííîãî: îí ñïîñîáñòâóåò îòõàðêèâàíèþ, îòðûâàåò ìàòåðèþ è óêðåïëÿåò ñèëû. Åñëè çàõî÷åøü ïîäñëàñòèòü îòâàð, òî ïîäñëàùèâàé åãî ñàõàðîì èëè ìåäîì; åñëè ýòî áåñïîêîèò, îãðàíè÷èâàéñÿ ÿ÷ìåííûì îòâàðîì, ïîêà íå óÿñíèøü ñåáå ïîëîæåíèÿ, èñõîäÿ â îñîáåííîñòè èç êà÷åñòâà ìîêðîòû. Åñëè ìîêðîòû ìíîãî, òî íåò îïàñíîñòè, ÷òî ìàòåðèÿ ñëèøêîì îáèëüíà è èçâåñòíî, ÷òî ñëåäóåò óêðåïëÿòü ñèëû áîëüíîãî; ïèòàé æå åãî îòâàðîì î÷èùåííîãî ÿ÷ìåíÿ, è óêðåïëÿé åãî ñèëû. À åñëè ìîêðîòà çàäåðæàëàñü, òî îáëåã÷àé ðåæèì è ïî âîçìîæíîñòè îãðàíè÷èâàéñÿ ÿ÷ìåííîé âîäîé è ðàçëè÷íûìè íàïèòêàìè. Åñëè ïðè ïëåâðèòå ñëó÷èëñÿ ïîíîñ, à ïëåâðèò âîçíèê ïîñëå çàáõà, êîòîðûé ðàññîñàëñÿ è ïåðåøåë â ïëåâðèò, òî ýòî ïðåïÿòñòâóåò âñÿêîìó ëå÷åíèþ êðîâîïóñêàíèåì èëè ñìÿã÷åíèåì åñòåñòâà; ïðè ëå÷åíèè îãðàíè÷èâàþò ïèòàíèå áîëüíîãî ÿ÷ìåííûì òîëîêíîìÊîãäà ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ ïëåâðèòà íåîáõîäèìîñòü òðåáóåò êðîâîïóñêàíèÿ, à îïóõîëü åùå íå ñîçðåëà, òî ïðàâèëüíî áóäåò îãðàíè÷èòüñÿ âûâåäåíèåì äâóõ òðåòåé êîëè÷åñòâà êðîâè è ïîäãîòîâèòü âåíó êî âòîðè÷íîìó êðîâîïóñêàíèþ, ñìàçàâ ðàíó îëèâêîâûì ìàñëîì ñ ñîëüþ. Åæåäíåâíîå ïîñëàáëåíèå æåëóäêà îäèí èëè äâà ðàçà ÷àñòî èçáàâëÿåò îò íåîáõîäèìîñòè â êðîâîïóñêàíèè. Åñëè çà êðîâîïóñêàíèåì ñëåäóåò îáìîðîê èëè ñèëüíîå çàòðóäíåíèå è ñòåñíåíèå äûõàíèÿ, òî ýòî óêàçûâàåò, ÷òî êðîâîïóñêàíèå íå âûâåëî ìàòåðèþ áîëåçíè. Ëó÷øå íå ñìÿã÷àòü åñòåñòâî ïðè ëå÷åíèè áîëåé â ãðóäè â íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ íèêàêèìè ñðåäñòâàìè, êðîìå ëåãêèõ, âðîäå êëèçì è ñâå÷åê. Áîëüøàÿ îøèáêà ïîèòü áîëüíûõ ñèëüíî îõëàæäàþùèìè ëåêàðñòâàìè, åñëè òîëüêî ïëåâðèò ïðîèñõîäèò íå îò æåëòîé æåë÷è, äàâàòü èì ïèòü õîëîäíûå è âÿæóùèå âåùåñòâà èëè êîðìèòü èõ, íàïðèìåð, ÷å÷åâèöåé ñ êèñëûìè ïðèïðàâàìè è òîìó ïîäîáíûìè êóøàíüÿìè. Çíàé, ÷òî ïîèòü õîëîäíîé âîäîé íå ïîäõîäèò ïðè ýòîé áîëåçíè è ïðè âñåõ âíóòðåííèõ îïóõîëÿõ, è äàâàé åå êàê ìîæíî ìåíüøå. À åñëè æàæäà ïðîòèâèòñÿ ýòîìó, òî ïðèìåøèâàé ê õîëîäíîé âîäå ñèêàíäæóáèí, ÷òîáû ñèêàíäæóáèí îñëàáèë ñèëó âîäû è ñîêðàòèëîñü åå ïðåáûâàíèå è íàõîæäåíèå â òåëå â€“ íàîáîðîò, îí òîãäà áûñòðî ïðîâåäåò âîäó è ïîìîæåò åé ïðîíèêíóòü â òåëî, è áîëüíîé ïîëó÷èò ïîëüçó îò îòðûâàþùåãî è ðàçðåæàþùåãî äåéñòâèÿ ñèêàíäæóáèíà.Â Â Â  Çíàé, ÷òî åñëè ïðè ïëåâðèòå óñèëèâàåòñÿ ïûëàíèå è òðåáóåòñÿ îõëàæäåíèå, òî îõëàæäàþò òîëüêî òàêèìè âåùåñòâàìè, êîòîðûì ïðèñóùè íåñêîëüêî î÷èùàþùèå è óâëàæíÿþùèå ñâîéñòâà, êàêîâû, íàïðèìåð, ñîê îãóðöà è ñîê àðáóçà; ÷òî æå êàñàåòñÿ ñîêà òûêâû, òî õîòÿ îí, ñ îäíîé ñòîðîíû, è ïðèíîñèò ïîëüçó, íî èíîãäà âðåäèò è îñëàáëÿåò, óñèëèâàÿ âûäåëåíèå ìî÷è. À âåùåñòâà, êîòîðûõ ñëåäóåò èçáåãàòü, ýòî, íàïðèìåð, ñîê ïîðòóëàêà îãîðîäíîãî, íàñòîé öèêîðèÿ è âñå, ÷òî èìååò ñâîéñòâî îõëàæäàòü è óïëîòíÿòü. Òâîåé ãëàâíîé öåëüþ äîëæíî áûòü, ÷òîáû áîëüíîé ëåãêî îòõàðêèâàë ìîêðîòó. Îäíèì èç ñðåäñòâ óñèëèòü îòõàðêèâàíèå ÿâëÿåòñÿ ëåæàíèå íà áîëüíîì áîêó. Èíîãäà ïðèõîäèòñÿ ñëåãêà ïîòðÿñòè áîëüíîãî è äàòü åìó âûïèòü íåñêîëüêî ãëîòêîâ ïîäðÿä òåïëîâàòîé âîäû â€“ ýòî î÷åíü ïîìîãàåò, èíîãäà çàäåðæêà ìîêðîòû, âûçûâàþùàÿ ñòåñíåíèå äûõàíèÿ, ïðèâîäèò ê íåîáõîäèìîñòè äàòü áîëüíîìó ñëèçàòü ëîæêó ÿðü-ìåäÿíêè, à èíîãäà ñèëüíàÿ áîëü âûíóæäàåò äàòü åìó âûïèòü îäíó áàêèëëó àñàôåòèäû ñ ìåäîì, óêñóñîì è âîäîé; ýòî äåëàþò: ïðè ñèëüíîé, ìó÷èòåëüíîé áîëè.Åñëè íåïîä÷èíåíèå äûõàíèÿ äîõîäèò äî õðàïà è õðèïà, âîçüìè ñòîëüêî êàëåíîé ñîäû, ñêîëüêî ìîæíî çàõâàòèòü òðåìÿ ïàëüöàìè, ÿðü-ìåäÿíêè â êîëè÷åñòâå îäíîé áàêèëëû, íåìíîãî îëèâêîâîãî ìàñëà, òåïëîé âîäû è íåìíîãî ìåäóÂ», à åñëè ýòî íå äåéñòâóåò, ïðèáàâü öâåòêîâ âèíîãðàäà ñ ïåðöåì è óêñóñîì, â€“ âñåãî ýòîãî â òåïëîì âèäå, â€“ èëè èññîïà, ãîð÷èöû è êðåññà ñ ìåäîì è âîäîé â òåïëîì âèäå; ýòî äåéñòâóåò ñèëüíåé, ÷åì, ïåðâûé ñîñòàâ. Ïîòîì, êîãäà áîëüíîé îòõàðêíóë ìîêðîòó, åìó äàþò ÿè÷íûõ æåëòêîâ, ÷òîáû óñòðàíèòü âðåä îò ïðèíÿòîãî; ëåêàðñòâà.Â Â Â  Åñëè áîëåþùèì ïëåâðèòîì íóæíà áîëåå ñèëüíàÿ ïèùà, èì; äàþò ðûáû èç âîäîåìîâ ñ êàìåíèñòûì äíîì, â€“ ýòî äåëàþò, êîãäà ñïàäåò ëèõîðàäêà, â€“ à òàêæå õëåáà ñ ñàõàðîì è ñ ñëèâî÷íûìÂ» ìàñëîì, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ñîçðåâàíèþ îïóõîëè è îòõàðêèâàíèþ ìîêðîòû, è ðûáó, âàðåííóþ ñ ïîðååì, óêðîïîì è ñîëüþ. Ñòàðàéñÿ îáëåã÷èòü îáëàñòü æèâîòà, ÷òîáû îí íå òåñíèë ãðóäü: ýòî äîñòèã ñìÿã÷åíèåì åñòåñòâà è âûâåäåíèåì êàëà, åñëè îí çàäåðæàëñÿ ïîñðåäñòâîì ìÿãêîé êëèçìû, íàïðèìåð, èç ÿ÷ìåííîé âîäû, ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì ñâåêîëüíîãî ñîêà. Íå ñëåäóåò òàêæå äîïóñêàòü,1 ÷òîáû æèâîò ïó÷èëî: çíàé, ÷òî ïàðû îò êàëà è ïó÷åíèå âðåäÿò ïðè ýòîé áîëåçíè. Î÷åíü âàæíî, ìåæäó ïðî÷èì, ïîçàáîòèòüñÿ î òîì, ÷òîáû áîëåçíü ïîñêîðåé ñîçðåëà, ïîêà îïóõîëü íå ñòàíåò ãíîéíîé, à åñëè îíà ñòàëà ãíîéíîé, ñëåäóåò ïîñïåøèòü åå î÷èñòèòü, ïîêà ãíîé íå íà÷àë ðàçúåäàòü.Â Â Â  Çíàé, ÷òî ïðè ýòîì íåîáõîäèìî óâëàæíåíèå; ñòàðàéñÿ æå åãî âûçâàòü, ÷òîáû îáëåã÷èòü è óñêîðèòü îòõàðêèâàíèå ìîêðîòû. Êîãäà æå ìîêðîòà íà÷èíàåò ïîäíèìàòüñÿ è áîëüíîé ìèíóåò ÷åòâåðòûé äåíü, òî óïîìÿíóòûé îòâàð óñèëèâàþò, ïðèáàâëÿÿ ñîëîäêîâîãî êîðíÿ è âåíåðèíà âîëîñà.Â Â Â  Åñëè ìàòåðèÿ ãóñòà, à ñèëû çíà÷èòåëüíû è íåò ïîâðåæäåíèÿ â íåðâàõ, òî íåïëîõî íàïîèòü áîëüíîãî ðàçáàâëåííûì ñèêàíäæóáèíîì, ÷òîáû îí îòðûâàë ìàòåðèþ; ñìÿã÷èòü åñòåñòâî, íàïðèìåð, ñëàáèòåëüíîé êàññèåé ñ ñàõàðîì, òàðàíäæóáèí-îì è ìàííîé òîæå áóäåò ïðàâèëüíî. Èíîãäà ïðèáåãàþò òàêæå ê ïîìîùè ëåêàðñòâåííûõ ïîâÿçîê è âòèðàíèé. Ïåðâîå, ÷òî ñëåäóåò ïðèìåíèòü â€“ ýòî âîñêîâàÿ ìàçü, èçãîòîâëåííàÿ èç ôèàëêîâîãî ìàñëà è î÷èùåííîãî âîñêà, çàòåì ïîñòåïåííî ïåðåõîäÿò ê æèâîòíûì æèðàì, ñëèçÿì è ìåëüíè÷íîé ïûëè, à ïîòîì, ïîíåìíîãó, ê áîëåå ñèëüíûì ñðåäñòâàì, íàïðèìåð, ê ïîâÿçêàì ñ ëåêàðñòâåííîé ðîìàøêîé, êîðíåì àëòåÿ è ñîëîäêîâûì êîðíåì, à òàêæå ñ ôèàëêîé è îòâàðîì ñàäîâîé ìàëüâû. Êîãäà òðåáóåòñÿ íå÷òî åùå áîëåå ñèëüíîå, òî óïîòðåáëÿþò ïîâÿçêè, èçãîòîâëåííûå ñ îòâàðíîé êàïóñòîé è âàðåíûì ôåíõåëåì, à òàêæå ïîâÿçêè ñ ãîðüêîé ïîëûíüþ, ñîëîäêîâûì êîðíåì è íåêîòîðûì êîëè÷åñòâîì ìåäà ñ íàðäîâûì ìàñëîì.Â Â Â  Çíàé, ÷òî åñëè ìàòåðèÿ îáèëüíà, òî õîëîäíûå ëåêàðñòâåííûå ïîâÿçêè è ìàçè ïðèíîñÿò âðåä, à åñëè ìàòåðèè íåìíîãî, òî îíè íå âðåäíû òàê æå, êàê è â òîì ñëó÷àå, êîãäà îïóõîëü ðàññîñàëàñü è îñòàëîñü íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî ìàòåðèè. Åñëè ïðîèçîøëî ïîëåçíîå îïîðîæíåíèå áåç êðîâîïóñêàíèÿ, òî ïîçâîëèòåëüíî òàêæå ïðèìåíÿòü ìàçü.Îïèñàíèå îòëè÷íîé ëåêàðñòâåííîé ïîâÿçêè.Áåðóò ëèñòüåâ ôèàëêè è àëòåÿ â€“ êàæäîãî ïî îäíîé ÷àñòè; ñîëîäêîâîãî êîðíÿ â€“ äâå ÷àñòè, áîáîâîé ìóêè è ÿ÷ìåííîé ìóêè â€“ òîãî è äðóãîãî ïîëòîðû ÷àñòè, ðîìàøêè, ëåêàðñòâåííîé è òðàãàêàíòà â€“ ïî îäíîé ÷àñòè. Åñëè ìàòåðèÿ ãóñòà è íóæíî óñèëèòü ðàñòâîðåíèå, òî â ýòîò ñîñòàâ äîáàâëÿþò ëüíÿíîãî ñåìåíè è, ÷òîáû çàìåñèòü åãî, óïîòðåáëÿþò ìàéáóõòàäæ ñ âîñêîì è ôèàëêîâûì ìàñëîì. Åñëè æàð ìåíüøå, òî âìåñòî ôèàëêîâîãî ìàñëà êëàäóò ìàñëî êàñàòèêà èëè ìàñëî íàðöèññà, à åñëè æàð ñèëüíåé, òî âìåñòî ãîðÿ÷èõ äîáàâîê, êîòîðûå ìû ïðèñîåäèíèëè ê ïðîïèñè, êëàäóò ëèñòüÿ êóâøèíêè, ðîçû è òûêâû.Ïðîïèñü îòëè÷íîãî âòèðàíèÿ.Áåðóò âîñêà ñ ãóñèíûì æèðîì, êóðèíûì æèðîì, îâå÷üèì ìàñëîì è ëàíîëèíîì è èçãîòîâëÿþò èç íåãî âòèðàíèå. Îíî î÷åíü õîðîøåå. Ê ÷èñëó ëåêàðñòâåííûõ ïîâÿçîê, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò ñîçðåâàíèþ è âìåñòå ñ òåì óñïîêàèâàþò áîëü, ïðèíàäëåæèò ïîâÿçêà ñ ÿ÷ìåííîé ìóêîé, äîííèêîì ëåêàðñòâåííûì è êîæóðîé ñíîòâîðíîãî ìàêà. Èíîãäà ïðè ýòîì çàáîëåâàíèè ïðèáåãàþò ê êîìïðåññàì, âëàæíûì è ñóõèì; âëàæíûå áîëåå ïîäõîäÿò, êîãäà îïóõîëü ïîõîæà ñêîðåå íà ðîæèñòîå âîñïàëåíèå, à ñóõèå, êîãäà îíà ïîõîæà íà ôëåãìîíó, íî âëàæíûå, åñëè íå ïðèíîñÿò ïîëüçû, òî íå âðåäÿò, à ñóõèå, åñëè óæå âðåäÿò, òî âðåäÿò ñèëüíî. Ëó÷øå âñåãî íà÷àòü ñ êîìïðåññà â âèäå ãóáêè, ñìî÷åííîé â ãîðÿ÷åé âîäå; ñèëüíåå äåéñòâóåò âîäà ìîðñêàÿ èëè ñîëåíàÿ. Ïîñëå ýòîãî, åñëè íóæíî, ïåðåõîäÿò ê ñîãðåâàíèþ ïàðîì èëè îëèâêîâûì ìàñëîì ñ âîäîé â€“ òî è äðóãîå äîëæíî áûòü ãîðÿ÷èì. Ñèëüíåå äåéñòâóåò êîìïðåññ ñ óêñóñîì, âèêîé ÷å÷åâèöå-îáðàçíîé è êàïóñòîé íà øåðñòÿíîé òðÿïèöå, ïðîïèòàííîé ìàñëîì. Èç ñóõèõ ðàçðåæàþùèõ óïîòðåáëÿþò êîìïðåññû ñ îòðóáÿìè, çàòåì ñ ïðîñîì è çàòåì â€“ ñîëüþ. Êîìïðåññû ðàññåèâàþò âñÿêóþ áîëü è ââåðõó è âíèçó, åñëè íåò ïðåïÿòñòâèÿ â âèäå ïåðåïîëíåíèÿ, âûçâàííîãî êîìïðåññîì; ÷òî æå êàñàåòñÿ êðîâîïóñêàíèÿ, òî îíî ÷àùå ðàññåèâàåò áîëè ââåðõó.Êîãäà íàêëàäûâàåøü ëåêàðñòâåííóþ ïîâÿçêó èëè êîìïðåññ, òî ñòàðàéñÿ îãðàäèòü ëèöî áîëüíîãî îò ïàðà, ÷òîáû íå âûçâàòü ýòèì äóðíîòû è ñòåñíåíèÿ äûõàíèÿ. Íî íåðåäêî áîëåçíü âûçûâàåò ñèëüíóþ ñóõîñòü è â òàêîì ñëó÷àå ïîëåçíî, ÷òîáû ïàð îò óìåðåííî âëàæíîé ïîâÿçêè èëè êîìïðåññà áèë â ëèöî áîëüíîãî è óõîäèë âíóòðü ïðè âäîõå. Èíîãäà ïðèáåãàþò ê ëåêàðñòâàì äëÿ ëèçàíèÿ, óïîòðåáëÿÿ èõ ïðè ýòèõ çàáîëåâàíèÿõ. Ìÿã÷å âñåãî è íàèáîëåå ïðèãîäíî äëÿ ëèõîðàäÿùèõ ëåêàðñòâ èç î÷èùåííîãî ïðîìûòîãî âîñêà ñ ôèàëêîâûì ìàñëîì, îñîáåííî åñëè áîëü ñèëüíà. Ïîðîé îáðàùàþòñÿ ê êðîâîñîñíûì áàíêàì, î÷èñòèâ ïðåäâàðèòåëüíî òåëî ïóòåì îïîðîæíåíèÿ è äðóãèìè ñïîñîáàìè è óäîñòîâåðèâøèñü, ÷òî îíî î÷èñòèëîñü. Åñëè ïîñòàâèòü êðîâîñîñíûå áàíêè íà òî ìåñòî, ãäå áîëèò, îò íèõ ïðîÿâëÿåòñÿ âåëèêàÿ ïîëüçà; áûâàåò, ÷òî îíè ñîâåðøåííî óñïîêàèâàþò áîëü, à èíîãäà îòâëåêàþò åå ê íàðóæíûì ïîêðîâàì. Ëåêàðñòâåííàÿ ïîâÿçêà ñ ãîð÷èöåé, åñëè íàëîæèòü åå íà òàêîå ìåñòî, äåéñòâóåò òàê æå, êàê êðîâîñîñíûå áàíêè â îòíîøåíèè îòâëå÷åíèÿ áîëè.Ïî èñòå÷åíèè ñåäüìîãî äíÿ áîëåçíè äðåâíèå ïðîïèñûâàëè ëåêàðñòâî äëÿ ëèçàíèÿ, ïðèãîòîâëåííîå èç ìèíäàëÿ, Ñåìÿí êðàïèâû, ìåäà è êîðîâüåãî ìàñëà, à òàêæå ëåêàðñòâà äëÿ ëèçàíèÿ, ïðèãîòîâëåííûå èç êàìåäè è ñìîëû òåðïåíòèíîâîãî äåðåâà. Íåðåäêî óïîòðåáëÿþò ñèëüíî äåéñòâóþùèå êàøêè, êàê íàïðèìåð, àòàíàñèéþ. Ýòî õîðîøèé ñïîñîá, êîòîðûé ìîãóò ïðèìåíÿòü ëèøü èññëåäîâàòåëè èñêóññòâà âðà÷åâàíèÿ, óâåðåííûå, ÷òî îíè ïîéìóò, êàê èñïðàâèòü âðåä, ìîãóùèé ïðîèçîéòè îò òàêîãî ëå÷åíèÿ, è ÷òî áîëüíîé â ñèëàõ åãî ïåðåíåñòè, îíè äîñòèãàþò ýòèì èñöåëÿþùåé ñòåïåíè î÷èùåíèÿ. ×òî æå êàñàåòñÿ íàøèõ òðóñëèâûõ ñîâðåìåííèêîâ, êîòîðûå íå äîâåðÿþò ñàìèì ñåáå â ýòîì îòíîøåíèè, òî îíè îïàñàþòñÿ ìåäà è êëàäóò â àòàíàñèéþ âìåñòî ìåäà ñàõàð. Äðåâíèå ñîâåòîâàëè òàêæå ïðèìåíÿòü ñèëüíûå î÷èñòèòåëüíûå ëåêàðñòâà, ïðèãîòîâëåííûå ñ ìåäîì, â âèäå ïèëþëü, êîòîðûå êëàäóò ïîä ÿçûê, à â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîâåòóþò äåëàòü ëåêàðñòâåííûå ïîâÿçêè, íàçûâàåìûå Â«ïàõó÷èìèÂ», à òàêæå ïîâÿçêè ñ ìàéîðàíîì è ïëàñòûðü èç ðóòû. Âîîáùå æå òîìó, êòî èäåò ïî ïóòè, ïðèíÿòîìó ó äðåâíèõ, äîëæíî ñëåäîâàòü åìó ñ îïàñêîé, îñòîðîæíîñòüþ è áîÿçíüþ, êàê íå ïðîðâàëàñü îïóõîëü èëè íå ïîäíÿëñÿ áîëüøîé æàð. Íî ïîòîì åìó íàäëåæèò áûòü óâåðåííûì â áûñòðîì óñïåõå. Åñëè æå áîëåçíü óäåðæèòñÿ äî ÷åòûðíàäöàòîãî äíÿ, òî íå èçáåæàòü ïðèìåíåíèÿ êðîâîñîñíûõ áàíîê è ñìÿã÷åíèÿ ïèùåâîãî ðåæèìà. Åñëè ó áîëüíûõ óñèëèâàåòñÿ áåññîííèöà, òî íå îáîéòèñü áåç ìàêîâîãî ïèòüÿ, à åñëè ó íèõ ó÷àùàåòñÿ äûõàíèå, òî èñïðàâèòü âðåä ìîæíî òîëüêî óâëàæíåíèåì ñ ïîìîùüþ, íàïðèìåð, ñëèçè ñåìÿí ïîäîðîæíèêà áëîøíîãî, êîòîðóþ ãëîòàþò ðàç çà ðàçîì, èëè äæóëàáà. Èíîãäà ïîìîãàåò ïîëèâàòü áîê òåïëîé âîäîé, ÷òîáû îáëåã÷èòü áîëü è óìåíüøèòü ó÷àùåíèå äûõàíèÿ: êàê òû óæå çíàåøü, îíî ïðèíîñèò âðåä.Â Â Â  Ïîñëå ÿâíîãî ñïàäà áîëåçíè ïîëüçóþòñÿ áàíåé è èçáåãàþò ñèëüíîãî îõëàæäåíèÿ, åñëè òîëüêî âîñïàëåíèå íå èç ðàçíîâèäíîñòè ðîæèñòûõ. Èçáåãàþò òàêæå ïèùåâîãî ðåæèìà, ñãóùàþùåãî ìàòåðèþ, è ñòàðàþòñÿ âûçâàòü ðàçðåæåíèå ìàòåðèè. Â óïîìÿíóòûõ ñîêàõ è íàïèòêàõ âàðÿò â êîíöå áîëåçíè ïîðåé è ãîðíûé áàçèëèê è äàþò ëèçàòü êðàïèâíîå ñåìÿ ñ ìåäîì. Åñëè æå îïóõîëü íå ïîääàåòñÿ è äåëî èäåò ê íàêîïëåíèþ ãíîÿ, òî ïðèìåíÿþò ðåæèì, î êîòîðîì ñêàçàíî â îñîáîì ïàðàãðàôå. Âûçäîðàâëèâàþùåãî èç ÷èñëà áîëüíûõ ïëåâðèòîì íàäëåæèò ïðåäîñòåðå÷ü îò ñîëåíûõ è åäêèõ ÿñòâ, îò ïåðåïîëíåíèÿ, îò ïðåñûùåíèÿ, îò âåòðà è äûìà, åìó íå ñëåäóåò ãðîìêî ãîâîðèòü, äóòü â òðóáó è ñîâîêóïëÿòüñÿ: åñëè îí îïÿòü çàáîëååò, òî óìðåò.Â Â Â  Âîò òî, ÷òî ìû ãîâîðèì, åñëè ïëåâðèò ãîðÿ÷èé è èñòèííûé. Åñëè æå ïëåâðèò èíîé â€“ ëîæíûé è áåç ñèëüíîãî æàðà, òî òåáå ñëåäóåò ðàñòèðàòü áîëüíîãî è ïðèìåíÿòü ëåêàðñòâåííûå ïîâÿçêè ñ ïàæèòíèêîì è çèôòîì, à òàêæå è êðîâîñîñíûå áàíêè.Ëåêàðñòâåííàÿ ïîâÿçêà, ïîëåçíàÿ â ýòîì ñëó÷àå.Áåðóò çîëû êîðíåé êàïóñòû, çàìåøèâàþò ñ æèðîì, ðàñòèðàþò è äåëàþò èç ýòîãî ëåêàðñòâåííóþ ïîâÿçêó. Ïðè ñëèçèñòûõ îïóõîëÿõ íà÷èíàþò ëå÷åíèå ñ îñòðûõ êëèçì è ïîñëàáëåíèÿ, íî íå ïóñêàþò êðîâü, óïîòðåáëÿþò ðàññàñûâàþùèå â âèäå óïîìÿíóòûõ ïîâÿçîê è êîìïðåññîâ, â êîòîðûõ åñòü ñèëà, è ïèòàþò áîëüíîãî ñâåêëîé, ñîêîì êàïóñòû è âîäîé íóòà, îëèâêîâûì ìàñëîì è ìàñëîì ìèíäàëÿ, ñëàäêîãî è ãîðüêîãî. Óïîòðåáëÿþò òàêæå ãîðÿ÷èå ïîâÿçêè è êîìïðåññû è ïîÿò îòâàðîì Èîñèôà Íåäðåìëþùåãî, êîòîðûé ìû äàåì ïèòü ñ ìàñëîì êëåùåâèíû. ×òî æå êàñàåòñÿ ÷åðíîæåë÷íûõ îïóõîëåé, òî ïðè òàêèõ îïóõîëÿõ êîðìÿò ïîõëåáêàìè, Ïðèãîòîâëåííûìè èç äðîáëåíîé ïøåíèöû ñ ìåäîì è ìèíäàëüíûì ìàñëîì, äàþò ìÿã÷èòåëüíûå ãîðÿ÷èå ëåêàðñòâà äëÿ ëèçàíèÿ è çàñòàâëÿþò ãëîòàòü ìÿã÷èòåëüíûå ìàñëà, êàê íàïðèìåð, ìàñëî ñëàäêîãî ìèíäàëÿ; êîðìÿò òàêæå ìÿã÷èòåëüíûìè ïîõëåáêàìè èç áîáîâ ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì ïàæèòíèêà. Ïàðíîå ìîëîêî, îñîáåííî ìîëîêî îñëèöû, ïðèíîñèò ïîëüçó. Ê ÷èñëó ñðåäñòâ, ïîëåçíûõ ïðè ÷åðíîæåë÷íîé îïóõîëè, îòíîñèòñÿ ñëåäóþùåå: áåðóò êóñòà îäèí äèðõàì è äàþò åãî âûïèòü â ëîæêå æèäêîãî îòâàðà óêðîïà ñ áàëüçàìîâûì ìàñëîì èëè ìåäîâîãî ïèòüÿ; ýòî ïîìîãàåò òàêæå îò çëîêà÷åñòâåííîãî êàøëÿ.Â Â Â  ×òî æå êàñàåòñÿ âîäû, ñêîïèâøåéñÿ â ëåãêèõ, òî ëå÷åíèå îò ýòîãî ëåã÷å, íåæåëè ëå÷åíèå ñòðàäàþùèõ íàãíîåíèåì, î êîòîðîì ìû ñêàæåì â äàëüíåéøåì. Èíîãäà ïðèõîäèòñÿ ïðèáåãàòü ê ïðîêîëó.Ìåðû ëå÷åíèÿ âîñïàëåíèÿ ëåãêèõ.Ïðè ëå÷åíèè âîñïàëåíèÿ ëåãêèõ èäóò òåì æå ïóòåì, êàê è ïðè ïëåâðèòå, îäíàêî ëåêàðñòâåííûå ïîâÿçêè äîëæíû áûòü â ýòîì ñëó÷àå ñèëüíåå è â íèõ ââîäÿòñÿ ñðåäñòâà, ïðîíèêàþùèå âãëóáü. Ïðè ýòîì ñëåäóåò áîëüøå ñòðåìèòüñÿ î÷èñòèòü ëåãêîå ïóòåì îòõàðêèâàíèÿ. Âìåñòî òîãî, ÷òîáû ëîæèòüñÿ íà òó ñòîðîíó, êîòîðóþ õîòÿò î÷èñòèòü îòõàðêèâàíèåì, ëîæàòñÿ íàâçíè÷ü ñ íàêëîíîì â ýòó ñòîðîíó. Åñëè åñòåñòâî ïðè ýòîé áîëåçíè çàêðåïëåíî, áîëüíûõ ñëåäóåò ðàç â äâà äíÿ ïîèòü òàêèì ïèòüåì.Ïðîïèñü.Áåðóò ñëàáèòåëüíîé êàññèè è èçþìà, î÷èùåííîãî îò êîñòî÷åê â€“ òîãî è äðóãîãî ïî òðè èñòàðà, çàëèâàþò ýòî ÷åòûðüìÿ óñêóððàäæàìè âîäû è âàðÿò, ïîêà ñîñòàâ íå óâàðèòñÿ äî ïîëîâèíû. Ïîòîì åãî ñíèìàþò ñ îãíÿ è äîëèâàþò óñêóððàäæó ñîêà ïàñëåíà. Òàêîâî êîëè÷åñòâî ïèòüÿ äëÿ ñèëüíîãî áîëüíîãî, à äëÿ ñëàáîãî â€“ ïîëîâèíà. Åñëè æå åñòåñòâî áîëüíîãî ìÿãêîå è ýòà ìÿãêîñòü îñëàáëÿåò, òî åãî ïîÿò óâàðåííûì äî ãóñòîòû ñîêîì ìèðòà, ñëàäêîé ïå÷åíîé àéâû è ñëàäêîãî ãðàíàòà.Â Â Â  Åñëè âîñïàëåíèå ëåãêèõ ïðèíàäëåæèò ê ðîäó ìàøàðà, òî åñòü ðîæèñòûõ, òî ëå÷åíèå åãî, êàê ìû óêàçûâàëè, òðóäíåå, è åñëè ÷òî-íèáóäü ïîìîãàåò, òàê ýòî ñèëüíîå óãàøåíèå òåïëîòû èçâåñòíûìè, î÷åíü õîëîäíûìè âûæàòûìè ñîêàìè îâîùåé, òðàâ è ïëîäîâ. Áîëüíîãî ïîÿò îõëàæäàþùèìè è ìÿã÷èòåëüíûìè ëåêàðñòâàìè, íàïðèìåð, âûæàòûì ñîêîì öèêîðèÿ è åìó ïîäîáíûìè. Ïðîèçâåñòè îïîðîæíåíèå îò æåëòîé æåë÷è ïðè ïîìîùè, íàïðèìåð, ìàííû, òàìàðèíäà, òàðàíäæóáèíà è òîìó ïîäîáíîãî, òîæå äîïóñòèìî. Èíîãäà ïðè âîñïàëåíèè ëåãêèõ ïðèõîäèòñÿ ïóñêàòü êðîâü, åñëè èìååò ìåñòî ïåðåïîëíåíèå.Ëå÷åíèå ÿçâ â îáëàñòè ãðóäè è ëå÷åíèå ÷àõîòêè.×òî êàñàåòñÿ ÿçâû, òî åñëè îíà íàõîäèòñÿ â äûõàòåëüíîé òðóáêå, ëåêàðñòâî áûñòðî äîõîäèò äî íåå. Áîëüíîìó íàäëåæèò ëåæàòü íàâçíè÷ü, äåðæàòü ëåêàðñòâî âî ðòó è ãëîòàòü ñëþíó ìàëî-ïîìàëó, íå îòïðàâëÿÿ åå â ãîðëî ïîìíîãó ñðàçó, òàê êàê ýòî âûçîâåò êàøåëü. Íóæíî ðàññëàáèòü ìûøöû ãîðëà, ÷òîáû ëåêàðñòâî ñïóñòèëîñü â íåãî, íå âûçûâàÿ êàøëÿ. Ëåêàðñòâàìè ñëóæàò ïðè ýòîì ñêëåèâàþùèåñÿ è âûñóøèâàþùèå ñðåäñòâà, î êîòîðûõ óïîìèíàåòñÿ òàêæå â ïàðàãðàôå î ÷àõîòêå. À ïðè ÿçâàõ â ãðóäè è â ëåãêèõ, î êîòîðûõ ìû óæå ãîâîðèëè, òóäà ñëåäóåò âïðûñêèâàòü ïðîìûâàþùèå è î÷èùàþùèå. Çàáîëåâøåìó âåëÿò ëåæàòü íà áîëüíîé ñòîðîíå, êàøëÿòü è ðàñêà÷èâàòüñÿ, èëè îñòîðîæíî ðàñêà÷èâàþò åãî. Èíîãäà ãíîé óäàëÿþò, ïðåäâàðèòåëüíî ââåäÿ â ÿçâó ïîäñëàùåííóþ ìåäîì âîäó èíñòðóìåíòîì, âûòÿãèâàþùèì ãíîé. Êîãäà ìû î÷èñòèëè ÿçâó îò ãíîÿ è åñòü íàäåæäà, ÷òî åãî òàì ñîâñåì íå îñòàëîñü, ìû óïîòðåáëÿåì çàæèâëÿþùèå ëåêàðñòâà. Ñðåäè ÷èñòÿùèõ è î÷èùàþùèõ ëåêàðñòâ äëÿ òàêîãî çàáîëåâàíèÿ íåò íè÷åãî ëó÷øå ìåäà: ýòî è î÷èñòèòåëüíîå ñðåäñòâî, è ïèùà, ëþáåçíàÿ åñòåñòâó, êîòîðàÿ íå âðåäèò ÿçâàì.×òî æå êàñàåòñÿ ÿçâû â ëåãêèõ, òî ìåðû ïðè íåé ïðèìåíÿþòñÿ äâîÿêèå. Îäíè èç íèõ â€“ ýòî èñòèííîå ëå÷åíèå, à äðóãèå â€“ óõîä çà ÿçâîé. Èñòèííîå ëå÷åíèå âîçìîæíî òîëüêî â òîì ñëó÷àå, êîãäà áîëåçíü ïîääàåòñÿ ëå÷åíèþ, â€“ ìû óæå îïèñàëè, â€“ è ñîñòîèò â î÷èùåíèè ÿçâû, âûñóøèâàíèè åå, îòêëîíåíèè îò íåå ìàòåðèè, çàäåðæàíèè êàòàðîâ è ñîäåéñòâèè çàêðûòèþ ÿçâû. Òåáå óæå áûëî ðàíüøå ñêàçàíî î ìåðàõ, ïðåïÿòñòâóþùèõ êàòàðàì, è ýòî äîëæíî áûòü äëÿ òåáÿ îñíîâîé ïðè ëå÷åíèè äàííîé áîëåçíè. Ñóòü èõ ñîñòîèò â î÷èùåíèè òåëà, îòâëå÷åíèè ìàòåðèè îò ãîëîâû ê íèæíèì êîíå÷íîñòÿì è óêðåïëåíèè ãîëîâû, äàáû â íåé íå óìíîæàëèñü èçëèøêè; ñëåäóåò òàêæå çàäåðæèâàòü ìàòåðèþ, èçëèâàþùóþñÿ èç ãîëîâû â ëåãêèå, è îòâëåêàòü åå â äðóãóþ ñòîðîíó. Î÷èùåíèå íàäëåæèò ïðîèçâîäèòü ïóòåì êðîâîïóñêàíèÿ è ïðè ïîìîùè ëåêàðñòâ, âûâîäÿùèõ ðàçëè÷íûå èçëèøêè, êàêîâû, íàïðèìåð, ïèëþëè êóêàéà, îñîáåííî åñëè ïðèáàâèòü ê íèì áäåëëèÿ è êàìåäè. Èíîãäà áûâàþò íóæíû ëåêàðñòâà, âûâîäÿùèå ÷åðíîæåë÷íûå ñîêè, íàïðèìåð, ïîâèëèêà è òîìó ïîäîáíîå.Íåðåäêî íåîáõîäèìî ïîâòîðíî ïðîèçâîäèòü îïîðîæíåíèå, ÷òîáû óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî èçëèøêîâ. Îïîðîæíÿòü ñëåäóåò ïðè ïîìîùè ëåêàðñòâ è ïóòåì êðîâîïóñêàíèÿ, ïîñëå ÷åãî ïåðåâÿçûâàþò íàäðåç è çàòåì ïîâòîðÿþò êðîâîïóñêàíèå, îñîáåííî ó áîëüíûõ ñ ñèëüíûì òåëîì.Ê ÷èñëó âåùåé, ïîëåçíûõ äëÿ óñòðàíåíèÿ âðåäà îò êàòàðîâ, îòíîñèòñÿ ïðèìåíåíèå äèéàêóçû, â îñîáåííîñòè òîé, êîòîðóþ ïðèãîòîâëÿþò èç ìàêà, êàê îá ýòîì ñêàçàíî â Ôàðìàêîïåå, à òàêæå êàêîé-ëèáî èíîé äèéàêóçû. Îäíî èç ñðåäñòâ, ïîìîãàþùèõ ðàñïîëîæèòü åñòåñòâî ê òàêîìó ñïîñîáó ëå÷åíèÿ, ýòî ïåðååçä â ìåñòíîñòü, ãäå âîçäóõ ñóõîé. Áîëüíîãî òàì ëå÷àò è ïîÿò ìîëîêîì. Íåîáõîäèìî, ÷òîáû îí áîëüøåé ÷àñòüþ ñèäåë ïðÿìî, ñ âûòÿíóòîé ââåðõ è âïåðåä øååé, äàáû ÷àñòè ëåãêîãî ëåæàëè îäíà íàä äðóãîé è ÷àñòè ÿçâû ïîñòîÿííî ïðèëåãàëè äðóã ê äðóãó è ïðåáûâàëè â1 åñòåñòâåííîì ïîëîæåíèè. Âðà÷ó íå ñëåäóåò íàñòîé÷èâî óñïîêàèâàòü êàøåëü è çàäåðæèâàòü ñïëåâûâàíèå ïðè ïîìîùè ñðåäñòâ, ïðåïÿòñòâóþùèõ îòõàðêèâàíèþ ìîêðîòû, èáî ýòî î÷åíü îïàñíî, õîòÿ áîëüíîìó è êàæåòñÿ, ÷òî åìó ñòàëî ëåã÷å.Â Â Â  ×òî æå êàñàåòñÿ ëå÷åíèÿ ÿçâû, òî ïðè ýòîì ïðèìåíÿþòñÿ ìåðû, ñïîñîáñòâóþùèå åå îòâåðäåíèþ è âûñûõàíèþ, ÷òîáû îíà íå ðàñïðîñòðàíÿëàñü è íå ðàñøèðÿëàñü. Åñëè ýòî è íå äàåò íàäåæäû íà ïîëíîå çàêðûòèå è çàæèâëåíèå ÿçâû, òî ìîæíî íàäåÿòüñÿ íà ïðîäëåíèå æèçíè áîëüíîãî, õîòÿ ýòî è íå ïðèÿòíàÿ æèçíü, è áîëüíîé ñòðàäàåò ïðè ìàëåéøåé îïëîøíîñòè â ðåæèìå. Òàêèå âûñóøèâàþùèå ñðåäñòâà ñòÿãèâàþò è ñóøàò ëåãêèå è çàêðûâàþò ÿçâó, õîòÿ è íå çàæèâëÿþò åå âïîëíå. Âðà÷ó, êîòîðûé èäåò òàêèì ïóòåì, ñîâåðøåííî íå ñëåäóåò óïîòðåáëÿòü äëÿ ëå÷åíèÿ ìîëîêî, à ìåä ÿâëÿåòñÿ, òàê ñêàçàòü, êîëåñíèöåé äëÿ ëåêàðñòâ îò ÷àõîòêè, è â íåì íåò âðåäà äëÿ ÿçâ.Â Â Â  Î÷èùåíèå ÿçâ ïðîèçâîäèòñÿ óïîìÿíóòûìè î÷èùàþùèìè ñðåäñòâàìè è îòâàðîì èññîïà, î êîòîðîì ãîâîðèòñÿ â Ôàðìàêîïåå â ÷èñëå ñðåäñòâ îò ÷àõîòêè. Ñèëüíåå äåéñòâóåò ëåêàðñòâî äëÿ ëèçàíèÿ èç âèêè ÷å÷åâèöå îáðàçíîé ñ ñåìåíàìè õëîï÷àòíèêà, òîæå óïîìèíàåìîå â Ôàðìàêîïåå, à åùå áîëåå ñèëüíîå ñðåäñòâî â€“ ëåêàðñòâî äëÿ ëèçàíèÿ èç ìîðñêîãî ëóêà ñ ìîëîêîì îñëèöû. Èíîãäà ïðèõîäèòñÿ ïðèáàâëÿòü ê ýòèì ëåêàðñòâàì ñëåïëÿþùèå è ñêëåèâàþùèå âåùåñòâà; íåðåäêî ïðèáåãàþò òàêæå ê ïîìîùè ñðåäñòâ, âûçûâàþùèõ îíåìåíèå, ÷òîáû ïðåêðàòèòü êàøåëü è äàòü âîçìîæíîñòü ëåêàðñòâó ïîäåéñòâîâàòü; â ýòîì ñëó÷àå òðåáóåòñÿ ïîäáàäðèâàþùèé, óêðåïëÿþùèé ðåæèìÌû ïåðå÷èñëèëè òåáå òàêèå î÷èùàþùèå ëåêàðñòâà â íà÷àëå ïðåäøåñòâóþùèõ ïàðàãðàôîâ è óïîìèíàëè î íèõ òàêæå â ïàðàãðàôå î íàãíîåíèè. Îáû÷íûìè ñðåäè íèõ ÿâëÿþòñÿ ïîõëåáêè èç âèêè ÷å÷åâèöå îáðàçíîé è ïîõëåáêè, èçãîòîâëåííûå èç ìóêè íóòà è ïîëáû, â êîòîðûå êëàäóò ñèðèéñêîãî ïîðåÿ, à òàêæå ñàìûé ýòîò ïîðåé â âèäå îòâàðà è ìåäîâûå âîäû, â êîòîðûõ âàðèëèñü ÷èñòÿùèå è çàæèâëÿþùèå ëåêàðñòâà; îáî âñåì ýòîì óæå áûëî òåáå ðàíüøå ñêàçàíî. Ñþäà æå îòíîñÿòñÿ âûñóøèâàþùèå ëåêàðñòâåííûå êàøêè, íàïðèìåð, êàììóíè è àòàíàñèéà, à òàêæå ëåêàðñòâà äëÿ ëèçàíèÿ èç ëüíÿíîãî ñåìåíè; ÷òî æå êàñàåòñÿ ìèòðèäàòà è òåðüÿêà, òî åñëè óïîòðåáëÿòü èõ âðåìÿ îò âðåìåíè, îñîáåííî â íà÷àëå áîëåçíè è êîãäà íåò ñèëüíîãî èñõóäàíèÿ, à òàêæå åñëè íåò ëèõîðàäêè, äîâîäÿùåé äî ñèëüíîãî èñòîùåíèÿ, ýòî ïðèíîñèò ïîëüçó. Ïå÷àòíàÿ ãëèíà â€“ ïîëåçíåéøàÿ âåùü ïðè ÷àõîòêå âî âñÿêîå âðåìÿ, òàê æå êàê àðìÿíñêàÿ ãëèíà è âñå ëåêàðñòâåííûå ïîâÿçêè, êîìïðåññû è î÷èùàþùèå âòèðàíèÿ, î êîòîðûõ ìû óïîìèíàëè.Â Â Â  Åñëè ÿçâû â ãðóäè è ëåãêèõ çàñòàðåëûå, òî ïîëåçíî äàâàòü áîëüíîìó ãëîòàòü óòðîì ìàëåíüêóþ ëîæå÷êó êèòðàíà â€“ îäíîãî èëè ñ ìåäîì, ëèáî ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì æèäêîé ìàé è ñ ìåäîì. Åñëè æå ó áîëüíîãî æàð è òû îïàñàåøüñÿ ãîðÿ÷èõ î÷èùàþùèõ ñðåäñòâ, à õîëîäíûå íå ïîìîãàþò, òî âîçüìè ëåãêîãî ëèñèöû, ñåìÿí ôåíõåëÿ, ÷èñòîãî, óâàðåííîãî äî ãóñòîòû ñîêà ñîëîäêè è âûæàòîãî ñîêà âåíåðèíà âîëîñà ñ äîáàâëåíèåì ñãóùåííîé ñàõàðíîé âîäû. Ýòî ïðåâîñõîäíîå ñðåäñòâî. Èíîãäà ïðè ýòîé áîëåçíè ïðèìåíÿþò ðàçëè÷íîãî ðîäà âûñóøèâàþùèå è î÷èùàþùèå îêóðèâàíèÿ, êîòîðûå ïðîèçâîäÿò ÷åðåç âîðîíêó. Ê ýòèì æå ñðåäñòâàì ïðèíàäëåæèò è ìûøüÿê ñ ïåðöåì, èç êîòîðîãî äåëàþò îðåøêè, ïðèáàâëÿÿ ÿè÷íîãî áåëêà; ñþäà æå îòíîñÿòñÿ ëèñòüÿ ñëàäêîé ìàñëèíû ñ êàëîì ãîðíîé êîðîâû è æèðîì ïî÷åê êîçëà, à òàêæå ìûøüÿê ñ çàÿ÷üèì êàëîì â ðàâíûõ ÷àñòÿõ, èëè ÿè÷íàÿ ñêîðëóïà ñ ìûøüÿêîì è æèðîì; ïî÷åê êîçëåíêà èëè ìûøüÿê ñ îâå÷üèì ìàñëîì. Îäíèì èç òàêèõ ñðåäñòâ ÿâëÿåòñÿ ìûøüÿê ñ àðèñòîëîõèåé è êîðîé êîðíåé ðàñòåíèé êàïåðñîâ. Âñåãî ýòîãî áåðóò ïîðîâíó è äîáàâëÿþò ìåäó è òîïëåíîãî êîðîâüåãî ìàñëà.Åùå ïðèìåíÿþò îðåøêè ïèíèè ñ ãàëüáàíîì è ãóùåé êèòðàíà, à òàêæå àóðèïèãìåíò ñ êóíæóòíûì ìàñëîì. Âñÿêèé ðàç, êàê íàòóðà áîëüíîãî ñòàíîâèòñÿ èçëèøíå ãîðÿ÷åé, åãî ïîëüçóþò â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé êàìôîðíûìè ëåïåøå÷êàìè, à ïîòîì ñíîâà ïðèáåãàþò ê âûñóøèâàíèþ ÿçâû.Â Â Â  ×òî æå êàñàåòñÿ ïèòàíèÿ, òî áîëüíîìó äàþò òóðà÷à, ïðèïðàâëåííîãî ïðÿíîñòÿìè è ïàõó÷èìè òðàâàìè, è â íà÷àëå áîëåçíè íå çàïðåùàþò ÷èñòîãî áåëîãî âèíà. Îí äîëæåí ïîñòîÿííî íþõàòü öâåòû è âñå âðåìÿ ëåæàòü, ïðåáûâàÿ â ïîêîå è íåïîäâèæíîñòè, è èçáåãàòü ãíåâà è ðàçäðàæåíèÿ. Åìó íå ñëåäóåò ñîîáùàòü ïå÷àëüíûõ èçâåñòèé.Â Â Â  Âîò îäíî èç ñðåäñòâ, êîòîðîå ÿ ìíîãîêðàòíî èñïûòûâàë íà ëþäÿõ ñ ðàçëè÷íûì òåëîñëîæåíèåì è â ðàçëè÷íûõ ñòðàíàõ. Áîëüíîé äîëæåí ïîñòîÿííî â òå÷åíèå ãîäà êàæäûé äåíü ïðèíèìàòü ñêîëüêî ìîæåò ñâåæåãî ñàõàðíîãî äæóëàíäæóáèíà, õîòÿ áû î÷åíü ìíîãî è äàæå ñ õëåáîì. Çàòåì ñëåäóåò ïîíàáëþäàòü çà íèì: åñëè åãî äûõàíèå ñòàëî ñòåñíåííûì îò âûñóøèâàþùåãî äåéñòâèÿ ðîç, òî åãî ïîÿò â íóæíîì êîëè÷åñòâå èññîïîâûì ñèðîïîì, à åñëè â íåì ðàçãîðåëàñü ëèõîðàäêà, åìó äàþò ïèòü êàìôîðíûå ëåïåøå÷êè. Òàêîãî ëå÷åíèÿ íå èçìåíÿþò, è çàáîëåâøèé âûçäîðàâëèâàåò.Â Â Â  Åñëè áû íå îïàñåíèå áûòü îáâèíåííûì âî ëæè, ÿ ðàññêàçàë áû îá ýòîì ÷óäåñà è íåïðåìåííî íàçâàë áû êîëè÷åñòâî äæóëàíäæóáèíà, êîòîðîå ïðèíÿëà îäíà ÷àõîòî÷íàÿ æåíùèíà. Äåëî ñ íåþ äîøëî äî òîãî, ÷òî áîëåçíü åå çàòÿíóëàñü è óëîæèëà åå â ïîñòåëü, è äàæå ïîçâàëè æåíùèíó, ÷òîáû ïðèãîòîâèòü åé îáëà÷åíèå ñìåðòè. Íî òóò îäèí èç åå áðàòüåâ çàíÿëñÿ åþ è äîëãîå âðåìÿ ïðèìåíÿë ýòîò ñïîñîá ëå÷åíèÿ, è îíà âûæèëà, ïîïðàâèëàñü è ïîïîëíåëà. Ìíå äàæå íåâîçìîæíî ñêàçàòü, ñêîëüêî îíà ñúåëà äæóëàíäæóáèíà.Â Â Â  Èíîãäà âûñûõàíèå è ïîõóäàíèå áîëüíîãî âûíóæäàåò óïîòðåáëÿòü ìîëîêî è äóã â€“ ýòî ïèòàåò, óâëàæíÿåò, óðàâíîâåøèâàåò èñïîð÷åííûé ñîê è ñêëåèâàåò ÿçâó òâîðîæèñòûì âåùåñòâîì, à òàêæå î÷èùàåò åå îò ãíîÿ è ìàòåðèè âñëåäñòâèå ÷èñòÿùåãî ñâîéñòâà âîäÿíèñòîé ÷àñòè ìîëîêà. Òàêîé ðåæèì ÷àñòî ïðèâîäèò äàæå ê èñöåëåíèþ îò çëîêà÷åñòâåííûõ ÿçâ â ëåãêèõ, åñëè òîëüêî ïðè ïîëüçîâàíèè èõ íå ïðåñëåäóþò öåëè âûçâàòü çàòâåðäåíèå.Íàèáîëåå ïîäõîäÿùåå ìîëîêî â€“ ìîëîêî æåíùèíû, êîòîðîå ñîñóò ïðÿìî èç ãðóäè, çàòåì ìîëîêî îñëèöû è êîçüå ìîëîêî, ãëàâíûì îáðàçîì âñëåäñòâèå âÿæóùåãî äåéñòâèÿ ìîëîêà êîçû. Êîáûëüå ìîëîêî òàêæå ïðèíàäëåæèò ê ñðåäñòâàì, î÷èùàþùèì ÿçâû è îáëåã÷àþùèì îòõàðêèâàíèå, íî â íåì íåò, êàê ÿ ïîëàãàþ, ïèòàòåëüíîñòè êîçüåãî ìîëîêà. ×òî æå êàñàåòñÿ êîðîâüåãî è îâå÷üåãî ìîëîêà, òî îíî íåñêîëüêî ãðóáîâàòî; åñëè ìîæíî åãî ñîñàòü ïðÿìî èç âûìåíè, ýòî ëó÷øå. Æèâîòíûõ, êîòîðûõ äîÿò, ñëåäóåò êîðìèòü òàêîé òðàâîé, ÷üå äåéñòâèå íóæíî äëÿ ëå÷åíèÿ ÿçâû. ×òî æå êàñàåòñÿ çàæèâëÿþùèõ òðàâ, òî ýòî, íàïðèìåð, âüþíîê, Â«ïîñîõ ïàñòóõàÂ», êðóøèíà, Â«âåðâèå áåäíÿêîâÂ» è òîìó ïîäîáíûå. Ê î÷èùàþùèì è âûçûâàþùèì îòõàðêèâàíèå ïðèíàäëåæàò, íàïðèìåð, òèìüÿí, Â«ï÷åëèíàÿ ñëþíàÂ», ëóãîâîé êëåâåð è äàæå éàòòó. Òîìó, êòî íà÷àë ïèòü ìîëîêî, íàäëåæèò ñëåäèòü çà îñòàëüíûì ñâîèì ðåæèìîì: åñëè îí â ÷åì-íèáóäü îøèáàåòñÿ, ìîëîêî íåðåäêî ïðåâðàùàåòñÿ äëÿ íåãî â áåäó.Â Â Â  Îäèí âðà÷, èññëåäîâàòåëü âðà÷åáíîé íàóêè, îïèñûâàåò, êàê ïîäîáàåò ïîèòü ìîëîêîì. Âîò ñìûñë òîãî, ÷òî îí ñêàçàë, ñ íàøèìè èñïðàâëåíèÿìè. Íàäëåæèò âûáðàòü îñëèöó, êîòîðàÿ ïðèíåñëà îñëåíêà ÷åòûðå ìåñÿöà èëè ïÿòü ìåñÿöåâ íàçàä. Ïîòîì áåðóò ñîñóä äëÿ ìîëîêà è ìîþò åãî âîäîé; åñëè â íåãî óæå äîèëè ïðåæäå, òî åãî ìîþò ãîðÿ÷åé âîäîé, íàëèâàþò â íåãî ãîðÿ÷åé âîäû è ïîòîì Îñòàâëÿþò åãî ñòîÿòü, ÷òîáû òî, ÷òî áûëî â íåì ðàíüøå â€“ åñëè ÷òî-íèáóäü áûëî â€“ ðàñòâîðèëîñü â âîäå. Ïîñëå ýòîãî åãî ñíîâà ìîþò ãîðÿ÷åé è õîëîäíîé âîäîé. Çàòåì ñîñóä ñòàâÿò â ãîðÿ÷óþ âîäó è âûäàèâàþò â íåãî ïîëóñêóððàäæè ìîëîêà, òî åñòü òàêîå êîëè÷åñòâî, êîòîðîå äàþò ïèòü â ïåðâûé äåíü, åñëè áîëåçíü ïðîòåêàåò áëàãîïîëó÷íî. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå äàâàé áîëüøå, â êîëè÷åñòâå, êàêîå ñ÷èòàåøü è ïîëàãàåøü íóæíûì. À íà âòîðîé äåíü ïîè áîëüíîãî óäâîåííûì êîëè÷åñòâîì ìîëîêà, âûäîåííîãî òàêèì æå îáðàçîì. Åñëè åñòåñòâî â ïåðâûé äåíü êðåïèò, òî ïîëîæè â ìîëîêî, êîòîðîå äàåøü ïèòü âî âòîðîé äåíü, íåìíîãî ñàõàðó, à â òðåòèé äåíü ïîñòóïàé òàê æå, êàê ïîñòóïàë â ïåðâûé äåíü. Åñëè æå åñòåñòâî íå ñìÿã÷èëîñü íà âòîðîé äåíü, è îñîáåííî åñëè îíî íå ñìÿã÷èëîñü ê òðåòüåìó äíþ, äàé áîëüíîìó âûïèòü äâå óñêóððàäæè ìîëîêà ñ äâóìÿ äàíàêàìè èíäèéñêîé ñîëè è ñ êðàõìàëîì â€“ îò ïîëîâèíû äèðõàìà äî ïîëóòîðà äèðõàìîâ.Áîëüíîãî âñå âðåìÿ ïîÿò ìîëîêîì è êàæäûé äåíü ïðèáàâëÿþò ïî ïîëóñêóððàäæè; åñëè òû äîéäåøü äî øåñòîãî äíÿ è åñòåñòâî we îòçîâåòñÿ ïîñëàáëåíèåì, òî âîçüìè òðè óñêóððàäæè ìîëîêà è ïðèìåøàé ê íåìó ñàõàðó, ñîëè, ìèíäàëüíîãî ìàñëà è êðàõìàëà. À åñëè åñòåñòâî îòçîâåòñÿ áîëåå ÷åì òðåìÿ ïðèñåñòàìè, òî íå ïðèìåøèâàé ïîñëå ýòîãî ê ìîëîêó íè÷åãî è óìåíüøè êîëè÷åñòâî ìîëîêà; âîîáùå íå ñëåäóåò, ÷òîáû ïîñëàáëåíèå åñòåñòâà çà äåíü è çà íî÷ü ïðåâûøàëî òðè ðàçà èëè áûëî ìåíüøå äâóõ ðàç. Åñëè òàêîå ëå÷åíèå ïðèíîñèò áîëüíîìó ïîëüçó, òî ïîè åãî ìîëîêîì òðè íåäåëè. Îäèí èç èññëåäîâàòåëåé ãîâîðèò, ÷òî êîãäà ïîÿò ìîëîêîì, áóäü òî ìîëîêî îñëèöû èëè äðóãîãî æèâîòíîãî, ëó÷øå âñåãî äåðæàòü ìîëîêî â äåðåâÿííîì ñîñóäå. Íàèëó÷øèì ìîëîêîì ÿâëÿåòñÿ ìîëîêî æèâîòíîãî, ïàñóùåãîñÿ â ìåñòàõ, ãäå ðàñòóò ðàçðåæàþùèå, î÷èùàþùèå è âìåñòå ñ òåì âÿæóùèå è âûñóøèâàâ òðàâû, íàïðèìåð, ãîðüêàÿ ïîëûíü è äðóãèå òàêèå òðàâû, öèòâàðíàÿ ïîëûíü, òûñÿ÷åëèñòíèê ñàíòîëèíîâûé, äóáðîâíèê, åæåâèêà.Â Â Â  ×òî æå êàñàåòñÿ êîçüåãî ìîëîêà, òî ëó÷øå âñåãî äîáàâëÿòü ê ïàðíîìó ìîëîêó íåìíîãî âîäû; ÷òîáû åãî âñêèïÿòèòü, ñëåäóåò ðàñêàëèòü êàìíè è íåñêîëüêî ðàç îïóñêàòü èõ â ìîëîêî, ïîêà îíî íå ñâàðèòñÿ è èç íåãî íå óéäåò âîäÿíèñòàÿ ÷àñòü. Òàêîå ìîëîêî ïåðåâàðèâàåòñÿ ëó÷øå, ÷åì ìîëîêî, âñêèïÿ÷åííîå íà îãíå. Íàäëåæèò òàêæå èìåòü â âèäó ñìÿã÷åíèå åñòåñòâà, åñëè òîëüêî, êîíå÷íî, íåò ïîíîñà, â€“ â ýòîì ñëó÷àå ñëåäóåò êëàñòü â ìîëîêî òóðñóñ, â€“ èëè ñèëüíîãî êàøëÿ, â€“ òîãäà â ìîëîêî êëàäóò òðàãàêàéò â êîëè÷åñòâå îäíîãî äèðõàìà. À åñëè æåëóäîê ñëàáûé, òî êëàäóò â ìîëîêî êóìèíà è êàðàâøè. Êèïÿ÷åíîå ìîëîêî, åñëè òîëüêî ÷àõîòî÷íûé åãî õîðîøî ïåðåâàðèâàåò, ÿâëÿåòñÿ äëÿ íåãî äîñòàòî÷íûì ïèòàíèåì; åñëè æå áîëüíîãî ÷àõîòêîé ïîñëå ìîëîêà ëèõîðàäèò, òî óïîòðåáëåíèå åãî ñëåäóåò ïðåêðàòèòü.Â Â Â  ×òî æå êàñàåòñÿ äóãà, òî åãî íóæíî ïðèíèìàòü ïðè ñèëüíîé ëèõîðàäêå è ïðè ïîíîñå: îí î÷åíü ïîëåçåí äëÿ òàêèõ áîëüíûõ. Íàèëó÷øèé äóã ïîëó÷àåòñÿ, åñëè îñòàâèòü êèñëîå ìîëîêî ïîñòîÿòü íî÷ü â óìåðåííî òåïëîì ïîìåùåíèè, ïðåäâàðèòåëüíî ñíÿâ ñ ìîëîêà âñå ìàñëî, à óòðîì ñèëüíî âçáîëòàòü åãî, ÷òîáû ÷àñòè ìîëîêà îñíîâàòåëüíî ïåðåìåøàëèñü äðóã ñ äðóãîì.Ïîòîì áåðóò ëåïåøêè èç õîðîøåé áåëîé ïøåíè÷íîé ìóêè, îòëè÷íî âûïå÷åííûå, ñ ïðîòêíóòûìè øèëüöåì äûðî÷êàìè â€“ òàêèå, êàê òå, ÷òî íàçûâàþòñÿ ïî-ïåðñèäñêè áàðàçàäå. Äåñÿòü äèðõàìîâ ëåïåøå÷åê çàëèâàþò òðèäöàòüþ äèðõàìàìè äóãà è äàþò ãëîòàòü ñ ëîæå÷êè, à íà âòîðîé äåíü ïðèáàâëÿþò äåñÿòü äèðõàìîâ äóãà, è óìåíüøàþò êîëè÷åñòâà õëåáà íà îäèí äèðõàì. Ïîñòóïàé òàê âñå âðåìÿ, ïîêà íå îñòàíåòñÿ îäíî êèñëîå ìîëîêî, à çàòåì, åñëè áîëüíîé íå íóæäàåòñÿ áîëüøå â äóãå è ïîÿâèëèñü ïðèçíàêè çäîðîâüÿ è áîëåçíü ñïàëà, ïåðåâåðíè ïðîöåäóðó; âñå âðåìÿ óáàâëÿé äóãà è ïðèáàâëÿé ëåïåøåê, ïîêà ìîëîêà ñîâñåì íå îñòàíåòñÿ. Åñëè æå ó êîãî-íèáóäü èç òàêèõ áîëüíûõ íà÷íåòñÿ ïîíîñ, òî íåïëîõî íåñêîëüêî ðàç îïóñòèòü â äóã ðàñêàëåííîå æåëåçî; çäåñü ñëåäóåò îáðàòèòüñÿ ê òîìó, ÷òî ñêàçàíî îá ýòîì â Ôàðìàêîïåå.Â Â Â  Ïèùåé äëÿ òàêèõ áîëüíûõ ÿâëÿþòñÿ ñêëåèâàþùèå âåùåñòâà, íàïðèìåð, áåëûé õëåá, ëàïøà, ïðîñÿíàÿ êàøèöà; ðèñ òàêæå î÷èùàåò è ñïîñîáñòâóåò íàðàùèâàíèþ ìÿñà. Õîðîøàÿ âàðåíàÿ ÿ÷ìåííàÿ êàøèöà ñêëåèâàåò è î÷èùàåò; îíà ãîäèòñÿ ïðè ñèëüíîé ëèõîðàäêå, îñîáåííî åñëè åå åñòü ñ ðàêàìè, ó êîòîðûõ îáîðâàëè êîíå÷íîñòè è êîòîðûõ ìíîãî ðàç ìûëè â âîäå ñ çîëîé. Îñîáåííî õîðîøà îíà ñ õîëîäíûìè îâîùàìè, à òàêæå ñ ÷å÷åâèöåé. ßñòâà, èçãîòîâëåííûå ñ êðàõìàëîì è ïðèìåíÿåìûå ñ îãóðöîì è äûíåé, èíîãäà îáëåã÷àþò îòõàðêèâàíèå ìîêðîòû, à åñëè ëèõîðàäêà ëåãêàÿ, òî íåò íè÷åãî ëó÷øå êàïóñòû, ñïàðæè è î÷èùàþùèõ âåùåñòâ. ×òî æå êàñàåòñÿ ñîë¸íîé ðûáû, òî åñëè åå ïîåñòü ðàç èëè äâà, îíà ïîëåçíà â îòíîøåíèè î÷èùåíèÿ; åñëè æå ÿçâà çëîêà÷åñòâåííàÿ, òî èçáåãàé ñîëåíîé ðûáû, êàê è âñåãî ñîëåíîãî. À åñëè òû êîðìèøü áîëüíûõ ìÿñîì, òî ïóñòü ýòî áóäåò, íàïðèìåð, ìÿñî êóðîïàòêè, êóð, æàâîðîíêîâ è âîðîáüåâ; âñå ýòè ïòèöû íå äîëæíû áûòü óïèòàííûìè. Ëó÷øå âñåãî êîðìèòü æàðåíûì ìÿñîì ÷òîáû îíî ñèëüíåé âûñóøèâàëî è çàæèâëÿëî. Êîðîâüè íîãè òîæå ïðåêðàñíû âñëåäñòâèå èõ êëåéêîñòè, òàê æå, êàê è ðûáà, æàðåííàÿ íà óãëÿõ. À åñëè áîëüíîìó çàõî÷åòñÿ áóëüîíó, òî ïðèìåøèâàé ê íåìó ìåäó.Â Â Â  ×àõîòî÷íûõ ìîæíî âîäèòü â áàíþ äî åäû èëè ïîñëå åäû, åñëè òîëüêî ó íèõ â ïå÷åíè íåò çàêóïîðîê: áàíÿ óòó÷íÿåò è óêðåïëÿåò èõ. Âîäà, êîòîðóþ îíè ïüþò, ïóñòü áóäåò äîæäåâàÿ. Êàê ìû óæå ãîâîðèëè ðàíüøå, ó ÷àõîòî÷íûõ ÷àñòî áûâàåò êðîâîõàðêàíüå. Èç ëåïåøå÷åê â ýòîì ñëó÷àå õîðîøè ëåïåøå÷êè òàêîãî ðîäà: Õîðîøèå ëåïåøå÷êè. Áåðóò ïå÷àòíîé ãëèíû òðè äèðõàìà, êðàõìàëà, àðìÿíñêîé ãëèíû è êðàñíîé ðîçû â€“ êàæäîãî ïî ÷åòûðå äèðõàìà, ÿíòàðÿ, ñåìÿí ìèðòà â€“ êàæäîãî ïî øåñòü äèðõàìîâ, ææåíûõ ðàêîâ è ñåìÿí ïîðòóëàêà îãîðîäíîãî â€“ òîãî è äðóãîãî ïî äåñÿòè äèðõàìîâ, êîðàëëîâ, òðàãàêàíòà, êîíêðåöèé áàìáóêà, êðîâàâèêà â€“ êàæäîãî ïî ïÿòè äèðõàìîâ, êàìåäè äóäè è âûæàòîãî ñîêà êîçëîáîðîäíèêà â€“ òîãî è äðóãîãî ïî ñåìè äèðõàìîâ. Âñå ýòî çàìåøèâàþò ñ ñîêîì îãîðîäíîãî ïîðòóëàêà èëè ñ ñîêîì ñâåæåé ðîçû è ïðåâðàùàþò â ëåïåøå÷êè, êîòîðûå ïüþò ñ ñîêîì êèññû èëè äîæäåâîé âîäîé.Â Â Â  Íåðåäêî ÷àõîòî÷íûå ñòðàäàþò çàïàäàíèåì ÿçû÷êà è íà÷èíàþò èç-çà ýòîãî õðàïåòü è õðèïåòü, òàê ÷òî èíîãäà ïðèõîäèòñÿ äàæå âûðåçàòü ÿçû÷îê.
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