
Êóëàíäæè çàäåðæàíèå êàëàÎáùåå ðàññóæäåíèå.Êóëàíäæ â€“ çàáîëåâàíèå êèøîê, âñëåäñòâèå êîòîðîãî çàòðóäíÿåòñÿ âûõîä òîãî, ÷òî åñòåñòâåííî âûõîäèò. Êóëàíäæ â ïîäëèííîì ñìûñëå ñëîâà â€“ íàçâàíèå áîëè, ïðè÷èíà êîåé êðîåòñÿ â òîëñòûõ êèøêàõ, â êîëîíå è â òåõ, ÷òî ïðèëåãàþò ê íåìó, òî åñòü áîëè, êîòîðàÿ ÷àñòî áûâàåò â ýòèõ êèøêàõ èç-çà èõ õîëîäíîñòè è ïëîòíîñòè. Èìåííî èç-çà õîëîäíîñòè íà íèõ ìíîãî æèðà. Åñëè æå òàêàÿ áîëü èìååò ìåñòî â òîíêèõ êèøêàõ, òî îñîáîå íàçâàíèå åå, ñîãëàñíî ïðàâèëüíîìó ñëîâîóïîòðåáëåíèþ, â€“ èëåóñ, íî èíîãäà èëåóñ â íåêîòîðûõ êíèãàõ íàçûâàåòñÿ êóëàíäæåì, ïîòîìó ÷òî îí î÷åíü ïîõîäèò íà êóëàíäæ. Ïðè÷èíû êóëàíäæà èíîãäà êðîþòñÿ èìåííî â êîëîíå, à èíîãäà â äðóãèõ êèøêàõ è ïåðåõîäÿò îíè íà êîëîí âñëåäñòâèå ñîó÷àñòèÿ åãî ñ äðóãèìè êèøêàìè.Â Â Â  Ïðè÷èíà, èìåþùàÿ ìåñòî â êîëîíå, ýòî ðàññòðîéñòâî ïðîñòîé íàòóðû â€“ ãîðÿ÷åé, õîëîäíîé èëè ñóõîé. Ãîðÿ÷àÿ íàòóðà äåéñòâóåò òåì, ÷òî ñèëüíî ñóøèò, íàïðàâëÿåò ïèùó â ñòîðîíó ïå÷åíè è ïðîòàëêèâàåò åå ê íåé, à õîëîäíàÿ âðåäèò ñâîèì ñãóùàþùèì äåéñòâèåì èëè ñîçäàåò âðåäîíîñíîå ðàññòðîéñòâî íàòóðû; ÷àùå âñåãî ýòî ñëó÷àåòñÿ â õîëîäíûõ ñòðàíàõ èëè ïðè ñåâåðíûõ âåòðàõ. Õîëîä èíîãäà ïðîèçâîäèò òàêîå äåéñòâèå, ñòÿãèâàÿ ìûøöû æèâîòà, òåïëîòà êîòîðîãî ïåðåìåùàåòñÿ âíóòðü è âûñóøèâàåò êàë, íàòÿãèâàÿ ìûøöû çàäíåãî ïðîõîäà, òàê ÷òî êàë è îêðóæàþùèå åãî âåùåñòâà ïîäíèìàþòñÿ êâåðõó. Ñóõàÿ íàòóðà ïðîèçâîäèò òàêîå æå äåéñòâèå, ïîñêîëüêó îòñóòñòâóåò òî, ÷òî çàñòàâëÿåò êàë ñêîëüçèòü, è íàëè÷åñòâóåò, òî, ÷òî åãî ñóøèò, âïèòûâàÿ âëàãó. ×òî æå êàñàåòñÿ ðàññòðîéñòâà âëàæíîé ïðîñòîé íàòóðû, òî îíî ïî ñóùåñòâó íå ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé êóëàíäæà, åñëè òîëüêî íå âîçíèêíóò èç-çà íåãî ÿâëåíèÿ, ìîãóùèå âûçâàòü õîëîäíûé èëè âëàæíûé êóëàíäæ ñ ìàòåðèåé.Â Â Â  Ïðè ðàññòðîéñòâå íàòóðû ìàòåðèÿ ìîæåò áûòü ëèáî ãîðÿ÷åé, ïûëàþùåé, è æãó÷åé è âûçâàòü íàðóøåíèå íåïðåðûâíîñòè, ïðè êîòîðîì ðåçè ïåðåõîäÿò â êóëàíäæ, ëèáî õîëîäíîé, ïðè÷èíÿþùåé áîëü, ëèáî èç-çà ðàññòðîéñòâà íåñîãëàñíîé õîëîäíîé íàòóðû, ëèáî âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ íåïðåðûâíîñòè, âîçíèêàþùåãî ïðè ïðîõîæäåíèè ýòîé ìàòåðèè, õîòÿ ýòî è íå íàñòîÿùèé êóëàíäæ; èíîãäà õîëîäíàÿ íàòóðà âûçûâàåò êóëàíäæ, ÷àñ çà ÷àñîì ïîðîæäàÿ âåòðû â òåëå êèøîê.Èíîãäà ñîêîì, âûçûâàþùèì òàêóþ áîëü èëè ÷òî-ëèáî ê íåé áëèçêîå, ÿâëÿåòñÿ ÷åðíàÿ æåë÷ü. Íåðåäêî áîëü ïîÿâëÿåòñÿ ïðèñòóïàìè èëè ïðè ïðèåìå ïèùè, à èíîãäà óñïîêàèâàåòñÿ ïîñëå ðâîòû êèñëîé, ÷åðíîé æåë÷üþ, õîòÿ ÷àùå âñåãî èçâåðãàåìûì âåùåñòâîì ïðè òàêîãî ðîäà áîëè îêàçûâàåòñÿ ñëèçü, ïîðîæäåííàÿ õîëîäíîñòüþ îðãàíîâ, ðàññòðîéñòâîì ïèùåâàðåíèÿ è ïèùåé â€“ ïëîäàìè è îâîùàìè.Â Â Â  Îñîáîé ïðè÷èíîé êóëàíäæà ìîæåò áûòü è çàêóïîðêà, ïðåïÿòñòâóþùàÿ ïðîõîæäåíèþ êàëà, ñîêîâ è âåòðîâ; óñòðåìëÿÿñü, îíè ïðè÷èíÿþò áîëü è âûçûâàþò ñèëüíîå íàïðÿæåíèå. Áîëüøèíñòâî ïîäîáíûõ çàêóïîðîê, åñëè ýòî íå îïóõîëü, âîçíèêàåò ïîñëå ïåðåïîëíåíèÿ ñëåïîé êèøêè è çàòåì ïåðåõîäèò íà êîëîí, íî òàêàÿ çàêóïîðêà ëèáî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îïóõîëü â êèøêå, áîëüøåé ÷àñòüþ ãîðÿ÷óþ, ëèáî âîçíèêàåò îò âÿçêîãî ñëèçèñòîãî ñîêà, êîòîðûé íàïîëíÿåò ïîëîñòü êèøêè è çàïèðàåò åå. Ïîñëåäíåå áûâàåò ÷àùå âñåãî, è èìåííî îò òàêîé çàêóïîðêè ïîìîãàåò ëèõîðàäêà. Ïðè÷èíîé êóëàíäæà ìîæåò áûòü òàêæå îáðàçîâàíèå âåòðîâ, çàâîðîò, ñêðó÷èâàþùèé êèøêè èç-çà âåòðîâ, ðàçðûâ ñâÿçîê, êèëà, ðàñõîæäåíèå ñòåíîê æèâîòà è îïóùåíèå êèøîê â îáëàñòü ïàõà è ÿè÷åê, èëè ðàñõîæäåíèå ñòåíîê âûøå ýòîãî ìåñòà, à òàêæå ñêîïëåíèå ÷åðâåé èëè ñóõîé êàë. Êàë âûñûõàåò ëèáî ïîòîìó, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ îòõîäîì ñóõîé ïèùè, ëèáî èç-çà òîãî, ÷òî îí äîëãîå âðåìÿ çàäåðæàëñÿ è âûñîõ; ïðè÷èíîé çàäåðæêè ÿâëÿåòñÿ ñëàáîñòü èçãîíÿþùåé ñèëû â êèøêàõ. Òàêàÿ çàäåðæêà ÷àñòî ñëó÷àåòñÿ ïîñëå ïðèåìà ÷åãî-ëèáî, âûçûâàþùåãî îíåìåíèå, êîòîðîå ïðèòóïëÿåò ñèëû, âîçäåéñòâóþùèå íà êàë è, âìåñòå ñ òåì, ñãóùàåò åãî. Áûâàåò ýòî òàêæå âñëåäñòâèå ñëàáîñòè âûæèìàþùåé ñèëû ìûøö æèâîòà, êàê ñëó÷àåòñÿ ñ òåìè, êòî ó÷àùàåò ñîâîêóïëåíèÿ, èëè èç-çà ïîòåðè ÷óâñòâèòåëüíîñòè êèøîê, èëè ïî ïðè÷èíå ñëàáîãî èçëèÿíèÿ æåë÷è, êîòîðàÿ ãîíèò ïèùó è îìûâàåò êèøêè. Êàë ìîæåò ñòàòü ñóõèì è îòòîãî, ÷òî ñîñóäû ìàñàðèêà âûòÿãèâàþò èç íåãî ìíîãî âëàãè, èëè îò ÷ðåçìåðíîãî âûäåëåíèÿ åå, à òàêæå îò âûçûâàþùèõ èñïàðèíó ôèçè÷åñêèõ óïðàæíåíèé èëè ñèëüíîãî ðàçðûõëåíèÿ êîæè ïðè ðàññòðîéñòâå íàòóðû, êîãäà òåëî íå ìîæåò ïðîòèâîñòîÿòü èçâëå÷åíèþ èç íåãî âëàãè îêðóæàþùèì æàðêèì âîçäóõîì; èìåííî ïîýòîìó êóïàíèå â ãîðÿ÷åé âîäå çàêðåïëÿåò åñòåñòâîÏðè÷èíîé ñóõîñòè êàëà èíîãäà ÿâëÿåòñÿ òàêæå è âîçäóõ, êîòîðûé ñòîëü ñèëüíî ñîãðåâàåò, ÷òî âûòÿãèâàåò âëàãó èç òåëà äàæå ïðè îòñóòñòâèè ðàçðûõëåíèÿ èëè ïðè ðàçðûõëåíèè â âèäå ñâèùåé, à èíîãäà â€“ ðåìåñëî, âûíóæäàþùåå ïîñòîÿííî òåðïåòü æàðó, íàïðèìåð, ñòåêëîäóâà è êóçíåöà èëè ëèòåéùèêà. Íåðåäêî îíà îáóñëîâëåíà î÷åíü ãîðÿ÷åé íàòóðîé ñàìèõ âíóòðåííîñòåé, âûñóøèâàþùåé êàë ñâîåé òåïëîòîé. Â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ òåïëîòó ïîðîæäàåò îáèëèå ãîðÿ÷åé æåë÷è, êîòîðàÿ èçëèâàåòñÿ âî âíóòðåííîñòè è, âñòðå÷àÿ åãî, ñæèãàåò êàë, ïðåäðàñïîëîæåííûé ê ýòîìó âñëåäñòâèå ìàëîãî êîëè÷åñòâà è ñóõîñòè åãî âåùåñòâà; íî ýòî áûâàåò ðåäêî, à ÷àùå âñåãî âûçûâàåò ïîíîñ; åñëè æå â ýòèõ ðåäêèõ ñëó÷àÿõ âîçíèêàåò êóëàíäæ, òî îí ïðè÷èíÿåò ñòðàäàíèÿ è âûçûâàåò â êèøêàõ ñèëüíóþ, íåâûíîñèìóþ áîëü.Â Â Â  Èíîãäà ïðè÷èíîé òåïëîòû îêàçûâàåòñÿ ñèëüíàÿ õîëîäíîñòü íàðóæíîãî âîçäóõà, êîòîðûé çàïèðàåò òåïëîòó âíóòðè òåëà è âìåñòå ñ òåì ãîíèò ìî÷ó è ñòÿãèâàåò çàäíèé ïðîõîä òàê, ÷òî êàë íàïðàâëÿåòñÿ êâåðõó. Ñóõîñòü êàëà ìîæåò ïðîèñõîäèòü îò ñóõîñòè íàòóðû êèøîê è âíóòðåííîñòåé, âûñóøèâàþùåé êàë, à òàêæå îò çàõèðà èëè îïóõîëè â ïðÿìîé êèøêå, èç-çà êîòîðîé êàë çàïèðàåòñÿ. Íåêîòîðûå óòâåðæäàþò, ÷òî èíîãäà çàäåðæàííûé êàë êàìåíååò è âûõîäèò â âèäå êàìåøêîâ. ×òî æå êàñàåòñÿ êóëàíäæà âîçíèêàþùåãî ïî ñîó÷àñòèþ, òî èíîãäà â ïå÷åíè, â ìî÷åâîì ïóçûðå, â ïî÷êàõ èëè â ñåëåçåíêå îáðàçóåòñÿ îïóõîëü, ñîó÷àñòâóÿ ñ êîòîðîé êèøêà ñæèìàåò, ñäàâëèâàåò è ñòÿãèâàåò ñîäåðæàùååñÿ â íåé âåùåñòâî. Èëè, íàïðèìåð, êèøêà ñîó÷àñòâóåò ñ ïî÷êàìè ïðè áîëÿõ îò êàìíåé è åå ñïîñîáíîñòü âûòàëêèâàòü ñîêè îñëàáåâàåò, òàê ÷òî îíè â íåé çàäåðæèâàþòñÿ, è âîçíèêàåò êóëàíäæ ïî ñîó÷àñòèþ ñ êàìíÿìè; îäíàêî áîëè îò êàìíåé ïîõîæè íà áîëè ïðè êóëàíäæå, è ïðè÷èíà èõ îñòàåòñÿ ñêðûòîé, åñëè âðà÷ íå îáëàäàåò ïðîçîðëèâîñòüþ; ìû óïîìÿíåì î ðàçëè÷èè ìåæäó íèìè, ãîâîðÿ î ïðèçíàêàõ êóëàíäæà.Â Â Â  Êóëàíäæ è èëåóñ âîçíèêàþò êàê ìîðîâûå, íàëåòàþùèå áîëåçíè è ïåðåõîäÿò èç ãîðîäà â ãîðîä è îò ÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó. Îá ýòîì ãîâîðèò îäèí èç äðåâíèõ âðà÷åé; îí æå ñîîáùàåò, ÷òî ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ êóëàíäæ ïðèâîäèò ê ïàäó÷åé, êîòîðàÿ áûâàåò ñìåðòåëüíîé, à ó äðóãèõ â€“ ê ñìåùåíèþ êèøêè êîëîí è ê ðàññëàáëåíèþ åå ïðè ñîõðàíåíèè ÷óâñòâèòåëüíîñòèÂ ïîñëåäíåì ñëó÷àå åñòü íàäåæäà íà áëàãîïîëó÷íûé èñõîä, è ýòî ÷àùå âñåãî áûâàåò ïðè èëåóñå, ïðè÷åì èëåóñ ïðåâðàùàåòñÿ â êóëàíäæ ïóòåì ïåðåõîäà, ïîõîæåãî íà êðèçèñ. Ãîâîðèò ýòîò âðà÷: Â«Íåêîòîðûå ìåäèêè ëå÷èëè áîëüíûõ óäèâèòåëüíûì ñïîñîáîì, à èìåííî, êîðìèëè èõ ëàòóêîì, öèêîðèåì, ãðóáûì ðûáüèì ìÿñîì, ìÿñîì âñåõ æèâîòíûõ ñ êîïûòàìè, à òàêæå áàðàíüèìè íîæêàìè â îõëàæäåííîì âèäå, è ïîèëè õîëîäíîé âîäîé è êèñëûìè ñîêàìè. È ýòî èõ âûëå÷èâàëî, è âûçäîðàâëèâàëè âñå, êðîìå òåõ, ó êîãî ïîÿâëÿëàñü ïàäó÷àÿ è óïîìèíàåìûé íèæå ïàðàëè÷; ïîïðàâëÿëèñü íåêîòîðûå áîëüíûå, ó êîòîðûõ ïàäó÷àÿ íà÷èíàëàñüÂ». Êóëàíäæ èíîãäà áûâàåò ó ëþäåé, ñòðàäàþùèõ ðàñïèðàíèåì êèøîê è íåñïîñîáíûõ èçãîíÿòü êàë è ñîêè èç âåðõíèõ êèøîê, òàê æå êàê îíè íåñïîñîáíû çàäåðæèâàòü òî, ÷òî íàõîäèòñÿ â íèæíèõ êèøêàõ.Â Â Â  Íåðåäêî õîëîäíîñòü íàòóðû ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé êóëàíäæà, íî ÷àùå âñåãî êóëàíäæ âîçíèêàåò âñëåäñòâèå ãóñòîé ñëèçè, à çàòåì â€“ îò âåòðîâ, êîòîðûå çàïèðàþòñÿ èëè ïðîíèêàþò ïðîìåæ ñëîåâ è âîëîêîí è âûçûâàþò íàðóøåíèå íåïðåðûâíîñòè. Âåòðû ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ â æåëóäêå âñëåäñòâèå îáøèðíîñòè åãî, òåïëîòû æåëóäêà è áëèçîñòè åãî ê ãîðÿ÷èì îðãàíàì, à â âåðõíèõ êèøêàõ îíè ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ ïî ïðè÷èíå èõ òîíêîñòè, íî çàäåðæèâàþòñÿ â äðóãèõ êèøêàõ, òàê êàê êà÷åñòâà èõ ïðîòèâîïîëîæíû ýòîìó: îíè õîëîäíû, óçêè è ñèëüíî èçâèëèñòû è îáîëî÷êè èõ ïëîòíû. Âåòðîâîé êóëàíäæ, õîòÿ îí è íå ñâîáîäåí îò ìàòåðèè, ðàñïðîñòðàíÿþùåé âåòðû, íå ïðèïèñûâàþò ýòîé ìàòåðèè, ïîñêîëüêó îíà îäíà íå ïðåãðàæäàåò ïóòü òîìó, ÷òî äîëæíî âûéòè, è ïðè÷èíÿåò áîëü íå ñàìà ïî ñåáå, íî ïîñðåäñòâîì òîãî, ÷òî èç íåå îáðàçóåòñÿ. À ñëèçèñòûé êóëàíäæ ïðè÷èíÿåò áîëü ñàì ïî ñåáå è çàïèðàåò òîæå ñàì ïî ñåáå. ×òî æå êàñàåòñÿ îñòàëüíûõ ðàçíîâèäíîñòåé, òî îíè ðåæå, ÷åì ýòè äâå. Ïðåäðàñïîëàãàåò êèøêè ê êóëàíäæó, îñîáåííî ê âåòðîâîìó, ñèëüíî ðàçáàâëåííîå âèíî, îâîùè, îñîáåííî òûêâà, ñâåæèå ïëîäû, îñîáåííî âèíîãðàä, à òàêæå çàïèâàíèå èõ âîäîé, äâèæåíèå è ñîâîêóïëåíèå ïîñëå åäû, ñîïðîòèâëåíèå âûõîäó âåòðîâ è ïðîíèêíîâåíèå ê êèøêå ñèëüíîãî õîëîäà, êîòîðûé åå îõëàæäàåò è óïëîòíÿåòÊ êàëîâîìó êóëàíäæó êèøêó ïðåäðàñïîëàãàåò óïîòðåáëåíèå â ïèùó ïå÷åíûõ ÿèö, ãðóø, âÿæóùåé àéâû, õëåáíîé òþðè, òîëîêíà, ïðîñà, ðèñà è òîìó ïîäîáíîãî; òàêæå ïðèâîäÿò ê êóëàíäæó ÷àñòûå ñîâîêóïëåíèÿ, îñîáåííî ïîñëå ãðóáîé ïèùè, è çàäåðæàíèå âûõîäà êàëà. Ïðè âñÿêîì êóëàíäæå èç-çà ãóñòûõ ñîêîâ èëè èñïðàæíåíèé ÷àùå âñåãî íàïîëíÿåòñÿ èõ âåùåñòâîì ñíà÷àëà ñëåïàÿ êèøêà, à çàòåì îíî ïåðåõîäèò â äðóãèå êèøêè; ïîêà ñëåïàÿ êèøêà íå îïîðîæíèòñÿ, èñïðàæíåíèå íå çàâåðøàåòñÿ äî êîíöà. Èíîãäà ìàòåðèÿ êóëàíäæà ïîñòóïàåò ñâåðõó; âñÿêèé ðàç, êàê ïðè ýòîì äåëàþò êëèçìó èëè ïðèïàðêó, ìàòåðèÿ îïóñêàåòñÿ è áîëè âäâîå óñèëèâàþòñÿ. Ëèõîðàäêà ïîìîãàåò îò âñÿêèõ áîëåé ïðè êóëàíäæå, ïðè÷èíîé êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ ãóñòûå âåòðû, ñëèçü è ðàññòðîéñòâî õîëîäíîé íàòóðû; ïðè âåòðîâîì êóëàíäæå ýòî ñàìàÿ ïîëåçíàÿ âåùü.Â Â Â  Êóëàíäæ ÷àñòî ïåðåõîäèò â ïàðàëè÷ è ðàçðåøàåòñÿ èì. Ýòî áûâàåò òîãäà, êîãäà æèäêàÿ ìàòåðèÿ óñòðåìëÿåòñÿ ê êîíå÷íîñòÿì è âïèòûâàåòñÿ ìûøöàìè. Íåðåäêî îí ðàçðåøàåòñÿ òàêæå áîëÿìè â ñóñòàâàõ, à èíîãäà ïåðåõîäèò â áîëè â ñïèíå, ñëèçèñòûå èëè êðîâÿíûå, îò êîòîðûõ ïîìîãàåò êðîâîïóñêàíèå, èáî òåïëîòà ñïîñîáñòâóåò ñîçðåâàíèþ ìàòåðèè, ïðè÷èíÿþùåé áîëü, è ëåêàðñòâà îò êóëàíäæà â€“ ñîäåéñòâóþùèå ñîçðåâàíèþ íåçðåëîé ìàòåðèè. Åñëè æå êóëàíäæ ïåðåõîäèò â íàâàæäåíèå, ìåëàíõîëèþ èëè ïàäó÷óþ, òî ýòî ïëîõî. Èíîãäà îí ïåðåõîäèò â âîäÿíêó, òàê êàê ïîðòèò íàòóðó ïå÷åíè. Åñëè êóëàíäæ ñîâïàäàåò ñ áîëÿìè â ñóñòàâàõ èëè ñ ïîäîáíûìè èì, òî ýòè áîëè íå ïðîÿâëÿþòñÿ ïî òðåì ïðè÷èíàì: áîëåå ñèëüíàÿ áîëü îòâëåêàåò îò áîëåå ñëàáîé; ìàòåðèÿ óñòðåìëÿåòñÿ â ñòîðîíó êèøå÷íîé áîëè; ñòðàäàíèÿ, ãîëîäàíèå è áåññîííèöà ñïîñîáñòâóþò ðàññàñûâàíèþ èçëèøêîâ. Êîãäà çàäåðæàíèå êàëà äëèòñÿ äîëãî, îí ðàçäóâàåò æèâîò è çàòåì óáèâàåò. Åñëè îðãàíû, ïîðàæåííûå êóëàíäæåì, ñèëüíû è íå ïðèíèìàþò èçëèøêîâ, òî èçëèøêè çà÷àñòóþ ïîäíèìàþòñÿ ââåðõ è âûçûâàþò çàáîëåâàíèå ãîëîâû. ×àñòî ïîðîæäàþò êóëàíäæ, âñëåä çà ïîíîñîì, çàäåðæàâøèåñÿ ãóñòûå ñîêè; ëå÷åíèå êóëàíäæà è ðåçåé íåðåäêî âîçáóæäàåò èêîòó.Ïðèçíàêè âñÿêîãî êóëàíäæà âîîáùå.×òî êàñàåòñÿ ïðîÿâëåíèé èñòèííîãî êóëàíäæà, êîòîðûé åùå íå óïðî÷èëñÿ, òî ïðè ýòîì óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî âûäåëÿåìîãî êàëà, óäëèíÿþòñÿ ïðîìåæóòêè ìåæäó èñïðàæíåíèÿìè è ïàäàåò èëè äàæå ïîëíîñòüþ ïðîïàäàåò àïïåòèò. Áîëüíîé ïèòàåò îòâðàùåíèå ê æèðíîìó è ñëàäêîìó è ÷óâñòâóåò íåêîòîðóþ ñêëîííîñòü òîëüêî ê êèñëîìó, îñòðîìó èëè ñîëåíîìó. Îí èñïûòûâàåò ïîçûâû íà ðâîòó è òîøíîòó, îñîáåííî åñëè ïðèìåò ÷åãî-íèáóäü æèðíîãî èëè ïî÷óâñòâóåò çàïàõ æèðíîãî èëè ñëàäêîãî. Óñâîåíèå ïèùè ó íåãî î÷åíü ñëàáååò è ïîñòîÿííî îùóùàþòñÿ ðåçè; åìó ÷àñòî õî÷åòñÿ âûïèòü âîäû è îí ÷óâñòâóåò áîëü â ñïèíå è â ãîëåíÿõ. Çàòåì ýòè ÿâëåíèÿ óñèëèâàþòñÿ è åñòåñòâî çàïèðàåòñÿ òàê, ÷òî íå âûäåëÿåòñÿ ïî÷òè íè÷åãî, äàæå âåòðû. Èíîãäà çàäåðæèâàåòñÿ òàêæå è îòðûæêà, è ðåçè óñèëèâàþòñÿ; êàæåòñÿ, ÷òî îíè ñâåðëÿò æèâîò ñâåðëîì, èëè ÷òî â êèøêè âîòêíóòà ñòîéìÿ èãîëêà, è âñÿêèé ðàç, êàê áîëüíîé ïîøåâåëèòñÿ, îíà ïðè÷èíÿåò åìó áîëü. Æàæäà óñèëèâàåòñÿ, è ÷åëîâåê íå ìîæåò íàïèòüñÿ, äàæå åñëè ïüåò ìíîãî, òàê êàê âûïèòîå íå ïðîõîäèò ê ïå÷åíè èç-çà çàêóïîðîê, âîçíèêøèõ â óñòüÿõ ìàñàðèêà, ïðèëåãàþùèõ ê æèâîòó; èíîãäà ó íåêîòîðûõ áåñïðè÷èííî âîçíèêàåò Â«ãóñèíàÿ êîæàÂ». Åñëè èç æèâîòà áîëüíîãî êóëàíäæåì óäàåòñÿ ÷òî-íèáóäü âûâåñòè, òî âûõîäÿò æèäêîñòè è êàë, ïîõîæèé íà êàë âåðáëþäà, â âèäå îðåøêîâ áîëüøèõ è ìàëåíüêèõ, à òàêæå èñïðàæíåíèÿ, âñïëûâàþùèå â âîäå. ×àñòî ïîÿâëÿåòñÿ ðâîòà ñ æåë÷üþ è ñëèçüþ, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñíà÷àëà ñëèçèñòàÿ, à çàòåì æåë÷íàÿ, ïîñëå ÷åãî áîëüíîé èíîãäà èçâåðãàåò ïîäîáíîå ïîðåþ èëè ÿðü-ìåäÿíêå, à çàòåì â€“ íå÷òî âðîäå ÷åðíîé æåë÷è â âèäå êóñî÷êîâ, èáî ñîêè óæå èñïîðòèëèñü è ïåðåãîðåëè âñëåäñòâèå áîëåé, áåññîííèöû è ãîðÿ÷èõ ëåêàðñòâ. À ðâîòà ó÷àùàåòñÿ èç-çà ñîó÷àñòèÿ æåëóäêà ñ êèøêàìè, îáèëèÿ ìàòåðèè è óòðàòû åþ ïóòè äëÿ âûõîäà íèçîì, òàê êàê ïóòü â êèøêè äëÿ æåë÷è ÷àùå âñåãî îêàçûâàåòñÿ çàêðûòûì è îíà èçâåðãàåòñÿ âåðõîì. Âñëåäñòâèå ýòîãî ïðè êóëàíäæå êðàñíååò ìî÷à, èáî áîëüøàÿ ÷àñòü æåë÷è íàïðàâëÿåòñÿ â ïî÷êè, íå íàõîäÿ ïóòè â æåë÷íûé ïóçûðü, ïåðåïîëíåííûé âñëåäñòâèå îáðàçîâàâøåéñÿ ïåðåä íèì çàêóïîðêè. Ìî÷à êðàñíååò òàêæå è ïîòîìó, ÷òî áîëü âûçûâàåò ïîêðàñíåíèå åå æèäêîñòè, à ïî÷êè ñîó÷àñòâóþò, â ñòðàäàíèè; èç-çà ýòîãî ìî÷à èíîãäà çàïèðàåòñÿ. Â íà÷àëå áîëåçíè ìî÷à èìååò öâåò îòâàðà íóòà èëè ñûðíîé ñûâîðîòêè. Íåðåäêî íà÷èíàåòñÿ ñèëüíîå ñåðäöåáèåíèå, òàê ÷òî ïðèõîäèòñÿ õâàòàòüñÿ ðóêîé çà ãðóäü, à èíîãäà äåëî äîõîäèò äî õîëîäíîãî ïîòà è îáìîðîêà.Ïðèçíàêè äîáðîêà÷åñòâåííîãî êóëàíäæà.Ñàìûé áåçîïàñíûé êóëàíäæ â€“ òàêîé, ïðè êîòîðîì çàïîð íå ñèëåí, èëè áîëè ïåðåìåùàþòñÿ è èíîãäà î÷åíü íåçíà÷èòåëüíû, õîòÿ è âîçîáíîâëÿþòñÿ, ïîñëå îòõîäîâ âåòðîâ è êàëà è ïðèìåíåíèÿ êëèçì áîëüíîé ÷óâñòâóåò ÿâíîå îáëåã÷åíèå. À ïðîòèâîïîëîæíûå ïðèçíàêè ñâèäåòåëüñòâóþò î ñàìîì òÿæåëîì êóëàíäæå.Äóðíûå ïðèçíàêè ïðè êóëàíäæå.Òàêîâû ñèëüíàÿ áîëü, íåïðåðûâíàÿ ðâîòà, õîëîäíûé ïîò, õîëîäíîñòü êîíå÷íîñòåé âñëåäñòâèå æåñòîêèõ áîëåé â æèâîòå, ïðèëèâ ê æèâîòó êðîâè è ïíåâìû. Åñëè êóëàíäæ ïðèâîäèò ê íåïðåðûâíîé èêîòå, ïîìðà÷åíèþ ñîçíàíèÿ, êóçàçó è çàäåðæàíèþ âñåõ âûäåëåíèé, òàê ÷òî, íåñìîòðÿ íà âñå óõèùðåíèÿ, íè÷åãî íå âûäåëÿåòñÿ, òî îí óáèâàåò. Â Â«Äèêîâèííûõ ïðèçíàêàõÂ» ãîâîðèòñÿ, ÷òî åñëè ó ÷åëîâåêà, ñòðàäàþùåãî áîëÿìè â æèâîòå, ïîÿâèòñÿ âîçëå áðîâåé ÷åðíûé ïðûùèê, ïîõîæèé íà êîíñêèé áîá, êîòîðûé çàòåì èçúÿçâëÿåòñÿ è äåðæèòñÿ äî ñëåäóþùåãî äíÿ è äîëüøå, òî áîëüíîé óìèðàåò. Òàêîãî ÷åëîâåêà ïîðàæàåò ñïÿ÷êà, è îí ìíîãî ñïèò â íà÷àëå áîëåçíè; õîðîøåå ñîñòîÿíèå äûõàíèÿ íå ÿâëÿåòñÿ òîãäà ïðèçíàêîì áëàãîïîëó÷èÿ; ÷òî æå ãîâîðèòü î äóðíîì äûõàíèè!Ðàçëè÷èå ìåæäó êóëàíäæåì è êàìíÿìè â ïî÷êàõ.Ïðè êàìíÿõ â ïî÷êàõ èíîãäà ïîÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêè êóëàíäæà, èç êîèõ îñíîâíûå óïîìÿíóòû âûøå, èáî ñàìûé êîëîí ñîó÷àñòâóåò ñ ïî÷êàìè è â íåì âîçíèêàåò ïðèñóùàÿ êóëàíäæó áîëü è ïîÿâëÿþòñÿ ñèìïòîìû, ñîîòâåòñòâóþùèå òàêîé áîëè. Ðàçëè÷èå ìåæäó ýòèìè äâóìÿ çàáîëåâàíèÿìè îïðåäåëÿåòñÿ ïî êà÷åñòâó áîëè, ïî îñîáûì ñîïóòñòâóþùèì ÿâëåíèÿì, ïî ïîêàçàííîìó è ïðîòèâîïîêàçàííîìó, ïî êà÷åñòâó âûäåëåíèé, ïî ñòåïåíè ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ïî ïðåäøåñòâóþùèì ïðè÷èíàì è ïðèçíàêàì. ×òî êàñàåòñÿ êà÷åñòâà áîëè, òî îíà ðàçëè÷àåòñÿ ïî ñòåïåíè, ïî ìåñòó, ïî âðåìåíè è ïî äâèæåíèþ.Â Â Â  Ñòåïåíü áîëè: ïðè êàìíÿõ áîëü íåâåëèêà è ýòî êàê áû óêîë êîëþ÷êîé, à ïðè êóëàíäæå îíà âåëèêà.Â Â Â  Ìåñòî áîëè: áîëü ïðè êóëàíäæå íà÷èíàåòñÿ ñíèçó è ñïðàâà è ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ââåðõ è âëåâî, à êîãäà îíà óïðî÷èòñÿ, òî ðàñõîäèòñÿ íàïðàâî è íàëåâî. Ïî ìíåíèþ íåêîòîðûõ, êóëàíäæ íèêîãäà íå íà÷èíàåòñÿ ñëåâà, íî ýòî íåâåðíî, è ìû íà îïûòå óáåäèëèñü â ïðîòèâîïîëîæíîì. Ïðè êóëàíäæå áîëü áîëüøå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ êïåðåäè è ê ëîáêó, íåæåëè êçàäè, à ïî÷å÷íàÿ áîëü íà÷èíàåòñÿ ñâåðõó è ïîíåìíîãó ñïóñêàåòñÿ ê òîìó ìåñòó, ãäå óïðî÷èâàåòñÿ. Îíà áîëüøå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ êçàäè.Â Â Â  Âðåìÿ: ïî÷å÷íàÿ áîëü íåðåäêî óñèëèâàåòñÿ ïðè ïóñòîì æåëóäêå, à áîëü îò êóëàíäæà â ýòî âðåìÿ îñëàáåâàåò è óñèëèâàåòñÿ ïîñëå ïðèíÿòèÿ êàêîé-ëèáî ïèùè. Áîëü ïðè êóëàíäæå íà÷èíàåòñÿ ñðàçó, â êîðîòêîå âðåìÿ, à áîëü îò êàìíÿ íàðàñòàåò ìàëî-ïîìàëó è óñèëèâàåòñÿ ïîä êîíåö. Ïðè êàìíÿõ â ïî÷êàõ ñíà÷àëà âîçíèêàåò áîëü â ñïèíå è çàòðóäíåíèå ìî÷åèñïóñêàíèÿ, à çàòåì óæå ïîÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêè, îáùèå ñ êóëàíäæåì, à ïðè êóëàíäæå ñíà÷àëà ïîÿâëÿþòñÿ òàêèå ïðèçíàêè è çàòåì â€“ áîëü.Â Â Â  Äâèæåíèå áîëè: ïðè êóëàíäæå áîëü ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ â ðàçíûå ñòîðîíû, à ïî÷å÷íàÿ áîëü íåïîäâèæíà.Â Â Â  ×òî æå êàñàåòñÿ îñîáûõ ñîïóòñòâóþùèõ ñèìïòîìîâ, òî ïðè ïî÷å÷íîé áîëè ÷àñòî áûâàåò Â«ãóñèíàÿ êîæàÂ», à ê êóëàíäæó ýòî íå îòíîñÿò. Â îòíîøåíèè ðàçëè÷èÿ, îïðåäåëÿåìîãî ïî òîìó, êàêèå ìåðû ëå÷åíèÿ ïîäõîäÿò, à êàêèå íå ïîäõîäÿò, ñêàæó, ÷òî êëèçìû è âûõîä âåòðîâ è êàëà îáëåã÷àþò áîëü ïðè êóëàíäæå è íå îáëåã÷àþò à áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñêîëüêî-íèáóäü çíà÷èòåëüíî ïî÷å÷íóþ áîëü, òîãäà êàê ëåêàðñòâà, äðîáÿùèå êàìíè, îáëåã÷àþò áîëü, íî íå îáëåã÷àþò êóëàíäæàÊà÷åñòâî âûäåëåíèé ïîêàçàòåëüíî òåì, ÷òî ïðè êàìíÿõ â ïî÷êàõ èíîãäà ñîâåðøåííî íå íàáëþäàåòñÿ çàïîðà, è êàë, êîãäà îí âûõîäèò, íå ïîõîæ íà êàë âåðáëþäà, îðåøêè èëè êîðîâèé êàë è íå âñïëûâàåò â âîäå. Íåðåäêî ïðè ïî÷å÷íûõ êàìíÿõ ñîâñåì íå áûâàåò çàïîðîâ, óð÷àíèÿ, èëè ÷åãî-íèáóäü ïîäîáíîãî, à êóëàíäæ íå ñâîáîäåí îò ýòîãî.Â Â Â  ×òî æå êàñàåòñÿ ñèëû ïðîÿâëåíèé, òî áîëü â ãîëåíÿõ è â ñïèíå è Â«ãóñèíàÿ êîæàÂ» ïðè êàìíÿõ â ïî÷êàõ ñèëüíåå, òîãäà êàê ïàäåíèå àïïåòèòà, æåë÷íàÿ è ñëèçèñòàÿ ðâîòà, ïëîõîå óñâîåíèå ïèùè è æåñòîêàÿ áîëü, ïðèâîäÿùàÿ ê îáìîðîêó è õîëîäíîìó ïîòó, à òàêæå îáëåã÷åíèå îò ðâîòû ïðîÿâëÿþòñÿ ïðè ýòîì ñëàáåå. Ðàçëè÷èÿ â îòíîøåíèè ïðåäøåñòâóþùèõ ïðè÷èí è ïðèçíàêîâ òàêîâû: ïîñòîÿííîå íåñâàðåíèå æåëóäêà, ïðèíÿòèå äóðíîé ïèùè, óïîðíûå ðåçè, óð÷àíèå è çàïîð ïðåäøåñòâóþò ïðè êóëàíäæå, òîãäà êàê ìî÷à ñ ïåñêîì èëè ñîêàìè ïðåäøåñòâóåò áîëÿì â ïî÷êàõ, ïðè÷åì ìî÷à ñíà÷àëà èäåò æèäêàÿ, çàòåì ïîÿâëÿþòñÿ ãóñòûå ñîêè è ïîñëå ýòîãî â€“ ïåñîê.Ïðèçíàêè îòäåëüíûõ âèäîâêóëàíäæà.Ïðèçíàêè ñëèçèñòîãî êóëàíäæà.Íà òî, ÷òî êóëàíäæ ñëèçèñòîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, óêàçûâàåò íàëè÷èå ïðåäøåñòâóþùèõ ïðè÷èí, ïîðîæäàþùèõ ñëèçü: íåñâàðåíèå æåëóäêà, óïîòðåáëåíèå ðàçëè÷íûõ âðåäíûõ êóøàíèé, âîçðàñò, ìåñòíîñòü, âðåìÿ ãîäà è äðóãèå ïðè÷èíû, êîòîðûå òû óæå çíàåøü. Ñâèäåòåëüñòâóåò îá ýòîì òàêæå âûäåëåíèå ñëèçè ñ êàëîì ïåðåä ïðèñòóïîì êóëàíäæà è â êëèçìàõ âî âðåìÿ ïðèñòóïà, õîëîäíîñòü íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, îùóùåíèå òÿæåñòè è î÷åíü ñèëüíûé çàïîð, ïðè êîòîðîì íå âûäåëÿåòñÿ íè÷åãî â€“ íè êàëà, íè ñîêîâ, íè âåòðîâ, à åñëè ÷òî-íèáóäü è âûäåëÿåòñÿ, òî íå÷òî âðîäå êîðîâüåãî êàëà, êàê è ïðè âåòðîâîì êóëàíäæå, íî ïðè âåòðîâîì áîëü äëèòåëüíà. Íå ñëåäóåò çàáëóæäàòüñÿ, íàáëþäàÿ óñèëåíèå æàæäû, ïûëàíèå è ïîêðàñíåíèå ìî÷è, è äóìàòü, ÷òî áîëåçíü ãîðÿ÷àÿ, èáî âñå ýòî îáû÷íî ïðè âñÿêîì êóëàíäæå.Ïpèçíàêè âåòðîâîãî êóëàíäæà.Ïðèçíàêîì âåòðîâîãî êóëàíäæà ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå îáùåèçâåñòíûõ ïðåäøåñòâóþùèõ ïðè÷èí: íàïðèìåð, îáèëüíîãî ïèòüÿ õîëîäíîé âîäû, ðàçáàâëåííîãî âèíà, ïîòðåáëåíèÿ ïó÷àùèõ îâîùåé è ïëîäîâ, íàëè÷èÿ íåïåðåâàðåííîé ïèùè, óð÷àíèÿ è îùóùåíèÿ â êèøêàõ äâèæåíèÿ âåòðîâ è ñèëüíîãî íàïðÿæåíèÿ è òåðçàíèÿ, êàê áóäòî êèøêè ñâåðëÿò ñâåðëîì èëè èì ïðè÷èíÿåò áîëü èãîëêà. Ïîñëåäíåå áûâàåò è ïðè ñëèçèñòîì êóëàíäæå, êîãäà ñëèçü çàïèðàåò âåòðû èëè ïîðîæäàåò èõ, íî ïðè âåòðîâîì áîëü ñèëüíåå. Ïðè âåòðîâîì íåò îùóùåíèÿ áîëüøîé òÿæåñòè; åìó ïðåäøåñòâóåò ñèëüíîå óð÷àíèå, íî âåòðû óñïîêàèâàþòñÿ è áîëüøå íå óð÷àò è íå âûõîäÿò. Óð÷àíèå ìîæåò ñíîâà íà÷àòüñÿ ïðè ïðèìåíåíèè ïðèïàðîê èëè íàæàòèè íà æèâîò; áîëü èíîãäà óïðî÷èâàåòñÿ â îäíîì ìåñòå è íå ïåðåìåùàåòñÿ. Íåðåäêî âçäóòèå æèâîòà ìîæíî ïî÷óâñòâîâàòü ðóêîé, è ïðè ýòîì ÷àùå âñåãî ïîìîãàåò äàâëåíèå, à ïðèïàðêè èíîãäà ïîìîãàþò, à èíîãäà íå ïîìîãàþò; ïîñëåäíåå áûâàåò â òîì ñëó÷àå, êîãäà ìàòåðèÿ, ïîðîæäàþùàÿ âåòðû, íåïîäâèæíà: âîñïðèíèìàÿ òåïëî è ñîãðåâàíèå, îíà âñÿêèé ðàç îáðàçóåò âåòðû. Íà âåòðîâîé êóëàíäæ óêàçûâàþò èíîãäà òàêæå èñïðàæíåíèÿ â âèäå êàëà, âñïëûâàþùåãî â âîäå âñëåäñòâèå îáèëèÿ ñîäåðæàùèõñÿ â íåì âåòðîâ. Íåðåäêî æèâîò ïðè ýòîì áûâàåò ìÿãêèì, à èíîãäà ïðîèñõîäèò ïîñëàáëåíèå è âûõîäÿò ñîêè, íî ýòî íå ïðèíîñèò ïîëüçû, òàê êàê â îáîëî÷êàõ êèøîê çàäåðæèâàþòñÿ ãóñòûå ïàðû. Âåòðîâîé êóëàíäæ, ïðè êîòîðîì áîëü ïåðåìåùàåòñÿ, áîëåå äîáðîêà÷åñòâåí, à åñëè æèâîò ðàçäóâàåòñÿ, êàê áàðàáàí, ýòî ïëîõî.Ïðèçíàêè êàëîâîãî êóëàíäæà.Ïðèçíàêîì êàëîâîãî êóëàíäæà ñëóæàò íåêîòîðûå ïðåäøåñòâóþùèå ÿâëåíèÿ, à èìåííî: çàïîð êàëà çà íåñêîëüêî âðåìåíè äî ïîÿâëåíèÿ áîëåé è îùóùåíèå çíà÷èòåëüíîé òÿæåñòè, ïðè÷åì êàæåòñÿ, áóäòî êèøêà ðàçðûâàåòñÿ ñàìà ñîáîé. Êîãäà áîëüíîé ÷óâñòâóåò ïîçûâû, òî íè÷åãî íå âûäåëÿåòñÿ, íî èíîãäà âûõîäÿò âÿçêèå è ãóñòåþùèå âûäåëåíèÿ. Ïðè êàëîâîì êóëàíäæå æåë÷íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ïðèçíàêîì ñëóæèò öâåò êàëà, îáèëèå âûäåëÿþùåéñÿ æåë÷è, ææåíèå, ïûëàíèå, ïîùèïûâàíèå, ïðåäøåñòâóþùåå ðàçäðàæåíèå âñëåäñòâèå âûâåäåíèÿ æåë÷è è ñóõîñòü ÿçûêà. ×òî êàñàåòñÿ êàëîâîãî êóëàíäæà èç-çà ðàçðûõëåíèÿ òêàíåé òåëà, òî íà íåãî óêàçûâàåò ïðåäøåñòâóþùàÿ ñêóäîñòü êàëà, ìÿãêîñòü òåëà è áûñòðîå ðàçäðàæåíèå îò õîëîäà è æàðà. Ïðèçíàêè êàëîâîãî êóëàíäæà îò ðàçãîðÿ÷åííîñòè èëè ñóõîñòè æèâîòà â€“ ýòî íàëè÷èå ïûëàíèÿ â ñòåíêàõ æèâîòà, èõ âûñûõàíèå, à òàêæå ñóõîñòü è òåìíûé öâåò êàëà, äîõîäÿùèé äî íåêîòîðîé êðàñíîòû. Ïðè êàëîâîì êóëàíäæå, îáóñëîâëåííîì ðàññåèâàþùèì äåéñòâèåì âîçäóõà, ôèçè÷åñêèìè óïðàæíåíèÿìè, ïîòåíèåì è òîìó ïîäîáíûì, óêàçàíèåì ñëóæèò ïðåäøåñòâóþùàÿ ñêóäîñòü êàëà è íàëè÷èå óïîìÿíóòûõ ïðè÷èí. Ïðèçíàêè êóëàíäæà, âîçíèêøåãî èç-çà çàäåðæàíèÿ æåëòîé æåë÷è, èçëèâøåéñÿ â êèøêè: òÿæåñòü, âçäóòèå æèâîòà, áåëûé öâåò êàëà, çàòðóäíåííîå èçâåðæåíèå åãî, ðàñïèðàþùàÿ áîëü, âûçâàííàÿ êàëîì, è ñòåñíåíèå â æèâîòå; èíîãäà ýòîìó ñîïóòñòâóåò æåëòóõà. Ïðèçíàê çàïîðà âñëåäñòâèå õîëîäíîñòè ïå÷åíè èëè äðóãîãî îðãàíà â€“ îòñóòñòâèå çëîâîíèÿ êàëà, ïðè÷åì öâåò åãî çåëåíîâàòûé, à ïðèçíàêè êàëîâîãî êóëàíäæà îò ÷åðíîé æåë÷è â€“ êèñëàÿ îòðûæêà, ÷åðíûé öâåò êàëà è âçäóòèå æèâîòà ïðè ñëàáîé áîëè.Ïðèçíàêè êóëàíäæà îò îïóõîëè.×òî êàñàåòñÿ ïðèçíàêîâ êóëàíäæà îò ãîðÿ÷åé îïóõîëè, òî òàêîâû ðàñïèðàþùàÿ ñòîéêàÿ áîëü â îäíîì ìåñòå, òÿæåñòü, áèåíèå, ïûëàíèå, îñòðàÿ ëèõîðàäêà, ñèëüíàÿ æàæäà, êðàñíûé öâåò ëèöà, îïóõàíèå ãëàç, çàäåðæàíèå ìî÷èâ€”ýòî âàæíûé ïðèçíàê â€“ íåïðèÿòíîå äåéñòâèå ïîñëàáëåíèÿ. Íåðåäêî òàêàÿ áîëü ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçìÿã÷åíèåì åñòåñòâà, à èíîãäà îíà ïðèâîäèò ê ïîõîëîäàíèþ êîíå÷íîñòåé ïðè ñèëüíîì æàðå â æèâîòå; ñëó÷àåòñÿ, ÷òî êðàñíååò ìåñòî íà æèâîòå, ñîîòâåòñòâóþùåå ìåñòó îïóõîëè. Åñëè îïóõîëü æåëòîæåë÷íàÿ, òî ðàñïèðàíèå, òÿæåñòü è áèåíèå ñëàáåé, à ëèõîðàäêà, ïûëàíèå è ææåíèå ñèëüíåé. Ïðèçíàêàìè êóëàíäæà, âîçíèêøåãî èç-çà õîëîäíîé ñëèçèñòîé îïóõîëè, à îí áûâàåò ðåäêî, ñëóæàò ñëàáàÿ íåïðåðûâíàÿ áîëü, ïîÿâëÿþùàÿñÿ â îäíîì ìåñòå; îñîáåííî êîãäà èç æåëóäêà ñïóñêàåòñÿ ÷òî-íèáóäü âíèç. Ðóêîé îùóùàåòñÿ ìÿãêîå âçäóòèå è îáëèê áîëüíîãî ïîäîáåí îáëèêó îáðþçãëûõ. Ïðè ýòîì ïðåäøåñòâóþò ïðè÷èíû, îáóñëîâëèâàþùèå äàííîå çàáîëåâàíèå: ïîòðåáëåíèå ìîëîêà, ðûáû, ãðóáîãî ìÿñà, õîëîäíûõ ñâåæèõ ïëîäîâ è îâîùåé. Ñåìÿ ó òàêîãî áîëüíîãî õîëîäíîå è æèäêîå, è ýòî ïðèçíàê, ñîîòâåòñòâóþùèé â ïîäîáíîì ñëó÷àå. Êàë áûâàåò ïðè ýòîì ñëèçèñòûé.Ïðèçíàêè êóëàíäæà, âûçâàííîãî çàâîðîòîì è ðàçðûâîì.Ïðèçíàê êóëàíäæà îò çàâîðîòà êèøîê â€“ âíåçàïíîå âîçíèêíîâåíèå åãî ïîñëå êàêîãî-íèáóäü ðåçêîãî äâèæåíèÿ: ñèëüíîãî ïðûæêà, ïàäåíèÿ, óäàðà, ñêà÷êè íà êîíå, áîðüáû è íîøåíèÿ òÿæåñòåé èëè æå âñëåäñòâèå ðàçðûâà èëè ñèëüíûõ âåòðîâ. Áîëü ïðè ýòîì ñõîäíà ñ çàáîëåâàíèåì: îíà ðàçûãðûâàåòñÿ ñðàçó, à íå íà÷èíàåòñÿ ïîñòåïåííî, ìàëî-ïîìàëó óñèëèâàÿñü. Íà êóëàíäæ, âûçâàííûé ðàçðûâîì, èíîãäà óêàçûâàåò ñàìûé ðàçðûâ.Ïðèçíàêè ïðî÷èõ âèäîâ ëåãêîãî êóëàíäæà, íàïðèìåð, âîçíèêøåãî èç-çà õîëîäíîñòè èëè ñëàáîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè êèøîê èëè èç-çà ÷åðâåé è ðàçðûâà.Ïðèçíàêè êóëàíäæà èç-çà õîëîäíîñòè êèøîê â€“ ñëàáàÿ æàæäà, âñïëûâàíèå è ðàçäóòîñòü êàëà, îùóùåíèå õîëîäà â êèøêàõ è íåçíà÷èòåëüíàÿ áîëü. Èíîãäà ñåìÿ ïðè ýòîì õîëîäíîå. Ïðèçíàêè êóëàíäæà, âîçíèêøåãî èç-çà æåëòîé æåë÷è, ýòî ïðåäøåñòâóþùèå ïðè÷èíû, âîçðàñò, ìåñòî æèòåëüñòâà, îáëèê, âðåìÿ ãîäà è òîìó ïîäîáíîå, à òàêæå îùóùåíèå ñèëüíîãî ïîùèïûâàíèÿ, ïûëàíèÿ è ææåíèÿ è íåïðèÿòíîå äåéñòâèå îñòðûõ êëèçì. Áîëüíîé ñòðàäàåò îò ñëàáèòåëüíûõ, çàñòàâëÿþùèõ æåë÷ü îïóñêàòüñÿ, ìó÷èòåëüíî ïåðåíîñèò ãîëîä è ïîëó÷àåò ïîëüçó îò óðàâíîâåøèâàþùèõ õîëîäíûõ ëåêàðñòâ è âûâåäåíèÿ æåë÷è, åñëè òîëüêî ìàòåðèÿ íå âïèòàëàñü â êèøêè; ñþäà æå îòíîñèòñÿ ïåðèîäè÷åñêîå îáîñòðåíèå áîëåçíè. Èíîãäà îíà ñîïðîâîæäàåòñÿ ëèõîðàäêîé, à èíîãäà â€“ íåò, ëèõîðàäêà ïðè ýòîì íå òàêîâà ïî ñèëå ïðîÿâëåíèé, êàê ïðè îïóõîëåâîì êóëàíäæå. Íåðåäêî òàêîìó êóëàíäæó ñîïóòñòâóþò áîëè â ëîáêå, êàê îò óêîëà íîæà, à âåòðîâ ïðè íåì íå áûâàåò.Â Â Â  Ïðèçíàêè êóëàíäæà îò ñëàáîñòè èçãîíÿþùåé ñèëû: ýòî ïðåäøåñòâóþùåå ðàçìÿã÷åíèå åñòåñòâà, ÷àñòûå ïîçûâû íà íèç, ïðè÷åì èñïðàæíåíèé, îäíàêî, î÷åíü ìàëî, è îñëàáëÿþùèå ñèëó ïðåäøåñòâóþùèå ïðè÷èíû, êàê íàïðèìåð, òåïëîòà èëè õîëîä, ïðèøåäøèå èçâíå èëè ââåäåííûå ñ ïèùåé. ×àùå âñåãî æèâîò áûâàåò ïðè ýòîì ìÿãêèì èëè óìåðåííî âçäóòûì. Êîëè÷åñòâî è êà÷åñòâî êàëà îñòàþòñÿ åñòåñòâåííûìè, îäíàêî, ÷òîáû âûâåñòè êàë, òðåáóåòñÿ ïðèìåíåíèå èíñòðóìåíòà èëè ñâå÷åê. Íåðåäêî ñëàáîñòü èçãîíÿþùåé ñèëû îáóñëîâëèâàåòñÿ ñâèùîì. Ïðèçíàêîì êóëàíäæà âñëåäñòâèå ñëàáîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè êèøîê ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ïèùà, ïðèäàþùàÿ êà÷åñòâó êàëà æãó÷åñòü, íå âîçáóæäàåò ïîçûâà íà èñïðàæíåíèå; ïîäîáíàÿ ïèùà â€“ ýòî, íàïðèìåð, ïîðåé, ëóê, ñûð, ïàæèòíèê. Êîãäà áîëüíîìó ââîäÿò îñòðûå ñâå÷êè, îí íå îùóùàåò îò íèõ ðàçäðàæåíèÿ. Åñëè æèâîò âçäóâàåòñÿ îò ïðèíÿòîé ïèùè è îíà çàïèðàåòñÿ, ýòî íå ïðè÷èíÿåò ñêîëüêî-íèáóäü çíà÷èòåëüíîé áîëè. Ñëó÷àåòñÿ, ÷òî â êèøêàõ îáðàçóþòñÿ ñâèùè, êîòîðûå è íàðóøàþò ÷óâñòâèòåëüíîñòü. Ïðèçíàêè êóëàíäæà, âîçíèêøåãî èç-çà ÷åðâåé, â€“ ýòî ïðèçíàêè íàëè÷èÿ ÷åðâåé è ïðåäøåñòâîâàâøèé âûõîä èõ íàðóæó.Ëå÷åíèåêóëàíäæà,ðàññóæäåíèå îáèëåóñåè ÷àñòíûå âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ áîëåçíåé è ñîñòîÿíèÿ êèøîê.Îáùèå ïðàâèëà ëå÷åíèÿ êóëàíäæà.Íå ñëåäóåò îòêëàäûâàòü ëå÷åíèÿ êóëàíäæà, è êîãäà ïîÿâÿòñÿ ïåðâûå åãî ïðèçíàêè, íàäëåæèò èçáåãàòü ïåðåïîëíåíèÿ è ïîñêîðåå ïðîèçâåñòè ñîîòâåòñòâóþùåå î÷èùåíèå. Åñëè êóëàíäæ âîçíèê ïîñëå ïèùè, êîòîðîé ïîåë, òî íåìåäëåííî âûâîäè åå ðâîòîé, à âìåñòå ñ íåé è âñå ñîêè, êîòîðûå ïîäîáàåò âûâåñòè, ÷òîáû êèøêè î÷èñòèëèñü: ðâîòà èíîãäà îòðûâàåò âëàæíóþ è æåëòîæåë÷íóþ ìàòåðèþ, ïîðîæäàþùóþ êóëàíäæ. Ïðè ÷ðåçìåðíîé ðâîòå åå ïðåêðàùàþò îñòàíàâëèâàþùèìè ðâîòó ñðåäñòâàìè. Õîðîøî äëÿ ýòîé öåëè ïîëîæèòü â ìÿòíîå âèíî, ïðèãîòîâëåííîå èç ãðàíàòîâîãî ñîêà, íåìíîãî êóìèíà è ñóìàõà. Íå îäîáðÿþò ïðè êóëàíäæå ïîñïåøíîãî ïðèìåíåíèÿ ïîñëàáëÿþùèõ ñâåðõó, èáî çàêóïîðêà èíîãäà áûâàåò î÷åíü ïðî÷íîé, à îðåøêè êàëà è ñîêè â€“ ãóñòûìè è êðóïíûìè, è åñëè ê çàêóïîðêå íàïðàâëÿåòñÿ ñâåðõó ñîê, îí íåðåäêî íå íàõîäèò ïðîõîäà, è òàêîé ñïîñîá ëå÷åíèÿ íàâëåêàåò áîëüøóþ îïàñíîñòü. Íåîáõîäèìî ñíà÷àëà äàòü áîëüíîìó ïîõëåáàòü ÷åãî-íèáóäü ñìÿã÷àþùåãî è âûçûâàþùåãî ñêîëüæåíèå, íàïðèìåð, îòâàðà èç ñòàðîãî ïåòóõà, ïðîïèñü êîòîðîãî ìû åùå äàäèì; âïðî÷åì, ìû óæå ïðèâîäèëè ýòó ïðîïèñü â ðóáðèêàõ ïðîñòûõ ëåêàðñòâ. Çàòåì ñëåäóåò ñäåëàòü ñìÿã÷àþùóþ êëèçìó. Ïðè íàëè÷èè ëèõîðàäêè îòâàð ïåòóõà çàìåíÿþò ÿ÷ìåííîé âîäîé, ÷òîáû ïîíåìíîãó çàõâàòèòü ñîêè è îðåøêè êàëà ñíèçó. Êîãäà æå áîëüíîé ïî÷óâñòâóåò, ÷òî îðåøêè êàëà è î÷åíü ãóñòûå ñîêè âûøëè, òî ïðè íåîáõîäèìîñòè äàòü åìó ÷òî-íèáóäü ñâåðõó, ýòî Äåëàþò; åñëè ìîæíî î÷èñòèòü ñâåðõó ïóòåì ÷àñòîé ðâîòû, òî âûçûâàþò ðâîòó. Íåîáõîäèìîñòü äàâàòü ëåêàðñòâà ñâåðõó óñèëèâàåòñÿ, êîãäà èñòî÷íèêîì ìàòåðèè ÿâëÿåòñÿ æåëóäîê èëè âåðõíèå êèøêè è êîãäà èçâåñòíî, ÷òî æåëóäîê ñëàá è â íåì ìíîãî ñîêîâ, è ÷òî ïåðåïîëíåíèå èìååò ìåñòî âûøå ïóïêà, ãäå è îùóùàåòñÿ òÿæåñòü. Åñëè âñå ýòî òàê, òî òðåáóåòñÿ ïîñëàáëåíèå ñâåðõó, òàê æå êàê è â òîì ñëó÷àå, êîãäà êóëàíäæ ÿâëÿåòñÿ ïîñëåäñòâèåì ññàäèíû; ëå÷èòü åãî ñâåðõó òîãäà ïðåäïî÷òèòåëüíåå. Òàêàÿ ðàçíîâèäíîñòü êóëàíäæà íà÷èíàåòñÿ â æåëóäêå è â âåðõíèõ êèøêàõ, ïðè÷åì â æåëóäêå èìååòñÿ ñêðûòàÿ òàì ìàòåðèÿ, êîòîðàÿ çàòåì ïîñûëàåòñÿ ðàç çà ðàçîì â ïîðàæåííûå êóëàíäæåì êèøêè; ïîñòóïàÿ òóäà, îíà âñÿêèé ðàç ñíîâà ïðè÷èíÿåò áîëü.Âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü î÷èñòèòü èñòî÷íèê îáðàçîâàíèÿ ìàòåðèè, è åñëè áîëüíîé âûïüåò ñëàáèòåëüíîãî, òî îíî ëèáî âûâîäèò ìàòåðèþ è èçáàâëÿåò îò íåå, ëèáî çàñòàâëÿåò ìàòåðèþ ñïóñêàòüñÿ ê îäíîìó ìåñòó, è òîãäà ìîæíî î÷èñòèòü îò íåå êèøêè îäíîé êëèçìîé èëè, âî âñÿêîì ñëó÷àå, ìåíüøèì êîëè÷åñòâîì êëèçì, ÷åì áûëî áû íóæíî ðàíüøå. Åñëè æå íåò ÿâíîé íåîáõîäèìîñòè äàâàòü ëåêàðñòâî ñâåðõó, òî, ïî-ìîåìó, ëó÷øå âñåãî ñîâåðøåííî íè÷åãî íå äàâàòü ñâåðõó è îãðàíè÷èâàòüñÿ êëèçìàìè. Äåëî â òîì, ÷òî ïðè÷èíîé êóëàíäæà ÷àùå âñåãî ÿâëÿåòñÿ ãóñòîé, âÿçêèé è ëèïêèé ñîê, êîòîðûé íå âûâîäèòñÿ ïîëíîñòüþ ïîñðåäñòâîì îïîðîæíÿþùèõ ñðåäñòâ, è åñëè äàòü ëåêàðñòâî ñâåðõó, òî îíî îïîðîæíèò íå òîëüêî æåëóäîê è êèøêè, íî è äðóãèå ìåñòà, êîòîðûå ñîâñåì íå íóæäàþòñÿ â îïîðîæíåíèè, à ýòî íåèçáåæíî ïîðîæäàåò ñëàáîñòü. Åñëè òàêàÿ ñëàáîñòü èìååò ìåñòî è çàòåì âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü î÷èñòèòü êèøêè, òðåáóþùàÿ ìíîãî÷èñëåííûõ êëèçì è ÷àñòûõ îïîðîæíåíèé, òî ñèëû áîëüíîãî î÷åíü îñëàáåâàþò. Ïîýòîìó ëó÷øå âñåãî ïî âîçìîæíîñòè îãðàíè÷èâàòüñÿ êëèçìàìè è ïîäîáíûìè èì ëå÷åáíûìè ìåðàìè, èáî êëèçìà íàõîäèò â êèøêå ñîê, íå èçâëåêàÿ åãî èç äðóãèõ ìåñò è íå âûâîäÿ åãî èç äðóãèõ îðãàíîâ â çíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñòâå. Åñëè êëèçìó ïîâòîðèòü íåñêîëüêî ðàç â ñîîòâåòñòâèè ñ êëåéêîñòüþ ñîêà, ïîðîæäàþùåãî áîëü, ýòî íå ñòîëü îïàñíî, êàê îïîðîæíåíèå ñâåðõó ñ ïîìîùüþ ëåêàðñòâ, èçâëåêàþùèõ ñîêè èç âñåãî òåëà. Åñëè æå êëèçìà íè÷åãî íå âûâîäèò è ìàòåðèÿ åùå íå ñîçðåëà, òî ïîäîæäè è íå ñòàâü êëèçì, îñîáåííî îñòðûõ, èáî èõ ñâîåâðåìåííî äåëàòü ïîñëå ñîçðåâàíèÿ ìàòåðèè, òåì áîëåå, ÷òî îñòðûå êëèçìû îïàñíû äëÿ ñåðäöà è ãîëîâíîãî ìîçãà: çà÷àñòóþ êëèçìû íå ïîñëàáëÿþò, à âûçûâàþò ãîëîâíóþ áîëü è âîçáóæäàþò ñåðäöå. Â òàêîì ñëó÷àå ñëåäóåò ïðèáåãíóòü ê ïîìîùè ëåêàðñòâ ñâåðõó.Â Â Â  Íåðåäêî èìååò ìåñòî ïîñëàáëåíèå ñâåðõó è çàêóïîðêà åãî ñíèçó. Òîãäà ñëåäóåò óïëîòíèòü ñîêè ñâåðõó ïðè ïîìîùè âÿæóùèõ ëåêàðñòâ, ÷òîáû îíè ñòàëè îäíîðîäíû, à çàòåì ñäåëàòü îïîðîæíåíèÿ.Â Â Â  Åñëè åñòü ëèõîðàäêà, òî íàäëåæèò äåëàòü êëèçìû ìÿãêèìè è êëàñòü òóäà ìíîãî ìàñëà, äàáû îñëàáèòü ñîëåíîñòü ñîëè, êîòîðîé èíîãäà òðåáóåòñÿ äî äâóõ ñ ïîëîâèíîé äèðõàìîâ.Êîãäà æå êëèçìà íå íèçâîäèò âíèç íè÷åãî, òî äàé áîëüíîìó èéàðàäæà ôèêðà â âèíå èëè ñóõîãî; ýòî áûâàåò íóæíî ïîñëå ïðèåìà òàêèõ ëåêàðñòâ, êàê øàõðèéàðàí è òàìðè. Íå ïîäîáàåò óñèëèâàòü èéàðàäæ äëÿ òàêèõ áîëüíûõ àãàðèêîì, èáî ïîñëåäíèé ãëóáîêî ïðîíèêàåò â îðãàíû È îñòàåòñÿ âî âíóòðåííîñòÿõ. Íå ñëåäóåò ñòàâèòü êëèçì â òî âðåìÿ, êîãäà â æåëóäêå íàõîäèòñÿ êàêàÿ-ëèáî ïèùà, ÷òîáû íå óâëå÷ü åå êíèçó â ñûðîì âèäå. Êëèçìû íàäî ñòàâèòü íå íåïðåðûâíî, à äåëàòü ìåæäó íèìè ïåðåðûâ. ×òî æå êàñàåòñÿ æåëòîæåë÷íîãî êóëàíäæà, òî ïðèïàäêè åãî ïðåñåêàþòñÿ ïðèåìîì Â«çîëîòûõ ëåïåøå÷åêÂ».Â Â Â  Íåðåäêî áûâàåò, ÷òî ëåêàðñòâà, èçâëåêàþùèå äóðíûå ñîêè èç òåëà, ïðèòÿãèâàþò äðóãèå âðåäíûå ñîêè â êèøêè; èíîãäà îíè òÿíóò òóäà ñîêè, âûçûâàþùèå ññàäèíû, è âîçíèêàþò îäíîâðåìåííî ññàäèíû è êóëàíäæ; ýòî îäèí èç ãóáèòåëüíûõ íåäóãîâ. Âðåäíåé âñåãî ïîèòü ïðè êóëàíäæå ñëàáèòåëüíûìè, êîòîðûå èìåþò áîëüøîé îáúåì è âíóøàþò îòâðàùåíèå, è ïîýòîìó íå îñòàþòñÿ â æåëóäêå; íàïðîòèâ, ëåïåøå÷êè, èéàðàäæè è âñå, ÷òî èìååò ìåíüøèé îáúåì è áîëåå ïðèÿòíûé çàïàõ, ëó÷øå ïîäõîäèò äëÿ ïèòüÿ. Íàäëåæèò î÷åíü âíèìàòåëüíî ñëåäèòü çà ãîëîâîé, äàáû îíà íå âîñïðèíÿëà èñïàðåíèé òîãî, ÷òî çàïåðòî â æèâîòå, èëè èñïàðåíèé îñòðûõ ëåêàðñòâ, ïðèìåíåíèå êîòîðûõ íåîáõîäèìî ïðè áîëüøèíñòâå: íåäóãîâ ðîäà êóëàíäæà; ýòî íåðåäêî ïðèâîäèò ê íàâàæäåíèþ è ïîìðà÷åíèþ ñîçíàíèÿ, ÷òî ñëåäóåò îïàñàòüñÿ ïðè êóëàíäæå. Îäíî èç ïîðîæäàåìûõ ýòèì âðåäíûõ ïîñëåäñòâèé ñîñòîèò â òîì, ÷òî âðà÷ íå ìîæåò òîãäà óçíàòü ó áîëüíîãî, êàêîâî åãî ñîñòîÿíèå è íàéòè âåðíûé ïóòü ê íåîáõîäèìîìó ëå÷åíèþ. Ïðåäîõðàíåíèå ãîëîâû îñóùåñòâëÿåòñÿ õîëîäíûìè áëàãîâîíèÿìè, õîëîäíûìè ìàñëàìè è ïðî÷èìè ñðåäñòâàìè, íà êîòîðûå ìû óêàçûâàëè, ãîâîðÿ îá îõëàæäåíèè íàòóðû ãîëîâû. Íåðåäêî íåîáõîäèìîñòü â ñîãðåâàíèè êèøîê ñî÷åòàåòñÿ ñ íàäîáíîñòüþ îõëàäèòü ïå÷åíü. Ïîñëåäíåå äîñòèãàåòñÿ íàëîæåíèåì íà ïå÷åíü îõëàæäàþùèõ ëåêàðñòâåííûõ ïîâÿçîê, è òîìó ïîäîáíîãî, ïðè÷åì îáëàñòü ïå÷åíè îãðàæäàåòñÿ îò äåéñòâèÿ ãîðÿ÷èõ ïîâÿçîê è âòèðàíèé â æèâîò. Òàê æå îáñòîèò äåëî è ñ ñåðäöåì. Íàèáîëåå ïîäõîäÿò äëÿ åãî îõëàæäåíèÿ õîëîäíûå âûæàòûå ñîêè ðàñòåíèé ñ êàìôîðîé è ñàíäàëîì; ïðèìåíÿÿ èõ, ñëåäóåò ïîìåñòèòü ìåæäó îáëàñòüþ êèøîê è îáëàñòüþ ñåðäöà è ïå÷åíè ïðåãðàäó â âèäå êóñêà òêàíè èëè òåñòà è òîìó ïîäîáíîãî, íå äàþùóþ ëåêàðñòâó, ïðåäíàçíà÷åííîìó äëÿ îäíîãî èç ýòèõ îðãàíîâ, ñòåêàòü ê äðóãîìó. Æàæäà ó òàêèõ áîëüíûõ áûâàåò ñèëüíà, íî èì íè÷åãî íå îñòàåòñÿ, êàê ïèòü ìàëî è òåðïåòü. Åñëè ïðèáàâèòü ê èõ ñêóäíîìó ïèòüþ íåìíîãî äæóëàáà, ýòî ïîëåçíåé âñåãî ïðîòèâ æàæäû, èáî òåëî ëþáèò âñå ñëàäêîå, à äæóëàá õîðîøî ïðèâîäèò ê íåìó âëàãó.Ëå÷åíèå õîëîäíîãî êóëàíäæà.×òî êàñàåòñÿ ëå÷åíèÿ õîëîäíîãî êóëàíäæà, òî, ñîãëàñíî ïðàâèëàì, íå ñëåäóåò ïîñïåøíî îáðàùàòüñÿ ê ëåêàðñòâàì, âûçûâàþùèì îíåìåíèå. Òå, êòî òîðîïèòñÿ óñïîêîèòü áîëü âûçûâàþùèìè îíåìåíèå ñðåäñòâàìè, äåëàþò î÷åíü îïàñíîå äåëî, èáî ïðèìåíåíèå òàêèõ ñðåäñòâ íå åñòü èñòèííîå ëå÷åíèå, òàê êàê èñòèííîå ëå÷åíèå ñîñòîèò â èñêîðåíåíèè ïðè÷èíû, à îíåìåíèå óêðåïëÿåò ïðè÷èíó è óñòðàíÿåò îùóùåíèå åå. Âåäü, åñëè ïðè÷èíîé êóëàíäæà ÿâëÿåòñÿ ãóñòîé ñîê, îí ñòàíîâèòñÿ îò ýòîãî òîëüêî ãóùå, à õîëîäíûé ñîê èëè ñàìàÿ õîëîäíîñòü íàòóðû äåëàåòñÿ åùå õîëîäíåå. Êîãäà ïðè÷èíà êóëàíäæà â€“ ãðóáûé âåòåð, îí ñòàíîâèòñÿ åùå ãðóáåé, à åñëè áîëüøàÿ ïëîòíîñòü âåùåñòâà êèøîê, ÷åðåç êîòîðûå íå ïðîõîäÿò çàäåðæàííûå â íèõ ñîêè, òî îíè òîëüêî ñòàíîâÿòñÿ ïëîòíåé, è áîëü âîçâðàùàåòñÿ ÷åðåç äåíü, äâà èëè òðè, åùå áîëåå ñèëüíàÿ, ÷åì ïðåæäå. Ïîýòîìó íå ñëåäóåò çàíèìàòüñÿ ïðèòóïëåíèåì ÷óâñòâèòåëüíîñòè, ïîêà ýòî âîçìîæíî è ïîêà åñòü äðóãîé âûõîä, è ëó÷øå îáðàòèòüñÿ ê óäàëåíèþ è óñòðàíåíèþ ïðè÷èíû, òî åñòü ðàñòâîðÿòü ñîêè è ðàñøèðÿòü îòâåðñòèÿ äëÿ òîãî, ÷òî çàïåðòî, ðàññëàáëÿÿ. Çà÷àñòóþ ýòîãî óäàåòñÿ äîñòèãíóòü ðàçðåæàþùèìè ëåêàðñòâàìè, êîòîðûå íå äîëæíû ñèëüíî ñîãðåâàòü, èáî åñëè ñèëüíî ñîãðåâàþùåå ëåêàðñòâî âíåçàïíî âîçäåéñòâóåò íà ìàòåðèþ, ìîæíî îïàñàòüñÿ, êàê áû âåòðû, îáðàçóþùèåñÿ ïðè ðàñòâîðåíèè ìàòåðèè, íå îêàçàëèñü îáèëüíåå âåòðîâ, êîòîðûå ðàññåèâàþò ëåêàðñòâî. Íàîáîðîò, ñòåïåíü ñîãðåâàíèÿ äîëæíà áûòü òàêîþ, ÷òîáû ïðîèçâåñòè ñèëüíîå ðàññåèâàíèå âåòðîâ, à âî âëàæíîé ìàòåðèè âûçâàòü ëèøü ðàçðåæåíèå è ïîòåïëåíèå, áåç ñèëüíîãî ðàñòâîðåíèÿ. Âñëåäñòâèå ýòîãî èíîãäà áûâàåò äîñòàòî÷íî âîçäåðæèâàòüñÿ íåñêîëüêî äíåé îò åäû è ïèòüÿ.Â Â Â  Òàêæå è ïðèïàðêè èíîãäà âîçáóæäàþò ñèëüíóþ áîëü, è âðà÷ ïðèíóæäåí ëèáî ïðåêðàòèòü ïðèïàðêè, ëèáî óìíîæèòü è ó÷àñòèòü èõ, ÷òîáû ðàññåÿëèñü âåòðû, ïîäíÿòûå ïåðâîé ïðèïàðêîé. Óïîòðåáëÿÿ îïîðîæíÿþùèå êëèçìû, òåáå ñëåäóåò, åñëè êàë çàïåðò, íà÷èíàòü ñ òàêèõ êëèçì, â êîòîðûõ ñîäåðæàòñÿ âåùåñòâà, âûçûâàþùèå ñêîëüæåíèå êàëà âñëåäñòâèå íàëè÷èÿ â íèõ ñëèçè è ìàñåë, à òàêæå êàëîâûå ëåêàðñòâà, òî åñòü ëåêàðñòâ à, ïîäõîäÿùèå äëÿ ëå÷åíèÿ ÷èñòî êàëîâîãî êóëàíäæà.Òàê ïîñòóïàþò ïðè âåòðîâîì êóëàíäæå, à çàòåì, åñëè êóëàíäæ ñëèçèñòûé, ïðèìåíÿþò êëèçìû, âûâîäÿùèå ñëèçü, à åñëè âåòðîâîé â€“ êëèçìû, ðàññåèâàþùèå è èçãîíÿþùèå âåòðû.Â Â Â  Òåáå äîëæíî çíàòü, ÷òî èíîãäà ïðè îïîðîæíåíèè îò âñÿêèõ ñîêîâ íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî èõ îñòàåòñÿ íåâûâåäåííûì; îíè íàõîäÿòñÿ âîçëå áîëÿùåãî ìåñòà è ïðè÷èíÿþò áîëü. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ íå ñëåäóåò ãîâîðèòü, ÷òî ëå÷åíèå íå ïîìîãàåò, à íóæíî âûâåñòè òàêæå è ýòè îñòàòêè ïîñðåäñòâîì êëèçì. Íåðåäêî ïðè÷èíîé ýòîãî ÿâëÿþòñÿ îäíè âåòðû, íà ÷òî óêàçûâàþò ïðèçíàêè íàëè÷èÿ âåòðîâ; òîãäà íàäëåæèò ïðèìåíÿòü êëèçìû, óêðåïëÿþùèå îðãàí è ðàññåèâàþùèå âåòðû ïóòåì ëåãêîãî ñîãðåâàíèÿ; èíîãäà áûâàåò äîñòàòî÷íî âûïèòü êðåïêîé, ãîðÿ÷åé ëåêàðñòâåííîé êàøêè, íàïðèìåð, òåðüÿêà èëè ÷åãî-íèáóäü ïîäîáíîãî, à èíîãäà â€“ ïîñòàâèòü íà áîëüíîå ìåñòî áàíêè ñ îãíåì. Íåðåäêî äîâîëüíî áûâàåò âûïèòü ñ âîäîé ñåìÿí, ðàññåèâàþùèõ âåòðû; â äðóãèõ ñëó÷àÿõ îêàçûâàåòñÿ äîñòàòî÷íûì ïðèíÿòü ïîäîãðåòîãî âèíà. Ñëó÷àåòñÿ, ÷òî íåäóã ïðîõîäèò îò ïðèìåíåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ïîâÿçîê, ïðè÷åì ñèëüíåå âñåãî äåéñòâóþò ãîð÷è÷íûå ïîâÿçêè, âûçûâàþùèå ïîêðàñíåíèå: îíè èíîãäà ðàññåèâàþò âåòðû, à èíîãäà îòòÿãèâàþò ìàòåðèþ ê ìûøöàì æèâîòà. Âîäû ãîðÿ÷èõ èñòî÷íèêîâ, åñëè êóïàòüñÿ â íèõ ïðè ñèëüíûõ áîëÿõ, î÷åíü ïîìîãàþò. Çàìå÷àòåëüíà ïðè ýòîì íàøàòûðíàÿ âîäà, ïðèìåíÿåìàÿ âñåìè ñïîñîáàìè, äàæå â ïèòüå, åñëè îíà òàêîâà, ÷òî åå ìîæíî ïèòü. Ïîìîãàþò òàêæå è âàííû, ïðèãîòîâëåííûå èç âîäû, â êîòîðîé âàðèëèñü ëåêàðñòâà, ðàññåèâàþùèå âåòðû è ðàçðåæàþùèå. Íåðåäêî îêàçûâàåòñÿ äîñòàòî÷íûì îñòîðîæíîå ðàñòèðàíèå æèâîòà ïðè îäíîâðåìåííîì ñèëüíîì ðàñòèðàíèè ãîëåíåé.Â Â Â  Áûâàåò, ÷òî ñèëüíàÿ áîëü ïîäíèìàåòñÿ îò ïèòüÿ õîëîäíîé âîäû. Ýòî âðåäíåéøàÿ âåùü ïðè òàêîì çàáîëåâàíèè, òåì áîëåå, ÷òî ìàëî ïîìîãàåò óòîëèòü æàæäó. Êðåïêèé íàáèç â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå ëó÷øå âîäû, à ãîðÿ÷èé íàáèç ñêîðåå óñïîêàèâàåò áîëü. Âðåäíåå âñåãî äëÿ òàêèõ áîëüíûõ õîëîä è õîëîäíûé âîçäóõ, òîãäà êàê òåïëî, ãîðÿ÷àÿ âîäà è âîçäóõ äëÿ íèõ âñåãî ïîëåçíåé. Åñëè ïðè÷èíîé çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ õîëîäíîñòü êèøîê, ïðè÷åì ñòåíêè æèâîòà òîíêè è êóëàíäæ òî è äåëî ñõâàòûâàåò áîëüíîãî, òî íåîáõîäèìî ïîñòîÿííî ñîãðåâàòü åìó æèâîò, ïîêðûâàÿ åãî øåðñòüþ, èëè ïîâÿçûâàòü æèâîò øåðñòüþ âòèðàíèÿ ãîðÿ÷èõ ìàñåë è ïîëèâàíèÿ, î êîòîðûõ ìû âñêîðå ñêàæåì òàêæå ïîìîãàþò îò ýòîãî.Èíîãäà ïðèõîäèòñÿ äåëàòü ïðèïàðêè à èíîãäà îêàçûâàåòñÿ íåîáõîäèìûì äîáàâëÿòü â ãîðÿ÷èå ìàñëà áîáðîâóþ ñòðóþ, ôóðáèéóí. Õîëîäíûé êóëàíäæ, ïðè÷èíîé êîåãî, ÿâëÿåòñÿ óïîìÿíóòîå óæå íàìè ïîñòåïåííîå ïðîñà÷èâàíèå ìàòåðèè ê ïîâðåæäåííîìó ìåñòó, ïðè÷èíÿþùåå áîëü, ñëåäóåò ëå÷èòü ÷àñòûìè îñòîðîæíûìè îïîðîæíåíèÿìè â íåñêîëüêî ïðèåìîâ, åñëè òîëüêî íå óñòàíîâëåíî, ÷òî ìàòåðèÿ îáèëüíà è åå íóæíî âûâåñòè ñðàçó. Ïðè; îäíîâðåìåííîì ïðîñà÷èâàíèè È çàðîæäåíèè ìàòåðèè íàäëåæèò ïîèòü áîëüíîãî âî âðåìÿ ïðèñòóïà è íî÷üþ ÷åì-íèáóäü âðîäå ïèëþëü ñ ñàáóðîì, ïèëþëü ñ èéàðàäæåì èëè ïèëþëü, ñîñòàâëåííûõ èç ìÿêîòè êîëîêâèíòà, ñìîëû ñêàììîíèÿ, ñàãàïåíà è ñàáóðà. Ëþáûìè èç ýòèõ ïèëþëü ïîÿò â êîëè÷åñòâå îò ïîëóìèñêàëà äî äâóõ òðåòåé ìèñêàëà. Åñëè ïîñòîÿííî äåëàòü ýòî â òå÷åíèå ðÿäà äíåé è óïîðÿäî÷èòü ïèòàíèå, òî áîëüíûå âûçäîðàâëèâàþò è èçáàâëÿþòñÿ îò áîëåçíè.Â Â Â  Îñîáûå ïðàâèëà ëå÷åíèÿ âåòðîâîãî êóëàíäæà èç ðîäà õîëîäíûõ. Íàäëåæèò óïîòðåáëÿòü êëèçìû, ñâå÷êè è ëåêàðñòâåííûå ïîâÿçêè, î êîòîðûõ ìû âñêîðå óïîìÿíåì, è ïîëíîñòüþ âîçäåðæèâàòüñÿ îò ïèùè, õîòÿ áû äàæå íà òðè äíÿ, ïðè÷åì áîëüíîé äîëæåí êàê ìîæíî áîëüøå ñïàòü. Âðà÷ ñòàðàåòñÿ îòîðâàòü ïîðîæäàþùóþ âåòåð ìàòåðèþ ñ ïîìîùüþ î÷èùàþùèõ êëèçì è ñîãðåòü áîëüíîé îðãàí êëèçìàìè, à òàêæå ñíàðóæè óïîìÿíóòûìè ïðåæäå ñïîñîáàìè. Êîãäà íåò îïàñåíèÿ, ÷òî èìååòñÿ äóðíîé ñîê, òî ñîãðåâàé, ñêîëüêî õî÷åøü, ïðèïàðèâàé, ñêîëüêî õî÷åøü, è óñåðäíî ñòàâü áàíêè áåç íàäðåçà. Åñëè åñòåñòâî îòâå÷àåò íà ëå÷åíèå, òî ïðèáåãàé ê ëåãêîìó ðàñòèðàíèþ áîëüíîãî ìåñòà è âòèðàé; íàïðèìåð, ìàñëî æàñìèíà, íàðäîâîå ìàñëî è ìàñëî áàíà â ïîäîãðåòîì âèäå; äåëàé òàêæå ïðèïàðêè ñ ãîðÿ÷èì ïðîñîì è ñîëüþ â êîëè÷åñòâå, êîòîðîå ñî÷òåøü íàèáîëåå ïîäõîäÿùèì. Èñïûòûâàé, â êàêîì ïîëîæåíèè â€“ íà áîêó, íà ñïèíå èëè íè÷êîì áîëüíîìó óäîáíåå ëåæàòü è ëó÷øå âñåãî îòõîäÿò âåòðû. Èç ëåêàðñòâ äëÿ ïèòüÿ äàþò òìèí è ñåìåíà ðóòû â íàñòîÿõ ñåìÿí, â ñòàðîì âèíå, â âîäå, ïîäñëàùåííîé ìåäîì, èëè ñ ôàíèçîì. Èíîãäà â òàêîå âðåìÿ ïîÿò ôèëóíèåé, è áîëüíîé èçáàâëÿåòñÿ îò íåäóãà.×òî âðåäíî äëÿ ñòðàäàþùèõêóëàíäæåì.Âðåäíûìè äëÿ íèõ ìîãóò áûòü è ïèùà, è ïîñòóïêè. ×òî êàñàåòñÿ ïèùè, òî âðåäíî âñÿêîå ãðóáîå ìÿñî äèêèõ æèâîòíûõ, äàæå ìÿñî çàéöà, àíòèëîïû, ëàíè è äèêîáðàçà, à òàêæå ðûáà, îñîáåííî êðóïíàÿ, è ñâåæàÿ, è ñîëåíàÿ, äàëåå â€“ âñÿêîå æàðåíîå è òóøåíîå ìÿñî, êàêîâî áû îíî íè áûëî, æåëóäêè âñåõ æèâîòíûõ è äàæå âñå ìÿñíîå, çà èñêëþ÷åíèåì òîãî, ÷òî ìû óïîìèíàëè âûøå. Âðåäåí òàêèì áîëüíûì áåëûé ïðåñíûé õëåá, ñèêáàäæ, ìàäèðà, óêñóñ ñ îëèâêîâûì ìàñëîì, ÿ÷ìåííûé ñóï, ìîëî÷íàÿ ðèñîâàÿ êàøà è ìèíäàëüíîå ïèðîæíîå, òîãäà êàê áëèí÷èêè ìåíåå âðåäíû. Ïðèíîñèò èì âðåä âñÿêîå ñóõîå ïå÷åíüå, à òàêæå õëåáíàÿ òþðÿ, îëàäüè, ìîëîêî, ñûð â€“ ñòàðûé è ñâåæèé, âñÿêèå ïó÷àùèå ÿñòâà è âñå îâîùè, êðîìå òåõ, êîòîðûå ìû óïîìèíàëè, íàïðèìåð, ñâåêëà è õîëîäíàÿ ðóòà. Ìÿòà èíîãäà âðåäèò òàêèì áîëüíûì ñâîèì ïó÷àùèì äåéñòâèåì, ðàâíî è öíäàó; ïîëûíü-ýñòðàãîí òîæå ïðèíîñèò âðåä, ïîäîáíî ìàñëèíàì è âñåì ïëîäàì, êðîìå ñëèâ è àáðèêîñîâ, êîòîðûå âðåäíû ëèøü ïðè æåëòîæåë÷íîì, ãîðÿ÷åì è êàëîâîì êóëàíäæå, âîçíèêøåì òîëüêî îò òåïëîòû, íî íå ïðè äðóãèõ åãî ðàçíîâèäíîñòÿõ. Ñëàäêàÿ äûíÿ ïåðåä åäîé íå âðåäèò áîëüøèíñòâó ñòðàäàþùèõ êóëàíäæåì, êîãäà îíè çäîðîâû, ÷òî æå êàñàåòñÿ â ÷àñòíîñòè òûêâû, à òàêæå êèññû, îãóðöîâ, àéâû, áåëîé êàïóñòû, áåëîé ðåïû, öâåòíîé êàïóñòû, ãðóø, ÿáëîê, îñîáåííî êèñëûõ è âÿæóùèõ, áîÿðûøíèêà, ïëîäîâ þþáû, ðÿáèíû, òàáàðèñòàíñêîãî êà÷èìà, ñèðèéñêîãî òóòà, áàðáàðèñà, ñóìàõà, íåçðåëîãî âèíîãðàäà, ðåâåíÿ è âñåãî, ÷òî ãîòîâèòñÿ èç íèõ è ñõîäíî ñ íèìè, òî ýòî çëåéøèå âðàãè ïðè êóëàíäæå è èõ íåëüçÿ óïîòðåáëÿòü. Òàê æå âðåäíû î÷åíü ñâåæèå îðåõè è ìèíäàëü è ñâåæèå êîíñêèå áîáû. Ñëàäêèå ãðàíàòû ìåíåå âðåäíû, íåæåëè êèñëûå.Â Â Â  ×òî æå êàñàåòñÿ ïîñòóïêîâ, êîòîðûõ äîëæíî îñòåðåãàòüñÿ, òî íåëüçÿ, íàïðèìåð, çàäåðæèâàòü âåòðû, çàäåðæèâàòü èñïðàæíåíèÿ, ñïàòü, èìåÿ â æèâîòå êàë, îñîáåííî â€“ ñóõîé; íàîáîðîò, ñëåäóåò êàæäûé ðàç ïåðåä ñíîì îòïðàâëÿòüñÿ â íóæíèê. Çíàé, ÷òî çàäåðæàíèå âåòðîâ ÷àñòî ïîðîæäàåò êóëàíäæ, òàê êàê âåòðû ãîíÿò êàë ââåðõ è òîëêàþò åãî, è êàë ñîáèðàåòñÿ â åäèíûé ïëîòíûé êîìîê. Ê òîìó æå îíè âûçûâàþò ñëàáîñòü â êèøêàõ è ýòî èíîãäà ïðèâîäèò ê âîäÿíêå, à èíîãäà ïîðîæäàåò ïîòåìíåíèå â ãëàçàõ, ãîëîâîêðóæåíèå è ãîëîâíóþ áîëü. Íåðåäêî âåòðû çàñòðåâàþò â ñóñòàâàõ è âûçûâàþò ñïàçìû. Äâèãàòüñÿ ïîñëå åäû âðåäíî äëÿ òàêèõ áîëüíûõ, òàê æå êàê ïèòü çà åäîé õîëîäíóþ âîäó è ìíîãî âèíà.
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