
Ïðèçíàêè íàòóð ñåìåííûõ îðãàíîâÎáùåå ðàññóæäåíèåÏðèçíàêè ãîðÿ÷åé íàòóðû.Â Â Â  Âèäèìîñòü ñîñóäîâ ÷ëåíà è ìîøîíêè; èõ çíà÷èòåëüíàÿ òîëùèíà è òâåðäîñòü, áûñòðîå ïîÿâëåíèå ðàñòèòåëüíîñòè íà ëîáêå è ïðèëåæàùèõ ìåñòàõ, åå æåñòêîñòü, îáèëèå è ãóñòîòà, áûñòðîå íàñòóïëåíèå ïîëîâîé çðåëîñòè. Êòî õî÷åò óçíàòü íàòóðó ñâîåãî ñåìåíè â€“ ïóñòü íàëàäèò ñâîé ðåæèì, à çàòåì ïîñìîòðèò, êàêîãî öâåòà ó íåãî ñåìÿ.Â Â Â  Ïðèçíàêè õîëîäíîé íàòóðû ïðîòèâîïîëîæíû ýòèì ïðèçíàêàì.Â Â Â  Ïðèçíàêè âëàæíîé íàòóðû. Æèäêîñòü è îáèëèå ñåìåíè, ñëàáàÿ ýðåêöèÿ.Â Â Â  Ïðèçíàêè ñóõîé íàòóðû ïðîòèâîïîëîæíû ýòîìó. Èíîãäà ïðè òàêîé íàòóðå ñåìÿ âûõîäèò â âèäå íèòåé.Â Â Â  Ïðèçíàêè ãîðÿ÷åé ñóõîé íàòóðû. Áîëüøàÿ ïëîòíîñòü âåùåñòâà ñåìåíè, ïîñïåøíîå èçâåðæåíèå ñåìåíè îò ñòðàñòè ïðè ìàëåéøåì ñîèòèè èëè äàæå âîñïîìèíàíèè î íåì, ÷àñòîå îïëîäîòâîðåíèå ìóæñêèì ïîòîìñòâîì, ñèëüíàÿ è áûñòðàÿ ñòðàñòü è ìîùíûå òîë÷êè, íî òîëüêî òàêîé ÷åëîâåê ñòîëü æå áûñòðî ñòàíîâèòñÿ íåñïîñîáåí ê ïîâòîðíûì ñíîøåíèÿì. Åñëè ñóõîñòü ÷ðåçìåðíà, òî âîäÿíèñòîé âëàãè ìàëî, è ÷åëîâåê èñïóñêàåò ìàëî ñåìåíè ïðè ÷àñòûõ ýðåêöèÿõ. ×òî æå êàñàåòñÿ âîëîñ íà ëîáêå, áåäðàõ è ïðèëåæàùèõ ìåñòàõ, òî îíè ïðè ñóõîé ãîðÿ÷åé íàòóðå ãóñòû è îáèëüíû.Â Â Â  Ïðèçíàêè ãîðÿ÷åé âëàæíîé íàòóðû. Ñåìÿ áîëåå îáèëüíî, ÷åì ïðè ãîðÿ÷åé ñóõîé íàòóðå, íî âîëîñ ìåíüøå è îïëîäîòâîðåíèå áûâàåò ðåæå. Ñïîñîáíîñòü ê ÷àñòûì ñîâîêóïëåíèÿì áîëüøå, íî Ïîõîòü è ýðåêöèÿ íå ñèëüíåå. Òàêîé ÷åëîâåê ñòðàäàåò ïðè ïðåêðàùåíèè íåóìåðíûõ ñîâîêóïëåíèé, ó íåãî ÷àñòî áûâàåò íåïðîèçâîëüíîå èçëèÿíèå ñåìåíè è îí áûñòðî ñîçðåâàåò.Â Â Â  Ïðèçíàêè õîëîäíîé ñóõîé íàòóðû. Ãóñòîòà è ñêóäîñòü ñåìåíè è ïðèçíàêè, ïðîòèâîïîëîæíûå ïðèçíàêàì âëàæíîé ãîðÿ÷åé íàòóðû âî âñåõ îòíîøåíèÿõ.Â Â Â  Ïðèçíàêè õîëîäíîé âëàæíîé íàòóðû. Ðåäêîñòü âîëîñ â îáëàñòè ëîáêà, ìåäëåííîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ïîõîòè è ñîâîêóïëåíèÿ, æèäêîñòü ñåìåíè, ðåäêîñòü îïëîäîòâîðåíèÿ, ìåäëåííûé ðîñò âîëîñ è ñêóäîñòü èõ.Â Â Â  Ïðèçíàêè íååñòåñòâåííûõ íàòóð âûðàæàþòñÿ â ïîÿâëåíèè ïðèçíàêîâ, ïðèñóùèõ åñòåñòâåííîé íàòóðå, ïîñëå òîãî, êàê èõ íå áûëî; íà ðàçíîâèäíîñòè ýòîãî óêàçûâàåò ÷óâñòâî.Ïîëåçíûå ñòîðîíû ñîâîêóïëåíèÿÄîáðîå ñîâîêóïëåíèå â€“ òàêîå, êîòîðîå ïðîèñõîäèò â äîëæíîå âðåìÿ è çà êîèì ñëåäóåò âûâåäåíèå èçëèøêîâ, îáëåã÷åíèå òåëà è ïîäãîòîâêà òåëà ê äàëüíåéøåìó ðàçâèòèþ. Ïîõîæå íà òî, ÷òî òåëî, êîãäà ó íåãî îòíÿëè ÷àñòü ïîñëåäíåãî ïèòàíèÿ, êàê áû ðàçãíåâàíî, è åñòåñòâî, ÷òîáû âîçìåñòèòü óùåðá, ïðèõîäèò â ñèëüíîå äâèæåíèå, ñîïðîâîæäàåìîå ìîùíûì âîçäåéñòâèåì íà ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà. Åñòåñòâó ñïîñîáñòâóåò îñóùåñòâëÿþùååñÿ ïðè ýòîì îïîðîæíåíèå. Èíîãäà ïîñëå ñîâîêóïëåíèÿ óõîäÿò îäîëåâàþùèå ÷åëîâåêà ìûñëè, îí îáðåòàåò áîäðîñòü, ïîäàâëÿåò ÷ðåçìåðíûé ãíåâ, óñïîêàèâàåòñÿ. Ñîâîêóïëåíèå ïîìîãàåò îò ìåëàíõîëèè è ìíîãèõ ÷åðíîæåë÷íûõ áîëåçíåé, ïðèäàâàÿ áîäðîñòü è èçãîíÿÿ ñêîïèâøèéñÿ èç-çà ñåìåíè äûì èç îáëàñòè ãîëîâíîãî ìîçãà è ñåðäöà. Îíî ïîìîãàåò è îò áîëåé â ïî÷êàõ âñëåäñòâèå ïåðåïîëíåíèÿ, à òàêæå îò âñåõ áîëåçíåé, âûçâàííûõ ñëèçüþ, îñîáåííî ó ÷åëîâåêà ñ áîëüøîé ïðèðîæäåííîé òåïëîòîé, êîòîðóþ íå óìåíüøàåò âûõîä ñåìåíè.Ñîâîêóïëåíèå òàêæå ïðîáóæäàåò àïïåòèò ê åäå è èíîãäà îòêðûâàåò ìàòåðèþ îïóõîëåé, âîçíèêàþùèõ â îáëàñòè ïàõîâ è ÿè÷åê; âñÿêîãî, ó êîãî ïðè îòêàçå îò ñîâîêóïëåíèÿ è çàäåðæàíèè ñåìåíè âîçíèêàåò ïîòåìíåíèå â ãëàçàõ, ãîëîâîêðóæåíèå, òÿæåñòü â ãîëîâå, áîëè è îïóõîëè â ìî÷åòî÷íèêàõ è ÷ðåñëàõ, óìåðåííûå ñîâîêóïëåíèÿ âûëå÷èâàþò îò ýòîãî. Ó ìíîãèõ ëþäåé, íàòóðà êîòîðûõ òðåáóåò ñîâîêóïëåíèé, ïðè îòêàçå îò íèõ îõëàæäàåòñÿ òåëî, óõóäøàåòñÿ îáùåå ñîñòîÿíèå è ïàäàåò àïïåòèò ê åäå, òàê ÷òî îíè äàæå ñîâñåì íå ïðèíèìàþò ïèùè è èçâåðãàþò åå ðâîòîé. Âñÿêîìó, ó êîãî â òåëå ìíîãî äûìíûõ ïàðîâ, ñîâîêóïëåíèå äàåò îò íèõ îáëåã÷åíèå è ïðèíîñèò ïîëüçó, óñòðàíÿÿ îñëàáëÿþùåå åãî âðåäíîå çàäåðæàíèå äûìíûõ ïàðîâ. Èíîãäà ó ìóæ÷èí âñëåäñòâèå ïðåêðàùåíèÿ ñîâîêóïëåíèé, ñêîïëåíèÿ ñåìåíè, åãî îõëàæäåíèÿ è ïðåâðàùåíèÿ â ìàòåðèþ ñ ÿäîâèòûìè ñâîéñòâàìè ñåìÿ ïîñûëàåò â ñåðäöå è â ìîçã äóðíûå ÿäîâèòûå ïàðû, ïîäîáíî òîìó êàê ó æåíùèí áûâàåò Â«óäóøåíèå ìàòêèÂ». Íàèìåíüøåå ïðîÿâëåíèå âðåäà îò ýòîãî, ïðåæäå ÷åì ðàñïðîñòðàíèòñÿ ÿäîâèòîñòü ñåìåíè, â€“ òÿæåñòü â òåëå, åãî õîëîäíîñòü è çàòðóäíåííîñòü äâèæåíèé.Âðåäíûå ñòîðîíû ñîâîêóïëåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ýòèì ñîñòîÿíèåì, è çëîêà÷åñòâåííîñòü íåêîòîðûõ åãî ñïîñîáîâ.Ñîâîêóïëåíèå âûâîäèò ÷àñòü âåùåñòâà ïîñëåäíåãî ïèòàíèÿ è òàê îñëàáëÿåò, êàê íå îñëàáëÿåò íèêàêîå äðóãîå îïîðîæíåíèå; âûâîäèò îíî òàêæå âñëåäñòâèå ñëàäîñòðàñòèÿ è çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü âåùåñòâà ïíåâìû. Ïîýòîìó íàèáîëåå ñëàäîñòðàñòíûå ëþäè áîëüøå âñåãî ñëàáåþò. Ïîèñòèíå, ñîâîêóïëåíèÿ áûñòðî ïðèâîäÿò ó çëîóïîòðåáëÿþùåãî èìè ê îõëàæäåíèþ è âûñûõàíèþ òåëà, ðàññåèâàíèþ ïðèðîæäåííîé òåïëîòû è èñòîùåíèþ ñèë. Îíè ñíà÷àëà âîçáóæäàþò äûìíóþ, ïîñòîðîííþþ òåëó òåïëîòó, òàê ÷òî ó ÷åëîâåêà ñòàíîâèòñÿ áîëüøå âîëîñ, à çàòåì ñëåäóåò ïîëíîå îõëàæäåíèå è îñëàáëåíèå ÷óâñòâà çðåíèÿ è ñëóõà. Ñîâîêóïëåíèÿ âûçûâàþò ñëàáîñòü è áîëè â ãîëåíÿõ, òàê ÷òî ÷åëîâåê åäâà ìîæåò íåñòè òÿæåñòü ñâîåãî òåëà; èíîãäà åãî ñîñòîÿíèå äàæå ïîõîäèò íà ñêðûòóþ ïàäó÷óþ. Íåðåäêî òåëî òàêîãî ÷åëîâåêà îäîëåâàåò ÷åðíàÿ, à çàòåì æåëòàÿ æåë÷ü è ó íåãî ïîÿâëÿåòñÿ îò ñëàáîñòè ãîëîâîêðóæåíèå è êàê áóäòî ïîëçàþò ïî ÷ëåíàì òåëà ìóðàøêè, íà÷èíàÿ ñ ãîëîâû è âïëîòü äî áîëüøåé ÷àñòè ïîçâîíî÷íèêà; áûâàåò ó íåãî òàêæå çâîí â óøàõ. Çà÷àñòóþ âîçíèêàþò îò ñëèøêîì ÷àñòûõ ñîâîêóïëåíèé îñòðûå, æãó÷èå, ëèõîðàäêè, èç-çà êîòîðûõ ëþäè ïîãèáàþò. Èíîãäà áûâàåò èç-çà ýòîãî äðîæü, ñëàáîñòü ñóõîæèëèé, áåññîííèöà è ïó÷åãëàçèå, êàê ñëó÷àåòñÿ ïðè àãîíèè, à òàêæå ïëåøèâîñòü, õîëîäíûå áîëåçíè, áîëè â ñïèíå, ïî÷êàõ è ìî÷åâîì ïóçûðå è çàïèðàåòñÿ æèâîò. Èíîãäà ÷àñòûå ñîâîêóïëåíèÿ ïîðîæäàþò êóëàíäæ è âûçûâàþò äóðíîé çàïàõ è çëîâîíèå èçî ðòà è îò äåñåí. Ó ÷åëîâåêà, èìåþùåãî â òåëå æåë÷íûå ñîêè, ïðèõîäèò â äâèæåíèå ïîñëå ñîâîêóïëåíèÿ Â«ãóñèíàÿ êîæàÂ», à åñëè ñîêè â òåëå ãíèëîñòíûå, òî îò íåãî âååò ïîñëå ñîâîêóïëåíèÿ çëîâîííûì çàïàõîì. Ó ëþäåé ñî ñëàáûì ïèùåâàðåíèåì âîçíèêàåò ïîñëå ñîâîêóïëåíèÿ óð÷àíèå. Íåêîòîðûå ëþäè ñòðàäàþò äóðíîé íàòóðîé, è åñëè îíè èçáåãàþò ñîâîêóïëåíèé, òî ÷óâñòâóþò òîñêó è òÿæåñòü â òåëå è â ãîëîâå, ðàçäðàæàþòñÿ è ÷àñòî ó íèõ áûâàåò íåïðîèçâîëüíîå èñòå÷åíèå ñåìåíè; åñëè æå îíè ïðåäàþòñÿ (ñîâîêóïëåíèÿì), òî ó íèõ ñëàáååò è ñîõíåò æåëóäîê. Ëó÷øå âñåãî âîçäåðæèâàòüñÿ îò ñîâîêóïëåíèÿ òîìó, íà êîãî íàïàäàåò ïîñëå íåãî äðîæü è õîëîä èëè ñêðûòîå ñòåñíåíèå äûõàíèÿ è ïåðåáîè, ââàëèâàþòñÿ ãëàçà è èñ÷åçàåò àïïåòèò ê åäå, à òàêæå òîìó, ó êîãî áîëüíàÿ èëè ñëàáàÿ ãðóäü èëè ñëàáûé æåëóäîêÏðåêðàùåíèå ñîâîêóïëåíèé â€“ ñàìîå ëó÷øåå äåëî äëÿ ëþäåé ñî ñëàáûì æåëóäêîì, è ïóñòü èçáåãàþò èõ òå èç æåíùèí, êîòîðûå âûêèäûâàþò ïëîä. Ñóùåñòâóþò äóðíûå ñïîñîáû ñíîøåíèé, êàê íàïðèìåð, òàêîé, êîãäà æåíùèíà ëåæèò ñâåðõó íà ìóæ÷èíå; ýòî âðåäíûé ñïîñîá ñîâîêóïëåíèÿ, èáî èç-çà íåãî ìîæíî îïàñàòüñÿ ãðûæè, à òàêæå âçäóòèÿ è ÿçâ â êàíàëå ÷ëåíà è â ìî÷åâîì ïóçûðå âñëåäñòâèå ðåçêîãî èçâåðæåíèÿ ñåìåíè; ïðè ýòîì â êàíàë ÷ëåíà ëåãêî çàòåêàåò ÷òî-íèáóäü èç ïîëîâûõ îðãàíîâ æåíùèíû.Â Â Â  Çíàé, ÷òî çàäåðæèâàòü ñåìÿ è îòòÿãèâàòü1 åãî âûõîä î÷åíü âðåäíî, è ýòî èíîãäà ïðèâîäèò ê âòÿæåíèþ îäíîãî èç ÿè÷åê. Íå ñëåäóåò ñîâîêóïëÿòüñÿ, èñïûòûâàÿ ïîòðåáíîñòü âûäåëèòü êàë èëè ìî÷ó, à òàêæå ïîñëå ôèçè÷åñêèõ óïðàæíåíèé èëè äâèæåíèé èëè ïîñëå ñèëüíûõ äóøåâíûõ ïåðåæèâàíèé.Â Â Â  Ñíîøåíèÿ ñ ìàëü÷èêàìè ìåðçêè, ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà, è çàïðåùåíû øàðèàòîì. Ñ îäíîé ñòîðîíû, îíè âðåäíåå, à ñ äðóãîé â€“ áåçâðåäíåé, ÷åì ñîâîêóïëåíèå ñ æåíùèíîé: ñ îäíîé ñòîðîíû, åñòåñòâî âûíóæäàåò ïðè ýòîì ê áîëåå óñèëåííûì äâèæåíèÿì, ÷òîáû âûäåëèëîñü ñåìÿ, à ýòî áîëåå âðåäíî; ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñåìÿ èçâåðãàåòñÿ ïðè ýòîì íå ñòîëü îáèëüíî, êàê ïðè ñîâîêóïëåíèè ñ æåíùèíîé, è ýòî ìåíåå âðåäíî. Ñëåäîì çà ýòèì â îòíîøåíèè îöåíêè âðåäíîñòè èäåò ñîâîêóïëåíèå íå âî âëàãàëèùå.Áëàãîïðèÿòíîå âðåìÿ äëÿ ïîëîâûõ ñíîøåíèéÍå ñëåäóåò ñîâîêóïëÿòüñÿ íà ïîëíûé æåëóäîê, èáî ýòî ïðåïÿòñòâóåò ïèùåâàðåíèþ è ââåðãàåò â áîëåçíè, îáóñëîâëåííûå äâèæåíèåì íà ïîëíûé æåëóäîê, äåéñòâóÿ áûñòðåå è òÿæåëåå. À åñëè óæå ýòî ñ êåì-íèáóäü ñëó÷èòñÿ, òî ïîñëå ñîâîêóïëåíèÿ ñëåäóåò íåìíîãî ïîäâèãàòüñÿ, ÷òîáû ïèùà óòâåðäèëàñü â æåëóäêå è íå âñïëûâàëà, à çàòåì ïîñïàòü êàê ìîæíî äîëüøå. Íå ïîäîáàåò, îäíàêî, ñîâîêóïëÿòüñÿ è íà ïóñòîé æåëóäîê, èáî ýòî åùå âðåäíåå è òÿæåëåå äëÿ åñòåñòâà, áîëåå óáèéñòâåííî äëÿ ïðèðîæäåííîé òåïëîòû è íàâëåêàåò õóäîñî÷èå è ñóõîòêó; íàïðîòèâ, äîëæíî ñîâîêóïëÿòüñÿ ïðè ñïóñêå ïèùè èç æåëóäêà, ïîñëå ïîëíîãî çàâåðøåíèÿ ïåðâîãî è âòîðîãî ïåðåâàðèâàíèÿ, íà ñåðåäèíå òðåòüåãî ïåðåâàðèâàíèÿ. Ó ðàçíûõ ëþäåé ýòî ïðîèñõîäèò ïî-ðàçíîìó, è íå ñëåäóåò îáðàùàòü âíèìàíèå íà ñëîâà òåõ, êòî ãîâîðèò: Â«ñîâîêóïëåíèå äîëæíî ïðîèñõîäèòü ïîñëå ïîëíîãî, âñåñòîðîííåãî çàâåðøåíèÿ ïåðåâàðèâàíèÿÂ», èáî ýòî òàêîå âðåìÿ, êîãäà æåëóäîê ïóñò è òåëî íà÷èíàåò óñâàèâàòü ïèùó, ïðè÷åì â êàæäîì îðãàíå èìååòñÿ îñòàòîê ïèòàòåëüíîãî âåùåñòâà, ïîäâåðãàþùåãîñÿ ÷åòâåðòîìó ïåðåâàðèâàíèþ. Ó íåêîòîðûõ ëþäåé áëàãîïðèÿòíîå äëÿ ñîâîêóïëåíèÿ ñîñòîÿíèå áûâàåò â íà÷àëå íî÷è, è ýòî äëÿ íèõ ñàìîå ïîäõîäÿùåå âðåìÿ ñîâîêóïëåíèÿ êàê ïî ïðè÷èíàì, óïîìÿíóòûì âûøå, òàê è â äðóãîì îòíîøåíèè, à èìåííî ïîòîìó, ÷òî çà ýòèì ñëåäóåò äîëãèé ñîí, è ñèëû âíîâü âîçâðàùàþòñÿ. À ó æåíùèí âî âðåìÿ ñíà ñåìÿ óòâåðæäàåòñÿ â ìàòêå.Â Â Â  Ñîâîêóïëÿòüñÿ ñëåäóåò ëèøü ïðè çäîðîâîì âîæäåëåíèè, êîòîðîå âûçâàíî íå âçãëÿäîì, ìûñëÿìè, çóäîì èëè ææåíèåì, à òîëüêî îáèëèåì ñåìåíè è ïåðåïîëíåíèåì ïîëîâîãî îðãàíà; âñå ýòî ñïîñîáñòâóåò çäîðîâîìó ñîñòîÿíèþ ìóæñêîé ñèëû. Íàäëåæèò âîçäåðæèâàòüñÿ îò ñîâîêóïëåíèé ïðè íåñâàðåíèè æåëóäêà è ïîñëå ñèëüíûõ îïîðîæíåíèé ïóòåì ðâîòû è ïîñëàáëåíèÿ, ïðè õàéäå è âíåçàïíîì êðîâàâîì ïîíîñå, à òàêæå ïîñëå òåëåñíûõ è äóøåâíûõ äâèæåíèé, ïðè ïðîõîæäåíèè ìî÷è è êàëà è ïîñëå êðîâîïóñêàíèÿ. ×òî æå êàñàåòñÿ çàñòàðåëîãî ïîíîñà, òî ñîâîêóïëåíèå èíîãäà åãî ñóøèò ñâîèì ñóøàùèì äåéñòâèåì è îòâëåêàåò ìàòåðèþ îò êèøîê â äðóãóþ ñòîðîíó. Ïîäîáàåò èçáåãàòü ñîâîêóïëåíèè â æàðêîå âðåìÿ è â æàðêîé ìåñòíîñòèÌóæ÷èíå íàäëåæèò âîçäåðæèâàòüñÿ îò íèõ, êîãäà åãî òåëî ïåðåãðåëîñü èëè çàñòûëî, íî âñå æå ïîñëå ïåðåãðåâà ýòî çäîðîâåå, ÷åì ïîñëå îõëàæäåíèÿ. Òàêæå è ïîñëå óâëàæíåíèÿ ñîâîêóïëÿòüñÿ ëó÷øå, íåæåëè ïðè ñóõîñòè. Ëó÷øåå âðåìÿ äëÿ ëþäåé óðàâíîâåøåííûõ ýòî òàêîå âðåìÿ, êîãäà, êàê óñòàíîâëåíî îïûòîì, ÷åëîâåê, ñîâîêóïèâøèñü ïîñëå íåêîòîðîãî ïåðèîäà âîçäåðæàíèÿ îò ñîâîêóïëåíèÿ, ÷óâñòâóåò ñåáÿ óäîâëåòâîðåííûì, è ó íåãî îáîñòðÿþòñÿ âñå ÷óâñòâà.Â Â Â  Ñåìÿ ðîæäàþùåå è íåðîæäàþùåå. Ñåìÿ ïüÿíîãî, ñòàðèêà, ðåáåíêà è ìóæ÷èíû, ñîâîêóïëÿþùåãîñÿ ñëèøêîì ÷àñòî, íå ðîæäàåò; ñåìÿ òîãî, ÷üè îðãàíû ïîâðåæäåíû, ðåäêî êîãäà ðîæäàåò çäîðîâîãî ðåáåíêà. Åñëè ÷ëåí î÷åíü äëèííûé, òî ðàññòîÿíèå, êîòîðîå ïðîõîäèò ñåìÿ, ïðîòÿæåííî, òàê ÷òî îíî äîñòèãàåò ìàòêè, êîãäà åãî ïðèðîæäåííàÿ òåïëîòà óæå îñëàáëà, è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ òàêîå ñåìÿ íå ðîæäàåò. Ïðèçíàê òîãî, ÷òî ÷åëîâåê íåäàâíî ñîâîêóïëÿëñÿ: â ìî÷å åãî èìåþòñÿ íèòè è âîëîêíà, ïåðåïëåòàþùèåñÿ äðóã ñ äðóãîì.Íåäîñòàòîê ïîëîâîé ñïîñîáíîñòèÏðè÷èíà ýòîãî ëèáî â ñàìîì ÷ëåíå, ëèáî â ñåìåííûõ îðãàíàõ, èëè æå â ãëàâåíñòâóþùèõ è ñîñåäíèõ ñ íèìè îðãàíàõ, à òàêæå â îðãàíàõ, ñðåäíèõ ìåæäó ãëàâåíñòâóþùèìè îðãàíàìè è îðãàíàìè ñîâîêóïëåíèÿ, èëè â îïðåäåëåííûõ ñîñåäíèõ îðãàíàõ, èëè æå â ìàëîì âåÿíèè âåòðîâ â íèæíèõ ÷àñòÿõ òåëà, èëè ìàëîñòè èõ âî âñåì òåëå. Íåäîñòàòî÷íîñòü, çàâèñÿùàÿ îò ñàìîãî ÷ëåíà, îáóñëîâëåíà ðàññòðîéñòâîì íàòóðû èëè ÷ðåçìåðíûì ðàññëàáëåíèåì ÷ëåíà; íåäîñòàòî÷íîñòü, çàâèñÿùàÿ îò ÿè÷åê è ñåìåííûõ ñîñóäîâ, îáóñëîâëåíà ëèáî êðàéíèì ðàññòðîéñòâîì íàòóðû, ïðîñòîé èëè Â ñî÷åòàíèè ñ ñóõîñòüþ, à ýòî âñåãî õóæå, èëè æå ãîñïîäñòâóþùåé ÿâëÿåòñÿ îäíà ñóõîñòü; èíîãäà íåäîñòàòî÷íîñòü áûâàåò ñëåäñòâèåì ìàëîé ïîäâèæíîñòè ñåìåíè è óòðàòû èì âîçáóæäàþùåé æãó÷åñòè. Åñòü äàæå òàêèå ëþäè, ó êîòîðûõ ìíîãî ñåìåíè, íî êîãäà îíè ñõîäÿòñÿ, òî íå èçâåðãàþò ñåìåíè âñëåäñòâèå åãî ãóñòîòû, à çàòî ïî íî÷àì ó íèõ áûâàåò íåïðîèçâîëüíîå èñòå÷åíèå ñåìåíè, òàê êàê íî÷üþ ñåìåííûå ñîñóäû ó íèõ ñîãðåâàþòñÿ, ñåìÿ òîæå ñîãðåâàåòñÿ è ñòàíîâèòñÿ æèäêèì. Íåäîñòàòî÷íîñòü, çàâèñÿùàÿ îò ãëàâåíñòâóþùèõ îðãàíîâ, ìîæåò èñõîäèòü îò ñåðäöà, è òîãäà ïðåêðàùàåòñÿ îáðàçîâàíèå ìàòåðèè ïíåâìû è âåòðîâ, ðàñøèðÿþùèõ ÷ëåí, èëè æå îò ïå÷åíè, è òîãäà ïðåêðàùàåòñÿ îáðàçîâàíèå ìàòåðèè ñåìåíè, èëè îò ìîçãà è òîãäà ïðåêðàùàåòñÿ îáðàçîâàíèå ìàòåðèè îùóùàþùåé ñèëû, èëè îò ïî÷åê âñëåäñòâèå èõ õîëîäíîñòè, èñõóäàíèÿ è èçâåñòíûõ òåáå çàáîëåâàíèé, èëè îò æåëóäêà ïðè ðàññòðîéñòâå ïèùåâàðåíèÿ. Âñå ýòî áûâàåò ëèáî ïî ïðè÷èíå ñëàáîñòè îðãàíà èñòî÷íèêà, ëèáî âñëåäñòâèå çàêóïîðêè êàíàëîâ ìåæäó íèì è îðãàíàìè ñîâîêóïëåíèÿ. Ïîëîâàÿ ñëàáîñòü, çàâèñÿùàÿ îò ìîçãà, çà÷àñòóþ áûâàåò ñëåäñòâèåì ïàäåíèÿ èëè óäàðà.Åñëè ïðè÷èíà ñâÿçàíà ñ íèæíèìè ÷àñòÿìè òåëà, òî îíè ëèáî õîëîäíû, ëèáî ñëèøêîì ãîðÿ÷è, ëèáî ñóõè ïî íàòóðå, òàê ÷òî â íèõ îòñóòñòâóþò ðàçäóâàþùèå âåòðû. À ðàçäóâàíèå âåòðàìè â€“ ïðåâîñõîäíûé ïîìîùíèê, è èçîáèëüíûå âåòðû, íàõîäÿñü ó êîãî-íèáóäü â æèâîòå, åñëè îíè íå ÷ðåçìåðíû äî áîëåçíåííîñòè, âûçûâàþò ýðåêöèþ. Ó ñòðàäàþùèõ îò ÷åðíîé æåë÷è ÷àñòî áûâàåò ýðåêöèÿ, òàê êàê â íèõ ìíîãî âåòðîâ. ×òî æå êàñàåòñÿ ïðè÷èí, çàâèñÿùèõ îò ñîñåäíèõ îðãàíîâ, òî òàê, íàïðèìåð, áûâàåò, êîãäà ó êîãî-íèáóäü âûðåçàëè ïî÷å÷óé è åãî çàäíèé ïðîõîä ïîðàçèëà áîëü, è ýòî ïîâðåäèëî íåðâàì, îáùèì ó çàäíåãî ïðîõîäà è åãî ìûøöû ñ ïîëîâûì ÷ëåíîì. Îñëàáëÿþò ñïîñîáíîñòü ê ñîâîêóïëåíèþ è ïðåïÿòñòâóþò åìó îáñòîÿòåëüñòâà, ñâÿçàííûå ñî ñòûäîì èëè âîîáðàæåíèåì, íàïðèìåð,êîãäà ñîâîêóïëÿþùèéñÿ íå ëþáèò ñõîäèòüñÿ ñ æåíùèíîé, èëè ñòåñíÿåòñÿ, èëè çàðàíåå áîèòñÿ, ÷òî îêàæåòñÿ ñëàá èëè íåñïîñîáåí ïðè ñîâîêóïëåíèè, îñîáåííî, åñëè ýòî êîãäà-íèáóäü óæå ñëó÷àéíî èìåëî ìåñòî, è âñÿêèé ðàç, êîãäà ïðèõîäèòñÿ ïîâòîðÿòü ñîâîêóïëåíèå, ýòî ïðåäñòàâëÿåòñÿ åìó â âîîáðàæåíèè. Áûâàåò ïðè÷èíîé ñëàáîñòè òàêæå âîçäåðæàíèå îò ñîâîêóïëåíèé, Òàê ÷òî äóøà î íèõ çàáûâàåò, îðãàíû óêëîíÿþòñÿ îò íèõ è åñòåñòâî ìàëî çàáîòèòñÿ î ñîçäàíèè ñåìåíè, êàê îíî íå çàáîòèòñÿ î ñîçäàíèè ìîëîêà ó æåíùèíû, îòëó÷èâøåé ðåáåíêà îò ãðóäè.Çíàé, ÷òî ïðè÷èíà ýðåêöèè â€“ ýòî âåòðû, óñòðåìëÿþùèåñÿ îò ñåìåíè, èëè íå îò ñåìåíè, à õîëîä è æàð ðàññåèâàþò èõ ìàòåðèþ. Íè÷òî òàê íå ñïîñîáñòâóåò çàðîæäåíèþ âåòðîâ, êàê óìåðåííàÿ âëàæíîñòü è ñîðàçìåðíûé æàð. Èíîãäà ïðè ýòîì ïîìîãàåò ïðåäíàìåðåííàÿ åçäà âåðõîì, åñëè ÷åëîâåê ïðèâûê ê ýòîìó è åñëè ïî÷êè è ïðèëåãàþùèå ê íèì îðãàíû ó íåãî âëàæíûå è ïðèòîì õîëîäíûå; åñëè æå ó ÷åëîâåêà ñóõàÿ è ãîðÿ÷àÿ íàòóðà ïî÷åê è îí íå ïîëüçóåòñÿ âåðõîâîé åçäîé óìåðåííî, ýòî ïðèíîñèò âðåä è âëå÷åò çà ñîáîé áåñïëîäèå.Ïðèçíàêè.×òî êàñàåòñÿ ïîëîâîé ñëàáîñòè ïî ïðè÷èíå ðàññëàáëåíèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà èëè õîëîäíîé íàòóðû âåòðîâ, òî îíà ðàñïîçíàåòñÿ ïî òîìó, ÷òî íå áûâàåò ýðåêöèè è ÷ëåí íå ñúåæèâàåòñÿ â õîëîäíîé âîäå. Ñåìÿ èíîãäà áûâàåò îáèëüíûì è ëåãêî âûõîäèò, à èíîãäà èçâåðæåíèå áûâàåò áåç ýðåêöèè. Íåðåäêî èìååò ìåñòî ïîõóäàíèå è ñëàáîñòü òåëà, íî â ïîõîòè íåäîñòàòêà íåò. ×òî æå äî òîãî ñëó÷àÿ, êîãäà ïðè÷èíîé ÿâëÿåòñÿ ÿè÷êî èëè ñåìåííûå îðãàíû, òî, åñëè ýòî ïðîèçîøëî èç-çà êàêîãî-ëèáî îõëàæäåíèÿ, ïðèçíàêîì ñëóæèò çàòðóäíåííîñòü âûõîäà ñåìåíè, íå çàâèñÿùàÿ îò åãî ñêóäîñòè, è õîëîäíîñòü ÷ëåíà íà îùóïü. Åñëè æå ýòî ïðîèñõîäèò âñëåäñòâèå ñóõîñòè îðãàíîâ è ìàëîñòè ñåìåíè, òî ñåìÿ áûâàåò ñêóäíûì è âûõîäèò ñ òðóäîì: ÷àùå âñåãî ïðè ýòîì íàáëþäàåòñÿ èñõóäàíèå òåëà è ñêóäîñòü êðîâè; è îäíèì èç ïîëåçíûõ ñðåäñòâ îêàçûâàåòñÿ óâëàæíåíèå, òî åñòü óâëàæíåíèå îò êóïàíèÿ è ñîîòâåòñòâóþùåé ïèùè. Åñëè ñëàáîñòü çàâèñèò îò îðãàíîâ, ïðåäøåñòâóþùèõ îðãàíàì ñîâîêóïëåíèÿ, òî, êîãäà ýòî ïðîèñõîäèò èç-çà ïå÷åíè è ïî÷åê, àïïåòèò áûâàåò íåâåëèê, áîëüøå òîãî â€“ ïèùåâàðåíèå è çàðîæäåíèå êðîâè íå òàêîâû, êàê äîëæíî. Åñëè æå ýòî ïðîèñõîäèò èç-çà ñåðäöà, òî ýðåêöèÿ íåâåëèêà, è ñåìÿ èíîãäà èçâåðãàåòñÿ áåç ýðåêöèè. Ïóëüñ ïðè ýòîì ñëàáûé è ìÿãêèé, è òåïëîòà òåëà íåäîñòàòî÷íà.Åñëè æå ñëàáîñòü çàâèñèò îò ìîçãà, òî îùóùåíèå äâèæåíèÿ ñåìåíè íåçíà÷èòåëüíî è ùåêîòàíèå, òðåáóþùåå ñîâîêóïëåíèÿ, íå âîçáóæäàåò ïîõîòü. Óêàçûâàåò íà ýòî òàêæå ñîñòîÿíèå îðãàíîâ ÷óâñòâ, ãëàâíûì îáðàçîì ãëàç, è îñîáåííî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ñëàáîñòü íàñòóïèëà ïîñëå óäàðà èëè ïàäåíèÿ, çàòðîíóâøåãî ãîëîâíîé ìîçã. Ñëàáîñòü êàæäîãî èç ýòèõ îðãàíîâ â€“ ïå÷åíè, ñåðäöà è ìîçãà â€“ èìååò ïðèçíàêè, óïîìÿíóòûå âûøå, ñëàáîñòü ïî÷åê èìååò ñîîòâåòñòâóþùèé ïðè èõ çàáîëåâàíèÿõ ïðèçíàê, î êîòîðîì è ñëåäóåò óçíàòü òàì. Â ñëó÷àå áåññèëèÿ îò ñêóäîñòè âåÿíèÿ ïíåâìû â íèæíèõ ÷àñòÿõ òåëà, òû âèäèøü, ÷òî ñèëû îðãàíîâ íåâðåäèìû è ñëàáîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ òîëüêî â ýðåêöèè ïðè ñîõðàíåíèè ñèëû ñåðäöà è ïå÷åíè è íàëè÷èè âîæäåëåíèÿ è ñåìåíè. Åñëè áîëüíîé óïîòðåáëÿåò ðàçäóâàþùèå ëåêàðñòâà, òî ïîëó÷àåò îò íèõ ïîëüçó. Êîãäà ñëàáîñòü çàâèñèò îò ìàëîãî äâèæåíèÿ ñåìåíè è íåçíà÷èòåëüíîãî ùåêîòàíèÿ, òî íà ýòî óêàçûâàåò âûõîä ïðè ñîâîêóïëåíèè ÷åãî-òî îáèëüíîãî è çàñòûâøåãî, à ýòî ÷àùå âñåãî áûâàåò ñëåäñòâèåì õîëîäíîé íàòóðû. Èíîãäà ñëó÷àåòñÿ, ÷òî ñåìÿ îáèëüíîå, íî íåïîäâèæíîå è çàñòûâøåå, êàê ìû óæå ãîâîðèëè. Ïîëíûå ëþäè ñëàáåå â ïîëîâîì îòíîøåíèè, íåæåëè õóäîùàâûå. Êòî õî÷åò ÷àñòî ñîâîêóïëÿòüñÿ, òîìó ñëåäóåò ðåæå âûçûâàòü ó ñåáÿ èñïàðèíó, ìàëî ïîëüçîâàòüñÿ ïîòîãîííûìè è âàííàìè è ïî âîçìîæíîñòè îòêàçàòüñÿ îò êðîâîïóñêàíèÿ. Ïóñòü ïðèìåíÿåò âòèðàíèå â ñòîïû ãîðÿ÷èõ ìàñåë, èáî ýòî óêðåïëÿåò ïî÷êè è ñåìåííûå ñîñóäû.Ëå÷åíèå.Åñëè èçâåñòíî, ÷òî ïðè÷èíà çàáîëåâàíèÿ êîðåíèòñÿ â ãëàâåíñòâóþùèõ îðãàíàõ, òî ëå÷åíèå ñëåäóåò íàïðàâèòü íà ýòè îðãàíû. Åñëè æå ïðè÷èíîé îêàçàëîñü êàêîå-ëèáî îõëàæäåíèå à ýòî áûâàåò âñåãî ÷àùå, òî íè÷åãî íå ñðàâíèòñÿ ñ ìèòðèäàòîì, èáî ìèòðèäàò â€“ ñàìîå ñèëüíîå ëåêàðñòâî ïðè ýòîì çàáîëåâàíèè, äà è ïðè âñÿêîé íåñïîñîáíîñòè ê ñîâîêóïëåíèþ, îáóñëîâëåííîé õîëîäîì, â êàêîì áû îðãàíå îí íè áûë. À ïðè ñëàáîñòè ïå÷åíè ïîìîãàåò äèàêóðêóìà, àìðóñèéà è øàäæàçàíèéà. Åñëè èìååòñÿ ðàññòðîéñòâî ïèùåâàðåíèÿ â æåëóäêå, òî óêðåïëÿþò æåëóäîê. Êîãäà ïðè÷èíà çàêëþ÷àåòñÿ â ïî÷êàõ, òî ñíà÷àëà ïîëüçóþòñÿ ïî÷êè ñðåäñòâàìè, ïðåäíàçíà÷åííûìè äëÿ ïî÷åê, è ÷àùå âñåãî ñîãðåâàíèåì, èáî ñîãðåâàíèå ñïèíû è ïî÷åê ñïîñîáñòâóåò ýðåêöèè, à êîãäà ýòî ñäåëàþò, òî ëå÷àò ïðî÷èìè ñïîñîáàìè. Ïðèÿòíûå çàïàõè è áëàãîâîííûå, óâëàæíÿþùèå âåùåñòâà äëÿ ââåäåíèÿ â íîñ ïîìîãàþò ìîçãó è ñåðäöó; ïîëåçíû äëÿ ñåðäöà òàêæå ëåêàðñòâî ñ ìóñêóñîì, òåðüÿê è ìèòðèäàò.Â Â Â  Åñëè ïðè÷èíà çàêëþ÷àåòñÿ â ñëàáîì âåÿíèè ïíåâìû â íèæíèõ ÷àñòÿõ òåëà, òî â ñëó÷àå, êîãäà ýòî îáóñëîâëåíî ñèëüíûì õîëîäîì, ïðèìåíÿåòñÿ ëåãêîå ðàñòèðàíèå, à òàêæå ìàçè, î êîòîðûõ ìû åù¸ óïîìÿíåì. Óïîòðåáëÿþò åùå è êèòàéñêóþ êîðèöó â áîëüøîì êîëè÷åñòâå è íàçíà÷àþò â ïèùó òàêèå çåðíà, êàê êîíñêèå áîáû, ôàñîëü, íóò, à òàêæå ëóê ñ ñîëüþ, â êîòîðûé ïîëîæèëè íåìíîãî êàìåäè ôåðóëû âîíþ÷åé. Êîãäà ïðè÷èíîé ñëàáîãî âåÿíèÿ âåòðîâ ÿâëÿåòñÿ æàð, òî ïðèìåíÿþò îõëàæäåíèå è óðàâíîâåøèâàþò íàòóðó âàííàìè, âòèðàíèÿìè, ìàçÿìè è ñîîòâåòñòâóþùèìè ÿñòâàìè. Ïóñòü áîëüíîé åñò òî, â ÷åì åñòü õîëîäíîñòü è ïó÷àùèå ñâîéñòâà, íàïðèìåð, ãðóøè, ñèðèéñêóþ øåëêîâèöó, áîáû, ìîëîêî è êèñëîå ìîëîêî.Â Â Â  Åñëè æå ïðè÷èíîé ÿâëÿåòñÿ ñëàáîñòü òåëà, òî òåëî óêðåïëÿþò óêðåïëÿþùèìè ÿñòâàìè: èñôèäáàäæàìè, ìÿñîì, æàðåííûì íà ñêîâîðîäå, â ïå÷è è íà âåðòåëå, õàðèñàìè, ÿéöàìè âñìÿòêó, ðåïîé, ìîëîêîì, òîïëåíûì ìàñëîì, áåëûì õëåáîì è âñÿêèìè ÿäðàìè, íàïðèìåð, ÿäðàìè îðåõà, ìèíäàëÿ, êîêîñîâîãî îðåõà, ôèñòàøåê, Â«çåëåíûìè ñåìå÷êàìèÂ» è òîìó ïîäîáíûì, ñäîáðåííûìè ëóêîì, ìÿòîé, ïîðååì, ïàæèòíèêîì, êëåâåðîì è èíäàóÓêðåïëÿþò òåëî òàêæå è íàäëåæàùèìè êóïàíèÿìè è óêðåïëÿþùèìè âòèðàíèÿìè, íàïðèìåð, èç ìàñëà êàñàòèêà è ìàñëà áàíà. Åñëè òðåáóåòñÿ áîëüøåå ñîãðåâàíèå, òî â ìàñëî êëàäóò ìóñêóñ, áîáðîâóþ ñòðóþ è äðóãèå ëåêàðñòâà. Êîãäà æå ïðè÷èíîé ÿâëÿåòñÿ õîëîäíîñòü ñåìåííûõ îðãàíîâ, òî ëå÷àò ñ ïîìîùüþ ñîãðåâàþùèõ ëåêàðñòâ, êîòîðûå ìû åùå óïîìÿíåì, è ñîãðåâàþùèõ ìàçåé, ïðè íàëè÷èè íàðÿäó ñ ýòèì òàêæå è ñóõîñòè ïðèáåãàþò ê ïîìîùè óâëàæíÿþùèõ ãîðÿ÷èõ ñúåäîáíûõ âåùåñòâ. Åñëè ïðè÷èíîé ñëàáîñòè îêàçûâàåòñÿ ÷ðåçìåðíàÿ òåïëîòà ñåìåííûõ îðãàíîâ, òî ïîìîãàþò âñå óìåðåííî îõëàæäàþùèå è óâëàæíÿþùèå âåùåñòâà, êàê íàïðèìåð, êèñëîå èëè ñâåæåå êîðîâüå ìîëîêî, â êîòîðîì âàðèëñÿ ïîðòóëàê îãîðîäíûé. Åñëè æå ïðè ýòîì èìååò ìåñòî è ñóõîñòü, òî ëå÷àò óìåðåííûì óâëàæíåíèåì â áàíå, ÿè÷íûìè æåëòêàìè èëè êèïÿ÷åíûì ìîëîêîì, â êîòîðîå ïîëîæèëè òàðàíäæóáèíà â êîëè÷åñòâå äâóõ ïÿòûõ ìîëîêà. Ïèùåé äîëæíû ñëóæèòü èñôèäáàäæè, à óâëàæíåíèå ïðîèçâîäèòñÿ õîëîäíûìè ìàñëàìè â€“ äàæå ìàñëîì ëàòóêà èëè òûêâû. Åñëè ïðè÷èíîé ÿâëÿåòñÿ ñóõîñòü, òî òåëî óâëàæíÿþò ñîîòâåòñòâóþùèìè êóøàíüÿìè, ìàñëàìè, ìîëîêîì, êóïàíüÿìè, æèäêèì âèíîì è ìîëî÷íûìè ïîõëåáêàìè èç çëàêîâ. Ïîëåçíû ïðè ýòîì òàêæå ðàçâëå÷åíèÿ è ïîêîé. Êîãäà ïðè÷èíîé îêàçûâàåòñÿ õîëîäíîñòü ñóõîæèëèé ïîëîâîãî ÷ëåíà è ðàññëàáëåíèå èõ, òî ëå÷àò ñðåäñòâàìè îò ðàññëàáëåíèÿ è õîëîäà, íàïðèìåð, òåìè, î êîòîðûõ ìû ãîâîðèëè â ïàðàãðàôàõ î ìî÷åâîì ïóçûðå.Â Â Â  Ñëåäóåò âîçäåðæèâàòüñÿ îò ñîâîêóïëåíèÿ ïîñëå îïîðîæíåíèÿ, ïðè óòîìëåíèè, ïîñëå ïðîêîëà íàðûâîâ è ïðè ñèëüíûõ äóøåâíûõ äâèæåíèÿõ, èáî âñå ýòî îñëàáëÿåò ïðè ñîâîêóïëåíèè. È ïóñòü âîçäåðæèâàåòñÿ áîëüíîé îò ÷àñòûõ è ìíîãî÷èñëåííûõ ñîâîêóïëåíèé, à åñëè îíè èìåëè ìåñòî, òî óäåðæè áîëüíîãî îò íèõ íà íåêîòîðîå âðåìÿ, èáî ÷àñòûå ñîâîêóïëåíèÿ èíîãäà óíè÷òîæàþò ïîëîâóþ ñïîñîáíîñòü. Ïîäîáàåò èçáåãàòü íåñâàðåíèÿ æåëóäêà, à åñëè îíî èìåëî ìåñòî, òî îáëåã÷àþò ïèòàíèå, èñïðàâëÿþò ïèùåâàðåíèå è óêðåïëÿþò æåëóäîê. Ëó÷øå ïèòü ïîìåíüøå âîäû, ïîñêîëüêó ïèòü åå â áîëüøîì êîëè÷åñòâå â€“ ñàìàÿ âðåäíàÿ âåùü. Íàäëåæèò òàêæå âîçäåðæèâàòüñÿ îò âñåãî, ÷òî ðàññåèâàåò âåòðû è ñóøèò ñâîåé òåïëîòîé, êàê íàïðèìåð, ðóòà, ìàéîðàí, ãàðìàëà, ïóëåãèåâàÿ ìÿòà, øàíäðà, êóìèí è ñåìÿ ïðóòíÿêà, à òàêæå îò âñåõ âåùåñòâ, ñóøàùèõ ñ îõëàæäåíèåì, â€“ îò ÷å÷åâèöû, ðîæêîâ, ïðîñà è êèñëûõ è âÿæóùèõ ÿñòâ, èáî èì ïðèñóùè ñóøàùèå ñâîéñòâàÂðåäíî è âñå òî, ÷òî ñòóäèò è ñèëüíî îõëàæäàåò, êàê íàïðèìåð, ñðåäñòâà, âûçûâàþùèå îíåìåíèå, èëè êàìôîðà, ïîäîðîæíèê áëîøíûé, êóâøèíêà è ðîçû. Îäíàêî ñåìåíà ñíîòâîðíîãî ìàêà õîòÿ è âûçûâàþò ëåãêîå îíåìåíèå, íî ñâîåé æèðíîñòüþ è ñïîñîáíîñòüþ ïîäíèìàòü âåòðû âîçìåùàþò ýòî ñ èçáûòêîì.Â Â Â  Ñëåäóåò èçáåãàòü ñîâîêóïëåíèé ñ æåíùèíîé, ó êîòîðîé ñî÷íûå, ñî ñòàðóõîé, ñ áîëüíîé, ñ æåíùèíîé, êîòîðàÿ íå äîñòèãëà æåíñêîé çðåëîñòè èëè äîëãîå âðåìÿ íå ñîâîêóïëÿëàñü, à òàêæå ñ äåâóøêîé. Âñå ýòî îñëàáëÿåò ñèëó ñåìåííûõ îðãàíîâ è ñïîñîáíîñòü ê ñîâîêóïëåíèþ ñâîåé îñîáîé âðåäíîñòüþ. Íàäëåæèò ÷èòàòü áåññèëüíîìó âñëóõ ðàññêàçû ïðî ñîâîêóïëÿþùèõñÿ è êíèãè, ïîñâÿùåííûå ñïîñîáàì è âèäàì ñîâîêóïëåíèé; îí äîëæåí äóìàòü îá ýòîì è ñîâåðøåííî ïðåêðàòèòü ñîâîêóïëåíèÿ äî òåõ ïîð, ïîêà íå ñòàíåò äîñòàòî÷íî ñèëüíûì. Áëèçêè ê òàêèì áîëüíûì òàêæå ëþäè, ñòàâøèå íå ñïîñîáíûìè ê ñîâîêóïëåíèÿì âñëåäñòâèå äëèòåëüíîãî îòêàçà îò íèõ è îáóçäàíèÿ ñâîåé äóøè. Èõ ñëåäóåò ïîñòåïåííî ïðèó÷àòü ê ýòîìó è ïðèìåíÿòü ìàçè è ðàñòèðàíèÿ, î êîòîðûõ áûëî óïîìÿíóòî, è ïóñòü ïðè íèõ ðàññêàçûâàþò ñâÿçàííûå ñ ýòèì âåùè è èñòîðèè, êàñàþùèåñÿ ñîâîêóïëåíèÿ. Òàêèå áîëüíûå äîëæíû òàêæå ñìîòðåòü, êàê ñïàðèâàþòñÿ æèâîòíûå, ýòî èì ïîëåçíî.Â Â Â  ×òî æå êàñàåìñÿ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ, îñîáî íàçûâàåìûõ âîçáóæäàþùèìè ïîõîòü, òî îíè â áîëüøèíñòâå ñâîåì íàïðàâëåíû ê ñîãðåâàíèþ, óâëàæíåíèþ è ðàñêðûòèþ ñîñóäîâ; ñîãðåâàíèå ñïèíû è ïî÷åê äîñòèãàåòñÿ ñ ïîìîùüþ äåéñòâóþùèõ òàêèì îáðàçîì ïðèïàðîê è âòèðàíèé, íàïðèìåð, íàãðåòîãî ìàñëà áàíà è ìàñëà õëîïêîâîãî ñåìåíè. À âåùåñòâà, îòìå÷åííûå íàçâàíèåì âîçáóæäàþùèõ ïîëîâóþ ñèëó, ýòî ëåêàðñòâà, ïîìîãàþùèå îò õîëîäà â íåðâàõ, óïîòðåáëÿåìûå äëÿ âòèðàíèÿ è êàê ïèòüå, è ëåêàðñòâà, âûçûâàþùèå ðàçäóâàíèå âåòðàìè ïðè âòîðîì è òðåòüåì ïåðåâàðèâàíèè è ñîãðåâàþùèå; èõ ðàçäóâàþùåå ñâîéñòâî îáóñëîâëåíî ïîñòîðîííåé âëàãîé, áëàãîäàðÿ êîòîðîé îñóùåñòâëÿåòñÿ ðàçäóâàíèå. Ñþäà æå îòíîñÿòñÿ ëåêàðñòâà, äåéñòâóþùèå â ñèëó ñâîåãî îñîáîãî ñâîéñòâà, è ÿñòâà, îò êîòîðûõ ðîæäàåòñÿ ãîðÿ÷àÿ, æèäêàÿ îáèëüíàÿ êðîâü è êîòîðûå íàðÿäó ñ ýòèì îáëàäàþò ðàçäóâàþùèìè ñâîéñòâàìè, âÿçêîñòüþ è êðåïîñòüþ; òàêîâû, íàïðèìåð, íóò, ôàñîëü è äðóãèå ÿñòâà, î êîòîðûõ ìû åùå óïîìÿíåìËó÷øå âñåãî èõ ïðèíèìàòü ïîñëå âîäÿíîé áàíè è ïîñëå âòèðàíèÿ ìàñëà æàñìèíà, êàñàòèêà, íàðöèññà è ïîäîáíûõ èì ìàñåë; ïåðåä åäîé èì äàþò åñòü ÿéöà âñìÿòêó, ïîëèòûå ðàññîëîì âàðàíà èëè ÷åì-íèáóäü ïîäîáíûì. Êîãäà áîëüíîãî íàêîðìÿò âîçáóæäàþùåé ïîõîòü ïèùåé, åìó äàþò âûïèòü íåìíîãî äóøèñòîãî âèíà, à ïîñëå ýòîãî óêëàäûâàþò åãî â ïîñòåëü, îáìûâàþò åìó íîãè ãîðÿ÷åé âîäîé è ïðèìåíÿþò ìàçè è ðàñòèðàíèÿ, ñïîñîáñòâóþùèå ýðåêöèè.Â Â Â  À òåïåðü ïåðå÷èñëèì ýòè ëåêàðñòâà è ÿñòâà è óêàæåì, êàêîâî èõ ìåñòî â îòíîøåíèè ïðèãîäíîñòè ïðè òîì èëè èíîì âèäå ïîëîâîé ñëàáîñòè. Çíàé, ÷òî áîëüøå âñåãî çäåñü ñëåäóåò ïîëàãàòüñÿ íà ïèùó, è îò íåå îæèäàþò óìíîæåíèÿ ìàòåðèè è âîññòàíîâëåíèÿ ñèëû. Æåëàþùèé ïîäíÿòü ñâîþ ïîëîâóþ ñèëó äîëæåí, óïîòðåáëÿÿ ìíîãî âîçáóæäàþùèõ ïîõîòü ëåêàðñòâ, ñëåäèòü çà ñîñòîÿíèåì ñâîåãî òåëà; åñëè îí çàìåòèò ëèõîðàäêó, âîñïàëåíèå èëè ïåðåïîëíåíèå, ïóñòü ñäåëàåò ñåáå êðîâîïóñêàíèå è óðàâíîâåñèò åñòåñòâî, à çàòåì âåðíåòñÿ ê ëåêàðñòâàì. Íå ñëåäóåò óñåðäñòâîâàòü â ñîãðåâàíèè, èáî ýòî ïðèâåäåò ê âûñûõàíèþ. Óïîòðåáëÿÿ âîçáóæäàþùèå ïîõîòü ëåêàðñòâà è ïèùó, íàäëåæèò çàïèâàòü èõ ÷àøêîé äóøèñòîãî âèíà.Ïðîñòûå ëåêàðñòâà, âîçáóæäàþùèå ïîõîòü×òî êàñàåòñÿ ñåìÿí, òî ýòî, íàïðèìåð, ñåìåíà ðåïû, êàïóñòû, êðàïèâû, ëþïèíà, ïîñåâíîãî èíäàó, ïóëåãèåâîé ìÿòû, ìîðêîâè, ñåìåíà ñïàðæè, ñåìåíà ðåäüêè, ñåìåíà êëåâåðà, äûííîå ñåìÿ, ñåìåíà ñåëüäåðåÿ, äèêèé òìèí, à òàêæå ôàëàôèëè, äëèííûé ïåðåö, ìåëåãåòñêèé ïåðåö, êóíæóò, ëüíÿíîå ñåìÿ, âîäÿíîé êðåññ, ñåìåíà áàíîâîãî äåðåâà è åãî ìàñëî, ñåìåíà äèêîé êàññèè, çåðíà ÷óôû è ñåìåíà ïàæèòíèêà, îñîáåííî ñâàðåííûå â ìåäó è âûñóøåííûå. À çåðíà â€“ ýòî, íàïðèìåð, íóò, êîíñêèå áîáû, ôàñîëü è òîìó ïîäîáíîå. Èç êîðîê è âûñóøåííûõ òðàâ óïîòðåáëÿþò êèðôó, êèòàéñêóþ êîðèöó, ìóñêàòíûé öâåò, ÿêîðöû è êîðó ìóñêàòíèêà; èç êîñòî÷åê è ÿäåð ïîëåçíû ÿäðà îðåøêîâ ïèíèè, ÿñåíÿ, Â«çåëåíîå ñåìå÷êîÂ», ñåìåíà äèêîé êàññèè, ôèñòàøêè è ëåñíûå îðåõè. À êàìåäè â€“ ýòî, íàïðèìåð, òðàãàíò è àñàôåòèäà; ïîñëåäíÿÿ ãîðÿ÷à è î÷åíü ðàçäóâàåò, è åñëè áîëüíîé ñ õîëîäíîé íàòóðîé âûïüåò ìèñêàë àñàôåòèäû ñ âèíîì, ïîëüçà îò ýòîãî áóäåò âåëèêà. Ïîëåçíû êîðíè è äðåâåñèíà â€“ ýòî êîðåíü àðîííèêà, êîðåíü îáîèõ áàõìàíîâ, çóðóíáàä, êîðåíü ñëàäêîãî êóñòà, ÿòðûøíèê â€“ îí ñèëüíî äåéñòâóåò â îòíîøåíèè ýðåêöèè, â€“ ñïàðæà, êîðåíü àðòèøîêà, ëóê, îñîáåííî æàðåíûé, æàðåíûé ìîðñêîé ëóê, äèêàÿ ìîðêîâü è èìáèðü, îñîáåííî â âèäå âàðåíüÿ, ãàëàíãà, ñëþíîãîí, êîðåíü ÿêîðöåâ, êîðíè äèêîãî óêðîïà, êîïûòåíü, áóçàéäàí, ìóãàñ, áåçâðåìåííèê è, îñîáåííî, ëà áà áàðáàðèéè, èáî îíà âîçáóæäàåò âñå òåëî, êàê òåïëîòà âèíà. Ïîëåçíà òàêæå è ñûòü â âèäå ïèòüÿ èëè íàòèðàíèÿ.Â Â Â Â Â  Æèâîòíûå, âîçáóæäàþùèå ïîõîòü, ýòî ÿùåðèöà óðîìàñòèêñ, âàðàí, ñöèíê àïòå÷íûé, îñîáåííî îñíîâàíèå åãî õâîñòà, åãî ïóïîê, ïî÷êè è ñîëü. Âàðàíà ëîâÿò â äíè âåñíû, óáèâàþò, î÷èùàþò îò âíóòðåííîñòåé, íàáèâàþò òóøêó ñîëüþ è âåøàþò åå â òåíè, ÷òîáû îíà âûñîõëà. Êîãäà òû âñå ýòî ñäåëàåøü, âîçüìè ñîëü, à òóøêó âûáðîñè. Òåáå äîñòàòî÷íî íåáîëüøîãî êîëè÷åñòâà ýòîé ñîëè, ìåíüøå, ÷åì ñîëè ñöèíêà àïòå÷íîãî. Èç Â«äî÷åðåé âîäûÂ» âîçáóæäàþò ïîõîòü òàêæå ìóðåíà, óãîðü, àêóëà è âñÿêàÿ ãîðÿ÷àÿ ðûáà; ñþäà æå îòíîñèòñÿ âåðáëþæüå ìîëîêî, êîòîðîå ïüþò â òå÷åíèå äâàäöàòè äíåé, êàæäûé äåíü ñòîëüêî, ñêîëüêî ìîæíî ïåðåâàðèòü, íå îáðåìåíÿÿ æåëóäêà, ìåëêàÿ ðûáà è ñóøåíûé õàìåëåîí â€“ åãî ïüþò çà ðàç ïî ñåìü äèðõàìîâ, à òàêæå ðûáüÿ èêðà Â» è êóðèíûå ÿéöà è âîðîáüèíûå ÿéöàÏîìîãàþò è ìîçãè âñåõ æèâîòíûõ, îñîáåííî öûïëÿ÷üè, âîðîáüèíûå, óòèíûå è áàðàíüè I ìîçãè, êîòîðûå åäÿò ñ ñîëüþ. Êàê ëåêàðñòâî ñ îñîáûìè ñâîéñòâàìè äåéñòâóåò ñëåäóþùåå: áåðóò ÷ëåí áûêà, âûñóøèâàþò, ïîñûïàþò èì â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå ÿéöî âñìÿòêó è åäÿò. Åùå îäíî óäèâèòåëüíîå ëåêàðñòâî èç æèâîòíûõ: áåðóò âûñóøåííóþ ñû÷óæèíó âåðáëþæîíêà è ïðèíèìàþò åå â âèäå ïèòüÿ çà äâåíàäöàòü ÷àñîâ äî íóæíîãî âðåìåíè â êîëè÷åñòâå îäíîé õèììóñû, ðàçâåäÿ â îäíîé òðåòè ðèòëà âîäû. Åñëè òî ñðåäñòâî âûçîâåò áîëè, òî ñëåäóåò îìûòüñÿ õîëîäíîé âîäîé. Èëè åùå ïîëåçåí ìåä: èç íåãî ïðèãîòîâëÿþò áåç ïðÿíîñòåé ìåäîâóþ âîäó è ïîñòîÿííî ïüþò åå; åñëè â íåé áóäåò íåìíîãî øàôðàíà, ýòî äîïóñòèìî. À ïîëåçíûå æèäêîñòè â€“ ýòî æåëåçèñòàÿ âîäà è íîâîå âèíî; ñòàðîå âèíî ðàçðåæàåò ïàðû è ðàññåèâàåò èõ.Â Â Â Â Â  ×òî æå êàñàåòñÿ ïëîäîâ, òî ñëàäêèé âèíîãðàä â€“ õîðîøåå ñðåäñòâî äëÿ âîçáóæäåíèÿ ïîõîòè, îñîáåííî ñâåæèé, îí ïîïîëíÿåò êðîâü âëàãîé è âåòðàìè, à òàêæå òåïëîòîé è õîðîøèì ïèòàíèåì. Èç îâîùåé è ïîäîáíûõ èì ñðåäñòâ ïîìîãàþò ÿêîðöû è îñîáåííî èõ ñîê â âèäå ëåêàðñòâà äëÿ ëèçàíèÿ ñ ìåäîì, êîòîðûé âàðèëè äî çàãóñòåíèÿ. Òàêæå õîðîø ïîñåâíîé èíäàó, îñîáåííî åñëè ïðèíèìàòü åãî âûæàòûé ñîê êàæäîå óòðî ñ ðèòëîì êðåïêîãî íàáèçà, à çàòåì çàâòðàêàòü, ÷åì ïîëîæåíî; ýòî ñðåäñòâî íåìåäëåííî ïîìîæåò.Â Â Â Â Â  ×òî æå êàñàåòñÿ ñëîæíûõ ëåêàðñòâ äëÿ ïèòüÿ, òî ãëàâà èõ â€“ ìèòðèäàò, à òàêæå ìóñêóñíîå ëåêàðñòâî, åñëè áåññèëèå ïðîèñõîäèò îò ñëàáîñòè ñåðäöà. Åùå ïîìîãàåò òðè ìèñêàëà äæóâàðèøíà, ïðèãîòîâëÿåìîãî èç ñåìÿí ñ îäíîé óêèéåé ñîêà ïîñåâíîãî èíäàó. Ê ÷èñëó òàêèõ ñðåäñòâ îòíîñèòñÿ è èçâåñòíîå ëåêàðñòâî èç ñöèíêà àïòå÷íîãî, à òàêæå ñåìÿ ñâåæåãî äèêîãî èíäàó â êîëè÷åñòâå òðåõ äèðõàìîâ ñ êîðîâüèì òîïëåíûì ìàñëîì, ëåêàðñòâî èç ÿêîðöåâ, ëåêàðñòâî, â êîòîðîå âõîäÿò îáà âèäà êëîïîâíèêà ïðîíçåííîëèñòíîãî, ëåêàðñòâî Ìàõäè, ñîëü ñöèíêà àïòå÷íîãî ñ ñåìåíàìè ïîñåâíîãî èíäàó, ïðîñåÿííûìè ñêâîçü ñèòî íà ÿè÷íûå æåëòêè. Òàê æå äåéñòâóþò ïåòóøüè ÿè÷êè, âûñóøåííûå ñ òàêèì æå êîëè÷åñòâîì ñîëè ñöèíêà àïòå÷íîãî; èõ ïüþò êàæäûé äåíü ïî äâà äèðõàìà, ïîìîãàþò è ñåìåíà ïîñåâíîãî èíäàó ñ ñåìåíàìè ðåäüêè è ñåìåíàìè äûíè â€“ êàæäîãî ïî îäíîé ÷àñòè; èõ ïüþò ñ ïàðíûì ìîëîêîìÅùå áåðóò îðåøêîâ ïèíèè, ñåìÿí ãîðíîé ïåòðóøêè, æåë÷è ñàìöà îëåíÿ, íàáàòåéñêîé ñìîëû â€“ ïîðîâíó, ñìåøèâàþò ñ ìåäîì è ïðèíèìàþò ïî ìèñêàëó. Õîðîøî òàêæå âçÿòü äèêîé ìîðêîâè, ñåìÿí èíäàó, îáîèõ êëîïîâíèêîâ, èìáèðÿ è äëèííîãî ïåðöà â€“ êàæäîãî ïî äâà äèðõàìà, ñåìÿí ÿñåíÿ, âîðîáüèíûõ ìîçãîâ, ëàäàíà â€“ êàæäîãî ïî äèðõàìó, ñìî÷èòü êîêîñîâûì ìàñëîì, çàìåøàòü ñ ìåäîì è ôàíèçîì è óïîòðåáëÿòü. Òîò, â êîì ÷ðåçìåðíà õîëîäíîñòü, ïîëó÷èò áîëüøóþ ïîëüçó îò ïðèåìà ëåêàðñòâåííîé êàøêè èç ïîñåâíîãî êðåññà ñî ñëþíîãîíîì, à òàêæå îïîïàíàêñà â êîëè÷åñòâå òðåõ äèðõàìîâ, ðàçâåäåííîãî â îäíîé óêèéå îòâàðà ìàéîðàíà; ýòî êîëè÷åñòâî ïüþò òðè äíÿ. Åùå áåðóò èìáèðÿ â€“ òðè ÷àñòè è äëèííîãî ïåðöà â€“ ÷àñòü, çàìåøèâàþò ñ ìåäîì è äàþò ýòîãî ìèñêàë ñ ãîðÿ÷åé âîäîé. Èëè áåðóò ñåìÿí ñïàðæè, äèêîé ìîðêîâè, èìáèðÿ â€“ ïî ïÿòè äèðõàìîâ, êëîïîâíèêà, áåëîãî è êðàñíîãî áàõìàíà â€“ ïî òðè, ñåìÿí êëåâåðà, ñåìÿí ðåäüêè, ñåìÿí èíäàó è ñåìÿí êðàïèâû â€“ ïî äâà äèðõàìà, æàðåíîãî ìîðñêîãî ëóêà è ïóïêîâ ñöèíêà àïòå÷íîãî â€“ ïî òðè äèðõàìà, ñåìÿí ÿñåíÿ â€“ äâà äèðõàìà, ñàõàðà â€“ ñîðîê äèðõàìîâ; ïüþò çàðàç ïî ÷åòûðå äèðõàìà ñ âàðåíûì âèíîãðàäíûì ñóñëîì â òå÷åíèå òðåõ äíåé. Ïèùà äëÿ òàêîãî áîëüíîãî äîëæíà âîçáóæäàòü ïîõîòü.Â Â Â Â Â  Âîò åùå îäíî èç íàøèõ ëåêàðñòâ, î÷åíü ñèëüíîå: áåðóò àñàôåòèäû, ñåìÿí ìîðêîâè, êàðäàìîíà, ñåìÿí ïîñåâíîãî èíäàó, ñåìÿí ÿñåíÿ è ïëîäîâ âîë÷üåãî ëûêà â€“ êàæäîãî ïî îäíîé ÷àñòè, áóçàéäàíà è ïåðöà â€“ êàæäîãî ïî òðè ÷àñòè ìóñêóñà â€“ øåñòóþ äîëþ ÷àñòè; âñå ýòî ñìà÷èâàþò ìàñëîì îðåøêîâ ìàëîé ïèíèè è çàìåøèâàþò íà ìåäó. Î÷åíü ñèëüíîå ëåêàðñòâî: áåðóò ìåä àíàêàðäèéè, ï÷åëèíûé ìåä è òîïëåíîå êîðîâüå ìàñëî â ðàâíûõ ÷àñòÿõ, äàþò âñåìó ýòîìó îäèí ðàç âñêèïåòü è ïîòîì ïüþò â íàáèçå ñòîëüêî, ñêîëüêî ïüþùèé ìîæåò ïåðåíåñòè; ýòî çàìå÷àòåëüíîå ñðåäñòâî. Ê ÷èñëó ïðåâîñõîäíûõ ëåêàðñòâ, íå îòëè÷àþùèõñÿ ñèëüíîé, ÷ðåçìåðíîé òåïëîòîé, ïðèíàäëåæèò è ñëåäóþùåå: áåðóò ïàæèòíèê è ôèíèêè è âàðÿò òî è äðóãîå, ïîêà ñîñòàâ íå ïîñïååò, çàòåì áåðóò ôèíèêè, âûíèìàþò èç íèõ êîñòî÷êè, ñóøàò èõ, òîëêóò è çàìåøèâàþò íà ìåäó. Çà îäèí ðàç ïðèíèìàþò ïðèìåðíî äæèëëàâçó è çàïèâàþò íàáèçîì. Ïîëåçíî òàêæå âçÿòü ïîëðèòëà Â«çåëåíûõ ñåìå÷åêÂ» è ðèòë ôèíèêîâ â€“ è òî è äðóãîå òîëêóò, ðàçìà÷èâàþò â äâóõ ðèòëàõ îâå÷üåãî ìîëîêà è ñúåäàþò ðàçìî÷åííîå, çàïèâàÿ åãî ìîëîêîì, â òå÷åíèå äâóõ äíåé. Îäíî èç ïðåâîñõîäíûõ ëåêàðñòâ â€“ êàøêà èç ÿäðûøåê ïî òàêîé ïðîïèñè: áåðóò ìèíäàëÿ è î÷èùåííûõ îðåõîâ, î÷èùåííûõ è òåðòûõ ôèñòàøåê è êîêîñîâûõ îðåõîâ, îðåøêîâ ïèíèè, ñåìÿí äèêîé êàññèè, ñåìÿí çàëà-ìà, Â«çåëåíîãî ñåìå÷êàÂ» â€“ ðàâíûìè ÷àñòÿìè, ãðàíàòíèêà, äëèííîãî ïåðöà è èìáèðÿ â€“ êàæäîãî ïî äåñÿòü ÷àñòåé èëè íåìíîãî áîëüøå: âñå ýòî òîëêóò, çàìåøèâàþò íà ñåäæèñòàèñêîì ôàíèçå, ïüþò êàæäûé äåíü ïî ïèëþëå âåëè÷èíîé ñ ÿéöî.Ëåêàðñòâà äëÿ íàòèðàíèÿ è ïîëèâàíèÿ çàäíåãî ïðîõîäà, ëîáêà, ÿè÷åê è ÷ëåíà.Áåðóò ñëþíîãîíà â€“ ïîëäèðõàìà è ñìåøèâàþò ìàñëîì ñâåæåãî æàñìèíà â€“ èíîãäà åãî ñìåøèâàþò ñ ôóðáèéóíîì è ìóñêóñîì â€“ è ñìàçûâàþò ýòèì ÷ëåí, ïðîìåæíîñòü è ïðèëåæàùèå ìåñòà. Èëè áåðóò ñëþíîãîíà è ìóñêóñà â ïîëîâèííîì ïðîòèâ ñëþíîãîíà êîëè÷åñòâå è ðàçâîäÿò ìèñêàë ñìåñè òîãî è äðóãîãî â îäíîé óêèéå ìàñëà æàñìèíà. Åùå áåðóò ãîð÷èöó ñ ìàñëîì ëèëèè èëè àñàôåòèäû ñ ìàñëîì æàñìèíà. Ñèëüíîå ñðåäñòâî äëÿ íàòèðàíèÿ â€“ ñåìÿ âîë÷üåãî ëûêà ñ ãîðÿ÷èì ìàñëîì èëè áàâðàê ñ î÷èùåííûì ìåäîì èëè áû÷à÷üÿ æåë÷ü ñ î÷èùåííûì ìåäîì. Åùå îäíî îòëè÷íîå ëåêàðñòâî: áåðóò íåìíîãî ëóêîâèö íàðöèññà ñ ìàñëîì æàñìèíà è íàòèðàþò èì, èëè áåðóò èíäèéñêèé ñàôëîð è ñëþíîãîí â€“ ðàâíûìè ÷àñòÿìè ñ ìàñëîì, èëè æèâîêîñòü â€“ òîæå ñ ãîðÿ÷èì ìàñëîì, à òàêæå àñàôå-òèäó ñ ìåäîì èëè ñûòü. â€“ ñàìó ïî ñåáå è íàòèðàþò èìè. Èëè áåðóò òûñÿ÷åëèñòíèê ñàíòîëèíîâûé, çèôò è âîñêîâóþ ìàçü ñ ìàñëîì êàñàòèêà, ìàñëîì æåëòîôèîëÿ, âîñêîì, ìàñòèêñîì è ìàñëîì ñûòè è ñìàçûâàþò ýòèì ÷ëåí è ïðèëåæàùèå ìåñòà. Âñå ìàñëà, óïîìèíàåìûå â ïàðàãðàôå î êëèçìàõ, çàìå÷àòåëüíî ïîìîãàþò, åñëè óïîòðåáëÿòü èõ â âèäå âòèðàíèé, â ÷àñòíîñòè â€“ ìàñëî õëîïêîâûõ ñåìÿí è îñîáåííî ìàñëî ñûòè; ëüâèíûé æèð îáëàäàåò áîëüøîé ñèëîé â ýòîì îòíîøåíèè. Î÷åíü ñèëüíîå ëåêàðñòâî Ðóôà äëÿ íàòèðàíèÿ: áåðóò ìèððó, íåãàøåíóþ ñåðó è ñåìåíà ñàôëîðà â€“ êàæäîãî ïî îäíîé äà-ðàõìè, ñëþíîãîíà â€“ äâà îáîëà, ÷åðíîãî ïåðöà â€“ òðèäöàòü çåðíûøåê, ïëîäîâ âîë÷üåãî ëûêà â€“ äâàäöàòü çåðíûøåê, ñìåøèâàþò è ìåëêî òîëêóò ñ îäíîé äàðàõìè ìîðñêîãî ëóêà, à åñëè èñòîëî÷ü âñå ýòè âåùåñòâà ïî îäèíî÷êå, áóäåò åùå ëó÷øå. Çàòåì ñîñòàâ ñìåøèâàþò ñ âîñêîâîé ìàçüþ è ðàñòèðàþò, ïîêà íå ñòàíåò ãóñòûì.×èñòûå ÿñòâà.ßñòâàìè äëÿ òàêîãî áîëüíîãî ñëóæàò ÿñòâà, ïðèãîòîâëåííûå èç ìÿñà æèðíîãî êîçëåíêà, áàðàíèíû, íóòà, ëóêà; ìÿñî íå æàðèòü, èáî æàðåíîå ïðåïÿòñòâóåò óêðåïëÿþùåìó äåéñòâèþ ìÿñà è óìåíüøàåò åãî ïèòàòåëüíîñòü. Ìóãàììàéàò, äàæå ïîäêèñëåííûå ìóððè, â€“ ïðåêðàñíàÿ ïèùà òàê æå, êàê æèðíûå êóðû è öûïëÿòà, îñîáåííî òå, ÷òî îòêîðìëåíû ôåðóëîé. Õîðîøè äëÿ òàêèõ áîëüíûõ ÿéöà âñìÿòêó, îñîáåííî ïðèïðàâëåííûå êèòàéñêîé êîðèöåé, ïåðöåì, àñàôåòèäîé è ñîëüþ ñöèíêà àïòå÷íîãî, à òàêæå ðûáüÿ èêðà è ãîðÿ÷àÿ ðûáà. Åñëè èìååòñÿ íàëèöî õîëîäíîñòü íàòóðû, òî ÿñòâà ïðèïðàâëÿþò èìáèðåì, ïåðöåì, ãâîçäèêîé, êèòàéñêîé êîðèöåé è òîìó ïîäîáíûìè ïðÿíîñòÿìè, óñèëèâàÿ ýòèì äåéñòâèå. Ïîëåçíû ïîõëåáêè èç êàïóñòû è èç ìîðêîâè, îñîáåííî ìîðêîâíûå ïîõëåáêè, â êîòîðûõ ìÿñî õîðîøî âûâàðåíî, è ÿñòâà, êóäà âõîäÿò âîðîáüèíûå è ãîëóáèíûå ìîçãè, òîïëåíîå ìàñëî è ìîëîêî, à òàêæå õàðèñû, ãîðîõîâàÿ ïîõëåáêà, øàøëûê, ðèñ ñ ìîëîêîì, ìÿñî è îâå÷üå ìîëîêî. Â ÷èñëî îâîùåé äëÿ òàêèõ áîëüíûõ âõîäÿò ñïàðæà, èíäàó, ïîðåé, àðòèøîê, à îñîáåííî ïîëåçíà èì ìÿòà; îíà î÷åíü óêðåïëÿåò ñåìåííûå ñîñóäû, òàê ÷òî îíè ëó÷øå îõâàòûâàþò ñåìÿ è óñèëèâàåòñÿ ïîõîòü. Êëåâåð è ïàæèòíèê òîæå ïðèíîñÿò ïîëüçó, à èç ãîðîõîâûõ ïîõëåáîê õîðîøè òå, êîòîðûå ñ øàôðàíîì. Ïîìîãàåò òàêèì áîëüíûì òàêæå áåëûé õëåá ñ ìîëîêîì è ñîê êîêîñîâîãî îðåõà. Ãîâîðÿò, ÷òî ìóæ÷èíà, êîòîðûé ïîñòîÿííî åñò âîðîáüåâ è çàïèâàåò èõ ìîëîêîì âìåñòî âîäû, âñåãäà èìååò ýðåêöèþ è ìíîãî ñåìåíè. Õîðîøî òàêæå æàðèòü ëóê íà ìàñëå, ïîêà îí íå ïîêðàñíååò è íå ðàçëåçåòñÿ, è ðàçáèòü íà íåãî ÿéöà. À äëÿ ëþäåé ñ ãîðÿ÷åé íàòóðîé ïîäõîäèò, íàïðèìåð, êèñëîå ìîëîêî, ìîëîêî, ãîðÿ÷àÿ æàðåíàÿ ðûáà, äûíÿ, îãóðåö, êèññà, òûêâû è âñå ñâåæèå ïëîäû è ñâåæèå îâîùè âïëîòü äî ëàòóêà. Äàæå ñåìåíà ïîðòóëàêà îãîðîäíîãî óâåëè÷èâàþò ó íèõ êîëè÷åñòâî ñåìåíè. ßè÷íûé áåëîê î÷åíü èì ïîëåçåí è óìíîæàåò ñåìÿ, òàê æå êàê ãîëîâíîé è ñïèííîé ìîçã æèâîòíûõ è ðå÷íûå ðàêè.ßñòâà, èìåþùèå ñõîäñòâî ñ ëåêàðñòâàìè.Âîò îäíî èç íèõ. Áåðóò ðèòë ìîëîêà, êëàäóò â íåãî äëÿ áîëüíûõ ñ óðàâíîâåøåííîé íàòóðîé ñîðîê äèðõàìîâ òàðàíäæóáèíà, âàðÿò, ïîêà ñîñòàâ íå ñãóñòèòñÿ, è ïüþò ýòî êàæäûé äåíü îêîëî ÷àøêè. Òàêîâî óðàâíîâåøåííîå ëåêàðñòâî è äëÿ ëþäåé ñ ãîðÿ÷åé íàòóðîé. ×òî æå êàñàåòñÿ ëþäåé ñ õîëîäíîé íàòóðîé, òî äëÿ íèõ ñëåäóåò õîðîøî íàòåðåòü äåñÿòü äèðõàìîâ êèòàéñêîé êîðèöû, ñìåøàòü åå ñ ðèòëîì ìîëîêà, âçáîëòàòü è ïèòü ýòî ïî ÷àøêå íàòîùàê èëè ïîñëå ïèùè âìåñòî âîäû. Ïèùó íå ñëåäóåò çàïèâàòü âîäîé, îñîáåííî åñëè áîëüíîé åë òàáàõèäæè è áàðàíèé æèð. Ýòî ëåêàðñòâî ïîìîãàåò âñÿêîìó, ó êîãî â íàòóðå õîëîä è ñóõîñòü îäíîâðåìåííî. Ñþäà æå îòíîñèòñÿ òàêîå ñðåäñòâî: âçÿòü òîïëåíîãî êîðîâüåãî ìàñëà â€“ ïîëíûé êóâøèí, êîðîâüåãî ìîëîêà â€“ ïîëíûé êóâøèí è ìàñëà ôèñòàøåê â€“ ïîëíûé êóâøèí è âàðèòü âñå ýòî, ïîêà íå îñòàíåòñÿ îäíà òðåòü. Ïüþò ýòî ïî óòðàì äâå ëîæêè ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì âèíà. Áåðóò òàêæå ôàíèçà â€“ ðèòë, âûæàòîãî ñîêà ëóêà â€“ ðèòë è ñâåæåãî ìîëîêà â€“ ðèòë, âàðÿò âñå ýòî, ïîêà ñîñòàâ íå ñãóñòèòñÿ è íå ñòâîðîæèòñÿ, è ïðèíèìàþò åãî êàæäîå óòðî îêîëî óêèéè. Èëè áåðóò êðóïíûõ çåðåí ÷åðíîãî íóòà è ðàçìà÷èâàþò èõ â ñîêå èíäàó, ïîêà îíè íåìíîãî íå ðàçäóþòñÿ, à ïîòîì èõ âûñóøèâàþò â òåíè, ðàñòèðàþò ñ ôàíèçîì è ïðåâðàùàþò â êàøêó. Ïðèíèìàþò åãî ñ äæèëëàâçó óòðîì è ñ áóíäóêó ïåðåä ñíîì, çàïèâàÿ ÷àøåé âèíà.Â Â Â  Õîðîøî òàêæå ðàçìà÷èâàòü íóò â ñîêå ÿêîðöåâ è ìàðèíîâàòü åãî íà ñîëíöå ñ îñòîðîæíîñòüþ, ïîñòîÿííî ïîäëèâàÿ ñîêà, êàê òîëüêî îí âûñîõíåò; ïîòîì íóò ðàñòèðàþò è áåðåæíî õðàíÿò. Èç íåãî äåëàþò. ïîõëåáêè ñî ñâåæèì ìîëîêîì è ôàíèçîì. Åùå áåðóò òðè ðèòëà ñâåæåãî ìîëîêà, áðîñàþò òóäà ïîëðèòëà òàðàíäæóáèíà è ïîëðèòëà ãàëàíãè. Ïüþò åãî íåñêîëüêî äíåé â êîëè÷åñòâå, ïîääàþùåìñÿ óñâîåíèþ: è ýòî óäèâèòåëüíîå ñðåäñòâî. Èëè áåðóò ëóêîâîãî ñîêó è ñòîëüêî æå ìåäó è âàðÿò, ïîêà íå îñòàíåòñÿ îäèí ìåä; ïüþò åãî ëîæêó èëè äâå ïåðåä ñíîì ñ ãîðÿ÷åé âîäîé. Èëè áåðóò ìóêó è ñìåøèâàþò åå ñ ïðåñíîé âîäîé íàïîäîáèå ãóñòîãî êèñåëÿ. Çàòåì êèñåëü îäèí ðàç îòæèìàþò è âàðÿò îòæàòîå ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ìîëîêà è ñîêîì êîêîñîâîãî îðåõà â ïîëîâèííîì êîëè÷åñòâå ïðîòèâ ìîëîêà.Âàðåâî ïîäìàñëèâàþò óòèíûì æèðîì è ïðèãîòîâëÿþò èç íåãî ïîäîáèå õàðèñû. Èëè åùå áåðóò ÿè÷íûõ æåëòêîâ, ïðèãîòîâëÿþò èõ âñìÿòêó, ïîñûïàþò àñàôåòèäîé èëè ñîëüþ ñöèíêà àïòå÷íîãî â€“ îíà ñèëüíî äåéñòâóåò, îñîáåííî ïîñëå áàíè, è íàòèðàþò ýòèì áîëüíîãî ñ ìàñëîì êàñàòèêà èëè æàñìèíà. Åùå: áåðóò ÿè÷íûõ æåëòêîâ, ñáèâàþò èõ âìåñòå, åñëè îíè ñ áåëêàìè, ýòî äîïóñòèìî, ïîòîì ïðèáàâëÿþò âûæàòîãî ñîêà òîë÷åíîãî ëóêà â êîëè÷åñòâå ïðèìåðíî îäíîé ÷åòâåðòè ÿèö, âàðÿò âñìÿòêó è õëåáàþò âñå ýòî ñ êàêèìè-íèáóäü ñîëÿìè èëè ïðÿíîñòÿìè èç óïîìÿíóòûõ âûøå. Èëè áåðóò ìîðêîâü ñ ëóêîì è òîëêóò åå, à òàêæå ðåïó, êîòîðóþ òîæå òîëêóò, è âàðÿò âñå ýòî ñ êîíñêèìè áîáàìè, íóòîì è ìåäîì ñ õîðîøèì ìÿãêèì ìÿñîì, ïðèïðàâèâ ãîðÿ÷èìè ïðÿíîñòÿìè. Åùå áåðóò êîíñêèõ áîáîâ, íóòà è ôàñîëè è ðàçìà÷èâàþò èõ â ãîðÿ÷åé âîäå. Çàòåì ðåæóò áàðàíüå ìÿñî, êàê ïðè ïðèãîòîâëåíèè òàáàõèäæåé, è êëàäóò ñëîÿìè, ÷åðåäóÿ ñî ñëîÿìè ðàçìî÷åííûõ çåðåí ñ ëóêîì. Íà êàæäûé ñëîé ñûïëþò ñîëè ñöèíêà àïòå÷íîãî, íåìíîãî àñàôåòèäû, îáëèâàþò ëèáî ìîðêîâíûì ñîêîì, ëèáî âîäîé, è äåëàþò ìóãàììà. Áåðóò òàêæå ìîçãè òðèäöàòè âîðîáüåâ è îñòàâëÿþò èõ â ñòåêëÿííîé ÷àøêå, ÷òîáû èç íèõ èñ÷åçëà âîäÿíèñòîñòü è èõ ìîæíî áûëî çàìåñèòü. Ê ìîçãàì ïðèáàâëÿþò ñòîëüêî æå, ñêîëüêî èõ åñòü, ïî÷å÷íîãî æèðà òîëüêî ÷òî çàðåçàííîé êîçû, ïðèïðàâëÿþò ïåðöåì, ãâîçäèêîé è èìáèðåì è ïðåâðàùàþò â îðåøêè, êîòîðûå áîëüíîé ñúåäàåò îäèí çà äðóãèì, êîãäà õî÷åò ñîâîêóïëÿòüñÿ.Â Â Â  Èñïûòàííàÿ íàìè õîðîøàÿ ÿè÷íèöà: áåðóò âîðîáüèíûõ è ãîëóáèíûõ ìîçãîâ â€“ ïÿòüäåñÿò øòóê, æåëòêîâ âîðîáüèíûõ ÿèö â€“ äâàäöàòü, æåëòêîâ êóðèíûõ ÿèö â€“ äâåíàäöàòü, ñîêà áàðàíüåãî ìÿñà, ðóáëåíîãî, õîðîøî ñâàðåííîãî è âûæàòîãî, â€“ ÷àøêó, âûæàòîãî ëóêîâîãî ñîêà â€“ òðè óêèéè, ìîðêîâíîãî ñîêà â€“ ïÿòü óêèé, ñîëè è ãîðÿ÷èõ ïðèïðàâ â€“ ñêîëüêî íóæíî è òîïëåíîãî ìàñëà â€“ ïÿòüäåñÿò äèðõàìîâ. Èç âñåãî ýòîãî ãîòîâÿò ÿè÷íèöó, ñúåäàþò åå è çàïèâàþò âî âðåìÿ ïåðåâàðèâàíèÿ êðåïêèì äóøèñòûì âèíîì, íåñêîëüêî ñëàäêîâàòûì. Ñëàäîñòè äëÿ òàêèõ áîëüíûõ: áåðóò î÷èùåííûõ îðåøêîâ ïèíèè â€“ äâå ÷àñòè, ñåìÿí èíäàó, ñåìÿí äûíè â€“ êàæäîãî ïî îäíîé ÷àñòè, êèïÿòÿò òîïëåíûì êîðîâüèì ìàñëîì è áðîñàþò â ñîñòàâ íåìíîãî ïåðöà è êèòàéñêîé êîðèöû; ïîòîì â ýòî äîáàâëÿþò ìåäà â äîñòàòî÷íîì êîëè÷åñòâå è ïðèãîòîâëÿþò ñëàäêîå áëþäîÄðóãîå ñëàäêîå áëþäî: áåðóò íóòà, ðàçìà÷èâàþò åãî â âîäå èëè â ñîêå èíäàó èëè â ñîêå ÿêîðöåâ, ïîêà îí íå íàáóõíåò, è ñëåãêà ïîäæàðèâàþò, íå ñæèãàÿ, íà òîïëåíîì ìàñëå. Ïîòîì áåðóò ñòîëüêî æå îðåøêîâ ìàëîé ïèíèè, ïðèáàâëÿþò ê íèì ìåäó, ïîäëèâàþò âîäû ñòîëüêî, ÷òîáû çàìåñèòü íà íåé âñå ýòî, è ïîäìåøèâàþò íåìíîãî ìàñòèêñà è êèòàéñêîé êîðèöû. Ýòó ñíåäü ïîìåùàþò â êàêîé-íèáóäü ñîñóä è ðåæóò, êàê ðåæóò õàëâó. Äðóãîå ñëàäêîå áëþäî: ñãóùàþò ìåä ïóòåì âàðêè è áðîñàþò òóäà îðåøêîâ áîëüøîé ïèíèè, ñåìÿí ìîðêîâè, à òàêæå äëèííîãî ïåðöà, äèêîé ìîðêîâè, êèòàéñêîé êîðèöû è ñåìÿí èíäàó, è ïðèãîòîâëÿþò èç ýòîãî íå÷òî âðîäå äæóâàðèøíà. Åñëè áîëüíîìó ïðîòèâíû ñåìåíà ìîðêîâè è èíäàó, òî âìåñòî íèõ êëàäóò Â«çåëåíûå ñåìå÷êèÂ» è íåìíîãî ìóñêóñà.Â Â Â  À âèíà äëÿ íèõ ýòî ñëàäêèå íàïèòêè è èçþìíîå ïèòüå, ïðèãîòîâëåííîå èç äåéñòâèòåëüíî ñëàäêîãî èçþìà. Âñå ãëàäêèå íàïèòêè, â êîòîðûõ åñòü èçâåñòíàÿ ãóñòîòà, ïîäõîäÿò äëÿ òàêèõ áîëüíûõ. Îïèñàíèå ïîëåçíîãî äëÿ íèõ âèíà: áåðóò èíäàó, ðåïû è èíæèðà, âàðÿò â âîäå è îòöåæèâàþò îòâàð. Çàòåì áåðóò îòöåæåííóþ íàñòîéêó âàðåíîãî èçþìà, ñìåøèâàþò âñå ýòî â ðàâíûõ êîëè÷åñòâàõ, óâåëè÷èâàþò ñëàäîñòü ôàíèçîì è ãîòîâÿò íàáèç, ïîêà îí íå äîéäåò. Äðóãîå íàøå âèíî: áåðóò ÿêîðöåâ, èíäàó è ðåïó è ñèëüíî âàðÿò â âîäå. Ïîòîì îòâàð îòöåæèâàþò è êëàäóò íà êàæäóþ ÷àñòü âîäû ÷åòâåðòü øåñòîé ÷àñòè ôàíèçà èëè êðàñíîãî ñàõàðà, ÷åòâåðòü øåñòîé ÷àñòè áóñòñêîãî èíæèðà, ïîëîâèíó ÷àñòè ñëàäêîãî, õîðîøåãî òàèôàíñêîãî èçþìà è îäíó øåñòóþ ñåäüìîé ÷àñòè òîë÷åíûõ êîêîñîâûõ îðåõîâ. Èç âñåãî ýòîãî ãîòîâÿò íàáèç, ïîêà îí íå äîéäåò.Â Â Â  Äðóãîå íàøå âèíî: âçÿòü âûæàòîãî ñîêà âèíîãðàäà è íà êàæäûå äåñÿòü ìàííîå åãî ïîëîæèòü òðè ìàííà òàêîãî ëåêàðñòâà: ñåìÿí èíäàó, ñåìÿí ðåïû, áóçàéäàíà, ñåìÿí ñïàðæè, ñåìÿí ÿñåíÿ, ñåìÿí äèêîé êàññèè, Ëàä áàðáàðèéè, ñåìÿí ìîðêîâè è îáîèõ áàõìàíîâ ðàâíûìè ÷àñòÿìè, ðàñòåðåòü è ïîëîæèòü â ìåøî÷åê, êîòîðûé çàòÿãèâàþò ñëàáî. Ìåøî÷åê êëàäóò â êóâøèí âìåñòå ñ ñîêîì è ïîñòîÿííî ïîìåøèâàþò ñîê, ïîêà îí íå äîéäåò. Äðóãîå âèíî: âàðÿò ìîðêîâü è èíæèð â áîëüøîì êîëè÷åñòâå âîäû, ïðîöåæèâàþò è âàðÿò â îòâàðå èçþì, èç êîòîðîãî âûíóòû êîñòî÷êè. Îòâàð îïÿòü ïðîöåæèâàþò, êëàäóò â íåãî ôàíèçà è îñòàâëÿþò áðîäèòü. Æåëåçèñòàÿ âîäà è âîäà, â êîòîðîé ãàñèëè ðàñêàëåííîå æåëåçî, óêðåïëÿþò ïîëîâóþ ñïîñîáíîñòü.Îïðàâäàíèå âðà÷à â òîì, ÷òî îí ó÷èò, êàê âûçûâàòü ïîëîâîå íàñëàæäåíèå, ñóæèâàòü âëàãàëèùå è ñîãðåâàòü åãî.Îáùåå ðàññóæäåíèå.Íå ïîçîðíî âðà÷ó, åñëè ãîâîðèò îí î òîì, êàê óâåëè÷èâàþò ÷ëåí, ñóæèâàþò âëàãàëèùå èëè âûçûâàþò íàñëàæäåíèå ó æåíùèíû; ýòî âåäü îäíî èç ñðåäñòâ äîáèòüñÿ ïîòîìñòâà. Çà÷àñòóþ ìàëàÿ âåëè÷èíà ÷ëåíà îêàçûâàåòñÿ ïðè÷èíîé îòñóòñòâèÿ ïîòîìñòâà, òàê êàê æåíùèíà íå èñïûòûâàåò íàñëàæäåíèÿ è íå èñïóñêàåò ñåìåíè, èáî ÷ëåí íå òàêîâ, êàêîé åé ïîäõîäèò; òîãäà íå áûâàåò ðåáåíêà, è íåðåäêî ýòî ïîðîæäàåò ó æåíùèíû íåïðèÿçíü ê ìóæó, è îíà èùåò äðóãîãî. Òî æå ñàìîå, åñëè ó æåíùèíû íå óçêîå âëàãàëèùå: ìóæ íå ïîäõîäèò äëÿ íåå è îíà íå ïîäõîäèò äëÿ ìóæà è îáà íóæäàþòñÿ â çàìåíå. Íàñëàæäåíèå òîæå ïîáóæäàåò ê áûñòðîìó èçâåðæåíèþ ñåìåíè: âåäü ó æåíùèí â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èçâåðæåíèå ñåìåíè çàïàçäûâàåò è îíè îñòàþòñÿ ñ íåóäîâëåòâîðåííûì æåëàíèåì, è ïîòîìñòâà íå áûâàåò. Ê òîìó æå òàêèå æåíùèíû ïðîäîëæàþò èñïûòûâàòü ïîõîòü, è òå èç íèõ, êîòîðûå íå áåðåãóò ñâîþ ÷åñòü, äîïóñêàþò ê ñåáå, êîãî íàéäóò. Îòòîãî-òî è ïðèáåãàþò æåíùèíû ê òðåíèþ äðóã î äðóãà, ÷òîáû íàéòè ìåæäó ñîáîé óäîâëåòâîðåíèå ñòðàñòè.Ñðåäñòâà, âûçûâàþùèå íàñëàæäåíèå ó ìóæ÷èí è ó æåíùèí.Îäíî èç ñðåäñòâ, äîñòàâëÿþùèõ íàñëàæäåíèå îáîèì, ýòî ñëþíà, åñëè ó ÷åëîâåêà âî ðòó àñàôåòèäà èëè êóáåáà, à òàêæå ìèðîáàëàíîâûé ìåä èëè ìåä, çàìåøàííûé ñî ñìîëîé ñêàììîíèÿ, èëè èìáèðü, èëè ïåðåö ñ ìåäîì. Õîðîøî òàêæå ïðèìåíÿòü âñå ýòî â âèäå ëåïåøåê íà çàäíþþ ïîëîâèíó ÷ëåíà, èáî îò ïðèìåíåíèÿ òàêèõ ñðåäñòâ ê îäíîé ëèøü ãîëîâêå íåò áîëüøîé ïîëüçû.ßçâû ÿè÷êà, ÷ëåíà è êàíàëà çàäíåãî ïðîõîäàÎáùåå ðàññóæäåíèåßçâû, êîãäà âîçíèêàþò â ýòîì ìåñòå, áûâàþò çëîêà÷åñòâåííûìè è ïîëçó÷èìè, èáî ýòè îðãàíû òàê óñòðîåíû, ÷òî ê íèì ñïåøèò ãíèëîñòíîñòü, ïîñêîëüêó îíè çàêðûòû îò âîçäóõà, íåñêîëüêî ãîðÿ÷è è âëàæíû è ê òîìó æå íàõîäÿòñÿ áëèçêî îò ìåñò ïðîõîæäåíèÿ èçëèøêîâ. Òàêèå ÿçâû â íåêîòîðûõ îòíîøåíèÿõ ïîõîæè íà ÿçâû âî âíóòðåííîñòÿõ è âî ðòó, è íàèáîëåå çëîêà÷åñòâåííû èç íèõ òå, ÷òî íóæäàþòñÿ â ñèëüíîì âûñóøèâàíèè, à ÷óâñòâèòåëüíîñòü èõ ïðè ýòîì îñòðà è çíà÷èòåëüíà. Èíîãäà ïðèõîäèòñÿ äàæå îòðåçàòü ñàìûé ÷ëåí, êîãäà ÿçâû íà íåì çàãíèâàþò è ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ.Ëå÷åíèå.ßçâû, íàõîäÿùèåñÿ íà ãîëîâêå ÷ëåíà, íóæäàþòñÿ â áîëåå ñóøàùèõ ëåêàðñòâàõ, íåæåëè ÿçâû íà êðàéíåé ïëîòè è íà êîæå ÷ëåíà, èáî ãîëîâêà áîëåå ñóõà ïî ñâîåé íàòóðå. Òàêèå ÿçâû áûâàþò ëèáî íîâûìè, ëèáî çàñòàðåëûìè; íåêîòîðûå èç íèõ çëîêà÷åñòâåííû. Äëÿ ñâåæèõ ÿçâ íåò íè÷åãî ëó÷øå ñàáóðà; íà ñàáóð ïîõîäèò ïî ñâîåìó äåéñòâèþ îêèñü ñâèíöà, èêëèìèéà, îìûòàÿ â âèíå, è òóòèÿ; áëèçîê ê ýòîìó òàêæå æåì÷óã. Ææåíûå êàóðè çàìå÷àòåëüíî ïîìîãàþò, çîëà êâàñöîâ è òóòèè â âèäå ïîðîøêîâ èëè ìàçè ñ õîëîäíîé âîäîé â€“ òîæå. Åñëè æå ÿçâû ñëèøêîì ñâåæè äëÿ ýòèõ ëåêàðñòâ è óæå çàãíîèëèñü, òî òåáå íóæíî íå÷òî áîëåå ñèëüíîå, íàïðèìåð, ææåíàÿ ìåäü. Êîðà äåðåâà ïèíèè ñ ìåëêèìè îðåøêàìè â€“ èñïûòàííîå â ýòîì îòíîøåíèè ñðåäñòâî, à åñëè òåáå íóæíî áóäåò íàðàñòèòü ìÿñî, òî ïðèìåøàé ê íåé ëàäàíà.Â Â Â  Îïèñàíèå ñëîæíîãî ëåêàðñòâ à äëÿ ÿçâ, íóæäàþùèõñÿ â ñèëüíîì âûñóøèâàíèè è çàæèâëåíèè. Áåðóò ðàâíûìè ÷àñòÿìè òóòèþ, ñàáóð, àíçàðóò, ëàäàí, êðîâàâèê, ææåíûé ëóá ëàâðà, éåìåíñêèå êâàñöû, ææåíûé êóïîðîñ, ãàëëû, öâåòêè ãðàíàòíèêà è àêàêèéþ, ÿðü-ìåäÿíêè â€“ ïîëòîðû ÷àñòè, ÷åðåøêîâ ñëàäêîãî ãðàíàòà â€“ îäíó ÷àñòü. Èç âñåãî ýòîãî ñ ðîçîâûì ìàñëîì äåëàþò ïëàñòûðü.Â Â Â Â Â  Äðóãàÿ ïðîïèñü. Æåëåçíàÿ îêàëèíà, îêèñü ñâèíöà, äðàêîíîâà êðîâü, ææåíàÿ ïàïèðîñíàÿ áóìàãà, ææåíûå êâàñöû ñ ðîçîâûì ìàñëîì. Èç âñåãî ýòîãî ïðèãîòîâëÿþò ëåêàðñòâåííóþ ïîâÿçêó, èëè ïëàñòûðü, èëè ëåïåøå÷êè. Åñëè ÿçâà çàñòàðåëàÿ, òî â ëåêàðñòâà êëàäóò ëàäàíà è åãî ïîðîøîê è ñàáóð ðàâíûìè ÷àñòÿìè. Êîãäà æå èìååòñÿ íàëèöî ðàçúåäàíèå, òî îò íåãî ïîìîãàåò, ìåæäó ïðî÷èì ñëåäóþùåå: âçÿòü çîëû ÷åëîâå÷åñêèõ âîëîñ, àñàôåòèäû è ãîðíîé ÷å÷åâèöû è ïðèãîòîâèòü èç ýòîãî ïîðîøêè è ëåêàðñòâåííûå ïîâÿçêè. Åùå îäíî ñðåäñòâî, ñèëüíåå ýòîãî. Áåðóò êàæäîãî èç îáîèõ ìûøüÿêîâ â€“ ñåìü è íåãàøåíîé èçâåñòè â âèäå êàìíåé â€“ äâàäöàòü ÷àñòåé è åùå àêàêèéè â€“ äâåíàäöàòü ÷àñòåé; âñå ýòî çàìåøèâàþò íà óêñóñå è íà âûæàòîì ñîêå ñâåæåãî ïîäîðîæíèêà áëîøíîãî, ïðåâðàùàþò â òåíè â ëåïåøå÷êè è óïîòðåáëÿþò. Åùå ñèëüíåé òàêîå ëåêàðñòâî: îáà ìûøüÿêà, àêàêèéà, ÿðü-ìåäÿíêà, æèâîêîñòü, çîëà óêðîïà, ïåðåö. Èç âñåãî ýòîãî ïðèãîòîâëÿþò ëåïåøå÷êè. Åñëè ÿçâà ñòàëà çëîêà÷åñòâåííîé è ïî÷åðíåëà, òî ëó÷øå âñåãî âûðåçàòü è óäàëèòü ãíèþùåå ìåñòî è ïîëüçîâàòü åãî íàðàùèâàþùèìè ìÿñî ïëàñòûðÿìè, ïîêà îíî íå çàðàñòåò.Âíóòðåííèå ÿçâû ÷ëåíà.Ëå÷àò èõ òàê æå, êàê ëå÷àò ÿçâû â ìî÷åâîì ïóçûðå; èíîãäà îêàçûâàåòñÿ íåîáõîäèìûì ëåêàðñòâî èç ææåíîé ïàïèðóñíîé áóìàãè.Åãî ïðîïèñü. Áåðóò ææåíîé ïàïèðóñíîé áóìàãè, ææåíûõ êâàñöîâ, êàëèìèéè, ïðîìûòîé ïîñëå ïåðåæèãàíèÿ, êîðû äåðåâüåâ ïèíèè ñ ìåëêèìè åå îðåøêàìè, êðîâàâèêà è ëàäàíà, ïðèãîòîâëÿþò èç âñåãî ýòîãî ëåïåøå÷êè è óïîòðåáëÿþò â ñïðèíöîâêå.Áåñïëîäèå è òðóäíîå çà÷àòèå.Ïðè÷èíà áåñïëîäèÿ â€“ ëèáî â ñåìåíè ìóæ÷èíû, ëèáî â ñåìåíè æåíùèíû, ëèáî â îñîáåííîñòÿõ ìàòêè, ëèáî â îñîáåííîñòÿõ ÷ëåíà è â îðóäèÿõ âûäåëåíèÿ ñåìåíè. Èëè ïåðâîïðè÷èíà ýòîãî â€“ ïå÷àëü, èñïóã, áîëè â ãîëîâå, ñëàáîñòü ïèùåâàðåíèÿ, íåñâàðåíèå æåëóäêà, èëè ñëó÷àéíàÿ îïëîøíîñòü.Ïðè÷èíà, çàêëþ÷àþùàÿñÿ â ñåìåíè, ýòî, íàïðèìåð, ðàññòðîéñòâî íàòóðû, ïðîòèâîáîðñòâóþùåå ñïîñîáíîñòè çàðîæäåíèÿ, ãîðÿ÷åå èëè õîëîäíîå â€“ èç-çà åñòåñòâåííîé õîëîäíîñòè èëè âñëåäñòâèå äëèòåëüíîãî çàïîðà è çàäåðæàíèÿ ìî÷è, à òàêæå âëàæíîñòü ñåìåíè èëè åãî ñóõîñòü. Ïðè÷èíîé ýòîãî ÿâëÿþòñÿ íåïîäõîäÿùèå ÿñòâà, à òàêæå êèñëîòû, èáî îíè, â îáùåì, âõîäÿò â ÷èñëî âåùåé, îõëàæäàþùèõ è ñóøàùèõ ñåìÿ. Íåðåäêî ïðè÷èíîé, êîðåíÿùåéñÿ â ñåìåíè, ÿâëÿåòñÿ ñóõîñòü íàòóðû, íå ïðåïÿòñòâóþùàÿ çàðîæäåíèþ, íî çàòðóäíÿþùàÿ åãî èëè ïîðòÿùàÿ ïèòàíèå ìëàäåíöà, êîòîðîå ïðèõîäèò èç ìàòêè, à èíîãäà ïðè÷èíà, çàâèñÿùàÿ îò ñåìåíè, ñîñòîèò â òîì, ÷òî ñåìÿ ìóæ÷èíû îêàçûâàåò íå òî âîçäåéñòâèå, êîòîðîå ñåìÿ æåíùèíû ãîòîâî âîñïðèíÿòü èëè ñ êîòîðûì, ñîãëàñíî îäíîìó èç äâóõ ó÷åíèé, îíî ñêëîííî ñîó÷àñòâîâàòü, è ó íèõ íå ïîÿâëÿåòñÿ ðåáåíêà. Íî åñëè ëþáîé èç íèõ ñìåíèò ñîó÷àñòíèêà, òî ó íèõ åäâà ëè íå áóäåò ðåáåíêà. Èíîãäà íåñîãëàñíîñòü ñåìåíè çàâèñèò îò ðàññòðîéñòâà íàòóðû êàæäîãî èç íèõ, ïðè÷åì îäíî íå óðàâíîâåøèâàåò äðóãîãî, à åùå áîëåå ïîðòèò åãî. À ïîñëå ïåðåìåíû ñîó÷àñòíèêà êàæäûé íàõîäèò íå÷òî óðàâíîâåøèâàþùåå åãî íàòóðó â ñèëó ïðîòèâîïîëîæíîñòè, è îáà ñåìåíè ñòàíîâÿòñÿ óðàâíîâåøåííûìè. Ê âèäó ñåìåíè, êîòîðîå íå ðîæäàåò, ïðèíàäëåæèò ñåìÿ ïîäðîñòêà, ïüÿíîãî, ñåìÿ ñòðàäàþùåãî íåñâàðåíèåì æåëóäêà èëè ñòàðèêà, ñåìÿ òîãî, êòî ìíîãî ñîâîêóïëÿåòñÿ, è òîãî, ÷üå òåëî íåçäîðîâî; âåäü ñåìÿ èçëèâàåòñÿ èç êàæäîãî îðãàíà, è ïðè çäîðîâîì îðãàíå îíî çäîðîâîå, à ïðè áîëüíîì â€“ áîëüíîå, ñîãëàñíî òîìó, ÷òî ãîâîðèò Ãèïïîêðàò; âñå ýòè îáñòîÿòåëüñòâà ñóùåñòâóþò è â òîì è â äðóãîì ñåìåíè îäíîâðåìåííî. Ãîâîðÿò, ÷òî îäíîé èç ïðè÷èí, ïîðòÿùèõ ìóæñêîå ñåìÿ, ÿâëÿåòñÿ ñíîøåíèå ñ æåíùèíàìè, êîòîðûå íå äîñòèãëè çðåëîñòè, íî ýòî ïðèíàäëåæèò ê ÷èñëó îñîáûõ ïðè÷èí.×òî æå êàñàåòñÿ ïðè÷èíû, îòíîñÿùåéñÿ ê ìàòêå, òî òàêîé ïðè÷èíîé ìîæåò áûòü ïîðòÿùåå ñåìÿ ðàññòðîéñòâî íàòóðû. ×àùå âñåãî îíî ïðîèñõîäèò îò õîëîäà, èç-çà êîòîðîãî ÑÅÌß çàñòûâàåò, êàê ýòî áûâàåò ó æåíùèí îò ïèòüÿ õîëîäíîé âîäû, îõëàæäàþùåé ñåìÿ, à òàêæå è ó ìóæ÷èí. Õîëîä èçìåíÿåò ÷àñòèöû êðîâè ìåñÿ÷íûõ, ñóæèâàåò ïðîõîäû äëÿ ìåñÿ÷íûõ, è êðîâü íå èçëèâàåòñÿ ê ïëîäó. Íåðåäêî ðàññòðîéñòâî íàòóðû áûâàåò ñ ìàòåðèåé èëè æèäêîñòÿìè, êîòîðûå òîæå ïîðòÿò ñåìÿ; èíîãäà îíî âûñóøèâàåò, ðàñòâîðÿåò èëè óâëàæíÿåò ñåìÿ, çàñòàâëÿÿ åãî âûñêàëüçûâàòü è îñëàáëÿÿ óäåðæèâàþùóþ ñèëó, â€“ ýòî áûâàåò ÷àñòî. Èëè æå ðàññòðîéñòâî íàòóðû îñëàáëÿåò ñèëó, âòÿãèâàþùóþ ñåìÿ, è îíà íå âòÿãèâàåò åãî ñ ìîùüþ, èëè îíî ñóæèâàåò ïðîõîäû äëÿ ïèùè îò õîëîäà, æàðà èëè ñóõîñòè, èëè ïîðòèò ïèòàíèå äëÿ ìëàäåíöà èëè æå ìåøàåò äîñòèãíóòü ìëàäåíöà, èáî î÷åíü ñóõàÿ ìàòêà ñæèìàåòñÿ. Áûâàåò áåñïëîäèå òàêæå îò õîëîäíîñòè èëè çàðàñòàíèÿ ÿçâ, èëè îò èçëèøíåãî ìÿñà â âèäå áîðîäàâêè, èëè êîãäà âîðñèí÷àòîé îáîëî÷êîé îâëàäåâàåò ñóõîñòü, è ïðîõîäû äëÿ ïèùè çàêóïîðèâàþòñÿ. Ñ ñåìåíåì â õîëîäíîé è âëàæíîé ìàòêå ïðîèñõîäèò òî æå, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ ñåìåíàìè ðàñòåíèé â ÷èñòûõ çåìëÿõ, à ïðè ãîðÿ÷åé è ñóõîé íàòóðå â€“ òî æå, ÷òî â çåìëÿõ, ïîñûïàííûõ èçâåñòüþ. Ñëó÷àåòñÿ ýòî è âñëåäñòâèå ïðåêðàùåíèÿ îáðàçîâàíèÿ ìàòåðèè, òî åñòü êðîâè ìåñÿ÷íûõ, êîãäà ìàòêà íå ìîæåò åå âòÿãèâàòü è äîâîäèòü äî ïëîäà èëè âñëåäñòâèå îòêëîíåíèÿ è ïîâîðîòà ìàòêè, ëèáî èç-çà ñèëüíîãî ñæàòèÿ óñòüÿ ìàòêè äî áåðåìåííîñòè, âûçâàííîãî çàêóïîðêîé, çàòâåðäåíèåì è èçëèøíèì ìÿñîì, áîðîäàâ÷àòûì èëè íåáîðîäàâ÷àòûì, à òàêæå çàðàñòàíèåì ÿçâ, ñòÿãèâàþùèì õîëîäîì è äðóãèìè ïðè÷èíàìè çàêóïîðêè. Ïðè÷èíîé áûâàåò òàêæå ñóõîñòü, èç-çà êîòîðîé ñåìÿ íå ïðîõîäèò â ìàòêó, èëè ñëàáîå åå ñæàòèå ïîñëå çà÷àòèÿ, òàê ÷òî îíà íå óäåðæèâàåò ñåìÿ, èëè îáèëèå æèðà, çàñòàâëÿþùåå ñåìÿ âûñêîëüçíóòü. Èíîãäà îáèëèå æèðà èìååò ìåñòî ïðè ñîó÷àñòèè âñåãî òåëà, à èíîãäà â€“ â ìàòêå ïî ïðåèìóùåñòâó è â ñàëüíèêå, èëè æå òîëüêî â îäíîé ìàòêå, êîãäà æèð óìíîæàåòñÿ íà ñàëüíèêå; îí ñæèìàåò è òåñíèò ñåìÿ è âûâîäèò åãî, âûäàâëèâàÿ. Èëè æå ýòî ïðîèñõîäèò ëèáî îò ñèëüíîãî èñõóäàíèÿ âñåãî òåëà èëè ìàòêè, ëèáî îò ïîâðåæäåíèÿ â ìàòêå â âèäå îïóõîëè, ÿçâ, øèøåê èëè ìåøàþùèõ ìÿñíûõ íàðîñòîâ. Íåðåäêî â óñòüå ìàòêè îáðàçóåòñÿ íå÷òî òâåðäîå, âðîäå ìóæñêîãî ïîëîâîãî îðãàíà, ïðåïÿòñòâóþùåå ïðîíèêíîâåíèþ òóäà ÷ëåíà è ñåìåíè, èëè èìåþòñÿ çàðîñøèå ÿçâû, êîòîðûå íàïîëíÿþò ìàòêó è çàòûêàþò óñòüÿ ñîñóäîâ, ïðîâîäÿùèõ êðîâü ìåñÿ÷íûõ. Èíîãäà çà÷àòèþ ïðåïÿòñòâóåò òàêæå æåñòêîñòü óñòüÿ ìàòêè.Ïðè÷èíà, ëåæàùàÿ â îðãàíàõ äåòîðîæäåíèÿ, ýòî ëèáî ñëàáîñòü ñåìåííûõ ñîñóäîâ, ëèáî âîçíèêøàÿ ïîð÷à èõ íàòóðû, êàê ó òîãî, êîìó âñêðûëè âåíû ñçàäè çà óøàìè èëè ïðîêîëîëè ìî÷åâîé ïóçûðü èç-çà êàìíÿ, è âðåä îò ýòîãî ñîîáùèëñÿ äåòîðîäíûì îðãàíàì. Èíîãäà ðàçðåçàþò êàêîé-íèáóäü èõ íåðâ, è ýòî îñòàâëÿåò ïîñëå ñåáÿ îñëàáëåíèå ñåìåííûõ ñîñóäîâ è ñèëû, ïîðîæäàþùåé ñåìÿ è âûáðàñûâàþùåé åãî. Òî æå ñàìîå áûâàåò, åñëè ó êîãî-íèáóäü ñäàâÿò ÿè÷êè èëè íàëîæàò íà íèõ ïîâÿçêó ñ áîëèãîëîâîì, èëè åñëè ÷åëîâåê âûïüåò ìíîãî êàìôîðû. Áåñïëîäèå, çàâèñÿùåå îò ÷ëåíà, áûâàåò, íàïðèìåð, êîãäà îí ñîçäàí êîðîòêèì, èëè êîãäà ìóæ÷èíà òîëñòûé è ìÿñî çàõâàòûâàåò áîëüøóþ ÷àñòü ÷ëåíà, èëè åñëè òîëñòà æåíùèíà è âõîä âî âëàãàëèùå îêàçûâàåòñÿ äàëåêî, è ÷ëåí íå ñòîèò â íåì ïðÿìî, èëè åñëè ýòî çàâèñèò îò òîãî è äðóãîãî âìåñòå. Áûâàåò ýòî è âñëåäñòâèå èñêðèâëåíèÿ ÷ëåíà èëè êîãäà óçäå÷êà êîðîòêà è ïðîòîê, îòêëîíÿÿñü, íå ðàñïîëîæåí ïðîòèâ óñòüÿ è íå âûáðàñûâàåò ñåìÿ â êîëüöî óñòüÿ ìàòêè.Ïðè÷èíû, çàâèñÿùèå îò íà÷àëüíûõ îðãàíîâ, ìû óæå ïåðå÷èñëèëè; îðãàíû ïèùåâàðåíèÿ è îðãàíû ïíåâìû îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûòü ñèëüíûìè, ÷òîáû çà÷àòèå ïðîèñõîäèëî ëåãêî. ×òî æå êàñàåòñÿ ñëó÷àéíîé îïëîøíîñòè, òî îíà ìîæåò ñîñòîÿòü â èçâåðæåíèè ñåìåíè ëèáî ðàíüøå, ÷åì åãî ìîæåò îõâàòèòü ìàòêà, ëèáî ïîñëå ýòîãî. Îïëîøíîñòü ïðè ñåìÿèçâåðæåíèè ïðîèñõîäèò â òîì ñëó÷àå, êîãäà æåíùèíà è ìóæ÷èíà çàêàí÷èâàþò ñíîøåíèå è èñïóñêàþò ñåìÿ íå â îäíî è òî æå âðåìÿ è îäèí èç íèõ ïîñòîÿííî îïåðåæàåò äðóãîãî ïðè ñåìÿèçâåðæåíèè. Åñëè îïåðåæàåò ìóæ÷èíà, îí îñòàâëÿåò æåíùèíó, íå èñïóñòèâøåé ñåìÿ, à åñëè îïåðåæàåò æåíùèíà, òî ìóæ÷èíà èñïóñêàåò ñåìÿ ïîñëå òîãî, êàê ýòî ñäåëàëà æåíùèíà, è óñòüå ìàòêè ïðåêðàùàåò äâèæåíèÿ, âòÿãèâàþùèå ñåìÿ, è ïåðåñòàåò ðàñêðûâàòüñÿ ðàç çà ðàçîì åìó íàâñòðå÷ó è âòÿãèâàòü ñåìÿ ñ òàêîé ñèëîé, ÷òî æåíùèíà îùóùàåò ýòî, êîãäà èñïóñêàåò ñåìÿ. Îíà äåéñòâóåò òàê ïðè ñåìÿèçâåðæåíèè, ïî ìíåíèþ îäíèõ, äëÿ òîãî, ÷òîáû âòÿíóòü ñåìÿ ìóæ÷èíû âìåñòå ñ òîé âëàãîé, êîòîðàÿ ïðèòåêàåò èç ñêðûòûõ â ìàòêå ñåìåííûõ ñîñóäîâ è èçëèâàåòñÿ â íèõ, èëè æå äëÿ òîãî, ÷òîáû âûòÿíóòü ñâîå ñîáñòâåííîå ñåìÿ, åñëè ïðàâäà òî, ÷òî ãîâîðÿò äðóãèå âðà÷è, áóäòî ñåìÿ æåíùèíû, õîòÿ îíî è ðîæäàåòñÿ âíóòðè, èçëèâàåòñÿ íàðóæó, ê óñòüþ ìàòêè, è çàòåì óñòüå ìàòêè ïîãëîùàåò åãî. Äâèæåíèÿ æåíùèíû ïðè âòÿãèâàíèè ñâîåãî ñîáñòâåííîãî ñåìåíè èçâíå äîëæíû ïðîáóæäàòü åå âíèìàíèå ïðè äâèæåíèè åå ñåìåíè, äàáû îíà ïðè ýòîì âòÿãèâàëà òàêæå è ñåìÿ ìóæ÷èíû, èáî òàêèå äâèæåíèÿ íå ïðèñóùè ñåìÿèçâåðæåíèþ ìóæ÷èíû.×òî æå êàñàåòñÿ ñëó÷àéíîé îïëîøíîñòè ïîñëå îõâàòà ìàòêîé ñåìåíè, òî ýòî ìîæåò áûòü ðåçêîå äâèæåíèå, ïðûæîê, òîë÷îê, áûñòðîå âñòàâàíèå âñëåä çà èçâåðæåíèåì ñåìåíè è äðóãèå ïîäîáíûå äåéñòâèÿ ïîñëå çà÷àòèÿ, êîòîðûå çàñòàâëÿþò çàðîäûø âûñêîëüçíóòü, èëè âíåçàïíûé èñïóã, èëè êàêàÿ-ëèáî èíàÿ ïðè÷èíà èç ïðè÷èí âûêèäûøà, î êîòîðûõ ìû óïîìÿíåì â ñâîåì ìåñòå.Ãîâîðèò Ãèïïîêðàò: Â«Ìóæ÷èíà îòíþäü íå õîëîäíåå æåíùèíûÂ» â€“ òî åñòü â îòíîøåíèè íàòóðû ñâîèõ ãëàâåíñòâóþùèõ îðãàíîâ, ñâîåé ïåðâîíà÷àëüíîé íàòóðû è íàòóðû ñâîåãî çäîðîâîãî ñåìåíè, íî íå â îòíîøåíèè ñëó÷àéíî âîçíèêàþùèõ íàòóð.Çíàé, ÷òî æåíùèíà, êîòîðàÿ ðîæàåò è íîñèò, ìåíüøå áîëååò, ÷åì áåñïëîäíàÿ, õîòÿ ðîæäàþùàÿ æåíùèíà ñëàáåå òåëîì, íåæåëè áåñïëîäíàÿ, è áûñòðåå ñòàðèòñÿ. À áåñïëîäíàÿ â€“ òà áîëååò ìíîãî, íî ñòàðèòñÿ ìåäëåííåé è âûãëÿäèò ìîëîäîé áîëüøóþ ÷àñòü ñâîåé æèçíè.Ïðèçíàêè.×òî æå êàñàåòñÿ ïðèçíàêîâ òîãî, îò êàêîãî ñåìåíè çàâèñèò áåñïëîäèå, òî îá ýòîì ãîâîðÿò ðàçíûå âåùè, èñòèííîñòü êîòîðûõ íå ïîäòâåðæäàåòñÿ è î êîòîðûõ ìû íå âûñêàæåì íèêàêîãî ñóæäåíèÿ. Íàïðèìåð, ãîâîðÿò, ÷òî ñëåäóåò èñïûòàòü îáà ñåìåíè, è êîòîðîå âñïëûâåò íà âîäå, îò òîãî è çàâèñèò íåäîñòàòîê. Ãîâîðÿò òàêæå: ìî÷ó îáîèõ ñóïðóãîâ ëüþò íà êîðåíü ëàòóêà, è ÷üÿ ìî÷à åãî âûñóøèò, îò òîãî è èñõîäèò íåäîñòàòîê. Ãîâîðÿò åùå, ìåæäó ïðî÷èì, ÷òî íàäî âçÿòü ñåìü çåðåí ïøåíèöû, ñåìü çåðåí ÿ÷ìåíÿ è ñåìü øòóê áîáîâ è ïîëîæèòü èõ â ñîñóä èç îáîææåííîé ãëèíû. Ïîòîì îäèí èç ñóïðóãîâ ìî÷èòñÿ íà íèõ è èõ îñòàâëÿþò ñòîÿòü ñåìü äíåé; åñëè çåðíî ïðîðàñòàåò, òî áåñïëîäèå çàâèñèò íå îò òîãî, êòî ïîìî÷èëñÿ. Ãîâîðÿò è åùå áîëåå íåâåðîÿòíûå âåùè, à âîò ëó÷øåå, ÷òî ñêàçàíî îòíîñèòåëüíî èñïûòàíèÿ æåíùèíû: íàäëåæèò îêóðèâàòü ìàòêó æåíùèíû ÷åðåç âîðîíêó âëàæíûìè êóðåíèÿìè. Åñëè çàïàõ êóðåíèé ïðîéäåò äî åå ðòà è íîçäðåé, òî ïðè÷èíà íå â íåé, à åñëè íå ïðîéäåò, çíà÷èò, â òîì ìåñòå èìååòñÿ çàêóïîðêà è âðåäíûå ñîêè, êîòîðûå íå äàþò ïðîéòè çàïàõó êóðåíèé è áëàãîâîíèé èëè ïîðòÿò åãî. Ãîâîðÿò òàêæå: æåíùèíà ââîäèò âî âëàãàëèùå äîëüêó ÷åñíîêà è îáðàùàåò âíèìàíèå, ÷óâñòâóåòñÿ ëè ñâåðõó åãî çàïàõ è âêóñ. Áîëüøå âñåãî ýòî óêàçûâàåò íà òî, èìååòñÿ ëè â ìàòêå çàêóïîðêà èëè íåò. Åñëè çàêóïîðêà åñòü, òî ýòî óêàçûâàåò íà áåñïëîäèå, à åñëè çàêóïîðîê íåò, òî âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî äëÿ áåñïëîäèÿ ñóùåñòâóþò äðóãèå ïðè÷èíû, à äëÿ áåðåìåííîñòè äðóãèå ïðåïÿòñòâèÿ. Ó âñÿêîé æåíùèíû, ó êîòîðîé ïîñëå î÷èùåíèé â óñòüå ìàòêè.îñòàåòñÿ âëàæíîñòü, ïëîä áóäåò âûñêàëüçûâàòü.×òî æå êàñàåòñÿ ïðèçíàêîâ ñåìåíè è åãî îðãàíîâ â îòíîøåíèè íàòóðû îðãàíîâ è ñåìåíè, òî, êàê òû óæå óçíàë, ãîðÿ÷åñòü è õîëîäíîñòü íàòóðû óçíàþòñÿ ïî ñåìåíè, ïî îùóùåíèþ æåíùèíîé åãî ïðèêîñíîâåíèÿ, ïî ãóñòîòå è æèäêîñòè ñåìåíè, à òàêæå ïî êà÷åñòâó âîëîñ íà ëîáêå, èõ öâåòó è çàïàõó, ïî áûñòðîòå èëè ìåäëåííîñòè ïóëüñà, ïî îêðàñêå ìî÷è â ñêëÿíêå è ïî åå áëåäíîñòè, à òàêæå ïî ñîó÷àñòèþ âñåãî òåëà. À âëàæíîñòü è ñóõîñòü îïðåäåëÿþòñÿ ïî ñêóäîñòè ñåìåíè ïðè ãóñòîòå èëè îáèëèþ åãî ïðè æèäêîñòè. Çäîðîâîå ñåìÿ â€“ áåëîå, âÿçêîå, áëåñòÿùåå, òàêîå, íà êîòîðîå ñàäÿòñÿ ìóõè è ïîåäàþò åãî. Çàïàõ ñåìåíè â€“ ýòî çàïàõ öâåòêà ôèíèêîâîé ïàëüìû è æàñìèíà.Ïðèçíàêè ìåñÿ÷íîé êðîâè è åå îðãàíîâ â îòíîøåíèè íàòóðû.Êàê òû óæå óçíàë, Î åå òåïëîòå è õîëîäíîñòè çàêëþ÷àþò ïî îùóùåíèþ è ïî öâåòó: æåëòîâàòàÿ îíà èëè ÷åðíîâàòàÿ, ìóòíîâàòàÿ èëè áåëîâàòàÿ, à òàêæå ïî êà÷åñòâó âîëîñ íà ëîáêå. À î ñóõîñòè èëè âëàæíîñòè íàòóðû çàêëþ÷àþò ïî îáèëèþ êðîâè ïðè åå æèäêîñòè è ïî òîìó, ÷òî ãëàçà ó æåíùèíû îïóõøèå è ìóòíûå â€“ âåäü ãëàçà, ïî Ãèïïîêðàòó, óêàçûâàþò è íà ñîñòîÿíèå ìàòêè, à òàêæå ïî ñêóäîñòè è ãóñòîòå êðîâè. Ó êàêîé æåíùèíû ïîñëå î÷èùåíèÿ óñòüå ìàòêè íå âûñûõàåò è îñòàåòñÿ âëàæíûì, òà íå ïîíåñåò. Òîëùèíà è õóäîáà, æèðíîñòü, êîðîòêîñòü ÷ëåíà è åãî èñêðèâëåíèå, êîðîòêîñòü óçäå÷êè, çàãèá ìàòêè è êà÷åñòâà ñåìÿèçâåðæåíèÿ ó îáîèõ ñóïðóãîâ, â€“ âñå ýòî îáñòîÿòåëüñòâà, çíà÷åíèå êîòîðûõ îïðåäåëÿåòñÿ ïî îïûòó. Æèðíûå, îáèëüíûå ñàëîì âëàãàëèùà èìåþò óçêèé, óäàëåííûé îò ìàòêè âõîä, ðîãà ó ìàòêè êîðîòêèå, ïîëîñòè â€“ âûïÿ÷åííûå; îíà ñîäðîãàåòñÿ ïðè êàæäîì äâèæåíèè è ðàçäðàæàåòñÿ îò ìàëåéøåãî çàïàõà. Íà îòêëîíåíèå ìàòêè óêàçûâàåò ïðîùóïûâàíèå âíóòðè âëàãàëèùà: åñëè óñòüå ìàòêè íå ðàñïîëîæåíî ïðîòèâ âëàãàëèùà, çíà÷èò, ìàòêà îòêëîíÿåòñÿ. Æåíùèíà, ñòðàäàþùàÿ îòêëîíåíèåì èëè çàãèáîì ìàòêè, îùóùàåò áîëü ïðè ñíîøåíèè.Ñïîñîáû è ñðåäñòâà ëå÷åíèÿ.Ñïîñîá ëå÷åíèÿ â ýòîì ñëó÷àå èìååòñÿ äâîÿêèé: ñ îäíîé ñòîðîíû, ñëåäóåò ñòàðàòüñÿ ñäåëàòü æåíùèíó áåðåìåííîé, äåéñòâóÿ ïðè ýòîì ìÿãêî, à ñ äðóãîé â€“ ëå÷èòü îò ïðè÷èí, ïðåïÿòñòâóþùèõ áåðåìåííîñòè. ×òî êàñàåòñÿ áåñïëîäèÿ æåíùèíû è íåïëîäîâèòîñòè ìóæ÷èíû ïî ñëîæåíèþ, íåñîîòâåòñòâèÿ íàòóðå ñóïðóãà, ïðè êîòîðîì òðåáóåòñÿ çàìåíà, è êîðîòêîñòü îðóäèÿ, òî îò ýòîãî ëåêàðñòâà íåò òàê æå, êàê è â òîì ñëó÷àå, êîãäà ó æåíùèíû, ïîñëå çàòÿíóâøèõñÿ ÿçâ, çàêóïîðèëèñü è ñãëàäèëèñü óñòüÿ ñîñóäîâ, âûâîäÿùèõ êðîâü ïðè ìåñÿ÷íûõ. Ëå÷åíèå æåíùèíû, êîòîðàÿ íóæäàåòñÿ â çàìåíå ìóæà, íå ñâÿçàíî ñ ìåäèöèíîé, à â îòíîøåíèè ïðî÷èõ ñëó÷àåâ èìåþòñÿ ðàçëè÷íûå ñïîñîáû. Ïîäðîáíîå èçúÿñíåíèå ïåðâîé ñòîðîíû ëå÷åíèÿ. Ñëåäóåò èçáðàòü íàèáîëåå ïîäõîäÿùåå âðåìÿ äëÿ ñíîøåíèÿ â€“ îá ýòîì ìû óæå óïîìèíàëè, è ïðåäïî÷òèòåëüíî òó ïîðó, êîãäà ó æåíùèíû ïîäõîäÿò ê êîíöó ìåñÿ÷íûå, è òàêîå âðåìÿ, êîãäà ñ íåé ñëåäóåò ñîéòèñü ïî óïîìÿíóòûì íàìè ïðè÷èíàì. Ñóïðóãè äîëæíû äëèòü âðåìÿ âîçäåðæàíèÿ îò ñíîøåíèé, íî íå íàñòîëüêî, ÷òîáû ñåìÿ ó îáîèõ èñïîðòèëîñü è ñòàëî õîëîäíûì, à åñëè ýòî ñëó÷èëîñü, òî îíè ñîâåðøàþò ñîâîêóïëåíèå òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû íå áûëî çà÷àòèÿ, è ïîòîì ñíîâà âîçäåðæèâàþòñÿ äî òîé ïîðû, ïîêà íå ñòàíåò ÿñíî, ÷òî õîðîøåå ñåìÿ íàêîïèëîñü; íåîáõîäèìî ñëåäèòü, ÷òîáû ñîâîêóïëåíèå ïðîèçîøëî âî âðåìÿ íà÷àëà ïåðèîäà ÷èñòîòû, à â ýòîì îòíîøåíèè äëÿ êàæäîé æåíùèíû ñðîê èíîé. Ñóïðóãè äëÿò èãðû, îñîáåííî, åñëè íàòóðà ó æåíùèíû íå äóðíàÿ; ìóæ÷èíà îñòîðîæíî êàñàåòñÿ ãðóäåé æåíùèíû, ùåêî÷åò åé ëîáîê è îñòàâëÿåò åå, íå ñõîäÿñü ïî-íàñòîÿùåìó, à êîãäà æåíùèíà ðàñïàëèòñÿ è îæèâèòñÿ, îí ñõîäèòñÿ ñ íåþ, ïîòèðàÿ åé ñâåðõó êëèòîð, èáî òàì ìåñòî åå íàñëàæäåíèÿ. Ìóæ÷èíà æäåò ìèíóòû, êîãäà æåíùèíà ñòàíåò ñèëüíåé ïðèæèìàòüñÿ, ãëàçà åå íà÷íóò êðàñíåòü è äûõàíèå ïîäíèìàòüñÿ, à ðå÷ü â€“ ïóòàòüñÿ, è òîãäà ïîñûëàåò ñåìÿ ïðîòèâ óñòüÿ ìàòêè è îñòàâèâ íåìíîãî ìåñòà äëÿ ñåìåíè â€“ íàñòîëüêî, ÷òîáû äî íåãî îòíþäü íå äîøëî âîçäåéñòâèå íàðóæíîãî âîçäóõà: òîãäà ñåìÿ òîò÷àñ æå ïîðòèòñÿ è íå ãîäèòñÿ äëÿ îïëîäîòâîðåíèÿ.Çíàé, åñëè ìóæ÷èíà ïîñûëàåò ñåìÿ â íåøèðîêîå ïðîñòðàíñòâî, òàê ÷òî ÷ëåí ó íåãî äàæå óïèðàåòñÿ â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòåíêó, ñåìÿ íåðåäêî ïðîïàäàåò; íàîáîðîò, íåîáõîäèìî, ÷òîáû íåêîòîðàÿ ñòðóÿ ñåìåíè äîøëà äî óñòüÿ ìàòêè, è âûõîä èç êàíàëà íå îêàçàëñÿ çàêðûòûì. Ïîòîì ìóæ÷èíà íåêîòîðîå âðåìÿ ïðèæèìàåòñÿ ê æåíùèíå, ïðîíèêíóâ íà ñàìîå äàëåêîå ðàññòîÿíèå, ïîêà íå ïî÷óâñòâóåò, ÷òî ðàñêðûòèÿ è Â«âçäîõèÂ» óñòüÿ ìàòêè ïîëíîñòüþ ïðåêðàòèëèñü. Òîãäà ìóæ÷èíà òîæå íåìíîãî óñïîêàèâàåòñÿ, à æåíùèíà ëåæèò, ðàçäâèíóâ íîãè, ïðèïîäíÿâ áåäðà è îïóñòèâ ñïèíó. Ïîòîì ìóæ÷èíà âñòàåò è îñòàâëÿåò æåíùèíó ëåæàòü òàê, ñïîêîéíî ñäâèíóâ íîãè è çàòàèâ äûõàíèå, è åñëè îíà ïîòîì çàñíåò, ýòî áîëüøå óêðåïèò âîçìîæíîñòü çà÷àòèÿ. À åñëè æåíùèíå ïåðåä òåì äåëàëè ïîäõîäÿùèå äëÿ äàííîãî ñëó÷àÿ îêóðèâàíèÿ, òî ýòî åùå ëó÷øå. Ñâå÷êè è îñîáåííî êàìåäè, êîòîðûå íå î÷åíü ãîðÿ÷è, íàïðèìåð, áäåëëèé è òîìó ïîäîáíîå, ââîäÿò âî âëàãàëèùå äî ñîâîêóïëåíèÿ. Çàìå÷àòåëüíî äåéñòâóåò, ìåæäó ïðî÷èì, åñëè æåíùèíå îêóðèâàþò ñíèçó ìàòêó ãîðÿ÷èìè áëàãîâîíèÿìè, çàïàõà êîòîðûõ îíà íå îùóùàåò ñâåðõó, à ïîòîì áåðóò äëèííóþ òðóáêó è êëàäóò îäèí åå êîíåö â ãîðÿ÷óþ çîëó, à äðóãîé âêëàäûâàþò â óñòüå ìàòêè íàñòîëüêî, ÷òîáû òåïëîòà äîõîäèëà äî ìàòêè â ïåðåíîñèìîé ñòåïåíè. Æåíùèíà ëåæèò â òàêîì âèäå èëè ñèäèò äî òåõ ïîð, ïîêà ìîæåò, è çàòåì ìóæ èìååò ñ íåé ñíîøåíèå.×òî æå êàñàåòñÿ äðóãîé ñòîðîíû ëå÷åíèÿ, òî åñëè ïðè÷èíîé áåñïëîäèÿ ÿâëÿþòñÿ ãîðÿ÷åñòü íàòóðû èëè ãîðÿ÷èå ñîêè, èõ âûâîäÿò è óðàâíîâåøèâàþò íàòóðó èçâåñòíûìè êóøàíüÿìè è íàïèòêàìè, à äëÿ ìàòêè íàçíà÷àþò óìåðÿþùèå òåïëîòó âîñêîâûå ìàçè èç èçâåñòíûõ âûæàòûõ ñîêîâ è õîëîäíûõ ñëèçåé è ìàñåë; êîãäà æå ïðè÷èíà ñîñòîèò â õîëîäíîñòè è âëàæíîñòè ìàòêè, åå ëå÷àò òàê, êàê ìû ñêàæåì ïîñëå, è ýòî áûâàåò âñåãî ÷àùå. Ïðè áåñïëîäèè, çàâèñÿùåì îò ñìåùåíèÿ óñòüÿ ìàòêè, ëå÷àò ñðåäñòâàìè îò ñìåùåíèÿ, áàíêàìè, óïîìÿíóòûìè â ñâîåì ìåñòå, è, êàê ãîâîðÿò âðà÷è, êðîâîïóñêàíèåì èç ëÿäâåéíîé âåíû ñ ïîäîáàþùåé ñòîðîíû, à åñëè ïðè÷èíà ñîñòîèò â îáèëèè æèðà, òî íàçíà÷àþò ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ, îáëåã÷àþò ïèùó, èçáåãàþò âëàæíûõ áàíü è êóïàíüÿ âî âñÿêîé âîäå, êðîìå âîäû èç ãîðÿ÷èõ èñòî÷íèêîâ; ïðîèçâîäÿò òàêæå îïîðîæíåíèÿ, ïóñêàÿ êðîâü è ñòàâÿ îñòðûå êëèçìû, è äàþò âûñóøèâàþùèå ãîðÿ÷èå ëåêàðñòâà âðîäå òåðüÿêà è ìèòðèäàòà. Äîëæíî èçáåãàòü æèäêîãî áåëîãî âèíà è íàäëåæèò óïîòðåáëÿòü ÷èñòîå êðåïêîå êðàñíîå âèíî â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå; õîðîøèìè ñðåäñòâàìè äëÿ ââåäåíèÿ òàêèì æåíùèíàì âî âëàãàëèùå ÿâëÿþòñÿ áåëûé ìåä, ìàñëî êàñàòèêà è ìèððà. À åñëè ïðè÷èíîé ÿâëÿþòñÿ âåòðû, íå äàþùèå ñåìåíè õîðîøî óòâåðäèòüñÿ â ìàòêå, òî ëå÷àò, íàïðèìåð, êàììóíè è äàþò ïèòü àíèñ, ñåìÿ ñåëüäåðåÿ è ñåìÿ ðóòû è, îñîáåííî, ñåìÿ ðóòû ñ ñîêîì öåëåáíûõ êîðíåé, óïîòðåáëÿþò òàêæå ñðåäñòâà äëÿ ââåäåíèÿ âî âëàãàëèùå, èçãîòîâëåííûå èç ýòèõ ëåêàðñòâ. Ê âåùåñòâàì, ðàññåèâàþùèì âåòðû, ïðèíàäëåæàò, íàïðèìåð, áîáðîâàÿ ñòðóÿ, ñåìåíà ðóòû è ñåìåíà ïðóòíÿêà.Â Â Â  Êîãäà ïðè÷èíîé ÿâëÿåòñÿ ñèëüíàÿ ñóõîñòü ìàòêè, òî æåíùèíå äåëàþò óâëàæíÿþùèå êëèçìû, ââîäÿò âî âëàãàëèùå ìÿã÷èòåëüíûå æèðû, ïîÿò åå ìîëîêîì, îñîáåííî êîçüèì, è êîðìÿò æèðíûìè èñôèäáàäæàìè, à åñëè ïðè÷èíà, â óçîñòè óñòüÿ ìàòêè, òî ñëåäóåò ïîñòîÿííî ïðèìåíÿòü äëÿ åãî ðàñøèðåíèÿ ñâèíöîâóþ ñïèöó, êîòîðóþ ïîñòåïåííî âûáèðàþò âñå òîëùå; åå ñìàçûâàþò ìÿã÷èòåëüíûìè ìàçÿìè. Áîëüíîé íàäëåæèò ó÷àùàòü ïîëîâûå ñíîøåíèÿ, åé ïîëåçíî åñòü êàïóñòó è óïîòðåáëÿòü â ïèùó ñåëüäåðåé, êóìèí, àíèñ è òîìó ïîäîáíîåÍàèáîëåå ÷àñòûìè ïðè÷èíàìè, ïðåïÿòñòâóþùèìè áåðåìåííîñòè, íî ïîääàþùèìèñÿ èçëå÷åíèþ, ÿâëÿþòñÿ õîëîäíîñòü è âëàæíîñòü, è äåéñòâèå áîëüøèíñòâà ëåêàðñòâ, ñïîñîáñòâóþùèõ çà÷àòèþ, íàïðàâëåíî íà âîçìåùåíèå ýòîãî; ïðè íàëè÷èè âëàæíîñòè íåîáõîäèìî îïîðîæíÿòü îò âëàãè ñ ïîìîùüþ èéàðàäæåé, êëèçì è ñâå÷åê. Èç ëåêàðñòâ äëÿ ïèòüÿ äàþò ãîðÿ÷èå ëåêàðñòâåííûå êàøêè, ñðåäñòâà âðîäå ìèòðèäàòà, òåðüÿêà è òèéàäàðèòóñà è òàêèå ëåêàðñòâà, êàê ñàãàïåí. Ê ïèòüåâûì âåùåñòâàì ñ îñîáûìè â äàííîì ñëó÷àå ñâîéñòâàìè ïðèíàäëåæèò ñëîíîâàÿ ìî÷à, êîòîðóþ äàþò ïèòü æåíùèíå; ýòî çàìå÷àòåëüíîå ñðåäñòâî, ÷òîáû âûçâàòü çà÷àòèå, è äåëàòü ýòî ñëåäóåò íåçàäîëãî äî ñíîøåíèÿ èëè âî âðåìÿ ñíîøåíèÿ. Äàþò òàêæå ïèòü îïèëêè ñëîíîâîé êîñòè â€“ îíè òîò÷àñ æå ïîìîãàþò. Ñåìÿ æàáðèöû â€“ õîðîøåå, èñïûòàííîå ñðåäñòâî; åãî èíîãäà äàþò ïèòü ñàìêàì æèâîòíûõ, è ýòî óìíîæàåò ïðèïëîä. Èç ñðåäñòâ äëÿ ââåäåíèÿ âî âëàãàëèùå õîðîøè òå, êîòîðûå ïðèãîòîâëÿþò èç áàëüçàìîâîãî ìàñëà, ìàñëà áàíà è ìàñëà êàñàòèêà, à òàêæå ñâå÷êè èç ÷åðíîé íåôòè èëè ãóñèíûé æèð â øåðñòÿíîé òðÿïî÷êå; åùå èõ ïðèãîòîâëÿþò èç Â«äóøèñòûõ íîãîòêîâÂ», ìóñêóñà, ñóìáóëà, ñûòè, óêðîïà, ñà òàðà, àæãîíà, èññîïà, áäåëëèÿ, ÿòðûøíèêà, äðîêà â€“ îí äåéñòâóåò çàìå÷àòåëüíî, â€“ øèøåê êèïàðèñà, êîñòÿíîê ëàâðà, ñóêêà, àìîìà, ñàäàäæà è äèêîãî òìèíà è âîîáùå èç âñåõ ëåêàðñòâ ãîðÿ÷èòåëüíûõ, âÿæóùèõ è, â îñîáåííîñòè, ïðåïÿòñòâóþùèõ âûñêàëüçûâàíèþ. Ââåäåíèå âî âëàãàëèùå ñû÷óæèíû çàéöà ñ òóðáè-òîì èëè ñ ôèàëêîâûì ìàñëîì ïîëåçíî ïîñëå î÷èùåíèÿ è ñïîñîáñòâóåò çà÷àòèþ. Ïîìîãàåò ââåäåíèå çàÿ÷üåãî êàëà è, êàê ãîâîðÿò, æåë÷è ñàìöà ãàçåëè, îñîáåííî åñëè äîáàâèòü ê íåé íåìíîãî ÿòðûøíèêà è ìåäà; ïîëåçíî òàêæå ââåñòè åãî êàë èëè ââåñòè æåë÷ü âîëêà, æåë÷ü çàéöà èëè ëüâà â êîëè÷åñòâå äâóõ äàíàêîâ.Â Â Â  Õîðîøàÿ ñâå÷êà. Áåðóò ñóìáóëà, øàôðàíà, ìàñòèêñà, ìèððû, ñóêêà è áîáðîâîé ñòðóè ñ ìàñëîì íàðäà èëè áåðóò ìèððû â€“ ÷åòûðå äèðõàìà, Â«ôèàëêîâîãî êîðíÿÂ» è çàÿ÷üåãî êàëà â€“ äâà äèðõàìà, ïðèãîòîâëÿþò èç ýòîãî ñâå÷êó â âèäå æåëóäÿ è ââîäÿò; ñâå÷êó ìåíÿþò êàæäûé äåíü â òå÷åíèå òðåõ äíåéÁåðóò òàêæå î÷èùåííûé ìåä, ñàãàïåí, áäåëëèé è ìàñëî êàñàòèêà. Õîðîøàÿ ñâå÷êà. Áåðóò øàôðàíà, àìîìà, ñóìáóëà, äîííèêà ëåêàðñòâåííîãî â€“ êàæäîãî ïî òðè ñ ïîëîâèíîé äèðõàìà, ñàäàäæà, äèêîãî òìèíà â€“ êàæäîãî ïî óêèéå, ãóñèíîãî æèðà è ÿè÷íîãî æåëòêà â€“ äâå óêèéè, ìàñëà íàðäà â€“ ïîëóêèéè è ââîäÿò â òå÷åíèå òðåõ äíåé â ãîëóáîé òðÿïî÷êå ïîñëå î÷èùåíèÿ, âîçîáíîâëÿÿ ëåêàðñòâî êàæäûé äåíü. Åùå áåðóò ÷åñíîêà, ñóõîãî èëè ñâåæåãî, ëüþò íà íåãî òàêîå æå êîëè÷åñòâî ìàñëà ïàæèòíèêà, âàðÿò, ïîêà ÷åñíîê íå ðàçâàðèòñÿ è íå óéäåò âñÿ æèäêîñòü, è ââîäÿò íà òðÿïèöå. Ýòî ïðåâîñõîäíîå ñðåäñòâî. Èíîãäà ïåðåä ââåäåíèåì ñâå÷åê ïðèõîäèòñÿ ñäåëàòü êëèçìó ñ êóñî÷êîì ìÿêîòè êîëîêâèíòà â€“ ýòî âûâîäèò æèäêîñòè; èëè æåíùèíå ââîäÿò âî âëàãàëèùå ÷òî-íèáóäü âðîäå êàìåäè ëàäàíà â€“ ýòî èçãîíÿåò æèäêîñòè. Ê ñðåäñòâàì äëÿ îêóðèâàíèÿ ïðèíàäëåæàò ëåïåøå÷êè, ïðèãîòîâëÿåìûå èç ìèððû, ìàé è è êîñòÿíîê ëàâðà, â€“ èìè îêóðèâàþò êàæäûé äåíü, èëè áåðóò êðàñíîãî ìûøüÿêà è êèïàðèñîâûõ øèøåê, çàìåøèâàþò íà æèäêîé ìàé å è îêóðèâàþò ýòèì ÷åðåç âîðîíêó ïîñëå î÷èùåíèÿ òðè äíÿ ïîäðÿä. Îêóðèâàþò òàêæå ìèððîé, æèäêîé ìàé åé, ãàëüáàíîì è êîñòÿíêàìè ëàâðà è åùå ÷åðíóøêîé, áäåëëèåì è èññîïîì.
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