
Ðàñøèðåíèå âåíÎáùåå ðàññóæäåíèåÝòî åñòü ðàñøèðåíèå ñîñóäîâ ãîëåíè è ñòîïû âñëåäñòâèå îáèëèÿ ñïóñêàþùåéñÿ â íèõ êðîâè. Â áîëüøèíñòâå ñâîåì ýòî êðîâü ÷åðíîæåë÷íàÿ, à èíîãäà ýòî áûâàåò è ÷èñòàÿ, íå ÷åðíîæåë÷íàÿ êðîâü, à èíîãäà â€“ êðîâü ãóñòàÿ, ñëèçèñòàÿ, íî êàêîâà áû îíà íè áûëà, ýòî êðîâü, â êîòîðîé íåò ãíèëîñòíîñòè, èáî èíà÷å íîãà íàâåðíîå íå ñïàñëàñü áû îò èçúÿçâëåíèÿ è çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé. Åñëè âîçíèêàåò ðàñøèðåíèå âåí, òî îíî áîëüøåé ÷àñòüþ áûâàåò ó ñòàðöåâ, ó õîäîêîâ, ó íîñèëüùèêîâ, ó òåëîõðàíèòåëåé, ïîñòîÿííî ñòîÿùèõ ïåðåä öàðÿìè; ÷àùå âñåãî îíî áûâàåò, åñëè áûâàåò, ïîñëå îñòðûõ áîëåçíåé, èç-çà êîòîðûõ óñòðåìëÿåòñÿ â íîãè ìàòåðèÿ ó ïðåäðàñïîëîæåííûõ ê ýòîìó ëþäåé èç ÷èñëà óïîìÿíóòûõ. Èíîãäà ýòî çàáîëåâàíèå íà÷èíàåòñÿ òàê, êàê íà÷èíàåòñÿ áîëü â ñóñòàâàõ, à çà÷àñòóþ îíà âîçíèêàåò ó óïîìÿíóòûõ ëþäåé, êîãäà òå áîëåþò ñåëåçåíêîé. Òàêèå ðàñøèðåííûå âåíû èíîãäà íå ïîääàþòñÿ ëå÷åíèþ, à èíîãäà èõ ðàçðåçàþò è îò âûðåçàíèÿ èõ áîëüíîé îðãàí ïîðàæàåò õóäîáà èç-çà îòñóòñòâèÿ ñîñóäîâ, íåñóùèõ åìó ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà. Ïðè ÷åðíîæåë÷íîì ðàñøèðåíèè, åñëè âåíó ðàçðåæóò è çàáîëåâàíèå áóäåò ïîäàâëåíî, âîçíèêàþò ÷åðíîæåë÷íûå áîëåçíè è ìåëàíõîëèÿ, åñëè æå êðîâü ÷èñòàÿ è âåíû èçâëåêóò è âûíóò, òî íå÷åãî îïàñàòüñÿ âîçíèêíîâåíèÿ ìåëàíõîëèè. ×àñòî ìàòåðèÿ, íàõîäÿùàÿñÿ â ðàñøèðåííûõ âåíàõ, çàãíèâàåò è âåäåò ê ÿçâàì.Ñëîíîâàÿ áîëåçíüÝòî åñòü óâåëè÷åíèå ñòîïû, òàê æå, êàê ïðè ðàñøèðåíèè âåí, ìàòåðèÿ óòîëùàåò è óïëîòíÿåò ñòîïû. Èíîãäà áîëåçíü âîçíèêàåò îò ÷åðíîæåë÷íîãî ñîêà, è ýòî áûâàåò âñåãî ÷àùå, à èíîãäà îíà ïðîèñõîäèò îò ãóñòîãî ñëèçèñòîãî ñîêà. Áûâàåò è òàê, ÷òî áîëåçíü âîçíèêàåò îò òåõ æå ïðè÷èí, ÷òî è ðàñøèðåíèå âåí, èëè îò õîðîøåé êðîâè, êîãäà îíà â èçîáèëèè ñïóñêàåòñÿ âíèç è íîãà ïîëó÷àåò îò íåå íåêîòîðîå ïèòàíèå, ïðè÷åì âíà÷àëå íîãà áûâàåò êðàñíàÿ, ïîòîì ÷åðíååò. Ïðè÷èíà ñëîíîâîé áîëåçíè â€“ ñèëüíîå ïåðåïîëíåíèå è ñëàáîñòü îðãàíà èç-çà áîëüøîé òåïëîòû è çíà÷èòåëüíîãî ïðèâëå÷åíèÿ êðîâè âñëåäñòâèå ñèëüíîé òåïëîòû, ïîäíèìàþùåéñÿ èç-çà åå äâèæåíèÿ. Ñïîñîáñòâóþò ñëîíîâîé áîëåçíè òå æå îáñòîÿòåëüñòâà, ÷òî ñïîñîáñòâóþò ðàñøèðåíèþ âåí.Ïðèçíàêè. Êàæäàÿ èç ïðè÷èí ýòîé áîëåçíè ðàñïîçíàåòñÿ ïî öâåòó è ïî ïðåäøåñòâóþùåìó ðåæèìó. ×åðíîæåë÷íàÿ ñëîíîâàÿ áîëåçíü â€“ òâåðäàÿ, äîâîëüíî ãîðÿ÷àÿ, à êðàñíàÿ â€“ áåçîïàñíåé ÷åðíîé, òîãäà êàê ñëèçèñòàÿ ñêîðåå ìÿãêà; ÷åðíîæåë÷íàÿ áûñòðî âûçûâàåò òðåùèíû è ÿçâû. À ïðèçíàêè êðîâÿíîé â€“ èçâåñòíû.Ëå÷åíèå ðàñøèðåíèÿ âåí è ñëîíîâîé áîëåçíè.×òî êàñàåòñÿ ñëîíîâîé áîëåçíè, òî îíà çëîêà÷åñòâåííà è ðåäêî èçëå÷èâàåòñÿ, è åå íàäî îñòàâèòü, êàê îíà åñòü, åñëè îíà íå ïðè÷èíÿåò ñòðàäàíèÿ; åñëè æå îíà âûçâàëà èçúÿçâëåíèå è ìîæíî îïàñàòüñÿ ãàíãðåíû, òî îñòàåòñÿ òîëüêî îòðåçàòü îðãàí îò ñàìîãî îñíîâàíèÿ. Íî åñëè çàõâàòèòü áîëåçíü âíà÷àëå, åå ìîæíî ïîäàâèòü ïîñðåäñòâîì îïîðîæíåíèé, îñîáåííî ïóòåì óñèëåííîé ðâîòû; íåðåäêî ÷åðíóþ æåë÷ü è ñëèçü âûâîäÿò êðîâîïóñêàíèåì, åñëè â íåì åñòü íóæäà, à çàòåì ïðèêëàäûâàþò ê íîãå âÿæóùèå. Êîãäà æå áîëåçíü óïðî÷èòñÿ, òî ðåäêî åñòü íàäåæäà, ÷òî ëå÷åíèå ïîìîæåò, à åñëè è åñòü íàäåæäà, òî äà áóäåò èçâåñòíî, ÷òî âñå ëå÷åíèå îò äàííîé áîëåçíè, äàþùåå îñíîâàíèå íàäåÿòüñÿ, ýòî óñåðäíîå ëå÷åíèå ðàñøèðåíèÿ âåí è ïðèìåíåíèå ñèëüíûõ ðàññàñûâàþùèõ ñðåäñòâ. Ãîâîðÿò, ÷òî îò íåå ïîìîãàåò êèòðàí â âèäå ëåêàðñòâà äëÿ ëèçàíèÿ è ãðÿçåâûõ ëåïåøåê.Â Â Â  ×òî æå êàñàåòñÿ ñïîñîáà ïîëüçîâàíèÿ ðàñøèðåíèÿ âåí, òî ñíà÷àëà íàäëåæèò âûâîäèòü êðîâü ÷åðåç ñîñóäû ðóêè, à òàêæå âûâîäèòü ÷åðíóþ æåë÷ü è ãóñòûå ñîêè. Íåîáõîäèìî èñïðàâèòü ðåæèì è èçáåãàòü âñåãî ñãóùàþùåãî, âñÿêèõ óòîìèòåëüíûõ äâèæåíèé è äîëãîãî ñòîÿíèÿ. Ïîòîì îáðàùàþòñÿ ê ñàìèì ýòèì ñîñóäàì, îòâîðÿþò èõ è âûâîäÿò âñþ íàõîäÿùóþñÿ â íèõ ÷åðíîæåë÷íóþ êðîâü, à â êîíöå ïóñêàþò êðîâü èç ëÿäâåéíîé âåíû. Çàòåì, ÷åðåç êîðîòêèå ïðîìåæóòêè âðåìåíè, ïðîèçâîäÿò î÷èùåíèå òåëà, íàïðèìåð, èéàðàäæåì ôèêðà, äîáàâëÿÿ íåìíîãî ëÿïèñ-ëàçóðè, ÷òîáû îñëàáèòü èéàðàäæ, ïðè÷åì ýòî ëå÷åíèå äëÿò, ñêîëüêî ìîæíî. È ïóñòü áîëüíîé ïîñòîÿííî ïüåò ïîâèëèêó ñ ñûðíîé ñûâîðîòêîé, ñîâåðøåííî âîçäåðæèâàåòñÿ îò äâèæåíèé è ïðèìåíÿåò ïîâÿçêè íà íîãè, êîòîðûìè èõ áèíòóþò ñíèçó ââåðõ, îò ñòîïû äî êîëåíà. Ïðè ýòîì óïîòðåáëÿþò òàêæå âÿæóùèå ìàçè, îñîáåííî ïîä ïîâÿçêîé, è ëó÷øå âñåãî áîëüíîìó íå âñòàâàòü è íå õîäèòü èíà÷å, êàê ñ ïåðåâÿçàííîé íîãîé. À âåùåñòâà, êîòîðûìè ñìàçûâàþò áîëüíîå ìåñòî, îñîáåííî ïîñëå î÷èùåíèÿ ïóòåì êðîâîïóñêàíèÿ èç îáåèõ ðóê è èç ñàìèõ ðàñøèðåííûõ ñîñóäîâ, ýòî çîëà êàïóñòû, îëèâêîâîå ìàñëî, íà êîòîðîå ïîñûïàëè òàìàðèñêà, âàðåíûé ëþïèí â âèäå ìàçè è ïîëèâàíèé åãî ñîêîì, êîçèé êàë, ìóêà ïàæèòíèêà è ñåìÿ ðåäüêè; ñåìÿ èíäàó òîæå îòíîñèòñÿ ê ýòîé êàòåãîðèèÅñëè æå íè÷åãî íå ïîìîæåò, êðîìå ðàññå÷åíèÿ, òî òû ðàçðåçàåøü ìÿñî, îáíàæàåøü ðàñøèðåííóþ âåíó è ðàçðåçàåøü åå âäîëü. Ïðè ýòîì îñòåðåãàéñÿ ðåçàòü åå ïîïåðåê èëè íàèñêîñü, ÷òîáû îíà íå óáåæàëà âíèç è íå ïðè÷èíèëà âðåäà. Êîãäà òû ýòî ñäåëàåøü, âûïóñòè âñþ íàõîäÿùóþñÿ â âåíå êðîâü, ïðè÷åì íåîáõîäèìî, ÷òîáû èç íåå âûòåêëî âñå, ÷òî, ìîæíî çàñòàâèòü âûòå÷ü, à ïîòîì î÷èñòè åå ïðîäîëüíûì ðàçðåçîì. Èíîãäà æå âåíó âûòÿãèâàþò íàðóæó è âûðåçàþò ñîâñåì; â òàêîì ñëó÷àå åå íàäî óäàëèòü ïîëíîñòüþ, èíà÷å îíà ïðèíåñåò âðåä. Ëó÷øå âñåãî âûòÿãèâàòü åå ïóòåì ïðèæèãàíèÿ â€“ ïðèæèãàíèå â ýòîì îòíîøåíèè ëó÷øå ðàçðåçà. Îäíàêî ðàçðåøàåòñÿ èçâëåêàòü òîëüêî êðàñíûå âåíû, íî íå ÷åðíûå, à ñ ÷åðíûìè äåëàþò òî, ÷òî ìû ïðåäïèñûâàëè âíà÷àëå, òî åñòü ïðîèçâîäÿò î÷èùåíèå; íåðåäêî ñëó÷àåòñÿ, ÷òî ÿçâà íå çàæèâàåò, ïîêà íå ïðîèçâåäóò óñèëåííîãî î÷èùåíèÿ è íå âûâåäóò íèçîì ÷åðíîæåë÷íûå è ãóñòûå ñîêè. Ïîñëå ðàçðåçà, âûòÿãèâàíèÿ è ïðèæèãàíèÿ ñëåäóåò èçáåãàòü òîãî, ÷òî ïîðîæäàåò ÷åðíîæåë÷íûé ñîê, è ïîñòîÿííî î÷èùàòü òåëî, äàáû â íåì íå çàðîæäàëñÿ ÷åðíîæåë÷íûé èçëèøåê, èáî òîãäà áîëåçíü âåðíåòñÿ, ïîñêîëüêó ïóòü äëÿ ìàòåðèè íå çàêðûò, è ïðèäåò â äâèæåíèå òî, ÷òî îáû÷íî äâèæåòñÿ îò íîãè ê áîëåå áëàãîðîäíûì îðãàíàì. Îäíàêî ïðè ïðîêîëå è ðàçðåçå åñòü îïàñíîñòü âåðíóòü óñòðåìèâøóþñÿ ìàòåðèþ â íåáëàãîðîäíûé îðãàí, èç êîòîðîãî îíà íàïðàâèòñÿ â âûñîêîëåæàùèå îðãàíû. Ïîýòîìó ïðàâèëüíî áóäåò íå ïðîêàëûâàòü âåíó è íè÷åãî ñ íåé íå äåëàòü èíà÷å, êàê ïîñëå äåéñòâåííîãî î÷èùåíèÿ. Èíîãäà ðàçäóâøèåñÿ æåëåçû ïîõîäÿò íà ñëîíîâóþ áîëåçíü è âðà÷è îøèáàþòñÿ, íî æåëåçà ïðè îùóïûâàíèè ïîääàåòñÿ ïîä ðóêîé, à ñëîíîâàÿ áîëåçíü òàêîâà, êàê ìû ñêàçàëè.
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