
Ãëàâà II ßçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêèÍåîñëîæíåííàÿ ÿçâåííàÿ áîëåçíü ßçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â€” õðîíè÷åñêîå, öèêëè÷åñêè  ïðîòåêàþùåå è ïåðèîäè÷åñêè îáîñòðÿþùååñÿ îáùåå çàáîëåâàíèå îðãàíèçìà, ìåñòíî  ïðîÿâëÿþùååñÿ îáðàçîâàíèåì ÿçâ â æåëóäêå è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå. ßçâåííàÿ áîëåçíü â€” îäíî èç ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáîëåâàíèé âî âñåõ ñòðàíàõ ìèðà.  Íà îñíîâàíèè ñòàòèñòè÷åñêèõ, êëèíè÷åñêèõ è ñåêöèîííûõ äàííûõ ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî  â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñðåäè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ îíà âñòðå÷àåòñÿ â 8â€”10% ñ îïðåäåë¸ííîé òåíäåíöèåé ê ó÷àùåíèþ çàáîëåâàåìîñòè. ßçâåííàÿ áîëåçíü ìîæåò âîçíèêàòü â ëþáîì âîçðàñòå. Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî  áîëüíûõ íàáëþäàåòñÿ â âîçðàñòå îò 20 äî 50 ëåò (70â€”80%), ïðè÷åì ìàêñèìàëüíàÿ  ÷àñòîòà ÿçâ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè îòìå÷àåòñÿ â âîçðàñòå 30â€”40 ëåò, à ÿçâ  æåëóäêà â€” â 50â€”60 ëåò. Ðåæå îíà âñòðå÷àåòñÿ â äåòñêîì è þíîøåñêîì (5â€”12%),  ïîæèëîì è ñòàð÷åñêîì âîçðàñòå. Ìóæ÷èíû ïî÷òè â 10 ðàç ÷àùå áîëåþò ÿçâåííîé áîëåçíüþ, ÷åì æåíùèíû. Ïðè ýòîì  ÷àñòîòà çàáîëåâàåìîñòè çàâèñèò îò âîçðàñòíîãî ôàêòîðà. Â äåòñêîì âîçðàñòå êàê ó  ìàëü÷èêîâ, òàê è ó äåâî÷åê çàáîëåâàíèå âñòðå÷àåòñÿ îäèíàêîâî ÷àñòî. Íà÷èíàÿ ñ  ïåðèîäà ïîëîâîé çðåëîñòè, æåíùèíû çàáîëåâàþò â 5â€”10 ðàç ðåæå ìóæ÷èí. Â âîçðàñòå  31â€”40 ëåò ó ëèö îáîåãî ïîëà ÿçâåííàÿ áîëåçíü âîçíèêàåò ïðèáëèçèòåëüíî îäèíàêîâî  ÷àñòî, à ïîñëå ìåíîïàóçû ÷àñòîòà çàáîëåâàíèé ó æåíùèí ðåçêî âîçðàñòàåò. Ýòèîëîãèÿ è ïàòîãåíåç. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåò îáùåïðèíÿòîé òåîðèè  ýòèîïàòîãåíåçà ÿçâåííîé áîëåçíè. Ñóùåñòâóþùèå òåîðèè â€” ìåõàíè÷åñêàÿ, ñîñóäèñòàÿ,  âîñïàëèòåëüíàÿ, ïåïòè÷åñêàÿ, íåðâíîðåôëåêòîðíàÿ, íåðâíî-âåãåòàòèâíàÿ,  êîðòèêî-âèñöåðàëüíàÿ, àëëåðãè÷åñêàÿ, ñòðåññà è äðóãèå â€” îáúÿñíÿþò ëèøü îòäåëüíûå  ñòîðîíû ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçà. Ó÷èòûâàÿ ðàçíîîáðàçèå è ñî÷åòàíèå  ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, îñîáåííîñòè êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé,  õàðàêòåð òå÷åíèÿ, ÿçâåííóþ áîëåçíü ïðèíÿòî ñ÷èòàòü ïîëèýòèîëîãè÷åñêèì è  ïîëèïàòîãåíåòè÷åñêèì çàáîëåâàíèåì. Â âîçíèêíîâåíèè çàáîëåâàíèÿ ðàçëè÷àþò  îñíîâíûå è ïðåäðàñïîëàãàþùèå ôàêòîðû. Ê îñíîâíûì ôàêòîðàì îòíîñÿòñÿ ðàññòðîéñòâà  ðåãóëèðóþùèõ íåðâíûõ è ãîðìîíàëüíûõ ìåõàíèçìîâ, ìåñòíûå íàðóøåíèÿ ïèùåâàðåíèÿ è  èçìåíåíèÿ ñòðóêòóðû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Ê ïðåäðàñïîëàãàþùèì ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðàì îòíîñÿò: êîíñòèòóöèîííûå  îñîáåííîñòè, íàñëåäñòâåííîñòü, óñëîâèÿ âíåøíåé ñðåäû (íàðóøåíèå ðèòìà ïèòàíèÿ,  êóðåíèå, àëêîãîëü è äð.). Ïî ìíåíèþ Ñ. Ì. Ðûññ è Å. Ñ. Ðûññ, Â. X. Âàñèëåíêî (1976), â îñíîâå íàðóøåíèé  íåðâíûõ ìåõàíèçìîâ ëåæàò èçìåíåíèÿ êîîðäèíèðóþùåé ôóíêöèè êîðû áîëüøèõ ïîëóøàðèé  ãîëîâíîãî ìîçãà â îòíîøåíèè ïîäêîðêîâûõ îáðàçîâàíèé, ÷òî âûçûâàåò âòîðè÷íîå  ñòîéêîå âîçáóæäåíèå öåíòðîâ áëóæäàþùåãî íåðâà è óñèëåíèå êèñëîòíî-ïåïòè÷åñêîãî  ôàêòîðà è ìîòîðíîé äåÿòåëüíîñòè æåëóäêà. Èç ãîðìîíàëüíûõ íàðóøåíèé âåäóùåå ìåñòî çàíèìàþò ðàññòðîéñòâà  ãèïîôèçàðíî-íàäïî÷å÷íèêîâîé ñèñòåìû, êîòîðûå òàê æå, êàê è âîçáóæäåíèå  áëóæäàþùåãî íåðâà, óâåëè÷èâàþò êèñëîòî-ïðîäóöèðóþùóþ ôóíêöèþ æåëóäêà. Ïðè ýòîì  íàðóøåíèÿ íåðâíî-ãîðìîíàëüíîé ðåãóëÿöèè îñîáåííî âûðàæåíû ïðè ÿçâå  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, äëÿ êîòîðîé õàðàêòåðíî çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå  àêòèâíîñòè êèñëîòíî-ïåïòè÷åñêîãî ôàêòîðà. Ïðè ÿçâå æåëóäêà òîíóñ áëóæäàþùåãî  íåðâà ïîíèæåí, êîðà íàäïî÷å÷íèêîâ çàòîðìîæåíà â ïîêîå, íî èçáûòî÷íî ðåàãèðóåò íà  ñòðåññîðû. Ñåêðåòîðíàÿ ôóíêöèÿ ïðè íåé íîðìàëüíà èëè ïîíèæåíà. Ñóùåñòâåííîå  çíà÷åíèå çäåñü ïðèîáðåòàþò íàðóøåíèÿ ìåñòíûõ ìåõàíèçìîâ, êîòîðûå ñâîäÿòñÿ ê  íàðóøåíèþ ñëèçèñòîãî áàðüåðà, ðàññòðîéñòâàì êðîâîîáðàùåíèÿ è ñòðóêòóðíûì  èçìåíåíèÿì ñëèçèñòîé îáîëî÷êè (ãàñòðèò, èøåìèÿ, îñëàáëåíèå ðåãåíåðàöèè). Ýòè  ðàçëè÷èÿ â îòäåëüíûõ çâåíüÿõ ïàòîãåíåçà ïîçâîëèëè â ïîñëåäíåå âðåìÿ âûäåëèòü äâå  ôîðìû çàáîëåâàíèÿ â€” ÿçâåííóþ áîëåçíü æåëóäêà è ÿçâåííóþ áîëåçíü  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ. Èçìåíåíèÿ â æåëóäêå è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå ïðè  ÿçâåííîé áîëåçíè ïðîÿâëÿþòñÿ â ôîðìå îñòðûõ, õðîíè÷åñêèõ è êàëëåçíûõ ÿçâ. Îñòðàÿ  ÿçâà â€” ýòî äåôåêò ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ãëóáèíîé äî ìûøå÷íîãî ñëîÿ, ñ ãëàäêèìè,  ìÿãêèìè êðàÿìè. Ïðè õðîíè÷åñêîé ÿçâå ðàçðóøàåòñÿ ìûøå÷íûé ñëîé âïëîòü äî  ñåðîçíîãî ïîêðîâà, êðàÿ ÿçâû óïëîòíåíû, äíî åå áåëîãî èëè ñåðîãî öâåòà, ïîêðûòî  ôèáðèíîèäíûì, íåêðîòè÷åñêèì ñëîåì. Äëÿ êàëëåçíîé ÿçâû õàðàêòåðíî çíà÷èòåëüíîå  óïëîòíåíèå åå êðàåâ âñëåäñòâèå ðàçâèòèÿ ãðóáîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Âîêðóã ÿçâû  ìîæåò ðàçâèòüñÿ âîñïàëèòåëüíàÿ îïóõîëü (Ulcus â€” tumor), íàïîìèíàþùàÿ ðàê  æåëóäêà. Îòìå÷àåòñÿ êîíâåðãåíöèÿ ñêëàäîê ñëèçèñòîé ê ÿçâå. ×àùå âñåãî íàáëþäàþòñÿ îäèíî÷íûå ÿçâû. Èíîãäà â€” ÿçâà â æåëóäêå è â  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå ëèáî îäíà íà ïåðåäíåé, äðóãàÿ íà çàäíåé ñòåíêå  (Â«öåëóþùèåñÿÂ» ÿçâû). Â 5â€”10% íàáëþäàþòñÿ ìíîæåñòâåííûå ÿçâû. Âåëè÷èíà ÿçâ ÷àùå êîëåáëåòñÿ îò 1 äî 3 ñì â äèàìåòðå, íî èíîãäà âñòðå÷àþòñÿ  áîëüøèå, òàê íàçûâàåìûå Â«ãèãàíòñêèåÂ», ÿçâû, äîñòèãàþùèå â äèàìåòðå 10 è áîëåå  ñàíòèìåòðîâ. Â ïîñëåäíèå ãîäû ÿçâû ÷àùå íàáëþäàþòñÿ â äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå, ÷åì â  æåëóäêå, â ñîîòíîøåíèè ïðèìåðíî 5:1. Â äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå îíè ÷àùå  ðàñïîëàãàþòñÿ íà çàäíåé ñòåíêå íà÷àëüíîãî îòäåëà êèøêè. Â 5â€”10% ñëó÷àåâ  âñòðå÷àþòñÿ ïîñòáóëüáàðíûå ÿçâû. Â æåëóäêå íàèáîëåå ÷àñòîé ëîêàëèçàöèåé ÿâëÿþòñÿ  ïèëîðè÷åñêèé îòäåë, ìàëàÿ êðèâèçíà, ïåðåäíÿÿ è çàäíÿÿ ñòåíêè òåëà æåëóäêà, ðåæå  âñòðå÷àþòñÿ ÿçâû êàðäèàëüíîãî îòäåëà è áîëüøîé êðèâèçíû æåëóäêà. Êëàññèôèêàöèÿ. Ïðåäëîæåí ðÿä êëàññèôèêàöèé ÿçâåííîé áîëåçíè. Â íàñòîÿùåå  âðåìÿ íàèáîëåå ïðèåìëåìî äåëåíèå âñåõ ÿçâåííûõ ïðîöåññîâ â çàâèñèìîñòè îò  ëîêàëèçàöèè ÿçâû, õàðàêòåðà æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè è òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ (À. À.  Øàëèìîâ è Â. Ô. Ñàåíêî è äð.). I. Ïî ëîêàëèçàöèè ðàçëè÷àþò ÿçâû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, æåëóäêà  (ïèëîðîàíòðàëüíîãî îòäåëà, ìàëîé êðèâèçíû, êàðäèàëüíîãî îòäåëà, äðóãèõ  ëîêàëèçàöèé â€” áîëüøîé êðèâèçíû, ïèùåâîäà, òîíêîé êèøêè), æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî  àíàñòîìîçà è òîíêîé êèøêè. II. Ïî õàðàêòåðó æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè: 1) â îáåèõ ôàçàõâ€” ñ ïîâûøåííîé; 2)  íîðìàëüíîé; 3) ïîíèæåííîé; 4) ñ íîðìàëüíîé ñåêðåöèåé â ïåðâîé ôàçå è ïîâûøåííîé  âî âòîðîé; 5) ñ ïîâûøåííîé ñåêðåöèåé â ïåðâîé ôàçå è íîðìàëüíîé âî âòîðîé. III. Ïî êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ: 1) íåîñëîæíåííûå è 2) îñëîæíåííûå ÿçâû: à) ñ  óñèëåííûìè ñêëåðîòè÷åñêèìè ïðîöåññàìè (êàëëåçíûå); á) ïåíåòðàöèåé; â)  ïåðôîðàöèåé; ã) êðîâîòå÷åíèåì; ä) ìàëèãíèçàöèåé; å) ïèëîðîäóîäåíàëüíûì ñòåíîçîì  è äåôîðìàöèÿìè æåëóäêà ñ íàðóøåíèåì ìîòîðíî-ýâà-êóàòîðíîé ôóíêöèè. Êëèíèêà è äèàãíîñòèêà. Äëÿ ÿçâåííîé áîëåçíè õàðàêòåðåí òèïè÷íûé ÿçâåííûé  ñèìïòîìîêîìïëåêñ. Îñíîâíûìè æàëîáàìè áîëüíûõ ÿâëÿþòñÿ: áîëè, èçæîãà, îòðûæêà,  òîøíîòà è ðâîòà. Áîëè ÿâëÿþòñÿ ãëàâíîé æàëîáîé áîëüíûõ. Îíè ëîêàëèçóþòñÿ â ýïèãàñòðèè, ðåæå â€”  â ïðàâîì èëè ëåâîì ïîäðåáåðüå. Áîëè áûâàþò ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè (íîþùèå,  æãó÷èå, ðåæóùèå, ñõâàòêîîáðàçíûå) è ïðîäîëæèòåëüíîñòè. Âîçíèêíîâåíèå áîëåé â  òèïè÷íûõ ñëó÷àÿõ ñâÿçàíî ñ ïðèåìîì ïèùè. Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ÿçâû îíè  ìîãóò áûòü ðàííèìè, ïîçäíèìè, íî÷íûìè è ãîëîäíûìè. Ðàííèå áîëè ïîÿâëÿþòñÿ â  òå÷åíèå ïåðâîãî ÷àñà è ïîçäíèå â€” ÷åðåç 1,5â€”2 è 3 ÷ ïîñëå åäû. Ïðè ýòîì  õàðàêòåðíî èñ÷åçíîâåíèå áîëåé ïîñëå ïðèåìà ïèùè è ùåëî÷åé. Èçæîãà íàáëþäàåòñÿ ó 50â€”80% áîëüíûõ, ìîæåò áûòü ïîñòîÿííîé èëè ïåðèîäè÷åñêîé  è ñâÿçàíà ñ íàðóøåíèåì ñåêðåòîðíîé è ìîòîðíîé äåÿòåëüíîñòè æåëóäêà. Ðâîòà íàáëþäàåòñÿ ïðèìåðíî ó ïîëîâèíû áîëüíûõ, ÷àùå ïîÿâëÿåòñÿ íà âûñîòå  ïðèñòóïà áîëåé è íîñèò ðåôëåêòîðíûé õàðàêòåð. Òîøíîòà îáû÷íî ïðåäøåñòâóåò ðâîòå.  Îòðûæêà ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè áûâàåò êèñëîé, ãîðüêîé èëè ïèùåé. Õàðàêòåðíûìè ïðèçíàêàìè ÿçâåííîé áîëåçíè ÿâëÿþòñÿ ïåðèîäè÷íîñòü (ñìåíà  ñâåòëûõ ïðîìåæóòêîâ ñ áîëåâûìè ïåðèîäàìè) è ñåçîííîñòü îáîñòðåíèé (÷àùå îñåíüþ è  âåñíîé). Îäíàêî êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ÿçâåííîé áîëåçíè âåñüìà ïîëèìîðôíà è çàâèñèò îò  ëîêàëèçàöèè ÿçâû, âîçðàñòà, ïîëà áîëüíûõ, íàëè÷èÿ îñëîæíåíèé. Ïðè êàðäèàëüíûõ ÿçâàõ íàáëþäàþòñÿ ðàííèå áîëè (÷åðåç 15â€”30 ìèí ïîñëå åäû),  îíè ëîêàëèçóþòñÿ â îáëàñòè ìå÷åâèäíîãî îòðîñòêà, èððàäèèðóþò â îáëàñòü ñåðäöà,  ëåâîå ïëå÷î è ëîïàòêó, íàïîìèíàÿ ñòåíîêàðäèþ. Ðâîòà íàáëþäàåòñÿ ðåäêî, ÷àùå  áûâàåò èçæîãà è òîøíîòà. Áîëåþò ÷àùå ëèöà ñòàðøå 40 ëåò. Îòìå÷àåòñÿ ñåêðåòîðíàÿ  íåäîñòàòî÷íîñòü æåëóäêà ñ âûðæåííûì ãàñòðèòîì. Ïðè ÿçâàõ ìàëîé êðèâèçíû æåëóäêà íàáëþäàþòñÿ ðàííèå áîëè â ýïèãàñòðèè (15â€”60  ìèí), ñ íîðìàëüíîé èëè ïîíèæåííîé êèñëîòíîñòüþ æåëóäî÷íîãî ñîêà. Ïðè ÿçâàõ àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà îòìå÷àþòñÿ ïåðèîäè÷íîñòü áîëåé â òå÷åíèå  ñóòîê, Â«ãîëîäíûåÂ» áîëè. ×àñòî íàáëþäàåòñÿ èçæîãà è îòðûæêà. Ñåêðåòîðíàÿ ôóíêöèÿ  æåëóäêà ïîâûøåíà. Ïðè ïèëîðè÷åñêèõ ÿçâàõ íàáëþäàþòñÿ èíòåíñèâíûå áîëè è ÷àñòî äèñïåïñè÷åñêèå  ðàññòðîéñòâà: èçæîãà, îòðûæêà êèñëûì, òîøíîòà è ðâîòà. Äëÿ ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè õàðàêòåðíû ïîçäíèå, ãîëîäíûå è  íî÷íûå áîëè óñïîêàèâàþùèåñÿ ïîñëå ïðèåìà ñîäû è ïèùè. Áîëè ëîêàëèçóþòñÿ â  ýïèãàñòðèè è â ïðàâîì ïîäðåáåðüå íîñÿò îñòðûé õàðàêòåð è ñîïðîâîæäàþòñÿ ðâîòîé è  èçæîãîé. Õàðàêòåðíà òàêæå ñåçîííîñòü îáîñòðåíèé, ïîâûøåíèå ñåêðåòîðíîé è  ìîòîðíîé ôóíêöèé æåëóäêà. Ïðè ïîñòáóëüáàðíûõ ÿçâàõ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ÿçâåííûé àíàìíåç áûâàåò  íå÷åòêèì, âûðàæåí áîëåâîé ñèíäðîì. Îíè ÷àñòî îñëîæíÿþòñÿ êðîâîòå÷åíèåì è ðàííèì  ñòåíîçîì. ßçâåííàÿ áîëåçíü â äåòñêîì è þíîøåñêîì âîçðàñòå ïðîÿâëÿåòñÿ âûðàæåííûì  áîëåâûì ñèíäðîìîì. Áîëè ÷àùå ëîêàëèçóþòñÿ â îáëàñòè ïóïêà, èëåîöåêàëüíîé îáëàñòè  èëè íîñÿò ðàçëèòîé õàðàêòåð è ìàëî çàâèñÿò îò ïðèåìà ïèùè. Áîëè ÷àñòî  ñîïðîâîæäàþòñÿ ðâîòîé. Ìîæåò îòñóòñòâîâàòü ïåðèîäè÷íîñòü è ñåçîííîñòü â òå÷åíèè  çàáîëåâàíèÿ. Îòìå÷àåòñÿ âûñîêàÿ êèñëîòíîñòü æåëóäî÷íîãî ñîêà. Â ïîäàâëÿþùåì  áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (äî 85%) ÿçâà ëîêàëèçóåòñÿ â äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå. Èç  îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè â äåòñêîì è þíîøåñêîì âîçðàñòå ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ  ïèëîðîäóîäåíàëüíûé ñòåíîç è ïåðôîðàöèÿ ÿçâû, ïðè÷åì â ñòàðøåé þíîøåñêîé ãðóïïå  (16â€” 20 ëåò) â€” ïåðôîðàöèÿ è ïåíåòðàöèÿ ÿçâû. Â ïîæèëîì è ñòàð÷åñêîì âîçðàñòå ïðåîáëàäàåò æåëóäî÷íàÿ ëîêàëèçàöèÿ ÿçâ.  Ïîñëåäíèå èìåþò áîëüøèå ðàçìåðû, áûñòðî ñòàíîâÿòñÿ êàëëåçíûìè è ïî÷òè ó 2/ç  áîëüíûõ îñëîæíÿþòñÿ ïðîôóçíûì êðîâîòå÷åíèåì è ÷àùå ìàëèãíèçèðóþòñÿ. ßçâåííàÿ  áîëåçíü ó ýòèõ áîëüíûõ ïðîòåêàåò ñ íîðìàëüíîé èëè ïîíèæåííîé êèñëîòíîñòüþ,  ïðîÿâëÿåòñÿ íåðåçêî âûðàæåííûì áîëåâûì ñèíäðîìîì, àíåìèåé è èñõóäàíèåì. Îñîáåííîñòüþ ÿçâåííîé áîëåçíè ó æåíùèí ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî çàáîëåâàíèå ó íèõ  ïðîòåêàåò ëåã÷å, ÷åì ó ìóæ÷èí: ÷àùå íàáëþäàåòñÿ áåññèìïòîìíîå òå÷åíèå, íåðåäêî  ïðîòåêàåò ñóáêëèíè÷åñêè, ñ ìàëî âûðàæåííûì áîëåâûì ñèíäðîìîì. Ó æåíùèí ÿçâà  ÷àùå îñëîæíÿåòñÿ ïèëîðîäóîäåíàëüíûì ñòåíîçîì è ðåæå â€” ïåðôîðàöèåé è  êðîâîòå÷åíèåì. Îáúåêòèâíîå èññëåäîâàíèå è äèàãíîñòèêà. ßçâåííàÿ áîëåçíü âåñüìà áåäíà  ôèçè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè. Îáû÷íî îòìå÷àåòñÿ óäîâëåòâîðèòåëüíîå îáùåå ñîñòîÿíèå  áîëüíûõ. Ìîãóò íàáëþäàòüñÿ ðàçëè÷íûå íåâðîòè÷åñêèå ðåàêöèè, îáóñëîâëåííûå  íàðóøåíèÿìè â öåíòðàëüíîé è âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìå. Îíè ïðîÿâëÿþòñÿ  óñèëåííûì ïîòîîòäåëåíèåì, âûðàæåííûì äåðìîãðàôèçìîì, ãèïîòîíèåé. Ó íåêîòîðûõ  áîëüíûõ ïðè âûðàæåííîì áîëåâîì ñèíäðîìå è äèñïåïñè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ,  äëèòåëüíîì ñíèæåíèè êàëîðèéíîñòè ïèùè, à òàêæå ïðè îñëîæíåííîé ÿçâå (ñòåíîç,  ïåíåòðàöèÿ, ïîâòîðíûå êðîâîòå÷åíèÿ, ìàëèãíèçàöèÿ) íàáëþäàåòñÿ ïîõóäàíèå,  ãèïîõðîìíàÿ àíåìèÿ. Ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå ïðè îáñëåäîâàíèè èìåþò îñìîòð, ïàëüïàöèÿ è ïåðêóññèÿ  æèâîòà, èññëåäîâàíèÿ æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè, ýíäîñêîïèÿ è ðåíòãåíîñêîïèÿ æåëóäêà.  Ïðè îñìîòðå æèâîòà ó áîëüíûõ ñ âûðàæåííûì áîëåâûì ñèíäðîìîì íåðåäêî âûÿâëÿåòñÿ  êîðè÷íåâàÿ ïèãìåíòàöèÿ êîæè îò äëèòåëüíîãî óïîòðåáëåíèÿ ãðåëîê. Ïðè ïàëüïàöèè  æèâîòà âûÿâëÿþòñÿ áîëåâûå òî÷êè: ýïèãàñòðàëüíàÿ â€” íèæå ìå÷åâèäíîãî îòðîñòêà ïî  ñðåäíåé ëèíèè è äóîäåíàëüíàÿ â€” íà ñðåäèíå ðàññòîÿíèÿ îò ìå÷åâèäíîãî îòðîñòêà äî  ïóïêà è íà 1 â€”1,5 ïàëüöà ñïðàâà îò ñðåäíåé ëèíèè. Ìîãóò âûÿâëÿòüñÿ ëîêàëüíûå  çîíû ïåðêóòîðíîé áîëåçíåííîñòè ïî Ìåíäåëþ ñîîòâåòñòâåííî ëîêàëèçàöèè ÿçâû. Íåðåäêî, îñîáåííî ïðè ïåíåòðèðóþùèõ ÿçâàõ, âûÿâëÿþòñÿ äîðçàëüíûå áîëåâûå  òî÷êè. Ýòî òî÷êà Áîàñà â€” ñëåâà èëè ñïðàâà îò ïîçâîíî÷íèêà íà óðîâíå XIâ€”XII  ãðóäíûõ ïîçâîíêîâ; Îïåíõîâñêîãî â€” â îáëàñòè îñòèñòûõ îòðîñòêîâ VIIIâ€”X ãðóäíûõ  ïîçâîíêîâ; Ãåðáñòà â€” â îáëàñòè ïîïåðå÷íûõ îòðîñòêîâ III ïîÿñíè÷íîãî  ïîçâîíêà. Íàïðÿæåíèå ìûøö ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ìîæåò íàáëþäàòüñÿ ïðè îáîñòðåíèè  ÿçâåííîé áîëåçíè ëèáî ïðè ïåíå-òðèðóþùåé ÿçâå. Ïðè ïàëüïàòîðíîé ïåðêóññèè ïî Â. Ï. Îáðàçöîâó ìîæíî âûÿâèòü øóì ïëåñêà â  æåëóäêå íàòîùàê ïðè íàðóøåíèè ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè â ðåçóëüòàòå ñòåíîçà èëè  ñïàçìà ïðèâðàòíèêà ëèáî ïðè çíà÷èòåëüíîé ìåæïèùåâàðèòåëüíîé ñåêðåöèè. Âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ êëèíèêè èìååò èññëåäîâàíèå æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè, ïîñêîëüêó  íàðóøåíèÿì åå ïðèíàäëåæèò ñóùåñòâåííàÿ ðîëü â ïàòîãåíåçå ÿçâåííîé áîëåçíè. ×àùå  âñåãî íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå ñåêðåòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà, îäíàêî ó íåêîòîðûõ  áîëüíûõ êèñëîòíîñòü æåëóäî÷íîãî ñîêà ìîæåò áûòü íîðìàëüíîé è äàæå ïîíèæåííîé.  Ýòî çàâèñèò îò ëîêàëèçàöèè ÿçâû è ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè  æåëóäêà (õðîíè÷åñêèé ãàñòðèò). Ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà ñåêðåöèÿ ñîëÿíîé  êèñëîòû è ïåïñèíà ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ êàê â ìåæïèùåâàðèòåëüíûé ïåðèîä  (íàòîùàê), òàê è â ôàçå ïèùåâàðåíèÿ (ïðîáíûé çàâòðàê, ñòèìóëÿöèÿ) áûâàåò  íîðìàëüíîé èëè ïîíèæåííîé è òîëüêî ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ ïîâûøåííîé. Âûñîêàÿ  êèñëîòíîñòü íàáëþäàåòñÿ ïðè ïèëîðè-÷åñêèõ ÿçâàõ è ÿçâàõ äâîéíîé ëîêàëèçàöèè (â  æåëóäêå è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå). Ïðè ÿçâàõ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ æåëóäî÷íàÿ ñåêðåöèÿ  ïîâûøåíà. Îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíîå âûäåëåíèå æåëóäî÷íîãî ñîêà ñ âûñîêîé  êîíöåíòðàöèåé ñîëÿíîé êèñëîòû è ïåïñèíà íàòîùàê è â ôàçå ïèùåâàðåíèÿ. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèìåíÿþò: 1)  ôðàêöèîííûé ìåòîä ñ ïîìîùüþ òîíêîãî çîíäà è ýíòåðàëüíûõ ðàçäðàæèòåëåé (ïðîáíûå  çàâòðàêè â€” õëåáíûé, êàïóñòíûé îòâàð, ìÿñíîé áóëüîí); 2) ìåòîä ñòèìóëèðîâàííîé  ñåêðåöèè èíñóëèíîì, ãèñòàìèíîì è ïðåïàðàòàìè ãàñòðèíà; 3) ìåòîä âíóòðèæåëóäî÷íîé  ðÍ-ìåòðèè. Ìåòîäû ïàðåíòåðàëüíîé ñòèìóëèðîâàííîé ñåêðåöèè ïðèìåíÿþò äëÿ îïðåäåëåíèÿ  èñòèííîé àõëîðãèäðèè, ñåêðåòîðíîé àêòèâíîñòè ãëàâíûõ æåëåç æåëóäêà ïðè ÿçâåííîé  áîëåçíè. Îíè ïîçâîëÿþò èçó÷èòü îñîáåííîñòè æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè ïî ôàçàì, ÷òî  èìååò âàæíîå çíà÷åíèå ïðè âûáîðå ìåòîäà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è îïðåäåëåíèè  ðàçìåðîâ óäàëÿåìîé ÷àñòè æåëóäêà. Íàèáîëåå øèðîêîå ïðèìåíåíèå èç áîëüøîãî ÷èñëà  ïðîá ïîëó÷èëè ìàêñèìàëüíûé ãèñòàìèíîâûé òåñò ïî Êàó, èí-ñóëèíîâûé òåñò ïî  Hollander è èíñóëèí-ãèñòàìèíîâàÿ ïðîáà â ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ (Maratka,  Lambling, À. À. Ôèøåð è äð.). Îñîáåííîñòè ïåðâîé, íåéðîðåôëåêòîðíîé ôàçû  æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè èçó÷àþò ñ ïîìîùüþ ïðîáû ñ èíñóëèíîì è áàçàëüíîé ñåêðåöèè, à  âòîðîé, íåéðî-ãóìîðàëüíîé ôàçû â€” ñ ïîìîùüþ ãèñòàìèíà. Ïðèìåíÿþò òàêæå  ìåäèêàìåíòîçíóþ âàãîòîìèþ ïî Gillespie â€” Kay, èññëåäîâàíèå íî÷íîé æåëóäî÷íîé  ñåêðåöèè ïî Dragstedt è äðóãèå ïðîáû. Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷àåò  âíóòðèæåëóäî÷íàÿ ðÍ-ìåòðèÿ, äàþùàÿ áîëåå ïîëíîå ïðåäñòàâëåíèå î  êèñëîòî-ïðîäóöèðóþùåé ôóíêöèè ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ æåëóäêà.Â Ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíåéøèõ ìåòîäîâ  èññëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ. Ïðÿìûì ñèìïòîìîì ÿâëÿåòñÿ íèøà,  íåðåäêî ñ âîñïàëèòåëüíûì âàëîì âîêðóã íåå è êîíâåðãåíöèåé ñêëàäîê ïî íàïðàâëåíèþ  ê íèøå. Ê êîñâåííûì ñèìïòîìàì îòíîñÿòñÿ äåôîðìàöèè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé  êèøêè, èçìåíåíèå òîíóñà, íàðóøåíèå ìîòîðíîé è ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèé æåëóäêà,  ãèïåðñåêðåöèÿ è èçìåíåíèå ðåëüåôà ñëèçèñòîé. Â ïîñëåäíèå ãîäû øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå äëÿ äèàãíîñòèêè ÿçâåííîé áîëåçíè  ïîëó÷èëà ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ. Îíà ïîçâîëÿåò îñìîòðåòü âñå îòäåëû æåëóäêà è  äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó, ïî÷òè â 100% âûÿâèòü íèøó, îïðåäåëèòü åå ôîðìó è  âåëè÷èíó, ïðîâåñòè ïðèöåëüíóþ áèîïñèþ ÿçâû äëÿ äèàãíîñòèêè ìàëèãíèçàöèè,  îïðåäåëèòü èñòî÷íèê ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ êðîâîòå÷åíèé, íàáëþäàòü â äèíàìèêå  ïðîöåññ çàæèâëåíèÿ ÿçâû. Ïî ñâîåìó òå÷åíèþ ÿçâåííàÿ áîëåçíü â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ â€” õðîíè÷åñêîå  ðåöèäèâèðóþùåå çàáîëåâàíèå, õàðàêòåðèçóþùååñÿ ðàçíîîáðàçèåì ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ  èçìåíåíèé è êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé. Â îäíèõ ñëó÷àÿõ îíà ìîæåò ïðîòåêàòü  áåññèìïòîìíî, â äðóãèõ â€” ñóáêëèíè÷åñêè, ñ ìàëî âûðàæåííûìè áîëåâûì è  äèñïåïñè÷åñêèì ñèíäðîìàìè. Ó îäíèõ áîëüíûõ îíà ìíîãèå ãîäû ïðîòåêàåò  ñðàâíèòåëüíî ëåãêî: îáîñòðåíèÿ áûâàþò ðåäêî, äëÿòñÿ íå áîëåå 1â€”2 íåäåëü,  ïîâòîðÿþòñÿ íå ÷àùå îäíîãî ðàçà â 1â€”2 ãîäà è õîðîøî ïîääàþòñÿ êîíñåðâàòèâíîé  òåðàïèè. Ó äðóãèõ çàáîëåâàíèå ïðîòåêàåò áîëåå òÿæåëî: ïåðèîäû îáîñòðåíèé ÷àñòû è  áîëåå äëèòåëüíû, ïåðèîäû ðåìèññèé êîðî÷å, áîëè ïîëíîñòüþ íå èñ÷åçàþò è â ïåðèîä  ðåìèññèé, à êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ìàëîýôôåêòèâíî. Ó òðåòüåé ãðóïïû áîëüíûõ  ÿçâåííàÿ áîëåçíü ñ ñàìîãî íà÷àëà ïðèîáðåòàåò òÿæåëîå òå÷åíèå ñ ïîòåðåé  òðóäîñïîñîáíîñòè è ðàçâèòèåì ðÿäà îñëîæíåíèé. Îñëîæíåíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè Ïðîáîäíàÿ ÿçâà. Ïîä ïðîáîäåíèåì, èëè ïåðôîðàöèåé, ÿçâû æåëóäêà è  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â êëèíèêå ïðèíÿòî ïîíèìàòü ïðîðûâ ÿçâû â ñâîáîäíóþ  áðþøíóþ ïîëîñòü. Òàêàÿ ÿçâà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäíî èç òÿæåëûõ è îïàñíûõ äëÿ  æèçíè îñëîæíåíèé, ïî÷òè íåìèíóåìî âåäóùåå ê ñìåðòè áîëüíîãî, åñëè ñâîåâðåìåííî  íå áóäåò ïðåäïðèíÿòî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî. Çàáîëåâàåìîñòü ïåðôîðàòèâíîé ÿçâîé ñðåäè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ñîñòàâëÿåò 1,5â€”2  íà 10000 ÷åëîâåê, ÷àñòîòà ïî îòíîøåíèþ êî âñåì áîëüíûì ÿçâåííîé áîëåçíüþ â€”  5â€”10%, à ñðåäè äðóãèõ îñëîæíåíèé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ÿçâû â€” 23â€”25%, Ïðè÷èíîé ïåðôîðàöèè ÿçâû ÿâëÿåòñÿ ïðîãðåññèðîâàíèå äåñòðóêòèâíî-ÿçâåííîãî,  ïðîöåññà ïîä âîçäåéñòâèåì òåõ æå ïðè÷èí, êîòîðûå è âûçûâàþò ÿçâåííóþ áîëåçíü.  Ñïîñîáñòâîâàòü ïðîáîäåíèþ ìîãóò ìåõàíè÷åñêèå ôàêòîðû, âåäóùèå ê ïîâûøåíèþ  äàâëåíèÿ â æåëóäêå è ðàñòÿæåíèþ ñòåíîê åãî: òðàâìà æèâîòà, ðåçêîå ôèçè÷åñêîå  íàïðÿæåíèå, çîíäèðîâàíèå è ïðîìûâàíèå æåëóäêà, ðåíòãåíîñêîïèÿ, à òàêæå ïðèåì  ïèùè, âûçûâàþùèé îáèëüíóþ ñåêðåöèþ è óñèëåíèå ïåðèñòàëüòèêè æåëóäêà. Ïåðôîðàöèÿ ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ ó ìóæ÷èí ìîëîäîãî âîçðàñòà (20â€”40 ëåò).  Ïåðôîðèðóþò â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ õðîíè÷åñêèå êàëëåçíûå ÿçâû (äî 80%), ÷àùå  âñåãî (60â€”70%) ÿçâû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, â 90â€”95% ðàñïîëîæåííûå íà ïåðåäíåé  ñòåíêå æåëóäêà èëè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Çàáîëåâàíèå îáû÷íî íà÷èíàåòñÿ âíåçàïíî è ïðîÿâëÿåòñÿ êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé,  õàðàêòåðíîé äëÿ îñòðåéøåé, áûñòðî ïðîãðåññèðóþùåé ôîðìû ïåðèòîíèòà. Êëèíè÷åñêèå  ñèìïòîìû ïðîáîäíîé ÿçâû ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà äâå ãðóïïû: 1) ãëàâíûå â€” áîëü,  íàïðÿæåíèå ìûøö ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, ÿçâåííûé àíàìíåç; 2) âñïîìîãàòåëüíûå,  èëè ïîáî÷íûå, êîòîðûå äåëÿòñÿ íà ôóíêöèîíàëüíûå, ôèçè÷åñêèå è îáùèå. Âåäóùèì ïðèçíàêîì ÿâëÿåòñÿ âíåçàïíàÿ ñèëüíåéøàÿ áîëü â ïîäëîæå÷íîé îáëàñòè,  êîòîðóþ ñðàâíèâàþò ñ óäàðîì êèíæàëà â æèâîò. Â äàëüíåéøåì îíà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ  ïî ïðàâîìó èëè ëåâîìó áîêîâîìó îòäåëó æèâîòà, ñîîòâåòñòâåííî ðàñïðîñòðàíåíèþ  æåëóäî÷íî-äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî â áðþøíîé ïîëîñòè, ñðàâíèòåëüíî áûñòðî  îõâàòûâàÿ âåñü æèâîò. Áîëè áûâàþò íàñòîëüêî ñèëüíûìè, ÷òî áîëüíûå ïîêðûâàþòñÿ  õîëîäíûì ïîòîì, áëåäíåþò, òåðÿþò ñîçíàíèå. Ó '/4 áîëüíûõ áîëè èððàäèèðóþò â  ïëå÷î, ëîïàòêó èëè íàäêëþ÷è÷íóþ îáëàñòü (ñèìïòîì Ýëåêåðà): â ïðàâóþ â€” ïðè  ïåðôîðàöèè ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ, â ëåâóþ â€” ïðè ÿçâå òåëà æåëóäêà. Âòîðûì ïîñòîÿííûì ñèìïòîìîì ÿâëÿåòñÿ íàïðÿæåíèå ìûøö ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè.  Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ íàáëþäàåòñÿ ðåçêîå, Â«äîñêîîáðàçíîåÂ» íàïðÿæåíèå ìûøö.  Òîëüêî èíîãäà ó ñòàðèêîâ, áîëüíûõ ñ äðÿáëîé áðþøíîé ñòåíêîé, ïðè ïåðôîðàöèè ÿçâ  çàäíåé ñòåíêè æåëóäêà èëè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè íàïðÿæåíèå ìûøö ìîæåò  îòñóòñòâîâàòü. Âàæíûì ñèìïòîìîì äëÿ äèàãíîñòèêè ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû ÿâëÿåòñÿ ïðåäøåñòâóþùèé  àíàìíåç. Òùàòåëüíûé îïðîñ áîëüíîãî ïîçâîëÿåò ó áîëüøèíñòâà âûÿâèòü òèïè÷íûé  ÿçâåííûé ñèìïòîìîêîìïëåêñ èëè íåîïðåäåëåííûå Â«æåëóäî÷íûåÂ» æàëîáû. Ó áîëüøèíñòâà  áîëüíûõ ïðîáîäåíèå íàñòóïàåò íà ôîíå îáîñòðåíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè, ðåæå â€” ñðåäè  ïîëíîãî çäîðîâüÿ, à â 8â€”10% íàáëþäàåòñÿ ïðîáîäåíèå òàê íàçûâàåìûõ Â«íåìûõÂ»,  áåññèìïòîìíî ïðîòåêàþùèõ ÿçâ. Ê ôóíêöèîíàëüíûì ñèìïòîìàì îòíîñÿò îáùóþ ñëàáîñòü, æàæäó, ñóõîñòü âî ðòó,  çàäåðæêó ñòóëà è ãàçîâ. Ó 30â€”40% áîëüíûõ îòìå÷àåòñÿ òîøíîòà è ðâîòà. Ôèçè÷åñêèå ïðèçíàêè âûÿâëÿþòñÿ ïðè îñìîòðå, ïàëüïàöèè, ïåðêóññèè è  àóñêóëüòàöèè æèâîòà. Îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ÷àùå áûâàåò òÿæåëûì. Îíè çàíèìàþò  âûíóæäåííîå ïîëîæåíèå íà áîêó èëè íà ñïèíå ñ ïðèâåäåííûìè ê æèâîòó êîëåíÿìè.  Îòìå÷àåòñÿ áëåäíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ, õîëîäíûé ïîò íà ëèöå. Ïðè îñìîòðå æèâîòà îòìå÷àåòñÿ ïëîñêèé èëè ëàäüåâèäíî âòÿíóòûé æèâîò, íå  ó÷àñòâóþùèé â äûõàíèè; ïðè ïàëüïàöèè â€” ðåçêàÿ áîëåçíåííîñòü, áîëüøå âûðàæåííàÿ â  âåðõíåì îòäåëå; ïðè ïåðêóññèè â€” âûñîêèé òèìïàíèò â ýïèãàñòðèè (ñèìïòîì  Ñïèæàðíîãî). Âñåãäà âûÿâëÿåòñÿ ïîëîæèòåëüíûé ñèìïòîì Ùåòêèíà â€” Áëþìáåðãà.  Áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ äèàãíîñòèêè èìååò ñèìïòîì èñ÷åçíîâåíèÿ ïå÷åíî÷íîé òóïîñòè  (ïíåâìîïåðèòîíåóì), íàáëþäàþùèéñÿ ó 60â€”80% áîëüíûõ, õîòÿ îòñóòñòâèå åãî íå  èñêëþ÷àåò ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû. Ïðè àóñêóëüòàöèè îòìå÷àåòñÿ îòñóòñòâèå  ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà. Ïðîñëóøèâàþòñÿ ñåðäå÷íûå òîíû äî óðîâíÿ ïóïêà;  îïðåäåëÿþòñÿ ïåðèòîíåàëüíîå òðåíèå â ýïèãàñòðèè èëè â îáëàñòè ðåáåðíîãî êðàÿ,  ìåòàëëè÷åñêèé çâîí èëè ñåðåáðèñòûé øóì, ïîÿâëÿþùèéñÿ ïðè âûäîõå (ñèìïòîìû  Ïþñòåíà). Ïðè ðåêòàëüíîì ïàëüöåâîì èññëåäîâàíèè îïðåäåëÿåòñÿ áîëåçíåííîñòü â  çàäíåì äóãëàñîâîì ïðîñòðàíñòâå (ñèìïòîì Êþëëåíêàìïôà). Ê îáùèì ïðèçíàêàì îòíîñÿòñÿ ñîñòîÿíèå ïóëüñà, àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ,  äûõàíèÿ, òåìïåðàòóðà. Ïóëüñ âíà÷àëå ìîæåò áûòü çàìåäëåííûì èëè íîðìàëüíûì, à ñ  ðàçâèòèåì ïåðèòîíèòà ó÷àùàåòñÿ. Àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå â ïåðâûå ÷àñû, îñîáåííî  ïðè íàëè÷èè øîêà, ïîíèæåíî. Äûõàíèå çàòðóäíåííîå, ïîâåðõíîñòíîå. Òåìïåðàòóðà  òåëà â ïåðâûå ÷àñû ïðîáîäåíèÿ áûâàåò íîðìàëüíîé èëè ñóáôåáðèëüíîé, ñ ðàçâèòèåì  ïåðèòîíèòà ïîâûøàåòñÿ äî 38 Â°Ñ è âûøå. Èçìåíåíèÿ â êðîâè õàðàêòåðèçóþòñÿ ïîÿâëåíèåì â ïåðâûå ÷àñû ëåéêîöèòîçà ñî  ñäâèãîì ëåéêîöèòàðíîé ôîðìóëû âëåâî. Â êëèíè÷åñêîì òå÷åíèè ïðîáîäíîé ÿçâû ðàçëè÷àþò òðè ïåðèîäà: 1) øîêà, 2)  ìíèìîãî áëàãîïîëó÷èÿ è 3) ïðîãðåññèðóþùåãî ïåðèòîíèòà. Ïåðèîä øîêà ñîîòâåòñòâóåò ìîìåíòó ïåðôîðàöèè ÿçâû, êîãäà ÷åðåç ïðîáîäíîå  îòâåðñòèå â áðþøíóþ ïîëîñòü èçëèâàåòñÿ æåëóäî÷íî-äóîäåíàëüíîå ñîäåðæèìîå,  âûçûâàÿ ðåçêîå ðàçäðàæåíèå íåðâíîãî àïïàðàòà áðþøèíû. Äëèòñÿ ýòîò ïåðèîä 6â€”7 ÷ è  ïðîÿâëÿåòñÿ òèïè÷íîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé. Ñîñòîÿíèå áîëüíîãî òÿæåëîå, âûðàæåíèå  ëèöà ñòðàäàëü÷åñêîå, áëåäíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ, ïîõîëîäàíèå êîíå÷íîñòåé,  õîëîäíûé ïîò íà ëèöå, ïóëüñ çàìåäëåí, àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå ïîíèæåíî, äûõàíèå  ÷àñòîå, ïîâåðõíîñòíîå, ñî ñòîðîíû æèâîòà â€” êëèíèêà îñòðîãî ïåðèòîíèòà. Ñ ðàçâèòèåì ïåðèîäà ìíèìîãî áëàãîïîëó÷èÿ ïðîõîäÿò ÿâëåíèÿ øîêà, óëó÷øàåòñÿ  îáùåå ñîñòîÿíèå, óìåíüøàþòñÿ áîëè â æèâîòå â ðåçóëüòàòå ïàðåçà íåðâíûõ îêîí÷àíèé  áðþøèíû è áóðíûå ïðèçíàêè ðàçäðàæåíèÿ áðþøèíû. Áîëüíîé ÷óâñòâóåò ñåáÿ ëó÷øå. Ýòà  ñòàäèÿ äëèòñÿ äî 8â€”10 ÷. Äëÿ äèàãíîñòèêè ïåðôîðàöèè â ýòîò ïåðèîä âàæíî òî, ÷òî,  íåñìîòðÿ íà êàæóùååñÿ óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî è ñòåðòîñòü êëèíèêè, îñòàåòñÿ  ðÿä âàæíûõ ñèìïòîìîâ, óêàçûâàþùèõ íà êàòàñòðîôó â áðþøíîé ïîëîñòè. ×åðåç 10â€”12 ÷ ïîñëå ïåðôîðàöèè ðàçâèâàåòñÿ áàêòåðèàëüíûé, ãíîéíûé ïåðèòîíèò.  Ýòî ïåðèîä ïðîãðåññèðóþùåãî ïåðèòîíèòà. Áîëè ïðè ýòîì ñòàíîâÿòñÿ ðàçëèòûìè,  ïîÿâëÿåòñÿ âçäóòèå æèâîòà, óìåíüøàåòñÿ íàïðÿæåíèå ìûøö. Ðàçâèâàþòñÿ  èíòîêñèêàöèÿ, îáåçâîæèâàíèå îðãàíèçìà, óõóäøàþòñÿ îáùåå ñîñòîÿíèå è ïîêàçàòåëè  ãåìîäèíàìèêè. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ñòàíîâèòñÿ õàðàêòåðíîé äëÿ ðàçëèòîãî ãíîéíîãî  ïåðèòîíèòà ëþáîé äðóãîé ýòèîëîãèè. Ðàñïîçíàâàíèþ ïðîáîäåíèÿ â ýòîé ñòàäèè  ïîìîãàåò òùàòåëüíî ñîáðàííûé àíàìíåç, óêàçûâàþùèé íà ÿçâåííûé ñèìïòîìîêîìïëåêñ â  ïðîøëîì, îñòðîå íà÷àëî çàáîëåâàíèÿ, à òàêæå ïðàâèëüíàÿ îöåíêà ñèìïòîìîâ â  ðàçëè÷íûõ ñòàäèÿõ òå÷åíèÿ ïðîáîäíîé ÿçâû. Ïðè òèïè÷íîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíå äèàãíîç ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû îáû÷íî íå  âûçûâàåò çàòðóäíåíèé. Îøèáêè âîçìîæíû ïðè ïåðôîðàöèè áåçàíàìíåçíûõ ÿçâ, ïðè  îñìîòðå áîëüíûõ â ïåðèîä ìíèìîãî áëàãîïîëó÷èÿ è ïðè àòèïè÷íûõ ôîðìàõ ïåðôîðàöèè.  Áîëüøóþ ïîìîùü â òàêèõ ñëó÷àÿõ îêàçûâàåò îáçîðíàÿ ðåíòãåíîñêîïèÿ  (ïíåâìîïåðèòîíåóì), ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêî-ïèÿ, ïíåâìîãàñòðîãðàôèÿ (ââåäåíèå â  æåëóäîê ÷åðåç òîíêèé çîíä 200â€”500 ìë âîçäóõà ñ ïîâòîðíûì ñíèìêîì). Ïðèêðûòàÿ ïåðôîðàòèâíàÿ ÿçâà. Âñòðå÷àåòñÿ â 5â€”8% ñëó÷àåâ. Ñóùíîñòü åå â òîì,  ÷òî ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ (îò 30 ìèí äî 1 ÷) ïîñëå ïðîáîäåíèÿ ÿçâû  ïåðôîðàòèâíîå îòâåðñòèå ïðèêðûâàåòñÿ ñîñåäíèì îðãàíîì (ñàëüíèêîì, ïå÷åíüþ,  æåë÷íûì ïóçûðåì è Äð.), ôèáðèíîì èëè êóñî÷êîì ïèùè. Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå òàêîé  ïåðôîðàöèè ðàçëè÷àþò äâà ïåðèîäà: 1) ôàçà ïåðôîðàöèè â€” êîãäà èìååòñÿ ñîîáùåíèå  æåëóäêà èëè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñ áðþøíîé ïîëîñòüþ. Êëèíèêà â ýòîò ïåðèîä  íè÷åì íå îòëè÷àåòñÿ îò òèïè÷íîé ïåðôîðàöèè (îñòðîå íà÷àëî, õàðàêòåðíûå  ñèìïòîìû); 2) ïåðèîä óãàñàíèÿ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, êîãäà ïðîáîäíîå îòâåðñòèå  ïðèêðûâàåòñÿ è ïðåêðàùàåòñÿ ïîñòóïëåíèå æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî â áðþøíóþ  ïîëîñòü. Ïðè ýòîì êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ êàê áû îáðûâàåòñÿ:  ïðåêðàùàþòñÿ îñòðûå áîëè, óëó÷øàåòñÿ îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî, óìåíüøàåòñÿ  íàïðÿæåíèå ìûøö. Íî îñòàåòñÿ óìåðåííîå íàïðÿæåíèå ìûøö, áîëåçíåííîñòü ïðè  ïàëüïàöèè è ðàçäðàæåíèå áðþøèíû â âåðõíåì îòäåëå æèâîòà, ðåáåðíûé òèï äûõàíèÿ,  çàäåðæêà ñòóëà è ãàçîâ, ñóáôåáðèëüíàÿ òåìïåðàòóðà, ëåéêîöèòîç â êðîâè, ÷òî, ñ  ó÷åòîì ôàç òå÷åíèÿ ïðèêðûòîé ïåðôîðàöèè, ïîçâîëÿåò ïðàâèëüíî ïîñòàâèòü äèàãíîç.  Åñëè ïðè ýòîì ïðîáîäíîå îòâåðñòèå íåâåëèêî, íàñòóïèëî ðàííåå è ïðî÷íîå ïðèêðûòèå  è â áðþøíóþ ïîëîñòü èçëèëîñü íåìíîãî æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî, ìîæåò íàñòóïèòü  âûçäîðîâëåíèå ñ ïîñòåïåííûì çàòèõàíèåì êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ. Îäíàêî ó  áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ïðèêðûòèå áûâàåò íåïðî÷íûì, ïðèêðûâàþùèé îðãàí îòñëàèâàåòñÿ,  ðàçâèâàþòñÿ ïåðèòîíèò èëè ïîääèàôðàãìàëüíûé, ïîäïå÷åíî÷íûé àáñöåññû. Ïîýòîìó  õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ïðèêðûòîé ïåðôîðàöèè äîëæíà áûòü òàêîé æå, êàê è ïðè  ïðîáîäåíèè â ñâîáîäíóþ áðþøíóþ ïîëîñòü. Àòèïè÷íî ïðîòåêàåò ïåðôîðàöèÿ ÿçâû ïðè ñî÷åòàíèè åå ñ ãàñòðîäóîäåíàëüíûì  ïðîôóçíûì êðîâîòå÷åíèåì, âñòðå÷àþùèìñÿ â 10â€”12% ñëó÷àåâ âñåõ ïåðôîðàòèâíûõ  ÿçâ. Ïðè ýòîì ñî÷åòàíèè äâóõ òÿæåëåéøèõ îñëîæíåíèé ðàñïîçíàâàíèå ïåðôîðàöèè èëè  êðîâîòå÷åíèÿ íåðåäêî ïðåäñòàâëÿåò áîëüøèå òðóäíîñòè, à äëÿ äèàãíîñòèêè áîëüøîå  çíà÷åíèå èìååò, êîòîðîå èç íèõ íàñòóïèëî ðàíüøå. Åñëè ïðîáîäåíèå íàñòóïèëî íà  ôîíå êðîâîòå÷åíèÿ, êîãäà áîëüíîé óæå îáåñêðîâëåí, ñèìïòîìû ïðèñîåäèíèâøåéñÿ  ïåðôîðàöèè îáû÷íî ñëàáî âûðàæåíû è íà ôîíå îáùåãî òÿæåëîãî ñîñòîÿíèÿ ìîãóò áûòü  íå çàìå÷åíû. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ïåðôîðàöèè â òàêèõ ñëó÷àÿõ ñêëàäûâàåòñÿ èç  ñèìïòîìîâ òÿæåëîãî øîêà, ïàäåíèÿ òåìïåðàòóðû, ðåçêîãî ó÷àùåíèÿ ïóëüñà, ìàëî  âûðàæåííûõ áîëåâîãî ñèíäðîìà è ÿâëåíèé ïåðèòîíèòà. Àòèïè÷íî ìîæåò ïðîòåêàòü ïåðôîðàòèâíàÿ ÿçâà ó ïîæèëûõ è îñëàáëåííûõ áîëüíûõ,  à òàêæå ïðè ïåðôîðàöèè ÿçâ çàäíåé ñòåíêè æåëóäêà, êîãäà ñîäåðæèìîå èçëèâàåòñÿ â  ñàëüíèêîâóþ ñóìêó. Ó òàêèõ áîëüíûõ ìîãóò îòñóòñòâîâàòü íåêîòîðûå îñíîâíûå  ñèìïòîìû, êàê îñòðîå íà÷àëî, âíåçàïíûå ðåçêèå áîëè, Â«äîñêîîáðàçíîåÂ» íàïðÿæåíèå  ìûøö, áóðíàÿ êàðòèíà ïåðèòîíèòà è äð. Ëå÷åíèå. Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû æåëóäêà è  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ÿâëÿåòñÿ îïåðàòèâíûé. Çäåñü êàê íè ïðè îäíîì îñòðîì  õèðóðãè÷åñêîì çàáîëåâàíèè èñõîä çàâèñèò îò ñðîêà, ïðîøåäøåãî ñ ìîìåíòà  ïåðôîðàöèè äî îïåðàöèè. Òàê, ëåòàëüíîñòü ïîñëå îïåðàöèé, ïðîèçâåäåííûõ â ïåðâûå  6 ÷ îò ìîìåíòà ïðîáîäåíèÿ ÿçâû, ñîñòàâëÿåò îò 2 äî 4% èëè æå ðàâíà íóëþ, à ñ  êàæäûì ïîñëåäóþùèì ÷àñîì óâåëè÷èâàåòñÿ, äîñòèãàÿ 20â€”40% ñðåäè îïåðèðîâàííûõ  ñïóñòÿ 12â€” 24 ÷. Ïîýòîìó áîëüíûå ñ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâîé ïîäëåæàò íåîòëîæíîé  îïåðàöèè. Â ëèòåðàòóðå îïèñàíî áîëåå 30 ñïîñîáîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðîáîäíîé ÿçâû,  èç êîòîðûõ øèðîêîå ïðèìåíåíèå ïîëó÷èëè ïðîñòîå óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîãî  îòâåðñòèÿ, ïåðâè÷íàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà è óøèâàíèå èëè èññå÷åíèå ÿçâû ñ  ïèëîðîïëàñòèêîé è âàãîòîìèåé. Îïåðàöèþ óøèâàíèÿ ÿçâû ïðèìåíÿåò áîëüøèíñòâî îòå÷åñòâåííûõ õèðóðãîâ. Îíà  òåõíè÷åñêè ïðîñòà, äîñòóïíà õèðóðãó ëþáîé êâàëèôèêàöèè. ßçâó óøèâàþò îäíî- èëè  äâóõðÿäíûì ñåðîçíî-ìûøå÷íûì øâîì â ïîïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè ê ïðîäîëüíîé îñè  æåëóäêà ñ ïîäøèâàíèåì ñàëüíèêà íà íîæêå. Ïðèìåíÿþò òàêæå ïëàñòè÷åñêèå ñïîñîáû  çàêðûòèÿ ïðîáîäíîé ÿçâû: òàìïîíàäà ñàëüíèêîì íà íîæêå ïî Â. À. Îïïåëþ â€” Ï. Í.  Ïîëèêàðïîâó, ñåðîçíî-ìûøå÷íûì ëîñêóòîì ñòåíêè æåëóäêà ïî Ë. Â. Ñåðåáðåííèêîâó è  Â. Ï. Ñíåæêîâó, äóïëèêàòóðîé ñòåíêè æåëóäêà (Â. À. Êîðî÷àíñêèé) è äð. Îäíàêî ðàçëè÷íûå ñïîñîáû óøèâàíèÿ ÿçâû èìåþò è ðÿä íåäîñòàòêîâ: ïðîðåçûâàíèå  øâîâ, êðîâîòå÷åíèå èç óøèòîé èëè äðóãîé ÿçâû, íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå îòäàëåííûå  ðåçóëüòàòû ó 50â€”60% îïåðèðîâàííûõ. Ìíîãèå õèðóðãè, îñîáåííî â êëèíèêàõ è êðóïíûõ áîëüíèöàõ, ïðèìåíÿþò ïðè  ïðîáîäíîé ÿçâå ïåðâè÷íóþ ðåçåêöèþ æåëóäêà, ïîçâîëÿþùóþ ñî÷åòàòü ëå÷åíèå áîëüíîãî  îò ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû è îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ â€” ÿçâåííîé áîëåçíè ñî çíà÷èòåëüíî  ëó÷øèìè îòäàëåííûìè ðåçóëüòàòàìè. Çàðóáåæíûå õèðóðãè, à â ïîñëåäíèå ãîäû è ó íàñ â ñòðàíå, ïðèìåíÿþò  ïàëëèàòèâíûå îïåðàöèè â ñî÷åòàíèè ñ âàãîòîìèåé (óøèâàíèå, èññå÷åíèå ÿçâû ñ  ïèëîðîïëàñòèêîé èëè ãàñòðîýíòåðîñòîìèåé è äð.). Âûáîð ìåòîäà îïåðàöèè ïðè ïåðôîðàòèâíûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâàõ ñëåäóåò  ïðîâîäèòü èíäèâèäóàëüíî, â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà ÿçâû, âûðàæåííîñòè  ïåðèòîíèòà, âîçðàñòà áîëüíûõ è íàëè÷èÿ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé. Îïåðàöèÿ ïðîñòîãî óøèâàíèÿ ÿçâû ïîêàçàíà: 1) ó áîëüíûõ ìîëîäîãî âîçðàñòà ñ  êîðîòêèì ÿçâåííûì àíàìíåçîì, 2) ó ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà è ñ òÿæåëûìè  ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè, 3) ïðè ïðîñòûõ, ìÿãêèõ ÿçâàõ, 4) ïðè ðàçëèòîì  ãíîéíîì ïåðèòîíèòå, 5) åñëè õèðóðã ïëîõî âëàäååò òåõíèêîé ðåçåêöèè æåëóäêà èëè  íåò óñëîâèé äëÿ åå âûïîëíåíèÿ (îïûòíûå àññèñòåíòû, òåõíè÷åñêè îñíàùåííàÿ  îïåðàöèîííàÿ). Ïåðâè÷íàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïîêàçàíà ïðè õðîíè÷åñêèõ êàëëåçíûõ ÿçâàõ ñ  äëèòåëüíûì ÿçâåííûì àíàìíåçîì, íàëè÷èåì ñî÷åòàííûõ îñëîæíåíèé (ïðîôóçíîå  êðîâîòå÷åíèå, ïèëîðî-äóîäåíàëüíûé ñòåíîç, ïåíåòðàöèÿ, ïîäîçðåíèå íà  ìàëèãíèçàöèþ ÿçâû), ïðè ïîâòîðíûõ êðîâîòå÷åíèÿõ è ïðîáîäåíèÿõ ÿçâû, ïðè óñëîâèè  ðàííåãî ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ (íå ïîçäíåå 6â€”7 ÷). Â êëèíèêàõ, ãäå äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè ïðèìåíÿþò  âàãîòîìèþ, âûáîð ìåòîäà îïåðàöèè ïðè ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâàõ îïðåäåëÿþò ïî ñëåäóþùèì  ïîêàçàíèÿì: 1) óøèâàíèå ïðîáîäíîé ÿçâû â€” ó áîëüíûõ ñ ïîâûøåííûì îïåðàöèîííûì  ðèñêîì (ïîæèëîé âîçðàñò, òÿæåëûå ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ, ðàçëèòîé ïåðèòîíèò),  2) âàãîòîìèÿ ñ óøèâàíèåì èëè èññå÷åíèåì ÿçâû è äðåíèðóþùèìè îïåðàöèÿìè  (ïèëîðî-ïëàñòèêà, ãàñòðîýíòåðîñòîìèÿ è äðóãèå) â€” ïðè ïðîñòûõ, ìÿãêèõ ÿçâàõ, ó  áîëüíûõ ñ êîðîòêèì ÿçâåííûì àíàìíåçîì, 3) ðåçåêöèÿ æåëóäêà è ïî ïîêàçàíèÿì  ýêîíîìíàÿ ðåçåêöèÿ ñ âàãîòîìíåé â€” ïðè õðîíè÷åñêèõ êàëëåçíûõ ÿçâàõ, ñî÷åòàíèè  ïåðôîðàöèè ÿçâû ñ äðóãèìè îñëîæíåíèÿìè. Êðîâîòî÷àùàÿ ÿçâà. ßâëÿåòñÿ âòîðûì, à íåðåäêî è áîëåå îïàñíûì, ÷åì  ïåðôîðàòèâíàÿ ÿçâà, îñëîæíåíèåì ÿçâåííîé áîëåçíè. Ëåòàëüíîñòü ïðè íåé îñòàåòñÿ  åùå äîâîëüíî âûñîêîé êàê ïðè êîíñåðâàòèâíîì (6â€”7%), òàê è ïðè îïåðàòèâíîì  ëå÷åíèè (12â€”17%). Ñðåäè äðóãèõ îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè ïðîôóçíûå  êðîâîòå÷åíèÿ âñòðå÷àþòñÿ â 20â€”30%, ïðåèìóùåñòâåííî ó áîëüíûõ â âîçðàñòå ñòàðøå  40 ëåò è ÷àùå ó ìóæ÷èí. Íàáëþäàþòñÿ êðîâîòå÷åíèÿ ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñ  õðîíè÷åñêèìè êàëëåçíûìè ÿçâàìè, íåðåäêî ïåíåòðèðóþùèìè â ñîñåäíèå îðãàíû.  Íåðåäêè òÿæåëûå êðîâîòå÷åíèÿ è èç îñòðûõ ÿçâ ó áîëüíûõ ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûìè  çàáîëåâàíèÿìè è ïîñëå äëèòåëüíîé êîðòèêîñòåðîèäíîé òåðàïèè. Êðîâîòî÷àò ÷àùå  âñåãî ÿçâû ìàëîé êðèâèçíû æåëóäêà è çàäíåé ñòåíêè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ êðîâîòå÷åíèé ÿâëÿåòñÿ ïðîãðåññèðîâàíèå  äåñòðóêòèâíî-âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ÿçâå, à òàêæå íàðóøåíèå ñâåðòûâàþùåé  ñïîñîáíîñòè êðîâè è ïîâûøåíèå ïðîíèöàåìîñòè êàïèëëÿðîâ. Èñòî÷íèêîì êðîâîòå÷åíèÿ  ïðè ýòîì ÷àùå ÿâëÿåòñÿ àððîçèðîâàííàÿ àðòåðèÿ, ðåæå âåíà èëè ìíîæåñòâåííûå  ìåëêèå ñîñóäû äíà ÿçâû. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ êðîâîòå÷åíèå ìîæåò áûòü èç ìåëêèõ  ýðîçèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè âîêðóã ÿçâû. Âîçíèêíîâåíèþ êðîâîòå÷åíèÿ ìîãóò  ñïîñîáñòâîâàòü ìåõàíè÷åñêàÿ òðàâìà, ìåõàíè÷åñêèå è õèìè÷åñêèå ðàçäðàæåíèÿ  ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, ôèçè÷åñêèå ïåðåíàïðÿæåíèÿ, ãèïîàâèòàìèíîç,  òðîìáîýìáîëè÷åñêèå è íåéðîòðîôè÷åñêèå ïðîöåññû â ñòåíêå æåëóäêà è  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è äðóãèå ôàêòîðû. Êëèíè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòîëîãèÿ è òå÷åíèå ïðîôóçíûõ ÿçâåííûõ êðîâîòå÷åíèé çàâèñèò  îò áûñòðîòû, äëèòåëüíîñòè êðîâîòå÷åíèÿ è ñòåïåíè êðîâîïîòåðè. Íåáîëüøèå êðîâîòå÷åíèÿ ìîãóò áûòü íåçàìåòíûìè äëÿ áîëüíîãî, ïðîÿâëÿÿñü  íåáîëüøîé ñëàáîñòüþ, ãîëîâîêðóæåíèåì, äåãòåîáðàçíûì ñòóëîì. Ïðè áîëåå ìàññèâíûõ  îñòðûõ êðîâîòå÷åíèÿõ íàáëþäàþòñÿ ïðèçíàêè îñòðî íàñòóïèâøåãî âíóòðåííåãî  êðîâîòå÷åíèÿ: ðåçêàÿ ñëàáîñòü âïëîòü äî îáìîðî÷íîãî ñîñòîÿíèÿ, ãîëîâîêðóæåíèå,  áëåäíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ. Ìîæåò ðàçâèòüñÿ ãåìîððàãè÷åñêèé êîëëàïñ ñ ïîòåðåé èëè  íàðóøåíèåì ñîçíàíèÿ, ïîÿâëåíèåì ðåçêîé áëåäíîñòè êîæè ñ àêðîöèàíîçîì è ðåçêîé  îäûøêîé. Êðîâàâàÿ ðâîòà (hematemesis) ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì è íàèáîëåå ÷àñòûì ñèìïòîìîì  ãàñòðîäóîäåíàëüíîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Îíà ìîæåò áûòü îäíîêðàòíîé è ïîâòîðíîé, ÷àùå  öâåòà êîôåéíîé ãóùè; â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, ïðè î÷åíü ìàññèâíûõ êðîâîòå÷åíèÿõ â€”  ðâîòà àëîé êðîâüþ ñî ñãóñòêàìè. Ïðè êðîâîòå÷åíèè, âîçíèêøåì èç ÿçâû æåëóäêà,  êðîâàâàÿ ðâîòà íàáëþäàåòñÿ ÷àñòî, ïðè ÿçâàõ æå äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â€”  çíà÷èòåëüíî ðåæå (çàáðàñûâàíèå êðîâè â æåëóäîê ïðè çèÿþùåì ïðèâðàòíèêå) . Äåãòåîáðàçíûé ñòóë (melaena) â€” ïîñòîÿííûé ñèìïòîì ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ  êðîâîòå÷åíèé. Â çàâèñèìîñòè îò èíòåíñèâíîñòè êðîâîòå÷åíèÿ îí ìîæåò ïîÿâëÿòüñÿ  ÷åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ èëè íà 2â€”3-é ñóòêè. Ïðè ìàññèâíîì êðîâîòå÷åíèè óæå ÷åðåç  íåñêîëüêî ÷àñîâ ìîæåò íàáëþäàòüñÿ æèäêèé êðîâÿíèñòûé ñòóë â ðåçóëüòàòå áûñòðîãî  ïðîäâèæåíèÿ êðîâè ïî êèøå÷íèêó. Ïðè çíà÷èòåëüíîé êðîâîïîòåðå ó áîëüíûõ ðàçâèâàåòñÿ êàðòèíà îñòðîãî  ìàëîêðîâèÿ: ïîÿâëÿåòñÿ îáùàÿ ñëàáîñòü, ãîëîâîêðóæåíèå, áëåäíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ  è ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê, ó÷àùàåòñÿ ïóëüñ, ñíèæàåòñÿ àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå. Â êðîâè  îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà ýðèòðîöèòîâ è ãåìîãëîáèíà, íåéòðîôèëüíûé  ëåéêîöèòîç ñî ñäâèãîì âëåâî, àíèçîöèòîç è ïîéêèëîöèòîç, ðàçëè÷íîé ñòåïåíè  ïîëèõðîìàçèÿ. Ñ óñòàíîâëåíèåì äèàãíîçà ãàñòðîäóîäåíàëüíîãî êðîâîòå÷åíèÿ ïðàêòè÷åñêè âåñüìà  âàæíî îïðåäåëèòü òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, èíòåíñèâíîñòü êðîâîòå÷åíèÿ è  âåëè÷èíó êðîâîïîòåðè, ïðîäîëæàåòñÿ êðîâîòå÷åíèå èëè îñòàíîâèëîñü è ïðè÷èíó  åãî. Êðèòåðèÿìè îïðåäåëåíèÿ òÿæåñòè êðîâîòå÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ: îöåíêà îáùåãî ñîñòîÿíèÿ  áîëüíîãî, ÷àñòîòà è õàðàêòåð ïóëüñà, óðîâåíü àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, êîëè÷åñòâî  ýðèòðîöèòîâ è ãåìîãëîáèíà, ïîêàçàòåëè ãåìàòîêðèòà è îáúåì öèðêóëèðóþùåé  êðîâè. Òÿæåñòü îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ÷àùå âñåãî ñîîòâåòñòâóåò èíòåíñèâíîñòè è  ìàññèâíîñòè êðîâîòå÷åíèÿ. Èñêëþ÷èòåëüíî âàæíîå çíà÷åíèå èìååò íàáëþäåíèå çà  äèíàìèêîé ïóëüñà, àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è ãåìàòîëîãè÷åñêèìè äàííûìè. Â ïåðâûå  ÷àñû íà÷àâøåãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ ìîæåò íå îòìå÷àòüñÿ çàìåòíîãî ó÷àùåíèÿ ïóëüñà, íî  ïàäàåò åãî íàïîëíåíèå è íàïðÿæåíèå. Óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà ýðèòðîöèòîâ è  ãåìîãëîáèíà ÷àùå íàáëþäàåòñÿ ÷åðåç 24â€”48 ÷ ñ ìîìåíòà äàæå ìàññèâíîãî  êðîâîòå÷åíèÿ. Âàæíûìè êðèòåðèÿìè äëÿ óñòàíîâëåíèÿ âåëè÷èíû êðîâîïîòåðè ÿâëÿþòñÿ  ïîêàçàòåëè ãåìàòîêðèòà, îïðåäåëåíèå óäåëüíîãî âåñà è îáúåìà öèðêóëèðóþùåé  êðîâè. Îñíîâûâàÿñü íà îöåíêå ýòèõ ïîêàçàòåëåé è îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî,  áîëüøèíñòâî õèðóðãîâ (Å. Ë. Áåðåçîâ, À. Ã. Çåìëÿíîé, À. À. Øàëèìîâ, Â. Ô. Ñàåíêî  è äð.) ãàñòðî-äóîäåíàëüíûå êðîâîòå÷åíèÿ ïîäðàçäåëÿþò íà 3 ñòåïåíè: I ñòåïåíü â€” ëåãêîå êðîâîòå÷åíèå, ñ êðîâîïîòåðåé äî 20% îáúåìà öèðêóëèðóþùåé  êðîâè (îò 500 äî 1000 ìë). Îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî óäîâëåòâîðèòåëüíîå.  Íàáëþäàåòñÿ îäíîêðàòíàÿ ðâîòà öâåòà êîôåéíîé ãóùè, îòìå÷àåòñÿ íåáîëüøàÿ  áëåäíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ, ïóëüñ ó÷àùåí äî 100 óäàðîâ â 1 ìèí, àðòåðèàëüíîå  äàâëåíèå íå ïàäàåò íèæå 100/60 ìì ðò. ñò. II ñòåïåíü â€” êðîâîòå÷åíèå ñðåäíåé òÿæåñòè ïðè êðîâîïîòåðå îò 20 äî 30% îáúåìà  öèðêóëèðóþùåé êðîâè (îò 1000 äî 1500 ìë). Ó áîëüíûõ íàáëþäàþòñÿ ÿâëåíèÿ ãåìîððàãè÷åñêîãî êîëëàïñà, îòìå÷àåòñÿ  âûðàæåííàÿ áëåäíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ, ó÷àùåííîå äûõàíèå, ïóëüñ ÷àùå 100 óäàðîâ â  1 ìèí, ñëàáîãî íàïîëíåíèÿ, àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå 90â€”80/50 ìì ðò. ñò. III ñòåïåíü â€” òÿæåëîå êðîâîòå÷åíèå ñ êðîâîïîòåðåé îò 30 äî 50% îáúåìà  öèðêóëèðóþùåé êðîâè (îò 1500 äî 2500 ìë). Ñîñòîÿíèå áîëüíîãî òÿæåëîå, îòìå÷àåòñÿ  îáåñêðîâëèâàíèå â ðåçóëüòàòå ÷àñòîé è îáèëüíîé êðîâàâîé ðâîòû, ðåçêàÿ ñëàáîñòü,  ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ, îäûøêà, ïóëüñ 130â€”140 óäàðîâ â 1 ìèí, íèòåâèäíûé, ñëàáîãî  íàïîëíåíèÿ èëè íå ïàëüïèðóåòñÿ, àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå ïàäàåò íèæå 70 ìì ðò. ñò.,  ðåçêîå ïàäåíèå óðîâíÿ ãåìîãëîáèíà è êîëè÷åñòâà ýðèòðîöèòîâ. Ðàñïîçíàòü ïðè÷èíû æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ êðîâîòå÷åíèé, îñîáåííî â ðàçãàð  êðîâîòå÷åíèÿ, íåðåäêî áûâàåò òðóäíî. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ïðîôóçíûå  æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ ìîãóò íàáëþäàòüñÿ ïðèìåðíî ïðè 70 çàáîëåâàíèÿõ è  ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ. Ïðè ýòîì, ïî äàííûì áîëüøèíñòâà õèðóðãîâ,  êðîâîòå÷åíèÿ ÿçâåííîé ýòèîëîãèè ñîñòàâëÿþò 80â€” 60%, à íåÿçâåííûå â€” 20â€”40%. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè íåÿçâåííûõ êðîâîòå÷åíèé ìîãóò áûòü: 1. Áîëåçíè ïèùåâîäà: çëîêà÷åñòâåííûå è äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè (ðàê,  ñàðêîìà, ëåéîìèîìû, ôèáðîìû è íåéðî-ôèáðîìû, ëèïîìû, ãåìàíãèîìû), ÿçâåííûé  îçîôàãèò, äèâåðòèêóëû, îêîëîïèùåâîäíûå ãðûæè, ñïåöèôè÷åñêèå è íåñïåöèôè÷åñêèå  âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ, èíîðîäíûå òåëà. 2. Çàáîëåâàíèÿ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè: ýðîçèâíûé ãàñòðèò, ðàê,  ñàðêîìà, äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè â€” ïîëèïîç, ëåéîìèîìû, ëèïîìû, ôèáðîìû,  íåéðîôèáðîìû; ñèôèëèñ, òóáåðêóëåç, ëèìôîãðàíóëåìàòîç, àíåâðèçìû ñîñóäîâ æåëóäêà,  äèâåðòèêóëû æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. 3. Áîëåçíè ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé, ñåëåçåíêè è âîðîòíîé âåíû: öèððîçû è  ïîðòàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü, îïóõîëè è òðàâìû ïå÷åíè  (ãåìîáèëèÿ). 4. Áîëåçíè êðîâè: Âåðëüãîôà, Øåíëåéíà â€” Ãåíîõà, ãåìîôèëèÿ, ãåìîëèòè÷åñêàÿ è  Áèðìåðîâñêàÿ àíåìèè, ïîëèöèòåìèÿ, ëåéêîçû è äðóãèå çàáîëåâàíèÿ. 5. Áîëåçíè ñåðäöà è ñîñóäîâ: àòåðîñêëåðîç è ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, èíôàðêò  ìèîêàðäà, ðàçðûâû àíåâðèçì àîðòû â ïðîñâåò ïèùåâîäà èëè æåëóäêà. Ïðè ýòîì íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé íåÿçâåííûõ êðîâîòå÷åíèé ÿâëÿþòñÿ ýðîçèâíûé  ãàñòðèò, ðàê æåëóäêà è ïîðòàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ. Âñå äðóãèå êðîâîòå÷åíèÿ  âñòðå÷àþòñÿ ñðàâíèòåëüíî ðåäêî è äëÿ ýêñòðåííîé äèàãíîñòèêè áîëüøîãî  ïðàêòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ íå èìåþò. Äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò âíèìàòåëüíî ñîáðàííûé  àíàìíåç îá îñíîâíîì çàáîëåâàíèè, õàðàêòåðå è äèíàìèêå ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèÿ,  òùàòåëüíîå îáúåêòèâíîå èññëåäîâàíèå áîëüíîãî (îêðàñêà êîæíûõ ïîêðîâîâ è  ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê, ñîñòîÿíèå äåñåí, ïå÷åíè, ñåëåçåíêè, íàëè÷èå àñöèòà,  ðàñøèðåíèå ïîäêîæíûõ âåí æèâîòà è ò. ä.), èçó÷åíèå êàðòèíû êðàñíîé è áåëîé  êðîâè, êîëè÷åñòâà òðîìáîöèòîâ, ïîêàçàòåëåé ñâåðòûâàþùåé è ïðîòèâîñâåðòûâàþùåé  ñèñòåìû êðîâè, à ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ â€”  ðåíòãåíîñêîïèè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè,  àíãèîãðàôèè è äð. Òàêîå îáñëåäîâàíèå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü  ïðè÷èíó êðîâîòå÷åíèÿ ëèáî îòäèôôåðåíöèðîâàòü ÿçâåííîå êðîâîòå÷åíèå îò  êðîâîòå÷åíèé äðóãîé ýòèîëîãèè, ÷òî èìååò âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ âûáîðà ëå÷åáíîé  òàêòèêè, òàê êàê ïðè ïåðâîì íåðåäêî âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â ýêñòðåííîé  îïåðàöèè, â òî âðåìÿ êàê ïðè äðóãèõ îíà ñîâñåì íå ïîêàçàíà (áîëåçíè êðîâè) èëè  åå ëó÷øå ïðîèçâîäèòü ïîñëå îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ (ðàê è äðóãèå  çàáîëåâàíèÿ). Äëÿ êðîâîòî÷àùåé ÿçâû æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â áîëüøèíñòâå  ñëó÷àåâ õàðàêòåðíî íàëè÷èå òèïè÷íîãî ÿçâåííîãî àíàìíåçà èëè Â«æåëóäî÷íûõÂ» æàëîá,  îáîñòðåíèå áîëåé è óñèëåíèå äèñïåïòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ çà íåñêîëüêî äíåé äî  êðîâîòå÷åíèÿ è èñ÷åçíîâåíèå èõ ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñ íà÷àëîì êðîâîòå÷åíèÿ  (ñèìïòîì Áåðãìàíà). Õîòÿ íåðåäêè ñëó÷àè, êîãäà ïðåäøåñòâóþùèå êðîâîòå÷åíèþ  æåëóäî÷íûå æàëîáû ìîãóò áûòü ìàëî âûðàæåííûìè èëè âîâñå îòñóòñòâîâàòü. Ïðè ÿçâåííûõ êðîâîòå÷åíèÿõ ÷àùå, ÷åì ïðè äðóãèõ çàáîëåâàíèÿõ, íàáëþäàþòñÿ  ìàññèâíûå êðîâîòå÷åíèÿ ñ íåïîñðåäñòâåííîé óãðîçîé ñìåðòåëüíîãî èñõîäà. Ó  áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îòìå÷àåòñÿ â òîé èëè èíîé ñòåïåíè âûðàæåííàÿ áîëåçíåííîñòü â  ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè. Â êðîâè íàáëþäàþòñÿ âûðàæåííûé íåéòðîôèëüíûé ëåéêîöèòîç  ñî ñäâèãîì âëåâî, ëèìôîöèòîïåíèÿ, ìîíîöèòîïåíèÿ, ïîâûøåííàÿ ÑÎÝ. Ñðåäè íåÿçâåííûõ êðîâîòå÷åíèé ýðîçèâíûé ãàñòðèò çàíèìàåò ïåðâîå ìåñòî  (30â€”40%). Ïðè÷èíîé êðîâîòå÷åíèé ïðè íåì ÿâëÿþòñÿ îáðàçîâàíèå ìíîæåñòâåííûõ  ìåëêèõ ýðîçèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ñ ïîâðåæäåíèåì ñîñóäîâ åå, à òàêæå íàðóøåíèå  ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè è ïðîíèöàåìîñòè êàïèëëÿðîâ. Èíòåíñèâíîñòü  êðîâîòå÷åíèé ïðè ýðîçèâíûõ ãàñòðèòàõ áûâàåò ðàçëè÷íîé, íî òÿæåëûå êðîâîòå÷åíèÿ  íàáëþäàþòñÿ ðåäêî. Äëÿ äèàãíîñòèêè èõ âàæíû ãåìàòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ,  âûÿâëÿþùèå ïðèçíàêè ãèïîêîàãóëÿöèè, ïîâûøåíèå ôèáðèíîëèòè÷å-ñêîé àêòèâíîñòè  êðîâè, óìåíüøåíèå ôèáðèíñòàáèëèçèðóþùåãî ôàêòîðà, óðîâíÿ ôèáðèíîãåíà è  òðîìáîöèòîâ, ñíèæåíèå òîëåðàíòíîñòè ïëàçìû ê ãåïàðèíó, à òàêæå ãàñòðîñêîïèÿ íà  âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ. Ðàê æåëóäêà ñðåäè äðóãèõ ïðè÷èí íåÿçâåííûõ êðîâîòå÷åíèé ñîñòàâëÿåò ïðèìåðíî  10â€”12%. Îñòðûå æåëóäî÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ ïðè ýòîì âîçíèêàþò ÷àùå â ïîçäíèõ ñòàäèÿõ  áîëåçíè, ïðè ðàñïàäå îïóõîëè. Èñòî÷íèêîì êðîâîòå÷åíèÿ â òàêèõ ñëó÷àÿõ ÿâëÿþòñÿ  ìíîæåñòâåííûå ìåëêèå ñîñóäû, è îíî ðåäêî íîñèò ïðîôóçíûé õàðàêòåð, êàê ïðè ÿçâå  æåëóäêà. Ó áîëüíûõ ÷àñòî íàáëþäàþòñÿ ñêðûòûå êðîâîòå÷åíèÿ. Ðåæå âñòðå÷àþòñÿ  áóðíûå êðîâîòå÷åíèÿ â ðàííåé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ, êîãäà ðàçðóøàåòñÿ êðóïíûé  ñîñóä. Êðîìå òîãî, íàáëþäàåòñÿ ðÿä îáùèõ è ìåñòíûõ ñèìïòîìîâ ðàêÂ» æåëóäêà, êàê  ïðîãðåññèðóþùåå èñòîùåíèå, ïîòåðÿ àïïåòèòà, ïàëüïèðóåìàÿ îïóõîëü. Ïîäòâåðæäàåòñÿ  äèàãíîç ïðè ðåíòãåíîñêîïèè è ôèáðîãàñòðîñêîïèè å ïðèöåëüíîé áèîïñèåé. Êðîâîòå÷åíèÿ ïðè ðàêå ïèùåâîäà òàêæå íàáëþäàþòñÿ â ïîçäíèå ïåðèîäû ðàçâèòèÿ  áîëåçíè, êîãäà äèàãíîç óæå íå âûçûâàåò ñîìíåíèé (äèñôàãèÿ, èñõóäàíèå, áîëè ïî  õîäó ïèùåâîäà). Òðóäíà êëèíè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ïðè÷èí êðîâîòå÷åíèé ïðè äîáðîêà÷åñòâåííûõ  ýïèòåëèàëüíûõ (ïîëèïîç) è íåýïèòåëèàëüíûõ (ëåéîìèîìû, ëèïîìû, íåéðîôèáðîìû)  îïóõîëÿõ, òàê êàê Ïðîòåêàþò îíè ÷àñòî áåññèìïòîìíî. Êðîâîòå÷åíèÿ ïðè íèõ ÷àùå  áûâàþò óìåðåííûìè, íî ìîãóò áûòü è ïðîôóçíûìè. Äèàãíîç îáû÷íî ñòàâÿò ïðè  ðåíòãåíîñêîïèè èëè ýíäîñêîïèè. Ïðîôóçíûå êðîâîòå÷åíèÿ ìîãóò íàáëþäàòüñÿ ïðè èçúÿçâëåíèè äèâåðòèêóëîâ  ïèùåâîäà, æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ÈËÈ ïðè îáðàçîâàíèè â íèõ ÿçâ,  êîãäà ê ýòîìó ìåñòó ïîäõîäÿò êðóïíûå àðòåðèàëüíûå èëè âåíîçíûå ñîñóäû.  Äèâåðòèêóëû ÷àñòî ïðîòåêàþò áåññèìïòîìíî. Îäíàêî ðàçâèòèå â íèõ âîñïàëåíèÿ èëè  èçúÿçâëåíèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîÿâëåíèåì çàãðóäèííûõ áîëåé, îòðûæêè ðàçëîæèâøåéñÿ  ïèùåé, èíîãäà ðâîòîé, ñíèæåíèåì àïïåòèòà (ïðè äèâåðòèêóëàõ ïèùåâîäà), ñòåðòîé  èëè âûðàæåííîé êëèíèêîé ÿçâåííîé áîëåçíè (ïðè äèâåðòèêóëàõ æåëóäêà è  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè). Íà îñíîâàíèè ýòèõ ñèìïòîìîâ, à òàêæå ðåíòãåíîñêîïèè  îáû÷íî è ñòàâÿò äèàãíîç äèâåðòèêóëèòà êàê èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ. Ïðè ãðûæàõ ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû êðîâîòå÷åíèÿ ÷àùå áûâàþò ñêðûòûìè,  íî ìîãóò áûòü è ïðîôóçíûìè. Ïðè÷èíà êðîâîòå÷åíèé â€” îáðàçîâàíèå ýðîçèé èëè  èçúÿçâëåíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà è ðàçâèòèå ÿçâåííîãî ýçîôàãèòà. Â îòëè÷èå  îò äðóãèõ çàáîëåâàíèé êðîâîòå÷åíèÿ ïðè äèàôðàã-ìàëüíîé ãðûæå ñîïðîâîæäàþòñÿ  ðåçêîé áîëüþ â ïîäëîæå÷íîé îáëàñòè. Äèàãíîç ñòàâÿò íà îñíîâàíèè ïðåäøåñòâóþùèõ  æàëîá (áîëè çà ãðóäèíîé è â ýïèãàñòðèè, íåðåäêî ñ èððàäèàöèåé â îáëàñòü ñåðäöà,  èçæîãà ïîñëå åäû, îòðûæêà, ñðûãèâàíèÿ, ðåôëåêòîðíàÿ ñòåíîêàðäèÿ) è  ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ. Êðîâîòå÷åíèÿ èç ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà è æåëóäêà ïðè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè  çàíèìàþò 2â€”3-å ìåñòî ïîñëå ÿçâåííûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ êðîâîòå÷åíèé è ñîñòàâëÿþò  20â€” 50% íåÿçâåííûõ êðîâîòå÷åíèé. Ïðè÷èíîé êðîâîòå÷åíèé ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå  êðîâîîáðàùåíèÿ â ïå÷åíè èëè ïðåïÿòñòâèå òîêó êðîâè â ñèñòåìå âîðîòíîé âåíû, ÷òî  âåäåò ê ïîâûøåíèþ ïîðòàëüíîãî äàâëåíèÿ, çàìåäëåíèþ êðîâîòîêà è ðàñøèðåíèþ âåí  ïèùåâîäà è êàðäèè ñ ïîñëåäóþùèì èçúÿçâëåíèåì ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, èñòîí÷åíèåì è  èçúÿçâëåíèåì ñòåíêè âåí ïîä âîçäåéñòâèåì çàáðàñûâàåìîãî â ïèùåâîä æåëóäî÷íîãî  ñîêà. Ïðè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ÷àñòî íàáëþäàþòñÿ òÿæåëûå êðîâîòå÷åíèÿ,  ñîïðîâîæäàþùèåñÿ êðîâàâîé ðâîòîé è ìåëåíîé. Â îòëè÷èå îò ÿçâåííûõ êðîâîòå÷åíèé ó  áîëüíûõ îòìå÷àåòñÿ óõóäøåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ (ïëîõîå ñàìî÷óâñòâèå, îáùàÿ  ãèïîòîíèÿ, àòîíèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, çàäåðæêà ñòóëà) è íå íàáëþäàåòñÿ  áîëåé â ýïèãàñòðèè ïåðåä íà÷àëîì êðîâîòå÷åíèÿ. Îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ÷àùå  âñåãî áûâàåò òÿæåëûì â ðåçóëüòàòå íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ïå÷åíè. Äèàãíîñòèêà  êðîâîòå÷åíèé èç ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà è æåëóäêà íå òðóäíà ïðè âûðàæåííîé  êëèíèêå ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè è ìîæåò áûòü òðóäíîé ïðè îòñóòñòâèè åå è  àòðîôè÷åñêîì öèððîçå. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ âûÿâëÿþòñÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü  áîëåçíè, óâåëè÷åíèå ïå÷åíè è ñåëåçåíêè, ðàñøèðåíèå âåí ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè,  èñòîùåíèå, æåëòóõà, ãåìîððîé. Â êðîâè îòìå÷àþòñÿ ëåéêîïåíèÿ, òðîìáîöèòîïåíèÿ,  óäëèíåíèå âðåìåíè êðîâîòå÷åíèÿ, çàìåäëåíèå ðåòðàêöèè ñãóñòêà êðîâè. Âûÿâëåíèþ  èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ ïîìîãàþò ðåíòãåíîñêîïèÿ è ýçîôàãî-ãàñòðîñêîïèÿ. ßçâåííûå êðîâîòå÷åíèÿ ñëåäóåò äèôôåðåíöèðîâàòü ñ êðîâîòå÷åíèÿìè èç ïå÷åíè è  æåë÷íûõ ïóòåé â êèøå÷íèê (ãåìîáèëèÿ) ïðè òðàâìàõ, àáñöåññàõ è îïóõîëÿõ ïå÷åíè,  êîãäà ìîãóò îáðàçîâàòüñÿ ñîñóäèñòî-áèëèàðíûå ñâèùè, ïðè æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè  (ïðîëåæíè îò êàìíÿ, èçúÿçâëåíèå æåë÷íîãî ïóçûðÿ èëè ïðîòîêîâ), .àíåâðèçìàõ  ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè è äðóãèõ çàáîëåâàíèÿõ. Êðîâîòå÷åíèÿ ìîãóò áûòü îáèëüíûìè,  ñîïðîâîæäàòüñÿ ìåëåíîé è ðåæå êðîâàâîé ðâîòîé. Õàðàêòåðíûìè äëÿ ãåìîáèëèè  ÿâëÿþòñÿ: ïðèñòóïîîáðàçíûå áîëè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, óìåðåííàÿ æåëòóõà,  îáíàðóæåíèå â êàëå ñãóñòêîâ êðîâè â âèäå êàðàíäàøà. Ïðàâèëüíîé äèàãíîñòèêå  ïîìîãàåò ôèáðî-ãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ, ïðè êîòîðîé âûÿâëÿþòñÿ ïîñòóïëåíèå êðîâè â  äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó èç îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ëèáî êðîâÿíîé ñãóñòîê â  Ôàòåðîâîì ñîñêå. Îñòðûå æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ íåðåäêî âñòðå÷àþòñÿ ïðè àòåðîñêëåðîçå  è ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè. ×àùå îíè íàáëþäàþòñÿ ó ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà. Ó íèõ  îòñóòñòâóþò æåëóäî÷íûå æàëîáû. Êðîâîòå÷åíèÿ ìîãóò áûòü îáèëüíûìè è íà÷èíàþòñÿ  âíåçàïíî. Äèàãíîñòèêà ïðè÷èíû êðîâîòå÷åíèÿ îáû÷íî íåòðóäíà, íî ñëåäóåò ïðîâîäèòü  ðåíòãåíîñêîïèþ æåëóäêà äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè. Æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ ìîãóò áûòü òàêæå ñëåäñòâèåì íåêîòîðûõ  áîëåçíåé êðîâè (Âåðëüãîôà, Øåíëåéíà â€” Ãåíîõà, ãåìîôèëèÿ, àâèòàìèíîç) è  êðîâåòâîðíîãî àïïàðàòà (ëåéêîçû). Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè êðîâîòî÷èâîñòè ïðè íèõ  ñëóæàò: 1) íàðóøåíèå ñîñóäèñòîé ïðîíèöàåìîñòè, 2) êîëè÷åñòâåííàÿ è êà÷åñòâåííàÿ  íåäîñòàòî÷íîñòü òðîìáîöèòîâ è 3) èçìåíåíèå ñâåðòûâàþùåé è ïðîòèâîñâ¸ðòûâàþùåé  ñïîñîáíîñòè êðîâè. Âñå îíè õàðàêòåðèçóþòñÿ ãåíåðàëèçîâàííîé êðîâîòî÷èâîñòüþ â€” èç  äåñåí, íîñà, â ïîäêîæíóþ êëåò÷àòêó. Ìîãóò íàáëþäàòüñÿ è êðîâîòå÷åíèÿ èç ìåëêèõ  ñîñóäîâ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà è òîíêîé êèøêè, êîòîðûå ìîãóò áûòü ïðèíÿòû çà  ÿçâåííûå. Îäíàêî áîëåçíè êðîâè èìåþò äîñòàòî÷íî ÷åòêóþ êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó ñ  äëèòåëüíûì òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ. Ïðîâåäåíèå ñïåöèàëüíûõ ëàáîðàòîðíûõ  èññëåäîâàíèé êðîâè è êîñòíîãî ìîçãà ñ ó÷åòîì êëèíèêè ïîçâîëÿåò ïðàâèëüíî  ïîñòàâèòü äèàãíîç è íàìåòèòü ïëàí ëå÷åíèÿ. Áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ äèàãíîñòèêè îñòðûõ ãàñòðîäóîäå-íàëüíûõ êðîâîòå÷åíèé  èìååò ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Îíî ïîçâîëÿåò â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ  âûÿâèòü íèøó, îïðåäåëèòü åå ëîêàëèçàöèþ èëè äèàãíîñòèðîâàòü äðóãèå çàáîëåâàíèÿ.  Â ïîñëåäíèå ãîäû äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè øèðîêîå ïðèìåíåíèå ïîëó÷èëà  ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ, êîòîðàÿ íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü íå  òîëüêî ïðè÷èíó êðîâîòå÷åíèÿ, íî è äèíàìèêó åãî (îñòàíîâèëîñü îíî èëè  ïðîäîëæàåòñÿ). Îñîáåííî îíà öåííà ïðè ïîâåðõíîñòíûõ êðîâîòî÷àùèõ ÿçâàõ è äëÿ  äèàãíîñòèêè òàêèõ çàáîëåâàíèé, êàê ýðîçèâíûé ãàñòðèò, ñèíäðîì Ìàëëîðè â€” Âåéñà è  äð. Äëÿ îáíàðóæåíèÿ èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ â ïîñëåäíåå âðåìÿ íà÷èíàþò ïðèìåíÿòü  ñåëåêòèâíóþ àíãèîãðàôèþ, îñîáåííî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îí íå âûÿâëÿåòñÿ äðóãèìè  ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ. Ëå÷åíèå. Âñå áîëüíûå ñ ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè êðîâîòå÷åíèÿìè ïîäëåæàò ñðî÷íîé  ãîñïèòàëèçàöèè â õèðóðãè÷åñêèå ñòàöèîíàðû. Ñåðüåçíîé òàêòè÷åñêîé îøèáêîé ñëåäóåò  ñ÷èòàòü ãîñïèòàëèçàöèþ òàêèõ áîëüíûõ â òåðàïåâòè÷åñêèå îòäåëåíèÿ, à òàêæå  îáñëåäîâàíèå èõ äëÿ âûÿñíåíèÿ ïðè÷èíû êðîâîòå÷åíèÿ â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ. Ïî  óñòàíîâëåíèè äèàãíîçà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ áîëüíûì ïðåäïèñûâàþò  ñòðîãèé ïîñòåëüíûé ðåæèì. Íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ ïîêàçàí ãîëîä, à ïîñëå  îñòàíîâêè åãî è ïðè ëåãêèõ êðîâîòå÷åíèÿõ íàçíà÷àþò äèåòó Ìåéëåíãðàõòà. Âñåì  áîëüíûì íåçàâèñèìî îò ïðè÷èíû êðîâîòå÷åíèÿ ïðîâ.îäÿò ãåìîñòàòè÷åñêóþ òåðàïèþ, â  êîìïëåêñ êîòîðîé âêëþ÷àþò: âíóòðèâåííîå ïåðåëèâàíèå êðîâè â çàâèñèìîñòè îò  âåëè÷èíû êðîâîïîòåðè (ãåìàñòàòè÷åñêèå äîçû ïî 100â€”150 ìë ëèáî êàïåëüíî îò 200 äî  600 ìë), ïëàçìó è áåëêîâûå ïðåïàðàòû, ýïñèëîíàìèíîêàïðîíîâóþ êèñëîòó,  ôèáðèíîãåí, æåëàòèíîëü, 10% ðàñòâîð õëîðèñòîãî êàëüöèÿ ïî 10 ìë, ïîäêîæíîâ€” 0,1%  ðàñòâîð àòðîïèíà ïî 1 ìë äëÿ ñíèæåíèÿ æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè, âíóòðèìûøå÷íîâ€”1%  ðàñòâîð âèêàñîëà ïî 3â€”5 ìë. Â ïîñëåäíèå ãîäû äëÿ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ â ðÿäå êëèíèê óñïåøíî èñïîëüçóþò  ìåñòíóþ æåëóäî÷íóþ ãèïîòåðìèþ, èçáèðàòåëüíîå ââåäåíèå ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ  (àäðåíàëèí, âàçîïðåññèí) â ñîñóäû æåëóäêà ïðè ñåëåêòèâíîé àíãèîãðàôèè. Ïðèìåíÿþò òàêæå ýëåêòðîêîàãóëÿöèþ êðîâîòî÷àùèõ ñîñóäîâ â ÿçâå ÷åðåç  ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîï. Â äàëüíåéøåì, â çàâèñèìîñòè îò ïðè÷èíû è òÿæåñòè êðîâîòå÷åíèÿ, ïðîâîäÿò  äèôôåðåíöèðîâàííóþ òåðàïèþ. Â ëå÷åíèè êðîâîòî÷àùåé ÿçâû æåëóäêà è  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñðåäè õèðóðãîâ ñóùåñòâóåò 4 íàïðàâëåíèÿ. 1. Àêòèâíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà'â€”îïåðàöèÿ íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ. 2. Âûæèäàòåëüíàÿ òàêòèêà â€” îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèåé è  îïåðàöèÿ ïî ïîêàçàíèÿì â õîëîäíîì ïåðèîäå (÷åðåç 1,5â€”2 íåäåëè); ñðî÷íàÿ îïåðàöèÿ  â€” ïðè íåýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. 3. Àêòèâíàÿ è êîíñåðâàòèâíàÿ òàêòèêà ïî îïðåäåëåííûì ïîêàçàíèÿì. 4. Êîíñåðâàòèâíàÿ òàêòèêà â€” îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ êîíñåðâàòèâíûìè  ìåðîïðèÿòèÿìè. Äàííûå áîëüøèíñòâà õèðóðãîâ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïðè êðîâîòî÷àùåé ÿçâå  òàêòèêà äîëæíà áûòü àêòèâíîé. Â ïîëüçó åå ñâèäåòåëüñòâóþò âûñîêèå ïîêàçàòåëè  ëåòàëüíîñòè (20â€” 25%) ó áîëüíûõ ñ ïîâòîðíûìè êðîâîòå÷åíèÿìè ïðè âûæèäàòåëüíîé  òàêòèêå, à òàêæå òî, ÷òî ïîñëå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ó 60â€”70% áîëüíûõ  íàáëþäàþòñÿ ïîâòîðíûå êðîâîòå÷åíèÿ, òÿæåñòü êîòîðûõ òðóäíî ïðåäóãàäàòü. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè êðîâîòî÷àùåé ÿçâå äîëæíà áûòü îñíîâàíà íà  ðàöèîíàëüíîì ñî÷åòàíèè êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè è îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, â  çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè êðîâîòå÷åíèÿ, õàðàêòåðà ÿçâû, âîçðàñòà è îáùåãî ñîñòîÿíèÿ  áîëüíîãî. Ïîêàçàíèÿìè ê ñðî÷íîé îïåðàöèè ÿâëÿþòñÿ: 1) êðîâîòå÷åíèÿ òÿæåëîé ñòåïåíè  íåçàâèñèìî îò õàðàêòåðà ÿçâû; 2) êðîâîòå÷åíèÿ ñðåäíåé òÿæåñòè â ñî÷åòàíèè ñ  äðóãèìè îñëîæíåíèÿìè ÿçâåííîé áîëåçíè (ïèëîðîäóîäåíàëüíûé ñòåíîç, êàëëåçíûå,  ïå-íåòðèðóþùèå ÿçâû); 3) íåîñòàíàâëèâàþùèåñÿ êðîâîòå÷åíèÿ I è II ñòåïåíè ïîä  âëèÿíèåì êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè â òå÷åíèå 6â€”8 ÷; 4) ïîâòîðíûå êðîâîòå÷åíèÿ. Ó áîëüíûõ ñ ïîâûøåííûì îïåðàöèîííûì ðèñêîì (ïîæèëîé âîçðàñò, òÿæåëûå  ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ) ëå÷åíèå ñëåäóåò íà÷èíàòü ñ êîíñåðâàòèâíûõ  ìåðîïðèÿòèé. Îïåðàöèÿ ïîêàçàíà ó íèõ ïðè áåçóñïåøíîñòè ãåìîñòàòè÷åñêîé  òåðàïèè. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïîêàçàíî ïðè áûñòðî îñòàíàâëèâàþùèõñÿ êðîâîòå÷åíèÿõ  ëåãêîé è ñðåäíåé òÿæåñòè. Â äàëüíåéøåì ó áîëüíûõ ñ àáñîëþòíûìè èëè  îòíîñèòåëüíûìè ïîêàçàíèÿìè ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ â ñâÿçè ñ õàðàêòåðîì  ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà (áîëüøèå êàëëåçíûå ÿçâû æåëóäêà, ñòåíîç, ïåíåòðàöèÿ,  ïîäîçðåíèå íà ìàëèãíèçàöèþ) îïåðàöèÿ ïîêàçàíà ÷åðåç 12â€”14 äíåé ïîñëå âîñïîëíåíèÿ  êðîâîïîòåðè è êîððåêöèè áåëêîâîãî è ýëåêòðîëèòíîãî îáìåíîâ. Ìåòîäîì âûáîðà ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè êðîâîòî÷àùåé ÿçâû æåëóäêà è  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè äîëæíà áûòü ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-Ï â ìîäèôèêàöèè  Ãîôìåéñòåðà â€” Ôèíñòåðåðà èëè Áèëüðîò-I, îñîáåííî ó áîëüíûõ, ïðåäðàñïîëîæåííûõ ê äåìïèíã-ñèíäðîìó. Ïðè íèçêî ðàñïîëîæåííûõ ïåíå-òðèðóþùèõ ÿçâàõ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè äîïóñòèìà ðåçåêöèÿ æåëóäêà íà âûêëþ÷åíèå ÿçâû, íî ñ  îáÿçàòåëüíûì îáøèâàíèåì äíà ÿçâû èëè ïðîøèâàíèåì ñîñóäîâ â ÿçâå íà îòêðûòîé  êóëüòå êèøêè. Ó òÿæåëûõ, îáåñêðîâëåííûõ áîëüíûõ, ó ïîæèëûõ è ñòàðèêîâ ñ òÿæåëûìè  ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè äëÿ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ ìîæíî ïðèìåíÿòü  ïàëëèàòèâíûå îïåðàöèè (èññå÷åíèå ÿçâû, ïðîøèâàíèå ñîñóäîâ â ÿçâå) â ñî÷åòàíèè ñ  âàãîòîìèåé èëè áåç íåå, äàþùèå ìåíüøóþ ëåòàëüíîñòü. Îïåðàöèè ïðè êðîâîòî÷àùåé ÿçâå äîëæíû ïðîèçâîäèòü îïûòíûå õèðóðãè ïîä  ïðèêðûòèåì ïåðåëèâàíèÿ áîëüøèõ äîç êðîâè äëÿ âîñïîëíåíèÿ êðîâîïîòåðè è  óñòðàíåíèÿ ãèïîêñèè. Ìàëèàíèçàöèÿ ÿýâ æåëóäêà. Ïî äàííûì áîëüøèíñòâà îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ  õèðóðãîâ, ÷àñòîòà ïðåâðàùåíèÿ ÿçâû â ðàê â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò 12â€”17%. Ðàêîâîìó  ïðåâðàùåíèþ ïîäâåðãàþòñÿ ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî ÿçâû æåëóäêà, ïðèòîì ÷àùå ÿçâû  ïèëîðîàíòðàëüíîãî è ñóáêàðäèàëüíîãî îòäåëîâ, ÿçâû áîëüøîé è ìàëîé êðèâèçíû. ßçâû  æå äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ìàëèãíèçèðóþòñÿ âåñüìà ðåäêî è â ëèòåðàòóðå îïèñàíû  ëèøü êàê åäèíè÷íûå íàáëþäåíèÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ðàçâèòèå ðàêà èç ÿçâû ÷àùå  íàáëþäàåòñÿ ó áîëüíûõ ñòàðøå 5&â€”60 ëåò ñ õðîíè÷åñêèìè êàëëåçíûìè ÿçâ.àìè.  ×àñòîòà ìàëèãíèçàöèè çàâèñèò è îò âåëè÷èíû ÿçâû. À. Â. Ìåëüíèêîâ ñ÷èòàë, ÷òî  äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùèå êàëëåçíûå ÿçâû æåëóäêà áîëåå 2,5 ñì â äèàìåòðå äîëæíû  íàñòîðîæèòü âðà÷à, òàê .êàê èìååòñÿ ïîòåíöèàëüíàÿ âîçìîæíîñòü ìàëèãíèçàöèè. Ñ. Ñ. Þäèí, ãîâîðÿ î âëèÿíèè âîçðàñòà è õàðàêòåðà ÿçâû íà ÷àñòîòó  ìàëèãíèçàöèè, ïèñàë: Â«×åì áîëüøå ÿçâà, ÷åì ãëóáæå íèøà, ÷åì ñòàðøå áîëüíîé, ...  òåì áîëüøå îïàñíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ðàêà èç ÿçâû...Â». Õàðàêòåðíûõ ðàííèõ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ ïðåâðàùåíèÿ ÿçâû â ðàê, ê ñîæàëåíèþ,  íå ñóùåñòâóåò. Îäíàêî ó ìíîãèõ áîëüíûõ ìîæíî îòìåòèòü íåêîòîðûå èçìåíåíèÿ â  êëèíèêå í òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ. Èçìåíÿåòñÿ õàðàêòåð áîëåé. Îíè ñòàíîâÿòñÿ  ïîñòîÿííûìè, ìåíåå îñòðûìè, ÷åì ïðè ÿçâå, òåðÿåòñÿ èõ ñâÿçü ñ ïðèåìîì ïèùè.  Óõóäøàåòñÿ îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ: ïîÿâëÿåòñÿ ñëàáîñòü, áûñòðàÿ óòîìëÿåìîñòü,  ïîõóäàíèå, àíåìèÿ, ñíèæàåòñÿ àïïåòèò. Èçìåíÿåòñÿ õàðàêòåð æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè â  ñòîðîíó ñíèæåíèÿ êèñëîòíîñòè, âïëîòü äî àõèëèè. Îòìå÷àþòñÿ äëèòåëüíûå ñêðûòûå  êðîâîòå÷åíèÿ. Ñíèæàåòñÿ è ýôôåêòèâíîñòü òåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Äëÿ äèàãíîñòèêè ðàêîâîãî ïðåâðàùåíèÿ ÿçâû îïðåäåëåííîå çíà÷åíèå èìåþò  ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ. Â êðîâè îòìå÷àþòñÿ ïîâûøåííàÿ ÑÎÝ, íåéòðîôèëüíûé  ëåéêîöèòîç. Ïðè öèòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïðîìûâíûõ, âîä æåëóäêà, ó  áîëüøèíñòâà áîëüíûõ (äî 80%) óäàåòñÿ îáíàðóæèòü ðàêîâûå êëåòêè. Âàæíûì äëÿ äèàãíîñòèêè ÿâëÿåòñÿ ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå æåëóäêà, õîòÿ  è íå âñåãäà ïîçâîëÿþùåå óñòàíîâèòü ïðåâðàùåíèå ÿçâû â ðàê. Èç-  ðåíòãåíøòîïè÷åñêèõ. ïðèçíàêîâ èìåþò çíà÷åíèå ñòîéêîñòü è âåëè÷èíà íèøè,, êîòîðàÿ  ïðè êà> ëèãíèçàöèè íå òîëüêî äëèòåëüíî íå çàæèâàåò, íî ìîæåò è óâåëè÷èâàòüñÿ,  íåñìîòðÿ íà òåðàïåâòè÷åñêîå ëå÷åíèå;. Îòìå÷àåòñÿ íåðîâíîñòü êîíòóðîâ ÿçâû,  ïëîòíûé è øèðîêèé âîñïàëèòåëüíûé âàë ñ ðèãèäíîñòüþ ñòåíêè æåëóäêà è ïåðåñòðîéêà  ñëèçèñòîé îáîëî÷êè âîêðóã ÿçâû. Áîëüøóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ öåííîñòü ïðåäñòàâëÿåò ôèáðî-ãàñòðîñêîïèÿ ñ ïðèöåëüíîé  áèîïñèåé ïîäîçðèòåëüíûõ ó÷àñòêîâ ÿçâû, ïîçâîëÿþùàÿ ïî÷òè ó âñåõ áîëüíûõ  ïîñòàâèòü, ïðàâèëüíûé äèàãíîç ëèáî âûñêàçàòü îáîñíîâàííîå ïîäîçðåíèå íà  ìà-ëèãíèçàöèþ. Òåì íå ìåíåå, â ðÿäå ñëó÷àåâ ðàñïîçíàòü ðàêîâîå ïðåâðàùåíèå ÿçâû, îñîáåííî â  ðàííèõ ñòàäèÿõ, òðóäíî, ïîýòîìó íåîáõîäèì ó÷åò âñåõ êëèíè÷åñêèõ äàííûõ:  ëîêàëèçàöèÿ è, ðàçìåðû ÿçâû, äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ, âîçðàñò áîëüíîãî è òå  èçìåíåíèÿ, êîòîðûå ïðîèçîøëè â êëèíè÷åñêîì òå÷åíèè áîëåçíè. Õèðóðãè÷åñêàÿ  òàêòèêà ïðè áîëüøèõ êàëëåçíûõ ÿçâàõ äîëæíà áûòü áîëåå àêòèâíîé. Ñðî÷íàÿ îïåðàöèÿ  ïîêàçàíà íå òîëüêî ïðè òî÷íî óñòàíîâëåííîì äèàãíîçå, íî è ïðè îáîñíîâàííîì  ïîäîçðåíèè íà ìàëèãíèçàöèþ. Ìåòîäîì âûáîðà äîëæíà áûòü ñóáòîòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ  æåëóäêà ïðè ÿçâàõ- íèæíåé è ñðåäíåé òðåòè æåëóäêà è ãàñòðýêòîìèÿ èëè  ïðîêñèìàëüíàÿ: ðåçåêöèÿ â€” ïðè âûñîêèõ ìàëèãíèçèðîâàííûõ ÿçâàõ, Ïåíåòðèðóþùàÿ ÿçâà. ×àñòûì îñëîæíåíèåì ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ÿâëÿåòñÿ ïåíåòðè-ðóþùàÿ, èëè ïðîíèêàþùàÿ, ÿçâà.  Ìåõàíèçì îáðàçîâàíèÿ åå ñîñòîèò â òîì, ÷òî õðîíè÷åñêàÿ êàëëåçíàÿ ÿçâà, ñ  ðàçâèòèåì â íåé âîñïàëèòåëüíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà, ïîñòåïåííî óãëóáëÿÿñü è  èíòèìíî ñïàèâàÿñü ñ ïðèëåãàþùèì ñîñåäíèì îðãàíîì, ðàçðóøàåò ñòåíêó æåëóäêà èëè  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â îáëàñòè äíà ÿçâû è ïðîíèêàåò â ñîñåäíèé îðãàí.Â Ðàçëè÷àþò 3 ñòàäèè ïåíåòðàöèè: 1) õðîíè÷åñêîé êàëëåçíîé ÿçâû èëè  âíóòðèñòåíî÷íîé ïåíåòðàöèè â€” ñòàäèÿ ïðîíèêíîâåíèÿ ÿçâû ÷åðåç ñòåíêó æåëóäêà èëè  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè; 2) ïðåïåíåòðàöèè, êîãäà ÿçâà ðàçðóøàåò âñå ñëîè  ñòåíêè, æåëóäêà èëè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è îáðàçóþòñÿ ïëîòíûå ñðàùåíèÿ ñ  ñîñåäíèì îðãàíîì è 3) ïåíåòðàöèè, ïðè êîòîðîé ÿçâà ïðîíèêàåò â ñîñåäíèé îðãàí,  îáðàçóÿ â íåì êðàòåð ðàçëè÷íîé ãëóáèíû. ßçâû æåëóäêà ÷àùå âñåãî ïåíåòðèðóþò â ìàëûé ñàëüíèê, ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó, â  ïå÷åíü, ïîïåðå÷íîîáîäî÷íóþ êèøêó èëè åå áðûæåéêó, ðåæå â ñåëåçåíêó è äèàôðàãìó.  Ïðè ÿçâàõ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïåíåòðàöèÿ ÷àùå áûâàåò â ãîëîâêó  ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ãåïàòîäóîäåíàëüíóþ ñâÿçêó, æåë÷íûé ïóçûðü. Ïåíåòðàöèÿ ÿçâ  ÷àñòî ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â îêðóæàþùèõ òêàíÿõ ñ  îáðàçîâàíèåì âîñïàëèòåëüíûõ èíôèëüòðàòîâ, äåôîðìàöèé æåëóäêà è  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, íåðåäêî âåäóùèõ ê íàðóøåíèþ ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè  æåëóäêà. Ïðè ïåíåòðàöèè ÿçâ â ïîëûå îðãàíû (æåë÷íûé ïóçûðü, îáùèé æåë÷íûé  ïðîòîê, ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íàÿ êèøêà) ìîãóò îáðàçîâàòüñÿ ñâèùè ìåæäó æåëóäêîì,  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêîé è ýòèìè îðãàíàìè. Âñå ýòî ïðèäàåò êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ïåíåòðèðóþùåé ÿçâû ñâîåîáðàçíûé õàðàêòåð  ñ àòèïè÷íûì òå÷åíèåì áîëåçíè. Èçìåíÿåòñÿ õàðàêòåð áîëåé. Îíè ñòàíîâÿòñÿ  ïîñòîÿííûìè,1 áîëåå óïîðíûìè, ìàëî çàâèñÿò îò ïðèåìà ïèùè, íå èìåþò ñóòî÷íîé  öèêëè÷íîñòè è ñ òðóäîì èëè âîâñå íå ïîääàþòñÿ òåðàïåâòè÷åñêîìó ëå÷åíèþ.  Õàðàêòåðíûì ïðèçíàêîì ÿâëÿåòñÿ èððàäèàöèÿ áîëåé â ñïèíó, â ãðóäü, ïëå÷î èëè îíè  íîñÿò îïîÿñûâàþùèé õàðàêòåð. Ðâîòà ïðè ïåíåòðèðóþùåé ÿçâå ÷àñòî íå ïðèíîñèò  îáëåã÷åíèÿ, êàê ïðè íåîñëîæíåííîé ÿçâå. Íåðåäêî îòìå÷àþòñÿ ñóáôåáðèëèòåò, â  êðîâè â€” óìåðåííûé ëåéêîöèòîç ñî ñäâèãîì ôîðìóëû âëåâî, ïîâûøåííàÿ ÑÎÝ. Äèàãíîñòèêà ïåíåòðèðóþùåé ÿçâû îñíîâûâàåòñÿ íà êëèíè÷åñêèõ äàííûõ è  ïîäòâåðæäàåòñÿ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì, ïðè êîòîðîì âûÿâëÿþò ðÿä  õàðàêòåðíûõ ïðèçíàêîâ: ãëóáîêàÿ íèøà, íèøà Â«íà îòëåòåÂ», äâóõñëîéíàÿ èëè  òðåõñëîéíàÿ íèøà. Ñâîåîáðàçíî è òå÷åíèå òàêèõ îñëîæíåííûõ ÿçâ. Ïåíåòðèðóþùàÿ ÿçâà â ñâîþ  î÷åðåäü ÷àñòî îñëîæíÿåòñÿ ïðîôóçíûì êðîâîòå÷åíèåì â ðåçóëüòàòå àððîçèè êðóïíûõ  ñîñóäîâ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû èëè ìàëîãî ñàëüíèêà; ïåðôîðàöèåé ÿçâû; âîñïàëåíèåì  ñîñåäíèõ îðãàíîâ, â êîòîðûå ÿçâà ïåíåòðèðóåò, íàïðèìåð ïàíêðåàòèòîì; íàðóøåíèåì  ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà âñëåäñòâèå äåôîðìàöèè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé  êèøêè è äð. Ëå÷åíèå ïåíåòðèðóþùèõ ÿçâ â ñâÿçè ñ òÿæåñòüþ òå÷åíèÿ è áåçóñïåøíîñòüþ  êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè äîëæíî áûòü îïåðàòèâíûì, à ìåòîäîì âûáîðà â€” ðåçåêöèÿ  æåëóäêà, êîòîðàÿ â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðåäñòàâëÿåò òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè,  îáóñëîâëåííûå ïåðèïðîöåññîì, íåîáõîäèìîñòüþ ðàçäåëåíèÿ îðãàíîâ â ìåñòå  ïåíåòðàöèè ÿçâû, à òàêæå ñëîæíîñòüþ óøèâàíèÿ êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïðè  íèçêî ðàñïîëîæåííûõ ÿçâàõ. Ïèëîðîäóîäåíàëüíûé ñòåíîç. Ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì îñëîæíåíèÿì ÿçâåííîé áîëåçíè  Ïèëîðîäóîäåíàëüíûé ñòåíîç ñîñòàâëÿåò äî 30%. Îí ðàçâèâàåòñÿ â ðåçóëüòàòå  ðóáöåâàíèÿ ÿçâû, âîñïàëèòåëüíîé èíôèëüòðàöèè èëè ðàçðàñòàíèÿ ôèáðîçíîé  ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ïðèâðàòíèêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â îáëàñòè êàëëåçíîé  ÿçâû. Ïðè ýòîì ñòåíîçû ÷èñòî ðóá-öîâûå, íà ïî÷âå ïîëíîñòüþ çàðóáöåâàâøåéñÿ ÿçâû,  âñòðå÷àþòñÿ ñðàâíèòåëüíî ðåäêî (13â€”15%), îíè ÷àùå îáóñëîâëåíû ñòåíîçèðóþùåé  êàëëåçíîé èëè ïåíåòðèðóþùåé ÿçâîé. Ñ ðàçâèòèåì ñòåíîçà ìåíÿåòñÿ è êëèíèêà ÿçâåííîé áîëåçíè. Òèïè÷íûé ÿçâåííûé  ñèìïòîìîêîìïëåêñ ïðè ýòîì çàòóøåâûâàåòñÿ, óñòóïàÿ ìåñòî ñèìïòîìàì, ñâÿçàííûì ñ  íàðóøåíèåì ìîòîðíîýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà. Íàèáîëåå ÷àñòûìè èç íèõ  ÿâëÿþòñÿ: ÷óâñòâî òÿæåñòè è ðàñïèðàíèÿ â ýïèãàñòðèè ïîñëå ïðèåìà ïèùè, óñèëåííàÿ  ïåðèñòàëüòèêà æåëóäêà, îòðûæêà, òîøíîòà, ðâîòà, ÷àñòî ïèùåé, ñúåäåííîé íàêàíóíå.  Íåðåäêî äëÿ îáëåã÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ áîëüíûå èñêóññòâåííî âûçûâàþò ðâîòó. Ïðè ðóáöîâîì ñòåíîçå íàáëþäàþòñÿ òóïûå áîëè â âåðõíåì îòäåëå æèâîòà,  äîñòèãàþùèå ñâîåãî ìàêñèìóìà ê êîíöó äíÿ â ðåçóëüòàòå ïåðåïîëíåíèÿ æåëóäêà.  Êèñëûå îòðûæêè, îáû÷íûå ïðè íåîñëîæíåííîé ÿçâå, ñìåíÿþòñÿ ãîðüêèìè èëè òóõëûìè.  Òîøíîòà è ðâîòà ïîÿâëÿþòñÿ íå íà âûñîòå áîëåâîãî ïðèñòóïà, à ÷åðåç íåñêîëüêî  ÷àñîâ ïîñëå åäû èëè ê êîíöó äíÿ. Ïðè ñòåíîçèðóþùèõ ÿçâàõ, íàðÿäó ñ íîâûìè  æàëîáàìè, îñòàåòñÿ ïðåæíèé ÿçâåííûé ñèìïòîìîêîìïëåêñ (îñòðûå áîëè). Ïðè îñìîòðå áîëüíûõ îòìå÷àåòñÿ èñõóäàíèå, ñóõîñòü êîæè è ñíèæåíèå òóðãîðà åå.  Îïðåäåëÿåòñÿ âçäóòèå â âåðõíåì îòäåëå æèâîòà çà ñ÷åò ðàñøèðåííîãî æåëóäêà,  âèäèìàÿ ïåðèñòàëüòèêà åãî è øóì ïëåñêà â æåëóäêå íàòîùàê. Êëàññè÷åñêîé òðèàäîé ñèìïòîìîâ ïèëîðîäóîäåíàëüíîãî ñòåíîçà ÿâëÿþòñÿ: 1) ðâîòà  ïèùåé, ñúåäåííîé íàêàíóíå, 2) âèäèìàÿ ïåðèñòàëüòèêà æåëóäêà è 3) øóì ïëåñêà â  æåëóäêå íàòîùàê. Îäíàêî âñòðå÷àþòñÿ ýòè ñèìïòîìû íå âñåãäà è ÷àñòîòà èõ çàâèñèò îò ñòàäèè  ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ. Â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ñóæåíèÿ âûõîäà èç æåëóäêà, îáùåãî ñîñòîÿíèÿ  áîëüíîãî, âûðàæåííîñòè íàðóøåíèÿ ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà ñòåíîçû  ïðèíÿòî ïîäðàçäåëÿòü íà III ñòàäèè: êîìïåíñèðîâàííûå, ñóáêîìïåíñèðîâàííûå è  äåêîìïåíñèðîâàííûå. Êîìïåíñèðîâàííûé ñòåíîç õàðàêòåðèçóåòñÿ íåáîëüøîé ñòåïåíüþ ñóæåíèÿ, óìåðåííîé  ãèïîòîíèåé èëè ïîâûøåíèåì òîíóñà æåëóäêà, íåçíà÷èòåëüíûì óâåëè÷åíèåì îáúåìà åãî.  Îáùåå ñîñòîÿíèå çàìåòíî íå ñòðàäàåò. Îòìå÷àþòñÿ ÷óâñòâî òÿæåñòè è ïîëíîòû â  ýïèãàñòðèè ïîñëå åäû, êèñëàÿ îòðûæêà è ðâîòà ñ ïðèìåñüþ ïèùè. Ýâàêóàöèÿ áàðèåâîé  âçâåñè ïðè ðåíòãåíîñêîïèè íå íàðóøåíà èëè çàìåäëåíà íåçíà÷èòåëüíî. Ïðè ñóáêîìïåíñèðîâàííîì ñòåíîçå îòìå÷àåòñÿ áîëåå çíà÷èòåëüíîå ñóæåíèå. Â  ìûøå÷íîé îáîëî÷êå æåëóäêà, íàðÿäó ñ ãèïåðòðîôèåé èìåþòñÿ ÿâëåíèÿ óìåðåííîãî  ñêëåðîçà. Êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû áîëåå âûðàæåíû: ñèëüíûå áîëè è ÷óâñòâî òÿæåñòè â  ýïèãàñòðèè, íàáëþäàåòñÿ ãîðüêàÿ èëè òóõëàÿ îòðûæêà, ó÷àùàåòñÿ ðâîòà ïèùåé,  îòìå÷àåòñÿ âèäèìàÿ ïåðèñòàëüòèêà æåëóäêà è øóì ïëåñêà. Òîíóñ æåëóäêà ïîíèæåí,  óâåëè÷åíà åìêîñòü åãî, ïåðèñòàëüòèêà âÿëàÿ èëè íàïðÿæåííàÿ. Ýâàêóàöèÿ áàðèåâîé  âçâåñè çàìåäëÿåòñÿ äî 6â€”12 ÷, óõóäøàåòñÿ îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ: îòìå÷àþòñÿ  îáùàÿ ñëàáîñòü, ïîõóäàíèå. Ïðè äåêîìïåíñèðîâàííîì ñòåíîçå ñòåïåíü ñóæåíèÿ è íàðóøåíèÿ  ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè åùå áîëåå âûðàæåíà. Æåëóäîê ðàñøèðåí, ìûøå÷íàÿ  îáîëî÷êà åãî ñêëåðîçèðóåòñÿ è àòðîôèðóåòñÿ. Îòìå÷àåòñÿ ïîñòîÿííàÿ òóõëàÿ  îòðûæêà, ÷àñòàÿ ðâîòà çàñòîÿâøåéñÿ ïèùåé, æàæäà, ñóõîñòü êîæè. Ðàçâèâàåòñÿ  ðåçêàÿ ñëàáîñòü, èñõóäàíèå âïëîòü äî êàõåêñèè. Â æåëóäêå ïîñòîÿííî îïðåäåëÿåòñÿ  øóì ïëåñêà. Ïðè ðåíòãåíîñêîïèè îïðåäåëÿåòñÿ ðåçêî óâåëè÷åííûé è îïóùåííûé  æåëóäîê, òîíóñ åãî ïîíèæåí, ïåðèñòàëüòèêà âÿëàÿ. Áàðèé â æåëóäêå çàäåðæèâàåòñÿ  äî 12â€”24. ÷ è äàæå íà íåñêîëüêî ñóòîê. Äèàãíîñòèêà ñòåíîçà îñíîâûâàåòñÿ íà àíàìíåñòè÷åñêèõ è êëèíè÷åñêèõ äàííûõ, à  òàêæå õàðàêòåðíûõ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìàõ: óâåëè÷åíèå è îïóùåíèå æåëóäêà,  ôîðìà â âèäå Â«÷àøèÂ», íàðóøåíèå ìîòîðíî-ýêâàêóàòîðíîé ôóíêöèè, êîòîðàÿ íå  óëó÷øàåòñÿ ïîñëå ïàðàíåôðàëüíîé áëîêàäû è àòðîïèíèçàöèè â òå÷åíèå 3 äíåé.  Äèôôåðåíöèðîâàòü ÿçâåííûé ïèëîðîäóîäåíàëüíûé ñòåíîç ïðèõîäèòñÿ â îñíîâíîì ñî  ñòåíî-çèðóþùèì ðàêîì ïèëîðè÷åñêîãî îòäåëà æåëóäêà, äëÿ êîòîðîãî õàðàêòåðíû  îòñóòñòâèå ÿçâåííîãî àíàìíåçà, íèçêàÿ êèñëîòíîñòü æåëóäî÷íîãî ñîêà, ïàëüïèðóåìàÿ  îïóõîëü, à òàêæå îïðåäåëåííûå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå è ýíäîñêîïè÷åñêèå äàííûå. Òå÷åíèå ÿçâåííîãî ïèëîðîäóîäåíàëüíîãî ñòåíîçà îáû÷íî ïðîãðåññèðóþùåå.  Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå åãî â âèäå ïðîìûâàíèé æåëóäêà è äðóãèõ  ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ ñðåäñòâ ìîæåò äàòü òîëüêî âðåìåííûé ýôôåêò, ÷àùå ïðè  ñòåíîçèðóþùèõ ÿçâàõ, êîãäà óìåíüøàåòñÿ âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â îáëàñòè ÿçâû è  óëó÷øàåòñÿ ïðîõîäèìîñòü ïèùè. Ïðè îðãàíè÷åñêîì æå ñòåíîçå íåçàâèñèìî îò ñòàäèè  åãî, òÿæåñòè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, ñòåïåíè ðàñøèðåíèÿ æåëóäêà è íàðóøåíèÿ  ýâàêóàöèè áîëüíûì ïîêàçàíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå â€” ðåçåêöèÿ æåëóäêà. Ó áîëüíûõ  ïîæèëîãî âîçðàñòà ñ ðåçêèì èñòîùåíèåì, åñëè ðåçåêöèÿ äëÿ íèõ íåïåðåíîñèìà,  äîïóñòèìà ãàñòðîýíòåðîñòîìèÿ. Âñåì áîëüíûì íåîáõîäèìà òùàòåëüíàÿ ïîäãîòîâêà ê  îïåðàöèè: ïðîìûâàíèå æåëóäêà, âíóòðèâåííûå ïåðåëèâàíèÿ êðîâè, ïëàçìû, áåëêîâûõ  ïðåïàðàòîâ, ðàñòâîðîâ ãëþêîçû ñ âèòàìèíàìè è ýëåêòðîëèòîâ. Òàêîå æå ëå÷åíèå  ïðîâîäÿò è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïèëîðîäóîäåíàëüíûé ñòåíîç, îñîáåííî â äåêîìïåíñèðîâàí-íîé ñòàäèè, ìîæåò  îñëîæíÿòüñÿ ãèïîõëîðåìèåé (õëîðåïåíèÿ, æåëóäî÷íàÿ òåòàíèÿ, õëîðîïðèâíàÿ  àçîòåìèÿ, (õëîðîïåíè÷åñêèé èëè õëîðîãèäðîïåíè÷åñêèé ñèíäðîì) â ñâÿçè ñ ïîòåðåé  áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ýëåêòðîëèòîâ, æèäêîñòè è áåëêà ñ ðâîòíûìè ìàññàìè. Ðàçâèâàåòñÿ àëêàëîç, àçîòåìèÿ, ãèïîïðîòåèíåìèÿ. Ñëîæíûå áèîõèìè÷åñêèå  íàðóøåíèÿ â îðãàíèçìå ïðèâîäÿò ê ðàññòðîéñòâàì êðîâîîáðàùåíèÿ, âûäåëèòåëüíîé  ôóíêöèè ïî÷åê, ÖÍÑ, íàðóøåíèÿì áåëêîâîãî îáìåíà. Êëèíè÷åñêè ãèïîõëîðåìèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ ìíîãîîáðàçèåì ñèìïòîìîâ, â çàâèñèìîñòè îò  òÿæåñòè òå÷åíèÿ åå. Òÿæåëàÿ ôîðìà ìîæåò ïðîòåêàòü ìîëíèåíîñíî, ïî òèïó  àçîòåìè÷åñêîé óðåìèè, è áûñòðî ïðèâîäèòü ê êîìàòîçíîìó ñîñòîÿíèþ. Ñîïðîâîæäàåòñÿ  îíà òîíè÷åñêèìè ñóäîðîãàìè ìûøö êîíå÷íîñòåé, ëèöà è òóëîâèùà, ïñèõè÷åñêèìè  íàðóøåíèÿìè. Ïðè ãèïîõëîðåìèè ñðåäíåé òÿæåñòè íàáëþäàþòñÿ ïîâûøåíèå  íåðâíî-ìûøå÷íîé âîçáóäèìîñòè â âèäå òîíè÷åñêèõ ñóäîðîã ðàçëè÷íûõ ìûøå÷íûõ ãðóïï,  ðàññòðîéñòâî ñîçíàíèÿ, îáåçâîæèâàíèå îðãàíèçìà, óìåíüøåíèå ñóòî÷íîãî äèóðåçà.  Ëåãêàÿ ôîðìà (ñòåðòàÿ, ìàëàÿ èëè ëàòåíòíàÿ òåòàíèÿ) õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîÿâëåíèåì  îáùåé ñëàáîñòè, ñîíëèâîñòè, àïàòèè, ÷åðåäóþùåéñÿ ñ ïîâûøåííîé íåðâíîé  âîçáóäèìîñòüþ, ïàðåñòåçèåé è áîëÿìè â ìûøöàõ ðóê è íîã. Â êðîâè ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îòìå÷àþòñÿ ñíèæåíèå óðîâíÿ õëîðèäîâ, àçîòåìèÿ,  íàðóøåíèå êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî ñîñòîÿíèÿ (ÊÙÑ) â ñòîðîíó àëêàëîçà, â ìî÷å â€”  ãåìàòóðèÿ, àëüáóìèíóðèÿ, öèëèíäðóðèÿ, ãèïîõëîðóðèÿ. Áîëüíûå ñ ãèïîõëîðåìèåé íóæäàþòñÿ â ýêñòðåííîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè,  íàïðàâëåííîé íà êîððåêöèþ ýëåêòðîëèòíîãî, áåëêîâîãî è âîäíîãî îáìåíîâ.  Âíóòðèâåííî â ñóòêè ââîäÿò äî 100â€”150 ìë 10% ðàñòâîðà õëîðèñòîãî íàòðèÿ, 300â€”500  ìë 1 â€” 3% õëîðèñòîãî êàëèÿ, äî 3 ë ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà, ïëàçìó, áåëêîâûå  ïðåïàðàòû. Íàçíà÷àþò ñåðäå÷íûå ñðåäñòâà, áðîìèäû, õëîðèñòûé àììîíèé äî 2â€”3 ã â  ñóòêè. Ïðîâîäÿò àñïèðàöèþ æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî. Íå ñëåäóåò ïðîìûâàòü æåëóäîê,  íàçíà÷àòü ñåðíîêèñëóþ ìàãíåçèþ, èíñóëèí, ïîâûøàþùèõ àëêàëîç. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ó òàêèõ áîëüíûõ ïðîâîäÿò ïîñëå ëèêâèäàöèè ÿâëåíèé  ãèïîõëîðåìèè. Íî, åñëè êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ îêàçûâàåòñÿ áåçýôôåêòèâíîé,  ïîêàçàíà ñðî÷íàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà ñ ïîñëåäóþùåé èíòåíñèâíîé òåðàïèåé äëÿ  íîðìàëèçàöèè îáìåííûõ íàðóøåíèé. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÿçâåííîé áîëåçíè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåæäó õèðóðãàìè è  òåðàïåâòàìè äîñòèãíóòî ïî÷òè ïîëíîå åäèíîäóøèå â âîïðîñå î ïîêàçàíèÿõ ê  õèðóðãè÷åñêîìó ìåòîäó ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè. Êàê òåðàïåâòû, òàê è õèðóðãè  ñ÷èòàþò, ÷òî áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ñ íåîñëîæíåííîé ÿçâåííîé áîëåçíüþ ïîäëåæèò  êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè. Õèðóðãè÷åñêîå æå ëå÷åíèå ïîêàçàíî ïðè áåçóñïåøíîñòè  êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ è ðàçâèòèè òÿæåëûõ îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè. Áîëüøèíñòâî õèðóðãîâ ïðè âûáîðå ìåòîäà ëå÷åíèÿ ïðèäåðæèâàþòñÿ êëàññèôèêàöèè  ïîêàçàíèé ê îïåðàöèè, ïðåäëîæåííîé Å. Ë. Áåðåçîâûì â 1934 ã., êîòîðûé ðàçäåëèë  èõ íà 3 ãðóïïû: àáñîëþòíûå, óñëîâíî-àáñîëþòíûå è îòíîñèòåëüíûå. Ê àáñîëþòíûì  ïîêàçàíèÿì îí îòíîñèë: 1) ïåðôîðàòèâíûå ÿçâû è, ñîñòîÿíèÿ, áëèçêèå ê ïåðôîðàöèè  (ïðèêðûòûå ïåðôîðàöèè è ïðåïåðôîðàöèè); 2) îáîñíîâàííîå ïîäîçðåíèå íà ïåðåõîä  ÿçâû â ðàê; 3) ñòåíîçû ïðèâðàòíèêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è äåôîðìàöèè  æåëóäêà ñ íàðóøåíèåì ýâàêóàöèè (Øìèäåíîâñêèå äåôîðìàöèè). Ê óñëîâíî-àáñîëþòíûì:  1) ïðîôóçíûå æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ ÿçâåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ; 2)  ïåíåòðèðóþùèå è áîëüøèå êàëëåçíûå ÿçâû æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Ê  îòíîñèòåëüíûì ïîêàçàíèÿì â€” áåçóñïåøíîñòü êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ó áîëüíûõ,  ñòðàäàþùèõ íåîñëîæíåííîé ÿçâåííîé áîëåçíüþ íå ìåíåå 2â€”3 ëåò, íåîäíîêðàòíî  ëå÷èâøèõñÿ â òåðàïåâòè÷åñêèõ ñòàöèîíàðàõ è â ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ óñëîâèÿõ. Â ïîñëåäíèå ãîäû, îñòàâèâ â îñíîâå ýòó êëàññèôèêàöèþ, ðÿä õèðóðãîâ, â òîì  ÷èñëå è èç êëèíèêè Å. Ë. Áåðåçîâà (Â. È. Êóêîø è ñîàâòîðû), ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè  ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè íåñêîëüêî ïåðåñìîòðåëè â ñòîðîíó äåòàëèçàöèè èõ è  äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà, â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ÿçâû, âîçðàñòà, ïîëà  áîëüíûõ è õàðàêòåðà æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè. Ê àáñîëþòíûì ïîêàçàíèÿì îòíîñÿò: 1) ïåðôîðàòèâíûå ÿçâû, 2) òÿæåëûå ïðîôóçíûå  êðîâîòå÷åíèÿ, 3) ïîäîçðåíèå íà ïðåâðàùåíèå ÿçâû â ðàê, 4) ïèëîðîäóîäåíàëüíûé  ñòåíîç è äåôîðìàöèè æåëóäêà ñ íàðóøåíèåì ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè âñåõ  ñòåïåíåé, 5) íåêîòîðûå áîëåçíè îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà, êàê ïåïòè÷åñêàÿ ÿçâà  ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà, æåëóäî÷íî-îáîäî÷íîêèøå÷íûå ñâèùè, Â«ïîðî÷íûé êðóãÂ» ïîñëå  ãàñòðîýíòåðîñòîìèè. Ê óñëîâíî àáñîëþòíûì ïîêàçàíèÿì ñëåäóåò îòíîñèòü: 1) ïåíåòðèðóþùèå ÿçâû  æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, 2) áîëüøèå õðîíè÷åñêèå êàëëåçíûå ÿçâû  æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, 3)óìåðåííûå ïîâòîðÿþùèåñÿ  æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ, îñòàíàâëèâàþùèåñÿ ïîä âëèÿíèåì êîíñåðâàòèâíîé  òåðàïèè, 4) íåçàæèâøèå è ðåöèäèâíûå ÿçâû ïîñëå ïàëëèàòèâíûõ îïåðàöèé (óøèâàíèÿ  ïðîáîäíîé ÿçâû, ãàñòðîýíòåðîñòîìèè è äðóãèõ îïåðàöèé). Îòíîñèòåëüíûì ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ áåçóñïåøíîñòü êîíñåðâàòèâíîãî  ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîé ÿçâû æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Ïðè ýòîì  äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ è ñðîê èñïûòàòåëüíîãî ëå÷åíèÿ ìíîãèå õèðóðãè îïðåäåëÿþò  â 2â€”3 ãîäà. Â ïîñëåäíèå ãîäû íåêîòîðûå àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî, åñëè ó áîëüíîãî  íàñòîé÷èâî è ïðàâèëüíî ïðîâåäåííûé êóðñ ïðîòèâîÿçâåííîé òåðàïèè îêàçûâàåòñÿ  íåýôôåêòèâíûì, ñëåäóåò ðåêîìåíäîâàòü îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî. Âîïðîñ îá îïåðàöèè ïî àáñîëþòíûì ïîêàçàíèÿì íè ó êîãî íå âûçûâàåò ñîìíåíèé.  Åå ïðîèçâîäÿò ïðè òÿæåëûõ è îïàñíûõ äëÿ æèçíè îñëîæíåíèÿõ ÿçâåííîé áîëåçíè.  Òåðàïåâòè÷åñêîå ëå÷åíèå â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ áåçýôôåêòèâíî. Áîëüíûå âòîðîé ãðóïïû, ñ óñëîâíî àáñîëþòíûìè ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàòèâíîìó  ëå÷åíèþ, èìåþò òàêæå âûðàæåííûå ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ â  æåëóäêå è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå è î÷åíü òðóäíî èëè ñîâñåì íå ïîääàþòñÿ  êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè. Îäíàêî â ðÿäå ñëó÷àåâ îíè íóæäàþòñÿ â äèíàìè÷åñêîì  íàáëþäåíèè èëè ïðîáíîì ïðîòèâîÿçâåííîì êóðñå ëå÷åíèÿ, êàê íàïðèìåð, ïðè  êàëëåçíûõ ÿçâàõ ëèáî ïðè íåçàæèâøèõ è ðåöèäèâíûõ ÿçâàõ ïîñëå ïàëëèàòèâíûõ  õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà îò òàêîãî ëå÷åíèÿ èëè  ðåöèäèâå ÿçâû ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè è ó ýòèõ áîëüíûõ ñòàíîâÿòñÿ àáñîëþòíûìè. Ïðè ðåøåíèè âîïðîñà îá îïåðàöèè ïî îòíîñèòåëüíûì ïîêàçàíèÿì íåîáõîäèì ñòðîãèé  èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ñ ó÷åòîì âîçðàñòà è ïîëà áîëüíûõ, äëèòåëüíîñòè  çàáîëåâàíèÿ, ëîêàëèçàöèè ÿçâû, ýôôåêòèâíîñòè è íàñòîé÷èâîñòè êîíñåðâàòèâíîé  òåðàïèè. Â þíîøåñêîì è ìîëîäîì âîçðàñòå ëå÷åíèå íåîñëîæíåííîé ÿçâû äîëæíî áûòü, êàê  ïðàâèëî, êîíñåðâàòèâíûì, ó÷èòûâàÿ âûñîêèå ðåãåíåðàòîðíûå ñïîñîáíîñòè îðãàíèçìà è  âîçìîæíîñòü çàæèâëåíèÿ ÿçâû. Ïðè îñëîæíåííîé æå ÿçâå ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè è â  ýòîì âîçðàñòå áåçóñëîâíû, òàê êàê îãðàíè÷åíèå ïîêàçàíèé è çàòÿãèâàíèå ñðîêîâ  îïåðàöèè ïðèâîäèò ê òÿæåëûì ôóíêöèîíàëüíûì ðàññòðîéñòâàì. Ó áîëüíûõ ïîæèëîãî âîçðàñòà ïðè íåîñëîæíåííîé ÿçâåííîé áîëåçíè ïîêàçàíèÿ ê  îïåðàöèè òàêæå ìîæíî îãðàíè÷èâàòü â ñâÿçè ñ ïîâûøåííûì îïåðàöèîííûì ðèñêîì, íî  ó÷èòûâàòü õàðàêòåð êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ è ëîêàëèçàöèþ ÿçâû. Ó íèõ  ÷àùå íàáëþäàþòñÿ ÿçâû æåëóäî÷íîé ëîêàëèçàöèè, òðóäíî ïîääàþùèåñÿ êîíñåðâàòèâíîìó  ëå÷åíèþ è ïðåäñòàâëÿþùèå áîëüøóþ îïàñíîñòü ìàëèãíèçàöèè. Ïîýòîìó ïðè  íåîñëîæíåííîé äóîäåíàëüíîé ÿçâå ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ïîêàçàíî òåðàïåâòè÷åñêîå  ëå÷åíèå, à ïðè ÿçâå æåëóäêà ñðîêè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñëåäóåò ñîêðàùàòü è ÷àùå  ñòàâèòü ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè. Ïðè îáîñíîâàíèè ïîêàçàíèé ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ó æåíùèí íåîáõîäèìî  ó÷èòûâàòü îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ áîëåçíè, à òàêæå òî, ÷òî îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû  ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ó íèõ õóæå, ÷åì ó ìóæ÷èí. Â ìîëîäîì âîçðàñòå ïðè  áëàãîïðèÿòíîì òå÷åíèè áîëåçíè ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè íàäî îãðàíè÷èâàòü, à â ïåðèîä  ìåíîïàóçû, êîãäà ÿçâåííàÿ áîëåçíü íà÷èíàåò ïðèîáðåòàòü áîëåå òÿæåëîå òå÷åíèå ñ  ÷àñòûìè îáîñòðåíèÿìè è ðàçâèòèåì îñëîæíåíèé, ðåêîìåíäîâàòü îïåðàòèâíîå  âìåøàòåëüñòâî. Îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè â çàâèñèìîñòè îò  ëîêàëèçàöèè ÿçâû îáóñëîâëèâàþò è ðàçëè÷íûé ïîäõîä ê âûáîðó ìåòîäà ëå÷åíèÿ ó  áîëüíûõ ñ äóîäåíàëüíîé è æåëóäî÷íîé ÿçâîé. Èçâåñòíî, ÷òî ÿçâû äâåíàäöàòèïåðñòíîé  êèøêè îòëè÷àþòñÿ îò ÿçâ æåëóäêà áîëüøåé ñêëîííîñòüþ ê çàæèâëåíèþ, êðàéíå ðåäêîé  ìàëèãíèçàöèåé, ðàçâèòèåì ó ìíîãèõ áîëüíûõ âûðàæåííûõ íåéðî-âåãåòàòèâíûõ  ðàññòðîéñòâ. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ó ïîñëåäíèõ ÷àñòî íå ïðèíîñèò ïîëíîãî  èçëå÷åíèÿ â ðåçóëüòàòå ðàçâèòèÿ ïîñòãàñòðîðåçåêöèîííûõ ñèíäðîìîâ. Ïîêàçàíèÿ ê  îïåðàöèè ó òàêèõ áîëüíûõ ñëåäóåò ñòðîãî îãðàíè÷èâàòü è áîëåå íàñòîé÷èâî  ïðîâîäèòü êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ. Ïëîõî ïîääàþòñÿ òåðàïåâòè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ÿçâû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñ  âûñîêîé êèñëîòíîñòüþ æåëóäî÷íîãî ñîêà, ÿçâû ñ îñëîæíåííûì òå÷åíèåì â ïðîøëîì  (ïåðôîðàöèÿ, êðîâîòå÷åíèÿ). Èç-çà óïîðñòâà êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ, ÷àñòûõ  îáîñòðåíèé áîëåçíè è ðåöèäèâîâ ÿçâ ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ó òàêèõ  áîëüíûõ ñëåäóåò ðàñøèðÿòü. ßçâû æåëóäî÷íîé ëîêàëèçàöèè ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ íå ïîääàþòñÿ  êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, ó íèõ ÷àñòû ðåöèäèâû ÿçâ è ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ  (75â€”80%), îñîáåííî ó áîëüíûõ ïîæèëîãî âîçðàñòà. Ñ. Ñ. Þäèí ïî ïîâîäó õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè æåëóäî÷íûõ ÿçâàõ ïèñàë: Â«Ïðè  ÿçâàõ æåëóäî÷íûõ ñðîêè òåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íóæíî ñîêðàùàòü òåì óâåðåííåå,  ÷åì áîëüøå ÿçâà, ÷åì ãëóáæå íèøà, ÷åì ñòàðøå áîëüíîé è ÷åì íèæå  êèñëîòíîñòüÂ». Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìíîãèå õèðóðãè ñ÷èòàþò, ÷òî ÿçâû æåëóäî÷íîé ëîêàëèçàöèè  ÿâëÿþòñÿ ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíîé êîìïåòåíöèåé õèðóðãîâ (Â. Ñ. Ìàÿò ñ ñîàâòîðàìè è  äð.). Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïîêàçàíî: 1) ïðè õðîíè÷åñêîé ÿçâå æåëóäêà,  äëèòåëüíî íå çàæèâàþùåé ïîñëå íàñòîé÷èâîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ (6â€”8  íåäåëü), 2) ó áîëüíûõ ïîæèëîãî âîçðàñòà ñ ïîíèæåííîé êèñëîòíîñòüþ æåëóäî÷íîãî  ñîêà è 3) ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé ÿçâîé àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà, íàèáîëåå  ñêëîííîé ê ìàëèãíèçàöèè. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðè íåîñëîæíåííîé ÿçâå æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè  âåäóùèìè â âûáîðå ìåòîäà ëå÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ âûðàæåííîñòü ìåñòíûõ  ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé, õàðàêòåð êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ  è òùàòåëüíàÿ îöåíêà ïðåäøåñòâîâàâøåãî êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ïðèìåíÿâøèåñÿ íà ïðîòÿæåíèè ïî÷òè ñòîëåòèÿ  òàêèå ïàëëèàòèâíûå îïåðàöèè, êàê èññå÷åíèå è âûæèãàíèå ÿçâû òåðìîêàóòåðîì,  ïèëîðîïëàñòèêà, âûêëþ÷åíèå ïðèâðàòíèêà ïî Eiselsberg, îïåðàöèÿ Áîãîðàçà  (õîëåöèñòîãàñòðîñòîìèÿ), âàãîòîìèÿ è äð., îêàçàëèñü íåýôôåêòèâíûìè è êàê  ñàìîñòîÿòåëüíûå îïåðàöèè âñåìè õèðóðãàìè îñòàâëåíû. Äëèòåëüíîå âðåìÿ  ãîñïîäñòâóþùåé îïåðàöèåé ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè ÿâëÿëàñü ãàñòðîýíòåðîñòîìèÿ,  îäíàêî âñêîðå âûÿñíèëîñü, ÷òî è ýòà îïåðàöèÿ íå ãàðàíòèðóåò çàæèâëåíèÿ ÿçâû, à â  ïîñëåäóþùåì ÷àñòî ïðèâîäèò ê åùå áîëåå òÿæåëûì îñëîæíåíèÿì, ÷åì èìåâøàÿñÿ äî  îïåðàöèé ÿçâà. Ñ 30-õ ãã. XX ñò. âåäóùåé îïåðàöèåé ñòàíîâèòñÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà,  êîòîðàÿ ÿâèëàñü êðóïíûì øàãîì âïåðåä â õèðóðãèè ÿçâåííîé áîëåçíè. Ïðåèìóùåñòâî  åå â òîì, ÷òî îíà ôèçèîëîãè÷åñêè áîëåå îáîñíîâàíà. Ïðè íåé óäàëÿþòñÿ  ðåôëåêñîãåííûå çîíû æåëóäêà, ãäå ÷àùå âñåãî è îáðàçóþòñÿ ÿçâû, àíòðàëüíûé îòäåë,  âûðàáàòûâàþùèé ãàñòðèí, ñòîéêî ñíèæàåòñÿ êèñëîòíîñòü æåëóäî÷íîãî ñîêà. Â  áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îíà ïðèâîäèò ê èçëå÷åíèþ ÿçâåííîé áîëåçíè è äàåò çíà÷èòåëüíî  ëó÷øèå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû, ÷åì äðóãèå îïåðàöèè. Îäíàêî ìíîãîëåòíèì èçó÷åíèåì  îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ âûÿâëåíî, ÷òî è ðåçåêöèÿ æåëóäêà íå óäîâëåòâîðÿåò  òðåáîâàíèé ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè. Èçáàâëÿÿ îò ÿçâû, ó íåêîòîðûõ îïåðèðîâàííûõ îíà  âûçûâàåò ðÿä ðàññòðîéñòâ, ÿâëÿþùèõñÿ ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ  ñèíäðîìîâ. Ïîýòîìó â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ âîïðîñû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ  ÿçâåííîé áîëåçíè øèðîêî îáñóæäàþòñÿ â ïå÷àòè, ïåðåñìàòðèâàþòñÿ ðåçóëüòàòû  ðàçëè÷íûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ðàçðàáàòûâàþòñÿ íîâûå ìåòîäû îïåðàöèé è  ïîêàçàíèÿ ê íèì. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïðèìåíÿþò â îñíîâíîì ñëåäóþùèå îïåðàöèè: 1) ðåçåêöèþ  æåëóäêà, 2) ãàñòðîýíòåðîñòîìèþ, 3) âàãîòîìèþ ñ äðåíèðóþùèìè îïåðàöèÿìè, 4)  âàãîòîìèþ ñ ðåçåêöèåé æåëóäêà. Â ðåçåêöèþ æåëóäêà âêëþ÷àþòñÿ äâà ýòàïà: èññå÷åíèå ÷àñòè æåëóäêà è  âîññòàíîâëåíèå íåïðåðûâíîñòè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Ðàçëè÷àþò ðåçåêöèè: 1)  äèñòàëüíûå (èññå÷åíèå íèæíåãî îòäåëà æåëóäêà) è 2) ïðîêñèìàëüíûå (âåðõíåãî  îòäåëà æåëóäêà); ïî ðàçìåðàì óäàëÿåìîé ÷àñòè æåëóäêà: 1) ýêîíîìíûå Ñ/ç, '/2), 2)  îáøèðíûå (2/ç, 3À), 3) ñóáòîòàëüíûå, 4) òîòàëüíî-ñóáòîòàëüíûå è 5) òîòàëüíûå  (ãàñòðýêòîìèÿ); â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäà âîññòàíîâëåíèÿ íåïðåðûâíîñòè  æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà: 1) ðåçåêöèè æåëóäêà ñ ãàñò-ðîäóîäåíàëüíûì è 2)  ðåçåêöèè ñ ãàñòðîåþíàëüíûì àíàñòîìîçîì.Â Ðåçåêöèþ æåëóäêà ÷àùå âûïîëíÿþò ïî ñïîñîáó Áèëüðîò-Ï â ðàçëè÷íûõ  ìîäèôèêàöèÿõ. Êëàññè÷åñêèé ñïîñîá Áèëüðîò-Ï, ïðè êîòîðîì óøèâàþò êóëüòè  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è æåëóäêà è íàêëàäûâàþò ïîçàäèîáîäî÷íûé àíàñòîìîç ìåæäó  çàäíåé ñòåíêîé æåëóäêà è ïåòëåé òîùåé êèøêè íà êîðîòêîé ïåòëå, íèêòî óæå íå  ïðèìåíÿåò. Ïðèìåíÿþò â îñíîâíîì ñïîñîáû: 1) Áèëüðîò-Ï â ìîäèôèêàöèè Ãîôìåéñòåðà â€” Ôèíñòåðåðà, çàêëþ÷àþùèéñÿ â òîì, ÷òî  êóëüòþ æåëóäêà ÷àñòè÷íî óøèâàþò îò ìàëîé êðèâèçíû, íà îñòàâøóþñÿ êóëüòþ  íàêëàäûâàþò ïîçàäèîáîäî÷íûé àíàñòîìîç ñ òîùåé êèøêîé íà êîðîòêîé ïåòëå è òîùóþ  êèøêó ïîäøèâàþò ê ìàëîé êðèâèçíå æåëóäêà, ÷òî ïðåäîòâðàùàåò çàáðàñûâàíèå ïèùè â  ïðèâîäÿùóþ ïåòëþ. 2) Ñïîñîá Ðàéõåëü â€” Ïîëíà, ïðè êîòîðîì àíàñòîìîç ñ òî ùåé êèøêîé íàêëàäûâàþò  ïî âñåé øèðèíå ðåçåöèðîâàííîé ÷àñòè æåëóäêà ïîçàäè ïîïåðå÷íîîáîäî÷íîí êèøêè ñ  Áðàóíîâñêèì ñîóñòüåì. 3) Ñïîñîá Áàëüôóðà â€” íàëîæåíèå òàêîãî æå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî àíàñòîìîçà ñ  Áðàóíîâñêèì ñîóñòüåì âïåðåäè ïîïå-ðå÷íîîáîäî÷íîé êèøêè. 4) Ñïîñîá Ðó â€” âàðèàíò ðåçåêöèè ñ V-îáðàçíûì àíàñòîìîçîì è ïðîâåäåíèåì ïåòëè  òîùåé êèøêè ïîçàäè îáîäî÷íîé êèøêè. Îïèñàí è ðÿä äðóãèõ ìîäèôèêàöèé ðåçåêöèè æåëóäêà ïî ñïîñîáó Áèëüðîò-Ï  (Eiselsberg, Kjonlein, Moynihan, À. Â. Ìåëüíèêîâ, Â. À. Ìàëõàñÿí, È. À. Àãååíêî  è äð.), îñíîâàííûõ íà ðàçëè÷íûõ êîìáèíàöèÿõ êîíñòðóêòèâíûõ îñîáåííîñòåé  íàëîæåíèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî ñîóñòüÿ. Íàèáîëüøåå ïðèçíàíèå ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè  ïîëó÷èëà ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî ñïîñîáó Áèëüðîò-Ï â ìîäèôèêàöèè Ãîôìåéñòåðà â€”  Ôèíñòåðåðà, äàþùàÿ ëó÷øèå ðåçóëüòàòû â îòäàëåííîì ïåðèîäå. Ðåçåêöèþ ïî ñïîñîáó Áèëüðîò-I ïðèìåíÿþò õèðóðãè ðåæå, îäíàêî â ïîñëåäíèå ãîäû  îíà êàê áîëåå ôèçèîëîãè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ ïîëó÷èëà áîëåå øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå, è  ìíîãèå õèðóðãè (À. Ã. Çåìëÿíîé è äð.) âûïîëíÿþò åå ñ ó÷åòîì ëîêàëèçàöèè ÿçâû è  îïåðàöèîííîé ñèòóàöèè ïî÷òè ó ïîëîâèíû áîëüíûõ. Ïðè ðåçåêöèè ïî ýòîìó ñïîñîáó íàêëàäûâàþò ïðÿìîé ãàñòðîäóîäåíàëüíûé  àíàñòîìîç ïóòåì íåïîñðåäñòâåííîãî ñîåäèíåò íèÿ êóëüòè æåëóäêà ñ êóëüòåé  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (Pean, Rydygier, Billroth, Haberer, Schoemaker,  Schmiden, À. Â. Ìåëüíèêîâ, Â. Â. Ñóìèí, À. À. Øàëèìîâ è äð.),  òåðìèíî-ëàòåðàëüíûé (êîíåö â áîê) (Tamada, Haberer, Finsterer, è äð.) è  ãàñòðîäóîäåíàëüíûé àíàñòîìîç áîê â áîê (Alessandrini, Oliani, Jto è Soyesima è  äð.). Âàãîòîìèþ ïðè ëå÷åíèè ÿçâåííîé áîëåçíè ïðîèçâîäÿò â ðÿäå êëèíèê îòå÷åñòâåííûå  õèðóðãè è øèðîêî çà ðóáåæîì. Ïðèìåíÿþò: 1) ñåëåêòèâíóþ ïðîêñèìàëüíóþ âàãîòîìèþ  êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ; 2) ñåëåêòèâíóþ èëè ñòâîëîâóþ âàãîòîìèþ â  ñî÷åòàíèè ñ äðåíèðóþùèìè îïåðàöèÿìè (ïèëîðîïëàñòèêà, ãàñòðîäóîäåíîñòîìèÿ,  ãàñòðîåþíîñòîìèÿ) è 3) âàãîòîìèþ ñ ýêîíîìíîé ðåçåêöèåé æåëóäêà ('À, 7ç, '/ã).  Îñíîâíàÿ öåëü òàêèõ îïåðàöèé â€” ñíèçèòü ÷ðåçìåðíóþ æåëóäî÷íóþ ñåêðåöèþ è  ñîõðàíèòü âåñü èëè áîëüøóþ ÷àñòü æåëóäêà. Ïî äàííûì ðÿäà õèðóðãîâ, áëèæàéøèå è  îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ýòèõ îïåðàöèé ïðèáëèæàþòñÿ ê ðåçóëüòàòàì ïîñëå ðåçåêöèè  æåëóäêà. Îäíàêî ìíîãèå àâòîðû ñîîáùàþò è î çíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñòâå îñëîæíåíèé,  ñâÿçàííûõ ñ âàãîòîìèåé (äèñôàãèÿ, äèàðåÿ, íàðóøåíèå ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè  æåëóäêà õîëåëèòèàç), è ðåöèäèâîâ ÿçâ. Âûáîð ìåòîäà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè äîëæåí áûòü èíäèâèäóàëüíûì, â çàâèñèìîñòè îò: 1)  ëîêàëèçàöèè è õàðàêòåðà ÿçâåííîãî ïðîöåññà, 2) îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî  (âîçðàñò, ïîë, ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ), 3) îñîáåííîñòè æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè,  4) ïðåäðàñïîëîæåííîñòè áîëüíîãî ê ïîñòãàñòðîðåçåêöèîííûì ðàññòðîéñòâàì. Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå îñíîâíîé îïåðàöèè ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè ÿâëÿåòñÿ ðåçåêöèÿ  æåëóäêà. Îíà äîëæíà áûòü ïîëíîöåííîé, ñ óäàëåíèåì ãîðìîíàëüíîé çîíû,  âîçáóæäàþùåé õèìè÷åñêóþ ôàçó ñåêðåöèè, è ñåöåðíèðóþùåé çîíû â€” ïèëîðîàíòðàëüíîãî  îòäåëà. Ýòî äîñòèãàåòñÿ óäàëåíèåì ìàëîé êðèâèçíû äî ñóáêàðäèè ñ ïåðåñå÷åíèåì  ýëåìåíòîâ áëóæäàþùèõ íåðâîâ è áîëüøîé êðèâèçíû äî 2/ç äèñòàëüíîãî îòäåëà  æåëóäêà, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò óäàëåíèþ ïðèìåðíî 2/ç èëè 1/3 æåëóäêà. Òàêàÿ ðåçåêöèÿ  âûïîëíèìà ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñ äóîäåíàëüíîé ÿçâîé, ÿçâîé ïèëîðîàíòðàëüíîãî  îòäåëà è òåëà æåëóäêà äî ñóáêàðäèè. Ýêîíîìíàÿ ðåçåêöèÿ (ìåíåå 2/3) áåç âàãîòîìèè  äîïóñòèìà ïðè æåëóäî÷íûõ ÿçâàõ ñ íîðìàëüíîé èëè ïîíèæåííîé êèñëîòíîñòüþ  æåëóäî÷íîãî ñîêà. Â äðóãèõ ñëó÷àÿõ ýêîíîìíûå ðåçåêöèè íåðåäêî ïðèâîäÿò ê  ðåöèäèâàì ÿçâ èëè âîçã íèêíîâåíèþ ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ ñîóñòüÿ. Ïðè æåëóäî÷íûõ ÿçâàõ è ó ðÿäà áîëüíûõ ñ ÿçâîé äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè  âûïîëíèìà ðåçåêöèÿ æåëóäêà ñ ãàñòðî-äóîäåíàëüíûì àíàñòîìîçîì ïî ñïîñîáó  Áèëüðîò-I è åãî ìîäèôèêàöèè. Îíà îñîáåííî ïîêàçàíà ó áîëüíûõ ñ  ïðåäðàñïîëîæåííîñòüþ ê äåìïèíã-ñèíäðîìó, ó æåíùèí. Íå ïîêàçàíà ýòà îïåðàöèÿ ïðè  âûðàæåííûõ ðóáöîâûõ èçìåíåíèÿõ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ñîïóòñòâóþùåì  äóîäåíîñòàçå è íåâûïîëíèìà ïðè ïåíåòðèðóþùèõ ÿçâàõ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè,  îñîáåííî íèçêî ðàñïîëîæåííûõ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ âûïîëíÿåòñÿ ðåçåêöèÿ ïî ñïîñîáó  Áèëüðîò-Ï. Äîïóñòèìà è ðåçåêöèÿ æåëóäêà íà âûêëþ÷åíèå ÿçâû, äàþùàÿ íå õóäøèå  ðåçóëüòàòû, ÷åì ðåçåêöèÿ ñ óäàëåíèåì ÿçâû. Âûñîêèå ðåçåêöèè æåëóäêà (3/4, ñóáòîòàëüíûå) ïîêàçàíû ïðè ÿçâàõ âåðõíåé òðåòè  æåëóäêà, õîòÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ òàêèõ îáøèðíûõ ðåçåêöèé ìîæíî èçáåãíóòü,  ïðèìåíèâ ëåñòíè÷íóþ èëè òðóá÷àòóþ ðåçåêöèþ æåëóäêà. Ïðè êàðäèàëüíûõ, îêîëîïèùåâîäíûõ ÿçâàõ ïîêàçàíà ïðîêñèìàëüíàÿ ðåçåêöèÿ,  ãàñòðýêòîìèÿ (ïðè ïîäîçðåíèè íà ìàëèãíèçàöèþ) ëèáî âàãîòîìèÿ ñ  ïèëîðîïëàñòèêîé. Ïðè âûñîêèõ ðåçåêöèÿõ ïðèìåíÿþò òàêæå ãàñòðîäóîäåíîïëàñòèêó â ðàçëè÷íûõ  ìîäèôèêàöèÿõ (Ï. À. Êóïðèÿíîâ, Å. È. Çàõàðîâ). Ãàñòðîýíòåðîñòîìèþ ïðè ÿçâåííîé  áîëåçíè êàê ñàìîñòîÿòåëüíóþ îïåðàöèþ ïðèìåíÿþò îòå÷åñòâåííûå õèðóðãè â íàñòîÿùåå  âðåìÿ ðåäêî. Îíà ïîêàçàíà ó áîëüíûõ ïîæèëîãî âîçðàñòà ñ ñîïóòñòâóþùèìè  çàáîëåâàíèÿìè ïðè ñòåíîçèðóþùèõ ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâàõ è Ðóáöîâûõ ñóæåíèÿõ  ïðèâðàòíèêà, êîãäà ðåçåêöèÿ æåëóäêà íåïåðåíîñèìà èëè òåõíè÷åñêè íåâûïîëíèìà ïðè  îáøèðíîì ñïàå÷íîì ïðîöåññå. Âàãîòîìèÿ ñ äðåíèðóþùèìè îïåðàöèÿìè èëè ýêîíîìíîé ðåçåêöèåé æåëóäêà ïîêàçàíà  â îñíîâíîì ïðè äóîäåíàëüíûõ ÿçâàõ ñ âûñîêîé æåëóäî÷íîé ñåêðåöèåé â ïåðâîé,  íåéðîðåôëåêòîðíîé, ôàçå. Ïðè ýòîì ìíîãèå õèðóðãè ïðåäïî÷òåíèå îòäàþò âàãîòîìèè  ñ ýêîíîìíîé ðåçåêöèåé æåëóäêà. Áîëåçèè îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà. Äî 30-õ ãã. íàñòîÿùåãî ñòîëåòèÿ ïðè ÿçâåííîé  áîëåçíè ïðèìåíÿëè â îñíîâíîì ïàëëèàòèâíûå îïåðàöèè (ïèëîðîëëàñòèêà, èññå÷åíèå  ÿçâû, êëèíîâèäíàÿ ðåçåêöèÿ, ãàñòðîýíòåðîñòî-ìèÿ, ãàñòðîäóîäåíîñòîìèÿ, âàãî-òîìèÿ  è äð.). Èçó÷åíèåì îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ý?èõ îïåðàöèé ïîêàçàíî, ÷òî ó  áîëüøèíñòâà ÿçâà íå çàæèâàåò èëè ðåöèäèâèðóåò, à ó íåêîòîðûõ ÷àñòî ðàçâèâàþòñÿ  åùå áîëåå òÿæåëûå îñëîæíåíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè. Ñ 30â€”40 ãã. ìåòîäîì âûáîðà ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÿçâåííîé áîëåçíè ñòàëà  ðåçåêöèÿ æåëóäêà. Ðåçóëüòàòû ýòîé îïåðàöèè ó 85â€”95% îïåðèðîâàííûõ âïîëíå  óäîâëåòâîðèòåëüíûå, ïîñêîëüêó ïîñëå íåå óñòðàíÿþòñÿ îñíîâíûå ñèìïòîìû ÿçâåííîé  áîëåçíè è ïðåäóïðåæäàþòñÿ ðåöèäèâû ÿçâ. Óñïåõè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ  íåñîìíåííû, îäíàêî ïðè óãëóáëåííîì èçó÷åíèè ôóíêöèé ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ â  îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà âûÿâëåíû ó ðÿäà îïåðèðîâàííûõ ðàçëè÷íûå  ðàññòðîéñòâà, ÿâëÿþùèåñÿ ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ  ñèíäðîìîâ. Êàêèì áû íè áûëî ïî ñâîåìó õàðàêòåðó îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî íà æåëóäêå,  íàðÿäó ñ íåñîìíåííîé ïîëüçîé íåèçáåæíî ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ óäàëåíèå ÷àñòè æåëóäêà  èëè ñîçäàíèå íîâûõ àíàòîìîôèçèîëîãè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó îðãàíàìè  æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Â ñâÿçè ñ ýòèì ó îäíèõ áîëüíûõ ðàçâèâàþòñÿ íîâûå  áîëåçíåííûå ñîñòîÿíèÿ, ñâÿçàííûå ñ íàðóøåíèåì ïèùåâàðåíèÿ, êàê, íàïðèìåð, ïîñëå  ðåçåêöèè æåëóäêà, ó äðóãèõ îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî íå äîñòèãàåò æåëàåìîé öåëè,  îñíîâíîå çàáîëåâàíèå ðåöèäèâèðóåò, êàê ïîñëå ïàëëèàòèâíûõ îïåðàöèé. Â ñèëó ýòîãî óæå â 30â€”40 ãã. âîçíèê íîâûé ðàçäåë æåëóäî÷íîé õèðóðãèè â€”  Â«áîëåçíè îïåðèðîâàííîãî æåëóäêàÂ», ðàçðàáîòêå êîòîðîãî ó íàñ â ñòðàíå áîëüøîå  âíèìàíèå óäåëÿëè âèäíûå îòå÷åñòâåííûå õèðóðãè â€” Ñ. È. Ñïàñîêóêîöêèé, Ñ. Ñ. Þäèí,  Å. Ë. Áåðåçîâ, Á. À. Ïåòðîâ, Ñ. À. Çàðóáèí, Í. Ò. Ïåòðîâ, Ï. Í. Ìàñëîâ è äð. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñîáåííî àêòóàëüíîå çíà÷åíèå ïðèîáðåëè ðàçëè÷íûå  ðàññòðîéñòâà, âîçíèêàþùèå ïîñëå íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé îïåðàöèè â€” ðåçåêöèè  æåëóäêà, è ðàöèîíàëüíàÿ òåðàïèÿ èõ. Òåì íå ìåíåå, áîëüøèíñòâî ïîâòîðíûõ îïåðàöèé  íà æåëóäêå ïðîèçâîäÿò ïîñëå ïàëëèàòèâíûõ îïåðàöèé, íåðåäêî ïðèìåíÿåìûõ ïðè  ÿçâåííîé áîëåçíè (óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû, ãàñòðîýíòåðîñòîìèÿ è äð.),  äèàãíîñòèêà è Ëå÷åíèå êîòîðîé èìååò íå ìåíåå âàæíîå çíà÷åíèå. Òàê, ïîñëå îïåðàöèè óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû çàæèâëåíèå ïîñëåäíåé  íàáëþäàåòñÿ ïðèìåðíî òîëüêî ó îäíîé òðåòè áîëüíûõ. Ó îñòàëüíûõ ÿçâà ëèáî íå  çàæèâàåò, ëèáî âñêîðå ðåöèäèâèðóåò. Ïëîõèå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû íàáëþäàþòñÿ,  ñëåäîâàòåëüíî, ïî÷òè ó äâóõ òðåòåé áîëüíûõ, èç íèõ ó Vs (30â€” 40%, ïî äàííûì  ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ) ðàçâèâàþòñÿ òÿæåëûå îñëîæíåíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè {ïîâòîðíàÿ  ïåðôîðàöèÿ, êðîâîòå÷åíèå, ïåíåòðàöèÿ, ìàëèãíèçàöèÿ ÿçâû, à íàèáîëåå ÷àñòî â€”  ñòåíîç âûõîäíîãî îòäåëà æåëóäêà), íå ïîääàþùèåñÿ êîíñåðâàòèâíîìó ëå÷åíèþ è  òðåáóþùèå ïîâòîðíîé îïåðàöèè. Äèàãíîñòèêà è êëèíèêà ýòèõ îñëîæíåíèé îò îáû÷íîé, íåîïåðèðîâàííîé ÿçâåííîé  áîëåçíè ïî÷òè íè÷åì íå îòëè÷àþòñÿ, à ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè ñòàâÿò ïî îáùåïðèíÿòîé  ìåòîäèêå, ò. å. ïðè ðàçâèòèè îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè. Îäíàêî ñëåäóåò  îòìåòèòü, ÷òî ëðè íåçàæèâøèõ è ðåöèäèâíûõ ÿçâàõ ïîêàçàíèÿ ê ïîâòîðíîé îïåðàöèè  íàäî ñòàâèòü øèðå, òàê êàê ó ìíîãèõ èç ýòèõ áîëüíûõ ÿçâû íå ïîääàþòñÿ  êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè. Â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì ñïàåê è ñðàùåíèé â áðþøíîé ïîëîñòè â  ðåçóëüòàòå ïåðèòîíèòà îò ïåðôîðàöèè è îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïîâòîðíûå  îïåðàöèè ó ìíîãèõ áîëüíûõ áûâàþò áîëåå òðóäíûìè è îïàñíûìè. Ïîñëå ãàñòðîýíòåðîñòîìèè íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû áûâàþò ó  50â€”60% áîëüíûõ. Íàáëþäàþòñÿ íåçàæèâøèå è ðåöèäèâíûå ÿçâû æåëóäêà èëè  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ïåïòè÷åñêèå ÿçâû ãàñòðîýíòåðîñòîìîçà è òîùåé êèøêè,  îñëîæíÿþùèåñÿ â ñâîþ î÷åðåäü ïðîáîäåíèåì, êðîâîòå÷åíèåì, ïåíåòðàöèåé í  ìàëèãíèçàöèåé ÿçâû, îáðàçîâàíèåì æåëóäî÷íî-îáîäî÷íî-êèøå÷íûõ ñâèùåé,  õðîíè÷åñêîãî Â«ïîðî÷íîãî êðóãàÂ» è äð. Ïðè íåçàæèâøèõ ÿçâàõ ÿçâåííûé ñèìïòîìîêîìïëåêñ ïîÿâëÿåòñÿ îáû÷íî â ïåðâûå 2â€”3  ìåñÿöà ïîñëå ãàñòðîýíòåðîñòîìèè. Îí ìîæåò íè÷åì íå îòëè÷àòüñÿ îò  äîîïåðàöèîííîãî, ñíèìàþòñÿ ëèøü íàðóøåíèÿ ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà. Ïðè ðåöèäèâíûõ ÿçâàõ áîëè è äèñïåïòè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà ïðîÿâëÿþòñÿ ÷åðåç  ðàçëè÷íîé äëèòåëüíîñòè ñâåòëûé ïðîìåæóòîê (îò 6 ìåñÿöåâ äî íåñêîëüêèõ ëåò).  Òå÷åíèå òàêèõ ÿçâ ìîæåò áûòü ðàçëè÷íûì. Íåçàæèâøèå ÿçâû îáû÷íî ïëîõî ïîääàþòñÿ  êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, ðåöèäèâíûå â€” íåñêîëüêî ëó÷øå. Ïåïòè÷åñêèå ÿçâû îáëàñòè àíàñòîìîçà èëè òîùåé êèøêè (ïðèâîäÿùåé èëè ÷àùå  îòâîäÿùåé ïåãëè) âîçíèêàþò ÷àùå ÷åðåç 1â€”3 ãîäà. ×àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ èõ, ïî  äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, îò 3 äî 30%. Áîëè ïðè ïåïòè÷åñêèõ ÿçâàõ îòëè÷àþòñÿ  áîëüøîé èíòåíñèâíîñòüþ, ìàëî çàâèñÿò îò ïðèåìà ïèùè, íîñÿò íåðåäêî ïîñòîÿííûé  õàðàêòåð è ëîêàëèçóþòñÿ ñëåâà îò ïóïêà (îáëàñòü àíàñòîìîçà). Ïåïòè÷åñêèå ÿçâû  îòëè÷àþòñÿ áîëüøîé íàêëîííîñòüþ ê ïåðôîðàöèè, ê ïåíåòðàöèè â ïîäæåëóäî÷íóþ  æåëåçó, áðûæåéêó ïîïåðå÷íîîáîäî÷íîé êèøêè è ñàìó êèøêó, à òàêæå ê ïðîôóçíûì  êðîâîòå÷åíèÿì. Îòëè÷àÿñü óïîðñòâîì òå÷åíèÿ è ñêëîííîñòüþ ê ðàçâèòèþ òÿæåëûõ  îñëîæíåíèé, ïåïòè÷åñêèå ÿçâû òðóäíî ïîääàþòñÿ òåðàïåâòè÷åñêîìó ëå÷åíèþ è ïî÷òè â  êàæäîì ñëó÷àå ïîäëåæàò ïîâòîðíîé îïåðàöèè. Æåëóäî÷íî-îáîäî÷íî-òîíêîêèøå÷íûå ñâèùè â€” ñàìîå òÿæåëîå îñëîæíåíèå ïåïòè÷åñêèõ  ÿçâ, êîòîðîå âîçíèêàåò â ðåçóëüòàòå ïåíåòðàöèè è ïîñëåäóþùåãî ïðîðûâà ÿçâû  æåëóäêà â ïîïåðå÷íîîáîäî÷íóþ êèøêó. Âñòðå÷àþòñÿ îíè ïðèìåðíî â 10% âñåõ ñëó÷àåâ  ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ. Ñ ðàçâèòèåì æåëóäî÷íî-îáîäî÷-íîãî ñâèùà ê áîëåâîìó ñèíäðîìó  ïðèñîåäèíÿþòñÿ íîâûå ñèìïòîìû: îòðûæêà ñ êàëîâûì çàïàõîì, ÷àñòàÿ ðâîòà êèøå÷íûì  ñîäåðæèìûì, ïðîôóçíûå ïîíîñû, ãîëîâíûå áîëè è àíåìèÿ â ðåçóëüòàòå  àóòîèíòîêñèêàöèè (çàáðàñûâàíèå â òîíêóþ êèøêó êàëîâûõ ìàññ è âñàñûâàíèå â íåé),  èñòîùåíèå. Äèàãíîñòèêà ôèñòóë íåðåäêî áûâàåò òðóäíîé, åé ïîìîãàåò  ðåíòãåíîñêîïèÿ, èððèãîñêîïèÿ èëè êëèçìà ñ ñèíüêîé. Áîëüíûå ñ  æåëóäî÷íî-îáîäî÷íûìè ôèñòóëàìè ïîäëåæàò òîëüêî îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. Õðîíè÷åñêèé ïîðî÷íûé êðóã (Circulus vitiosus chronicum) âîçíèêàåò, åñëè  èìååòñÿ ïðîõîäèìîñòü ïèùè ÷åðåç ïðèâðàòíèê è ðàçâèâàåòñÿ çàòðóäíåíèå â îòâîäÿùåé  ïåòëå. Íà÷èíàåòñÿ ðåòðîãðàäíîå ïîñòóïëåíèå ïèùè ÷åðåç ïðèâîäÿùóþ ïåòëþ è  àíàñòîìîç â æåëóäîê. Êëèíèêà ïðè ýòîì ìîæåò áûòü ðàçëè÷íîé: îò ÷óâñòâà òÿæåñòè â ýïèãàñòðèè,  òîøíîòû äî ÷àñòîé ðâîòû, âåäóùåé ê èñòîùåíèþ áîëüíûõ. Ëå÷åíèå ïîðî÷íîãî êðóãà òîëüêî îïåðàòèâíîå, òàê êàê êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ  ýôôåêòà íå äàåò. Ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ ïîñëå ãàñòðîýíòåðîñòîìèè íàáëþäàþòñÿ è äðóãèå áîëåçíåííûå  ñîñòîÿíèÿ, êàê ãàñòðîýíòåðîñòî-ìè÷åñêèé ñèìïòîìîêîìïëåêñ ñ íàðóøåíèåì è áåç  íàðóøåíèÿ ôóíêöèè àíàñòîìîçà â ðåçóëüòàòå Ðóáöîâûõ èçìåíåíèé àíàñòîìîçà èëè  âûñîêî íàëîæåííîãî àíàñòîìîçà. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ïîâûøàåòñÿ êèñëîòíîñòü  æåëóäî÷íîãî ñîêà, íàáëþäàþòñÿ íàðóøåíèÿ ýâàêóàöèè æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî. Â  ðÿäå ñëó÷àåâ ýòèõ áîëüíûõ ïðèõîäèòñÿ ïîâòîðíî îïåðèðîâàòü. Îïåðàöèåé âûáîðà ïðè âñåõ áîëåçíÿõ àíàñòîìîçà äîëæíà ÿâëÿòüñÿ ðåçåêöèÿ  æåëóäêà. Îïåðàöèè ýòè (ðåêîíñòðóêòèâíûå) îñîáåííî òðóäíû, è íåðåäêî, êàê ïðè  ïåïòè÷åñêèõ ÿçâàõ è æåëóäî÷íî-îáîäî÷íûõ ñâèùàõ, â íèõ âêëþ÷àåòñÿ ðåçåêöèÿ 2â€” 3  îðãàíîâ: æåëóäêà, òîùåé è ïîïåðå÷íîîáîäî÷íîé êèøêè. Ñìåðòíîñòü ïðè íèõ  çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì ïðè îáû÷íûõ ðåçåêöèÿõ. Ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïàòîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ ìíîãî÷èñëåííû è ðàçíîîáðàçíû.  Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ëèòåðàòóðå îïèñàíî ðàçëè÷íûìè àâòîðàìè ñâûøå 70 ðàçëè÷íûõ  íàçâàíèé è òåðìèíîâ, ïðåäëîæåíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî êëàññèôèêàöèé. Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ïðèäåðæèâàåòñÿ êëàññèôèêàöèè, ïðèíÿòîé â ìàðòå 1967 ã. íà  ñèìïîçèóìå â Ìîñêâå ïî âîïðîñàì êëàññèôèêàöèè, äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ  ïîñòðåçåêöèîííûõ ñèíäðîìîâ: I. Ôóíêöèîíàëüíûå ðàññòðîéñòâà. II. Îðãàíè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà. Ê ôóíêöèîíàëüíûì ðàññòðîéñòâàì îòíåñåíû: äåìïèíã-ñèíäðîì, ôóíêöèîíàëüíûé  ñèíäðîì ïðèâîäÿùåé è ñèíäðîì îòâîäÿùåé ïåòëè, ãèïî- è ãèïåðãëèêåìè÷åñêèé ñèíäðîì  è ïîñòðåçåêöèîííàÿ äèñòðîôèÿ; ê îðãàíè÷åñêèì â€” ðàññòðîéñòâà, îáóñëîâëåííûå  ìåõàíè÷åñêèìè ïðè÷èíàìè (äåôåêòû îïåðàöèè): à) ìåõàíè÷åñêèé ñèíäðîì ïðèâîäÿùåé  ïåòëè, á) àíàñòîìîçèòû; 2) ðàññòðîéñòâà, â îñíîâå êîòîðûõ ëåæàò âîñïàëèòåëüíûå  ïðîöåññû: à) õîëåöèñòèòû, á) ãåïàòèòû, â) ïàíêðåàòèòû, ã) ýíòåðîêîëèòû, ä)  ïåïòè÷åñêèå ÿçâû êóëüòè æåëóäêà è òîùåé êèøêè. Ôóíêöèîíàëüíûå ðàññòðîéñòâà ïðåäñòàâëÿþò íàèáîëåå ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ, òàê  êàê âñòðå÷àþòñÿ íàèáîëåå ÷àñòî. Ðàçâèâàþòñÿ îíè â ðåçóëüòàòå ñîçäàâøèõñÿ íîâûõ  àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèé â ñèñòåìå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ðàçðóøåíèÿ  ñëîæíîãî ïðèâðàòíèêîâîãî ìåõàíèçìà ïðè îïåðàöèè è áûñòðîãî ïîñòóïëåíèÿ  íåîáðàáîòàííîé ïèùè (ñîêàìè ãëàâíûõ ïèùåâàðèòåëüíûõ æåëåç, ò. å. â âèäå  ãèïåðòîíè÷åñêèõ ðàñòâîðîâ) â òîùóþ êèøêó, âûçûâàÿ ãèïåðìîòîðèêó ïîñëåäíåé.  Âñëåäñòâèå ýòîãî ïèùåâûå ìàññû áûñòðî çàïîëíÿþò çíà÷èòåëüíûå ïî ïðîòÿæåíèþ  îòäåëû òîíêîãî êèøå÷íèêà. Ïîâûøåííîå îñìîòè÷åñêîå äàâëåíèå â ïðîñâåòå êèøêè  ïðèâîäèò ê ðàçäðàæåíèþ îñìîðåöåïòîðîâ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, íà êîòîðîå îðãàíèçì  ïîñðåäñòâîì íåðâíîãî èëè ãóìîðàëüíîãî ìåõàíèçìà îòâå÷àåò ðàñøèðåíèåì  ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ, ÷åì è îáúÿñíÿåòñÿ ÷óâñòâî æàðà, ïîâûøåííàÿ ïîòëèâîñòü.  Óìåíüøàåòñÿ è îáúåì öèðêóëèðóþùåé êðîâè, ÷òî ïðèâîäèò ê àíåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà.  Íàñòóïàåò è ìûøå÷íàÿ ñëàáîñòü, ðàçâèâàþùàÿñÿ âñëåäñòâèå ãèïîêàëèåìèè. Âñå ýòî  ïðèâîäèò ê òàõèêàðäèè. Äåìïèíã-ñèíäðîì â€” íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùàÿñÿ ïàòîëîãèÿ ïîñëå ðåçåêöèè  æåëóäêà. Îí èìååò ìíîãî ñèíîíèìîâ: ðàííèé ïîñëåïèùåâîé ñèíäðîì,  ãèïåðãëèêåìè÷åñêèé ñèíäðîì, ðàííèé ïîñëåîáåäåííûé ñèíäðîì è äð. Íàáëþäàåòñÿ îí â  ñðåäíåì ó 30% îïåðèðîâàííûõ, ïðè ýòîì òÿæåëàÿ åãî ôîðìà îòìå÷àåòñÿ ó 6â€”7%. Õàðàêòåðíûìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè äåìïèíã-ñèíäðîìà ÿâëÿþòñÿ ïàðîêñèçìû  ñëàáîñòè, âîçíèêàþùèå âî âðåìÿ åäû èëè ñïóñòÿ 10â€”20 ìèí ïîñëå íåå, îñîáåííî  ïîñëå ïðèåìà ñëàäêèõ èëè ìîëî÷íûõ áëþä. Ïîÿâëÿþòñÿ îäíîâðåìåííî ïîòëèâîñòü,  ãîëîâîêðóæåíèå, äðîæàíèå êîíå÷íîñòåé, øóì â óøàõ, ñåðäöåáèåíèå è íåïðèÿòíûå  îùóùåíèÿ â îáëàñòè ñåðäöà, èíîãäà áîëè è äèñïåïòè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà  (ñëþíîòå÷åíèå ëèáî ñóõîñòü âî ðòó, òîøíîòà, îòðûæêà, ñðûãèâàíèå èëè ðâîòà),  áîëüíîé áûâàåò âûíóæäåí ëå÷ü íà 20â€”30 ìèí, è ýòè ÿâëåíèÿ ïðîõîäÿò. Âíå ïðèñòóïîâ ñëàáîñòè íàáëþäàþòñÿ áûñòðàÿ óòîìëÿåìîñòü, ðàçáèòîñòü, ãîëîâíàÿ  áîëü, ðàññòðîéñòâà ñíà, ëåãêàÿ âîçáóäèìîñòü, ïîëîâàÿ ñëàáîñòü. Â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, ðàáîòîñïîñîáíîñòè è  ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ïðèíÿòî âûäåëÿòü ëåãêóþ, ñðåäíåé òÿæåñòè è òÿæåëóþ ôîðìû  äåìïèíã-ñèíäðîìà. Ïðè ëåãêîé ôîðìå ýòè ñèìïòîìû âûðàæåíû íåðåçêî: áîëüíûõ áåñïîêîÿò ïðèñòóïû  ëåãêîé è êðàòêîâðåìåííîé ñëàáîñòè, èíðãäà ñåðäöåáèåíèå è ëåãêèé äèñêîìôîðò â  ýïèãàñòðèè ïîñëå óïîòðåáëåíèÿ ñëàäêèõ èëè ìîëî÷íûõ áëþä. Ýòè ÿâëåíèÿ íåïîñòîÿííû  è êðàòêîâðåìåííû. Ðàáîòîñïîñîáíîñòü íå ïîíèæåíà, ïðèìåíåíèå äèåòû äàåò õîðîøèé  ýôôåêò. Îáúåêòèâíî îòìå÷àþòñÿ íåáîëüøîé äåôèöèò âåñà, âåãåòàòèâíûå ðåàêöèè â  îòâåò íà ïðîâîêàöèþ äåìïèíã-ñèíäðîìà ãèïåðòîíè÷åñêèì ðàñòâîðîì ãëþêîçû. Ïðè äåìïèíã-ñèíäðîìå ñðåäíåé òÿæåñòè æàëîáû áîëüíûõ áîëåå ïîñòîÿííû è áîëåå  âûðàæåíû. Ïîñëå ìîëî÷íûõ è ñëàäêèõ áëþä âñåãäà .âîçíèêàþò ðåçêàÿ ñëàáîñòü,  ñåðäöåáèåíèå, ãîëîâîêðóæåíèå, ïîòëèâîñòü, áîëè â ýïèãàñòðèè, îòðûæêà, òîøíîòà,  èíîãäà ðâîòà, âçäóòèå æèâîòà è óñèëåííàÿ ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà. Â ìîìåíò  ïðèñòóïà áîëüíûå áëåäíû, ïîêðûòû ïîòîì. Îíè àñòåíèçèðîâàíû, íàáëþäàåòñÿ  âûðàæåííûé äåôèöèò âåñà. Îòìå÷àåòñÿ òàõèêàðäèÿ èëè ïîâûøåíèå àðòåðèàëüíîãî  äàâëåíèÿ, ãèïîêñèÿ ìèîêàðäà ïðè ÝÊÃ. Íàáëþäàåòñÿ ëàáèëüíîñòü íàñòðîåíèÿ, èíîãäà  äåïðåññèÿ, íàðóøåíèå ñíà, çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå òðóäîñïîñîáíîñòè. Â êðîâè ìîæåò  áûòü àíåìèÿ âñëåäñòâèå íåäîñòàòî÷íîé óñâîÿåìîñòè æåëåçà. Îòìå÷àþòñÿ è  -áèîõèìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â êðîâè: ãèïîïðîòåèíåìèÿ, áèëè-ðóáèíåìèÿ, íàðóøåíèÿ  óãëåâîäíîãî îáìåíà. Âûÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèÿ óñâîÿåìîñòè æèðîâ è áåëêîâ: â êàëå  ïîâûøåíî ñîäåðæàíèå æèðà, æèðíûõ êèñëîò, íåïåðåâàðåííûõ ìûøå÷íûõ âîëîêîí. Òÿæåëàÿ ñòåïåíü ÷àùå âîçíèêàåò â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå ðåçåêöèè è  õàðàêòåðèçóåòñÿ âûðàæåííûìè îðãàíè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ñî ñòîðîíû âíóòðåííèõ  îðãàíîâ. Âåäóùèìè æàëîáàìè ÿâëÿþòñÿ ïðèñòóïû ðåçêîé ñëàáîñòè ïîñëå åäû,  äèñïåïòè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà (ðâîòà, óïîðíûå ïîíîñû), áîëè â ýïèãàñòðèè.  Íàáëþäàþòñÿ âûðàæåííûå ñäâèãè â áåëêîâîì è ëèïîèäíîì îáìåíàõ. Ó áîëüíûõ ÷àñòû  õîëåöèñòèòû è ãåïàòèòû, æåëåçîäåôèöèòíàÿ àíåìèÿ, àâèòîìèíîçû. Áîëüíûå áëåäíû,  êîæà ñóõàÿ, ìåñòàìè ïèãìåíòèðîâàíà, îòìå÷àþòñÿ èêòåðè÷-íîñòü ñêëåð, èíîãäà  áåçáåëêîâûå îòåêè, áîëüøîé äåôèöèò âåñà. Áîëüíûå êðàéíå àñòåíèçèðîâàíû è  ïîëíîñòüþ íåòðóäîñïîñîáíû. Â êðîâè ÷àñòî íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå ãåìîãëîáèíà è  êîëè÷åñòâà ýðèòðîöèòîâ, ãèïîïðîòåèíåìèÿ ñî ñäâèãîì .ôðàêöèé áåëêà. Â ìîìåíò  àòàêè äåìïèíã-ñèíäðîìà îòìå÷àþòñÿ âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ íà ÝÊÃ, ñâèäåòåëüñòâóþùèå  îá èøåìèè ìèîêàðäà. Ïðè ðåíòãåíîñêîïèè âûÿâëÿåòñÿ ðåçêî óñêîðåííàÿ ýâàêóàöèÿ  áàðèÿ èç êóëüòè æåëóäêà (2â€”8 ìèí) è áûñòðîå ïðîõîæäåíèå ïèùè ïî òîíêîé  êèøêå. Ãèïâãëèêåìè÷åñêèé ñèíäðîì. Õàðàêòåðèçóåòñÿ âîçíèêíîâåíèåì âåãåòàòèâíûõ  ðåàêöèé, êîòîðûå ïî÷òè àíàëîãè÷íû îïèñàííûì âûøå. Ïðîÿâëÿþòñÿ îíè íàòîùàê,  îáû÷íî ñïóñòÿ 4â€”5 ÷ ïîñëå åäû. Ïðè÷èíîé ñèíäðîìà ÿâëÿåòñÿ ñïîíòàííî íàñòóïàþùàÿ  ãèïîãëèêåìèÿ, âåðîÿòíî çà ñ÷åò ãèïåðèíñóëèíåìèè. Êëèíè÷åñêè ñèíäðîì ïðîÿâëÿåòñÿ  ïîÿâëåíèåì ðåçêîé ñëàáîñòè, ãîëîâîêðóæåíèÿ, ïîòëèâîñòè, ñåðäöåáèåíèÿ, èíîãäà  îùóùåíèåì æàðà, ìîãóò íàáëþäàòüñÿ îáìîðî÷íûå ñîñòîÿíèÿ, Áîëüíûå îùóùàþò ðåçêèé  ãîëîä è âûíóæäåíû íåìåäëåííî ñåñòü èëè ëå÷ü è ïðèíÿòü íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ïèùè  (ñàõàð, õëåá). Ïðèåì ïèùè êóïèðóåò ïðèñòóï. Ïîñëå ýòîãî â òå÷åíèå 2â€”3 ÷  íàáëþäàåòñÿ ñëàáîñòü, îäûøêà, àäèíàìèÿ, ãîëîâíàÿ áîëü, íåðâ¸çíîå ñîñòîÿíèå.  Îáùåêëèíè÷åñêèì îáñëåäîâàíèåì ñóùåñòâåííûõ îòêëîíåíèé îò íîðìû íå  âûÿâëÿåòñÿ. Ôóíêöèîíàëüíûé ñèíäðîì ïðèâîäÿùåé ïåòëè ïðîÿâëÿåòñÿ ÷àñòî ðâîòîé è  ñðûãèâàíèåì æåë÷üþ ïîñëå åäû èëè íàòîùàê, ÷óâñòâîì òÿæåñòè è âçäóòèåì â  ýïèãàñòðíé, áîëÿìè, òîøíîòîé, ãîðüêîé îòðûæêîé. Ðâîòå ìîæåò ïðåäøåñòâîâàòü  ïîñòåïåííî íàðàñòàþùåå ÷óâñòâî äàâëåíèÿ â ýïèãàñòðèè è â ïðàâîì ïîäðåáåðüå. Ðâîòà ÷àñòî áûâàåò ïîñëå ìîëî÷íîé è æèðíîé ïèùè. Íåðåäêè ïîíîñû. Ðàçâèòèå  ýòèõ ÿâëåíèé ñâÿçûâàþò ñ ôóíêöèîíàëüíûìè íàðóøåíèÿìè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè,  ñôèíêòåðà Îääè, æåë÷íîãî ïóçûðÿ è ïðèâîäÿùåé ïåòëè òîíêîé êèøêè, êîòîðûå  âûðàæàþòñÿ â àòîíèè èëè ãèïåðòîíèè è íåàäåêâàòíîé ðåàêöèè íà ïèùåâûå  ðàçäðàæèòåëè. Ïðè ðåíòãåíîñêîïèè óäàåòñÿ îòìåòèòü çàòåêàíèå áàðèÿ â ïðèâîäÿùåå  êîëåíî è äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó, ðàñøèðåíèå èõ.Â Ïîñòðåçåêöèîííàÿ äèñòðîôèÿ. Âîçíèêàåò â áîëåå îòäàëåííûå ñðîêè, êîãäà  êîìïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûå ìåõàíèçìû îêàçûâàþòñÿ íåñîñòîÿòåëüíûìè. Â  âîçíèêíîâåíèè ýòîãî ñîñòîÿíèÿ èãðàåò ðîëü íàðóøåíèå êèøå÷íîãî âñàñûâàíèÿ1 è  ïåðåâàðèâàíèÿ âñåõ ñîñòàâíûõ ÷àñòåé ïèùè, êîòîðûå îáóñëîâëåíû íàðóøåíèåì  ñåêðåòîðíîé è ìîòîðíîé ôóíêöèè, êóëüòè æåëóäêà è êèøå÷íèêà, äâåíàäöàòèïåðñòíîé  êèøêè è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Áîëüíûå ýòè ñòðàäàþò ÷àñòûìè ïîíîñàìè. Íàðóøàåòñÿ âñàñûâàíèå íåêîòîðûõ  âèòàìèíîâ è ñîëåé. Íàáëþäàþòñÿ íàðóøåíèÿ ïåðåâàðèâàíèÿ áåëêîâ è óãëåâîäîâ. Â  ðåçóëüòàòå ýòîãî ðàçâèâàþòñÿ ïîõóäàíèå, ãèïîâèòàìèíîçû, àíåìèÿ, ãèïîïðîòåèíåìèÿ,  íàðóøåíèå ýëåêòðîëèòíîãî îáìåíà. Ïîÿâëÿåòñÿ îáùàÿ ñëàáîñòü, íåäîìîãàíèå, áûñòðàÿ  óòîìëÿåìîñòü, ñêëîííîñòü ê ãèïîòîíèè è îáìîðî÷íûì ñîñòîÿíèÿì. Ê îðãàíè÷åñêèì ðàññòðîéñòâàì îòíîñÿòñÿ ìåõàíè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà è  îðãàíè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ æåëóäêà, êèøå÷íèêà è íåêîòîðûõ ïèùåâàðèòåëüíûõ  îðãàíîâ. Ê ìåõàíè÷åñêèì ðàññòðîéñòâàì ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà îòíîñÿò ìåõàíè÷åñêèé  ñèíäðîì ïðèâîäÿùåé ïåòëè, ìåõàíè÷åñêóþ íåïðîõîäèìîñòü æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî  ñîóñòüÿ, îøèáêè âî âðåìÿ îïåðàöèè, òàêèå êàê íàëîæåíèå àíàñòîìîçà ìåæäó æåëóäêîì  è ïîäâçäîøíîé êèøêîé, íàëîæåíèå àíàñòîìîçà íà î÷åíü êîðîòêîé ïðèâîäÿùåé ïåòëå,  íåïðàâèëüíàÿ ôèêñàöèÿ àíàñòîìîçà â îêíå ìåçîêîëîí è äð. Â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðè÷èíîé  èõ ìîæåò ÿâèòüñÿ ñïàå÷íûé ïðîöåññ, âåäóùèé ê äåôîðìàöèÿì è ñóæåíèÿì ïðèâîäÿùåé  èëè îòâîäÿùåé ïåòëè àíàñòîìîçà. Äëÿ âñåõ ýòèõ íàðóøåíèé õàðàêòåðíû ïåðèîäè÷åñêàÿ èëè ïîñòîÿííàÿ ðâîòà,  òîøíîòà, áîëè. Â áîëüøèíñòâå ñâîåì îíè îáóñëîâëåíû òåõíè÷åñêèìè ïîãðåøíîñòÿìè â  õîäå îïåðàöèè è ìîãóò áûòü ëåãêî ïðåäóïðåæäåíû ñêðóïóëåçíûì âûïîëíåíèåì ìåòîäèêè  ðåçåêöèè æåëóäêà è áåðåæíûì îáðàùåíèåì ñ òêàíÿìè. Ðàññòðîéñòâà ýòè ïðîÿâëÿþòñÿ îáû÷íî ñïóñòÿ íåçíà÷èòåëüíûå ñðîêè ïîñëå  îïåðàöèè è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ òðåáóþò ñðî÷íîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà äëÿ  âîññòàíîâëåíèÿ íîðìàëüíîé ïðîõîäèìîñòè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ïóòåì  ðàçäåëåíèÿ ñïàåê ëèáî íàëîæåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ àíàñòîìîçîâ. Ðåöèäèâû ÿçâ êóëüòè æåëóäêà íàáëþäàþòñÿ ïîñëå ïîëíîöåííî âûïîëíåííîé ðåçåêöèè  æåëóäêà (Á1, 2/ç) èñêëþ÷èòåëüíî ðåäêî (â 0,7â€”3%), ïðè ýêîíîìíûõ  ðåçåêöèÿõâ€”çíà÷èòåëüíî ÷àùå. Ïðîÿâëÿþòñÿ ïîñòîÿííûìè áîëÿìè, óñèëèâàþùèìèñÿ ñðàçó  ïîñëå ïðèåìà ïèùè, êîòîðûå ëîêàëèçóþòñÿ â ýïèãàñòðèè èëè ëåâîì ïîäðåáåðüå,  èððàäèèðóþò â ïëå÷î, ëîïàòêó. Ïåïòè÷åñêèå ÿçâû àíàñòîìîçà. Ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ èõ ÿâëÿåòñÿ: ýêîíîìíàÿ  ðåçåêöèÿ, íåïîëíàÿ âàãîòîìèÿ, îñòàâëåíèå ó÷àñòêîâ àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà,  ÷ðåçìåðíî äëèííàÿ ïðèâîäÿùàÿ ïåòëÿ òîíêîé êèøêè. Ïåïòè÷åñêèå ÿçâû ìîãóò áûòü è  ýíäîêðèííîé ïðèðîäû â€” ïðè àäåíîìàõ ïàðàùèòîâèäíîé æåëåçû, îïóõîëÿõ îñòðîâêîâîé  òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ñèíäðîì Ýëëèñîíà â€” Çîëèíãåðà). Õàðàêòåðèçóþòñÿ îíè  óïîðíûìè, ïîñòîÿííûìè áîëÿìè â ýïèãàñòðèè èëè ëåâîì ïîäðåáåðüå ñ èððàäèàöèåé â  îáëàñòü ïóïêà è â ïîÿñíèöó, ÷àñòû íî÷íûå áîëè. Áîëè ìàëî óìåíüøàþòñÿ ïîñëå  ïðèåìà ïèùè è àíòàöèäîâ. Ïåïòè÷åñêèå ÿçâû íåðåäêî îñëîæíÿþòñÿ ïåðôîðàöèåé,  êðîâîòå÷åíèåì, ñòåíîçàìè àíàñòîìîçà, èçðåäêà â€” îáðàçîâàíèåì æåëóäî÷íî-îáîäî÷íîãî  ñâèùà. Äèàãíîç ñòàâÿò íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, ïîâûøåííîé êèñëîòíîñòè  æåëóäî÷íîãî ñîêà, äàííûõ ðåíòãåíå- è ãàñòðîñêîïèè. Ïåïòè÷åñêèå ÿçâû ëåã÷å è  áûñòðåå ðóáöóþòñÿ, ðåìèññèè áîëåå äëèòåëüíû. Ó ìíîãèõ áîëüíûõ íàáëþäàåòñÿ ïîñòðåçåêöèîííûé ãàñòðèò êóëüòè æåëóäêà, õîòÿ  ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, îí ÷àùå ÿâëÿåòñÿ ñïóòíèêîì ÿçâåííîé áîëåçíè  è ñóùåñòâóåò äî îïåðàöèè. Âåäóùèìè æàëîáàìè ïðè íåì ÿâëÿþòñÿ ïåðèîäè÷åñêèå áîëè  è ÷óâñòâî òÿæåñòè ïîñëå åäû, ïëîõîé àïïåòèò, òîøíîòà, èíîãäà ðâîòà, íåïðèÿòíûé  âêóñ âî ðòó, îòðûæêà, ïðèñòðàñòèå ê îñòðîé ïèùå. Äîâîëüíî ÷àñòî ïîñëå ðåçåêöèè âñòðå÷àþòñÿ åþíèòû. Ïðè÷èíîé èõ ÿâëÿåòñÿ  ïîïàäàíèå â êèøå÷íèê áîëüøèõ êîëè÷åñòâ ïèùè, ïëîõî îáðàáîòàííîé â æåëóäêå.  Êëèíè÷åñêè îíè õàðàêòåðèçóþòñÿ äèñïåïòè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè: ÷óâñòâîì òÿæåñòè  ïîñëå åäû, òîøíîòîé, ðåæå ðâîòîé è áîëÿìè, ÷àùå âñåãî ïîçäíèìè, à èíîãäà è â  íî÷íîå âðåìÿ. Òÿæåëûì îñëîæíåíèåì ðåçåêöèè æåëóäêà ÿâëÿåòñÿ àíàñòî-ìîçèò â€” âîñïàëåíèå  æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî ñîóñòüÿ, âñòðå÷àþùååñÿ ïî÷òè ó 15% áîëüíûõ. Îí ìîæåò  âîçíèêíóòü ïðè òÿæåëîì äîîïåðàöèîííîì ãàñòðèòå, ïðè ïîãðåøíîñòÿõ â òåõíèêå  îïåðàöèè è îò çàáðàñûâàíèÿ â æåëóäîê êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî. Àíàñòîìîçèò  ñîïðîâîæäàåòñÿ áîëÿìè è äèñïåïòè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè (îòðûæêà, ðâîòà æåë÷üþ).  Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ îí ìîæåò ïðèâåñòè ê ñóæåíèþ ñîóñòüÿ. Íåðåäêèì îñëîæíåíèåì ðåçåêöèè æåëóäêà ÿâëÿþòñÿ ýíòåðîêîëèòû, ðàçâèâàþùèåñÿ  âñëåäñòâèå ñíèæåíèÿ èëè ïîëíîãî âûïàäåíèÿ ïåðåâàðèâàþùåé ñïîñîáíîñòè æåëóäî÷íîãî  ñåêðåòà, ñíèæåíèÿ åãî áàêòåðèöèäíûõ ñâîéñòâ, íàðóøåíèÿ ñòèìóëÿöèè  ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñåêðåòà è æåë÷åîòäåëåíèÿ, à òàêæå âûðàáîòêè ãîðìîíîâ â òîíêîé  êèøêå. Îíè ìîãóò ÿâèòüñÿ ïðè÷èíîé ïîõóäàíèÿ, íàðóøåíèÿ îáìåííûõ ïðîöåññîâ. Ïðè  òÿæåëûõ ôîðìàõ ýíòåðîêîëèòà îòìå÷àþòñÿ âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ ïåðåâàðèâàíèÿ  íåéòðàëüíîãî æèðà è âñàñûâàíèÿ îëåèíîâîé êèñëîòû, ñíèæåíèå  ôåðìåíòîâûäåëèòåëüíîé ôóíêöèè, à ìîðôîëîãè÷åñêè èìåþò ìåñòî ïðèçíàêè  õðîíè÷åñêîãî åþíèòà ñ ÿâëåíèÿìè àòðîôèè ñëèçèñòîé. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïåðå÷èñëåííûå ñèíäðîìû ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ìîãóò  íàáëþäàòüñÿ êàê èçîëèðîâàííî, òàê è â ðàçëè÷íûõ ñî÷åòàíèÿõ, ôóíêöèîíàëüíûå  ðàññòðîéñòâà ìîãóò ñîïðîâîæäàòü îðãàíè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ êóëüòè æåëóäêà Â«è  êèøå÷íèêà è ò. ï. Íåîáõîäèìî òàêæå ñêàçàòü, ÷òî âñå ïåðå÷èñëåííûå ñèíäðîìû, îñîáåííî èç ãðóïïû  ôóíêöèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ, ïðèñóùè íå òîëüêî ðåçåêöèè æåëóäêà ïî ñïîñîáó  Áèëüðîò-2. Îíè íàáëþäàþòñÿ è ïðè ñïîñîáå Áèëüðîò-I, ïîñëå ãàñòðîýíòåðîñòîìèè è  ïèëîðîïëàñòèêè, íî çíà÷èòåëüíî ðåæå, âíîñÿ íîâóþ ïàòîëîãèþ ïðè ñî÷åòàíèè  ïîñëåäíèõ ñ âàãîòîìèåé (äèñïåïñèÿ, àòîíèÿ æåëóäêà è äð.). Ïîýòîìó âûáîð ìåòîäà  îïåðàöèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîëæåí áûòü äèôôåðåíöèðîâàííûì, ïî ïðèíöèïó â€”  âûáèðàòü íàèìåíüøåå çëî. Ëå÷åíèå ïîñòðåçåêöèîííûõ ñèíäðîìîâ äîëæíî áûòü íàïðàâëåíî, âî-ïåðâûõ, íà  óñòðàíåíèå ïðè÷èí ýòèõ ðàññòðîéñòâ, âî-âòîðûõ, íà óñòðàíåíèå èõ ïîñëåäñòâèé. Ëåãêèå è ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè ðàñòðîéñòâà ïîäëåæàò êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè,  êîòîðàÿ äîëæíà áûòü äèôôåðåíöèðîâàííîé è êîìïëåêñíîé íà îñíîâå óòî÷íåííîé  äèàãíîñòèêè ïàòîëîãè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ. Ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå â ëå÷åíèè è ïðîôèëàêòèêå äåìïèíã-ñèíäðîìà èìååò  äèåòîòåðàïèÿ. Â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå äèåòà äîëæíà èíäèâèäóàëèçèðîâàòüñÿ. Âî  âñåõ ñëó÷àÿõ èñêëþ÷àþòñÿ ëåãêîóñâîÿåìûå óãëåâîäû. Ïèùà äîëæíà áûòü  ðàçíîîáðàçíîé, âûñîêîêàëîðèéíîé, ñ áîëüøèì ñîäåðæàíèåì áåëêà (140â€”170 ã),  âèòàìèíîâ, æèðîâ (äî ÏÎ ã). Â íà÷àëå ëå÷åíèÿ íàçíà÷àþò ìåõàíè÷åñêè è õèìè÷åñêè  ùàäÿùóþ äèåòó â€” òèïà 1à ñòîëà, çàòåì ðàñøèðÿþò äî 1-ãî, 5-ãî è 9-ãî. Ïèòàíèå ñëåäóåò äàâàòü äðîáíûìè ïîðöèÿìè, íå ìåíåå 6 ðàç â ñóòêè. Áîëüíûì ñ  òÿæåëîé ôîðìîé äåìïèíã-ñèíäðîìà ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèíèìàòü ïèùó ëåæà ñ öåëüþ  çàìåäëåíèÿ ýâàêóàöèè åå èç æåëóäêà èëè ëåæàòü â ïîñòåëè 30â€”40 ìèí ïîñëå åäû. Ñ  öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ ïðèñòóïîâ ôóíêöèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ çà 15â€”20 ìèí äî åäû  íàçíà÷àþò âíóòðü ëèáî 0,25â€”0,5% íîâîêàèí ïî 30â€”40 ìë ëèáî 0,5 ã àíåñòåçèíà. Èç  ñåäàòèâíûõ- ñðåäñòâ ïîêàçàíû ìàëûå äîçû ëþìèíàëà (0,03 ã 3 ðàçà â äåíü), íàñòîé  âàëåðèàíû, òðèîêñàçèí, ýëëåíèóì (1 òàáëåòêà 3 ðàçà â äåíü). Íàçíà÷àþò òàêæå  ñîëÿíóþ êèñëîòó ñ ïåïñèíîì èëè íàòóðàëüíûé æåëóäî÷íûé ñîê, àáà-ìèí, ïàíêðåàòèí  äëÿ óëó÷øåíèÿ ïèùåâàðåíèÿ è çàìåäëåíèÿ ýâàêóàöèè. Ïîñëåäíåå äîñòèãàåòñÿ òàêæå  ïðèìåíåíèåì àòðîïèíà è ïëàòèôèëëèíà. Õîðîøèé ýôôåêò äàåò ëå÷åíèå íî-øïîé (ïî  0,04 ã 2 ðàçà â äåíü, çàòåì 3 ðàçà â äåíü). Ëèòåðàòóðíûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî â ïàòîãåíåçå äåìïèíã-ñèíäðîìà  áîëüøàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ñåðîòîíè-íó, âûñâîáîæäàþùåìóñÿ èç ñëèçèñòîé îáîëî÷êè  êèøå÷íèêà â ìîìåíò ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ êðîâè è íà âûñîòå êèøå÷íîãî ïèùåâàðåíèÿ.  Èñõîäÿ èç ýòîãî ðåêîìåíäóåòñÿ íàçíà÷åíèå àíòàãîíèñòîâ ñåðîòîíèíà-ðåçåðïèíà è  èñìåëèíà ïî 0,25 ìã 1 â€” 2 ðàçà â äåíü. Åñëè äåìïèíã-ñèíäðîì ñî÷åòàåòñÿ ñ ñèíäðîìîì ïðèâîäÿùåé ïåòëè, ïîìèìî  óêàçàííûõ ñðåäñòâ ïðîâîäÿò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ òåðàïèþ: àíòèáèîòèêè,  ñóëüôàìèäû, äóîäåíàëüíîå çîíäèðîâàíèå. Ïðè ñîïóòñòâóþùåì ïàíêðåàòèòå ìîæíî  íàçíà÷èòü òðàçèëîë, ïåíòàêñèë â êîìïëåêñå ñ àíòèáèîòèêàìè. Â ñëó÷àå ðàçâèòèÿ  àíåìèè íàçíà÷àþò ïðåïàðàòû æåëåçà â ñî÷åòàíèè ñ ñîëÿíîé êèñëîòîé è âèòàìèíàìè  (Ñ, 612), ãåìàòðàíñôóçèè, áåëêîâûå ïðåïàðàòû è ò. ï. Ïðè ãàñòðèòàõ, àíàñòîìîçèòàõ, ýíòåðèòàõ êðîìå äèåòû ïðèìåíÿþò ìåòèëóðàöèë,  àòðîïèí, ïëàòèôèëèí, à òàêæå íà æèâîò òåïëîâûå ïðîöåäóðû (ïàðàôèí, êîìïðåññû,  äèàòåðìèÿ). Ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèè ïðè ïîñòðåçåêöèîííûõ ñèíäðîìàõ ÿâëÿþòñÿ: 1) òÿæåëàÿ  ôîðìà äåìïèíã-ñèíäðîìà; 2) ñî÷åòàíèå äåìïèíã-ñèíäðîìà ñðåäíåé òÿæåñòè è ñèíäðîìà  ïðèâîäÿùåé ïåòëè; 3) ìåõàíè÷åñêèé ñèíäðîì ïðèâîäÿùåé èëè îòâîäÿùåé ïåòëè  àíàñòîìîçà; 4) ðåöèäèâíûå ÿçâû êóëüòè æåëóäêà è ïåïòè÷åñêèå ÿçâû àíàñòîìîçà ïðè  áåçóñïåøíîñòè êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè; 5) âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ ïèòàíèÿ. Ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè ïðè ýòîì ñëåäóåò ñòàâèòü íå ðàíåå 1 â€”1,5 ãîäà ïîñëå  îïåðàöèè, òàê êàê ýòîò ïåðèîä íàèáîëåå íåóñòîé÷èâ â îòíîøåíèé æàëîá è âîçìîæåí  åùå ýôôåêò îò êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Ïðè áîëåçíÿõ îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà ïðèìåíÿþò ñëåäóþùèå îïåðàòèâíûå  âìåøàòåëüñòâà: 1) îïåðàöèè, âîññòàíàâëèâàþùèå ïàññàæ ïèùè ÷åðåç  äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó (ðåêîíñòðóêöèÿ ñïîñîáà Áèëüðîò-2 â Áèëüðîò-I,  ðåêîíñòðóêòèâíàÿ ãàñòðîåþíîïëàñòèêà); 2) îïåðàöèè, çàìåäëÿþùèå îïîðîæíåíèå  êóëüòè æåëóäêà (ñóæåíèå àíàñòîìîçà, ðåâåðñèÿ ñåãìåíòà òîùåé êèøêè); 3) îïåðàöèè,  äðåíèðóþùèå äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó (ýíòåðî-ýíòåðîàíàñòîìîç, ðåêîíñòðóêöèÿ  àíàñòîìîçà ïî ñïîñîáó Ðó, äóîäåíîåþíîñòîìèÿ); 4) ïðè ðåöèäèâíûõ è ïåïòè÷åñêèõ  ÿçâàõ â€” âàãîòîìèÿ èëè ðåçåêöèÿ ïðè áîëüøîé êóëüòå æåëóäêà è ïîâûøåííîé  êèñëîòíîñòè. Ïðîôèëàêòèêîé áîëåçíåé îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà ÿâëÿþòñÿ, âî-ïåðâûõ, ïðàâèëüíûå  ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè, âî-âòîðûõ, èíäèâèäóàëüíûé âûáîð ñïîñîáà îïåðàòèâíîãî  âìåøàòåëüñòâà. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå òàêèå áîëüíûå äîëæíû íàõîäèòüñÿ ïîä  äèñïàíñåðíûì íàáëþäåíèåì. Îíè äîëæíû ïðàâèëüíî òðóäîóñòðàèâàòüñÿ, ñîáëþäàòü  îáùèé ðåæèì, îñîáåííî â ïåðâûé ãîä ïîñëå îïåðàöèè. Ïèòàíèå áîëüíûõ äîëæíî áûòü  ïîëíîöåííûì è èíäèâèäóàëüíûì. Â ñëó÷àå ïîÿâëåíèÿ ïîñòðåçåêöèîííûõ ðàññòðîéñòâ  íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ïðîôèëàêòè÷åñêèå êóðñû òåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íå ìåíåå  îäíîãî ðàçà â ãîä, à ñ ïåïòè÷åñêîé ÿçâîé â€” ïðîòèâîÿçâåííîå ëå÷åíèå âåñíîé è  îñåíüþ. Âñå ñêàçàííîå, îäíàêî, íå óìàëÿåò çíà÷åíèÿ ðåçåêöèè æåëóäêà êàê ìåòîäà  ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè. Íåñìîòðÿ íà åå íåäîñòàòêè, îíà ÿâèëàñü  êðóïíûì äîñòèæåíèåì æåëóäî÷íîé õèðóðãèè è ïðè ïðàâèëüíûõ ïîêàçàíèÿõ, â óìåëûõ  ðóêàõ õèðóðãà ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíîé îïåðàöèåé ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà áîëüíûõ  ñ ðàçëè÷íûìè îñëîæíåíèÿìè ÿçâåííîé áîëåçíè.
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