
Ãëàâà III Îïóõîëè æåëóäêàÂ æåëóäêå âñòðå÷àþòñÿ äîáðîêà÷åñòâåííûå è çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ  ýïèòåëèàëüíîãî è íåýïèòåëèàëüíîãî (ìåçåíõèìàëüíîãî, íåéðîýêòîäåðìàëüíîãî)  ïðîèñõîæäåíèÿ. Ýïèòåëèàëüíûå îïóõîëè âîçíèêàþò èç êëåòîê ñëèçèñòîé îáîëî÷êè. Ê  äîáðîêà÷åñòâåííûì ýïèòåëèàëüíûì îïóõîëÿì îòíîñÿò àäåíî-ìàòîçíûå ïîëèïû, à ê  çëîêà÷åñòâåííûì â€” ðàê (êàðöèíîìó). Èñòî÷íèêîì ðàçâèòèÿ íåýïèòåëèàëüíûõ  íîâîîáðàçîâàíèé ÿâëÿþòñÿ êëåòêè ìûøå÷íîé, ôèáðîçíîé, æèðîâîé, ñîñóäèñòîé è  íåðâíîé òêàíè. Äîáðîêà÷åñòâåííûå íåýïèòåëèàëüíûå îïóõîëè â€” ëåéîìèîìû, ôèáðîìû,  ëèïîì'û, àíãèîìû, íåâðèíîìû, çëîêà÷åñòâåííûå â€” ñàðêîìà. Ðàçëè÷àþò  ãèñòîëîãè÷åñêèå ðàçíîâèäíîñòè ñàðêîì: ëåéîìèîñàðêîìà, ôèáðîáëàñòè÷åñêàÿ ñàðêîìà,  àíãèîáëàñòè÷åñêàÿ ñàðêîìà, çëîêà÷åñòâåííàÿ íåâðèíîìà, ðåòèêóëîñàðêîìà. Ñ ïîçèöèè ñîâðåìåííîé ýíäîñêîïèè äîáðîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ æåëóäêà  äåëÿò íà îïóõîëè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè (àäåíîìàòîçíûå ïîëèïû) è ïîäñëèçèñòûå  îïóõîëè (ëåéîìèîìà, ôèáðîìà, ëèïîìà, àíãèîìà, íåâðèíîìà). Äîáðîêà÷åñòâåííûå  îïóõîëè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ðàñïîëàãàþòñÿ â ïðîñâåòå æåëóäêà, à ïîäñëèçèñòûå  îïóõîëè ëîêàëèçóþòñÿ âíóòðè ñòåíêè æåëóäêà. Äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè Ïîëèï è ïîëèïîç. Ïîä òåðìèíîì Â«ïîëèïÂ» ïîíèìàþò î÷àãîâîå ðàçðàñòàíèå ñëèçèñòîé  îáîëî÷êè æåëóäêà ãðàíóëåìàòîçíîãî èëè áëàñòîìàòîçíîãî õàðàêòåðà. Áëàñòîìàòîçíûå  ïîëèïû íàçûâàþò àäåíîìîé èëè ôèáðîàäåíîìîé. Äîáðîêà÷åñòâåííûå àäåíîìàòîçíûå  ïîëèïû ñêëîííû ê îçëîêà÷åñòâëåíèþ. Èõ ñ÷èòàþò îáëèãàòíûì ïðåäðàêîì.  Ãðàíóëåìàòîçíûå ïîëèïû ðåäêî ïåðåõîäÿò â ðàê. Ýòèîëîãèÿ è ïàòîãåíåç. Áîëüøèíñòâî ïîëèïîâ æåëóäêà âîçíèêàåò íà ôîíå  õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè è äëèòåëüíîé ñåêðåòîðíîé  íåäîñòàòî÷íîñòè æåëóäêà. Õðîíè÷åñêèé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì  âîçäåéñòâèÿ íà ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó ðÿäà èíôåêöèîííûõ, ìåõàíè÷åñêèõ, õèìè÷åñêèõ è  òåðìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. Äëèòåëüíîå ñóùåñòâîâàíèå âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â  ñëèçèñòîé îáîëî÷êå ïðèâîäèò ê î÷àãîâûì ðàçðàñòàíèÿì êëåòîê ýïèòåëèÿ, îáðàçóÿ  âûáóõàíèÿ â âèäå ïîëèïîâ. Ïðè äëèòåëüíîé ñåêðåòîðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ó áîëüíûõ  õðîíè÷åñêèì àòðîôè÷åñêèì ãàñòðèòîì, ïðîòåêàþùèì áåç âîñïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé,  ïîëèïû íåðåäêî âîçíèêàþò âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ íîðìàëüíîãî òå÷åíèÿ  ðåãåíåðàòîðíîãî ïðîöåññà ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà. Íàðóøåíèå ðåãåíåðàòîðíîãî  ïðîöåññà ïðèâîäèò ê èçáûòî÷íîé ïðîëèôåðàöèè è íåçàâåðøåííîé äèôôåðåíöèðîâêå â  íåêîòîðûõ ó÷àñòêàõ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî îáðàçóþòñÿ  îãðàíè÷åííûå î÷àãè ãèïåðïëàçèè â€” ïîëèïû. Àäåíîìàòîçíûå ïîëèïû íåðåäêî  ðàçâèâàþòñÿ èç ñìåñòèâøèõñÿ ýìáðèîíàëüíûõ çà÷àòêîâ â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå  æåëóäêà. Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ. Âíåøíèé âèä ïîëèïîâ ðàçíîîáðàçåí. Îíè èìåþò  ãðèáîâèäíóþ, öèëèíäðè÷åñêóþ èëè øàðîâèäíóþ ôîðìó, óçêóþ èëè øèðîêóþ íîæêó.  Ïîâåðõíîñòü èõ ãëàäêàÿ, áëåñòÿùàÿ èëè áàðõàòèñòàÿ. Èíîãäà ïîëèï ñîñòîèò èç  ìíîæåñòâà âîðñèí÷àòûõ îáðàçîâàíèé è èìååò âèä öâåòíîé êàïóñòû. Âåëè÷èíà ïîëèïîâ  âàðüèðóåò îò 0,7 äî 10 ñì. Öâåò èõ êðàñíûé, áàãðîâî-êðàñíûé èëè ñåðûé,  êîíñèñòåíöèÿ ìÿãêàÿ èëè ïëîòíàÿ. Ìíîæåñòâåííûå ïîëèïû æåëóäêà íàçûâàþò  ïî-ëèïîçîì. Ãèñòîëîãè÷åñêè âûäåëÿþò ïðîñòîé è ïðîëèôåðèðóþùèé ïîëèï. Òêàíü ïðîñòîãî  ïîëèïà ñîñòîèò èç æåëåç, ðàçäåëåííûõ ñîåäèíèòåëüíîòêàííûìè ïðîñëîéêàìè. Æåëåçû  îáðàçîâàíû âûñîêèìè ñâåòëûìè ïðèçìàòè÷åñêèìè êëåòêàìè, ñîäåðæàùèìè áîëüøîå  êîëè÷åñòâî ñëèçè. Ïðîñòîé ïîëèï ïîäâåðãàåòñÿ ðåãðåññèè èëè "ñòàíîâèòñÿ  ïðîëèôåðèðóþùèì. Ïðè ðåãðåññèè ïàðåíõèìà ïîëèïà çàìåùàåòñÿ ôèáðîçíîé òêàíüþ.  Ïåðåõîä ïðîñòîãî ïîëèïà â ïðîëèôåðèðóþùèé õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîëíûì èëè ÷àñòè÷íûì  çàìåùåíèåì ñâåòëûõ ãèïåðìóêîèäíûõ æåëåç Â«òåìíûìèÂ» æåëåçàìè, ñîñòîÿùèìè èç  áàçàôèëüíûõ êëåòîê, êîòîðûå íå ïðîäóöèðóþò ñëèçü. Êëèíèêà è òå÷åíèå. Çàáîëåâàíèå ðàçâèâàåòñÿ ìåäëåííî è íå èìååò õàðàêòåðíûõ  ñèìïòîìîâ, ïðèñóùèõ òîëüêî ïîëèïàì. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ïîëèïà è ïîëèïîçà  çàâèñèò îò ñîñòîÿíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà è ðàçâèâàþùèõñÿ îñëîæíåíèé.  Ïîëèïû, âîçíèêàþùèå íà ôîíå àòðîôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå æåëóäêà,  ïðîÿâëÿþòñÿ áîëÿìè â ïîäëîæå÷íîé îáëàñòè, îòðûæêîé, òîøíîòîé, ãîðüêèì âêóñîì âî  ðòó. Áîëè ðàçëè÷íîãî õàðàêòåðà (òóïûå, íîþùèå, æãó÷èå) â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ  ïîÿâëÿþòñÿ ïîñëå ïðèåìà ïèùè, íî ìîãóò áûòü è ïîñòîÿííûìè. Èíîãäà ïðè ïîëèïàõ  æåëóäêà íàáëþäàþòñÿ ñëþíîòå÷åíèå, èçæîãà, ðâîòà, ïîíîñû è çàïîðû. Ê îñëîæíåíèÿì áîëåçíè îòíîñÿò èçúÿçâëåíèå è óùåìëåíèå ïîëèïà â ïèëîðóñå.  Èçúÿçâëåíèå ïîëèïà îáû÷íî ñîïðîâîæäàåòñÿ ñêðûòûì èëè ÿâíûì êðîâîòå÷åíèåì. Ïðè  ñêðûòîì êðîâîòå÷åíèè ïðåîáëàäàþò îáùèå ñèìïòîìû: ñëàáîñòü, ãîëîâîêðóæåíèå, øóì â  óøàõ è ãîëîâå, áëåäíîñòü êîæè è ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê. Äëÿ ÿâíîãî æåëóäî÷íîãî  êðîâîòå÷åíèÿ õàðàêòåðíà ðâîòà ñ ïðèìåñüþ êðîâè, äåãòåîáðàçíûé ñòóë è îáùèå  ñèìïòîìû. Ïðè óùåìëåíèè ïîëèïà â æåëóäêå âîçíèêàþò îñòðûå áîëè â æèâîòå è  íåóêðîòèìàÿ ðâîòà. Äèàãíîñòèêà è äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà. Âåäóùàÿ ðîëü â ðàñïîçíàâàíèè  ïîëèïà è ïîëèïîçà æåëóäêà ïðèíàäëåæèò òùàòåëüíî ñîáðàííîìó àíàìíåçó,  ðåíòãåíîëîãè÷åñêîìó, ýíäîñêîïè÷åñêîìó è ìîðôîëîãè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè äîáðîêà÷åñòâåííûå ïîëèïû âûãëÿäÿò êàê îäèíî÷íûå èëè  ìíîæåñòâåííûå äåôåêòû íàïîëíåíèÿ îêðóãëîé èëè îâàëüíîé ôîðìû ñ ÷åòêèìè  êîíòóðàìè. Èíîãäà âñòðå÷àþòñÿ äîëü÷àòûå ïîëèïû, èìåþùèå ôåñòîí÷àòûå êðàÿ è  ñåò÷àòûé ðèñóíîê. Ðåëüåô ñëèçèñòîé îáîëî÷êè âîêðóã äåôåêòîâ íàïîëíåíèÿ îáû÷íî íå  èçìåíåí. Ïðè ãàñòðîñêîïèè ïðèçíàêàìè ïîëèïà ÿâëÿþòñÿ âûáóõàíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè  öèëèíäðè÷åñêîé, ïîëóøàðîâèäíîé èëè øàðîâèäíîé ôîðìû. Ïðè èíñòðóìåíòàëüíîé  ïàëüïàöèè ïîëèïû, èìåþùèå íîæêó, ïîäâèæäø îòíîñèòåëüíî ñòåíîê æåëóäêà. Àäåíîìàòîçíûé ïîëèï äîâîëüíî ÷àñòî ïåðåðîæäàåòñÿ â ðàê. Ñ òî÷êè çðåíèÿ  âîçìîæíîñòè ìàëèãíèçàöèè íàèáîëüøóþ îïàñíîñòü ïðåäñòàâëÿþò êðóïíûå ïîëèïû (áîëåå  1,5 ñì), èìåþùèå øèðîêîå îñíîâàíèå è íàõîäÿùèåñÿ â ïðîêñèìàëüíîì îòäåëå  æåëóäêà. Íà îñíîâàíèè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ è ýíäîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé òàêèå ïîëèïû  òðóäíî îòëè÷èòü îò ïîëèïîâèäíîãî ðàêà. Ðåøàþùåå çíà÷åíèå â äèôôåðåíöèàëüíîé  äèàãíîñòèêå ïðèíàäëåæèò ãàñòðîáèîïñèè è ìîðôîëîãè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ. Ëå÷åíèå. Áîëüíûå àäåíîìàòîçíûì ïîëèïîì è ïîëíïîçîì æåëóäêà ïîäëåæàò  õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ. Ïðè ïîëèïîçå æåëóäêà ïðèìåíÿþò ñóáòîòàëüíóþ ðåçåêöèþ èëè  ãàñòðýêòîìèþ. Ïðè îäèíî÷íîì àäåíîìàòîçíîì ïîëèïå äîïóñòèìû îïåðàöèè ìåíüøåãî  îáúåìà â€” ðåçåêöèÿ 4t èëè 2/ç æåëóäêà, ïîðöè-àëüíîå óäàëåíèå ñòåíêè æåëóäêà  âìåñòå ñ ïîëèïîì. Ðåçåêöèþ æåëóäêà ïðîèçâîäÿò â ñëó÷àÿõ, êîãäà ïîëèï áîëåå 1,5  ñì, èìååò øèðîêîå îñíîâàíèå è îòñóòñòâóþò ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè ìàëèãíèçàöèè.  Ïîðöèàëüíîå èññå÷åíèå ñòåíêè æåëóäêà âìåñòå ñ ïîëèïîì îïðàâäàíî ïðè íåáîëüøèõ  îïóõîëÿõ (ìåíåå 1,5 ñì), èìåþùèõ óçêóþ íîæêó. Ïðè âûïîëíåíèè ïîð-öèàëüíîãî  èññå÷åíèÿ ñòåíêè æåëóäêà õèðóðã âî âðåìÿ ãàñòðîòîìèè äîëæåí óáåäèòüñÿ â  îòñóòñòâèè êàêèõ-ëèáî ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå äðóãèõ  îòäåëîâ. Îïåðàöèè ïðè ïîëèïå è ïîëèïîçå æåëóäêà ïðîèçâîäÿò ïîä îáùèì  ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì ñî ñðî÷íûì ãèñòîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì ïàòîëîãè÷åñêèõ  òêàíåé. Ìåòîäèêà ðåçåêöèè æåëóäêà è ãàñòðýêòîìèè, ïîäãîòîâêà áîëüíûõ ê îïåðàöèè  è ïîñëåîïåðàöèîííîå âåäåíèå òàêèå æå, êàê è ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè. _ Âðà÷åáíî-òðóäîâàÿ ýêñïåðòèçà. Ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûå âðåìåííî  (2â€”3 ìåñÿöà) íåòðóäîñïîñîáíû. Â äàëüíåéøåì èì ïðîòèâîïîêàçàíû: ðà_áîòà â ãîðÿ÷èõ  öåõàõ, êîíòàêò ñ õèìè÷åñêèìè ðàçäðàæàþùèìè âåùåñòâàìè, ïîñòîÿííàÿ òðàâìàòèçàöèÿ  ïîäëîæå÷íîé îáëàñòè. Äëÿ áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ðåçåêöèþ æåëóäêà èëè ãàñòðýêòîìèþ,  äîñòóïíû âñå âèäû èíòåëëåêòóàëüíîãî, ñ÷åòíî-êàíöåëÿðñêîãî, ðó÷íîãî è  ìåõàíè÷åñêîãî êâàëèôèöèðîâàííîãî òðóäà. Èíâàëèäíîñòü III ãðóïïû óñòàíàâëèâàþò  ïðè ïåðåâîäå ñ ïðîòèâîïîêàçàííûõ âèäîâ òðóäà íà ìåíåå îïëà÷èâàåìóþ ðàáîòó íà  ïåðèîä îâëàäåíèÿ íîâîé ïðîôåññèåé. Ïðîãíîç. Êàê ïðàâèëî, ïîñëå ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè íàñòóïàåò âûçäîðîâëåíèå  áîëüíûõ. Îäíàêî âîçìîæíû ðåöèäèâû áîëåçíè è ðàçâèòèå ðàêà æåëóäêà. Ïîýòîìó íà  ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè áîëüíûå äîëæíû íàõîäèòüñÿ íà äèñïàíñåðíîì íàáëþäåíèè. Ïðè  ïîÿâëåíèè ðåöèäèâà ïîêàçàíà ïîâòîðíàÿ îïåðàöèÿ. Íåýïèòåëèàëüíûå  äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè æåëóäêà. Äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè æåëóäêà  ìåçåíõèìàë-üíîãî è íåé-ðîýêòîäåðìàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ ðåäêî. Îíè  ñîñòàâëÿþò îêîëî 1% âñåõ îïóõîëåé æåëóäêà, íàáëþäàþòñÿ ó ìóæ÷èí è æåíùèí  ðàçëè÷íûõ âîçðàñòîâ. Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ. Ëåéîìèîìà âîçíèêàåò èç ãëàäêîé ìóñêóëàòóðû, ðàñòåò  ïðåèìóùåñòâåííî ïî íàïðàâëåíèþ ïîëîñòè æåëóäêà, èíîãäà èìååò íîæêó, ÷àñòî  èçúÿçâëÿåòñÿ. Ôèáðîìà ðàçâèâàåòñÿ èç ïîäñëèçèñòîé òêàíè èëè èç ñåðîçíîé  îáîëî÷êè, ðàñòåò ìåäëåííî, äîñòèãàåò 10 ñì, èíîãäà âûçûâàåò äåôîðìàöèþ æåëóäêà.  Ëèïîìà ÿâëÿåòñÿ ïðîèçâîäíûì æèðîâîé òêàíè ïîäñëèçèñòîé îáîëî÷êè, ëîêàëèçóåòñÿ â  îñíîâíîì â äèñòàëüíîé ÷àñòè æåëóäêà. Íåâðèíîìà âîçíèêàåò èç øâàíîâ-ñêèõ  îáîëî÷åê, ÷àñòî ðàñòåò ýêçîãàñòðàëüíî. Ãåìàíãèîìà ñêëîííà ê êðîâîòå÷åíèÿì. Êëèíèêà. Ðåäêî äîáðîêà÷åñòâåííûå ïîäñëèçèñòûå îïóõîëè æåëóäêà ïðîòåêàþò  áåññèìïòîìíî. ×àùå îíè ïðîÿâëÿþòñÿ ïåðèîäè÷åñêèìè èëè ïîñòîÿííûìè áîëÿìè â  ïîäëîæå÷íîé îáëàñòè, äèñïåïòè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, ïðèçíàêàìè ÿâíîãî èëè  ñêðûòîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Áîëè ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûì ñèìïòîìîì  ïîäñëèçèñòûõ îïóõîëåé. Äèñïåï-òè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ òîøíîòîé  è îòðûæêîé, ñëàáî âûðàæåíû. Ïðè ÿâíîì êðîâîòå÷åíèè íàáëþäàþòñÿ ðâîòà ñ ïðèìåñüþ  êðîâè è ìåëåíà. Ñêðûòîå êðîâîòå÷åíèå ñîïðîâîæäàåòñÿ ãîëîâîêðóæåíèåì, áëåäíîñòüþ  êîæíûõ ïîêðîâîâ è âèäèìûõ ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê, øóìîì â ãîëîâå è óøàõ. Äèàãíîñòèêà. Â ðàñïîçíàâàíèè äîáðîêà÷åñòâåííûõ ïîäñëèçèñòûõ îïóõîëåé íàèáîëåå  âàæíîå çíà÷åíèå ïðèíàäëåæèò ðåíòãåíîëîãè÷åñêîìó è ýíäîñêîïè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ.  Â ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èçîáðàæåíèè îïóõîëü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäèíî÷íûé äåôåêò  íàïîëíåíèÿ îêðóãëîé èëè îâàëüíîé ôîðìû ñ ðîâíûìè êîíòóðàìè. Ðåëüåô ñëèçèñòîé  îáîëî÷êè â îáëàñòè äåôåêòà ñãëàæåí, à âîêðóã íåãî íå èçìåíåí. Ïðè èçúÿçâëåíèè  îïóõîëè îòìå÷àåòñÿ ñèìïòîì Â«íèøèÂ» íåïðàâèëüíîé ôîðìû. Îïóõîëè áîëüøèõ ðàçìåðîâ  ìîãóò âûçûâàòü äåôîðìàöèþ æåëóäêà.Ãàñòðîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà äîáðîêà÷åñòâåííûõ ïîäñëèçèñòûõ íîâîîáðàçîâàíèé  çàâèñèò îò ãëóáèíû èõ çàëåãàíèÿ â ñòåíêå æåëóäêà. Ïîâåðõíîñòíî ðàñïîëîæåííàÿ  îïóõîëü âûñòóïàåò â ïðîñâåò æåëóäêà, èìååò îêðóãëóþ èëè îâàëüíóþ ôîðìó, øèðîêîå  îñíîâàíèå è ÷åòêèå ãðàíèöû. Ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà ïîä íåé èñòîí÷åíà, ãëàäêàÿ è ìàëî  ïîäâèæíàÿ. Ãëóáîêî ðàñïîëîæåííàÿ îïóõîëü, êàê ïðàâèëî, íå èìååò ÷åòêèõ ãðàíèö,  ïîêðûòà íåèçìåíåííîé ñëèçèñòîé îáîëî÷êîé. Ëå÷åíèå. Ïðè äîáðîêà÷åñòâåííûõ ïîäñëèçèñòûõ îïóõîëÿõ ïðîèçâîäÿò ðåçåêöèþ  æåëóäêà. Îáúåì ðåçåêöèè è âûáîð ìåòîäà îïåðàöèè îïðåäåëÿþò â çàâèñèìîñòè îò  ðàçìåðîâ è ëîêàëèçàöèè îïóõîëè. Âðà÷åáíî-òðóäîâàÿ ýêñïåðòèçà. Ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà äî 3 ìåñÿöåâ áîëüíûå  âðåìåííî íåòðóäîñïîñîáíû. Ïåðåâîä èõ íà èíâàëèäíîñòü III ãðóïïû îñóùåñòâëÿåòñÿ  òîëüêî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà áîëüíîìó ïðîòèâîïîêàçàíû ïðåæíèå óñëîâèÿ è âèäû  òðóäà (ðàáîòà â ãîðÿ÷èõ öåõàõ, êîíòàêò ñ õèìè÷åñêèìè ðàçäðàæàþùèìè âåùåñòâàìè,  ïîñòîÿííàÿ òðàâìàòèçàöèÿ ïîäëîæå÷íîé îáëàñòè) è ïðè ïåðåìåíå ïðîôåññèè èìååòñÿ  çíà÷èòåëüíàÿ ïîòåðÿ â çàðàáîòêå. Ïðîãíîç. Ðàäèêàëüíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå îáåñïå÷èâàåò âûçäîðîâëåíèå  áîëüíîãî. Ðåöèäèâû îïóõîëè íàáëþäàþòñÿ î÷åíü ðåäêî, â îñíîâíîì ïðè íåïîëíîì  óäàëåíèè ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà. Çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè æåëóäêà Ðàê æåëóäêà â€” ðàñïðîñòðàíåííîå çëîêà÷åñòâåííîå íîâîîáðàçîâàíèå ýïèòåëèàëüíîãî  ïðîèñõîæäåíèÿ, îáëàäàþùåå ðåçêî âûðàæåííûìè àãðåññèâíûìè ñâîéñòâàìè. Ïî ÷àñòîòå  ýòà îïóõîëü çàíèìàåò ïåðâîå ìåñòî. Çàáîëåâàþò ëþäè çðåëîãî âîçðàñòà. Ìóæ÷èíû  áîëåþò ðàêîì æåëóäêà â 1,5â€”2 ðàçà ÷àùå æåíùèí. Çàáîëåâàåìîñòü âîçðàñòàåò ïîñëå  40 ëåò. Ýòèîëîãèÿ è ïàòîãåíåç. Ïðè÷èíà âîçíèêíîâåíèÿ ðàêà æåëóäêà íå óñòàíîâëåíà.  Èçâåñòíî, ÷òî ðàê äàííîé ëîêàëèçàöèè ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ ó ëþäåé, äëèòåëüíî  áîëåþùèõ àäåíîìàòîçíûì ïîëèïîì, õðîíè÷åñêèì ãàñòðèòîì è ÿçâåííîé áîëåçíüþ  æåëóäêà. Ýòè çàáîëåâàíèÿ îòíîñÿò ê ïðåäðàêîâûì. Õðîíè÷åñêèé ãàñòðèò ðàñïðîñòðàíåííîå çàáîëåâàíèå. Îí âñòðå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíî  ÷àùå, ÷åì ðàê æåëóäêà. Ìîðôîëîãè÷åñêè âûäåëÿþò ïîâåðõíîñòíûé è àòðîôè÷åñêèé  ãàñòðèò. Íàèáîëåå ÷àñòûì ïðåäøåñòâåííèêîì ðàêà æåëóäêà ÿâëÿåòñÿ õðîíè÷åñêèé  àòðîôè÷åñêèé àíàöèäíûé ãàñòðèò, íà ôîíå êîòîðîãî ïîÿâëÿåòñÿ ìåòàïëàçèÿ è  î÷àãîâàÿ äèñðåãåíåðàòîðíàÿ ãèïåðïëàçèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè. ßçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà áîëåå ðàñïðîñòðàíåííîå çàáîëåâàíèå, ÷åì ðàê æåëóäêà.  Ïåïòè÷åñêàÿ ÿçâà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äåôåêò òêàíè íà ñëèçèñòîé îáîëî÷êå,  ïðîíèêàþùèé íà ïîäñëèçèñòûé ñëîé. Íå âñÿêàÿ ïåïòè÷åñêàÿ ÿçâà ïðåòåðïåâàåò  çëîêà÷åñòâåííîå ïðåâðàùåíèå. Ê ïðåäðàêó æåëóäêà îòíîñÿò õðîíè÷åñêèå  ðåöèäèâèðóþùèå è êàëëåçíûå ÿçâû. Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ. Ïåðâè÷íûé îïóõîëåâûé î÷àã íàèáîëåå ÷àñòî ïîÿâëÿåòñÿ  â ïèëîðîàíòðàëüíîì îòäåëå, íà ìàëîé êðèâèçíå è â îáëàñòè êàðäèè. Â îñòàëüíûõ  îòäåëàõ æåëóäêà (òåëî, äíî, áîëüøàÿ êðèâèçíà) êàðöèíîìà íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíî  ðåæå. Èíîãäà âñòðå÷àåòñÿ ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûé ðàê, êîãäà îäíîâðåìåííî â ðàçíûõ  îòäåëàõ æåëóäêà ïîÿâëÿþòñÿ îïóõîëåâûå î÷àãè, íå ñâÿçàííûå ìåæäó ñîáîé. Òàêîé  ìóëüòèöåíòðè÷åñêèé ðîñò ðàêà â îñíîâíîì íàáëþäàåòñÿ ïðè ìàëèãíèçàöèè ïîëèïîâ  æåëóäêà. Îáíàðóæåíèå â æåëóäêå íåñêîëüêèõ îïóõîëåâûõ î÷àãîâ íå âñåãäà ñâèäåòåëüñòâóåò  î ìóëüòèöåíòðè÷åñêîì ðàêå. Íàðÿäó ñ îñíîâíûì î÷àãîì â æåëóäêå ìîãóò áûòü  ìåòàñòàòè÷åñêèå óçëû. Âíåøíèé âèä ðàêîâîé îïóõîëè æåëóäêà ðàçëè÷íûé. Îí çàâèñèò îò îñîáåííîñòåé  ðîñòà íîâîîáðàçîâàíèÿ, ïðåäøåñòâóþùèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé (ÿçâà, ïîëèï) è  ðàçâèâøèõñÿ íåêðîáèîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ (èçúÿçâëåíèå ïîâåðõíîñòè, ðàñïàä). Ðàê æåëóäêà ìîæåò ðàñòè ïðåèìóùåñòâåííî ïî íàïðàâëåíèþ ïðîñâåòà æåëóäêà  (ýêçîôèòíûé òèï ðîñòà) èëè âíóòðèîðãàííî, âíóòðèñòåíî÷íî (ýíäîôèòíûé òèï  ðîñòà). Âûäåëÿþò òðè îñíîâíûõ ìàêðîñêîïè÷åñêèõ ôîðìû ðàêà æåëóäêà: ýêçîôèòíóþ,  ÿçâåííóþ è óïëîòíåííóþ. Ê ýêçîôèòíîé ôîðìå îòíîñÿò ïîëèïîçíûé è ãðèáîâèäíûé ðàê,  ê ÿçâåííîé â€” áëþäöåîáðàçíûé è ÿçâåííîèíôèëüòðàòèâíûé, à ê óïëîùåííîé â€”  áëÿøêîâèäíûé è äèôôóçíûé. Ðàñïðîñòðàíåíèå ðàêà æåëóäêà âíà÷àëå èäåò ïî ñëèçèñòîé è ïîäñëèçèñòîé  îáîëî÷êàì. Â äàëüíåéøåì îïóõîëü ïðîíèêàåò â ìûøå÷íûé ñëîé è ñåðîçíóþ îáîëî÷êó.  Ïî ñòåíêå æåëóäêà ðàêîâàÿ îïóõîëü ìîæåò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ íà ïèùåâîä è  äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó. Ïðè ïðîðàñòàíèè ñåðîçíîé îáîëî÷êè îïóõîëü ïåðåõîäèò íà  ïðèëåãàþùèå îðãàíû â€” ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó, ïå÷åíü, ñåëåçåíêó, ïîïåðå÷íîîáîäî÷íóþ  êèøêó, äèàôðàãìó è ñàëüíèêè. Ãèñòîëîãè÷åñêè ðàê æåëóäêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé æåëåçèñòóþ îïóõîëü ðàçëè÷íîé  ñòåïåíè çðåëîñòè. Ðàçëè÷àþò âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííóþ è íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííóþ  àäåíîêàðöèíîìó. Ê âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííîé àäåíîêàðöèíîìå îòíîñÿò îïóõîëè,  èìåþùèå ñîñî÷êîâîå, òðóá÷àòîå, êèñòîçíîå ñòðîåíèå. Íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííàÿ  àäåíîêàðöèíîìà â€” ñîëèäíàÿ è ñêèðð. Ìåòàñòàçèðîâàíèå ðàêà æåëóäêà ïðîèñõîäèò ëèìôîãåííûì, ãåìàòîãåííûì,  ëèìôîãåìàòîãåííûì è èìïëàíòàöèîííûì ïóòåì. ×àñòîòà ìåòàñòàçèðîâàíèÿ çàâèñèò îò  âîçðàñòà áîëüíûõ, ìîðôîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû îïóõîëè, ðàçìåðîâ îñíîâíîãî î÷àãà è  ñòåïåíè ïðîðàñòàíèÿ ñåðîçíîé îáîëî÷êè. Óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû ìåòàñòàçèðîâàíèÿ  íàáëþäàåòñÿ ó ëþäåé ìîëîäîãî âîçðàñòà ïðè ýíäîôèòíûõ, íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííûõ  áîëüøèõ îïóõîëÿõ, ïðîðàñòàþùèõ ñåðîçíóþ îáîëî÷êó. Îòäàëåííûå ìåòàñòàçû ðàêà  æåëóäêà íàáëþäàþòñÿ â íàäêëþ÷è÷íûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ ìåæäó íîæêàìè  ãðóäèíî-êëþ÷è÷íî-ñîñöåâèäíîé ìûøöû (ìåòàñòàç Âèðõîâà), ÿè÷íèêàõ (ìåòàñòàç  Êðóêåíáåðãà), áðþøèíå äóãëàñîâà ïðîñòðàíñòâà (ìåòàñòàç Øíèöëåðà), ïå÷åíè,  ëåãêèõ, ïëåâðå, ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå, ïóïêå, íàäïî÷å÷íèêàõ, êîñòÿõ, ìîçãå,  ïî÷êàõ è â äðóãèõ îðãàíàõ. Ðàñïðîñòðàíåíèå ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé íà áðþøèíå  íà áîëüøîì ïðîòÿæåíèè ïðèíÿòî íàçûâàòü êàíöåðîìàòîçîì. Êëèíèêà è òå÷åíèå. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ðàêà æåëóäêà ïîëèìîðôíà. Îíà çàâèñèò  îò ëîêàëèçàöèè îïóõîëè, ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà, ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé  æåëóäêà è äðóãèõ îðãàíîâ è ðàçâèâàþùèõñÿ îñëîæíåíèé. Â òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ ìîæíî  âûäåëèòü 6 ãðóïï ñèìïòîìîâ: ìåñòíûå, îáùèå, ðàññòðîéñòâ ôóíêöèé äðóãèõ îðãàíîâ,  îïóõîëåâîãî ïîðàæåíèÿ ñìåæíûõ îðãàíîâ, à òàêæå ñòðóêòóð, ìåòàñòàçîâ,  îñëîæíåíèé. Ìåñòíûå ñèìïòîìû õàðàêòåðèçóþò ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ æåëóäêà. Ê íèì  îòíîñÿò áîëè â ïîäæåëóäî÷íîé îáëàñòè, òîøíîòó, îòðûæêó, ðâîòó, ÷óâñòâî ïîëíîòû â  æåëóäêå è òÿæåñòè â âåðõíåì îòäåëå æèâîòà, èçæîãó. Áîëè â ïîäëîæå÷íîé îáëàñòè  ÿâëÿþòñÿ ÷àñòûì ñèìïòîìîì ðàêà æåëóäêà. Îíè íîñÿò ïîñòîÿííûé èëè êðàòêîâðåìåííûé  õàðàêòåð. Ïîñòîÿííûå, ñëàáîâûðàæåííûå òóïûå, íîþùèå áîëè îáû÷íî óñèëèâàþòñÿ  ïîñëå ïðèåìà ïèùè. Êðàòêîâðåìåííûå áîëè íàáëþäàþòñÿ ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ ïîñëå  åäû. Òîøíîòà âíà÷àëå âîçíèêàåò íàòîùàê èëè ïîñëå ïðèåìà ïèùè, â äàëüíåéøåì  ñòàíîâèòñÿ ïîñòîÿííîé. Îòðûæêà ìîæåò áûòü âîçäóõîì, ãîðå÷üþ, òóõëîé è ãíèëîñòíîé  ïèùåé. Ðâîòà ïîÿâëÿåòñÿ ïðè îïóõîëåâîì ñòåíîçå ïðèâðàòíèêà, ðàçâèòèè ãíèëîñòíûõ  ïðîöåññîâ â æåëóäêå è ðàñïàäå îïóõîëè. ×óâñòâî òÿæåñòè â æåëóäêå âîçíèêàåò ïðè  íàðóøåíèè ýâàêóàöèè ïèùè â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó. ×óâñòâî ïîëíîòû â æåëóäêå  íàáëþäàåòñÿ ïðè ýíäîôèòíîì ðàñïðîñòðàíåííîì ðàêå è áîëüøîé ýêçîôèòíîé îïóõîëè.  Èçæîãà âñòðå÷àåòñÿ ðåäêî, â îñíîâíîì ïðè ðàçâèòèè áðîäèëüíûõ ïðîöåññîâ â  æåëóäêå. Îáùèå ñèìïòîìû ðàêà æåëóäêà îòðàæàþò ðåàêöèþ îðãàíèçìà íà îïóõîëåâûé ïðîöåññ.  Ó áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà ïîÿâëÿåòñÿ îáùàÿ ñëàáîñòü, ïîâûøåííàÿ óòîìëÿåìîñòü,  àïàòèÿ, îò÷óæäåííîñòü, ïîòåðÿ .èíòåðåñà ê îêðóæàþùåìó, ñíèæåíèå àïïåòèòà,  ïîõóäàíèå, áëåäíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ, èíîãäà ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà. Ñèìïòîìàìè íàðóøåíèÿ ôóíêöèé äðóãèõ îðãàíîâ ÿâëÿþòñÿ äèñôàãèÿ, ïåðèîäè÷åñêèå  âçäóòèÿ æèâîòà, ÷àñòûé æèäêèé ñòóë. Äèñôàãèÿ íàáëþäàåòñÿ ïðè ïåðåõîäå ðàêà  æåëóäêà ïà ïèùåâîä. Îíà õàðàêòåðèçóåòñÿ çàäåðæêîé ïèùè â íèæíåì îòäåëå ïèùåâîäà,  íåïðîõîäèìîñòüþ òâåðäîé, ïîçæå ãóñòîé è æèäêîé ïèùè. Ïåðèîäè÷åñêèå âçäóòèÿ  æèâîòà è ÷àñòûé æèäêèé ñòóë ñâèäåòåëüñòâóþò î êèøå÷íûõ ðàññòðîéñòâàõ,  ðàçâèâàþùèõñÿ âñëåäñòâèå íåäîñòàòî÷íîé àíòèáàêòåðèàëüíîé îáðàáîòêè ïèùè ñîëÿíîé  êèñëîòîé è ïîñòóïëåíèÿ â êèøå÷íèê ïðîäóêòîâ ðàñïàäàþùåéñÿ îïóõîëè. Ñèìïòîìû ìåòàñòàçîâ ðàêà æåëóäêà ðàçíîîáðàçíû è çàâèñÿò îò ëîêàëèçàöèè  âòîðè÷íîé îïóõîëè. Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ íàëè÷èå óâåëè÷åííûõ ëèìôàòè÷åñêèõ  óçëîâ â íàäêëþ÷è÷íîé îáëàñòè, îïóõîëè â îáëàñòè ïóïêà, óâåëè÷åíèå ïå÷åíè,  ïîÿâëåíèå àñöèòà, æåëòóøíîé îêðàñêè êîæè è ñêëåð. Äëÿ àñöèòà õàðàêòåðíî  óâåëè÷åíèå æèâîòà, âûïÿ÷èâàíèå ïóïêà. Ïðè ìåòàñòàçàõ â íàäïî÷å÷íèêè íàñòóïàåò  ñòîéêîå ïîâûøåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Ê îñëîæíåíèÿì ðàêà æåëóäêà îòíîñÿò êðîâîòå÷åíèå è ïðîáîäåíèå ñòåíêè.  Ñèìïòîìàìè êðîâîòå÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ ìåëåíà, ðâîòà ñîäåðæèìûì öâåòà êîôåéíîé ãóùè,  ó÷àùåíèå ïóëüñà, ñíèæåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Ïðîáîäåíèå ñòåíêè æåëóäêà  ñîïðîâîæäàåòñÿ îñòðûìè áîëÿìè â æèâîòå è íàïðÿæåíèåì áðþøíûõ ìûøö. Íàèáîëåå ðàííèìè ñèìïòîìàìè ðàêà æåëóäêà ÿâëÿþòñÿ: îáùàÿ ñëàáîñòü, ïîâûøåííàÿ  óòîìëÿåìîñòü, ñíèæåíèå òðóäîñïîñîáíîñòè, àïïåòèòà, ïîõóäàíèå, îòðûæêà, òîøíîòà,  ïåðèîäè÷åñêèå âçäóòèÿ æèâîòà. Â çàâèñèìîñòè îò ïðåîáëàäàíèÿ òåõ èëè èíûõ ñèìïòîìîâ ðàêà æåëóäêà âûäåëÿþò  ñëåäóþùèå êëèíè÷åñêèå ôîðìû åãî: ãàñòðàëãè÷åñêàÿ, äèñïåïòè÷åñêàÿ, ñòåíîòè÷åñêàÿ,  àíåìè÷åñêàÿ, êàðäèàëüíàÿ, ýíòåðîêîëèòè÷åñêàÿ, ïå÷åíî÷íàÿ, àñöèòíàÿ,  ìåòàñòàòè÷åñêàÿ, ëåãî÷íàÿ, íåìàÿ, , ôåáðèëüíàÿ (Ì. 3. Ñèãàë, 1976). Ãàñòðàëãè÷åñêàÿ ôîðìà ïðîòåêàåò ñ äîìèíèðóþùèì .ñèìïòîìîì áîëè. Îñîáåííî  ÷àñòî îíà íàáëþäàåòñÿ ïðè ÿçâåííî-èíôèëüòðàòèâíîì ðàêå è â ñëó÷àÿõ  ïðîíèêíîâåíèÿ îïóõîëè â ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó, ñîëíå÷íîå ñïëåòåíèå è áðþøíóþ  ñòåíêó. Õàðàêòåð, èíòåíñèâíîñòü è ëîêàëèçàöèÿ.áîëåé áûâàþò ðàçëè÷íûìè. Îïóõîëü,  ïðîðàñòàþùàÿ â çàáðþøèííîå ïðîñòðàíñòâî, îáû÷íî âûçûâàåò ïîñòîÿííûå,  èíòåíñèâíûå, ìó÷èòåëüíûå áîëè, èððàäèèðóþùèå â ïîÿñíèöó. Äëÿ äèñïåïòè÷åñêîé ôîðìû ðàêà æåëóäêà ñâîéñòâåííû îáùèå ñèìïòîìû: ñíèæåíèå  èëè ïîëíîå îòñóòñòâèå àïïåòèòà, áåçðàçëè÷èå ê ïèùå, ïîòåðÿ ÷óâñòâà  óäîâëåòâîðåíèÿ ïîñëå åäû. Ïðè ñòåíîòè÷åñêîé ôîðìå ïðåîáëàäàþò ñèìïòîìû íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè ïèùè. Ðàê  ïèëîðîàíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà ñîïðîâîæäàåòñÿ ÷óâñòâîì òÿæåñòè â æåëóäêå,  îòðûæêîé, ðâîòîé, áûñòðûì ïîõóäàíèåì, ïðèçíàêàìè íàðóøåíèÿ âîäíîãî è äðóãèõ  îáìåííûõ ïðîöåññîâ (ñóõîñòü è óòðàòà ýëàñòè÷íîñòè êîæè, ñíèæåíèå ìûøå÷íîãî  òîíóñà). Ïðè ëîêàëèçàöèè ðàêà â êàðäèî-ýçîôàãàëüíîé îáëàñòè ïîÿâëÿåòñÿ  äèñôàãèÿ, ðåãóðãèòàöèÿ, áûñòðîå ïîõóäàíèå è îáåçâîæèâàíèå. Àíåìè÷åñêàÿ ôîðìà îñîáåííî ÷àñòî íàáëþäàåòñÿ ïðè èçúÿçâëÿþùèõñÿ è  ðàñïàäàþùèõñÿ êàðöèíîìàõ. Îíà ïðîòåêàåò ñ âûðàæåííîé áëåäíîñòüþ êîæè è âèäèìûõ  ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê. Êàðäèàëüíàÿ ôîðìà ïðîÿâëÿåòñÿ áîëÿìè â îáëàñòè ñåðäöà; ýíòåðîêîëèòè÷åñêàÿ â€”  ïîíîñàìè, ïå÷åíî÷íàÿ â€” æåëòóõîé è óâåëè÷åíèåì ïå÷åíè; àñöèòíàÿ â€” óâåëè÷åíèåì  æèâîòà, ôåáðèëüíàÿ â€” ïîñòîÿííûì ïîâûøåíèåì òåìïåðàòóðû òåëà. Äëÿ  ìåòàñòàòè÷åñêîé ôîðìû õàðàêòåðíî íàëè÷èå ìåòàñòàçîâ Âèðõîâà, Êðóêåíáåðãà,  Øíèöëåðà è â îáëàñòè ïóïêà ïðè ñëàáî âûðàæåííûõ ìåñòíûõ ñèìïòîìàõ. Ëåãî÷íàÿ  ôîðìà, êàê ïðàâèëî, ÿâëÿåòñÿ ñëó÷àéíîé ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé íàõîäêîé, êîãäà â  ëåãêîì îáíàðóæèâàåòñÿ ìåòàñòàç. Íåìàÿ ôîðìà äëèòåëüíî íå äàåò êàêèõ-ëèáî ÿðêèõ  ñèìïòîìîâ. Òå÷åíèå áîëåçíè. Â òå÷åíèè áîëåçíè âûäåëÿþò 4 ñòàäèè. Ñòàäèÿ I â€” íåáîëüøàÿ ÷åòêî îòãðàíè÷åííàÿ îïóõîëü, ëîêàëèçîâàííàÿ â òîëùå  ñëèçèñòîé îáîëî÷êè è ïîäñëèçèñòîãî ñëîÿ æåëóäêà. Ðåãèîíàðíûõ ìåòàñòàçîâ íåò. Ñòàäèÿ II â€” îïóõîëü ïîðàæàåò ìûøå÷íûå ñëîè æåëóäêà, íî íå ïðîðàñòàåò ñåðîçíûé  ïîêðîâ è íå ñïàÿíà ñ ñîñåäíèìè îðãàíàìè. Æåëóäîê ñîõðàíÿåò ïîäâèæíîñòü. Â  áëèæàéøèõ ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ íàáëþäàþòñÿ îäèíî÷íûå ïîäâèæíûå  ìåòàñòàçû. Ñòàäèÿ III â€” çíà÷èòåëüíûõ ðàçìåðîâ îïóõîëü, âðàñòàþùàÿ â ñîñåäíèå îðãàíû è  ðåçêî îãðàíè÷èâàþùàÿ ïîäâèæíîñòü æåëóäêà; ëèáî òàêàÿ æå èëè ìåíüøèõ ðàçìåðîâ  îïóõîëü ñ ðåãèîíàðíûìè ìåòàñòàçàìè. Ñòàäèÿ IV â€” îïóõîëü ëþáîãî ðàçìåðà ïðè íàëè÷èè îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ. Ïî ìåæäóíàðîäíîé êëàññèôèêàöèè, òå÷åíèå áîëåçíè îïðåäåëÿþò ïî ñèñòåìå TNM,  ãäå Ò â€” ïåðâè÷íàÿ îïóõîëü, N â€” ìåòàñòàçû â ëèìôàòè÷åñêèå óçëû, Ì â€” îòäàëåííûå  ìåòàñòàçû, Ð â€” õàðàêòåð ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà, îïðåäåëÿåìîãî ïðè  èññëåäîâàíèè ïðåïàðàòà. Ïðè äàííîé êëàññèôèêàöèè æåëóäîê äåëÿò íà òðè îòäåëà:  ïðîêñèìàëüíûé (âåðõíÿÿ òðåòü), òåëî æåëóäêà (ñðåäíÿÿ òðåòü), äèñòàëüíûé (íèæíÿÿ òðåòü). T1 â€” îïóõîëü, íåçàâèñèìî îò ðàçìåðîâ, ïîðàæàåò ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó èëè  ñëèçèñòóþ âìåñòå ñ ïîäñëèçèñòûì ñëîåì; Ò2 â€” îïóõîëü ñ ãëóáîêîé èíâàçèåé, çàõâàòûâàþùàÿ íå áîëåå ïîëîâèíû îäíîãî  àíàòîìè÷åñêîãî îòäåëà; Òç â€” îïóõîëü ñ ãëóáîêîé èíâàçèåé, çàõâàòûâàþùàÿ ñâûøå ïîëîâèíû, íî íå áîëåå  îäíîãî àíàòîìè÷åñêîãî îòäåëà; Ò4 â€” îïóõîëü çàíèìàåò áîëåå îäíîãî àíàòîìè÷åñêîãî îòäåëà èëè ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ  íà ñîñåäíèå îðãàíû; No â€” ìåòàñòàçîâ íåò; Na â€” âîâëå÷åíû òîëüêî ïåðèãàñòðàëüíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû; Nââ€” âîâëå÷åíû ëèìôàòè÷åñêèå óçëû ïî õîäó ëåâîé æåëóäî÷íîé, ÷ðåâíîé, îáùåé  ïå÷åíî÷íîé, ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèé, ïî õîäó ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòèïåðñòíîé ñâÿçêè,  ò. å. òå óçëû, êîòîðûå ìîãóò áûòü óäàëåíû îïåðàòèâíî; Ncâ€” âîâëå÷åíû âñå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû ïî õîäó àîðòû, áðûæåå÷íûõ è ïîäâçäîøíûõ  àðòåðèé, êîòîðûå íåâîçìîæíî óäàëèòü îïåðàòèâíî; Ìî â€” îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ íåò; M1 â€” îòäàëåííûå ìåòàñòàçû åñòü; P1 â€” ðàê, èíôèëüòðèðóþùèé òîëüêî ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó; Ð2 â€” ðàê, èíôèëüòðèðóþùèé ïîäñëèçèñòûé ñëîé, íî íå ïðîíèêàþùèé â  ìûøå÷íûé; Ðç â€” ðàê, èíôèëüòðèðóþùèé ìûøå÷íûé ñëîé, íî íå ïðîðàñòàþùèé ñåðîçó; Ð4 â€” ðàê, ïðîðàñòàþùèé ñåðîçó èëè âûõîäÿùèé çà ïðåäåëû îðãàíà. Äèàãíîñòèêà. Â ðàñïîçíàâàíèè ðàêà æåëóäêà èìåþò çíà÷åíèå äàííûå àíàìíåçà,  ôèçèêàëüíûå, ëàáîðàòîðíûå, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå, ýíäîñêîïè÷åñêèå è ìîðôîëîãè÷åñêèå  èññëåäîâàíèÿ. Ôèçèêàëüíûå èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àþò îáùèé îñìîòð áîëüíîãî, ïàëüïàöèþ  è ïåðêóññèþ æèâîòà, âàãèíàëüíûå è ðåêòàëüíûå ïàëüöåâûå èññëåäîâàíèÿ. Îáùèé îñìîòð áîëüíîãî ïîçâîëÿåò âûÿâèòü áëåäíîñòü è æåëòóøíîñòü êîæíûõ  ïîêðîâîâ, èêòåðè÷íîñòü ñêëåð, èñòîùåíèå, óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ è àññèìåòðè÷íîñòü  æèâîòà, âûïÿ÷èâàíèå ó÷àñòêà áðþøíîé ñòåíêè â ïîäëîæå÷íîé îáëàñòè. Óâåëè÷åíèå  ðàçìåðîâ æèâîòà íàáëþäàåòñÿ ïðè àñöèòå, à åãî àñèììåòðè÷íîñòü, êàê ïðàâèëî,  îáóñëîâëåíà áîëüøèìè ðàçìåðàìè ïå÷åíè. Ñ ïîìîùüþ ïàëüïàöèè èíîãäà ìîæíî îïðåäåëèòü îïóõîëü æåëóäêà, óñòàíîâèòü åå  ðàçìåðû, ïîäâèæíîñòü, ïîâåðõíîñòü è êîíñèñòåíöèþ. Äëÿ ðàêà æåëóäêà õàðàêòåðíà  ïëîòíàÿ êîíñèñòåíöèÿ è áóãðèñòàÿ ïîâåðõíîñòü íîâîîáðàçîâàíèÿ. Ïàëüïàöèåé ìîæíî  âûÿâèòü ìåòàñòàç â ïóïêå, ÿè÷íèêàõ, íàäêëþ÷è÷íûõ è ïîäìûøå÷íûõ ëèìôàòè÷åñêèõ  óçëàõ. Ïåðêóññèåé æèâîòà îïðåäåëÿþò íàëè÷èå àñöèòèíåñêîé æèäêîñòè â áðþøíîé  ïîëîñòè, ðàçìåðû ïå÷åíè. Ïàëüöåâîå âàãèíàëüíîå è ðåêòàëüíîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü  êðóêåíáåðãîâñêèé è øíèöëåðîâñêèé ìåòàñòàçû. Èçâåñòíóþ öåííîñòü â äèàãíîñòèêå ðàêà æåëóäêà ïðåäñòàâëÿþò ëàáîðàòîðíûå  èññëåäîâàíèÿ. Ó áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà ÷àñòî ðàçâèâàåòñÿ ãèïîõëîðãèäðèÿ è  àõëîðãèäðèÿ, óñêîðÿåòñÿ ÑÎÝ, íåðåäêî ñíèæàåòñÿ ñîäåðæàíèå ãåìîãëîáèíà è  ýðèòðîöèòîâ â êðîâè. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé ìåòîä ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì â äèàãíîñòèêå ðàêà æåëóäêà. Äëÿ  ðàñïîçíàâàíèÿ êàðöèíîìû äàííîé ëîêàëèçàöèè ïðèìåíÿþò îñíîâíûå è äîïîëíèòåëüíûå  ìåòîäû ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ê îñíîâíûì ìåòîäàì îòíîñÿò  ðåíòãåíîñêîïèþ è ðåíòãåíîãðàôèþ. Ñ ïîìîùüþ èõ ìîæíî óñòàíîâèòü ñëåäóþùèå  ñèìïòîìû ðàêà: äåôåêò íàïîëíåíèÿ, ïåðåñòðîéêó ðåëüåôà ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, îáðûâ  ñêëàäîê, ðèãèäíîñòü ñòåíêè æåëóäêà â îáëàñòè çîíû ðîñòà îïóõîëè, äåôîðìàöèþ  ãàçîâîãî ïóçûðÿ, ñòåíîç ïðèâðàòíèêà, ðàñøèðåíèå è çèÿíèå êàðäèè, ñóæåíèå è  íåðîâíîñòü êîíòóðà àáäîìèíàëüíîãî îòäåëà ïèùåâîäà. Äîïîëíèòåëüíûå  ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ (äâîéíîå êîíòðàñòèðîâàíèå, ïàðèåòîãðàôèÿ,  ðåíòãåíîêèíåìàòîãðàôèÿ) ïîçâîëÿþò óòî÷íèòü ëîêàëèçàöèþ, ðàçìåðû, ôîðìó, ðîñò è  âíåäðåíèå îïóõîëè â ñìåæíûå îðãàíû. Ãàñòðîñêîïèÿ ñîâðåìåííûì ôèáðîñêîïîì ñïîñîáñòâóåò âûÿâëåíèþ ðàêà æåëóäêà íà  ñàìûõ ðàííèõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ. Ñ ïîìîùüþ ãàñòðîáèîïñèè ìîæíî îïðåäåëèòü  ìîðôîëîãè÷åñêóþ ñòðóêòóðó îïóõîëè. Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà. Áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå êëèíè÷åñêèõ ôîðì ðàêà  æåëóäêà ÷àñòî ñîçäàåò òðóäíîñòè â ïðîâåäåíèè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè.  Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùàÿñÿ ãàñòðàëãè÷åñêàÿ ôîðìà ðàêà èìååò ñõîäíóþ  êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ, õðîíè÷åñêèì ãàñòðèòîì, ïîëèïîçîì,  íåýïèòåëèàëüíûìè îïóõîëÿìè, òóáåðêóëåçîì è ñèôèëèñîì æåëóäêà. Ñòåíîòè÷åñêàÿ  ôîðìà ðàêà íàïîìèíàåò ÿçâåííûé ñòåíîç ïðèâðàòíèêà, êàðäèîñïàçì;  ýíòåðîêîëèòè÷åñ-êàÿ â€” ýíòåðèòû è êîëèòû ðàçëè÷íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ; àñöèò-íàÿ â€”  öèððîç ïå÷åíè; êàðäèàëüíàÿ â€” èøåìè÷åñêóþ áîëåçíü ñåðäöà; ìåòàñòàòè÷åñêàÿ â€”  îïóõîëè ÿè÷íèêîâ, ðàê ïðÿìîé êèøêè; ëåãî÷íàÿ â€” ïåðèôåðè÷åñêèé ðàê ëåãêîãî. Â ïîñòàíîâêå äèôôåðåíöèàëüíîãî äèàãíîçà ìåæäó ðàêîì è äðóãèìè çàáîëåâàíèÿìè  æåëóäêà (ÿçâà, ïîëèïó, õðîíè÷åñêèé ãàñòðèò, íåýïèòåëèàëüíûå ïîäñëèçèñòûå  îïóõîëè, òóáåðêóëåç, ñèôèëèñ) âàæíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ãàñòðîôèáðîñêîïèè ñ  ïðèöåëüíîé áèîïñèåé. Ëå÷åíèå. Ïðè ðàêå æåëóäêà ïðèìåíÿþò õèðóðãè÷åñêîå è õè-ìèîòåðàïåâòè÷åñêîå  ëå÷åíèå. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ìîæåò áûòü ðàäèêàëüíûì è ïàëëèàòèâíûì, Çàäà÷à  ðàäèêàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â€” ïîëíîå óäàëåíèå ïîðàæåííûõ îïóõîëüþ  òêàíåé. Îíî âîçìîæíî ïðè ëîêàëüíîì òå÷åíèè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà (T1-3) è  ìåòàñòàçàõ â ðåãèîíàðíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû (Na-â), äîñòóïíûõ óäàëåíèþ. Äèñòàëüíóþ ñóáòîòàëüíóþ ðåçåêöèþ ïðèìåíÿþò ïðè ýêçîôèòíîì ðàêå  ïèëîðîàíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà. Îïåðàöèþ ïðîèçâîäÿò ÷ðåçáðþøèííûì äîñòóïîì.  Ïðè âûïîëíåíèè å¸ â åäèíîì áëîêå óäàëÿþò çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü æåëóäêà, áîëüøîé è  ìàëûé ñàëüíèêè, æåëóäî÷íî-îáîäî÷íóþ è æåëóäî÷íî-ïîäæåëóäî÷íóþ ñâÿçêè, ïåðåäíèé  ëèñòîê áðûæåéêè ïîïåðå÷íîîáîäî÷-íîé êèøêè è ó÷àñòîê äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè  äëèíîé 2â€” 3 ñì. Ëèíèÿ ðåçåêöèè íà÷èíàåòñÿ îò ìåñòà âïàäåíèÿ ïèùåâîäà â æåëóäîê è  ïðîõîäèò ïî íàïðàâëåíèþ ê áîëüøîé êðèâèçíå äî óðîâíÿ íèæíåãî ïîëþñà ñåëåçåíêè.  Æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé àíàñòîìîç ïðîèçâîäÿò ïî ìåòîäó Áèëüðîò II èëè Áèëüðîò I. Ïðîêñèìàëüíàÿ ñóáòîòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïîêàçàíà ïðè íåáîëüøîì ðàêå  êàðäèè è îòñóòñòâèè ìåòàñòàçîâ â ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ. Åå âûïîëíÿþò  ÷ðåñïëåâðàëüíûì èëè ÷ðåçáðþøèííûì äîñòóïîì. Îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì îïåðàöèè  ÿâëÿåòñÿ ïîëíîå óäàëåíèå ìàëîé êðèâèçíû æåëóäêà. Ïèùåâîä ïåðåñåêàþò íà 5â€”6 ñì  âûøå âèäèìîé ãðàíèöû îïóõîëè. Ìåæäó ïèùåâîäîì è êóëüòåé æåëóäêà ôîðìèðóþò  àíàñòîìîç ïî òèïó êîíåö â êîíåö. Ãàñòðýêòîìèþ ïðèìåíÿþò ïðè ïîðàæåíèè ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà èëè âñåãî æåëóäêà,  à òàêæå ïðè ýíäîôèòíîì ðîñòå ðàêîâîé îïóõîëè, íåçàâèñèìî îò åå ëîêàëèçàöèè.  Äîñòóï ê æåëóäêó ìîæåò áûòü ÷ðåçáðþøèííûì è ÷ðåñïëåâðàëüíûì. Æåëóäîê óäàëÿþò â  åäèíîì áëîêå ñ ñàëüíèêàìè, æåëóäî÷íî-îáî-äî÷íîé, æåëóäî÷íî-ïîäæåëóäî÷íîé, æåëóäî÷íî-ñåëåçåíî÷íîé, æåëóäî÷íî-äèàôðàãìàëüíîé ñâÿçêàìè, ïåðåäíèì ëèñòêîì  áðûæåéêè ïîïåðå÷íîîáîäî÷íîé êèøêè è ó÷àñòêîì äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè äëèíîé 2â€”3  ñì. Íåïðåðûâíîñòü ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà ïîñëå ãàñòðýêòîìèè âîññòàíàâëèâàþò  îáðàçîâàíèåì ïèùåâîäíî-òîíêîêèøå÷íîãî àíàñòîìîçà. Ìåæäó ïðèâîäÿùåé è îòâîäÿùåé  ïåòëÿìè òîùåé êèøêè ôîðìèðóþò ñîóñòüå. Ïðè íåóäàëèìîì ñòåíîçèðóþùåì ðàêå æåëóäêà äëÿ îáëåã÷åíèÿ ñòðàäàíèÿ áîëüíûõ  ðåêîìåíäóþòñÿ ïàëëèàòèâíûå îïåðàöèè: ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîç,  ýçîôàãîåþíîàíàñòîìîç, ýçîôàãîãàñòðîàíàñòîìîç è âïåðåäèãðóäèííàÿ åþíîñòîìèÿ. Ó áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà ÷àñòî íàáëþäàþòñÿ èñòîùåíèå, íåäîñòàòî÷íîñòü  âèòàìèíîâ, ãèïîïðîòåèíåìèÿ, ãèïîõðîìíàÿ àíåìèÿ, èçìåíåíèå áàëàíñà ýëåêòðîëèòîâ è  ÊÙÐ. Ïîýòîìó õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðîâîäÿò ïîñëå òùàòåëüíîé ïðåäîïåðàöèîííîé  ïîäãîòîâêè. Åå íóæíî ïðîâîäèòü ïàðàëëåëüíî ñ îáñëåäîâàíèåì áîëüíîãî â òå÷åíèå  10â€”14 äíåé. Êîðìëåíèå îñóùåñòâëÿþò 4 ðàçà â ñóòêè. Êàëîðèéíîñòü ïèùè äîëæíà áûòü  íå ìåíåå 2500 êàëîðèé. Ìåíþ ñîñòàâëÿþò ñ ó÷åòîì ñòåïåíè ïðîõîäèìîñòè æåëóäêà. Â  åæåäíåâíûé ðàöèîí âêëþ÷àþò öåëüíîå ìîëîêî, ñëèâêè, êåôèð, ïðîñòîêâàøó, ÿéöà,  ìàñëî, ñàõàð, ôðóêòî* âûå è îâîùíûå ñîêè. Åæåñóòî÷íî áîëüíîé äîëæåí ïîëó÷àòü 2â€”3  ë æèäêîñòåé, 125 ìã àñêîðáèíîâîé êèñëîòû. Ïðè âûðàæåííîé àíåìèè è  ãèïîïðîòåèíåìèè âíóòðèâåííî êàïåëüíî ïåðåëèâàþò öåëüíóþ êðîâü è áåëêîâûå  ãèäðîëèçàòû. Ïåðåä îïåðàöèåé ñëåäóåò ïðîâîäèòü ñàíàöèþ ðîòîâîé ïîëîñòè. Îïåðàöèþ ïðè ðàêå æåëóäêà ïðîèçâîäÿò ïîä îáùèì ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì ñ  îäíîâðåìåííûì âîçìåùåíèåì êðîâîïîòåðè. Ïîñëå îïåðàöèè ïðîâîäÿò íåïðåðûâíîå íàáëþäåíèå çà áîëüíûì è èíòåíñèâíóþ  òåðàïèþ, íàïðàâëåííóþ íà íîðìàëèçàöèþ äûõàíèÿ, êðîâîîáðàùåíèÿ, îáìåííûõ  ïðîöåññîâ è âîññòàíîâëåíèå ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè àíàñòîìîçà.Â Õèìèîòåðàïèþ èñïîëüçóþò ãëàâíûì îáðàçîì â ïîñëåäíåé ñòàäèè áîëåçíè. Ïðè ðàêå  æåëóäêà íàèáîëüøåå ïðîòèâîîïóõîëåâîå äåéñòâèå îêàçûâàåò 5-ôòîðóðàöèë. Åãî ââîäÿò  âíóòðèâåííî ÷åðåç äåíü èç ðàñ÷åòà 15 ìã íà 1 êã âåñà áîëüíîãî. Êóðñîâàÿ äîçà  ñîñòàâëÿåò 4000â€”7000 ìã. Ïðèìåíåíèå 5-ôòîðóðàöèëà ïðîòèâîïîêàçàíî ïðè  æåëóäî÷íîì êðîâîòå÷åíèè, ýíòåðîêîëèòå, ñòîìàòèòå è ëåéêîïåíèè. Âðà÷åáíî-òðóäîâàÿ ýêñïåðòèçà. Íà ïåðèîä ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå è ïîñëå  âûïèñêè íà ñðîê äî 4 ìåñÿöåâ áîëüíûì âûäàþò áîëüíè÷íûé ëèñò. Çàòåì èõ ïåðåâîäÿò  íà èíâàëèäíîñòü. Ïîñëå ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè ïðè I è II ñòàäèÿõ áîëåçíè  óñòàíàâëèâàþò II ãðóïïó èíâàëèäíîñòè ñðîêîì íà 1â€”3 ãîäà. Ïîñëå ýòîãî ïðè  îòñóòñòâèè ðåöèäèâà è ìåòàñòàçîâ óñòàíàâëèâàþò III ãðóïïó èíâàëèäíîñòè áåññðî÷íî  íåçàâèñèìî îò ïðîôåññèè. Ïðè III è IV ñòàäèÿõ ðàêà æåëóäêà áîëüíûå  íåòðóäîñïîñîáíû, èì óñòàíàâëèâàþò II èëè I ãðóïïó èíâàëèäíîñòè. Ïðîãíîç. Íåïîñðåäñòâåííàÿ ëåòàëüíîñòü ïîñëå ñóáòîòàëüíîé äèñòàëüíîé ðåçåêöèè  ñîñòàâëÿåò 7,1% (À. Ñ. Ëóðüå, 1974), ñóáòîòàëüíîé ïðîêñèìàëüíîé ðåçåêöèè â€” 20,2  (Á. Å. Ïåòåðñîí, 1972), ãàñòðýêòîìèè â€” 12,9â€”26,2% (À. Ñ. Ëóðüå, 1974). Íàèáîëåå  ÷àñòîé ïðè÷èíîé ñìåðòè áîëüíûõ â áëèæàéøèå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ  ïåðèòîíèò. Ïîñëå ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé 5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ïðè ðàêå äèñòàëüíîãî  îòäåëà æåëóäêà ñîñòàâëÿåò 21,6%, ðàêå òåëà æåëóäêàâ€”21,1%, ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà  æåëóäêà â€” 18,8% (Å. Þ. Áåðåçîâ, 1976). Ñàðêîìà æåëóäêà. Çàáîëåâàíèå ðåäêîå. Âñòðå÷àåòñÿ ó ëþäåé çðåëîãî âîçðàñòà.  Æåíùèíû áîëåþò ÷àùå ìóæ÷èí. Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ. Íàèáîëåå ÷àñòî ñàðêîìà ëîêàëèçóåòñÿ â òåëå è áîëüøîé  êðèâèçíå æåëóäêà. Îïóõîëü îáëàäàåò áûñòðûì òåìïîì ðîñòà, äîñòèãàåò áîëüøèõ  ðàçìåðîâ, ÷àñòî èçúÿçâëÿåòñÿ, ïðîðàñòàåò ñìåæíûå îðãàíû, ðàíî äàåò ìåòàñòàçû â  ðåãèîíàðíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû. Êàê ïðàâèëî, ñàðêîìà æåëóäêà èìååò ïëîòíóþ  êîíñèñòåíöèþ, áóãðèñòóþ ïîâåðõíîñòü è íå÷åòêèå êðàÿ. Ñðåäè ðàçëè÷íûõ  ãèñòîëîãè÷åñêèõ ôîðì îïóõîëè ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ ðåòèêóëîñàðêîìà. Îñòàëüíûå  ãèñòîëîãè÷åñêèå ðàçíîâèäíîñòè ýòîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ (ëåéîìèîñàðêî-ìà,  ôèáðîáëàñòè÷íàÿ è àíãèîáëàñòè÷íàÿ ñàðêîìà, çëîêà÷åñòâåííàÿ íåâðèíîìà)  íàáëþäàþòñÿ î÷åíü ðåäêî. Êëèíèêà. Ñàðêîìà æåëóäêà ïðîÿâëÿåòñÿ ïîñòîÿííûìè áîëÿìè â ïîäëîæå÷íîé  îáëàñòè, áûñòðûì ïîõóäàíèåì, íàðàñòàíèåì ñëàáîñòè. Ïðè èçúÿçâëåíèè è ðàñïàäå  îïóõîëè âîçíèêàþò ñèìïòîìû âíóòðåííåãî êðîâîòå÷åíèÿ: ìåëåíà, áëåäíîñòü êîæíûõ  ïîêðîâîâ, øóì â ãîëîâå è óøàõ. Ïðîðàñòàíèå ñàðêîìû â ñìåæíûå îðãàíû  ñîïðîâîæäàåòñÿ ïðèçíàêàìè ôóíêöèîíàëüíîãî èõ íàðóøåíèÿ. Äèàãíîñòèêà. Äëÿ ðàñïîçíàâàíèÿ ñàðêîìû æåëóäêà èñïîëüçóþò ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå,  ýíäîñêîïè÷åñêîå è ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèÿ. Îòëè÷èòü ñàðêîìó îò ðàêà òðóäíî,  îñîáåííî ïðè ýêçîãàñòðàëüíîì òèïå ðîñòà íîâîîáðàçîâàíèÿ, èíîãäà íåâîçìîæíî  ïðîèçâåñòè ãàñòðîáèîïñèþ. ×àñòî äèàãíîç óñòàíàâëèâàþò âî âðåìÿ îïåðàöèè. Ëå÷åíèå. Åäèíñòâåííûì íàäåæíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêîå  óäàëåíèå îïóõîëè. ×åì ðàíüøå îíî èñïîëíåíî, òåì ëó÷øèå ðåçóëüòàòû. Îáû÷íî  ïðèìåíÿþò ñóáòîòàëüíóþ ðåçåêöèþ èëè ãàñòðýêòîìèþ. Ïîäãîòîâêà áîëüíûõ ê îïåðàöèè  è ïîñëåîïåðàöèîííîå ëå÷åíèå òàêèå æå, êàê è ïðè ðàêå æåëóäêà. Îïåðàöèþ  ïðîèçâîäÿò ïîä îáùèì ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì. Âðà÷åáíî-òðóäîâàÿ ýêñïåðòèçà. Ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà íà ïåðèîä ëå÷åíèÿ  (äî 4 ìåñÿöåâ) áîëüíîìó âûäàþò áîëüíè÷íûé ëèñò. Â äàëüíåéøåì åãî ïåðåâîäÿò íà  èíâàëèäíîñòü II ãðóïïû. Ïðîãíîç. Íåáëàãîïðèÿòíûé. Ñàðêîìû æåëóäêà ÷àñòî ðåöèäèâèðóþò.
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