
Áîëåçíü ÏàéðàÁîëåçíü ÏàéðàÂ Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  ÂâåäåíèåÂ Â Â Â Â  Â 1905 ãÂ  íåìåöêèéÂ  õèðóðã,Â  ïðîôåññîðÂ  óíèâåðñèòåòñêîéÂ  õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêè âÂ  Ãðàéôñâàëüäå,Â  ErwinÂ  PayrÂ  îïèñàëÂ  õàðàêòåðíûéÂ  ñèìòîìîêîìïëåêñ, âîçíèêàþùèé ïðè ñòåíîçå òîëñòîé êèøêè, îáóñëîâëåííûéÂ  å¸Â  ïåðåãèáîìÂ  âÂ  çîíåñåëåç¸íî÷íîé êðèâèçíû. Êëèíè÷åñêè îíÂ  ïðîÿâëÿëñÿÂ  ïðèñòóïîîáðàçíîéÂ  áîëüþÂ  â ñâÿçè ñ çàñòîåì ãàçîâ èëè êàëàÂ  âÂ  îáëàñòèÂ  ñåëåç¸íî÷íîãîÂ  èçãèáà,Â  ÷óâñòâîì äàâëåíèÿ èëè ïîëíîòû â ëåâîì âåðõíåì êâàäðàíòå æèâîòà, äàâëåíèåì èëèÂ  æãó÷åé áîëüþÂ  âÂ  îáëàñòèÂ Â  ñåðäöà,Â Â  ñåðäöåáèåíèåì,Â Â  îäûøêîé,Â Â  ïîäãðóäèííîéÂ Â  èëè ïðåêàðäèàëüíîé áîëüþ ñ ÷óâñòâîìÂ  ñòðàõà,Â  îäíî-Â  èëèÂ  äâóñòîðîííåéÂ  áîëüþÂ  â ïëå÷åÂ  ñÂ  èððàäèàöèåéÂ  âÂ  ðóêó,Â  áîëüþÂ  ìåæäóÂ  ëîïàòêàìè.Â  ÂïîñëåäñòâèèÂ  ýòîçàáîëåâàíèå (èçîëèðîâàííàÿ ôîðìà ñïëàíõíîïòîçà) áûëî íàçâàíî åãî èìåíåì.Â Â Â Â Â Â  ÏîÂ  äàííûìÂ  ðàçëè÷íûõÂ  àâòîðîâÂ Â  âÂ Â  ðàçâèòûõÂ Â  ñòðàíàõÂ Â  õðîíè÷åñêèìèÂ Â êîëîñòàçàìè ñòðàäàþò 30 - 40% âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ, ïðè÷¸ì æåíùèíû ÷àùå,Â  ÷åì ìóæ÷èíû. Íà îñíîâàíèè øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ íåêîòîðûå àâòîðûÂ  îáîñíîâàííîîòíîñÿò õðîíè÷åñêèå êîëîñòàçû ê áîëåçíè öèâèëèçàöèè. Â 46% ñëó÷àåâÂ  ïðè÷èíîé õðîíè÷åñêîãîÂ  êîëîñòàçàÂ  ÿâëÿåòñÿÂ  èìåííîÂ  áîëåçíüÂ  Ïàéðà.Â  ÒàêèìÂ Â  îáðàçîì, áîëåçíüÂ  ÏàéðàÂ  ÿâëÿåòñÿÂ  äîñòàòî÷íîÂ Â  ðàñïðîñòðàí¸ííîé.Â Â  ÍîÂ Â  îïðåäåë¸ííûå òðóäíîñòè â äèàãíîñòèêå èÂ  íåäîñòàòî÷íàÿÂ  îñâåäîìë¸ííîñòüÂ  âðà÷åéÂ  îÂ  äàííîì çàáîëåâàíèèÂ  ïðèâîäÿòÂ  êÂ  òîìó,Â  ÷òîÂ  ëþäè,Â Â  ñòðàäàþùèåÂ Â  áîëåçíüþÂ Â  Ïàéðà, äëèòåëüíîå âðåìÿ ëå÷àòñÿ ñ äèàãíîçàìè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâÂ  áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà.Â Â Â Â Â  Â ÷àñòíîñòè, ïî äàííûì Í.Ë. Êóùà, èç 111 íàáëþäàåìûõ èì áîëüíûõ 83 óæå ïðîõîäèëè ëå÷åíèå ïî ïîâîäó ïðåäïîëàãàåìîãî õîëåöèñòèòà, ãàñòðèòà,Â  ÿçâåííîé áîëåçíè è äð. Òàêîé ïðîöåíò îøèáîê âÂ  äèàãíîñòèêå,Â  à,Â  ñëåäîâàòåëüíî,Â  èÂ  â ëå÷åíèèÂ  áîëüíûõÂ  ñÂ Â  áîëåçíüþÂ Â  ÏàéðàÂ Â  ñâèäåòåëüñòâóåòÂ Â  îÂ Â  íåäîñòàòî÷íîé êîìïåòåíöèè âðà÷åé â âîïðîñàõ êëèíè÷åñêèõÂ  ïðîÿâëåíèéÂ  çàáîëåâàíèÿ.Â  Òàê,Â  8 áîëüíûõ ïîäâåðãëèñü îïåðàöèè ïî ïîâîäó ïðåäïîëàãàåìîãî îñòðîãîÂ  àïïåíäèöèòà. Îäíàêî ïîñëå àïïåíäýêòîìèè ñîñòîÿíèå áîëüíûõ íå óëó÷øàëîñü, èÂ  îíèÂ  ïîâòîðíî ïîñòóïàëèÂ  âÂ  ñòàöèîíàðÂ  ñÂ  æàëîáàìèÂ  íàÂ  áîëèÂ  âÂ  æèâîòà.Â  ÏðèÂ Â  äàëüíåéøåì êëèíè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè ó âñåõ áûë âûÿâëåí êîëîíîïòîç.Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  ÊëèíèêàÂ Â Â Â Â Â  Ê òèïè÷íûì ñèìïòîìàì îòíîñÿò: áîëåâîé ñèíäðîì, çàïîðû, ñíèæåíèå àïïåòèòà, òîøíîòó è ðâîòó, ãîëîâíóþ áîëü, ðàçäðàæèòåëüíîñòü.Â Â Â Â Â  Òàê êàê áîëåâîé ñèíäðîì õàðàêòåðåí äëÿ áîëüøèíñòâà çàáîëåâàíèé îðãàíîâ æèâîòà,Â Â  òîÂ Â  îíÂ Â  òðåáóåòÂ Â  òùàòåëüíîãîÂ Â  àíàëèçàÂ Â  ñÂ Â  öåëüþÂ Â Â  âûðàáîòêè äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà êÂ  äèàãíîñòèêå,Â  îïðåäåëåíèþÂ  òàêòèêèÂ  èÂ  âûáîðó ìåòîäà ëå÷åíèÿ. Îòìå÷åíî, ÷òîÂ  áîëèÂ  ÷àùåÂ  ëîêàëèçóþòñÿÂ  âÂ  îáëàñòèÂ  ïðàâîãî ôëàíãà òîëñòîé êèøêè è â ãèïîãàñòðèè.Â Â Â Â Â  Õàðàêòåðíî, ÷òî áîëè ðåçêî óñèëèâàþòñÿ ïðè ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå è ïîñëå îáèëüíîãî ïðèåìà ïèùè. Èíòåíñèâíîñòü áîëè óìåíüøàåòñÿ ïðèÂ  ïðèíÿòèèÂ  áîëüíûì ãîðèçîíòàëüíîãîÂ  ïîëîæåíèÿ.Â  Ïàöèåíòû,Â  êàêÂ  ïðàâèëî,Â Â  óêàçûâàþò,Â Â  ÷òîÂ Â  ñ âîçðàñòîì áîëè ñòàíîâÿòñÿ âñå áîëåå èíòåíñèâíûìè è ìó÷èòåëüíûìè.Â  Ñóùåñòâóåò ìíåíèå,Â  áîëüÂ  âÂ  æèâîòåÂ  îáóñëîâëåíàÂ  ñïàçìîìÂ  îòäåëüíûõÂ  ó÷àñòêîâÂ Â  êèøêè, íàðóøåíèåì ïàññàæà êèøå÷íîãîÂ  ñîäåðæèìîãîÂ  èÂ  íàòÿæåíèåìÂ  áðûæåéêè.Â  Áîëåâîé ñèíäðîìÂ  ïðèÂ  áîëåçíèÂ Â  ÏàéðàÂ Â  ìîæåòÂ Â  áûòüÂ Â  îáóñëîâëåíÂ Â  òàêæåÂ Â  íàëè÷èåì âîñïàëèòåëüíîãîÂ  ïðîöåññàÂ  âÂ  ñòåíêåÂ  òîëñòîéÂ  êèøêè,Â Â  ÷òîÂ Â  ïîäòâåðæäàåòñÿ ãèñòîëîãè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè ðåçåöèðîâàííûõ îòðåçêîâ òîëñòîé êèøêè.Â Â Â Â Â  ÓÂ Â Â  áîëüøèíñòâàÂ Â Â  áîëüíûõÂ Â Â  èìåþòÂ Â Â  ìåñòîÂ Â Â Â  óïîðíûåÂ Â Â Â Â Â  çàïîðû ïðîäîëæèòåëüíîñòüþÂ Â  îòÂ  2Â  äîÂ  5Â  ñóò.Â  ÑîîòâåòñòâåííîÂ Â Â  ïðîäîëæèòåëüíîñòè çàïîðàÂ  íàðàñòàåòÂ Â  èíòåíñèâíîñòüÂ Â Â  áîëåéÂ  âÂ  æèâîòå.Â Â  ÓÂ Â  ÷àñòèÂ Â  áîëüíûõ îáíàðóæèâàåòñÿÂ Â Â Â  òîëñòîòîíêîêèøå÷íûéÂ Â  ðåôëþêñ.Â  ÄàííûéÂ Â Â  ñèíäðîìÂ Â  ìîæåò âîçíèêàòüÂ  êàêÂ  ðåçóëüòàòÂ  âðîæäåííîéÂ  àíîìàëèèÂ Â  ýëåìåíòîâÂ Â  èëåîöåêàëüíîãî çàïèðàòåëüíîãî àïïàðàòà èëè âñëåäñòâèå ëîêàëüíîãî âîñïàëèòåëüíîãîÂ  ïðîöåññà.ÏðèÂ  áîëåçíèÂ Â  ÏàéðàÂ Â  âÂ  ðåçóëüòàòåÂ Â  íàðóøåíèÿÂ Â  ïàññàæàÂ Â  òîëñòîêèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî èç-çà ðåçêèõ ïåðåãèáîâ âÂ  îáëàñòèÂ  ïå÷åíî÷íîãîÂ  èÂ  ñåëåçåíî÷íîãî óãëîâ êèøêè, à òàêæåÂ  íàðóøåíèÿÂ  ìîòîðèêèÂ  íàÂ  ïî÷âåÂ  âîñïàëåíèÿÂ  ååÂ  ñòåíêè ïðîèñõîäèò ñòàç êàëîâûõ ìàññ, ÷òî ïðèâîäèò êÂ  òèôëîýêòàçèè èÂ  âîñïàëèòåëüíûì èçìåíåíèÿì è â îáëàñòè èëåîöåêàëüíîãî çàïèðàòåëüíîãî àïïàðàòà.Â Â Â Â Â  Ïîñòîÿííîå çàáðàñûâàíèå âÂ  òîíêóþÂ  êèøêóÂ  òîëñòîêèøå÷íîãîÂ  ñîäåðæèìîãî (íåîáû÷íîãî ïî ôèçè÷åñêîìó, õèìè÷åñêîìó, áàêòåðèàëüíîìó ñîñòàâó) ïðèâîäèòÂ  ê ðàçâèòèþÂ  âîñïàëèòåëüíîãîÂ  ïðîöåññàÂ  âÂ  òîíêîéÂ Â  êèøêåÂ Â  -Â Â  ðåôëþêñ-èëåèòó.Êëèíè÷åñêîåÂ Â Â Â  ïðîÿâëåíèåÂ Â Â Â  ðåôëþêñ-èëåèòàÂ Â Â Â Â  òàêæåÂ Â Â Â Â  ñîïðîâîæäàåòñÿ ïðèñòóïîîáðàçíûìè èëè ïîñòîÿííûìè áîëÿìè â æèâîòå.Â Â Â Â Â  Òàêèì îáðàçîì, ïðè÷èíîé, îáóñëîâëèâàþùåéÂ  äèàãíîñòè÷åñêèåÂ  îøèáêèÂ  ïðè áîëåçíè Ïàéðà, ÿâëÿåòñÿ íåïðàâèëüíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ áîëåé âÂ  æèâîòå,Â  íåðåäêî ñèìóëèðóþùèõÂ  "îñòðûéÂ  æèâîò"Â Â  èëèÂ Â  õðîíè÷åñêèÂ Â  ïðîòåêàþùèåÂ Â  çàáîëåâàíèÿ(ìåçîàäåíèò, êîëèò, õðîíè÷åñêèé ãàñòðèò è äð.).Â Â Â Â Â  Â ðåçóëüòàòå õðîíè÷åñêîé êèøå÷íîé èíòîêñèêàöèè óÂ  áîëüøèíñòâàÂ  áîëüíûõ (83,8 % ïî äàííûì Í.Ë.Êóùà) îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå àïïåòèòà, òîøíîòóÂ  èÂ  ðâîòó, ãîëîâíóþ áîëü,Â  ðàçäðàæèòåëüíîñòü.Â  Èç-çàÂ  ÷àñòîéÂ  ãîëîâíîéÂ  áîëèÂ  íåêîòîðûåáîëüíûåÂ  ìîãóòÂ  ïðîõîäèòüÂ Â  ëå÷åíèåÂ Â  óÂ Â  ïñèõîíåâðîëîãîâ.Â Â  ÎÂ Â  õðîíè÷åñêîé èíòîêñèêàöèè ñâèäåòåëüñòâóþò è äàííûå ëàáîðàòîðíîãî îáñëåäîâàíèÿ. ÓÂ  áîëüíûõ ñÂ  ñèíäðîìîìÂ  ÏàéðàÂ  íàìèÂ  ñíèæàåòñÿÂ  äåçèíòîêñèêàöèîííàÿÂ  ôóíêöèÿÂ  ïå÷åíè.Õàðàêòåðíî, ÷òî ñòåïåíü ñíèæåíèÿÂ  äåçèíòîêñèêàöèîííîéÂ  ôóíêöèèÂ  íàõîäèòñÿÂ  â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ, ïðîäîëæèòåëüíîñòè çàïîðà.Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  ÄèàãíîñòèêàÂ Â Â Â Â  ÐåøàþùèìÂ Â Â Â  ìåòîäîìÂ Â Â Â  ðàñïîçíàâàíèÿÂ Â Â  áîëåçíèÂ Â Â  ÏàéðàÂ Â Â  ÿâëÿåòñÿ èððèãîãðàôèÿ.Â Â  ÂÂ Â  êà÷åñòâå êîíòðàñòíîãîÂ  âåùåñòâàÂ Â  èñïîëüçóåòñÿÂ  áàðèåâàÿ âçâåñü â ðàçâåäåíèè 1: 3 íàÂ Â  1Â  %Â Â Â  ðàñòâîðåÂ Â  ïîâàðåííîéÂ  ñîëè.Â  Áàðèåâóþ âçâåñüÂ  ââîäÿòÂ Â Â  ïîäÂ Â Â  êîíòðîëåìÂ Â Â  ðåíòãåí-ýêðàíàÂ  ïðèÂ Â  ãèäðîñòàòè÷åñêîì äàâëåíèèÂ Â  50â€”60Â  ììÂ  âîä.Â  ñò.Â  ÏðèÂ  ýòîìÂ  îáðàùàþòÂ  âíèìàíèåÂ  íàÂ  ôîðìóÂ  è ïîëîæåíèåÂ  òîëñòîéÂ  êèøêè.Â Â  ÏðèìåíÿÿÂ Â Â  ìàññèðóþùóþÂ  ïàëüïàöèþ,Â  îïðåäåëÿþò ñìåùàåìîñòü ïîïåðå÷íîéÂ Â  îáîäî÷íîéÂ Â  êèøêèÂ  èÂ  íàëè÷èåÂ  òîëñòîòîíêîêèøå÷íîãî ðåôëþêñà. Ñíèìêè âûïîëíÿþòñÿÂ Â  âÂ  ïîëîæåíèèÂ  áîëüíîãîÂ  ëåæàÂ  íàÂ  ñïèíåÂ  (ïðè çàïîëíåíèèÂ  òîëñòîéÂ Â  êèøêè)Â  èÂ  â ïîëîæåíèè ñòîÿ - ïîñëå ååÂ Â  îïîðîæíåíèÿ.Â Â Â Â Â  Ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿÂ  êàðòèíàÂ  ïðèÂ  áîëåçíèÂ  ÏàéðàÂ  èìååòÂ  ñïåöèôè÷åñêèå îòëè÷èòåëüíûå îñîáåííîñòè. Ïîïåðå÷íàÿÂ  îáîäî÷íàÿÂ  êèøêàÂ  ñâèñàåòÂ  âÂ  ïîëîñòü ìàëîãîÂ  òàçàÂ  âÂ  âèäåÂ  Â«ãèðëÿíäûÂ»Â  ñÂ  ïåðåãèáàìèÂ  âÂ  îáëàñòèÂ  ïå÷åíî÷íîãîÂ  èñåëåçåíî÷íîãî óãëîâ.Â Â Â Â Â  ×àñòî íàáëþäàåòñÿ çàäåðæêàÂ  ýâàêóàöèîííîéÂ  ôóíêöèèÂ  òîëñòîéÂ  êèøêè.Â  Â îñíîâíîìÂ  îòìå÷àåòñÿÂ  ïðàâîñòîðîííèéÂ  êîëîñòàç.Â Â  ÇäåñüÂ Â  æåÂ Â  èìåþòÂ Â  ìåñòî ñãëàæåííîñòüÂ  ãàóñòðàöèèÂ  êèøêè,Â  ýêòàçèÿÂ  ïðîñâåòàÂ  åå.Â  Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî áîëåçíü Ïàéðà äîñòàòî÷íî ÷àñòî ñîïðîâîæäàåòñÿ ãàñòðîïòîçîì.Â Â Â Â Â  Íàðÿäó ñ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì ñïîñîáîì äèàãíîñòèêè ñÂ  öåëüþÂ  îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè íàðóøåíèÿ ìîòîðíîé ôóíêöèè òîëñòîé êèøêè ó äåòåé âÂ  âîçðàñòåÂ  îòÂ  10 äî 15 ëåò âÂ  íåêîòîðûõÂ  ëå÷åáíûõÂ  ó÷ðåæäåíèÿõÂ Â  èñïîëüçóåòñÿÂ  ðàäèîèçîòîïíûé ìåòîäÂ  ñÂ  èñïîëüçîâàíèåìÂ  êîëëîèäíîãîÂ  ðàñòâîðàÂ Â  198Au.Â Â  Ðàäèîôàðìïðåïàðàò ââîäèòñÿ ñ ïèùåéÂ  íàòîùàê.Â  ÐåãèñòðàöèÿÂ  àêòèâíîñòèÂ  ïðîâîäèòñüÂ  íàÂ  ñêàíåðå ÷åðåç îïðåäåëåííûå èíòåðâàëûÂ  âðåìåíè.Â  ÎáñëåäîâàíèåÂ  ïðîâîäèòñüÂ  äîÂ  íà÷àëà ëå÷åíèÿ èÂ  ïîñëåÂ  åãîÂ  îêîí÷àíèÿ,Â  ÷òîÂ  ïîçâîëÿåòÂ  äàòüÂ  îáúåêòèâíóþÂ  îöåíêó ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîé òåðàïèè.Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Ëå÷åíèåÂ Â Â Â Â  Êëèíè÷åñêèåÂ  íàáëþäåíèÿÂ  áîëüíûõÂ  ñÂ  áîëåçíüþÂ  ÏàéðàÂ  ïîêàçûâàþò,Â  ÷òî ðàññ÷èòûâàòü íà ýôôåêòèâíîå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ìîæíî òîëüêîÂ  ïðèÂ  ðàííåì âûÿâëåíèè çàáîëåâàíèÿ è ïðàâèëüíî ïîäîáðàííîé äëèòåëüíîé òåðàïèè.Â Â Â Â Â  ÊàêÂ  ïðàâèëî,Â  ëå÷åíèåÂ  áîëüíûõÂ Â  íà÷èíàåòñÿÂ  ñÂ  íàçíà÷åíèÿÂ  èìÂ  êóðñà êîìïëåêñíîé òåðàïèè. Áîëüøîå çíà÷åíèåÂ  ïðèäà¸òñÿÂ  äèåòå:Â  ïèùàÂ  äîëæíàÂ  áûòü âûñîêîêàëîðèéíîé, ëåãêî óñâîÿåìîéÂ  èÂ  íåÂ  ñîäåðæàòüÂ  èçáûòî÷íîãîÂ  êîëè÷åñòâàøëàêîâ (ÿéöà, ñìåòàíà, ìàñëî, òâîðîã,Â  áóëüîíû,Â  êèñåëü,Â  ìÿñíîåÂ  ñóôëå).Â  Â ðàöèîí ïèòàíèÿ ââîäÿòñÿ ïðîäóêòû, ñîäåðæàùèåÂ  îðãàíè÷åñêèåÂ  êèñëîòûÂ  (êåôèð, ïðîñòîêâàøó,Â  êèñëóþÂ  ìîëî÷íóþÂ  ñûâîðîòêó),Â Â  êîòîðûåÂ Â  óñèëèâàþòÂ Â  ñåêðåöèþñëèçèñòîé êèøîêÂ  èÂ  èõÂ  ïåðèñòàëüòè÷åñêóþÂ  àêòèâíîñòü.Â  ÑàõàðèñòûåÂ  âåùåñòâà (ñâåêëîâè÷íûéÂ  ñàõàð,Â  ìåä,Â  ñèðîïû,Â  ñëàäêèåÂ  áëþäà,Â  ôðóêòû)Â  ñïîñîáñòâóþò ïðèâëå÷åíèþ æèäêîñòè â êèøå÷íèê, ðàçæèæåíèþ êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî èÂ  îò÷àñòèðàçâèòèþÂ  êèñëîãîÂ  áðîæåíèÿ,Â  ïðîäóêòûÂ  êîòîðîãîÂ Â  âîçáóæäàþòÂ Â  ñåêðåöèþÂ Â  è ïåðèñòàëüòèêó êèøå÷íèêà.Â Â Â Â Â  Áîëüíûì, ó êîòîðûõ áîëåçíüÂ  ÏàéðàÂ  ñîïðîâîæäàåòñÿÂ  óïîðíûìèÂ  çàïîðàìè, íàçíà÷àåòñÿÂ  îáèëüíîåÂ  ïèòüåÂ  îâîùíûõÂ  èÂ  ôðóêòîâûõÂ Â  ñîêîâÂ Â  (÷åðíîñëèâíûé, àáðèêîñîâûé, êàðòîôåëüíûé,Â  ìîðêîâíûé),Â  ðàñòèòåëüíûåÂ  ñëàáèòåëüíûåÂ  âÂ  âèäåîòâàðîâ è êîìïîòîâ. Äëÿ ñíÿòèÿ áîëåâîãî ñèíäðîìà ïðèìåíÿåòñÿ ýëåêòðîôîðåçÂ  ñ íîâîêàèíîì íà ïåðåäíþþ áðþøíóþÂ  ñòåíêó,Â  äèàòåðìèþÂ  íàÂ  ïîÿñíè÷íóþÂ  îáëàñòü, ïàðàôèíîâûå àïïëèêàöèè íà æèâîò, ÓÂ×, ìàññàæ æèâîòà. Âàæíîå ìåñòî âÂ  ëå÷åíèèáîëåçíè Ïàéðà îòâîäèòñÿ ëå÷åáíîé ãèìíàñòèêå -Â Â  âÂ  êà÷åñòâåÂ  ôóíêöèîíàëüíîãî îáùåóêðåïëÿþùåãî ñðåäñòâà.Â Â Â Â Â  Ïîêàçàíèÿìè ê ïëàíîâîìó îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì Ïàéðà ÿâëÿþòñÿ:â€¢Â  îñëîæíåííûåÂ  ôîðìûÂ  ñèíäðîìàÂ  ÏàéðàÂ Â  (íàëè÷èåÂ Â  íåêóïèðóåìîãîÂ Â  áîëåâîãî ñèíäðîìà, õðîíè÷åñêàÿ èíòîêñèêàöèÿ, ïðèñòóïû òîëñòîêèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè) â€¢ îòñóòñòâèå ýôôåêòà îòÂ  êîíñåðâàòèâíîéÂ  òåðàïèè,Â  ïðîãðåññèâíîåÂ  íàðàñòàíèå ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ, õðîíè÷åñêîé èíòîêñèêàöèè è áîëåâîãî ñèíäðîìà. Â Â Â Â Â  Ïðè áîëåçíè Ïàéðà âîçìîæíî âûïîëíåíèå îäíîé èç äâóõ îïåðàöèé: ðåçåêöèè ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêè ïîÂ  ñïåöèàëüíîéÂ  ìåòîäèêåÂ  èëèÂ  ëàïàðîñêîïè÷åñêîå íèçâåäåíèå ñåëåçåíî÷íîãî èçãèáà îáîäî÷íîé êèøêè ïóòåìÂ  ðàññå÷åíèÿÂ  îáîäî÷íî-ñåëåçåíî÷íîé è îáîäî÷íî-äèàôðàãìàëüíîé ñâÿçêè.Â Â Â Â Â  Òåõíèêà ðåçåêöèè ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêè ïîÂ  ñïåöèàëüíîéÂ  ìåòîäèêå:ñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ,Â  ìîáèëèçàöèÿÂ  èÂ  ðåçåêöèÿÂ  ñðåäíåéÂ  ÷àñòèÂ  ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêè â ïðåäåëàõ ñôèíêòåðà Ãèðøà ñïðàâà è Ïàéðà -Â  ØòðàóñàÂ  ñëåâà, ñ íàëîæåíèåì ïðÿìîãî àíàñòîìîçà.Â  Ïîïåðå÷íàÿÂ  îáîäî÷íàÿÂ  êèøêàÂ  ïåðåìåùàåòñÿ âìåñòåÂ  ñÂ  àíàñòîìîçîìÂ  ïîäÂ  îñíîâàíèåÂ  ìîáèëèçîâàííîéÂ Â  æåëóäî÷íî-îáîäî÷íîé ñâÿçêè, êîòîðîé ïðèêðûâàþò êèøêó âìåñòå ñ àíàñòîìîçîì, à ñâîáîäíûéÂ  êðàéÂ  åå ïîäøèâàåòñÿ ïîä êèøêîé ê çàäíåìóÂ  ëèñòêóÂ  áðþøèíû,Â  ñÂ  çàõâàòîìÂ  ôàñöèàëüíûõ ëèñòêîâ çàäíåáîêîâûõ îòäåëîâÂ  áðþøíîéÂ  ñòåíêèÂ  âÂ  ïîïåðå÷íîìÂ  íàïðàâëåíèèÂ  ñ òàêèì ðàñ÷åòîì, ÷òîáû ëåâûé è ïðàâûé óãëû êèøêè îñòàâàëèñü çàêðóãëåííûìè.Â Â Â Â Â  Ïî îïèñàííîéÂ  ìåòîäèêåÂ  Í.Ë.ÊóùÂ  ïðîïåðèðîâàëÂ  23Â  áîëüíûõ.Â  Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Ó 2 áîëüíûõ (èç ÷èñëàÂ  ïåðâûõÂ  îïåðèðîâàííûõ)Â  èìåëèÂ  ìåñòî ÿâëåíèÿ àíàñòîìîçèòà, ÷òî çàñòàâèëîÂ  âêëþ÷èòü âÂ  êîìïëåêñÂ  ïîñëåîïåðàöèîííîé òåðàïèè âíóòðèòêàíåâîéÂ  ýëåêòðîôîðåçÂ  ñÂ  ãåïàðèíîì.Â  ÂÂ  äàëüíåéøåìÂ  ïîäîáíûõ îñëîæíåíèé ìû íå íàáëþäàëîñü.Â Â Â Â Â  Ëàïàðîñêîïè÷åñêîåÂ  íèçâåäåíèåÂ  ñåëåçåíî÷íîãîÂ  èçãèáàÂ  îáîäî÷íîéÂ  êèøêè ïóòåìÂ  ðàññå÷åíèÿÂ  îáîäî÷íî-ñåëåçåíî÷íîéÂ  èÂ  îáîäî÷íî-äèàôðàãìàëüíîéÂ  ñâÿçêè âûïîëíÿåòñÿÂ Â  âÂ Â  õèðóðãè÷åñêîéÂ Â  êëèíèêåÂ Â Â  ÁàøêèðñêîãîÂ Â Â  ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòàÂ  èÂ  ÿâëÿåòñÿÂ  áîëååÂ  ñîâðåìåííîé,Â  ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîéÂ  îïåðàöèåé.Â  ÑóòüÂ Â  îïåðàöèèÂ Â  çàêëþ÷àåòñÿÂ Â  âÂ Â  ñëåäóþùåì:Â Â  â ïàðàóìáèëèêàëüíîé îáëàñòèÂ  óñòàíàâëèâàåòñÿÂ  10Â  ììÂ  òðîàêàð,Â  ÷åðåçÂ  êîòîðûé íàêëàäûâàåòñÿ êàðáîêñèïåðèòîíåóì, ââîäèòñÿÂ  ëàïàðîñêîï.Â  ÂÂ  ïðàâîìÂ  èÂ  ëåâîì ìåçîãàñòðèè, â ëåâîé ïîäâçäîøíîéÂ  îáëàñòèÂ  óñòàíàâëèâàþòñÿÂ  èíñòðóìåíòàëüíûå òðîàêàðû, ìîáèëèçàöèÿ ñåëåçåíî÷íîãî èçãèáà îñóùåñòâëÿåòñÿ ýëåêòðîêàóòåðîìÂ  âðåæèìå ðåçàíèÿ è êîàãóëÿöèè. Êðóïíûõ ñîñóäîâ â ýòîéÂ  îáëàñòèÂ  íåò,Â  ïîýòîìó, êàê ïðàâèëî, â êëèïèðîâàíèè ñîñóäîâ íåîáõîäèìîñòè íå âîçíèêàåò.Â Â Â Â Â  ÏðèÂ Â  ñî÷åòàíèèÂ Â  ñèíäðîìàÂ Â  ÏàéðàÂ Â  ñÂ Â Â  äîëèõîñèãìîéÂ Â Â  ïðîèçâîäÿòñÿ êîìáèíèðîâàííûå îïåðàöèè ëàïàðîñêîïè÷åñêè äîïîëíåííàÿÂ  ðåçåêöèÿÂ  ñèãìîâèäíîé êèøêè, ñ íèçâåäåíèåì ñåëåçåíî÷íîãî èçãèáà îáîäî÷íîé êèøêè. ÄëÿÂ  ýòîãîÂ  ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ìîáèëèçàöèè ñåëåçåíî÷íîãî èçãèáàÂ  èÂ  ñèãìîâèäíîéÂ  êèøêèÂ  ñ êëèïèðîâàíèåìÂ  ñîñóäîâÂ  áðûæåéêè,Â  ïðîèçâîäèòñÿÂ  ìèíèëàïàðîòîìèÿÂ Â  âÂ Â  ëåâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè äëèíîé 4-5 ñì, ÷åðåçÂ  êîòîðóþÂ  ðåçåöèðóåòñÿÂ  ñèãìîâèäíàÿêèøêà ñ íàëîæåíèåì àíàñòîìîçà.Â Â Â Â Â Â Â  ÏðèÂ Â  ñî÷åòàíèèÂ Â  äåêîìïåíñèðîâàííîãîÂ Â  êîëîñòàçà,Â Â Â  îáóñëîâëåííîãî äîëèõîñèãìîé è ñèíäðîìîìÂ  ÏàéðàÂ  ïðîèçâîäèòñÿÂ  ëàïàðîñêîïè÷åñêèÂ  äîïîëíåííóþ ëåâîñòîðîííÿÿ ãåìèêîëýêòîìèÿ. Äëÿ ýòîãî ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîéÂ  ìîáèëèçàöèè ëåâîéÂ  ïîëîâèíûÂ  îáîäî÷íîéÂ  êèøêèÂ  ñÂ  êëèïèðîâàíèåìÂ  ñîñóäîâÂ  áðûæåéêè,Â Â  èç ìèíèëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà â ëåâîìÂ  ìåçîãàñòðèèÂ  ïðîèçâîäèëàñüÂ  ëåâîñòîðîííÿÿ ãåìèêîëýêòîìèÿ ñ íàëîæåíèåì àíàñòîìîçà.Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Çàêëþ÷åíèåÂ Â Â Â Â  Çíàêîìñòâî øèðîêîãî êðóãà âðà÷åé, â ïåðâóþ î÷åðåäü õèðóðãîâ, ñ îñîáåííîñòÿìè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ áîëåçíè Ïàéðà, âîçìîæíîñòÿìè äèàãíîñòèêè ýòîãî çàáîëåâàíèÿ ïîçâîëèò èçáåæàòü ìíîæåñòâà äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê, à, ñëåäîâàòåëüíî, ðàíüøå è óñïåøíåå ïðîâîäèòü àäåêâàòíîå ëå÷åíèå.Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Ëèòåðàòóðà1. Ìåõäèåâ Ä.È., Ðàõìàòóëëèí Ñ.È., Ãàëëÿìîâ À.Õ. Ýíäîñêîïè÷åñêèå ìåòîäûÂ Â  ëå÷åíèÿ ñèíäðîìà Ïàéðà // Êðåìëåâñêàÿ ìåäèöèíà. Êëèíè÷åñêèé âåñòíèê. 2000Â Â  - ¹ 42. Êóù Í.Ë.Â  Áîëåçíü Ïàéðà ó äåòåé // Âåñòíèê õèðóðãèè 1990 - ¹ 113. Ðîìàíîâ Ï.À. Êëèíè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ âàðèàíòîâ è àíîìàëèé òîëñòîé êèøêè.Â Â  Ì.: Ìåäèöèíà, 19874. Íàâðóçîâ Ñ.Í. Ëå÷åíèå áîëüíûõ òîëñòîêèøå÷íûì ñòàçîì // Âåñòíèê õèðóðãèèÂ Â  1988 - ¹ 95. ßðåì÷óê À.ß., Ðàäèëüñêèé Ñ.Å., Òîï÷èé Ò.Â., Ìîðîçîâà Í.Ë. Õðîíè÷åñêèéÂ Â  êîëîñòàç - îñîáåííîñòè êëèíèêè è äèàãíîñòèêè. // Âåñòíèê õèðóðãèèÂ  1990 -Â Â  ¹ 76. Ëåíþøêèí À.È. Õèðóðãè÷åñêàÿ êîëîïðîêòîëîãèÿ äåòñêîãî âîçðàñòà. Ì.:Â Â  Ìåäèöèíà, 19997. Çëàòêèíà À.Ð. Ëå÷åíèå õðîíè÷åñêèõ áîëåçíåé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ. Ì.:Â Â  Ìåäèöèíà, 1994Ðîññèéñêàÿ Âîåííî-Ìåäèöèíñêàÿ ÀêàäåìèÿÂ Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Êàôåäðà àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè
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