
Ãëàâà IV Çàáîëåâàíèÿ êèøå÷íèêàÎñòðûé àïïåíäèöèò Àïïåíäèöèò îñòðûé â€” íåñïåöèôè÷åñêîå âîñïàëåíèå ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà,  âûçûâàåìîå ìèêðîáàìè (ñòðåïòîêîêêàìè, ñòàôèëîêîêêàìè) ñ íåðåäêèì ó÷àñòèåì  êèøå÷íîé ïàëî÷êè, à òàêæå äðóãîé ìèêðîôëîðû, â òîì ÷èñëå è àíàýðîáíîé. Ýòèîïàòîãåíåç. Íàèáîëåå ÷àñòûé ïóòü ïîïàäàíèÿ ìèêðîôëîðû â€” ýíòåðîãåííûé,  êîãäà èç ïðîñâåòà ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà ïðîèñõîäèò âíåäðåíèå ìèêðîáîâ â åãî  ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó è ãëóáëåæàùèé ñëîé. Ðåæå â€” ãåìàòîãåííûé è ëèìôîãåííûé. Ïðè îñëàáëåíèè îáùèõ çàùèòíûõ ñâîéñòâ îðãàíèçìà è îäíîâðåìåííîì âîçäåéñòâèè  ïðåäðàñïîëàãàþùèõ ôàêòîðîâ â€” çàñòîé ñîäåðæèìîãî â ÷åðâåîáðàçíîì îòðîñòêå, ñïàçì  èëè ïàðåç êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, èõ òðîìáîç, íàðóøåíèå ðåæèìà ïèòàíèÿ â€”  ýïèòåëèàëüíûå êëåòêè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè îòðîñòêà óòðà÷èâàþò ðîëü æèâîãî áàðüåðà,  ïðåïÿòñòâóþùåãî ïðîíèêíîâåíèþ ïàòîãåííûõ ìèêðîáîâ èç ïðîñâåòà ÷åðâåîáðàçíîãî  îòðîñòêà â ïîäñëèçèñòûé ñëîé è ãëóáëåæàùèå òêàíè åãî ñòåíêè, è íå âûïîëíÿþò  ñâîåé çàùèòíîé ôèíêöèè. Âñëåäñòâèå ýòîãî â ÷åðâåîáðàçíîì îòðîñòêå îáðàçóåòñÿ âîñïàëèòåëüíûé î÷àã,  êîòîðûé ïðèâîäèò ê ìîáèëèçàöèè çàùèòíûõ ñèë îðãàíèçìà, à ñîâîêóïíîñòü ýòèõ  ôàêòîðîâ (âîñïàëèòåëüíîãî î÷àãà è îòâåòíûõ ðåàêöèé îðãàíèçìà) îáóñëîâëèâàåò  êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó îñòðîãî àïïåíäèöèòà. Êëèíèêà. ×àùå áîëåþò ëèöà öâåòóùåãî âîçðàñòà (äî 35 ëåò) è ïîäðîñòêè, çàòåì  ïîæèëûå, ñòàðèêè è äåòè. Ñðåäè ïîëíîãî çäîðîâüÿ âíåçàïíî ïîÿâëÿåòñÿ áîëü â æèâîòå, ðåæå îíà ïîÿâëÿåòñÿ  ïîñòåïåííî. Â íà÷àëüíîì ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ áîëü ìîæåò âîçíèêíóòü â  ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè, ïî âñåìó æèâîòó, â îáëàñòè ïóïêà. Áîëü ïîñòîÿííîãî  õàðàêòåðà, óñèëèâàåòñÿ ïðè ïåðåìåíå ïîëîæåíèÿ òåëà, õîäüáå, ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå,  óìåíüøàåòñÿ â ñïîêîéíîì ñîñòîÿíèè, íî íå èñ÷åçàåò ñîâñåì. ×åðåç 3â€”5 ÷ îò íà÷àëà  çàáîëåâàíèÿ áîëü ïåðåìåùàåòñÿ è ëîêàëèçóåòñÿ òàì, ãäå ðàñïîëàãàåòñÿ  ÷åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê, ÷àùå âñåãî â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè. Åñëè ÷åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê ðàñïîëîæåí àòèïè÷íî, òî ñîîòâåòñòâåííî ìåíÿåòñÿ è  ëîêàëèçàöèÿ áîëè. Òàê, ïðè ïîäïå÷åïî÷íîì ðàñïîëîæåíèè îòðîñòêà áîëü  ëîêàëèçóåòñÿ â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, ïðè òàçîâîì ðàñïîëîæåíèè â€” íàä ëîáêîì, ïðè  ðåòðîöåêàëüíîì â€” â ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè ñïðàâà. Ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ áûâàåò òîøíîòà, ðâîòà, àïïåòèò ñíèæåí, ïëîõî îòõîäÿò  ãàçû, çàäåðæêà ñòóëà. Òåìïåðàòóðà íåñêîëüêî ïîâûøåíà, ïóëüñ ó÷àùåí, ÷àùå âñåãî ñîîòâåòñòâóåò  òåìïåðàòóðå. Ïóëüñ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç äîñòîâåðíûõ ïðèçíàêîâ ñòåïåíè òÿæåñòè  çàáîëåâàíèÿ. Ó÷àùåíèå ïóëüñà ñâûøå 120 óäàðîâ, óõóäøåíèå åãî êà÷åñòâà ãîâîðèò î  òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ âñëåäñòâèå èíòîêñèêàöèè, íà òÿæåñòü çàáîëåâàíèÿ óêàçûâàþò è  òàê íàçûâàåìûå Â«íîæíèöûÂ», êîãäà èìååòñÿ äîâîëüíî ÷àñòûé ïóëüñ ïðè ñðàâíèòåëüíî  íåâûñîêîé òåìïåðàòóðå. Â êðîâè ïîâûøåíî êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ (ëåéêîöèòîç), îñîáåííî ïðè  äåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ îñòðîãî àïïåíäèöèòà, ñî ñäâèãîì ëåéêîöèòàðíîé ôîðìóëû  âëåâî, êîãäà óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî íåéòðîôèëîâ è óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî  ëèìôîöèòîâ. Ïî ñäâèãó ëåéêîöèòàðíîé ôîðìóëû ìîæíî ñóäèòü î òÿæåñòè  âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. ÑÎÝ âíà÷àëå çàáîëåâàíèÿ íå óñêîðåííàÿ. Äèàãíîñòèêà íå âñåãäà ïðîñòà. Îáñëåäîâàíèå íåîáõîäèìî íà÷èíàòü ñ îñìîòðà  æèâîòà. Ïåðåäíÿÿ áðþøíàÿ ñòåíêà ó÷àñòâóåò â äûõàíèè, íî áîëüíîé ùàäèò ïðàâóþ  ïîëîâèíó æèâîòà, ëîêàëüíàÿ áîëåçíåííîñòü ïðè êàøëå. Áîëü ïðè ïàëüïàöèè è íàïðÿæåíèè ìûøö â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè â€” âàæíûå  äèàãíîñòè÷åñêèå ïðèçíàêè îñòðîãî àïïåíäèöèòà, îíè áûâàþò â ïîäàâëÿþùåì  áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé ïîñòîÿííûìè. Ñèìïòîì Ùåòêèíà â€” Áëþìáåðãà â€” îäèí èç ðàííèõ ïðèçíàêîâ îñòðîãî àïïåíäèöèòà.  Îäíàêî ïðè ðåòðîöåêàëüíîì ðàñïîëîæåíèè ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà îí ìîæåò áûòü  íåðåçêî âûðàæåí èëè ñîâñåì îòñóòñòâóåò. Áûâàåò ïîëîæèòåëüíûì ñïðàâà ñèìïòîì  Ïàñòåðíàöêîãî. Êðîìå òîãî, âàæíîå çíà÷åíèå ïðè äèàãíîñòèêå îñòðîãî àïïåíäèöèòà  èìåþò ñèìïòîìû Ðîâçèíãà, Âîñêðåñåíñêîãî, Ñèòêîâñêîãî, Áàðòîìüå â€” Ìèõåëüñîíà,  Îáðàçöîâà. Äèàãíîñòèêà îñòðîãî àïïåíäèöèòà íå äîëæíà îñíîâûâàòüñÿ íà êàêîì-íèáóäü îäíîì  èç ïåðå÷èñëåííûõ ñèìïòîìîâ. Îíà äîëæíà îñíîâûâàòüñÿ íà âñåñòîðîííåì àíàëèçå âñåõ  îáùèõ è ìåñòíûõ ïðèçíàêîâ. Ïî êëèíè÷åñêîé êàðòèíå çàáîëåâàíèÿ â ïîäàâëÿþùåì  áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ìîæíî ñóäèòü î ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ â  ÷åðâåîáðàçíîì îòðîñòêå. Êëàññèôèêàöèÿ ïî Â. È. Êîëåñîâó (1972), â îñíîâó êîòîðîé ïîëîæåíû êëèíè÷åñêàÿ  õàðàêòåðèñòèêà ðàçëè÷íûõ ôîðì îñòðîãî àïïåíäèöèòà, ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â  ÷åðâåîáðàçíîì îòðîñòêå, îñëîæíåíèÿ; 1) ñëàáî âûðàæåííûé àïïåíäèöèò (òàê íàçûâàåìàÿ àïïåíäèêóëÿðíàÿ, èëè  ñëèçèñòàÿ, êîëèêà); 2) ïðîñòîé (ïîâåðõíîñòíûé, èëè êàòàðàëüíûé, àïïåíäèöèò); 3) äåñòðóêòèâíûé àïïåíäèöèò: à) ôëåãìîíîçíûé, á) ãàíãðåíîçíûé, â) ïðîáîäíîé  (ïåðôîðàòèâíûé) ãàíãðåíîçíûé; 4) îñëîæíåííûé àïïåíäèöèò: à) àïïåíäèêóëÿðíûé èíôèëüòðàò (õîðîøî  îòãðàíè÷åííûé, ïðîãðåññèðóþùèé), á) àïïåíäèêóëÿðíûé àáñöåññ, â) ðàçëèòîé ãíîéíûé  ïåðèòîíèò, ã) ïðî÷èå îñëîæíåíèÿ îñòðîãî àïïåíäèöèòà (ïèëåôëåáèò, ñåïñèñ è  äð.). Àïïåíäèêóëÿðíàÿ êîëèêà (ñëèçèñòàÿ êîëèêà) õàðàêòåðèçóåòñÿ íàëè÷èåì âíåçàïíî  ïîÿâèâøèõñÿ óìåðåííûõ, íîþùèõ áîëåé â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè ïðè õîðîøåì  îáùåì ñîñòîÿíèè, ïóëüñ íå ó÷àùåí, òåìïåðàòóðà íîðìàëüíàÿ. Æèâîò ìÿãêèé, ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â äûõàíèè, ïàëüïàòîðíî íåçíà÷èòåëüíàÿ  áîëåçíåííîñòü â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè, ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ áðþøèíû  îòðèöàòåëüíûå. ×åðåç 3â€”4 ÷ áîëü óìåíüøàåòñÿ è ÷àùå âñåãî ïðîõîäèò. Ïðè ïðîñòîì (ïîâåðõíîñòíîì) àïïåíäèöèòå óìåðåííàÿ áîëü â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé  îáëàñòè, îäíîêðàòíàÿ ðâîòà. Îáùåå ñîñòîÿíèå óäîâëåòâîðèòåëüíîå, ïóëüñ  ñîîòâåòñòâóåò òåìïåðàòóðå, êîòîðàÿ íåçíà÷èòåëüíî ïîâûøåíà. Ïàëüïàòîðíî áîëü â  ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè áåç âûðàæåííûõ ïåðèòîíåàëüíûõ ñèìïòîìîâ. Â êðîâè  óìåðåííûé ëåéêîöèòîç ñ íåçíà÷èòåëüíûì ñäâèãîì ëåéêîöèòàðíîé ôîðìóëû âëåâî. Ìàêðîñêîïè÷åñêè íà ïàðèåòàëüíîé áðþøèíå (âèäèìûì ãëàçîì) èçìåíåíèÿ íå  îòìå÷àþòñÿ, ðàñøèðåíû ñîñóäû ñåðîçíîé îáîëî÷êè ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà, íà  ðàçðåçå âñå ñëîè îòðîñòêà îò÷åòëèâî äèôôåðåíöèðóþòñÿ, ñëèçèñòàÿ ãèïåðåìèðîâàíà,  íàáóõøàÿ, íåðåäêî èìåþòñÿ ìíîæåñòâåííûå ìåëêèå êðîâîèçëèÿíèÿ, ïîäñëèçèñòûé è  ìûøå÷íûé ñëîè íåñêîëüêî îòå÷íû. Ìèêðîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà íåïîñòîÿííà è âåñüìà âàðèàáåëüíà, ãíîéíîãî  ðàñïëàâëåíèÿ òêàíåé íåò. Äëÿ ôëåãìîíîçíîãî àïïåíäèöèòà õàðàêòåðíîå íà÷àëî çàáîëåâàíèÿ â€” óìåðåííî  ïîâûøåííàÿ òåìïåðàòóðà è ëåéêîöèòîç ñî ñäâèãîì ëåéêîöèòàðíîé ôîðìóëû âëåâî. ßçûê  îáëîæåí, ñóõîâàò, ïóëüñ ó÷àùåí. Ïàëüïàòîðíî áîëü è íàïðÿæåíèå ìûøö ïåðåäíåé  áðþøíîé ñòåíêè â ìåñòå ëîêàëèçàöèè ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà, ïîëîæèòåëüíûé  ñèìïòîì Ùåòêèíà â€” Áëþìáåðãà è äðóãèå ïåðèòîíåàëüíûå ñèìïòîìû, õàðàêòåðíûå äëÿ  îñòðîãî àïïåíäèöèòà. Ôëåãìîíîçíî èçìåíåííûé ÷åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê ðåçêî óòîëùåí, îòå÷åí,  ãèïåðåìèðîâàí, ïîêðûò ôèáðèíîçíî-ãíîéíûì íàëåòîì, ñëèçèñòàÿ îòðîñòêà ÷àñòî  èçúÿçâëÿåòñÿ, â ïðîñâåòå ãíîé. Ñêîïëåíèå ãíîÿ â çàìêíóòîé ïîëîñòè îòðîñòêà íîñèò  íàçâàíèå ýìïèåìû. Ïðè ôëåãìîíîçíîì àïïåíäèöèòå â áðþøíîé ïîëîñòè ñîäåðæèòñÿ ìóòíûé èëè ãíîéíûé  âûïîò. Ãàíãðåíîçíûé àïïåíäèöèò ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì òðîìáîçà è òðîìáîôëåáèòà ñîñóäîâ  áðûæåéêè èëè çíà÷èòåëüíîãî ó÷àñòêà ñòåíêè îòðîñòêà. Îáû÷íî îñòðûé ãàíãðåíîçíûé  àïïåíäèöèò ñîïðîâîæäàåòñÿ ìåñòíûì ïåðèòîíèòîì, êîòîðûé ìîæåò ïåðåéòè â  ðàñïðîñòðàíåííûé, åñëè íàñòóïàåò ïðîáîäåíèå. Ïðè ãàíãðåíîçíîì àïïåíäèöèòå â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé èìåþòñÿ òå æå ñèìïòîìû,  ÷òî è ïðè ôëåãìîíîçíîì, îäíàêî çäåñü íà ïåðâîå ìåñòî âûñòóïàþò ÿâëåíèÿ îáùåé  èíòîêñèêàöèè îðãàíèçìà: òÿæåëîå îáùåå ñîñòîÿíèå, ñóõîé ÿçûê, ëåéêîöèòîç, áîëåå  ðåçêèé ñäâèã ëåéêîöèòàðíîé ôîðìóëû âëåâî. Ãàíãðåíîçíî èçìåíåííûé ÷åðâåîáðàçíûé  îòðîñòîê èìååò ãðÿçíî-çåëåíûé öâåò, èçäàåò çëîâîííûé çàïàõ, ëåãêî ðâåòñÿ, ïîêðûò  ôèáðèíîçíîãíîéíûì íàëåòîì, âîêðóã îòðîñòêà ìóòíûé âûïîò. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ  ïðè ãàíãðåíå ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà âñëåäñòâèå ïàðåçà íåðâíûõ îêîí÷àíèé  èñ÷åçàåò áîëü, íî îñòàþòñÿ ÿâëåíèÿ îáùåé èíòîêñèêàöèè, ÷òî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü  ïðè ïîñòàíîâêå äèàãíîçà. Ïåðôîðàöèÿ ãàíãðåíîçíî èçìåíåííîãî îòðîñòêà ìîæåò íàñòóïàòü â ëþáîå âðåìÿ  îòêà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Ïðîáîäíîå îòâåðñòèå ìîæåò ðàñïîëàãàòüñÿ â ðàçëè÷íûõ  îòäåëàõ îòðîñòêà, îäíàêî îíî ÷àùå âñåãî ðàñïîëàãàåòñÿ â äèñòàëüíîì îòäåëå, íà  ñòîðîíå, ïðîòèâîïîëîæíîé áðûæåéêå. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ïðîáîäíîãî àïïåíäèöèòà â  ìîìåíò ïåðôîðàöèè õàðàêòåðèçóåòñÿ ñèëüíåéøåé áîëüþ, ëîêàëèçóþùåéñÿ â ìåñòå  ðàñïîëîæåíèÿ ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà, çàòåì ðàñïðîñòðàíÿþùåéñÿ ïî âñåìó æèâîòó,  ñî âñåìè âûòåêàþùèìè îòñþäà ñèìïòîìàìè ðàñïðîñòðàíåííîãî îñòðîãî ïåðèòîíèòà. Äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó îñòðîãî àïïåíäèöèòà íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ñ  îñòðûìè çàáîëåâàíèÿìè, äàþùèìè êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó îñòðîé ïàòîëîãèè îðãàíîâ  áðþøíîé ïîëîñòè: 1) ñ íåêîòîðûìè çàáîëåâàíèÿìè æåëóäêà: à) ïåðôîðàòèâ-íîé ÿçâîé æåëóäêà è  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, á) îñòðûì ãàñòðèòîì, â) îñòðûì ôëåãìîíîçíûì ãàñòðèòîì,  ã) ïèùåâûìè òîêñèêîèíôåêöèÿìè; 2) çàáîëåâàíèÿìè æåë÷íîãî ïóçûðÿ: à) îñòðûì õîëåöèñòèòîì, á) æåë÷íîêàìåííîé  áîëåçíüþ; 3) îñòðûì ïàíêðåàòèòîì; 4) îñòðûì õîëåöèñòîïàíêðåàòèòîì; 5) íåêîòîðûìè çàáîëåâàíèÿìè êèøå÷íèêà: à) îñòðûì ýíòåðèòîì èëè ýíòåðîêîëèòîì,  á) îñòðûì èëåèòîì (áîëåçíüþ Êðîíà), â) âîñïàëåíèåì äèâåðòèêóëà Ìåêêåëÿ  (äèâåðòèêóëèòîì) è åãî ïåðôîðàöèåé, ã) îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ, ä)  òóáåðêóëåçîì ñëåïîé êèøêè, å) àêòèíîìèêîçîì ñëåïîé êèøêè, æ) îïóõîëÿìè  ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà, ç) ðåòåíöèîííîé êèñòîé ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà; 6) íåêîòîðûìè çàáîëåâàíèÿìè æåíñêîé ïîëîâîé ñôåðû: à) îñòðûì âîñïàëåíèåì ñëèçèñòîé îáîëî÷êè è ñòåíêè ìàòêè, á) îñòðûì  âîñïàëåíèåì ïðèäàòêîâ ìàòêè, â) ïåëüâåîïåðèòîíèòîì, ã) âíåìàòî÷íîé  áåðåìåííîñòüþ, ä) ðàçðûâîì ÿè÷íèêà, å) ïåðåêðó÷åííîé êèñòîé ÿè÷íèêà; 7) óðîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè: à) ìî÷åêàìåííîé áîëåçíüþ, á) ïèåëèòîì  áåðåìåííûõ; 8) äðóãèìè çàáîëåâàíèÿìè, ñèìóëèðóþùèìè îñòðûé àïïåíäèöèò: à) îñòðûì  äèàôðàãìàëüíûì ïëåâðèòîì è ïëåâðîïíåâìîíèåé, á) èíôàðêòîì ìèîêàðäà, â) ãëóáîêîé  ôëåãìîíîé ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè. Àòèïè÷íîå ðàñïîëîæåíèå ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà: à) ëåâîñòîðîííåå, á) â ìàëîì  òàçó, â) ìåäèàëüíîå, ã) ðåòðîöåêàëüíîå. Ëåâîñòîðîííåå ðàñïîëîæåíèå ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà ìîæåò áûòü ïðè ÷ðåçìåðíî  ïîäâèæíîé è óäëèíåííîé ñëåïîé êèøêå, ïðè àíîìàëèè ðàçâèòèÿ èëè îáðàòíîì  ðàñïîëîæåíèè âíóòðåííèõ îðãàíîâ. Ëîêàëèçàöèÿ ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà â ìàëîì òàçó ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ ó æåíùèí.  Íà÷àëî çàáîëåâàíèÿ òèïè÷íîå, îäíàêî â ïîñëåäóþùåì ïðè âîâëå÷åíèè â  ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ îðãàíîâ ìàëîãî òàçà (ìî÷åâîé ïóçûðü, ïðÿìàÿ êèøêà, ìàòêà  è åå ïðèäàòêè) êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà èçìåíÿåòñÿ â€” ìîãóò áûòü äèçóðè÷åñêèå  ÿâëåíèÿ, áîëåçíåííîñòü ïðè ïàëüïàöèè íàä ëîáêîì è ïóïàðòîâîé ñâÿçêîé. Ïðè îòñóòñòâèè âîñïàëåíèÿ ñî ñòîðîíû îðãàíîâ ìàëîãî òàçà áîëåâîé ñèíäðîì  âûðàæåí íåðåçêî, áîëü ëîêàëèçóåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî íàä ïóïàðòîâîé ñâÿçêîé,  ñèìïòîì Ùåòêèíà â€” Áëþìáåðãà ÷àùå âñåãî îòðèöàòåëüíûé, íåïîñòîÿííû äðóãèå  ñïåöèôè÷åñêèå äëÿ îñòðîãî àïïåíäèöèòà ñèìïòîìû. Ïàëüöåâîå èññëåäîâàíèå ÷åðåç  ïðÿìóþ êèøêó ïîìîãàåò óñòàíîâèòü ëîêàëèçàöèþ áîëè, à ïðè ïîçäíåì ïîñòóïëåíèè  áîëüíûõ â€” îñëîæíåíèÿ â âèäå èíôèëüòðàòîâ è àáñöåññîâ â ìàëîì òàçó. Â êðîâè òàêèå  æå èçìåíåíèÿ, êàê è ïðè äðóãèõ ôîðìàõ äåñòðóêòèâíîãî àïïåíäèöèòà. Ïðè ìåäèàëüíîì ïîëîæåíèè ÷åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê ñâîáîäíî âäàåòñÿ â áðþøíóþ  ïîëîñòü âëåâî îò ñëåïîé êèøêè, íàõîäÿñü ñðåäè ïåòåëü òîíêîãî êèøå÷íèêà,  âîâëåêàåò â âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ñåðîçíóþ îáîëî÷êó ïåòåëü òîíêîãî êèøå÷íèêà,  ÷òî è äàåò ñîîòâåòñòâóþùóþ êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó çàáîëåâàíèÿ. Ðàçëè÷àþò 4 ãëàâíûõ âàðèàíòà ðåòðîöåêàëüíîãî ðàñïîëîæåíèÿ ÷åðâåîáðàçíîãî  îòðîñòêà: 1) ðàñïîëîæåí â ñâîáîäíîé áðþøíîé ïîëîñòè è ëåæèò ìåæäó çàäíåé ñòåíêîé  ñëåïîé êèøêè è ïàðèåòàëüíîé áðþøèíîé, êîòîðàÿ ïîêðûâàåò êëåò÷àòêó çàáðþøèííîãî  ïðîñòðàíñòâà, 2) áîëüøàÿ ÷àñòü åãî ëåæèò íà çàäíåé ñòåíêå ñëåïîé êèøêè è ñïàÿíà  ñ íåþ, 3) çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü åãî ëåæèò íà çàäíåé ñòåíêå áðþøíîé ïîëîñòè, èíòèìíî  ñïàÿíà ñ ïàðèåòàëüíîé áðþøèíîé, ïîäâîðà÷èâàåòñÿ ïîä ñàìóþ êèøêó, 4) ÷àñòè÷íî èëè  öåëèêîì ðàñïîëàãàåòñÿ â çàáðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå, ò. å. íàõîäèòñÿ íå òîëüêî  ïîçàäè ñëåïîé êèøêè, íî è ïîçàäè ïàðèåòàëüíîãî ëèñòêà áðþøèíû. Ïðè ïåðâûõ äâóõ âàðèàíòàõ ðåòðîöåêàëüíîãî ðàñïîëîæåíèÿ ÷åðâåîáðàçíîãî  îòðîñòêà ÷àùå âñåãî íàáëþäàåòñÿ îáû÷íàÿ êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà îñòðîãî àïïåíäèöèòà,  à ïðè òðåòüåì è ÷åòâåðòîì âàðèàíòàõ â€” ñâîåîáðàçíîå àòèïè÷íîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå  îñòðîãî àïïåíäèöèòà. Çàáîëåâàíèå íà÷èíàåòñÿ ñ áîëåé â æèâîòå, êîòîðûå  èððàäèèðóþò â ïîëîâûå îðãàíû èëè ïðàâîå áåäðî, à èíîãäà áîëü ëîêàëèçóåòñÿ â  ïðàâîé ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè èëè ìåæäó ðåáåðíûì êðàåì è ãðåáåøêîì ïîäâçäîøíîé  êèøêè. Æèâîò ó÷àñòâóåò â äûõàíèè, ïðè ïàëüïàöèè â€” ìÿãêèé, ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ  áðþøèíû â€” îòðèöàòåëüíûå. Ïðè ýòîì ïàëüïàòîðíî îòìå÷àåòñÿ áîëåçíåííîñòü â  ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè ñïðàâà, óìåðåííîå íàïðÿæåíèå ìûøö áîêîâîé è çàäíåé ñòåíêè  æèâîòà, ïîëîæèòåëüíûé ñèìïòîì Ïàñòåðíàöêîãî. Îñòðûé àïïåíäèöèò ó äåòåé âñòðå÷àåòñÿ ÷àùå âñåãî â âîçðàñòå îò 4 äî 12 ëåò, à  êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ó äåòåé ïåðâûõ ëåò æèçíè è áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà ðàçëè÷íà.  ×åì ìåíüøå ðåáåíîê, òåì àòèïè÷íåå òå÷åíèå îñòðîãî àïïåíäèöèòà. Ó äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà çàáîëåâàíèå íà÷èíàåòñÿ îñòðî, ðåáåíîê âåäåò ñåáÿ  áåñïîêîéíî èç-çà ñèëüíûõ áîëåé â æèâîòå, áûâàåò ìíîãîêðàòíàÿ ðâîòà, â ðÿäå  ñëó÷àåâ â íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ â€” ÷àñòûé æèäêèé ñòóë. Òåìïåðàòóðà ïîâûøåíà äî 38,5â€”  39,5Â°, ïóëüñ ÷àñòûé, ñîîòâåòñòâóåò òåìïåðàòóðå. ßçûê îáëîæåí, âëàæíûé.  Îáñëåäîâàòü ðåáåíêà íåîáõîäèìî âî âðåìÿ ñíà èëè ïîñëå õëîðàëãèäðàòîâîé  êëèçìî÷êè. Áîëü è ìûøå÷íîå íàïðÿæåíèå ó ñïÿùåãî ðåáåíêà ñîõðàíÿåòñÿ. Ó äåòåé ñòàðøå 7 ëåò âûÿâëÿåòñÿ òèïè÷íàÿ êàðòèíà îñòðîãî àïïåíäèöèòà. Ó äåòåé îñòðûé àïïåíäèöèò íåîáõîäèìî äèôôåðåíöèðîâàòü ñ ãëèñòíîé èíâàçèåé,  îñòðûì âîñïàëåíèåì ìåçåíòåðèàëüíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, èíâàãèíàöèåé,  èíôåêöèîííûìè çàáîëåâàíèÿìè (ãðèïï, äèçåíòåðèÿ, áðþøíîé òèô, êîðü, ñêàðëàòèíà),  îñòðûìè æåëóäî÷íî-êèøå÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè, çàáîëåâàíèÿìè ìî÷åâîé ñèñòåìû  (ïèåëèòû, ïèåëîöèñòèòû, ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü), âîñïàëèòåëüíûìè ïðîöåññàìè â  áðþøíîé ïîëîñòè íåàïïåíäèêóëÿðíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (îñòðûé õîëåöèñòèò,  ïíåâìîêîêêîâûé ïåðèòîíèò), ïëåâðîïíåâìîíèåé, äèàôðàãìàëüíûì ïëåâðèòîì,  ðåâìàòèçìîì, ãåìîððàãè÷åñêèì êàïèëëÿðîòîêñèêî-çîì (áîëåçíü Øåíëåéíà â€”  Ãåíîõà). Ó ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà îñòðîãî àïïåíäèöèòà  õàðàêòåðèçóåòñÿ àòèïè÷íûì òå÷åíèåì, ñòåðòîé ñèìïòîìàòèêîé, ïîíèæåííîé  ðåàêòèâíîñòüþ îðãàíèçìà, à ñïåöèôè÷åñêèå ñèìïòîìû âûðàæåíû ñëàáî, ÷àñòî ïðè  íîðìàëüíûõ òåìïåðàòóðå è ëåéêîöèòîçå. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ñòåðòîñòü êëèíè÷åñêîé  êàðòèíû, ó ïîæèëûõ ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ÷åðâåîáðàçíîì îòðîñòêå â  ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé èìåþò äåñòðóêòèâíûé õàðàêòåð. Îñòðûé àïïåíäèöèò ó áåðåìåííûõ íå ÿâëÿåòñÿ ðåäêîñòüþ è ïðåäñòàâëÿåò óãðîçó  êàê äëÿ ìàòåðè, òàê è äëÿ ïëîäà, à åãî òå÷åíèå äåëÿò íà òðè ïåðèîäà: 1) ïåðâàÿ  ïîëîâèíà áåðåìåííîñòè; 2) âòîðàÿ ïîëîâèíà áåðåìåííîñòè; 3) ïîñëåðîäîâûé  ïåðèîä. Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå îñòðîãî àïïåíäèöèòà â ïåðâîé ïîëîâèíå áåðåìåííîñòè  îáû÷íîå, èññëåäîâàíèå æèâîòà íåîáõîäèìî ïðîèçâîäèòü ïðè ïîëîæåíèè áîëüíîé íà  ëåâîì áîêó, êîãäà ìàòêà ñìåùàåòñÿ âëåâî è ïðàâàÿ ïîäâçäîøíàÿ îáëàñòü ñòàíîâèòñÿ  ñâîáîäíîé äëÿ ïàëüïàöèè. Âî âòîðîì ïåðèîäå áåðåìåííîñòè óâåëè÷åííàÿ ìàòêà îòòåñíÿåò êâåðõó ñëåïóþ  êèøêó ñ ÷åðâåîáðàçíûì îòðîñòêîì, ïîýòîìó áîëü ïðè ïàëüïàöèè ëîêàëèçóåòñÿ  âûøå. Ïðè óñòàíîâëåííîì äèàãíîçå ëå÷åíèå îñòðîãî àïïåíäèöèòà äîëæíî áûòü òîëüêî  îïåðàòèâíûì, çà èñêëþ÷åíèåì àïïåíäèêóëÿðíîé êîëèêè è õîðîøî îòãðàíè÷åííîãî  âîñïàëèòåëüíîãî àïïåíäèêóëÿðíîãî èíôèëüòðàòà. Ïðè íåñâîåâðåìåííîì îáðàùåíèè áîëüíîãî ê âðà÷ó îñòðûé àïïåíäèöèò ìîæåò äàòü  ðÿä ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé, ñòàâÿùèõ ïîä óãðîçó æèçíü áîëüíîãî èëè ëèøàþùèõ åãî  äëèòåëüíîå âðåìÿ òðóäîñïîñîáíîñòè. Ê íèì íåîáõîäèìî îòíåñòè: àïïåíäèêóëÿðíûé  èíôèëüòðàò, ðàçëèòîé ãíîéíûé ïåðèòîíèò âñëåäñòâèå ïåðôîðàöèè ÷åðâåîáðàçíîãî  îòðîñòêà, òàçîâûé àáñöåññ, ïèëåôëåáèò. Àïïåíäèêóëÿðíûé èíôèëüòðàò â€” îòãðàíè÷åííîå îïóõîëåâèäíîå îáðàçîâàíèå  âîñïàëèòåëüíîãî õàðàêòåðà, ôîðìèðóþùååñÿ âîêðóã äåñòðóêòèâíî èçìåíåííîãî  àïïåíäèêñà, èíôèëüòðèðîâàííîãî ëåéêîöèòàìè, ê êîòîðîìó ôèáðîçíûìè íàëîæåíèÿìè  ïðèïàèâàþòñÿ ïåòëè êèøå÷íèêà, áîëüøîé ñàëüíèê è áëèçêî ðàñïîëîæåííûå îðãàíû.  Àïïåíäèêóëÿðíûé èíôèëüòðàò ëîêàëèçóåòñÿ â ìåñòå ðàñïîëîæåíèÿ ÷åðâåîáðàçíîãî  îòðîñòêà. Ðàçëè÷àþò äâå ôàçû òå÷åíèÿ àïïåíäèêóëÿðíîãî èíôèëüòðàòà: ðàííþþ  (ïðîãðåññèðîâàíèÿ) è ïîçäíþþ (îòãðàíè÷åíèÿ). Â ðàííåé ñòàäèè â€” êàðòèíà îñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî àïïåíäèöèòà, ïðè ïàëüïàöèè  èíôèëüòðàò ìÿãêèé, áîëåçíåííûé, áåç ÷åòêèõ ãðàíèö. Â ïîçäíåé ôàçå (îòãðàíè÷åíèÿ)  îñòðûå ÿâëåíèÿ ñòèõàþò, ïàëüïàòîðíî îïðåäåëÿåòñÿ ìàëîáîëåçíåííûé ïëîòíûé  èíôèëüòðàò ñ ÷åòêèìè ãðàíèöàìè. Ïðè óñòàíîâëåíèè äèàãíîçà àïïåíäèêóëÿðíûé èíôèëüòðàò áîëüíîìó íàçíà÷àþò  äâóñòîðîííþþ ïàðàíåôðàëüíóþ íîâîêàèíîâóþ áëîêàäó 0,25% ðàñòâîðîì íîâîêàèíà ïî  À. Â. Âèøíåâñêîìó, àíòèáèîòèêè øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ, â ðàííåé ôàçå1â€” õîëîä  íà îáëàñòü èíôèëüòðàòà, çàòåì â€” òåïëî, ëå÷åáíûå ðîìàøêîâûå êëèçìî÷êè 2 ðàçà â  ñóòêè, ÓÂ×, ïîñòåëüíûé ðåæèì, äèåòó ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì êëåò÷àòêè.Â Ïîñëå ëå÷åíèÿ àïïåíäèêóëÿðíûé èíôèëüòðàò ìîæåò ðàññîñàòüñÿ, ïðè  íåýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿâ€”íàãíîèòüñÿ è îáðàçîâàòü àïïåíäèêóëÿðíûé àáñöåññ èëè  çàìåñòèòüñÿ ïëîòíîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ. Ïðè ðàññàñûâàíèè àïïåíäèêóëÿðíîãî èíôèëüòðàòà íà 7â€” 10-é äåíü (ïîñëå  ðàññàñûâàíèÿ) íåîáõîäèìî ïðîèçâåñòè àïïåíäýêòîìèþ. Ïðè ïåðåõîäå àïïåíäèêóëÿðíîãî èíôèëüòðàòà â àïïåíäèêóëÿðíûé àáñöåññ ó áîëüíûõ  áûâàåò âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà èíòåðìèòòèðóþùåãî õàðàêòåðà, èíòîêñèêàöèÿ, âûñîêèé  ëåéêîöèòîç ñî ñäâèãîì ëåéêîöèòàðíîé ôîðìóëû âëåâî. Ëå÷åíèå àïïåíäèêóëÿðíîãî àáñöåññà â€” îïåðàòèâíîå, âíåáðþøèííûì ïîäõîäîì ñ  äðåíèðîâàíèåì ïîëîñòè àáñöåññà. Ïèëåôëåáèò â€” ãíîéíûé òðîìáîôëåáèò âîðîòíîé âåíû, êîòîðûé ïî÷òè âñåãäà  çàêàí÷èâàåòñÿ ãíîéíûì ãåïàòèòîì. Íà÷àëüíûå ñèìïòîìû ïèëåôëåáèòà: âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà, îçíîáû, áîëè â ïðàâîì  ïîäðåáåðüå. Ïàëüïàòîðíî áîëåçíåííàÿ ïå÷åíü, âûñîêèé ëåéêîöèòîç, íåèíòåíñèâíàÿ  æåëòóõà, òÿæåëîå îáùåå ñîñòîÿíèå, ðåíòãåíîëîãè÷åñêè â€” âûñîêîå ñòîÿíèå è  îãðàíè÷åíèå ïîäâèæíîñòè ïðàâîãî êóïîëà äèàôðàãìû, èíîãäà â ïðàâîé ïëåâðàëüíîé  ïîëîñòè âûïîò. Áîëüøèíñòâî õèðóðãîâ ïðè óñòàíîâëåííîì äèàãíîçå îñòðûé àïïåíäèöèò ïðèìåíÿþò  êîñîé ðàçðåç Âîëêîâè÷à â€” Ìàê-Áóðíåÿ. Ïàðàðåêòàëüíûé ðàçðåç, ïðåäëîæåííûé Ëåííàíäåðîì, ÷àùå ïðèìåíÿþò ïðè àòèïè÷íîì  ðàñïîëîæåíèè ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà, ïðè ðàçëèòîì ïåðèòîíèòå àïïåíäèêóëÿðíîãî  ãåíåçà, êîãäà íå èñêëþ÷åíà âîçìîæíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ îñòðîãî ïåðèòîíèòà èç  äðóãèõ èñòî÷íèêîâ (ïåðôîðàòèâíàÿ ÿçâà æåëóäêà èëè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè,  ïðîáîäíîé õîëåöèñòèò è äð.). Â. È. Êîëåñîâ (1972) ðåêîìåíäóåò òàêæå ïîïåðå÷íûé ðàçðåç ñïðàâà. Ïðè àïïåíäýêòîìèè ïðèìåíÿþò, â çàâèñèìîñòè îò óñëîâèé,  ìåñòíóþ èíôèëüòðàöèîííóþ àíåñòåçèþ 0,25% ðàñòâîðîì íîâîêàèíà ïî À. Â.  Âèøíåâñêîìó, ìåñòíîå îáåçáîëèâàíèå â ñî÷åòàíèè ñ íåéðîëåïòàíàëüãåçèåé, â áîëåå  òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ â ñìûñëå òåõíèêè îïåðàöèè ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì ïåðèòîíèòå  ïðèìåíÿþò èíòóáàöèîííûé íàðêîç ñ ìèîðåëàêñàíòàìè, ìàñî÷íûé íàðêîç, ïîä îáùèì  îáåçáîëèâàíèåì îïåðèðóþò äåòåé. Îáùåå îáåçáîëèâàíèå ñîçäàåò èäåàëüíûå óñëîâèÿ  äëÿ ðåâèçèè è ìàíèïóëÿöèé â ãëóáèíå áðþøíîé ïîëîñòè, îñîáåííî ïðè àòèïè÷íîì  ðàñïîëîæåíèè ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà. Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé ïîñëå àïïåíäýêòîìèè áðþøíóþ ïîëîñòü  çàøèâàþò íàãëóõî. Ïðè äåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ îñòðîãî àïïåíäèöèòà, êîãäà â áðþøíîé  ïîëîñòè èìååòñÿ âûïîò, â íåå âñòàâëÿþò òîíêóþ ðåçèíîâóþ òðóáêó äëÿ ââåäåíèÿ  àíòèáèîòèêîâ. Ïîêàçàíèÿ äëÿ ââåäåíèÿ òàìïîíîâ â áðþøíóþ ïîëîñòü: 1) òðóäíîîñòàíàâëèâàåìîå  êðîâîòå÷åíèå; 2) ïðè ïîäîçðåíèè íà íåñîñòîÿòåëüíîñòü êóëüòè ÷åðâåîáðàçíîãî  îòðîñòêà; 3) ïðè íåóäàëåííîì äåñòðóêòèâíî èçìåíåííîì ÷åðâåîáðàçíîì îòðîñòêå; 4)  ïðè ïðîáîäíîì àïïåíäèöèòå ñ îáèëüíûì ýêññóäàòîì è ðåçêî âîñïàëåííîé áðþøèíîé; 5)  ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì ïåðèòîíèòå, êîãäà íåâîçìîæíî ïîëíîñòüþ îñóøèòü áðþøíóþ  ïîëîñòü, à ïåðèòîíèçàöèÿ êóëüòè ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà áûâàåò íåíàäåæíîé èç-çà  îòåêà è ðûõëîñòè ñëåïîé êèøêè. Ïðè áëàãîïðèÿòíîì òå÷åíèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, ïðè íåîñëîæíåííîì  îñòðîì àïïåíäèöèòå íà 2-é äåíü áîëüíîìó ðàçðåøàþò ñàäèòüñÿ â ïîñòåëè, íà 3-é  äåíü âñòàâàòü ñ ïîñòåëè è õîäèòü. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ ïíåâìîíèé  íåîáõîäèìà ëå÷åáíàÿ ãèìíàñòèêà. Øâû ñíèìàþò íà 6â€”7-é äåíü. Ã. ß. Èîñåòòîì ïðåäëîæåíà êëàññèôèêàöèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðè  îñòðîì àïïåíäèöèòå, â îñíîâó êîòîðîé ïîëîæåí êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêèé ïðèíöèï: 1) îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû îïåðàöèîííîé ðàíû: ãåìàòîìà, íàãíîåíèå, èíôèëüòðàò,  ðàñõîæäåíèå êðàåâ áåç ýâåíòðàöèè, ðàñõîæäåíèå êðàåâ ñ ýâåíòðàöèåé, ëèãàòóðíûé  ñâèù, êðîâîòå÷åíèå èç ðàíû áðþøíîé ñòåíêè; 2) îñòðûå âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû â áðþøíîé ïîëîñòè: èíôèëüòðàòû è àáñöåññû  èëåîöåêàëüíîé îáëàñòè, äóãëàñîâà ïðîñòðàíñòâà, ìåæêèøå÷íûå, çàáðþøèííûå,  ïîääèàôðàãìàëü-íûå, ïîäïå÷åíî÷íûå, ìåñòíûé ïåðèòîíèò, ðàçëèòîé ïåðèòîíèò; 3) îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà: äèíàìè÷åñêàÿ êèøå÷íàÿ  íåïðîõîäèìîñòü, îñòðàÿ ìåõàíè÷åñêàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü, êèøå÷íûå ñâèùè,  æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ; 4) îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû: ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ  íåäîñòàòî÷íîñòü, òðîìáîôëåáèò, ïèëåôëå-áèò, ýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè,  êðîâîòå÷åíèå â áðþøíóþ ïîëîñòü; 5) îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû äûõàòåëüíîé ñèñòåìû: áðîíõèò, ïíåâìîíèÿ, ïëåâðèò  (ñóõîé, ýêññóäàòèâíûé), àáñöåññû è ãàíãðåíà ëåãêèõ, àòåëåêòàç ëåãêèõ; 6) îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû âûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû: çàäåðæêà ìî÷è, îñòðûé öèñòèò,  îñòðûé ïèåëèò, îñòðûé íåôðèò, îñòðûé ïèåëîöèñòèò; 7) ïðî÷èå îñëîæíåíèÿ: îñòðûé ïàðîòèò, ïîñëåîïåðàöèîííûé ïñèõîç,  æåëòóõà. Õðîíè÷åñêèé àïïåíäèöèò Õðîíè÷åñêèé àïïåíäèöèò ðàçâèâàåòñÿ ÷àùå ïîñëå îñòðîãî ïðèñòóïà è ÿâëÿåòñÿ  ðåçóëüòàòîì èçìåíåíèé, êîòîðûå ïðîèçîøëè â ÷åðâåîáðàçíîì îòðîñòêå â ïåðèîä  îñòðîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà (îñòàòî÷íûé, îáîñòðÿþùèéñÿ, ðåöèäèâèðóþùèé),â€”  âòîðè÷íî õðîíè÷åñêèé àïïåíäèöèò. Èíîãäà õðîíè÷åñêèé àïïåíäèöèò ñ ñàìîãî íà÷àëà  ïðîòåêàåò áåç îñòðîãî ïðèñòóïà è íàçûâàåòñÿ ïîýòîìó ïåðâè÷íî õðîíè÷åñêèì, èëè  áåñïðèñòóïíûì. Õðîíè÷åñêèé àïïåíäèöèò, êàê è îñòðûé, ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ â ìîëîäîì  âîçðàñòå, ïðåèìóùåñòâåííî ó æåíùèí. Ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ÷åðâåîáðàçíîì îòðîñòêå, óäàëåííîì ïî ïîâîäó  õðîíè÷åñêîãî àïïåíäèöèòà, âåñüìà ðàçíîîáðàçíû. Â îäíèõ ñëó÷àÿõ â îòðîñòêå  íàõîäÿò ÿâëåíèÿ õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ èëè ÷àùå òîëüêî îñòàòî÷íûå èçìåíåíèÿ â€”  ðóáöû ñëèçèñòîé èëè ñòåíêè îòðîñòêà, ñïàéêè, èñêðèâëÿþùèå îòðîñòîê è âûçûâàþùèå  åãî ïåðåãèáû, ôèêñèðóþùèå â íåîáû÷íîì ïîëîæåíèè è èçìåíÿþùèå ôîðìó, ñðàùåíèÿ  ñëåïîé êèøêè è îòðîñòêà ñ ñîñåäíèìè ïåòëÿìè òîíêîé êèøêè è ñ ñàëüíèêîì. Â äðóãèõ  â€” â óäàëåííîì îòðîñòêå íàõîäÿò èçìåíåíèÿ äåãåíåðàòèâíîãî õàðàêòåðà. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà õðîíè÷åñêîãî àïïåíäèöèòà ìîæåò áûòü âåñüìà ðàçíîîáðàçíîé  è íå âñåãäà äîñòàòî÷íî õàðàêòåðíîé. Ïðè îáû÷íîì òèïè÷íîì ðàñïîëîæåíèè  ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà áîëüíûå æàëóþòñÿ íà òóïûå, èíîãäà îáîñòðÿþùèåñÿ áîëè â  ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè, ÷àñòî ðàñïðîñòðàíÿþùèåñÿ íà ïðàâóþ ïîëîâèíó æèâîòà.  Áîëè íîñÿò ïîñòîÿííûé õàðàêòåð, óñèëèâàþùèåñÿ ïðè ôèçè÷åñêîì íàïðÿæåíèè. Ïðè  ïàëüïàöèè áîëåçíåííîñòü â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè óñèëèâàåòñÿ ïðè ïðèïîäíÿòîé  âûïðÿìëåííîé ïðàâîé íèæíåé êîíå÷íîñòè (ñèìïòîì Â. Ï. Îáðàçöîâà). Íåðåäêî â€”  ïîëîæèòåëüíûé ñèìïòîì Ðîâçèíãà. Áîëü â îáëàñòè õðîíè÷åñêè èçìåíåííîãî ÷åðâåîá.  ðàçíîãî îòðîñòêà è ñëåïîé êèøêè èíîãäà óäàåòñÿ âûçâàòü òàêæå ðàçäóâàíèåì  îáîäî÷íîé êèøêè âîçäóõîì ÷åðåç ïðÿìóþ êèøêó ïî ñïîñîáó Áàñòåäî èëè À. À.  Áóñàëîâà. Ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ïðèñòóï îñòðîãî àïïåíäèöèòà, ìîæåò áûòü ïîëîæèòåëüíûì  ìûøå÷íûé ñèìïòîì Í. Ì. Âîëêîâè÷à â€” äðÿáëîñòü ìûøö ïðàâîé ïîëîâèíû æèâîòà ïî  ñðàâíåíèþ ñ ëåâîé ïîëîâèíîé. Ïðè íàëè÷èè â àíàìíåçå ó áîëüíîãî îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ îñòðûõ ïðèñòóïîâ  àïïåíäèöèòà äèàãíîç õðîíè÷åñêîãî àïïåíäèöèòà íå ïðåäñòàâëÿåò òðóäíîñòåé.  Äèàãíîñòèêà ïåðâè÷íî õðîíè÷åñêîãî, èëè áåñïðèñòóïíîãî, àïïåíäèöèòà âñåãäà  ÿâëÿåòñÿ òðóäíîé, òàê êàê àíàìíåñòè÷åñêèå äàííûå îòñóòñòâóþò, à ìíîãî÷èñëåííûå  æàëîáû ìîãóò áûòü ñâÿçàíû ñ äðóãèìè çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Õðîíè÷åñêèé àïïåíäèöèò íåîáõîäèìî äèôôåðåíöèðîâàòü ñ íåîñëîæíåííîé ÿçâåííîé  áîëåçíüþ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, õðîíè÷åñêèì õîëåöèñòèòîì,  ïî÷å÷íîêàìåííîé áîëåçíüþ, ïèåëèòîì. Äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè íåîáõîäèìî  ïðîèçâåñòè àíàëèç æåëóäî÷íîãî ñîêà, ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïèþ, ðåíòãåíîñêîïèþ  æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè; õðîíè÷åñêîãî õîëåöèñòèòà â€” äóîäåíàëüíîå  çîíäèðîâàíèå ñ ïðèìåíåíèåì êðàñî÷íîé ïðîáû Ä, Ôåáðëñ; õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé  ïî÷åêâ€”ñïåöèàëüíûå óðîëîãè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ó æåíùèí èñêëþ÷àþò  õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ïðèäàòêîâ ìàòêè. Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà õðîíè÷åñêîãî àïïåíäèöèòà ïðèìåíÿþò  ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå  ïðèçíàêè äåëÿò íà ïðÿìûå è êîñâåííûå. Ê ïðÿìûì ïðèçíàêàì îòíîñÿò çàïîëíåíèå  ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà êîíòðàñòíûì âåùåñòâîì ñ ïðèçíàêàìè ôèêñàöèè. Ïðè  ïàëüïàöèè ïîä ýêðàíîì, ãäå âèäåí çàïîëíåííûé ÷åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê, îòìå÷àåòñÿ  áîëåçíåííîñòü. ×åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê ïðè õðîíè÷åñêîì àïïåíäèöèòå íå çàïîëíÿåòñÿ  êîíòðàñòíûì âåùåñòâîì ïðè îáëèòåðàöèè ïðîñâåòà, íàëè÷èè êàëîâûõ êàìíåé,  ïåðåãèáîâ, ñðàùåíèé. Ëå÷åíèå õðîíè÷åñêîãî àïïåíäèöèòà â€” õèðóðãè÷åñêîå. Îïåðàöèþ ïðîâîäÿò  àíàëîãè÷íî òîìó, êàê è ïðè îñòðîì àïïåíäèöèòå. Äèâåðòèêóëèò (ñì. âîñïàëåíèå äèâåðòèêóëà Ìåêêåëÿ) Êëèíè÷åñêè ìàëî ÷åì îòëè÷àåòñÿ îò îñòðîãî àïïåíäèöèòà. Áîëåþò ïðåèìóùåñòâåííî  ìóæ÷èíû ìîëîäîãî âîçðàñòà, â àíàìíåçå ïðèñòóïû áîëåé â æèâîòå è êèøå÷íûå  êðîâîòå÷åíèÿ àëîé êðîâüþ, èíîãäà îòìå÷àåòñÿ äåãòåîáðàçíûé ñòóë. Áîëüøàÿ  èíòîêñèêàöèÿ, âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà. Åñëè âî âðåìÿ îïåðàöèè íå óñòàíîâëåíî  èçìåíåíèé â ÷åðâåîáðàçíîì îòðîñòêå, âñåãäà íåîáõîäèìî ïðîèçâåñòè ðåâèçèþ  ïîäâçäîøíîé êèøêè, ÷òîáû íå ïðîïóñòèòü äèâåðòèêóëèò. Ïðè óñòàíîâëåíèè äèàãíîçà  äèâåðòèêó-ëèò ïðîâîäÿò îïåðàöèþ â€” êëèíîâèäíîå èññå÷åíèå äèâåðòèêóëà èëè ðåçåêöèþ  êèøêè. Êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü Êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü â€” íàðóøåíèå ïðîäâèæåíèÿ ñîäåðæèìîãî êèøå÷íèêà â  íàïðàâëåíèè îò æåëóäêà ê ïðÿìîé êèøêå, âûçâàííîå ðàçëè÷íûìè ïðè÷èíàìè, ÿâëÿåòñÿ  îäíèì èç ãðîçíûõ ñèíäðîìîâ ïðè îñòðûõ çàáîëåâàíèÿõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Â ýòèîïàòîãåíåçå êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè èãðàþò ðîëü òðè ôàêòîðà:  íåðâíîðåôëåêòîðíûå èçìåíåíèÿ â êèøå÷íèêå, àóòîèíòîêñèêàöèÿ, ãóìîðàëüíûå èëè  áèîõèìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ. Êàæäûé èç 3 ôàêòîðîâ âûðàæåí â áîëüøåé èëè ìåíüøåé  ñòåïåíè, à ïðåîáëàäàíèå êàæäîãî èç íèõ çàâèñèò îò ìåñòà ëîêàëèçàöèè  ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, âèäà êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, ïðè÷èíû, ðåàêòèâíîñòè  îðãàíèçìà, èçìåíåíèé â êèøå÷íèêå. Ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ íà÷èíàåòñÿ ñ íåðâíîðåôëåêòîðíûõ èçìåíåíèé â êèøå÷íèêå,  çàòåì íàðóøàþòñÿ ôóíêöèè ñåðäå÷íîñîñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé ñèñòåì,  æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, íàðóøàþòñÿ áåëêîâûé, âîäíîñîëåâîé è äðóãèå âèäû  îáìåíà â€” íàñòóïàåò èíòîêñèêàöèÿ, ÷òî ïðèâîäèò ê èñòîùåíèþ ÖÍÑ, è ïàòîëîãè÷åñêèé  êðóã çàìûêàåòñÿ. Êëàññèôèêàöèÿ. I. Ïî ìåõàíèçìó âîçíèêíîâåíèÿ: 1) äèíàìè÷åñêàÿ  (ôóíêöèîíàëüíàÿ) íåïðîõîäèìîñòü: à) ñïàñòè÷åñêàÿ, á) ïàðàëèòè÷åñêàÿ; 2)  ìåõàíè÷åñêàÿ íåïðîõîäèìîñòü: à) îáòóðàöèîííàÿ (îáòóðàöèÿ îïóõîëüþ, çàêóïîðêà  èíîðîäíûì òåëîì, êàëîâûì èëè æåë÷íûì êàìíåì, êëóáêîì àñêàðèä, êàïðîñòàç), á)  ñòðàíãóëÿöèîííàÿ (çàâîðîò, óçëîîáðàçîâàíèå, âíóòðåííåå óùåìëåíèå), â) ñìåøàííûå  ôîðìû îáòóðàöèîííîé è ñòðàíãóëÿöèîííîé íåïðîõîäèìîñòè (ñïàå÷íàÿ, èíâàãèíàöèÿ);  3) ñîñóäèñòàÿ íåïðîõîäèìîñòü (èíôàðêò êèøå÷íèêà): à) òðîìáîç áðûæåå÷íûõ âåí, á)  òðîìáîç è ýìáîëèÿ áðûæåå÷íûõ àðòåðèé. II. Ïî êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ íåïðîõîäèìîñòü: 1) îñòðàÿ, 2) ïîäîñòðàÿ, 3)  õðîíè÷åñêàÿ. III. Ïî ñòåïåíè: 1) ïîëíàÿ, 2) ÷àñòè÷íàÿ. IV. Ïî ñòàäèÿì:  - I â€” íåðâíîðåôëåêòîðíàÿ;  - II â€” êîìïåíñàöèè è îðãàíè÷åñêèõ  èçìåíåíèé;  - III â€” òåðìèíàëüíàÿ. Êàðäèíàëüíûå êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè: áîëü, ðâîòà,  çàäåðæêà ñòóëà, ãàçîâ, âçäóòèå æèâîòà. Äèíàìè÷åñêàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì íàðóøåíèÿ ìûøå÷íîãî  òîíóñà êèøå÷íèêà íà ïî÷âå ôóíêöèîíàëüíûõ èëè îðãàíè÷åñêèõ ïîðàæåíèé åãî  èííåðâàöèîííûõ ïðèáîðîâ. Ñïàñòè÷åñêàÿ ôîðìà äèíàìè÷åñêîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè âñòðå÷àåòñÿ  çíà÷èòåëüíî ðåæå ïàðàëèòè÷åñêîé, íàñòóïàåò ïðè ñïàçìå êèøå÷íèêà è ìîæåò áûòü  âûçâàíà ðàçëè÷íûìè ôàêòîðàìè: óøèáàìè æèâîòà, êðîâîèçëèÿíèÿìè â çàáðþøèííîå  ïðîñòðàíñòâî, ïî÷å÷íûìè è ïå÷åíî÷íûìè êîëèêàìè, ôóíêöèîíàëüíûìè è îðãàíè÷åñêèìè  ïîðàæåíèÿìè íåðâíîé ñèñòåìû, ñïàçìîì ñîñóäîâ êèøå÷íèêà, ãëèñòíîé èíâàçèåé è äð.  Áîëüíûå æàëóþòñÿ íà ñèëüíûå ñõâàòêîîáðàçíûå áîëè â æèâîòå, îäíàêî ñîñòîÿíèå  áîëüíûõ îñòàåòñÿ óäîâëåòâîðèòåëüíûì, áåç íàðóøåíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è  äûõàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. ßçûê âëàæíûé. Æèâîò îáû÷íîé êîíôèãóðàöèè, ìÿãêèé,  áåçáîëåçíåííûé, ó÷àñòâóåò â äûõàíèè, ñèìïòîì Ùåòêèíà â€” Áëþìáåðãà îòðèöàòåëüíûé.  Ïðè ïàëüïàöèè èíîãäà ìîæíî ïðîùóïàòü ñïàçìèðîâàííûé ó÷àñòîê êèøêè. Ãàçû îòõîäÿò  ñâîáîäíî, ìîæåò áûòü çàäåðæêà ñòóëà. Ìî÷åèñïóñêàíèå ñâîáîäíîå. Àíàëèçû êðîâè è  ìî÷è íîðìàëüíûå. Ïðè îáçîðíîì ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè áðþøíîé ïîëîñòè  èçìåíåíèé íå îòìå÷àåòñÿ. Ïàðàëèòè÷åñêàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü âîçíèêàåò ïðè ïàðåçå èëè ïàðàëè÷å  êèøå÷íèêà. Ïàðàëèòè÷åñêàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü ðàçâèâàåòñÿ ïîñëå îïåðàöèé íà  îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè, ïðè ïåðèòîíèòàõ, ïîâðåæäåíèÿõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è  çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà, íàðóøåíèè êðîâîñíàáæåíèÿ êèøå÷íèêà. Ïðè  ïàðàëèòè÷åñêîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè èìååòñÿ ðàâíîìåðíîå âçäóòèå áðþøíîé  ïîëîñòè, ñîïðîâîæäàþùååñÿ ðâîòîé, çàäåðæêîé ãàçîâ è ñòóëà. Îòìå÷àåòñÿ  òàõèêàðäèÿ, äûõàíèå ãðóäíîãî òèïà, ó÷àùåíî. Ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè çàáîëåâàíèÿ,  ðàçâèòèè ïåðèòîíèòà îòìå÷àþòñÿ íàïðÿæåíèå ìûøö, ïîëîæèòåëüíûé ñèìïòîì  Ùåõêèíàâ€”Áëþìáåðãà è íàðàñòàíèå ñèìïòîìîâ ïàðàëèòè÷åñêîé êèøå÷íîé  íåïðîõîäèìîñòè. Ïðè ìåõàíè÷åñêîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè èìååòñÿ íàðóøåíèå ïðîõîäèìîñòè  êèøå÷íèêà â ðåçóëüòàòå êàêîãî-ëèáî ìåõàíè÷åñêîãî ïðåïÿòñòâèÿ. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ìåõàíè÷åñêîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ñêëàäûâàåòñÿ èç  áîëåâîãî è äèñïåïòè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ, íàðóøåíèÿ ãåìîäèíàìèêè è ðàññòðîéñòâ  âîäíî-ñîëåâîãî, áåëêîâîãî, óãëåâîäíîãî îáìåíîâ, èç îñëîæíÿþùèõ ôàêòîðîâ,  ñâÿçàííûõ ñ ðàçâèòèåì ïåðèòîíèòà. Ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíîãî ñ êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ â õèðóðãè÷åñêèé ñòàöèîíàð  ñ äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé öåëüþ ïðîâîäÿò  ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèé ìåòîä ïðè îòñóòñòâèè ÿâëåíèé ïåðèòîíèòà: ââîäÿò ïîäêîæíî  àòðîïèí, ïðîâîäÿò äâóñòîðîííþþ ïàðàíåôðàëüíóþ áëîêàäó 0,25% ðàñòâîðîì íîâîêàèíà  ïî 60â€”100 ìë, â çàâèñèìîñòè îò êîíñòèòóöèè áîëüíîãî, è ïðîìûâàþò æåëóäîê. Ïðè äèíàìè÷åñêîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé, ïîñëå  ïðîâåäåííûõ ìåðîïðèÿòèé ÷åðåç 10â€”15 ìèí ïðîõîäÿò áîëè â æèâîòå, ÷åðåç 30â€”45 ìèí  æèâîò ñòàíîâèòñÿ ìÿãêèì, îòõîäÿò ãàçû, ïîÿâëÿåòñÿ ñòóë. Åñëè ýòè ìåðîïðèÿòèÿ íå  äàþò ïîëíîãî ýôôåêòà, áîëüíîìó íàçíà÷àþò ñèôîííóþ êëèçìó. Åñëè æå â òå÷åíèå 1 â€”1,5 ÷ âåñü ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèé ìåòîä íå äàåò  ýôôåêòà, òî ó áîëüíîãî â€” ìåõàíè÷åñêàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü, ïðè êîòîðîé  ïîêàçàíà ñðî÷íàÿ îïåðàöèÿ. Ïðè ÿâíî âûðàæåííîé îñòðîé ìåõàíè÷åñêîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ñ ÿâëåíèÿìè  ïåðèòîíèòà è òÿæåëûì ñîñòîÿíèåì íåîáõîäèìî ñðàçó ïðèñòóïèòü ê ìåðîïðèÿòèÿì ïî  áîðüáå ñ ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ: äàþò íàðêîòè÷åñêèå ïðåïàðàòû, óâåëè÷èâàþò  ìàññó öèðêóëèðóþùåé êðîâè, ïîäíèìàþò àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, ïîïîëíÿþò íåäîñòàòîê  õëîðèäîâ, áåëêîâ, ïåðåëèâàþò êðîâü, ïîëèãëþêèí, ïëàçìó. Ïðîìûâàþò æåëóäîê.  Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà ïðè ìåõàíè÷åñêîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè íå äîëæíà  ïðîäîëæàòüñÿ áîëüøå 1â€”2 ÷. Îáåçáîëèâàíèå â€” èíòðàòðàõåàëüíûé íàðêîç ñ  ìèîðåëàêñàíòàìè. Â îñíîâíîì ïðèìåíÿþò 3 âèäà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ: 1)  óñòðàíåíèå ïðè÷èíû ìåõàíè÷åñêîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, 2) íàëîæåíèå ðàçëè÷íûõ  îáõîäíûõ àíàñòîìîçîâ, 3) íàëîæåíèå êèøå÷íîãî ñâèùà âûøå ìåñòà ïðåïÿòñòâèÿ. Äëÿ áëàãîïðèÿòíîãî èñõîäà çàáîëåâàíèÿ íåîáõîäèìî ïðàâèëüíîå ýôôåêòèâíîå  âåäåíèå áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, äëÿ ÷åãî íåîáõîäèìî: 1) ïðîäîëæàòü  áîðüáó ñ ãåìîäèíàìè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, íàðóøåíèÿìè âîäíî-ñîëåâîãî,  áåëêîâîãî è óãëåâîäíîãî îáìåíîâ; 2) âîññòàíîâèòü ïåðèñòàëüòèêó; 3) ïðîäîëæàòü  áîðüáó ñ ïåðèòîíèòîì. Âíóòðèìûøå÷íî è â áðþøíóþ ïîëîñòü ââåñòè êîìïëåêñ  àíòèáèîòèêîâ. Îáòóðàöèîííàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü õàðàêòåðèçóåòñÿ îòñóòñòâèåì ñäàâëåíèÿ  áðûæåéêè êèøå÷íèêà, â ñâÿçè ñ ÷åì êðîâîñíàáæåíèå êèøêè â ìåñòå îáòóðàöèè â  íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ ìàëî íàðóøàåòñÿ, ïîçæå â ïðèâîäÿùåì îòäåëå êèøå÷íèêà  âîçíèêàåò âåíîçíûé ñòàç è â ñâÿçè ñ ïåðåðàñòÿæåííîñòüþ ýòî- ãî îòäåëà êèøå÷íèêà  ïîâûøàåòñÿ ïðîíèöàåìîñòü êàïèëëÿðîâ, ÷òî âåäåò ê îòåêó ñòåíêè êèøå÷íèêà.  Ïðè÷èíàìè îáòóðàöèîí-íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ÿâëÿþòñÿ êîïðîñòàç, îïóõîëè  îáîäî÷íîé êèøêè, ñïàéêè áðþøíîé ïîëîñòè, íåñêîëüêî ðåæå â€” æåë÷íûå êàìíè,  èíîðîäíûå òåëà, àñêàðèäû, ðóáöîâûå ñòåíîçû êàê ñëåäñòâèå ÿçâåííûõ ïðîöåññîâ â  êèøå÷íèêå. Êîïðîñòàç ÷àùå âîçíèêàåò â ïîæèëîì âîçðàñòå âñëåäñòâèå õðîíè÷åñêèõ çàïîðîâ,  àòîíèè, ñïàñòè÷åñêîãî êîëèòà è äðóãèõ çàáîëåâàíèé. Îñíîâíûå ñèìïòîìû: áîëè â  áðþøíîé ïîëîñòè, ïðîäîëæèòåëüíàÿ çàäåðæêà ñòóëà è ãàçîâ. Îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ  óäîâëåòâîðèòåëüíîå, æèâîò ðàâíîìåðíî âçäóò, ìÿãêèé, óìåðåííî áîëåçíåííûé ïî õîäó  îáîäî÷íîé êèøêè. Ðàê îáîäî÷íîé êèøêè îñëîæíÿåòñÿ îáòóðàöèåé ïðîñâåòà â 15â€”30% ñëó÷àåâ (Ä. Ô.  Ñêðèïíè÷åíêî, 1974), îáòóðàöèîííàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü ïðîòåêàåò íà ôîíå  îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ. Àñêàðèäíàÿ íåïðîõîäèìîñòü âñòðå÷àåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ó äåòåé. Àñêàðèäû ìîãóò  âûçâàòü ïîëíóþ îáòóðàöèþ ïðîñâåòà êèøêè, ñâåðíóâøèñü â êëóáîê, èëè ÷àñòè÷íóþ.  Äëÿ àñêàðèäíîé íåïðîõîäèìîñòè õàðàêòåðíî îñòðîå íà÷àëî, ñîïðîâîæäàþùååñÿ  ñõâàòêîîáðàçíûìè áîëÿìè â æèâîòå, ïîâòîðíîé ðâîòîé, çàäåðæêîé ñòóëà è ãàçîâ.  Çàáîëåâàíèå ìîæåò ïðîòåêàòü êðàéíå òÿæåëî, ñ ñèìïòîìàìè ðåçêîé èíòîêñèêàöèè  îðãàíèçìà àñêàðèäàìè. Ïðè îáñëåäîâàíèè æèâîòà ìîæíî ïðîïàëüïèðîâàòü ïîäâèæíóþ  òåñòîâàòóþ îïóõîëü îêðóãëîé èëè ïðîäîëãîâàòîé ôîðìû, êîòîðàÿ ÷àùå ðàñïîëàãàåòñÿ  â íèæíèõ îòäåëàõ æèâîòà. Â êðîâè õàðàêòåðíà ýîçèíîôèëèÿ, àíàëèç ìî÷è áåç  èçìåíåíèé. Æåë÷íîêàìåííàÿ íåïðîõîäèìîñòü îòíîñèòñÿ ê î÷åíü ðåäêèì ôîðìàì  îáòóðàöèîíííîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, à îáòóðà-öèÿ êèøå÷íèêà âîçíèêàåò ïðè  áîëüøèõ ðàçìåðàõ æåë÷íûõ êàìíåé, ïðîíèêàþùèõ â êèøå÷íèê ÷åðåç âíóòðåííèå ñâèùè  ìåæäó æåë÷íûì ïóçûðåì è äâåíàäöàòèïåðñòíîé èëè îáîäî÷íîé êèøêîé. Îñòðàÿ îáòóðàöèîííàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü ìîæåò âîçíèêíóòü â ðåçóëüòàòå  ñäàâëåíèÿ êèøå÷íèêà èçâíå îïóõîëÿìè áðûæåéêè, ìàòêè, ÿè÷íèêîâ è äð. Ëå÷åíèå. Ïðè êîïðîñòàçå âíà÷àëå ïîêàçàíû ñèôîííûå êëèçìû, ðó÷íîå óäàëåíèå  êàëîâîãî êàìíÿ ïðè åãî çàäåðæêå â ïðÿìîé êèøêå, ïðè íåýôôåêòèâíîñòè  êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ â€” îïåðàòèâíîå. Ëå÷åíèå îáòóðàöèîííîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè îáîäî÷íîé êèøêè ïðè ðàêå òîëüêî  îïåðàòèâíîå (îäíî- èëè äâóõìîìåíòíàÿ îïåðàöèÿ). Ïðè àñêàðèäíîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ïîêàçàíà ëàïàðîòîìèÿ ñ ïåðåìåùåíèåì  àñêàðèä èç òîíêîé êèøêè â òîëñòóþ, à â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ çàáîëåâàíèÿ â€” ýíòåðîòîìèÿ  ñ èçâëå÷åíèåì ìàêñèìàëüíîãî êîëè÷åñòâà àñêàðèä. Ñòðàíãóëÿöèîííàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü õàðàêòåðèçóåòñÿ óùåìëåíèåì èëè  ñäàâëåííåé áðûæåéêè êèøå÷íèêà ñ ïðîõîäÿùèìè â íåé ñîñóäàìè è íåðâàìè, ÷òî âåäåò  ê ðåçêîìó íàðóøåíèþ êðîâîñíàáæåíèÿ. Õàðàêòåð ðàññòðîéñòâà êðîâîñíàáæåíèÿ çàâèñèò  îò ñòåïåíè óùåìëåíèÿ èëè ñäàâëåíèÿ ñîñóäîâ áðûæåéêè è îò ñîñòîÿíèÿ êðîâåíîñíûõ  ñîñóäîâ äî íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Ê ñòðàíãóëÿöèîííîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè îòíîñÿò çàâîðîò, óçëîîáðàçîâàíèå,  óùåìëåíèå êèøå÷íûõ ïåòåëü ñïàéêàìè è òÿæàìè âî âíóòðåííèõ ãðûæåâûõ êîëüöàõ è  âðîæäåííûõ äåôåêòàõ áðûæåéêè. Çàâîðîò â€” ïîâîðîò êèøêè íà áîëüøåì èëè ìåíüøåì ïðîòÿæåíèè âîêðóã îñè  (180â€”270â€”360Â° è áîëåå) ïåðïåíäèêóëÿðíî êèøêå è ëèíèè êîðíÿ áðûæåéêè. Ñëåäóÿ ïðè  ýòîì çà êèøå÷íûìè ïåòëÿìè, áðûæåéêà ïåðåêðó÷èâàåòñÿ. Çàâîðîò òîíêîé êèøêè îòíîñèòñÿ ê íàèáîëåå òÿæåëûì ôîðìàì îñòðîé  ñòðàíãóëÿöèîííîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, ïðîòåêàåò òÿæåëî, ñîñòîÿíèå áîëüíûõ  ïðîãðåññèâíî óõóäøàåòñÿ âñëåäñòâèå øîêà, ðåçêîãî îáåçâîæèâàíèÿ è èíòîêñèêàöèè  îðãàíèçìà. Ëèöî ñòðàäàëü÷åñêîå, ãóáû öèàíîòè÷íû, ïóëüñ ó÷àùåí, àðòåðèàëüíîå  äàâëåíèå ñíèæåíî, òîíû ñåðäöà ïðèãëóøåíû. Áîëüíûå ïðåäúÿâëÿþò æàëîáû íà ñèëüíûå  ñõâàòêîîáðàçíûå áîëè è âçäóòèå æèâîòà, áûâàåò ïîâòîðíî ðâîòà, âíà÷àëå ñúåäåííîé  ïèùåé, çàòåì êèøå÷íûì ñîäåðæèìûì. Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî ïðè âûñîêèõ ôîðìàõ  çàâîðîòà ó áîëüíûõ ìîæåò áûòü ñòóë è ìîãóò îòõîäèòü ãàçû èç íèæíèõ îòäåëîâ  êèøå÷íèêà, ÷òî âåäåò ê äèàãíîñòè÷åñêèì, à òàêæå òàêòè÷åñêèì îøèáêàì. Òåìïåðàòóðà íîðìàëüíàÿ, â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ ìîæåò áûòü ïîíèæåíà, äûõàíèå  ó÷àùåíî, ÿçûê ñóõîé, íåðåäêî îáëîæåí áåëûì íàëåòîì. Æèâîò âçäóò, ïðè  àóñêóëüòàöèè âûñëóøèâàåòñÿ óñèëåííàÿ ïåðèñòàëüòèêà íà âûñîòå ñõâàòêîîáðàçíûõ  áîëåé. Ïðè èññëåäîâàíèè êðîâè îïðåäåëÿåòñÿ ëåéêîöèòîç, ñãóùåíèå êðîâè, ãèïîõëîðåìèÿ.  Èìååòñÿ îëèãóðèÿ, â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ â€” àíóðèÿ, àíàëèç ìî÷è áåç èçìåíåíèé. Ïðè  ðåíòãåíîñêîïèè áðþøíîé ïîëîñòè â€” ìíîæåñòâåííûå ãîðèçîíòàëüíûå óðîâíè æèäêîñòè â  òîíêîé êèøêå (÷àøè Êëîéáåðà), à ïðè ïàññàæå áàðèÿ, ïðèíÿòîãî per os, åãî  çàäåðæêà ó ìåñòà ïðåïÿòñòâèÿ. Îáúåì è õàðàêòåð îïåðàöèé ïðè çàâîðîòå òîíêîé êèøêè çàâèñèò îò àíàòîìè÷åñêèõ  èçìåíåíèé è ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïîðàæåííûõ ïåòåëü êèøêè (ðàñêðó÷èâàíèå,  èëè äåòîðçèî, ðåçåêöèÿ).Çàâîðîò ñëåïîé êèøêè ñðàâíèòåëüíî ðåäêàÿ ôîðìà êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè è  âñòðå÷àåòñÿ â 3 âàðèàíòàõ: 1) çàâîðîò ñëåïîé êèøêè è íèæíåãî îòäåëà ïîäâçäîøíîé  âîêðóã èõ îáùåé áðûæåéêè; 2) çàâîðîò ñëåïîé êèøêè âîêðóã ñâîåé ïðîäîëüíîé îñè,  íàáëþäàåìûé êàê ïî íàïðàâëåíèþ ÷àñîâîé ñòðåëêè, òàê è â îáðàòíîì íàïðàâëåíèè; 3)  çàâîðîò ñëåïîé êèøêè âîêðóã ñâîåé ïîïåðå÷íîé îñè.  Çàáîëåâàíèå îáû÷íî íà÷èíàåòñÿ âíåçàïíî, îñòðåéøèìè áîëÿìè â æèâîòå áåç  îïðåäåëåííîé ëîêàëèçàöèè è ðâîòîé, çàäåðæêîé ñòóëà è ãàçîâ. Ïðè îñìîòðå æèâîòà â€”  âûðàæåííàÿ àñèììåòðèÿ, ïðàâàÿ ïîäâçäîøíàÿ âïàäèíà ÷àñòî áûâàåò çàïàâøåé (ñèìïòîì  Øèìàíà). Ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè âèäíû ìíîæåñòâåííûå ÷àøè Êëîéáåðà,  ïðè êîíòðàñòíîé ïððèãîñêîïèè ñëåïàÿ êèøêà íå âûïîëíÿåòñÿ.Ëå÷åíèå òîëüêî îïåðàòèâíîå. Çàâîðîò ñèãìîâèäíîé êèøêè íàèáîëåå ÷àñòàÿ ôîðìà ñòðàíãóëÿöèîííîé êèøå÷íîé  íåïðîõîäèìîñòè, âñòðå÷àåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ó ìóæ÷èí ïîæèëîãî âîçðàñòà. Îñíîâíûå  ñèìïòîìû: áîëü â îáëàñòè ñèãìîâèäíîé êèøêè, çàäåðæêà ñòóëà è ãàçîâ, ïîâòîðíûå  ðâîòû è âçäóòèå æèâîòà. Âíåçàïíî ïîÿâèâøàÿñÿ áîëü íîñèò ñõâàòêîîáðàçíûé õàðàêòåð è ñîïðîâîæäàåòñÿ  ïîâòîðíûìè ðâîòàìè. Òàõèêàðäèÿ, äûõàíèå ó÷àùåíî. Êîæíûå ïîêðîâû áëåäíûå, ÿçûê  ñóõîé. Æèâîò âçäóò íåðàâíîìåðíî, ïðè ïàëüïàöèè îïðåäåëÿþòñÿ äâå ðàçäóòûå ïåòëè  ñèãìîâèäíîé êèøêè, ðàñïîëàãàþùèåñÿ ïàðàëëåëüíî, ÷àùå â íèæíèõ è ñðåäíèõ îòäåëàõ  æèâîòà (ñèìïòîì Âàëÿ), â ðàñòÿíóòîé è âçäóòîé ñèãìîâèäíîé êèøêå îïðåäåëÿåòñÿ øóì  ïëåñêà (ñèìïòîì Ñêëÿðîâà) è ìåòàëëè÷åñêàÿ çâó÷íîñòü (ñèìïòîì Êèâóëÿ). Ïðè  ïàëüöåâîì èññëåäîâàíèè ïðÿìàÿ êèøêà ïóñòà è ðåçêî ðàñøèðåíà (ñèìïòîì Îáóõîâñêîé  áîëüíèöû). Ïðè ïðîâåäåíèè î÷èñòèòåëüíîé êëèçìû ââîäèìàÿ æèäêîñòü áûñòðî âûòåêàåò  îáðàòíî, à êîëè÷åñòâî ââîäèìîé æèäêîñòè íå ïðåâûøàåò 500â€”800 ìë. Â êðîâè ìîæåò  áûòü âûÿâëåí óìåðåííûé ëåéêîöèòîç, ñîäåðæàíèå õëîðèäîâ íîðìàëüíîå. Àíàëèç ìî÷è  áåç èçìåíåíèé. Ëå÷åíèå, îñîáåííî ïðè ïîäîñòðûõ ôîðìàõ, íåîáõîäèìî íà÷èíàòü ñ êîíñåðâàòèâíûõ  ìåðîïðèÿòèé â€” ïàðàíåôðàëüíàÿ íîâîêàèíîâàÿ áëîêàäà ïî À. Â. Âèøíåâñêîìó,  ïðîìûâàíèå æåëóäêà, ñèôîííûå êëèçìû. Åñëè êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå íåýôôåêòèâíî,  íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü îïåðàöèþ â€” ïàëëèàòèâíóþ èëè ðàäèêàëüíóþ (ðàñêðó÷èâàíèå  çàâîðîòà ñ äîïîëíèòåëüíîé ôèêñàöèåé ñèãìû, ïåðâè÷íàÿ ðåçåêöèÿ ñèãìû, îáðàçîâàíèå  êèøå÷íîãî ñâèùà íà ãðàíèöå çäîðîâîé íèñõîäÿùåé êèøêè, óäàëåíèå îìåðòâåâøåé åå  ÷àñòè, çàêðûòèå íàãëóõî äèñòàëüíîãî êîíöà). Çàâîðîò ïîïåðå÷íîîáîäî÷íîé êèøêè â€” ðåäêàÿ ôîðìà êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè.  Áîëüíûå æàëóþòñÿ íà ñèëüíûå áîëè â æèâîòå íàä ïóïêîì, ãäå îïðåäåëÿþòñÿ  îãðàíè÷åííûé ìåòåîðèçì è -áîëåçíåííîñòü ïðè ïàëüïàöèè. Ïîâòîðÿþùàÿñÿ ðâîòà,  íàðóøåíèå îòõîæäåíãèÿ ãàçîâ è çàäåðæêà ñòóëà. Îäíàêî ïðè ýòèõ ôîðìàõ çàâîðîòà â  îòëè÷èå îò çàâîðîòà ñèãìîâèäíîé êèøêè ìîæåò áûòü îäíîêðàòíûé ñòóë èç íèæíèõ  îòäåëîâ òîëñòîé êèøêè. Ïðè èððèãîñêîïèè, êîòîðóþ íóæíî ïðîâîäèòü ïîñëå  òùàòåëüíîãî îñâîáîæäåíèÿ íèæíèõ îòäåëîâ òîëñòîé êèøêè ñ ïîìîùüþ êëèçì,  îïðåäåëÿåòñÿ íàðóøåíèå ïðîõîäèìîñòè â îáëàñòè ïîïåðå÷íîîáîäî÷íîé êèøêè. Óçëîîáðàçîâàíèå òàêæå îòíîñèòñÿ ê îäíîìó èç íàèáîëåå ðåäêèõ è òÿæåëûõ âèäîâ  îñòðîé ñòðàíãóëÿöèîííîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, òàê êàê ïðè ýòîé ôîðìå  çàáîëåâàíèÿ ïðîèñõîäèò ñäàâëåíèå îáåèõ ïåòåëü áðûæåéêè, ó÷àñòâóþùèõ â  óçëîîá-ðàçîâàíèè, ïðè÷åì îäíà èç íèõ âñåãäà îòíîñèòñÿ ê òîíêîé êèøêå. Ä. Ô. Ñêðèïíè÷åíêî (1974) ðàçëè÷àåò ñëåäóþùèå ôîðìû óçëîîáðàçîâàíèÿ: 1) èç  ïåòåëü òîíêîé êèøêè; 2) èç ïåòëè òîíêîé è ñèãìîâèäíîé êèøîê; 3) èç ïåòëè òîíêîé  êèøêè è èëåîöå-êàëüíîãî îòäåëà êèøå÷íèêà; 4) èç òîíêîé è ïîïåðå÷íîîáîäî÷íîé  êèøêè; 5) èç ïåòëè òîíêîé êèøêè è ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà. Ñîñòîÿíèå áîëüíûõ òÿæåëîå, ðåçêî âûðàæåíû ãåìîäèíàìè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà â  âèäå äâóôàçíîãî øîêà è êîëëàïñà, èíòîêñèêàöèè è îáåçâîæèâàíèÿ îðãàíèçìà. ×àùå çàáîëåâàíèå íà÷èíàåòñÿ âíåçàïíî, íî÷üþ, áîëüíûå áåñïîêîéíû, ìå÷óòñÿ â  êðîâàòè, æàëóþòñÿ íà ñèëüíûå áîëè â îáëàñòè æèâîòà, ïîâòîðíûå ðâîòû è îáùóþ  ñëàáîñòü. Ðàíî ïîÿâëÿåòñÿ èêîòà. ßçûê ñòàíîâèòñÿ ñóõèì, ëèöî è êîæíûå ïîêðîâû áûñòðî ïðèíèìàþò çåìëèñòî-ñåðûé  îòòåíîê, ïîêðûâàþòñÿ ëèïêèì õîëîäíûì ïîòîì, ïîÿâëÿåòñÿ àêðîöèàíîç. Âíà÷àëå  çàáîëåâàíèÿ íàáëþäàåòñÿ áðàäèêàðäèÿ, çàòåì îòìå÷àþòñÿ òàõèêàðäèÿ è  ãèïîòîíèÿ. Æèâîò íåðàâíîìåðíî âçäóò, ïðè ïàëüïàöèè áîëåçíåííûé, à ïðè ðàçâèòèè ãàíãðåíû  êèøå÷íèêàâ€”íàïðÿæåíèå ìûøö è ðåçêî âûðàæåííûé ñèìïòîì Ùåòêèíà â€” Áëþìáåðãà. Â  êðîâè ëåéêîöèòîç, âûðàæåííàÿ ãèïîõëîðåìèÿ. Â ìî÷å íåðåäêî áåëîê, åäèíè÷íûå ëåéêîöèòû, âûùåëî÷åííûå ýðèòðîöèòû è  öèëèíäðû. Êàê ñëåäñòâèå îáåçâîæèâàíèÿ îëèãóðèÿ, ó òÿæåëûõ áîëüíûõ àíóðèÿ.  Ëå÷åíèå òîëüêî îïåðàòèâíîå. Óùåìëåíèå âíóòðåííèõ ãðûæ ÷àùå âñåãî âñòðå÷àåòñÿ âî âíóòðåííèõ êîëüöàõ  ïàõîâîãî è áåäðåííîãî êàíàëîâ, çàòåì â îòâåðñòèÿõ ñàëüíèêà, ïîä ñâÿçêîé Òðåéöà,  íåñêîëüêî ðåæå â€” â îòâåðñòèè Âèíñëîâà, äèàôðàãìå, ëèíèè Ñïèãåëÿ ö äð. ×àùå âñåãî óùåìëÿåòñÿ òîíêàÿ ïåòëÿ, çíà÷èòåëüíî ðåæå â€” ñëåïàÿ,  ïîïåðå÷íîîáîäî÷íàÿ è ñèãìîâèäíàÿ êèøêè è æåëóäîê. Ñîñòîÿíèå áîëüíûõ òÿæåëîå â ñâÿçè ñ áûñòðûì ðàçâèòèåì ïåðèòîíèòà,  èíòîêñèêàöèè è âñåõ äðóãèõ ñèìïòîìîâ îñòðîé ñòðàíãóëÿöèè. Ëå÷åíèå òîëüêî  îïåðàòèâíîå. Ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü â ïîñëåäíèå ãîäû ñòàëà ïîÿâëÿòüñÿ ÷àùå â  ñâÿçè ñ óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà ïîëîñòíûõ îïåðàöèé, à ðàçâèòèå ñïàåê â áðþøíîé  ïîëîñòè ñâÿçàíî êàê ñ èíäèâèäóàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè îðãàíèçìà, òàê è  âîçäåéñòâèåì âíåøíèõ ôàêòîðîâ (âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû, ïîâðåæäåíèå ñåðîçíîãî  ïîêðîâà è äð.). Îñîáåííî ÷àñòûìè ïðè÷èíàìè ñïàåê (ñïàå÷íàÿ áîëåçíü áðþøíîé ïîëîñòè) ÿâëÿþòñÿ  ïåðèòîíèò, òðàâìû áðþøíîé ïîëîñòè. Â. È. Ñòðó÷êîâ, Ý. Â. Ëóöåâè÷ (1976) ðàçëè÷àþò ñïàéêè ïëîòíûå è ðûõëûå, à â  çàâèñèìîñòè îò ôîðìû â€” ïëîñêîñòíûå, ïëåí÷àòûå, øíóðîâèäíûå, òðàêöèîííûå, à òàêæå  ñðàùåíèÿ èç ñàëüíèêà. Ñïàå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü êèøå÷íèêà ÷àñòî ðåöèäèâèðóåò, è òàêèå áîëüíûå  íåîäíîêðàòíî ïîäâåðãàþòñÿ îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâàì. Â ñâÿçè ñî ñäàâëåííåé  áðûæåéêè êèøå÷íèêà çàáîëåâàíèå ìîæåò ïðîòåêàòü î÷åíü òÿæåëî (ñòðàíãóëÿöèîííàÿ  ôîðìà). Âàæíîå çíà÷åíèå â äèàãíîñòèêå ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ïðèäàåì  àíàìíåçó, ãäå èìåþòñÿ óêàçàíèÿ ïà ïåðåíåñåííûå â ïðîøëîì îïåðàöèè â áðþøíîé  ïîëîñòè, òðàâìû æèâîòà, âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû, ðåöèäèâû êèøå÷íîé  íåïðîõîäèìîñòè. Ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíîãî â õèðóðãè÷åñêèé ñòàöèîíàð ñî ñïàå÷íîé êèøå÷íîé  íåïðîõîäèìîñòüþ ïðîâîäÿò êîíñåðâàòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ. Åñëè îíè íåýôôåêòèâíû,  ïðèìåíÿþò îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, õàðàêòåð êîòîðîãî ìîæåò áûòü: 1)  ðàçúåäèíåíèå ñïàåê è òÿæåé îñòðûì èëè òóïûì ïóòåì, 2) ðåçåêöèÿ êèøå÷íèêà, 3)  îáõîäíîé àíàñòîìîç ìåæäó ïðèâîäÿùåé è îòâîäÿùåé ïåòëÿìè êèøêè, 4) êèøå÷íûé ñâèù  íà ðàçäóòóþ ïðèâîäÿùóþ ïåòëþ. Èíâàãèíàöèÿ â€” âíåäðåíèå îäíîãî îòäåëà ïèùåâàðèòåëüíîé òðóáêè â äðóãîé, ÷àùå  ðàçâèâàåòñÿ ïî õîäó ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ âîñõîäÿùèì  (ðåòðîãðàäíûì) ïóòåì. Òîíêàÿ êèøêà ìîæåò âíåäðÿòüñÿ â òîíêóþ, òîíêàÿ â òîëñòóþ è  òîëñòàÿ â òîëñòóþ, ïðàêòè÷åñêè ÷àùå íàáëþäàåòñÿ íëåîöåêàëüíàÿ èíâàãèíàöèÿ. Ïðè  èíâàãèíàöèè îáðàçóåòñÿ öèëèíäð èç òðåõ êèøå÷íûõ òðóáîê. Â èíâàãèíàò âîâëåêàåòñÿ  è áðûæåéêà êèøêè, ïðè ñèëüíîì ñäàâëåíèè êîòîðîé âíà÷àëå ðàçâèâàåòñÿ âåíîçíûé  çàñòîé, ñòåíêà êèøêè ñòàíîâèòñÿ îòå÷íîé, ïîëíîêðîâíîé. Îáðàçóåòñÿ òðàíññóäàò,  êîòîðûé ïîñòóïàåò â äèñòàëüíûå îòäåëû êèøå÷íèêà è îáíàðóæèâàåòñÿ â âèäå  êðîâÿíèñòûõ âûäåëåíèé èç çàäíåãî ïðîõîäà. Â äàëüíåéøåì â òàêîé óùåìëåííîé ïåòëå  ðàçâèâàåòñÿ íåêðîáèîç âïëîòü äî ãàíãðåíû. Äëÿ èíâàãèíàöèè õàðàêòåðíû âñå ïðèçíàêè îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè,  âûðàæåííûå â áîëüøåé èëè ìåíüøåé ñòåïåíè. Ïàëüïàòîðíî â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé  îïðåäåëÿåòñÿ â áðþøíîé ïîëîñòè ìÿãêî-ýëàñòè÷åñêîå, ìàëî ïîäâèæíîå îâàëüíîé èëè  ïðîäîëãîâàòîé ôîðìû îáðàçîâàíèå. Ïðè ïàÿüöå-âîì ðåêòàëüíîì èññëåäîâàíèè ÷àñòî  îáíàðóæèâàþò èçìåíåííóþ êðîâü, à ïðè òîëñòîêèøå÷íîé èíâàãèíàöèè â€” è ãîëîâó  èèâàãèíàòà. Ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ìîæíî óâèäåòü ãîðèçîíòàëüíûå  óðîâíè (÷àøè Êëîéáåðà). Êàðäèíàëüíûå ïðèçíàêè îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè â€” áîëè, ðâîòà, çàäåðæêà  ñòóëà è ãàçîâ; ïðè ïàëüïàöèè â áðþøíîé ïîëîñòè â€” ìÿãêî-ýëàñòè÷åñêîå  îïóõîëåâèäíîå îáðàçîâàíèå, îáíàðóæåíèå êðîâè â êàëå äàþò âîçìîæíîñòü  äèàãíîñòèðîâàòü èíâàãèíàöèþ äî îïåðàöèè. Ñîñóäèñòàÿ íåïðîõîäèìîñòü (èíôàðêò) êèøå÷íèêà. Ïðîáëåìà äèàãíîñòèêè è  óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ òðîìáîçîâ è ýìáîëèè ìåçåíòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ  ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæíûõ ïðîáëåì áðþøíîé õèðóðãèè, òàê êàê îíè âñòðå÷àþòñÿ  äîâîëüíî ÷àñòî. Íàáëþäàþòñÿ îíè â ïîæèëîì è ñòàð÷åñêîì âîçðàñòå, îäíàêî ìîãóò  áûòü è ó ìîëîäûõ, ñòðàäàþùèõ çàáîëåâàíèÿìè, êîòîðûå ñïîñîáíû âûçâàòü ýìáîëèþ,  ýòî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, çàáîëåâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû (àòåðîñêëåðîç,  ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, ðåâìàòèçì è ðåâìàòè÷åñêèå ïîðîêè ñåðäöà, ýíäàðòåðèèò,  óçåëêîâûé ïåðèàðòðèò), ïå÷åíè è ñåëåçåíêè (öèððîç, ñïëåíîìåãàëèÿ), êðîâè  (ýðèòðåìèÿ, ëåéêîçû), çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ è äð. Â. Ñ. Ñàâåëüåâ, È. Â. Ñïèðèäîíîâ (1976) â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå çàáîëåâàíèÿ  ðàçëè÷àþò 3 ñòàäèè â ñîîòâåòñòâèè ñ èçìåíåíèÿìè â êèøå÷íèêå: 1) èøåìèè  (ãåìîððàãè÷åñêîãî ïðîïèòûâàíèÿ ïðè âåíîçíîì èíôàðêòå); 2) èíôàðêòà; 3)  ïåðèòîíèòà. Ñòàäèÿ èøåìèè îáðàòèìà, õàðàêòåðèçóåòñÿ ðåôëåêòîðíûìè è ãåìîäèíàìè÷åñêèìè  íàðóøåíèÿìè. Â ñòàäèè èíôàðêòà îòìå÷àþòñÿ ÿâëåíèÿ íåðåçêî âûðàæåííîé  èíòîêñèêàöèè è ëîêàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ ñî ñòîðîíû áðþøíîé ïîëîñòè. Â ñòàäèè  ðàñïðîñòðàíåííîãî ïåðèòîíèòà íàðÿäó ñ ðåçêî âûðàæåííîé èíòîêñèêàöèåé ïîÿâëÿþòñÿ  ïåðèòîíåàëüíûå ñèìïòîìû. ×àùå çàáîëåâàíèå íà÷èíàåòñÿ îñòðî â€” ñèëüíûìè áîëÿìè â æèâîòå, òîøíîòîé,  ðâîòîé, íåðåäêî çàïîð ñìåíÿåòñÿ ïîíîñîì. Ïîâåäåíèå áîëüíûõ êðàéíå áåñïîêîéíîå,  íàðêîòèêè íå ñíèìàþò áîëü. Êîæíûå ïîêðîâû áëåäíûå, íåðåäêî öèàíîòè÷íû,  êîíå÷íîñòè õîëîäíûå. ×àñòûé ïóëüñ, àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå êðîâè íèçêîå. Âíà÷àëå  òåìïåðàòóðà ñíèæåíà, çàòåì ñ ðàçâèòèåì ïåðèòîíèòà ïîâûøàåòñÿ. ßçûê âíà÷àëå  çàáîëåâàíèÿ âëàæíûé, çàòåì ñòàíîâèòñÿ ñóõèì, îñîáåííî ïðè ðàçâèòèè ïåðèòîíèòà è  ñâÿçàííûõ ñ íèì ÿâëåíèé èíòîêñèêàöèè è äåãèäðàòàöèè. Æèâîò îáû÷íî ìÿãêèé, íå âçäóò, áîëåçíåííûé íà îãðàíè÷åííîì ó÷àñòêå, ñèìïòîìîâ  ðàçäðàæåíèÿ áðþøèíû íåò, òàê êàê îíà íå âîâëå÷åíà â âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ. Ïðè  îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ â áðþøíîé ïîëîñòè â ðÿäå ñëó÷àåâ îïðåäåëÿåòñÿ Â«îïóõîëüÂ»  (èíôèëüòðèðîâàííàÿ êèøêà è åå áðûæåéêà). Ïðè ðåêòàëüíîì èññëåäîâàíèè ìîæíî  îáíàðóæèòü êðîâü. Â îñòðîì ïåðèîäå íåðåäêî âîçíèêàþò ðâîòà, ìåòåîðèçì, ïîíîñ,  êîòîðûé îáóñëîâëåí áóðíîé ïåðèñòàëüòèêîé. Âàæíóþ ðîëü â óñòàíîâëåíèè äèàãíîçà  èìåþò ñïåöèàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, è â ïåðâóþ î÷åðåäü ñåëåêòèâíàÿ  àîðòîãðàôèÿ, Â êðîâè â€” âûñîêèé èëè óìåðåííûé íåéòðîôèëüíûé ëåéêîöèòîç, óìåðåííûé  ýðèòðî-öèòîç. Â ìî÷å ÷àñòî îáíàðóæèâàþò áåëîê è ýðèòðîöèòû. Íåîáõîäèìî  îïðåäåëèòü ñâåðòûâàþùóþ è àíòèñâåðòûâàþùóþ ñèñòåìû êðîâè (â ïåðâóþ î÷åðåäü  ïðîòðîìáèíîâûé èíäåêñ è êîàãóëîãðàììó). Íåîáõîäèìî ïðîâåñòè äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó ñ îñòðûìè àïïåíäèöèòîì,  õîëåöèñòèòîì, ïàíêðåàòèòîì, ïðîáîäíîé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ÿçâîé, ýíòåðîêîëèòîì,  òîêñè÷åñêîé ôîðìîé äèçåíòåðèè è èíôàðêòîì ìèîêàðäà. Â ëå÷åíèè ñîñóäèñòîé íåïðîõîäèìîñòè êèøå÷íèêà äîìèíèðóþùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò  íåîòëîæíîìó õèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó â êîìïëåêñå ñ àíòèêîàãóëÿíòíîé è  òðîìáîëè÷åñêîé òåðàïèåé. Ìåçåíòåðèàëüíûé ëèìôàäåíèò Ìåçåíòåðèàëüíûé ëèìôàäåíèò â€” îñòðîå âîñïàëåíèå ìåçåíòåðèàëüíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ  óçëîâ. Áîëåþò ïîäðîñòêè è äåòè. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ñõîäíà ñ îñòðûì  àïïåíäèöèòîì. Çàáîëåâàíèå íà÷èíàåòñÿ âíåçàïíî, ïîâûøàåòñÿ òåìïåðàòóðà äî âûñîêèõ öèôð,  ïóëüñ ó÷àùåí, íî ñîîòâåòñòâóåò òåìïåðàòóðå, ó÷àùåíî òàêæå äûõàíèå. Áîëü âíèçó  æèâîòà è â îáëàñòè ïóïêà, çàòåì ëîêàëèçóåòñÿ â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè.  Ïîëîæèòåëüíûå ñèìïòîìû Ùåòêèíà â€” Áëþìáåðãà, À. ß- Øòåðíáåðãà è ïåðåìåùåíèÿ  áîëåâîé òî÷êè èç ïðàâîé ïîëîâèíû áðþøíîé ïîëîñòè â ëåâóþ, êîòîðûé âûçûâàåòñÿ  ïîñëå òîãî, êîãäà áîëüíîé ñ ìèíóòó ïîëåæèò íà ëåâîì áîêó. Ïðè ëàïàðîòîìèè (åñëè  íå èñêëþ÷åí îñòðûé àïïåíäèöèò) â áðþøíîé ïîëîñòè íàõîäÿò ñâåòëûé èëè ñëåãêà  ãåìîððàãè÷åñêèé âûïîò è óâåëè÷åííûå âîñïàëèòåëüíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû â îáëàñòè  èëåîöåêàëüíîãî óãëà è äðóãèõ îòäåëàõ áðûæåéêè òîíêîé êèøêè. Â êîðåíü áðûæåéêè  òîíêîé êèøêè ñëåäóåò ââåñòè àíòèáèîòèêè íà 0,25% ðàñòâîðå íîâîêàèíà. Äëÿ  ïîäòâåðæäåíèÿ äèàãíîçà îáÿçàòåëüíû áèîïñèÿ ëèìôàòè÷åñêîãî óçëà è ïîñåâ âûïîòà  äëÿ áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Òåðìèíàëüíûé èëåèò Òåðìèíàëüíûé èëåèò (ñì. áîëåçíü Êðîíà) â€” çàáîëåâàíèå êîíå÷íîãî îòäåëà  ïîäâçäîøíîé êèøêè; ïîðàæàòüñÿ ìîãóò òîùàÿ è îáîäî÷íàÿ êèøêè (îïèñàíî Êðîíîì â  1932 ã.). Ýòèîëîãèÿ çàáîëåâàíèÿ äî ñèõ ïîð íåèçâåñòíà. Êðîí âûäåëèë 4 ñòàäèè  êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ: I â€” îñòðàÿ, íàïîìèíàåò îñòðûé àïïåíäèöèò, II â€”  íàïîìèíàåò ÿçâåííûé ýíòåðèò, III â€” ñòåíîçèðóþùàÿ, êîòîðàÿ ïðîòåêàåò íàèáîëåå  òÿæåëî, ñ ÿâëåíèÿìè ÷àñòè÷íîé èëè ïîëíîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, IV â€”  èíôèëüòðàòèâíî-ôèñòóëåçíàÿ, âñòðå÷àåòñÿ â äàëåêî çàøåäøèõ ñëó÷àÿõ. Áîëåþò ïðåèìóùåñòâåííî ìóæ÷èíû, â àíàìíåçå èìåþòñÿ óêàçàíèÿ íà ðåöèäèâèðóþùèå  áîëè â æèâîòå. Ïðè ïàëüïàöèè â€” áîëè â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè, ïîëîæèòåëüíûå  ñèìïòîìû Ùåòêèíà â€” Áëþìáåðãà, Ðîâçèíãà, íî îíè ìîãóò áûòü è îòðèöàòåëüíûìè. Îäíàêî ïðè áîëåçíè Êðîíà èìååòñÿ ðÿä ïðèçíàêîâ, îòëè÷èòåëüíûõ îò îñòðîãî  àïïåíäèöèòà. ×àùå çàáîëåâàíèå íà÷èíàåòñÿ ñ îáùåãî íåäîìîãàíèÿ, îçíîáà, ïîâûøåíèÿ  òåìïåðàòóðû äî 38â€”39Â°, îäíàêî ïðè ýòîì áîëüíûå âåäóò ñåáÿ àêòèâíî, ñâîáîäíî  ìåíÿþò ïîëîæåíèå, ÷àñòî áûâàåò ïîíîñ ñ îáèëüíûì âûäåëåíèåì âîäÿíèñòûõ  èñïðàæíåíèé, â êîòîðûõ ìîæåò íàõîäèòüñÿ ïðèìåñü êðîâè è ñëèçè. Â êðîâè âûñîêèé  ëåéêîöèòîç. Åñëè áîëüíîé ïîäâåðãàåòñÿ îïåðàöèè, òî ÷åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê îáû÷íî  íå èçìåíåí. Â áðþøíîé ïîëîñòè íàõîäÿò íåçíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ñåðîçíîé  æèäêîñòè, áðþøèíà íå ïðèíèìàåò ó÷àñòèÿ â âîñïàëèòåëüíîì ïðîöåññå, à  ëèìôàòè÷åñêèå óçëû èëåîöåêàëüíîãî óãëà çíà÷èòåëüíî óâåëè÷åíû è ëåãêî ïîäâèæíû  ïîä ïîêðûâàþùåé èõ áðþøèíîé. Â íà÷àëüíîé ñòàäèè ïðè îïåðàòèâíîì âìåøàòåëüñòâå íåîáõîäèìà èíôèëüòðàöèÿ  áðûæåéêè ïîðàæåííîãî ó÷àñòêà íîâîêàèíîì ñ àíòèáèîòèêàìè. Ïðè ðàçâèòèè ôëåãìîíû è  ñòåíîçèðîâàíèè êèøêè ïîêàçàíà ðåçåêöèÿ âñåãî ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííîãî ó÷àñòêà  êèøêè. Çàáîëåâàíèÿ îáîäî÷íîé êèøêè Àíîìàëèÿ ðàçâèòèÿ. Ìåãàêîëîí â€” ïàòîëîãè÷åñêîå óâåëè÷åíèå äèàìåòðà îáîäî÷íîé  êèøêè. ×àùå íàáëþäàåòñÿ ó ìàëü÷èêîâ, ðåæå â€” ó âçðîñëûõ. Âûäåëÿþò âðîæäåííûé  ìåãàêîëîí (áîëåçíü Ãèðøïðóíãà), èäèîïàòè÷åñêèé (ôóíêöèîíàëüíûé) è  ñèìïòîìàòîëîãè÷åñêèé ìåãàêîëîí. Ïðè áîëåçíè Ãèðøïðóíãà íàáëþäàåòñÿ âðîæäåííîå  ñóæåíèå àãàíãëèîçíîãî ñåãìåíòà, ÷àùå â ðåêòîñèãìîèäíîì îòäåëå, ÷òî ïðèâîäèò ê  ðåçêîé äèëÿòà-öèè âûøåëåæàùåãî îòðåçêà îáîäî÷íîé êèøêè. Ïàòîìîðôîëîãè÷åñêè â îáëàñòè ñóæåííîãî îòðåçêà íàáëþäàåòñÿ îòñóòñòâèå  ãàíãëèîçíûõ êëåòîê â àóýðáàõîâñêîì ñïëåòåíèé, â äèëÿòèðîâàííîé ÷àñòè â€”  ãèïåðòðîôèÿ ìûøå÷íûõ âîëîêîí. Êëèíèêà õàðàêòåðèçóåòñÿ óïîðíûìè çàïîðàìè, ìåòåîðèçìîì âïëîòü äî ðàçâèòèÿ  ïîëíîãî êîïðîñòàçà. Ïåðèîäè÷åñêè ìîãóò íàáëþäàòüñÿ ïîíîñû. Äèàãíîñòèêà íåñëîæíà. Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü àíàìíåç, Ïðè ðåêòîðîìàíîñêîïèè èëè  êîëîíîñêîïèè èíîãäà ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü ìåãàðåêòóì ñ ãèïåðòðîôèåé è îòåêîì  ñëèçèñòîé îáîëî÷êè. Ðåøàþùåå çíà÷åíèå ïðèäàþò èððèãîñêîïèè, äàþùåé õàðàêòåðíóþ  êàðòèíó ðåçêîãî ðàñøèðåíèÿ îáîäî÷íîé êèøêè íàä âîðîíêîîáðàçíî ñóæåííûì  ñåãìåíòîì. Ëå÷åíèå áîëåçíè Ãèðøïðóíãà òîëüêî õèðóðãè÷åñêîå, çàêëþ÷àþùååñÿ â ðåçåêöèè  ìåãàêîëîí, ñ îáÿçàòåëüíûì ïîëíûì óäàëåíèåì àãàíãëèîçíîé ÷àñòè êèøêè. Íàèáîëüøåå  ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëà ðåêòîñèãìîèäýêòîìèÿ ñ èíâàãèíàöèåé è íèçâåäåíèåì êèøêè  ïî Ãðåêîâó I â€” Êþììåëþ â€” Ñâåíñîíó ñ ðÿäîì ìîäèôèêàöèé. Ïðîãíîç ïðè ñâîåâðåìåííîì îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè âïîëíå óäîâëåòâîðèòåëüíûé. Èäèîïàòè÷åñêèé ìåãàêîëîí ïðîÿâëÿåòñÿ íå ñðàçó ïîñëå ðîæäåíèÿ, à â áîëåå  ïîçäíåì âîçðàñòå. Äëÿ íåãî õàðàêòåðíû ïîòåðÿ íîðìàëüíîãî òîíóñà è  êîîðäèíèðîâàííîé ïåðèñòàëüòèêè. Îòìå÷àåòñÿ ïîëíàÿ äèëÿòàöèÿ âñåé îáîäî÷íîé  êèøêè áåç íàëè÷èÿ ñóæåíèÿ. Êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿåòñÿ óïîðíûìè çàïîðàìè è ïîñòîÿííî  íàðàñòàþùèì ðàñøèðåíèåì îáîäî÷íîé êèøêè. Â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ïîìîãàåò  èððèãîñêîïèÿ. Ïðè ïàòîëîãîìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè èçìåíåíèé â  èíòðàìó-ðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìå íå âûÿâëÿåòñÿ. Ëå÷åíèå êîíñåðâàòèâíîå, ñêëàäûâàþùååñÿ â îñíîâíîì èç äèåòè÷åñêèõ  ìåðîïðèÿòèé. Ñèìïòîìàòè÷åñêèé ìåãàêîëîí íîñèò âòîðè÷íûé õàðàêòåð êàê ñëåäñòâèå ðàçëè÷íûõ  çàáîëåâàíèé, âûçûâàþùèõ íàðóøåíèå äåôåêàöèè (îïóõîëè, ãèïîòèðåîç, àâèòàìèíîç Bi,  ïðèâû÷íûå çàïîðû, ïñèõîïàòèÿ). Ïðè ýòîé ôîðìå èíîãäà ôîðìèðóþòñÿ êàëîâûå êàìíè,  òðåáóþùèå ìåõàíè÷åñêîãî óäàëåíèÿ. Ëå÷åíèå â€” ñëàáèòåëüíûå, ìàñëÿíûå êëèçìû, èíúåêöèè ïðî-çåðèíà, âèòàìèíà Bi,  ìåòèëñóëüôàíàò äèãèäðîýðãîòàìèíà âíóòðü ïî 3â€”6 ìã â ñóòêè â òå÷åíèå 2â€”4 ìåñÿöåâ,  ëå÷åíèå îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ. Äèâåðòèêóëû îáîäî÷íîé êèøêè. Íàèáîëåå ÷àñòî ëîêàëèçóþòñÿ â ñèãìîâèäíîé êèøêå  è íèñõîäÿùåì îòäåëå. Ðåäêî ìîæåò íàáëþäàòüñÿ òîòàëüíîå ïîðàæåíèå âñåé îáîäî÷íîé  êèøêè. Çàáîëåâàíèå âñòðå÷àåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ó ëèö ñòàðøå 50 ëåò. Ðàçëè÷àþò èñòèííûå äèâåðòèêóëû, ñîñòîÿùèå èç âñåõ ñëîåâ êèøêè, è ëîæíûå,  âêëþ÷àþùèå òîëüêî ñëèçèñòûé è ïîäñëèçè-ñòûé ñëîè. Ëîæíûå äèâåðòèêóëû íîñÿò  õàðàêòåð âðîæäåííîé ïàòîëîãèè, îáðàçóÿñü â ìåñòàõ îòñóòñòâèÿ ìûøå÷íûõ âîëîêîí â  êèøå÷íîé ñòåíêå. Èñòèííûå äèâåðòèêóëû, âûçâàííûå íàëè÷èåì âíåêèøå÷íûõ òÿæåé,  íîñÿò íàçâàíèå òðàêöèîííûõ â îòëè÷èå îò ïóëüñèîííûõ, ñâÿçàííûõ ñ ðåãèîíàðíûì  ïîâûøåíèåì âíó-òðèêèøå÷íîãî äàâëåíèÿ. Íåîñëîæíåííûé äèâåðòèêóëåç íå äàåò êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé. Îäíàêî â 10%  ñëó÷àåâ îí îñëîæíÿåòñÿ âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññîì (äèâåðòèêóëèò). Ïðè÷èíû  äèâåðòèêóëèòîâ ìíîãîîáðàçíû: òðàâìà ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïàðàçèòàìè, èíîðîäíûìè  òåëàìè, êàëîâûìè è æåë÷íûìè êàìíÿìè, íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ,  òîêñèêî-èíôåêöèîííûå ôàêòîðû, çàïîðû. Äèâåðòèêóëèò õàðàêòåðèçóåòñÿ áîëåâûì ñèíäðîìîì, ïîâûøåíèåì òåìïåðàòóðû,  ìåòåîðèçìîì, çàïîðàìè. Â ðÿäå ñëó÷àåâ óäàåòñÿ ïðîïàëüïèðîâàòü ïëîòíûé,  ïîäâèæíûé, áîëåçíåííûé èíôèëüòðàò. ×àùå áîëè ëîêàëèçóþòñÿ â ëåâîé ïîäâçäîøíîé  îáëàñòè. Èððàäèàöèÿ áîëåé â ïàõîâóþ îáëàñòü, ïðÿìóþ êèøêó, ìî÷åâîé ïóçûðü,  ñïèíó. Ïðè ñðàâíèòåëüíî ðåäêîé ëîêàëèçàöèè â ñëåïîé êèøêå êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà  âåñüìà íàïîìèíàåò îñòðûé àïïåíäèöèò. Ðàçëè÷àþò îñòðîå è õðîíè÷åñêîå òå÷åíèå äèâåðòèêóëèòà. Äèâåðòèêóëåç îáîäî÷íîé  êèøêè íåðåäêî ñî÷åòàåòñÿ ñ õîëåëè-òèàçîì è ãðûæåé ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ  äèàôðàãìû (òðèàäà Ñåíòà), ñ òåðìèíàëüíûì èëåèòîì. Íàèáîëåå òÿæåëûì îñëîæíåíèåì  ÿâëÿåòñÿ ïåðôîðàöèÿ â ñâîáîäíóþ áðþøíóþ ïîëîñòü. Ìîæíî íàáëþäàòü òàêæå  ïåíåòðàöèþ â ñîñåäíèå îðãàíû ñ ôîðìèðîâàíèåì âíóòðåííèõ ñâèùåé  (âåçèêî-îáîäî÷íûé, âàãèíàëüíî-îáîäî÷íûé, æåëóäî÷íî-îáîäî÷íûé è ò. ä.).  Ñðàâíèòåëüíî ðåäêî íàáëþäàåòñÿ êðîâîòå÷åíèå èç äèâåðòèêóëîâ, ñòåíîç îáîäî÷íîé  êèøêè. Äèàãíîç óñòàíàâëèâàþò ïðè èððèãîñêîïèè, èçâåñòíîå çíà÷åíèå èìååò  ôèáðîêîëîíîñêîïèÿ. Ïðè ðàçâèòèè äèâåðòèêóëèòà íàçíà÷àþò áåñøëàêîâóþ äèåòó, âíóòðü âàçåëèíîâîå  ìàñëî, ïðåïàðàòû áåëëàäîííû, àíòèáèîòèêè è ñóëüôàíèëàìèäû. Ïðè ðåöèäèâèðóþùåì òå÷åíèè äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ îñëîæíåíèé ïîêàçàíî îïåðàòèâíîå  ëå÷åíèå â€” ðåçåêöèÿ ïîðàæåííîãî ó÷àñòêà îáîäî÷íîé êèøêè èëè ãåìèêîëýêòîìèÿ. Íåñïåöèôè÷åñêèé ÿçâåííûé êîëèò (ïàðèåòàëüíûé êîëèò, êðèïòîãåííûé êîëèò,  ãåìîððàãè÷åñêèé ïðîêòîêîëèò) â€” íåêðîòèçèðóþùåå âîñïàëåíèå îáîäî÷íîé êèøêè  íåñïåöèôè÷åñêîãî õàðàêòåðà. Ýòèîëîãèÿ íåÿñíà. Ñóùåñòâóþùèå òåîðèè (èíôåêöèîííàÿ, ôåðìåíòàòèâíàÿ,  ýíäîêðèííàÿ, íåâðîãåííàÿ è äð.) íå ìîãóò ñ÷èòàòüñÿ äîñòàòî÷íî óáåäèòåëüíûìè. Â  ïàòîãåíåçå âèäíîå ìåñòî îòâîäèòñÿ ñóïåðèíôåêöèè, àëëåðãèçàöèè è  àóòîàãðåññèè. Ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ çàêëþ÷àþòñÿ â êàïèëëÿ-ðîñòàçå, äåñòðóêöèè  ýïèòåëèÿ è áàçàëüíîé ìåìáðàíû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè îáîäî÷íîé êèøêè. Ïî õàðàêòåðó òå÷åíèÿ ðàçëè÷àþò îñòðóþ (òÿæåëàÿ, ìîëíèåíîñíàÿ) è õðîíè÷åñêóþ  (íåïðåðûâíî òåêóùàÿ, ðåöèäèâèðóþùàÿ) ôîðìû. Âûäåëÿþò 4 ñòàäèè íåñïåöèôè÷åñêîãî ÿçâåííîãî êîëèòà (ïî ñèìïòîìàòîëîãèè): 1) ðåêòàëüíîå êðîâîòå÷åíèå ñ âûäåëåíèåì àëîé êðîâè, ñòóë íå íàðóøåí,  äëèòåëüíîñòü äî äâóõ íåäåëü; 2) íàðÿäó ñ äîâîëüíî ìàññèâíûì âûäåëåíèåì êðîâè ñ êàëîì ïîÿâëÿåòñÿ îáèëüíàÿ  ñëèçü, ó÷àùåííûé ñòóë. Äëèòñÿ äî ìåñÿöà, ÷àùå âñåãî áîëüíûõ íàïðàâëÿþò â  èíôåêöèîííûå ñòàöèîíàðû (ñòàäèÿ äèçåíòåðèè); 3) íàðàñòàíèå èíòîêñèêàöèè, âîçíèêàþò áîëè â æèâîòå, òåìïåðàòóðà íîñèò  ãåêòè÷åñêèé õàðàêòåð, äëèòñÿ â òå÷åíèå ìåñÿöà; 4) íà òðåòüåì ìåñÿöå çàáîëåâàíèÿ ïîíîñ ïðèîáðåòàåò õàðàêòåð ïðîôóçíîãî (äî  10â€”80 ðàç â ñóòêè); íàáëþäàþòñÿ ïîñòîÿííûå òåíåçìû, èñòîùåíèå, áëåäíîñòü êîæíûõ  ïîêðîâîâ, èêòåðè÷íîñòü, ãåêòè÷åñêàÿ òåìïåðàòóðà òåëà, âûðàæåííàÿ òàõèêàðäèÿ,  ìåòåîðèçì, ñóõîñòü ÿçûêà, îëèãóðèÿ, ëåéêîöèòîç ñ íåéòðîôèëüíûì ñäâèãîì âëåâî,  ãèïîïðîòåèíåìèÿ, ãèïîêàëèå-ìèÿ, ãèïîíàòðèåìèÿ, àëüáóìèíóðèÿ. Êàëîâûå ìàññû ðåçêî  çëîâîííû, èìåþò âèä êðîâÿíèñòîé æèäêîñòè. Îòìå÷àåòñÿ ðåçêîå óãíåòåíèå áîëüíîãî,  íåîïðÿòíîñòü. Íàðÿäó ñ îïèñàííûìè ñèìïòîìàìè íåðåäêî ìîæíî íàáëþäàòü âíåêèøå÷íûå  ïðîÿâëåíèÿ: àðòðèòû, íåéðîäåðìèòû, äåðìàòèòû, êîíúþíêòèâèòû, ãàíãðåíîçíûå  ïèîäåðìèè àíóñà. ×àùå çàáîëåâàíèå ïðîòåêàåò õðîíè÷åñêè, ñ ðàçëè÷íîé òÿæåñòè  ðåöèäèâàìè.Îñëîæíåíèÿ èìåþò ìåñòî ó 60â€”80% áîëüíûõ. Îíè ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà ñïåöèôè÷åñêèå  (ïîðàæåíèÿ êîæè, ñóñòàâîâ, ãëàç), àññîöèàòèâíûå (íàðóøåíèÿ ñèñòåìû  ãåìîêîàãóëÿöèè, âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà, ãåìàòîëîãè÷åñêèå) è õèðóðãè÷åñêèå  (ïåðôîðàöèÿ îáîäî÷íîé êèøêè, ïðîôóçíûå êðîâîòå÷åíèÿ, òîêñè÷åñêèé ìåãàêîëîí,  ñòðèêòóðû îáîäî÷íîé êèøêè, ñâèùè, àíàëüíûå òðåùèíû, ìàëèãíèçàöèÿ). Äèàãíîñòèêà. Â äèàãíîñòèêå íåñïåöèôè÷åñêîãî ÿçâåííîãî êîëèòà íàèáîëüøåå  çíà÷åíèå èìåþò ñïåöèàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: ðåêòîðîìàíîñêîïèÿ, èððèãîñêîïèÿ,  ôèáðîêîëîíîñêîïèÿ, àñïèðàöèîííàÿ áèîïñèÿ. Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà â ðàçãàðå çàáîëåâàíèÿ äîñòàòî÷íî õàðàêòåðíà:  âûðàæåííàÿ îòå÷íîñòü ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, ãèïåðåìèÿ, äèôôóçíàÿ êðîâîòî÷èâîñòü  ñëèçèñòîé, îòñóòñòâèå ñîñóäèñòîãî ðèñóíêà, íàëè÷èå ñïëîøíîé ÿçâåííîé ïîâåðõíîñòè  ñ âûäåëåíèåì êðîâè, ãíîÿ, ñ èçáûòî÷íûì ðîñòîì ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè  (ïñåâäîïîëèïû). Â ñòàäèè ðåìèññèè ÷åòêî âèäíà ñãëàæåííîñòü ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, äåôîðìàöèÿ  êèøêè. ×åðåç 2 è áîëåå ìåñÿöåâ îò íà÷àëà áîëåçíè ïðè èððèãîñêîïèè îòìå÷àåòñÿ  óêîðî÷åíèå îáîäî÷íîé êèøêè, îòñóòñòâèå ãàóñòð, ñìåùåíèå ñëåïîé êèøêè êâåðõó,  îòñóòñòâèå ðåëüåôà ñëèçèñòîé, èíîãäà â€” ïñåâäîïîëèïû, Äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó ïðîâîäÿò îò áîëåçíè Êðîíà, òóáåðêóëåçà è  ðàêà. Äëÿ áîëåçíè Êðîíà (ãðàíóëåìàòîçíûé êîëèò) õàðàêòåðíî ñêà÷êîîáðàçíîå òå÷åíèå  ñïðàâà íàëåâî, îòñóòñòâèå êðîâîòå÷åíèé. Ïðè ðåíòãåíîêîíòðàñòíîì èññëåäîâàíèè  îáîäî÷íàÿ êèøêà èìååò âèä Â«áóëûæíîé ìîñòîâîéÂ», ââèäó ñåãìåíòàðíîñòè ïîðàæåíèÿ  êèøêà ïðèîáðåòàåò Â«÷åòêîîáðàçíóþ ôîðìóÂ». Òóáåðêóëåçíîå ïîðàæåíèå ëîêàëèçóåòñÿ â ïðåäåëàõ ïðàâîãî ôëàíãà â âèäå  âîñïàëèòåëüíûõ èíôèëüòðàòîâ, ÷àùå âñåãî ñî÷åòàåòñÿ ñ ïðîöåññîì â ëåãêèõ. Ïîìîãàåò â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ïóíêöèîííàÿ áèîïñèÿ. Â îñòðîé ñòàäèè  íåîáõîäèìî ñàìîå òùàòåëüíîå áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íà ïðåäìåò  èñêëþ÷åíèÿ äèçåíòåðèè. Ëå÷åíèå íîñèò õàðàêòåð êîìïëåêñíîãî. Â îñòðîé ñòàäèè íàçíà÷àþò äèåòó ïî òèïó  ñòîëà ¹ 4 ïî Ïåâçíåðó, î÷åíü òÿæåëî áîëüíûì â€” ãîëîä. Ðàöèîí äîëæåí áûòü áîãàò  áåëêàìè è âèòàìèíàìè, íå ñîäåðæàòü ìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ, óãëåâîäîâ è øëàêîâ.  Ïðîäóêòû ñëåäóåò õîðîøî òåðìè÷åñêè è ìåõàíè÷åñêè îáðàáîòàòü. Êîëè÷åñòâî æèðîâ  ñëåäóåò ðåçêî îãðàíè÷èòü, êàòåãîðè÷åñêè çàïðåùàþòñÿ êîíñåðâû. Ñëåäóåò øèðîêî  èñïîëüçîâàòü ïàðåíòåðàëüíîå ïèòàíèå, ñîçäàþùåå ìåõàíè÷åñêèé è ôèçèîëîãè÷åñêèé  ïîêîé ïèùåâàðèòåëüíîìó òðàêòó è îäíîâðåìåííî êîìïåíñèðóþùåå äåôèöèò  ýíåðãåòè÷åñêîãî, ïðîòåèíîâîãî, âîäíî-ñîëåâîãî, âèòàìèííîãî áàëàíñà, óìåíüøàþùåå  òîêñåìèþ, óâåëè÷èâàþùåå ñîïðîòèâëÿåìîñòü îðãàíèçìà. Óñïåøíîñòü ïàðåíòåðàëüíîãî  ïèòàíèÿ çàâèñèò îò áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ââîäèìûõ ïðåïàðàòîâ,  ñáàëàíñèðîâàííîñòè àìèíîêèñëîò, äîñòàòî÷íîé ãëóáèíû ðàñùåïëåíèÿ èñõîäíîãî áåëêà,  îò âûñîêîé íàñûùåííîñòè àìèíîêèñëîòàìè. Äëÿ ýòîãî íàèáîëåå öåëåñîîáðàçíî  ââåäåíèå áåëêîâûõ ïðåïàðàòîâ, ïîëó÷åííûõ ïóòåì ôåðìåíòàòèâíîãî ãèäðîëèçà ôèáðèíà  êðîâè èëè êàçåèíà, òàê êàê îíè ñîäåðæàò íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ãóììèíîâûõ âåùåñòâ  è àììèàêà, äîñòàòî÷íî äîëãî çàäåðæèâàþòñÿ â îðãàíèçìå, õîðîøî óòèëèçèðóþòñÿ. Äëÿ óñèëåíèÿ áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè àçîòèñòûõ ïðåïàðàòîâ ïîêàçàíû  òåñòîñòåðîíïðîïèîíàò íàòðèÿ, íåðàáîë, ðåòà-áîëèë, ãëþòàìèíîâàÿ êèñëîòà, îðîòàò  êàëèÿ. Òðàíñôóçèîííàÿ òåðàïèÿ äîëæíà âêëþ÷àòü òàêæå óãëåâîäû, ñîëè íàòðèÿ,  êàëèÿ, êàëüöèÿ, ìàãíèÿ, ôîñôîðà, æåëåçà. Ðåêîìåíäóåòñÿ óòðîåííàÿ ñóòî÷íàÿ äîçà  âèòàìèíîâ ãðóïïû: À, Â, Ñ. Õîðîøèé ýôôåêò íàáëþäàåòñÿ îò ïåðåëèâàíèÿ öåëüíîé  ñâåæåöèòðàòíîé êðîâè èëè ïðÿìîé ãåìîòðàíôóçèè. Ââèäó çíà÷èòåëüíîé  ïñèõîýìîöèîíàëüíîé âîçáóäèìîñòè áîëüíûõ ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïîêàçàííûì ïðèìåíåíèå  ñåäàòèâíûõ ïðåïàðàòîâ (ýëåíèóì, ñåäóêñåí) â ñî÷åòàíèè ñ àíòèãèñòàìèííûìè  (äèìåäðîë, ïèïîëüôåí). Áîëüíûì íàçíà÷àþò ïîëóïîñòåëüíûé ðåæèì. Â êà÷åñòâå àíòèâîñïàëèòåëüíîé è àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèé ïðèìåíÿþò ïðåïàðàòû  àçîñî÷åòàíèé ñóëüôàíèëàìèäîâ ñ ñàëèöèëîâîé êèñëîòîé (ñóëüôàîàëàçèí,  ñàëàçîïèðèäàçèí, ñà-ëàçîäèìåòîêñèí) ïðè ïîñòîÿííîì ëàáîðàòîðíîì êîíòðîëå êðîâè.  Â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ ñóëüôàñàëàçèé ïðèìåíÿòü ëó÷øå ïàðåíòåðàëüíî ïî 1 ìë 3â€”4 ðàçà â  äåíü. Ïðè ëåãêèõ è ñðåäíåòÿ-æåëûõ ôîðìàõ äîçó óâåëè÷èâàþò ïîñòåïåííî (per os):  1-é äåíüâ€”0,5 ãÕ4; 2-é äåíü â€” 1 ãÕ4; 3-é äåíü â€” 2 ãÕ4. Ñàëàçîïèðèäàçèí è  ñàëàçîäèìåòîêñèí íàçíà÷àþò âíóòðü ïî 0,5 ãÕ4 â òå÷åíèå 3â€”4 íåäåëü, çàòåì åùå 2â€”3  íåäåëè ïî 0,5 ãÕÇ. Íà êóðñ ëå÷åíèÿ íóæíî 50â€”60 ã, ò. å. ïî÷òè â 4 ðàçà ìåíüøå,  ÷åì ñóëüôàñàëàçèíà. Ïðè íàëè÷èè ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé äáçó ïðåïàðàòà óìåíüøàþò èëè  ïîëíîñòüþ îòìåíÿþò. Â ïåðèîä ðåìèññèè ýòè ïðåïàðàòû ìîæíî íàçíà÷àòü ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè  îáîñòðåíèé. Ïðè òÿæåëîì òå÷åíèè ãèäðîêîðòèçîí ââîäÿò ïàðåíòåðàëüíî ïî 50â€”100 ìã ÷åðåç  6â€”12 ÷ â òå÷åíèå 10 äíåé. Ïîñëå ýòîãî ëå÷åíèå ïðîäîëæàþò òàáëåòêàìè ïðåäíèçîëîíà  (ïî 20â€”30 ìã â äåíü â òå÷åíèå 2â€”3 ìåñÿöåâ, â ïîñëåäíþþ íåäåëþ äîçèðîâêó ñíèæàþò  äî 5 ìã â äåíü). Äëÿ óìåíüøåíèÿ êðîâîòî÷èâîñòè, âîçíèêàþùåé êàê ñëåäñòâèå ïîâûøåííîãî  âûäåëåíèÿ ãåïàðèíà òó÷íûìè êëåòêàìè êèøå÷íîé òðóáêè, ââîäÿò 1 % ïðîòàìèí-ñóëüôàò  (5 ìã âíóòðèâåííî), âèêàñîë, õëîðèñòûé êàëüöèé. Â êà÷åñòâå èììóíîäåïðåññîðîâ ïðèìåíÿþò 5-ìåðêàïòîïóðèí 10â€”12 äíåé, èìóðàí,  àçîòèîïðèí. Äëÿ ëèêâèäàöèè äèñáàêòå-ðèîçà ïîêàçàí êîëèáàêòåðèí (120 äîç íà  êóðñ). Ìåñòíîå ëå÷åíèå: êëèçìû ñ 0,1% ðàñòâîðîì ìàðãàíöîâîêèñëîãî êàëèÿ, ñ ìàñëîì  øèïîâíèêà, îáëåïèõè, ðîìàøêîâûå êëèçìû. Â ñëó÷àÿõ ïåðôîðàöèè êèøêè, ïðè òîêñè÷åñêîì ìåãàêîëîíå, ïðîôóçíîì  êðîâîòå÷åíèè ïîêàçàíî ýêñòðåííîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî. Ó ðÿäà áîëüíûõ  îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïðîâîäÿò â ïëàíîâîì ïîðÿäêå ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàíèÿì: 1)  îñòðàÿ ôîðìà çàáîëåâàíèÿ ïðè áåçóñïåøíîé òåðàïèè â òå÷åíèå ìåñÿöà; 2)  õðîíè÷åñêàÿ íåïðåðûâíàÿ ôîðìà, äëÿùàÿñÿ 3 ãîäà, ñîïðîâîæäàþùàÿñÿ êðîâîòå÷åíèåì;  3) ñòðèêòóðà ó÷àñòêà îáîäî÷íîé êèøêè, ìàëèãíèçàöèÿ. Ïðåäëîæåíû ðàçëè÷íûå  îïåðàöèè, îäíàêî íàèáîëåå öåëåñîîáðàçíîé ÿâëÿåòñÿ äâóõýòàïíàÿ, ãäå â êà÷åñòâå I  ýòàïà ïðîâîäÿò ñóáòîòàëüíóþ êîëýêòîìèþ ñ èëåîñòîìîé ïî Áðóêó. Çàòåì ÷åðåç 1â€”2  ãîäà ïðè íàñòóïèâøåé ñàíàöèè ñèãìû è ïðÿìîé êèøêè ïðîèçâîäÿò II ýòàï,  çàêëþ÷àþùèéñÿ â ôîðìèðîâàíèè èëåîñèãìîàíàñòîìîçà. Åñëè ñàíàöèÿ äèñòàëü-íûõ  îòäåëîâ êèøå÷íîé òðóáêè íå íàñòóïàåò, òî ýêñòèðïèðóþò ñèãìó è ïðÿìóþ êèøêó ñ  îñòàâëåíèåì ïîñòîÿííîé èëåîñòîìû. Òàêèì îáðàçîì, ñîâðåìåííîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå íåñïåöèôè÷åñêîãî ÿçâåííîãî  êîëèòà íå ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëüíûì âàðèàíòîì ðåøåíèÿ ïðîáëåìû. Îäíàêî îíî ÿâëÿåòñÿ  åäèíñòâåííûì ñïîñîáîì ñïàñåíèÿ æèçíè ðÿäà òÿæåëî áîëüíûõ. Ïðîãíîç çàâèñèò ïðåæäå âñåãî îò òÿæåñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ, ñðîêîâ  ãîñïèòàëèçàöèè è èíòåíñèâíîñòè êîìïëåêñíîé . òåðàïèè, ñâîåâðåìåííîñòè  îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ â ïåðèîä ðåìèññèè ñîõðàíÿåò  òðóäîñïîñîáíîñòü. Ïðè òÿæåëîì òå÷åíèè áîëåçíè ïîêàçàí ïåðåâîä íà  èíâàëèäíîñòü. Îïóõîëè îáîäî÷íîé êèøêè. Äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè. Ê äîáðîêà÷åñòâåííûì  îïóõîëÿì îáîäî÷íîé êèøêè îòíîñÿò ïîëèïû, âîðñèí÷àòûå îïóõîëè, ëèïîìû, ëåéîìèîìû,  êàðöèíîèäû. ×àùå íàáëþäàþòñÿ îäèíî÷íûå è ìíîæåñòâåííûå àäåíîìàòîç-íûå è  æåëåçèñòîâîðñèí÷àòûå ïîëèïû. Ïåðâîå ìåñòî ïî ÷àñòîòå çàíèìàþò ïîëèïû, ðàññìàòðèâàåìûå êàê ïðåäðàêîâîå  ñîñòîÿíèå. Âíåøíå îíè âûãëÿäÿò êàê îïóõîëåâèäíûå îáðàçîâàíèÿ äî 1 â€”1,5 ñì â  äèàìåòðå. Ïî ìîðôîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå â€” ýòî ÷àùå àäåíîìû èëè àäåíîïàïèë-ëîìû.  Íåðåäêî àäåíîìàòîçíûå ïîëèïû áûâàþò íà íîæêå. Ãîðàçäî ðåæå íàáëþäàþòñÿ  êèñòîçíîãðàíóëèðóþùèå (þâåíèëüíûå) ïñåâäîïîëèïû ïðè êîëèòàõ, ãèïåðïëàñòè÷åñêèå  (ìèëèàðíûå) ïîëèïû. Ðàçëè÷àþò îäèíî÷íûå è ãðóïïîâûå ïîëèïû îáîäî÷íîé êèøêè,  äèôôóçíûé è òîòàëüíûé ïîëèïîç. Îäèíî÷íûå è ãðóïïîâûå ïîëèïû ìîãóò äëèòåëüíî  ñóùåñòâîâàòü áåç êëèíè÷åñêîé ìàíèôåñòàöèè. Íåðåäêî áîëüíûå æàëóþòñÿ íà íàëè÷èå  ñëèçèñòûõ èëè êðîâÿíèñòî-ñëèçèñòûõ ïðèìåñåé â êàëå, ïëîõî ëîêàëèçóåìûå áîëè â  æèâîòå, ñêëîííîñòü ê çàïîðàì. Ðåøàþùåå çíà÷åíèå â äèàãíîñòèêå èìååò  ôèáðîêîëîíîñêîïèÿ ñ áèîïñèåé, âñïîìîãàòåëüíóþ ðîëü èãðàåò èððèãîñêîïèÿ. Îäèíî÷íûå è ìàëî÷èñëåííûå ïîëèïû ýëåêòðîêîàãóëèðóþò ÷åðåç ýíäîñêîï ñ  ïîñëåäóþùèì ýíäîñêîïè÷åñêèì êîíòðîëåì â òå÷åíèå 1â€”5 ëåò, òàê êàê ó 5â€”10%  ëå÷èâøèõñÿ îòìå÷àþòñÿ ðåöèäèâû. Äèôôóçíûé ïîëèïîç ÿâëÿåòñÿ íàñëåäñòâåííûì  çàáîëåâàíèåì, ïðîòåêàåò òÿæåëî. Îáû÷íî ê 16â€”20 ãîäàì â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíûõ  ïîíîñîâ è êèøå÷íûõ êðîâîòå÷åíèé ðàçâèâàåòñÿ àíåìèÿ è èñòîùåíèå. ×àñòîòà  ìàëèãíèçàöèè ïðè äèôôóçíîì ïîëèïîçå äîñòèãàåò 80â€”100%. Î ïðîòÿæåííîñòè ïîëèïîçà  ìîæíî ñóäèòü ïî äàííûì ôèáðîêîëîíîñêîïèè è èððè-ãîñêîïèè. Äëÿ âûÿâëåíèÿ ðàííèõ  ôîðì ïîëèïîçà ïðè îáíàðóæåíèè åãî ó îäíîãî èç ÷ëåíîâ ñåìüè ïîêàçàíî èññëåäîâàíèå  âñåõ îñòàëüíûõ. Ëå÷åíèå. Ñóáòîòàëüíàÿ èëè òîòàëüíàÿ êîëýêòîìèÿ, â çàâèñèìîñòè îò  ïðîòÿæåííîñòè ïîëèïîçà. Ñ öåëüþ ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè ðåöèäèâîâ ïîêàçàíî  äèñïàíñåðíîå íàáëþäåíèå â òå÷åíèå 2â€”3 ëåò ïîñëå îïåðàöèè. Ñâîåâðåìåííî  âûïîëíåííàÿ îïåðàöèÿ îáåñïå÷èâàåò áëàãîïðèÿòíûé ïðîãíîç. Âîðñèí÷àòûå (âèëëåçíûå) îïóõîëè èìåþò øèðîêîå îñíîâàíèå, äèàìåòð 1,5â€”6 ñì,  íåðîâíóþ ïîâåðõíîñòü ñ îáèëüíûì ñëèçåîáðàçîâàíèåì, î÷åíü ñêëîííû ê ìàëèãíèçàöèè.  Ñèìïòîìàòèêà: âûäåëåíèå ñëèçè è êðîâè ñ êàëîì, èíîãäà òåíåçìû, àíåìèÿ. Äèàãíîñòèêà: ôèáðîêîëîíîñêîïèÿ ñ áèîïñèåé, èððèãîñêîïèÿ. Ëå÷åíèå  õèðóðãè÷åñêîå, çàêëþ÷àþùååñÿ â ðåçåêöèè ïîðàæåííîãî ó÷àñòêà êèøêè ñ  îïóõîëüþ. Ëèïîìû, ëåéîìèîìû, ôèáðîìû è ëèìôà í-ã è î ì û îòíîñÿòñÿ ê ðåäêèì  íàáëþäåíèÿì, ñïåöèôè÷åñêèõ äëÿ íèõ ñèìïòîìîâ íå èìååòñÿ. Äèàãíîñòèêà îáëåã÷àåòñÿ ïðè ôèáðîêîëîíîñêîïèè ñ áèîïñèåé. Ëå÷åíèå  õèðóðãè÷åñêîå, ñÂ  ïîñëåäóþùèì äèñïàíñåðíûì íàáëþäåíèåì. Çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè. Ñðåäè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé îáîäî÷íîé êèøêè  ãëàâåíñòâóþùåå çíà÷åíèå ïðèíàäëåæèò ðàêó, î÷åíü ðåäêî âñòðå÷àþòñÿ  ñîåäèíèòåëüíîòêàííûå îïóõîëè (ëåéîìèîñàðêîìû, ðåòèêóëîñàðêîìû è äð.). Ðàê îáîäî÷íîé êèøêè. Ñðåäè ðàçëè÷íûõ ëîêàëèçàöèé ðàêà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî  òðàêòà ðàê îáîäî÷íîé êèøêè çàíèìàåò 4-å ìåñòî ïîñëå ðàêà æåëóäêà, ïèùåâîäà è  ïðÿìîé êèøêè. ×àùå íàáëþäàåòñÿ ó ìóæ÷èí (55%) â âîçðàñòå 40â€”60 ëåò. Âèäíàÿ ðîëü â ýòèîëîãèè ðàêà îáîäî÷íîé êèøêè ïðèíàäëåæèò ïîëèïàì, òàê êàê ó  50â€”60% áîëüíûõ îí âîçíèêàåò íà ïî÷âå ïîëèïîâ è ïîëèïîçà. Ïî ïàòîãåíåçó  öåëåñîîáðàçíî ïîäðàçäåëåíèå íà ðàê ëåâîãî è ïðàâîãî ôëàíãîâ îáîäî÷íîé êèøêè.  Ñïðàâà ÷àùå âñåãî îïóõîëü ðàñòåò âíóòðü ïðîñâåòà, íå âûçûâàÿ, êàê ïðàâèëî,  ñèíäðîìà íåïðîõîäèìîñòè. Ïðàâîñòîðîííèå îïóõîëè ñêëîííû ê ðàñïàäó, íàðóøåíèÿì  ïðîöåññîâ âñàñûâàíèÿ, âûçûâàþò èíòîêñèêàöèþ, àíåìèþ, ïîíîñû. Ìåòàñòàçû âîçíèêàþò  ïîçäíî, èçëþáëåííàÿ ëîêàëèçàöèÿ â€” ñëåïàÿ êèøêà. Ðàê ëåâîãî ôëàíãà ÷àùå íàáëþäàåòñÿ â ñèãìîâèäíîé êèøêå, èìååò âíóòðèñòåíî÷íûé  ðîñò, ïîçäíî ïîäâåðãàåòñÿ ðàñïàäó, ïðèâîäèò ê ñóæåíèþ ïðîñâåòà êèøêè ñ ñèíäðîìîì  íåïðîõîäèìîñòè. Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ. ×àñòîòà ëîêàëèçàöèè ðàêà îáîäî÷íîé êèøêè (ïî Á. Ë.  Áðîíøòåéíó, À. Ì. Ãàíè÷êèíó, È. Á. Ðîçàíîâó): ñëåïàÿ êèøêà â€” 24,7%; âîñõîäÿùèé  îòäåë â€” 9,5%; ïå÷åíî÷íûé óãîë â€” 6,8%; .ïîïåðå÷íûé îòäåë â€” 7,5%, ñåëåçåíî÷íûé  óãîë â€” 5%; íèñõîäÿùèé îòäåë â€” 4,3%; ñèãìîâèäíàÿ êèøêà â€” 42,2%. Ìîðôîëîãè÷åñêè ðàçëè÷àþò òðè âèäà ðàêà îáîäî÷íîé êèøêè: 1) àäåíîêàðöèíîìà; 2)  ñëèçèñòûé ðàê; 3) ñîëèäíûé ðàê. Íàèáîëåå ÷àñòî (äî 73%) íàáëþäàåòñÿ àäåíîêàðöèïîìà, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ  ñðàâíèòåëüíî ìåäëåííûì ðîñòîì è ïîçäíèì ìåòàñòàçèðîâàíèåì. Àòèïè÷íûå êëåòêè îò  êðàÿ îïóõîëè ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ íåäàëåêî (íå áîëåå 2â€”6 ñì). Ïóòè  ìåòàñòà-çèðîâàíèÿ: ëèìôîãåííûé, ãåìàòîãåííûé, èìïëàíòàöèîííûé è êîíòàêòíûé.  Ââèäó ïîçäíåãî ìåãàñòàçèðîâàíèÿ èíîãäà óäàåòñÿ ðàäèêàëüíî îïåðèðîâàòü áîëüíûõ  ÷åðåç 1â€”2 ãîäà îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Îáùåïðèçíàííîé êëàññèôèêàöèè íåò, íî  áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ðàçëè÷àåò 4 ñòàäèè ðàçâèòèÿ ðàêà îáîäî÷íîé êèøêè. I â€” íåáîëüøàÿ ëîêàëèçîâàííàÿ â ñëèçèñòîì èëè ïîäñëèçè-ñòîì ñëîå îïóõîëü, áåç  ðåãèîíàðíûõ ìåòàñòàçîâ; II â€” îïóõîëü íå âûõîäèò çà ïðåäåëû êèøêè, çàíèìàåò íå áîëåå ïîëóîêðóæíîñòè  åå, áåç ðåãèîíàðíûõ ìåòàñòàçîâ, åäèíè÷íûå ìåòàñòàçû â áëèçëåæàùèå ëèìôîóçëû; IIIâ€”îïóõîëü çàíèìàåò áîëåå ïîëóîêðóæíîñòè êèøêè, ïðîðàñòàåò âñå åå ñëîè,  èìåþòñÿ ìåòàñòàçû èëè îïóõîëü ëþáîãî ðàçìåðà, íî ñ ìíîæåñòâîì ìåòàñòàçîâ â  ðåãèîíàðíûå ëèìôîóçëû; IV â€” îáøèðíàÿ îïóõîëü, ïðîðàñòàþùàÿ â ñîñåäíèå îðãàíû, ìíîæåñòâåííûå  ìåòàñòàçû èëè îïóõîëü ëþáûõ ðàçìåðîâ ñ îòäàëåííûìè ìåòàñòàçàìè. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ðàêà îáîäî÷íîé êèøêè ìíîãîîáðàçíà. Äëèòåëüíî  çàáîëåâàíèå èìååò áåññèìïòîìíîå òå÷åíèå. Âàæíûì â ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêå  ÿâëÿåòñÿ ó÷åò òàê íàçûâàåìûõ ìàëûõ ïðèçíàêîâ: ïîÿâëåíèå áåñïðè÷èííîé ñëàáîñòè,  íåäîìîãàíèå, íàðóøåíèå ñíà, ïîòåðÿ èíòåðåñà ê îêðóæàþùåìó, ðàçäðàæèòåëüíîñòü,  ñíèæåíèå àïïåòèòà, íåïðèÿòíîå ÷óâñòâî âî ðòó. Çàòåì ïîÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêè  êèøå÷íîãî äèñêîìôîðòà: ÷óâñòâî òÿæåñòè â æèâîòå, êàêàÿ-òî íåëîâêîñòü, èíîãäà  âçäóòèå æèâîòà, íåóñòîé÷èâûé ñòóë. Íà ñìåíó ýòèì ïðèçíàêàì ïðèõîäÿò áîëè,  èìåþùèå íîþùèé õàðàêòåð, èíîãäà áûâàþò ñõâàòêîîáðàçíûìè, â òåðìèíàëüíîé ñòàäèè  áîëè ñèëüíûå è ìó÷èòåëüíûå. Ñ ïðèñîåäèíåíèåì âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà óâåëè÷èâàþòñÿ áîëè è ïîÿâëÿåòñÿ  òåìïåðàòóðíàÿ ðåàêöèÿ äî çíà÷èòåëüíûõ öèôð. ×àñòûì ñèìïòîìîì ðàêà îáîäî÷íîé  êèøêè ÿâëÿåòñÿ ïàëüïèðóåìàÿ îïóõîëü. Äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå ñëåäóåò ïðèäàâàòü íàëè÷èþ êðîâè è ñëèçè â êàëå. Ïðè  ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â äèñòàëüíûõ îòäåëàõ îáîäî÷íîé êèøêè êðîâü âûäåëÿåòñÿ  íåèçìåíåííîé, â çàâèñèìîñòè îò èíòåíñèâíîñòè êðîâîòå÷åíèÿ â€” òî â âèäå îòäåëüíûõ  ïðîæèëîê, òî ñïëîøíîé ìàññîé. Êðîâîòå÷åíèÿ èç ñëåïîé êèøêè ïðîÿâëÿþòñÿ â âèäå  ÷åðíîãî îêðàøèâàíèÿ êàëà. Ïðè îòñóòñòâèè âèäèìûõ ïðèìåñåé êðîâè ñëåäóåò  ïðîèçâîäèòü èññëåäîâàíèå êàëà íà ñêðûòóþ êðîâü ïî Ãðåãåðñåíó. Êðîâîòå÷åíèÿ,  íàðàñòàþùàÿ èíòîêñèêàöèÿ ïîñòåïåííî ïðèâîäÿò ê àíåìèè, ãèïîïðîòåèíåìèè,  èñòîùåíèþ. Ïðèñîåäèíåíèå îñëîæíåíèé (ïåðôîðàöèè, êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü,  ïåíåòðàöèÿ â ñîñåäíèå îðãàíû) ðåçêî óòÿæåëÿåò ñîñòîÿíèå áîëüíûõ. Äèàãíîñòèêà. Íåîáõîäèìî òùàòåëüíî è öåëåíàïðàâëåííî ñîáðàòü è  èíòåðïðåòèðîâàòü àíàìíåç, îöåíèòü äàííûå íàðóæíîãî îñìîòðà, ïàëüïàöèè,  ðåêòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ, ðåçóëüòàòû èíñòðóìåíòàëüíîãî (ðåêòîðîìàíîñêîïèÿ,  ôèáðîêîëîíî-ñêîïèÿ), ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî (èððèãîñêîïèÿ) è ëàáîðàòîðíîãî  èññëåäîâàíèÿ. Âåäóùóþ ðîëü â äèàãíîñòèêå ðàêà îáîäî÷íîé êèøêè èãðàþò ýíäîñêîïè÷åñêèå  ìåòîäû, ïîçâîëÿþùèå íå òîëüêî âèçóàëüíî îöåíèòü îïóõîëü, íî è ïðîèçâåñòè  áèîïñèþ. Îñîáåííî öåííîé ñòàëà ýíäîñêîïèÿ ñ âíåäðåíèåì â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó  ôèáðîêîëîíîñêîïîâ, ïîçâîëÿþùèõ îñìîòðåòü âñþ îáîäî÷íóþ êèøêó. Íå óòðàòèëè  ñâîåãî çíà÷åíèÿ è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ (èððèãîñêîïèÿ,  ïàðèåòîãðàôèÿ è äð.), äàþùèå ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû â 90â€”95% ñëó÷àåâ.   Äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó ïðîâîäÿò ñ äèíàìè÷åñêîé êèøå÷íîé  íåïðîõîäèìîñòüþ, ñïåöèôè÷åñêèìè âîñïàëåíèÿìè (òóáåðêóëåç, àêòèíîìèêîç, ñèôèëèñ),  àïïåíäèêóëÿðíûì èíôèëüòðàòîì, äèâåðòèêóëèòîì, ÿçâåííûì êîëèòîì,  äîáðîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè, îïóõîëÿìè è âîñïàëèòåëüíûìè ïðîöåññàìè ïå÷åíè è  æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ïî÷åê. Äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î õàðàêòåðå ñèíäðîìà íåïðîõîäèìîñòè ñëåäóåò ïðèìåíÿòü  ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ ïî À. Â. Âèøíåâñêîìó (èíúåêöèÿ àòðîïèíà,  ïðîìûâàíèå æåëóäêà, ïàðàíåôðàëüíàÿ áëîêàäà, ñèôîííàÿ êëèçìà), äàþùèé  ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ïðè äèíàìè÷åñêîé íåïðîõîäèìîñòè. Òóáåðêóëåç ÷àùå âñåãî ëîêàëèçóåòñÿ â ñëåïîé êèøêå (94,5%). Îïóõîëåâèäíîå  îáðàçîâàíèå ïðè ýòîì ìåíåå ïëîòíîå, ãëàäêîå è áîëåå ïîäâèæíîå, ÷åì ïðè ðàêå.  Îòìå÷àåòñÿ ëåéêîïåíèÿ ñ ëèìôîöèòîçîì, â êàëå îáíàðóæèâàþòñÿ òóáåðêóëåçíûå  ïàëî÷êè. Ðåøàþùåå çíà÷åíèå èìååò ôèáðîêîëîíîñêîïèÿ ñ áèîïñèåé. Àêòèíîìèêîç îáîäî÷íîé êèøêè ñîïðîâîæäàåòñÿ âûñîêîé òåìïåðàòóðîé (39â€”40Â°),  ëèìôîïåíèåé, ýîçèíîïåíèåé, óâåëè÷åííîé ÑÎÝ. Ïàëüïèðóåìûé ïðè ýòîì èíôèëüòðàò  èìååò äåðåâÿíèñòóþ êîíñèñòåíöèþ ñ âîâëå÷åíèåì â ïðîöåññ áðþøíîé ñòåíêè è  îáðàçîâàíèåì ìíîæåñòâåííûõ ñâèùåé. Èññëåäîâàíèå ñâèùåâûõ âûäåëåíèé íà íàëè÷èå  àêòèíîìèöåò, ïîëîæèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ ñâÿçûâàíèÿ êîìïëåìåíòà ñ àêòèíîëèçàòîì  ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü ãðèáêîâóþ ïðèðîäó çàáîëåâàíèÿ. Ñèôèëèñ îáîäî÷íîé êèøêè  ðåäîê. Ïîðàæåíèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ â âèäå ãóìì, ãóììîçíûõ èíôèëüòðàòîâ è ñïåöèôè÷åñêèõ  ýíòåðîêîëèòîâ. Áîëüøîå çíà÷åíèå ñëåäóåò ïðèäàâàòü ñåðîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì  (ðåàêöèÿ Âàññåðìàíà è äð.), äàííûì áèîïñèè. Â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ñ àïïåíäèêóëÿðíûì èíôèëüòðàòîì ñóùåñòâåííóþ  ïîìîùü îêàçûâàåò îöåíêà àíàìíåçà, êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ, äèíàìèêè ïîêàçàòåëåé  áåëîé êðîâè. Ïðè îòñóòñòâèè ïîëîæèòåëüíûõ ñäâèãîâ â ëå÷åíèè èíôèëüòðàòà â  òå÷åíèå 2â€”3 íåäåëü ïîêàçàíà ôèáðîêîëîíîñêî-.ïèÿ ñ áèîïñèåé. Äëÿ äèâåðòèêóëèòà, ÿçâåííîãî êîëèòà èìåþòñÿ äîñòàòî÷íî ÷åòêèå  ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå è ýíäîñêîïè÷åñêèå ïðèçíàêè. Â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ñ çàáîëåâàíèÿìè ïå÷åíè è æåë÷íîãî ïóçûðÿ  âåäóùåå çíà÷åíèå èìåþò ñïåöèàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: õîëåöèñòîãðàôèÿ,  ñêàííèðîâàíèå ïå÷åíè, ëàïàðîñêîïèÿ. Äëÿ äèôôåðåíöèðîâàíèÿ ñ äèñòîïèðîâàííîé  ïî÷êîé ñëåäóåò ïðîèçâåñòè êîíòðàñòíóþ óðîãðàôèþ ñ ìåòàëëè÷åñêèì êîëüöîì âîêðóã  ïàëüïèðóåìîãî îáðàçîâàíèÿ. Ëå÷åíèå ðàêà îáîäî÷íîé êèøêè îïåðàòèâíîå, çàêëþ÷àþùååñÿ â øèðîêîé ðåçåêöèè  ïîðàæåííîãî îòðåçêà êèøêè è ñîîòâåòñòâóþùåãî îòäåëà áðûæåéêè îäíèì áëîêîì ñ  ðåãèîíàðíûìè ëèìôàòè÷åñêèìè óçëàìè. Â ïðåäîïåðàöèîííóþ ïîäãîòîâêó íóæíî âêëþ÷àòü  âûñîêîêàëîðèéíóþ, áîãàòóþ âèòàìèíàìè äèåòó ñ ðåçêèì îãðàíè÷åíèåì êëåò÷àòêè. Äëÿ  óìåíüøåíèÿ îáåçâîæèâàíèÿ, èíòîêñèêàöèè è ãèïîïðîòåèíåìèè ïðèìåíÿþò èíôóçèîííóþ  òåðàïèþ (ïåðåëèâàíèå êðîâè, ïëàçìû, ïîëèãëþ-êèíà, áåëêîâûõ ïðåïàðàòîâ, ñîëåâûõ  ðàñòâîðîâ). Íåîáõîäèìî äîáèòüñÿ ìàêñèìàëüíîãî îïîðîæíåíèÿ îáîäî÷íîé êèøêè, ÷òî  äîñòèãàåòñÿ äðîáíûì ïðèåìîì 15% ðàñòâîðà ñåðíîêèñëîé ìàãíåçèè ïî 12 ñòîëîâûõ  ëîæåê â ñóòêè. Íàêàíóíå îïåðàöèè âå÷åðîì è óòðîì äåëàþò î÷èñòèòåëüíûå êëèçìû.  Äëÿ óìåíüøåíèÿ áðîæåíèÿ â êèøå÷íîé òðóáêå íàçíà÷àþò áåíçîíàôòîë è ñàëîë, çà 2  äíÿ äî îïåðàöèè â€” àíòèáèîòèêè. Èíôóçèîííóþ òåðàïèþ èíòåíñèâíî ïðîâîäÿò è â  ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ñ öåëüþ áåñïðåïÿòñòâåííîãî îòõîæäåíèÿ ãàçîâ â êîíöå  îïåðàöèè ïðîèçâîäÿò ðàñøèðåíèå ñôèíêòåðà ïðÿìîé êèøêè ïî Ðåêàìüå, ââîäÿò  ñìàçàííóþ âàçåëèíîì òîëñòóþ ðåçèíîâóþ òðóáêó ïðî-êñèìàëüíåå àíàñòîìîçà. Ïåðâûå  2â€”3 äíÿ â€” ïèòàíèå ïî òèïó ñòîëà ¹ 1à (áåç ìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ), çàòåì äèåòó  ðàñøèðÿþò ïî òèïó 4-ãî ñòîëà, íî äî 13â€”14-ãî äíÿ ñëåäóåò èçáåãàòü ìåõàíè÷åñêè  ãðóáîé, øëàêîîáðàçóþùåé ïèùè. Íà 6â€”7-é äåíü íàçíà÷àþò âíóòðü âàçåëèíîâîå ìàñëî  äëÿ ïîëó÷åíèÿ æèäêîãî ñòóëà. Áîëüíûõ ðàêîì îáîäî÷íîé êèøêè, îñëîæíåííûì îñòðîé  êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ, îïåðèðóþò â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå. Â ýòèõ ñèòóàöèÿõ  ñëåäóåò ïðîèçâîäèòü òàê íàçûâàåìûå Â«ìàëûåÂ» è ìíîãîýòàïíûå ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè  (âíóòðåííèå îáõîäíûå è íàðóæíûå ðàçãðóçî÷íûå ñâèùè íà îáîäî÷íóþ êèøêó). Ïðè  èíîïåðàáåëüíûõ ðàêàõ îáîäî÷íîé êèøêè ïàëëèàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ñî÷åòàþò ñ  õèìèîòåðàïèåé (ÒèîÒÝÔ è 5-ôòîð-óðàöèë). Ïðîãíîç íåñêîëüêî áîëåå áëàãîïðèÿòíûé, ÷åì ïðè ðàêå æåëóäêà. Âûæèâàåìîñòü â  òå÷åíèå 5 ëåò ïîñëå ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé â€” äî 60%. Ñàðêîìà îáîäî÷íîé êèøêè. Âñòðå÷àåòñÿ ðåäêî. Êëèíè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòîëîãèÿ íå  îòëè÷àåòñÿ îò òàêîâîé ïðè ðàêå. Â äèàãíîñòèêå ðåøàþùåå çíà÷åíèå èìååò  ôèáðîêîëîíîñêîïèÿ ñ áèîïñèåé. Ëå÷åíèå êîìáèíèðîâàííîå â€” îïåðàöèÿ è  õèìèîòåðàïèÿ. Çàáîëåâàíèÿ ïðÿìîé êèøêè Ê çàáîëåâàíèÿì ïðÿìîé êèøêè ñëåäóåò îòíåñòè: àíàëüíûå ñîñî÷êè è ïîëèïû  àíàëüíîãî êàíàëà, âûïàäåíèå ïðÿìîé êèøêè, ãåìîððîé, çóä, èñòèííûå ïîëèïû ïðÿìîé  êèøêè, êàíäèëîìû, ïàðàïðîêòèò, ïðîêòèò, ðàê, òðåùèíû, ýïèòåëèàëüíûå êîï÷èêîâûå  õîäû, ñâèùè ïðÿìîé êèøêè. Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè ïðÿìîé êèøêè. Êðîìå îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäèê îáñëåäîâàíèÿ õèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ ó  ïðîêòîëîãè÷åñêèõ ïðèìåíÿþò ñïåöèàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ (ïàëüöåâîå,  àíîñêîïèÿ, èññëåäîâàíèå ðåêòàëüíûì çåðêàëîì, ðåêòîðîìîíîñêîïèÿ, ôèñòóëîñêîïèÿ è  ôèñòóëîãðàôèÿ, ñôèíêòåðîìåòðèÿ, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé, ëèìôîàíãèî-àäåíîãðàôèÿ,  ôèáðîêîëîíîñêîïèÿ). Ïàëüöåâîå èññëåäîâàíèå íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü âî âñåõ ñëó÷àÿõ çàáîëåâàíèé  ïðÿìîé êèøêè, íåçàâèñèìî îò åãî õàðàêòåðà. Ýòî èññëåäîâàíèå äàåò âîçìîæíîñòü  ñîñòàâèòü äîñòàòî÷íî òî÷íîå ïðåäñòàâëåíèå î ñîñòîÿíèè ïðÿìîé êèøêè. Ïîëîæåíèå  èññëåäóåìîãî ìîæåò áûòü ðàçëè÷íûì: êîëåííî-ëîêòåâîå; ïëå÷å-ëîêòåâîå; ëåæà íà  áîêó ñ ïðèâåäåííûìè ê æèâîòó êîëåíÿìè; ëåæà íà ñïèíå ñ ñîãíóòûìè â êîëåíÿõ  íîãàìè; íà êîðòî÷êàõ. Åñëè îáíàðóæåí ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, òî åìó äîëæíû áûòü  äàíû òî÷íûå êîîðäèíàòû ïî öèôåðáëàòó ÷àñîâ, à òàêæå ãëóáèíà çàëåãàíèÿ è  ðàñïîëîæåíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ïî îòíîøåíèþ ê êîæíî-àíàëüíîé ëèíèè.  Îäíîâðåìåííî ïðîâåðÿþò àíàëüíûé ðåôëåêñ Ðîññîëèìî â€” ñîêðàùåíèå ñôèíêòåðà ïðè  ðàçäðàæåíèè êîæè àíàëüíîé èëè ïåðèàïàëüíîé îáëàñòè.Â Àíîñêîïèÿ â€” èññëåäîâàíèå àíàëüíîãî êàíàëà è íèæíåãî îòäåëà ïðÿìîé êèøêè ïðè  ïîìîùè àíîñêîïà. Ïðè ïîìîùè àíîñêîïà ìîæíî âûïîëíÿòü íåáîëüøèå ïî îáúåìó  äèàãíîñòè÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè: îñìîòð àíàëüíîãî êàíàëà, âçÿòèå áèîïñèè â åãî  çîíå. Èññëåäîâàíèå ðåêòàëüíûì çåðêàëîì ðàññ÷èòàíî íà îñìîòð àíàëüíîãî êàíàëà è  ïðÿìîé êèøêè íà ãëóáèíó äî 12â€”14 ñì. Ïîëîæåíèå áîëüíîãî òàêîå æå, êàê è ïðè  ïàëüöåâîì èññëåäîâàíèè ïðÿìîé êèøêè. Ðåêòîðîìàíîñêîïèÿ â€” íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûé, òî÷íûé è äîñòîâåðíûé ìåòîä  èññëåäîâàíèÿ ïðÿìîé êèøêè è íèæíåãî îòäåëà ñèãìîâèäíîé êèøêè. Ïðè ïîìîùè  ðåêòîðîìàíîñêîïà ìîæíî îáñëåäîâàòü ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó êèøêè íà ãëóáèíó 30â€”35 ñì  îò çàäíåãî ïðîõîäà. Äëÿ ðåêòîðîìàíîñêîïèè íàèáîëåå ïðèåìëåìû êîëåííî-ëîêòåâîå, êîëåííî-ãðóäíîå è  êîëåííî-ïëå÷åâîå ïîëîæåíèÿ. Ðåêòîðîìàíîñêîïèÿ ÿâëÿåòñÿ áåçîïàñíîé ïðîöåäóðîé, åñëè âðà÷, ïðîâîäÿùèé  èññëåäîâàíèå, âñå âðåìÿ âèäèò ïðîñâåò êèøêè. Ïîêàçàíèÿ ê ðåêòîðîìàíîñêîïèè â  íàñòîÿùåå âðåìÿ çíà÷èòåëüíî ðàñøèðåíû â ñâÿçè ñ øèðîêèì ïðîâåäåíèåì  ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðîâ. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ: îñòðûé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ  ïðÿìîé è îáîäî÷íîé êèøêè, ïîâûøåííàÿ êðîâîòî÷èâîñòü ñëèçèñòîé îáîëî÷êè,  ñåðäå÷íàÿ äåêîìïåíñàöèÿ, òÿæåëîå îáùåå ñîñòîÿíèå, ñóæåíèå ïðîñâåòà àíàëüíîãî  êàíàëà è ïðÿìîé êèøêè. Ðåêòîðîìàíîñêîïèþ ñî÷åòàþò ñ áèîïñèåé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè  îïóõîëåâèäíûõ îáðàçîâàíèé è ïîëèïîâ. Ôèñòóëîñêîïèÿ è ôèñòóëîãðàôèÿ â€” äèàãíîñòè÷åñêèå ïðèåìû, äàþùèå âîçìîæíîñòü  îïðåäåëèòü âèä è õàðàêòåð àíîðåêòàëüíîãî ñâèùà. Ïðè ôèñòóëîñêîïèè ÷åðåç  íàðóæíîå îòâåðñòèå ñâèùåâîãî õîäà ââîäÿò 1 ìë 1% ðàñòâîðà ìåòèëåíîâîé ñèíè äëÿ  óñòàíîâëåíèÿ ïîëíûõ èëè íåïîëíûõ ñâèùåé. Ïåðåä ôèñòóëîñêîïèåé â ïðÿìóþ êèøêó  ââîäÿò ìàðëåâûé òàìïîí. Åñëè òàìïîí îêðàøåí â ñèíèé öâåò, òî ñâèù ñ÷èòàþò  ïîëíûì. Îäíàêî, åñëè èìåþòñÿ èçãèáû ñâèùà èëè âðåìåííàÿ çàêóïîðêà, îêðàøèâàíèÿ  ìîæåò íå áûòü. Äëÿ äèàãíîñòèêè ñëîæíûõ ïàðàðåêòàëüíûõ ñâèùåé, ýïèòåëèàëüíûõ êîï÷èêîâûõ õîäîâ  è êèñò êðåñòöîâî-êîï÷èêîâîé îáëàñòè ïðèìåíÿþò êîíòðàñòíóþ ôèñòóëîãðàôèþ ñ  èñïîëüçîâàíèåì ðàñòâîðîâ éîäëèïîëà, ñåðãîçèíà, êàðäèîòðàñòà è äðóãèõ ïðåïàðàòîâ.  Öåëü ôèñòóëîãðàôèè: âûÿñíèòü íàïðàâëåíèå õîäà ñâèùà, åãî ðàçâåòâëåíèé è  âîçìîæíóþ ñâÿçü ñ ðÿäîì ðàñïîëîæåííûìè îðãàíàìè â€” êîñòÿìè òàçà, ïðèäàòêàìè  ìàòêè, êèñòàìè êðåñòöîâî-êîï÷èêîâîé îáëàñòè, ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçîé è äð. Ñôèíêòåðîìåòðèÿ â€” ìåòîä îáúåêòèâíîãî îïðåäåëåíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîãî òîíóñà  ïðîèçâîëüíîãî æîìà ïðÿìîé êèøêè. Íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå â ÑÑÑÐ èìååò ñôèíêòåðîìåòð Àìèíåâà, ïðèíöèï  äåéñòâèÿ êîòîðîãî îñíîâàí íà èçâëå÷åíèè îëèâû (äåòàëü ïðèáîðà) èç ïðÿìîé êèøêè  ÷åðåç æîì, ÷òî óïîäîáëÿåòñÿ ïðîõîæäåíèþ êàëîâîé ïðîáêè ïðè äåôåêàöèè. Ïîêàçàòåëè  ñôèíêòåðîìåòðèè îïðåäåëÿþòñÿ â ãðàììàõ. Â íîðìå ó çäîðîâûõ âçðîñëûõ ìóæ÷èí:  òîíóñâ€”600 ã, ìàêñèìàëüíàÿ ñèëà â€” 900, âîëåâîå óñèëèå â€” 300 ã; ó æåíùèí òîíóñ â€”  500 ã, ìàêñèìàëüíàÿ ñèëà â€” 775, âîëåâîå óñèëèå â€” 275 ã. Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü,  óêàçûâàåò Í. À. ßêîâëåâ, ÷òî ìàêñèìàëüíûå ïîêàçàòåëè ó ìóñêóëèñòûõ ìóæ÷èí  ïîâûøàþòñÿ íà 200â€”300 è áîëåå, à ó îñëàáëåííûõ, ïîæèëûõ ëþäåé è ìíîãîðîæàâøèõ  æåíùèí ïîêàçàòåëè ñíèæàþòñÿ íà 100 ã. Øèðîêî ïðèìåíÿþò ìåòîä ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, à â ïîñëåäíåå âðåìÿ  â€” ôèáðîêîëîíîñêîïèþ ñ èñïîëüçîâàíèåì âîëîêíèñòîé îïòèêè. Âñåì ïðîêòîëîãè÷åñêèì áîëüíûì íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü êîïðîëîãè÷åñêîå  èññëåäîâàíèå êàëà è âûäåëåíèé èç êèøå÷íèêà, ÷òî ïîçâîëÿåò ñóäèòü î  ôóíêöèîíàëüíûõ è îðãàíè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî  òðàêòà. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà ïî êàêèì-ëèáî ïðè÷èíàì íåâîçìîæíî ñäåëàòü áèîïñèþ,  ïðîâîäÿò öèòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îòäåëÿåìîãî ñëèçèñòîé îáîëî÷êè êèøêè. Ëèìôàíãèîàäåíîãðàôèåé âûÿâëÿåòñÿ ñîñòîÿíèå ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ è  ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ è âîçìîæíîå èõ ïîðàæåíèå ðàêîâûìè ìåòàñòàçàìè. Êîíòðàñòíîå  âåùåñòâî (éîäëèïîë, êàðäèîòðàñò, äèîäîí è äð.) ââîäÿò â ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû íà  ñòîïå ñ ïîñëåäóþùèì ïðîèçâîäñòâîì ðåíòãåíîâñêèõ ñíèìêîâ. Ïåðåä èññëåäîâàíèåì  íåîáõîäèìî ïðîâåðèòü ïåðåíîñèìîñòü áîëüíûì ïðåïàðàòîâ, ñîäåðæàùèõ éîä. Àíàëüíûå ñîñî÷êè â€” ýìáðèîíàëüíûå îñòàòêè êëîà÷íîé ìåìáðàíû. Åñëè îíè  çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàþòñÿ, òî âîçíèêàåò ïîñòîÿííîå ðàçäðàæåíèå àíàëüíîãî êàíàëà,  óâåëè÷èâàþòñÿ âûäåëåíèÿ, íåïîëíî çàìûêàåòñÿ ñôèíêòåð, îòìå÷àåòñÿ åãî  ñïàñòè÷åñêîå ñîêðàùåíèå, ñîïðîâîæäàþùååñÿ áîëüþ. Âûïàäåíèå ïðÿìîé êèøêè â€” ïàòîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, ïðè êîòîðîì ïðÿìàÿ êèøêà,  îïóñêàÿñü êíèçó, âûñòóïàåò, òî÷íåå, âûâîðà÷èâàåòñÿ íàðóæó ÷åðåç îòâåðñòèå  çàäíåãî ïðîõîäà. Âñå âûïàäåíèÿ ïðÿìîé êèøêè ìîæíî ïîäðàçäåëèòü íà âûïàäåíèå  ñëèçèñòîé îáîëî÷êè è âûïàäåíèå âñåõ ñëîåâ ïðÿìîé êèøêè. Í. À. ßêîâëåâ è äðóãèå ðàçëè÷àþò 4 ñòåïåíè âûïàäåíèÿ ïðÿìîé êèøêè: I ñòåïåíü â€” âûïàäåíèå êèøêè ïðè äåôåêàöèè (çàòåì îíà ñàìîñòîÿòåëüíî  âïðàâëÿåòñÿ); II ñòåïåíü â€” âûïàäåíèå ïðÿìîé êèøêè ïðè äåôåêàöèè (ïðÿìàÿ êèøêà âïðàâëÿåòñÿ  òîëüêî ñ ïîìîùüþ ðóê áîëüíîãî); III ñòåïåíü â€” âûïàäåíèå ïðÿìîé êèøêè ïðîèñõîäèò íå òîëüêî ïðè äåôåêàöèè, íî è  ïðè êàøëå, ñìåõå, áîëüíûå ïëîõî óäåðæèâàþò ãàçû è êàë. IV ñòåïåíü â€” âûïàäåíèå ïðîèñõîäèò ïðè õîäüáå èëè â ïîëîæåíèè ñòîÿ, áîëüíîé  ïîëíîñòüþ íå óäåðæèâàåò êèøå÷íîå ñîäåðæèìîå. Ó âçðîñëûõ âûïàäåíèå ñëèçèñòîé ïðÿìîé êèøêè ÷àùå âñåãî ÿâëÿåòñÿ îñëîæíåíèåì  âíóòðåííåãî ãåìîððîÿ è ïðîèñõîäèò âî âðåìÿ äåôåêàöèè, ïðè êàøëå, ÷èõàíèè,  íàïðÿæåíèè ìûøö ïåðåäíåãî áðþøíîãî ïðåññà. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà âûïàäåíèÿ âñåõ ñëîåâ ïðÿìîé êèøêè íàñòîëüêî õàðàêòåðíà è  ÿðêà, ÷òî äèàãíîç óñòàíîâèòü íåòðóäíî. Âûïàäåíèå ïðÿìîé êèøêè ïðèíèìàåò ñòîéêèé õàðàêòåð è íàñòóïàåò ïðè êàæäîé  äåôåêàöèè. Èç áåñêðîâíûõ õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ âûïàäåíèÿ ïðÿìîé êèøêè ïðèìåíÿþò  ââåäåíèå ïîä ñëèçèñòóþ êèøêè èëè ïî åå îêðóæíîñòè ðàçëè÷íîãî ðîäà ñêëåðîçèðóþùèõ  âåùåñòâ, ÷òîáû äîáèòüñÿ ðóáöîâîãî ñêëåðîçà ñòåíêè êèøêè ïóòåì àñåïòè÷åñêîãî  õèìè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ. Ó âçðîñëûõ ïðè òîòàëüíîì âûïàäåíèè ïðÿìîé êèøêè â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå  ñëó÷àåâ ïîêàçàíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå. Ñóùåñòâóþùèå ìåòîäû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ âûïàäåíèÿ âñåõ ñëîåâ ïðÿìîé êèøêè  äåëÿò íà 5 ãðóïï: 1) ìåòîä ñóæåíèÿ çàäíåãî ïðîõîäà èëè èñêóññòâåííîå óêðåïëåíèå íàðóæíîãî  ñôèíêòåðà; 2) îïåðàöèÿ ðåêòîïåêñèè èëè ïðèêðåïëåíèÿ äèñòàëûþãî îòäåëà ïðÿìîé êèøêè ê  íåïîäâèæíûì ÷àñòÿì ìàëîãî òàçà; 3) ìåòîä êîëîïåêñèè, ò. å. ÷åðåçáðþøèííàÿ ôèêñàöèÿ äè-ñòàëüíîãî îòäåëà ñèãìû  ê íåïîäâèæíûì îáðàçîâàíèÿì òàçà èëè ê áðþøíîé ñòåíêå; 4) îïåðàöèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà óêðåïëåíèå òàçîâîãî äíà è ïðîìåæíîñòè; 5) ìåòîä ÷àñòè÷íîé èëè ïîëíîé ðåçåêöèè âûïàâøåé êèøêè. Õàðàêòåð îïåðàòèâíîãî  âìåøàòåëüñòâà ïðè âûïàäåíèè ïðÿìîé êèøêè çàâèñèò îò ñòåïåíè è ôîðìû  âûïàäåíèÿ. Âðà÷åáíî-òðóäîâóþ ýêñïåðòèçó ïðè âûïàäåíèÿõ ïðÿìîé. êèøêè ïðîâîäÿò â  ñîîòâåòñòâèè ñî ñòåïåíüþ âûïàäåíèÿ ïðÿìîé êèøêè. Áîëüíûå, ñòðàäàþùèå ïîëíûì âûïàäåíèåì ïðÿìîé êèøêè (IV ñòåïåíü), ïîëíîñòüþ  íåòðóäîñïîñîáíû â ïðîèçâîäñòâåííûõ óñëîâèÿõ, ìîãóò ðàáîòàòü òîëüêî â ñïåöèàëüíî  ñîçäàííûõ óñëîâèÿõ. Èì íåîáõîäèìî íàñòîé÷èâî ðåêîìåíäîâàòü îïåðàöèþ. Â  ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ïî âûïèñêå èç õèðóðãè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà, ñ öåëüþ  ïðåäóïðåæäåíèÿ ðåöèäèâà íåîáõîäèìî èñêëþ÷èòü òÿæåëûé ôèçè÷åñêèé òðóä. Ïðè âûïàäåíèè ïðÿìîé êèøêè IIâ€”III ñòåïåíè ïðîòèâîïîêàçàíà ðàáîòà, ñâÿçàííàÿ ñ  ôèçè÷åñêèì íàïðÿæåíèåì, äëèòåëüíûì ïðåáûâàíèåì íà íîãàõ. Ðåêîìåíäóåòñÿ ðàáîòà ëèøü ñ íåçíà÷èòåëüíûì ôèçè÷åñêèì íàïðÿæåíèåì, â  ïîëîæåíèè ñèäÿ. Ýòè áîëüíûå îãðàíè÷åííî òðóäîñïîñîáíû (èíâàëèäû III ãðóïïû), èì  ðåêîìåíäóåòñÿ îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå. Ïîñëå îïåðàöèè òðóäîñïîñîáíîñòü âîññòàíàâëèâàåòñÿ, íî íåîáõîäèìî òàêæå  îãðàíè÷èòü òÿæåëûé ôèçè÷åñêèé òðóä. Áîëüíûå ñ âûïàäåíèåì ïðÿìîé êèøêè I ñòåïåíè òðóäîñïîñîáíû, èì äîñòóïíû âñå  âèäû òðóäà, ïðîòèâîïîêàçàí ïîäúåì è ïåðåíîñ áîëüøèõ òÿæåñòåé. Ãåìîððîé â€” ðàñøèðåíèå ïîäñëèçèñòûõ âåí ïðÿìîé êèøêè ñ íàëè÷èåì îïðåäåëåííûõ  êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé: áîëü, âîñïàëåíèå, êðîâîòå÷åíèå, òðîìáîç, âûïàäåíèå  ãåìîððàãè÷åñêèõ óçëîâ, õîòÿ íàëè÷èå âñåõ ýòèõ ñèìïòîìîâ îäíîâðåìåííî íå âñåãäà  îáÿçàòåëüíî. Ýòî îäíî èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ -çàáîëåâàíèé àíàëüíîãî  êàíàëà, êîòîðûì ñòðàäàþò êàê ìóæ÷èíû, òàê è æåíùèíû. Â. Ë. Ðèâêèí, Î. Î.  Êàïóëëåð (1976) â ýòèîïàòîãåíåçå ãåìîððîÿ ïðèäàþò áîëüøîå çíà÷åíèå ðîëè  ïåùåðèñòûõ òåë ïðÿìîé êèøêè. Ðàçëè÷àþò íàðóæíûé è âíóòðåííèé ãåìîððîé. Îäíàêî  èìåþòñÿ ñëó÷àè, êîãäà â îáðàçîâàíèè ãåìîððîèäàëüíûõ óçëîâ ó÷àñòâóþò äâà  ñïëåòåíèÿ â€” âíóòðåííåå è íàðóæíîå (êîìáèíèðîâàííûé ãåìîððîé). Çàáîëåâàíèå íà÷èíàåòñÿ íåçàìåòíî, ïîñòåïåííî, ñ ÷óâñòâà ùåêîòàíèÿ, çóäà,  òÿæåñòè â îáëàñòè çàäíåãî ïðîõîäà èëè ïðèñóòñòâèÿ èíîðîäíîãî òåëà â íåì. Âíóòðåííèå ãåìîððîèäàëüíûå óçëû, ðàñïîëàãàþùèåñÿ ïîä ñëèçèñòîé îáîëî÷êîé âûøå  ãðåáåøêîâîé ëèíèè è çàíèìàþùèå îáëàñòü ðåêòàëüíûõ êîëîíí, ïîÿâëÿþòñÿ ðàíüøå. Íî  îíè ìîãóò çàõâàòèòü è áîëåå âûñîêèå çîíû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïðÿìîé êèøêè. Íàðóæíûå ãåìîððîèäàëüíûå óçëû âîçíèêàþò ïîçæå âíóòðåííèõ, êàê ðåçóëüòàò  äëèòåëüíîãî çàáîëåâàíèÿ ãåìîððîåì. Ïðè âîñïàëåíèè ãåìîððîèäàëüíûå óçëû ñòàíîâÿòñÿ îòå÷íûìè, ïëîòíûìè è  áîëåçíåííûìè. Îäíî èç ÷àñòûõ è òèïè÷íûõ ïðîÿâëåíèé ãåìîððîÿ â€” êðîâîòå÷åíèÿ ïðè äåôåêàöèè,  îò åäâà çàìåòíûõ ñëåäîâ äî èñòå÷åíèÿ ñòðóåé. Ïîâòîðíûå îáèëüíûå êðîâîòå÷åíèÿ  ìîãóò ïðèâåñòè áîëüíîãî ê àíåìèè è ðåçêîìó èñòîùåíèþ. Âíóòðåííèå ãåìîððîèäàëüíûå óçëû âñëåäñòâèå ðûõëîñòè ïîäñëèçèñòîãî ñëîÿ ìîãóò  âûïàäàòü, ÷òî ïðèâîäèò ê èõ òðîìáîçó, ïîÿâëÿåòñÿ ñèëüíàÿ áîëü. Âûïàâøèå  ãåìîððîèäàëüíûå óçëû ìîãóò îìåðòâåâàòü. Ïðè âûïàäåíèè ãåìîððîèäàëüíûå óçëû çàêðûâàþò îòâåðñòèå çàäíåãî ïðîõîäà è  ïðåïÿòñòâóþò íîðìàëüíîìó îïîðîæíåíèþ êèøå÷íèêà. Åñëè ãåìîððîé ïðèíèìàåò õðîíè÷åñêîå òå÷åíèå, òî íàðóæíûå ãåìîððîèäàëüíûå óçëû  ìîãóò òðîìáèðîâàòüñÿ è çàïóñòå-âàòü, âñëåäñòâèå ÷åãî îáðàçóþòñÿ òàê íàçûâàåìûå  àíàëüíûå áàõðîìêè, êîòîðûå çàòðóäíÿþò ïðîâåäåíèå òóàëåòà àíàëüíîé îáëàñòè è  íåðåäêî ñëóæàò ïðè÷èíîé ÷àñòûõ ðàçäðàæåíèé ýòîé îáëàñòè. Ëå÷åíèå ãåìîððîÿ ìîæåò áûòü êîíñåðâàòèâíûì è õèðóðãè÷åñêèì. Ïðè íåîñëîæíåííîì ãåìîððîå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ñâîäèòñÿ ê ïðèìåíåíèþ  ðàöèîíàëüíîé äèåòû è ñèñòåìàòè÷åñêîìó òóàëåòó îáëàñòè çàäíåãî ïðîõîäà. Ïèùà  äîëæíà áûòü ðàçíîîáðàçíîé, ðàñòèòåëüíî-ìîëî÷íîé, âûñîêîêàëîðèéíîé, ñ äîñòàòî÷íûì  êîëè÷åñòâîì âèòàìèíîâ, à òàêæå ÷åðíîãî õëåáà, ÷òîáû ïðåäóïðåäèòü ó áîëüíîãî  çàïîðû. Èç ðàöèîíà íåîáõîäèìî èñêëþ÷èòü àëêîãîëüíûå íàïèòêè, îñòðûå áëþäà,  êîòîðûå ìîãóò ÿâèòüñÿ ïðè÷èíîé îáîñòðåíèÿ ãåìîððîÿ. Âàæíî äîáèòüñÿ åæåäíåâíîãî  ìÿãêîãî ñòóëà. Ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå íàïðàâëåíî íà óñòðàíåíèå îòäåëüíûõ ñèìïòîìîâ  ãåìîððîÿ, äëÿ ÷åãî áîëüíûì â ñâå÷àõ íàçíà÷àþò êðîâîîñòàíàâëèâàþùèå,  îáåçáîëèâàþùèå, àíòèñåïòè÷åñêèå, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå, à òàêæå âÿæóùèå  ñðåäñòâà. Ïðèìåíÿþò òàêæå ñêëåðîçèðóþùèå âåùåñòâà â âèäå ïîä-ñëèçèñòûõ  íîâîêà/øî-ñïèðòîâûõ èíúåêöèé, âàðèêîöèäà è ðàñ*-òâîðîâ êàðáîëîâîé êèñëîòû. Ïðè óùåìëåíèè âûïàâøèõ ãåìîððîèäàëüíûõ óçëîâ íåîáõîäèìî ââåñòè îáåçáîëèâàþùèå  (ìîðôèí, ïàíòîïîí, ïðîìåäîë), ñäåëàòü ïðåñàêðàëüíóþ áëîêàäó 0,25% ðàñòâîðîì  íîâîêàèíà, à çàòåì îñòîðîæíî âïðàâèòü ãåìîððîèäàëüíûå óçëû. Ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ãåìîððîÿ: 1) ïîâòîðíûå êðîâîòå÷åíèÿ,  îáåñêðîâëèâàþùèå áîëüíîãî; 2) ïîâòîðÿþùèåñÿ âîñïàëåíèÿ è âûïàäåíèÿ  ãåìîððîèäàëüíûõ óçëîâ; 3) ÷àñòûå ðàçäðàæåíèÿ è çóä â çàäíåì ïðîõîäå; 4)  âûïàäåíèå óçëîâ è ñëèçèñòîé îáîëî÷êè áåç íàëè÷èÿ âîñïàëåíèÿ. ×èñëî ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãåìîððîÿ ÷ðåçâû÷àéíî âåëèêî è èõ  ïðèìåíåíèå â êàæäîì ñëó÷àå èíäèâèäóàëüíî, â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû è ïðîÿâëåíèÿ  çàáîëåâàíèÿ. Îäíàêî íàèáîëåå ðàäèêàëüíîé îïåðàöèåé, ïðèìåíÿåìîé áîëüøèíñòâîì  õèðóðãîâ, ÿâëÿåòñÿ ìåòîä Ìåëëèãàí â€” Ìîðãàíà â ìîäèôèêàöèè  íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà ïðîêòîëîãèè â€” èññå÷åíèå ãåìîððîèäàëüíûõ  óçëîâ íà 3, 7, 11 ÷àñàõ öèôåðáëàòà ñíàðóæè âíóòðü ñ ïðîøèâàíèåì è ïåðåâÿçêîé  ñîñóäèñòûõ íîæåê è óøèâàíèåì êîæíî-ñëèçèñòûõ ðàí. Îïåðàöèè ïðîâîäÿò ïîä ìåñòíûì îáåçáîëèâàíèåì 0,25% ðàñòâîðîì íîâîêàèíà ïî À.  Â. Âèøíåâñêîìó, ìåñòíûì îáåçáîëèâàíèåì â ñî÷åòàíèè ñ íåéðîëåïòàíàëüãåçèåé,  ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèåé èëè íàðêîçîì.  Âîïðîñû âðà÷åáíî-òðóäîâîé ýêñïåðòèçû ïðè ãåìîððîå ðåøàþòñÿ èíäèâèäóàëüíî.  Áîëüíûì ñ íåîñëîæíåííûì ãåìîððîåì, êîòîðûì ïðîâîäÿò êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå â  óñëîâèÿõ ïîëèêëèíèêè, áåç îòðûâà îò ïðîèçâîäñòâà, áîëüíè÷íûé ëèñò íå âûäàþò. Ïðè  îñëîæíåííîì ãåìîððîå, êîãäà ïðîâîäÿò îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå â óñëîâèÿõ  õèðóðãè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà, ïî âûïèñêå èç ñòàöèîíàðà ïîñëå îïåðàöèè âûäàþò  áîëüíè÷íûé ëèñò äî 10 äíåé, êîòîðûé ïðîäëåâàåò ÂÊÊ â çàâèñèìîñòè îò ïðîôåññèè áîëüíîãî. Äëÿ âðà÷à-ýêñïåðòà ïðè ãåìîððîå èìååò îñîáîå çíà÷åíèå îñëîæíåíèå â âèäå  çíà÷èòåëüíîé àíåìèè, ñ ÷àñòî ïîâòîðÿþùèìèñÿ êðîâîòå÷åíèÿìè. Ïîñëå  ãåìîððîèäýêòîìèè è âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà íå âñåãäà ñðàçó óñòðàíÿþòñÿ ÿâëåíèÿ  àíåìèè. Â òàêîì ñëó÷àå ýòèõ áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè âûðàæåííîñòè àíåìèè  ïðèçíàþò îãðàíè÷åííî òðóäîñïîñîáíûìè (III ãðóïïà èíâàëèäíîñòè). Çóä çàäíåãî ïðîõîäà â€” ëîêàëüíûé íåéðîäåðìèò, ñâÿçàííûé î ðàññòðîéñòâîì  ÷óâñòâèòåëüíîé ñôåðû íåðâíîé ñèñòåìû, èìåþùèé ðàçëè÷íóþ ýòèîëîãèþ, îäíî èç ñàìûõ  ìó÷èòåëüíûõ è òÿãîñòíûõ ñòðàäàíèé ó ïðîêòîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. Í. À. ßêîâëåâ (1976) ðàçëè÷àåò èäèîïàòè÷åñêèé, ïåðâè÷íûé, ýññåíöèàëüíûé è  âòîðè÷íûé çóä. Ïðè÷èíû èäèîïàòè÷åñêîãî çóäà íå ÿñíû. Ïðè÷èíû âòîðè÷íîãî çóäà:  1) ïîñòîÿííîå äëèòåëüíîå ðàçäðàæåíèå êîæè àíàëüíîãî êàíàëà è ïåðèàíàëüíîé  îáëàñòè âûäåëåíèÿìè èç ïðÿìîé êèøêè; 2) ýíòåðîáèîç; 3) íåäîñòàòî÷íûé òóàëåò  îáëàñòè çàäíåãî ïðîõîäà; 4) òåñíàÿ òðóùàÿ îäåæäà; 5) çàïîðû; 6) òåñíîå áåëüå èç  ñèíòåòè÷åñêîé òêàöè. Ðàçëè÷àþò äâå ôîðìû çóäà â€” âëàæíóþ è ñóõóþ. Êîæà ïðè âëàæíîé ôîðìå îòå÷íàÿ,  âëàæíàÿ, ìàöåðèðîâàííàÿ, ïðè ñóõîé ôîðìå â€” óòîëùåíà, ñ âûðàæåííûìè ðàäèêàëüíûìè  ñêëàäêàìè è ãèïåðêåðàòîçîì. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ çóä íîñèò ïðèñòóïîîáðàçíûé  õàðàêòåð, à õðîíè÷åñêèå ôîðìû ïðîäîëæàþòñÿ ìíîãèå ãîäû, óñèëèâàÿñü â îñåííåå è  çèìíåå âðåìÿ. Ëå÷åíèå çóäà çàäíåãî ïðîõîäà òðóäíûé è ñëîæíûé âîïðîñ, ê êîòîðîìó íåîáõîäèìî  ïîäõîäèòü ñòðîãî èíäèâèäóàëüíî, ñ ó÷åòîì ãåíåçà çàáîëåâàíèÿ. Òðåáóåòñÿ  êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ñ ó÷àñòèåì äåðìàòîëîãà, íåâðîïàòîëîãà è ãèíåêîëîãà. Êàíäèëîìû çàäíåãî ïðîõîäà áûâàþò îáû÷íî ìíîæåñòâåííûìè, äîëü÷àòûìè è  âûñòóïàþò íàä êîæåé â âèäå Â«öâåòíîé êàïóñòûÂ», à èõ ïîÿâëåíèþ ñïîñîáñòâóþò  ìàöåðàöèÿ êîæè, ïîâûøåííàÿ âëàæíîñòü åå, âûäåëåíèÿ èç âëàãàëèùà è êèøå÷íèêà.  Ìåæäó äîëüêàìè êàíäèëîì ñêàïëèâàåòñÿ îòäåëÿåìîå ñ íåïðèÿòíûì çëîâîííûì  çàïàõîì. Ëå÷åíèå õèðóðãè÷åñêîå â€” èññå÷åíèå êàíäèëîì, ñ ïðåäâàðèòåëüíîé ïîñòàíîâêîé  ðåàêöèè Âàññåðìàíà äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ñèôèëèñà. Ïîëèïû ïðÿìîé êèøêè â€” äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, ñèäÿùèå  íà íîæêå èëè íà áîëåå øèðîêîì îñíîâàíèè. Èñòèííûå àäåíîìîòîçíûå ïîëèïû,  îäèíî÷íûå èëè ãðóïïîâûå, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé çàáîëåâàíèå, ðàñöåíèâàåìîå êàê  ôàêóëüòàòèâíûé, à â ïîñëåäóþùåì è îáëèãàòíûé ïðåäðàê, ÷òî òðåáóåò  ñîîòâåòñòâóþùåé îíêîëîãè÷åñêîé íàñòîðîæåííîñòè. Ïî ãèñòîëîãè÷åñêîìó ñòðîåíèþ ðàçëè÷àþò ïîëèïû: 1) ïðîñòûå  (ãèïåðïëàñòè÷åñêèå); 2) àäåíîìàòîçíûå èëè æåëåçèñòûå (ñ ïðîëèôåðàöèåé,  ìàëèãíèçàöèåé); 3) âîðñèí÷àòûå îïóõîëè; 4) ôèáðîçíûå îïóõîëè. Ëå÷åíèå õèðóðãè÷åñêîå: 1) òðàíñàíàëüíîå èññå÷åíèå ïîëèïîâ; 2)  ýëåêòðîêîàãóëÿöèè ÷åðåç ðåêòîñêîï. Ïàðàïðîêòèò îñòðûé â€” âñå îñòðåå ãíîéíûå ïîðàæåíèÿ ñòåíêè ïðÿìîé êèøêè è  îêðóæàþùåé åå êëåò÷àòêè. Çàáîëåâàíèÿ, ñïîñîáñòâóþùèå ðàçâèòèþ ïàðàïðîêòèòà:  ãåìîððîé, òðåùèíû àíàëüíîãî êàíàëà, ñòðèêòóðû ïðÿìîé êèøêè, ïðîêòèòû ðàçëè÷íîé  ýòèîëîãèè. Îñòðûå ïàðàïðîêòèòû ïîäðàçäåëÿþò íà ïîäêîæíûå, ïîä-êîæíî-ïîäñëèçèñòûå,  ïîäñëèçèñòûå; èøèîðåêòàëüíûå; ïåëüâåîðåêòàëüíûå, â òîì ÷èñëå ðåòðîðåêòàëüíûå  è ïîäêîâîîáðàçíûå, ïåðåäíèå è çàäíèå. Îñíîâíóþ ìàññó îñòðûõ ïàðàïðîêòèòîâ  ñîñòàâëÿþò ïîäêîæíî-ïîäñëèçèñòûå è èøèî-ðåêòàëüíûå. Èíôåêöèÿ ìîæåò áûòü ñàìîé  ðàçëè÷íîé, êàê ãíîåðîäíàÿ, òàê è àíàýðîáíàÿ. Îñòðûé ïàðàïðîêòèò â ñòàäèè ðàííåãî èíôèëüòðàòà ìîæíî ëå÷èòü êîíñåðâàòèâíûìè  ìåòîäàìè. Åñëè èíôèëüòðàò íå ðàññàñûâàåòñÿ, ïðîèñõîäèò íàãíîåíèå, ñëåäóåò  ïðèìåíèòü îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî. Ðàäèêàëüíîñòü îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îñòðûõ ïàðàïðîêòè-òîâ ìîæåò áûòü  äîñòèãíóòà òîëüêî ïðè óñòðàíåíèè âõîäíûõ âîðîò èíôåêöèè. Ïðè ïåðâè÷íûõ îñòðûõ ïàðàïðîêòèòàõ ïîâåðõíîñòíîé ëîêàëèçàöèè íåîáõîäèìî  ïðîâîäèòü ðàäèêàëüíóþ îïåðàöèþ â€” èññåêàòü íàðóæíóþ ñòåíêó ãíîéíèêà âìåñòå ñ  ïîðàæåííûìè êðèïòàìè ïî Ãàáðèýëþ. Ïðè ãëóáîêèõ (èøåîðåêòàëüíûõ, ïåëüâåîðåêòàëüíûõ, ðåêòîðåêòàëüíûõ) îñòðûõ  ïàðàïðîêòèòàõ ñ öåëüþ óñòðàíåíèÿ âíóòðåííåãî îòâåðñòèÿ ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâîäèòü  âñêðûòèå àáñöåññà ñ íåêðîýêòîìèåé è ïðîâåäåíèåì øåëêîâîé ëèãàòóðû ÷åðåç  âíóòðåííåå îòâåðñòèå. Åñëè âî âðåìÿ îïåðàöèè ïî ïîâîäó îñòðîãî ïàðàïðîêòèòà ãëóáîêîé ëîêàëèçàöèè  ïðè ââåäåíèè ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî â ïîëîñòü àáñöåññà âíóòðåííåå îòâåðñòèå íå  âûÿâëÿåòñÿ è íåò âèäèìîãî ãíîéíîãî õîäà ê ëèíèè êðèïò, òî ìîæíî îãðàíè÷èòüñÿ  øèðîêèì äóãîîáðàçíûì âñêðûòèåì àáñöåññà è äðåíèðîâàíèåì ïîëîñòè. Îïåðàöèè ïî  ïîâîäó îñòðîãî ïàðàïðîêòèòà ëó÷øå ïðîâîäèòü ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì. Ïðîêòèò â€” îñòðîå èëè õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïðÿìîé êèøêè.  Ïî êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ ðàçëè÷àþò îñòðûé è õðîíè÷åñêèé ïðîêòèò. Ïðè îñòðîì  ïðîêòèòå áîëüíûå ïðåäúÿâëÿþò æàëîáû íà áîëü, ÷óâñòâî ææåíèÿ è ïåðåïîëíåíèÿ â  ïðÿìîé êèøêå, ó÷àùåííûå ïîçûâû íà äåôåêàöèþ, âûäåëåíèå æèäêîé ñëèçè,  ñåðîçíî-êðîâÿíèñòîé æèäêîñòè, èíîãäà ñ ïðèìåñüþ ãíîÿ. Áîëüíîìó îñòðûì  ïàðàïðîêòèòîì íåîáõîäèì ïîêîé, îáëåã÷åííàÿ ìàëîøëàêîâàÿ äèåòà, àíòèáèîòèêè è  ñóëüôàíèëàìèäíûå ïðåïàðàòû, ìåñòíî â ïðÿìóþ êèøêó ââîäÿò ïî 50 ìë 0,5% ðàñòâîðà  êîëëàðãîëà èëè îëèâêîâîãî ìàñëà. Õðîíè÷åñêèå ïðîêòèòû ìîãóò áûòü êàê ñëåäñòâèå îñòðûõ, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ  ðàçâèâàþòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî, ìîãóò áûòü êàòàðàëüíûìè è ÿçâåííûìè. Ïðè õðîíè÷åñêîì ïðîêòèòå â€” åæåäíåâíîå ïðîìûâàíèå ïðÿìîé êèøêè ñëàáûìè  ðàñòâîðàìè ìàðãàíöîâîêèñëîãî êàëèÿ, àçîòíîêèñëîãî ñåðåáðà (1 : 5000). Ðàê ïðÿìîé êèøêè èç âñåõ íîâîîáðàçîâàíèé äàííîé ëîêàëèçàöèè âñòðå÷àåòñÿ  íàèáîëåå ÷àñòî, áîëåþò ëèöà ëþáîãî âîçðàñòà, îäíàêî ÷àùå âñåãî â€” îò 40 äî 60  ëåò. Ýêçîôèòíàÿ ôîðìà ðîñòà ðàêà ïðÿìîé êèøêè ïðåîáëàäàåò íàä ýíäîôèòíîé.  Êëèíè÷åñêè ðàê ïðÿìîé êèøêè ïðîòåêàåò âåñüìà ðàçíîîáðàçíî è çàâèñèò îò  ëîêàëèçàöèè îïóõîëè, ñòàäèè åå ðàçâèòèÿ, ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè, íàëè÷èÿ èëè  îòñóòñòâèÿ èçúÿçâëåíèÿ. Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ðàçëè÷àþò àíàëüíûé ðàê, ðàê àìïóëû ïðÿìîé êèøêè  è ïðîêñèìàëüíîãî åå îòäåëà. Ïîäàâëÿþùàÿ ÷àñòü îïóõîëåé ïî ãèñòîëîãè÷åñêîé  ñòðóêòóðå ïðåäñòàâëÿåò òèïè÷íóþ àäåíîêàðöèíîìó. Ñëèçèñòûé, ñîëèäíûé è ñêèððîçíûé  ðàê âñòðå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíî ðåæå. Â àíàëüíîé ÷àñòè ïðÿìîé êèøêè íàáëþäàåòñÿ  ïëîñêîêëåòî÷íûé ðàê ñ îðîãîâåíèåì è áåç îðîãîâåíèÿ. Íåîðîãîâåâàþùèé ðàê îáëàäàåò  âûñîêîé ñòåïåíüþ çëîêà÷åñòâåííîñòè. Ìåæäóíàðîäíàÿ êëèíè÷åñêàÿ è ãèñòîïàòîëîãè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ  îïóõîëåé ïðÿìîé êèøêè: Ò0â€” ïåðâè÷íàÿ îïóõîëü; T1 â€” îïóõîëü, çàíèìàþùàÿ '/ç èëè ìåíåå äëèíû èëè îêðóæíîñòè ïðÿìîé êèøêè è íå  èíôèëüòðèðóþùàÿ ìûøå÷íûé ñëîé; Ò2 â€” îïóõîëü, çàíèìàþùàÿ áîëåå '/ç, íî íå áîëåå ïîëîâèíû äëèíû ïðÿìîé êèøêè  èëè åå îêðóæíîñòè, à òàêæå èíôèëüòðèðóþùàÿ ìûøå÷íûé ñëîé, íî íå âûçûâàþùàÿ  îãðàíè÷åíèÿ ñìå-ùàåìîñòè êèøêè; Ò3 â€” îïóõîëü, çàíèìàþùàÿ áîëåå ïîëîâèíû äëèíû èëè îêðóæíîñòè ïðÿìîé êèøêè èëè  âûçûâàþùàÿ îãðàíè÷åíèå ñìå-ùàåìîñòè, íî íå ðàñïðîñòðàíÿþùàÿñÿ íà ñîñåäíèå  ñòðóêòóðû; Ò4 â€” îïóõîëü, ðàñïðîñòðàíÿþùàÿñÿ íà ñîñåäíèå ñòðóêòóðû. N â€” ðåãèîíàðíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû; NXâ€” ïîñêîëüêó îöåíèòü ñîñòîÿíèå èíòðààáäîìèíàëüíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ  íåâîçìîæíî, ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü êàòåãîðèþ N*, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü äîïîëíåíà  äàííûìè ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, íàïðèìåð N* è À'õ+; Ì â€” îòäàëåííûå ìåòàñòàçû; Ìî â€” íåò ïðèçíàêîâ îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ; Mõ â€” èìåþòñÿ îòäàëåííûå ìåòàñòàçû. Ð â€”ãèñòîïàòîëîãè÷åñêèå êàòåãîðèè (îïðåäåëÿåìûå ïîñëå îïåðàöèè): P1 â€” ðàê, èíôèëüòðèðóþùèé òîëüêî ñëèçèñòóþ ïðÿìîé êèøêè; Ð2 â€”ðàê, èíôèëüòðèðóþùèé ïîäñëèçèñòûé ñëîé, íî íå çàõâàòûâàþùèé ìûøå÷íóþ  îáîëî÷êó; Ð3 â€” ðàê, èíôèëüòðèðóþùèé ìûøå÷íóþ, íî íå èíôèëüòðèðóþùèé ñóáñåðîçíóþ  îáîëî÷êó; Ð4 â€”ðàê, èíôèëüòðèðóþùèé ñåðîçíóþ îáîëî÷êó èëè âûõîäÿùèé çà åå ïðåäåëû. Ñ0 â€” ãèñòîëîãè÷åñêîå äåëåíèå (ïî ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè): C1 â€” àäåíîêàðöèíîìà ñî ñðåäíåé ñòåïåíüþ äèôôåðåíöèðîâêè êëåòîê;Ñ2 â€” àäåíîêàðöèíîìà ñî ñðåäíåé ñòåïåíüþ äèôôåðåíöèðîâ-êè êëåòîê; Ñ3 â€” àíàïëàñòè÷åñêàÿ êàðöèíîìà. Ñêðûòîå è ìàëîñèìïòîìíîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ â ðàííèõ ñòàäèÿõ íåðåäêî  ïðèâîäèò ê çàïîçäàëîìó ðàñïîçíàâàíèþ, çàïóùåííîñòè ïðîöåññà è  íåóäîâëåòâîðèòåëüíîìó ëå÷åíèþ. Ðàííèå íàèáîëåå õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè ðàêà ïðÿìîé êèøêè: íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ â  îáëàñòè çàäíåãî ïðîõîäà è êðåñòöà, òåíåçìû, çàïîðû, ÷åðåäóþùèåñÿ ñ ïîíîñàìè,  òóïàÿ áîëü ïðè äåôåêàöèè, âûäåëåíèå êðîâè è ñëèçè (èíîãäà êðîâè è ãíîÿ). Äèàãíîç ðàêà ïðÿìîé êèøêè ñòàâÿò íà îñíîâàíèè ïàëüöåâîãî èññëåäîâàíèÿ,  ðåêòîðîìàíîñêîïèè è ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Âî âðåìÿ ðåêòîðîìàíîñêîïèè  ìîæíî âçÿòü êóñî÷åê îïóõîëè äëÿ áèîïñèè. Ðàê ïðÿìîé êèøêè íåîáõîäèìî äèôôåðåíöèðîâàòü îò äîáðîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé,  ñèôèëèñà è ïîëèïîâ ïðÿìîé êèøêè, ãåìîððîÿ, òóáåðêóëåçíîé ÿçâû ïåðèàíàëüíîé êîæè  è àíàëüíîãî êàíàëà, îòãðàíè÷åííûõ èíôèëüòðàòèâíûõ ïàðàïðîêòèòîâ, õðîíè÷åñêèõ  ïðÿìîêèøå÷íûõ ñâèùåé, õðîíè÷åñêèõ òðåùèí çàäíåãî ïðîõîäà ñ êàëëåçíûìè êðàÿìè è  ïëîòíûì îñíîâàíèåì, õðîíè÷åñêîãî ÿçâåííîãî ïðîêòèòà, õðîíè÷åñêèõ  ðåêòî-âàãèíàëüíûõ ñâèùåé. Ëå÷åíèå ðàêà ïðÿìîé êèøêè õèðóðãè÷åñêîå, ïðè êîòîðîì ïðèìåíÿþò êàê  ðàäèêàëüíûå, òàê è ñóãóáî ïàëëèàòèâíûå îïåðàöèè. Â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå  íåîáõîäèìî ïðîâåñòè êóðñ ðåíòãåíîòåðàïèè. Õàðàêòåð õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà çàâèñèò îò ñòàäèè ðàçâèòèÿ îïóõîëåâîãî  ïðîöåññà è óðîâíÿ åãî ðàñïîëîæåíèÿ. À. Í. Ðûæèõ è Ë. Ì. Íèñíåâè÷ âñå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íà ïðÿìîé êèøêå  ïðè ðàêå äåëÿò íà òðè ãðóïïû: 1) ïàëëèàòèâíûå îïåðàöèè, öåëü êîòîðûõ â€” âûâåäåíèå íàðóæó êàëîâûõ ìàññ ïóòåì  íàëîæåíèÿ êàëîâîãî ñâèùà (anus preternaturalis), ïðè ýòîì îïóõîëü îñòàåòñÿ  íåòðîíóòîé; 2) êîíñåðâàòèâíûå îïåðàöèè â€” óäàëåíèå îñíîâíîãî îïóõîëåâîãî î÷àãà (ýòè  îïåðàöèè íåäîñòàòî÷íî ðàäèêàëüíû); 3) îïåðàöèè, ïðè êîòîðûõ ïîëíî è øèðîêî óäàëÿþò êàê îñíîâíîé îïóõîëåâûé î÷àã,  òàê è âîâëå÷åííûå â ïðîöåññ ëèìôàòè÷åñêèå óçëû. Ñâèùè ïðÿìîé êèøêè -Â  ñâèùåâûå õîäû, ðàñïîëîæåííûå âáëèçè çàäíåïðîõîäíîãî  îòâåðñòèÿ, îíè ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì îñòðîãî ïàðàïðîêòèòà. Ïî àíàòîìè÷åñêîìó ðàñïîëîæåíèþ ñâèùè ðàçäåëÿþò íà: ïîäêîæíî-ïîäñëèçèñòûå,  èøèîðåêòàëüíûå, ïåëüâèîðåêòàëüíûå, ðåêòîðåêòàëüíûå è ðåêòîâàãèíàëüíûå. Ïî îòíîøåíèþ ê ñôèíêòåðó â€” èíòðàñôèíêòåðíûå, ïðåñôèí-êòåðíûå è  ýêñòðàñôèíêòåðíûå. Ïî ðàñïîëîæåíèþ ñâèùåâûõ îòâåðñòèé â€” ïîëíûå (íàðóæíûå è âíóòðåííèå), íåïîëíûå  (íàðóæíûå è âíóòðåííèå) ñ âðåìåííî ðåöèäèâèðîâàííûì âíóòðåííèì îòâåðñòèåì. Ïî êëèíè÷åñêîé êàðòèíå â€” ïðîñòûå, ñëîæíûå (âåòâèñòûå, ñ ðàñøèðåíèÿìè,  çàòåêàìè, èíôèëüòðàòàìè), ïîäêîâîîáðàçíûå è ðåöèäèâíûå. Äèàãíîç ñâèùåé ïðÿìîé êèøêè óñòàíàâëèâàþò ïðè íàðóæíîì îñìîòðå, ïàëüïàòîðíîì  èññëåäîâàíèè, ïàëüöåâîì èññëåäîâàíèè ïðÿìîé êèøêè, êîãäà íàõîäÿò âíóòðåííåå  îòâåðñòèå ñâèùà, ïðè èññëåäîâàíèè ñâèùåâîãî õîäà ïóãîâ÷àòûì çîíäîì, à òàêæå  ââåäåíèè â ñâèùåâîé õîä 1% ðàñòâîðà ìåòèëåíîâîé ñèíè. Ôèñòóëîãðàôèþ ïðèìåíÿþò ïðè ñëîæíûõ ñâèùàõ äëÿ óòî÷íåíèÿ íàïðàâëåíèé  äîïîëíèòåëüíûõ õîäîâ, óñòàíîâëåíèÿ çàòåêîâ, êàðìàíîâ. Ëå÷åíèå ñâèùåé ïðÿìîé êèøêè õèðóðãè÷åñêîå, à åãî õàðàêòåð çàâèñèò îò ôîðìû  ñâèùà. Òðåùèíà çàäíåãî ïðîõîäà â€” ùåëåâèäíûé ðàçðûâ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè àíàëüíîãî  êàíàëà, ðàñïîëàãàåòñÿ, êàê ïðàâèëî, íà çàäíåé åãî ñòåíêå. ×ðåçâû÷àéíî  ìó÷èòåëüíîå ñòðàäàíèå, âîçíèêàþùåå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ó ëèö ñ õðîíè÷åñêèìè  çàïîðàìè. Â íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ òðåùèíà ÿâëÿåòñÿ ïðîñòûì ðàçðûâîì êîæè àíàëüíîãî  êàíàëà (àíîäåðìû). Æàëîáû áîëüíîãî: ÷óâñòâî ææåíèÿ, äàâëåíèÿ, ðàñøèðåíèÿ, íàëè÷èÿ èíîðîäíîãî  òåëà â ïðÿìîé êèøêå ñ èððàäèàöèåé áîëè â ïðîìåæíîñòü, ìî÷åâîé ïóçûðü, êðåñòåö,  ÿãîäèöû, âíóòðåííþþ ïîâåðõíîñòü áåäåð. Áîëü íàñòóïàåò âñêîðå ïîñëå äåôåêàöèè è  ïðîäîëæàåòñÿ â òå÷åíèå ìíîãèõ ÷àñîâ. Îñòðî âîçíèêøàÿ òðåùèíà çàæèâàåò â êîðîòêèé ñðîê â ðåçóëüòàòå êîíñåðâàòèâíûõ  ìåðîïðèÿòèé (òåïëûå ñèäÿ÷èå âàííû, ìèêðîêëèçìû ñ ðîìàøêîé, ãåìîððîèäàëüíûå ñâå÷è  ñ àíåñòåçèíîì) è ðåãóëèðîâàíèÿ ñòóëà. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ îñòðóþ òðåùèíó ñ  íàêëîííîñòüþ ê õðîíè÷åñêîìó òå÷åíèþ ìîæíî ëå÷èòü ïóòåì ðàñòÿæåíèÿ ñôèíêòåðà  ïðÿìîé êèøêè ïî Ðåêîìüå èëè ââåäåíèåì íîâîêàèíà èëè ñïèðò-íîâîêàèíà ïîä åå äíî,  ñî÷åòàÿ ýòè ìåðîïðèÿòèÿ ñ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèåé. Ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ: 1) îòñóòñòâèå ýôôåêòà îò Êîíñåðâàòèâíîãî  ëå÷åíèÿ â òå÷åíèå 3 ìåñÿöåâ; 2) õðîíè÷åñêàÿ òðåùèíà â âèäå ÿçâû; 3) íàëè÷èå  ïîãðàíè÷íûõ áóãîðêîâ; 4) çóä. Îïåðàöèþ ïî ïîâîäó òðåùèíû ïðîâîäÿò ïî òèïó îïåðàöèè Ãàáðèýëÿ. Ýïèòåëèàëüíûå êîï÷èêîâûå õîäû â€” âðîæäåííîå çàáîëåâàíèå êðåñòöîâî-êîï÷èêîâîé  îáëàñòè, õàðàêòåðèçóþùååñÿ íàëè÷èåì â ïîäêîæíîé êëåò÷àòêå õîäà, âûñòëàííîãî  ýïèòåëèåì. Ðàçëè÷àþò íåîñëîæíåííûå è îñëîæíåííûå êîï÷èêîâûå õîäû. Äëÿ íåîñëîæíåííûõ ýïèòåëèàëüíûõ êîï÷èêîâûõ õîäîâ õàðàêòåðíû: òóïûå ïîñòîÿííûå  áîëè â êðåñòöîâî-êîï÷èêîâîé îáëàñòè, çóä è ìàöåðàöèÿ êîæè â ìåæúÿãîäè÷íîé  îáëàñòè, íàëè÷èå â ìåæúÿãîäè÷íîé ñêëàäêå íà óðîâíå V êðåñòöîâîãî ïîçâîíêà îäíîãî  èëè íåñêîëüêèõ îòâåðñòèé, èç êîòîðûõ âûñòóïàåò ïó÷îê äëèííûõ òîíêèõ àòðîôè÷íûõ  âîëîñ; âûäåëåíèå èç îòâåðñòèé ñêóäíîãî êîëè÷åñòâà ñåðîçíîé èëè ñåðîçíî-ãíîéíîé  æèäêîñòè. Ïðè îñëîæíåííûõ ýïèòåëèàëüíî-êîï÷èêîâûõ õîäàõ â êðåñ-öîâî-êîï÷èêîâîé îáëàñòè  îáðàçóåòñÿ àáñöåññ, âîçíèêàþùèé ïîñëå òðàâìû, ïîâûøàåòñÿ òåìïåðàòóðà, ïîÿâëÿþòñÿ  îáùàÿ ñëàáîñòü, íåäîìîãàíèå. Ìåñòíî â ìåæúÿãîäè÷íîé îáëàñòè èìååòñÿ áîëåçíåííàÿ  ïðèïóõëîñòü è èíôèëüòðàöèÿ, êîæà íàä íåé èìååò ñèíåâàòî-ôèîëåòîâóþ èëè êðàñíóþ  îêðàñêó. Ìîæåò áûòü è ýïèòåëèàëüíûé êîï÷èêîâûé õîä ñî âòîðè÷íûìè ãíîéíûìè ñâèùàìè è  çàòåêàìè. Â îòëè÷èå îò ýïèòåëèàëüíûõ êîï÷èêîâûõ õîäîâ â êðåñòöîâî-êîï÷èêîâîé îáëàñòè  ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ äèçîíòîãåíåòè÷åñêèå êèñòû è îïóõîëè. Îíè, êàê ïðàâèëî,  ðàñïîëàãàþòñÿ êïåðåäè îò êðåñòöà è êîï÷èêà. Ïàòîëîãîàíàòîìû è îíêîëîãè ýòè êèñòû  è îïóõîëè ðàññìàòðèâàþò êàê îáëèãàòíûé ïðåäðàê. Äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà ýïèòåëèàëüíîãî êîï÷èêîâîãî õîäà ïðèìåíÿþò ââåäåíèå  ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî â ïåðâè÷íîå îòâåðñòèå õîäà, âñåãäà âûëèâàåìîãî ÷åðåç  âòîðè÷íûå ñâèùåâûå õîäû. Âî âðåìÿ ôèñòóëîãðàôèè ïðè ýïèòåëèàëüíûõ êîï÷èêîâûõ  õîäàõ ïðÿìàÿ êèøêà âñåãäà èíòàêòíà, âûÿâëÿþòñÿ ôîðìû ðàçâåòâëåíèÿ õîäîâ. Êàê ïðè ýïèòåëèàëüíî-êîï÷èêîâûõ õîäàõ, òàê è êèñòàõ êðåñòöîâî-êîï÷èêîâîé  îáëàñòè íóæíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Ïðè íåîñëîæíåííûõ ýïèòåëèàëüíûõ êîï÷èêîâûõ õîäàõ ïðîâîäÿò ðàäèêàëüíîå  èññå÷åíèå îäíèì áëîêîì ó÷àñòêîâ êîæè ñî âñåìè ðàçâåòâëåíèÿìè õîäîâ è ïîñëåäóþùèì  ïîñëîéíûì óøèâàíèåì ðàíû. Îñëîæíåííûå õîäû îïåðèðóþò ëèáî ðàäèêàëüíî, ëèáî ñ  ïðåäâàðèòåëüíûì âñêðûòèåì àáñöåññà.
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