
Ãëàâà VII Çàáîëåâàíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçûÊ çàáîëåâàíèÿì ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû îòíîñÿò: ïîâðåæäåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé  æåëåçû, îñòðûé ïàíêðåàòèò, îñòðûé õîëåöèñòîïàíêðåàòèò, õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò,  êèñòû ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ñâèùè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ðàê ïîäæåëóäî÷íîé  æåëåçû. Ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà èãðàåò áîëüøóþ ðîëü â ïðîöåññàõ ïèùåâàðåíèÿ è îáìåíà  âåùåñòâ, åå âíåøíåñåêðåòîðíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñîñòîèò â âûäåëåíèè â  äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñîêà, ñîäåðæàùåãî ôåðìåíòû (òðèïñèí,  ëèïàçà, ìàëüòàçà, ëàêòàçà è äð.), ó÷àñòâóþùèå â ïðîöåññàõ ïèùåâàðåíèÿ, à  âíóòðèñåêðåòîðíàÿ äåÿòåëüíîñòü â€” â âûðàáîòêå ãîðìîíîâ (èíñóëèíà, ëèïîêîèíà,  ãëþêîãåíà). Äèàãíîñòèêà çàáîëåâàíèé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïðåäñòàâëÿåò îäíó èç òðóäíûõ  çàäà÷ â àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè. Äèàãíîç ñòàâÿò íà îñíîâàíèè àíàìíåçà,  êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, ôóíêöèîíàëüíûõ, ëàáîðàòîðíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ è  ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ äàííûõ. Èññëåäîâàíèå âíåøíåñåêðåòîðíîé ôóíêöèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû îñíîâàíî ãëàâíûì  îáðàçîì íà îïðåäåëåíèè êîëè÷åñòâà âûäåëÿåìûõ åþ ôåðìåíòîâ â êðîâè, ìî÷å è  äóîäåíàëüíîì ñîäåðæèìîì. Èññëåäóþò òàêæå êàë íà ñîäåðæàíèå â íåì æèðà, àçîòà è  íåïåðåâàðåííûõ ìûøå÷íûõ âîëîêîí. Âíóòðåííþþ ñåêðåöèþ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû îïðåäåëÿþò ïðè äâîéíîé íàãðóçêå  ãëþêîçû, ïðåäëîæåííîé Øòàóáîì è Òðàóãîòòîì. Â äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèé æåëåçû âàæíîå ìåñòî ïðèíàäëåæèò äóîäåíîãðàôèè, ñ  ïîìîùüþ êîòîðîé ìîæíî îïðåäåëèòü õèìè÷åñêóþ ñðåäó â äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå è  íåêîòîðûå ïðèçíàêè îïóõîëè â ïàíêðåàòî-äóîäåíàëüíîé çîíå. Ìåòîä äóîäåíàëüíîãî çîíäèðîâàíèÿ â ìîäèôèêàöèè Í. À. Òèùåíêî ïîçâîëÿåò íå  òîÿüêî ïîëó÷èòü âñå òðè ïîðöèè æåë÷è, åñëè îíà ïîñòóïàåò â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ  êèøêó, íî è îïðåäåëèòü ôåðìåíòû, õèìè÷åñêóþ ñðåäó, ñäåëàòü ñìûâû íà àòèïè÷íûå  êëåòêè, à òàêæå ïðîñëåäèòü êîíòóðû ïîäêîâû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, çàïîëíèâ  åå, ðåíòãåíêîíòðàñòíûì âåùåñòâîì. Ïðè ðàêå Ôàòåðîâà ñîñêà è ãîëîâêè  ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû íà äóîäåíîãðàììàõ ìîæíî âûÿâèòü ïðÿìûå è êîñâåííûå ïðèçíàêè  îïóõîëè. Ðàçìåðû ãîëîâêè è òåëà æåëåçû ìîæíî ïîëó÷èòü ñ ïîìîùüþ òîìîãðàôèè â  óñëîâèÿõ ïíåâìîïåðèòîíåóìà. Âàæíîå çíà÷åíèå â äèàãíîñòèêå ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû  èìååò ñêåííèðîâàíèå è áèîïñèÿ æåëåçû. Êèñòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû â€” îñóìêîâàííîå ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé îáîëî÷êîé  ñêîïëåíèå æèäêîñòè â îáëàñòè ñàëüíèêîâîé ñóìêè, êîòîðîå âîçíèêàåò ÷àùå â  ðåçóëüòàòå âîñïàëèòåëüíîãî èëè òðàâìàòè÷åñêîãî ðàçðóøåíèÿ ïàðåíõèìû  ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Ñþäà æå îòíîñÿòñÿ è ïàðàçèòàðíûå êèñòû. Ïàíêðåàòè÷åñêàÿ êèñòà ìîæåò áûòü èñòèííîé èëè ëîæíîé (ïñåâäîêèñòà). Èñòèííàÿ  êèñòà èìååò ñòåíêó, âûñòëàííóþ ýïèòåëèåì, ëîæíàÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñêîïëåíèå  æèäêîñòè, îãðàíè÷åííîé ïëîòíîé ôèáðîçíîé êàïñóëîé, ëèøåííîé ýïèòåëèàëüíîãî  ïîêðîâà. Èñòèííûå êèñòû âñåãäà ðàñïîëîæåíû èíòðàïàíêðåàòè÷åñêè, òîãäà êàê ïñåâäîêèñòû  ìîãóò íàõîäèòüñÿ âíóòðè æåëåçû, íî ÷àùå âíå åå. Ã. Ä. Âèëÿâèí, Â. È. Êî÷ëèøâèëè, Ê. Ê. Êàëòàåâ (1977) äàþò ñëåäóþùóþ  êëàññèôèêàöèþ êèñò ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. I. Ïî ýòèîëîãè÷åñêîìó ïðèçíàêó: 1) ïîñëå âîñïàëèòåëüíî-äåñòðóêòèâíîãî  ïàíêðåàòèòà: à) ó îïåðèðîâàííûõ, á) ó íåîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ; 2)  ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå êèñòû; 3) ïàðàçèòàðíûå; 4) îïóõîëåâûå (ïåðâè÷íûå è  ìåòàñòàòè÷åñêèå); 5) âðîæäåííûå. II. Ïî êëèíè÷åñêèì ïðèçíàêàì. Ïî ñðîêàì êèñòîîáðàçîâàíèÿ: 1) îñòðûå (äî 2â€”3  ìåñÿöåâ ñóùåñòâîâàíèÿ); 2) ïîäîñòðûå (3â€”6 ìåñÿöåâ); 3) õðîíè÷åñêèå ôîðìû (îò 6  ìåñÿöåâ äî íåñêîëüêèõ ëåò). Ïî òÿæåñòè òå÷åíèÿ: 1) ïðîñòûå, 2) îñëîæíåííûå (íàãíîåíèå, ïåðôîðàöèÿ ñ  ïåðèòîíèòîì, êðîâîòå÷åíèå, ôèñòóëîîáðàçî-âàíèå, çëîêà÷åñòâåííîå ïåðåðîæäåíèå è  äð.). III. Ïåðâè÷íûå è ðåöèäèâèðóþùèå êèñòû. Äèàãíîñòèêà êèñò ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû  âåñüìà òðóäíà. Ñèìïòîìàòîëîãèÿ îòëè÷àåòñÿ ïîëèìîðôèçìîì, ÷òî çàâèñèò îò ìíîãîîáðàçèÿ  ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ðàçëè÷íîãî ìåõàíèçìà êèñòîîáðàçîâàíèÿ, ðàçëè÷íîãî  ïîëîæåíèÿ êèñò â áðþøíîé ïîëîñòè.  Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå íàáëþäàþòñÿ 3 òèïà ëîêàëèçàöèè êèñò, èñõîäÿùèõ: 1) èç  ãîëîâêè æåëåçû, ðàñïîëàãàþùåéñÿ â ñàëüíèêîâîé ñóìêå, ñìåùàþùåé ïèëîðîà èãðàëüíûé  îòäåë æåëóäêà ââåðõ; 2) èç òåëà æåëåçû, ðàñïîëàãàþùåéñÿ âûøå ìàëîé êðèâèçíû  æåëóäêà, ñìåùàþùåé åãî âíèç èëè ðàñòóùåé â íàïðàâëåíèè æåëóäî÷íî-òîëñòîêèøå÷íîé  ñâÿçêè, îòòåñíÿþùåé æåëóäîê ââåðõ, à ïîïåðå÷íîîáîäî÷íóþ êèøêó âíèç; 3) èç õâîñòà  æåëåçû, ðàñïîëàãàþùåéñÿ ìåæäó ïðîêñèìàëüíûì îòäåëîì æåëóäêà, ñåëåçåíêîé è  ñåëåçåíî÷íûì óãëîì îáîäî÷íîé êèøêè. Äëÿ êèñò ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû õàðàêòåðíà ñèìïòîìàòîëîãèÿ: 1) áîëåâîé ñèíäðîì;  2) ïàëüïèðóåìàÿ îïóõîëü; 3) ñèìïòîìû, çàâèñÿùèå îò äàâëåíèÿ êèñòû íà äðóãèå  îðãàíû áðþøíîé ïîëîñòè; 4) ïðèçíàêè, ñîïðîâîæäàþùèå îñëîæíåíèÿ êèñò,â€” ïåðôîðàöèÿ  ñ ïåðèòîíèòîì, êðîâîòå÷åíèå, ôèñòóëîîá-ðàçîâàíèå è ò. ï. Ðåíòãåíîäèàãíîñòèêà êèñò ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû áàçèðóåòñÿ â îñíîâíîì íà  âûÿâëåíèè ðÿäà êîñâåííûõ ïðèçíàêîâ. Çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò äèàãíîñòè÷åñêèå  ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå âîçìîæíîñòè ìåòîä òîìîãðàôèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñ äâîéíûì  êîíòðàñòèðîâàíèåì. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ êèñò ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû  ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêèé. Âñå âèäû ïðåäëîæåííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ  êëàññèôèöèðóþò ñëåäóþùèì îáðàçîì. I. Ïîëíîå óäàëåíèå êèñòû: 1) ýêñòèðïàöèÿ (öèñòýêòîìèÿ, ýíóêëåàöèÿ); 2)  ðåçåêöèÿ ÷àñòè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû âìåñòå ñ êèñòîé. II. Íåïîëíîå óäàëåíèå êèñòû: 1) âñêðûòèå è óøèâàíèå ïîëîñòè êèñòû; 2)  öèñòîòîìèÿ ñ ÷àñòè÷íîé ðåçåêöèåé è óøèâàíèåì îñòàâøåéñÿ ñòåíêè êèñòû; 3)  Â«ìîñòîâèäíàÿ ðåçåêöèÿÂ» ïî À. Â. Ìåëüíèêîâó. III. Âíóòðåííåå äðåíèðîâàíèå êèñòû: 1) öèñòîåþíîàíàñòîìîç; 2)  öèñòîãàñòðîàíàñòîìîç; 3) öèñòîäóîäåíîàíàñòîìîç. IV. Íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå êèñò: 1) ïóíêöèÿ, îïîðîæíåíèå è íàðóæíîå  äðåíèðîâàíèå; 2) íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå ñ òàìïîíàäîé ïî À. Â. Âèøíåâñêîìó: 3)  ìàðñóöèàïèëèçàöèÿ. Ïàíêðåàòèò îñòðûé â€” íå òîëüêî âîñïàëåíèå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, íî è åå îñòðîå  çàáîëåâàíèå, ñîïðîâîæäàþùååñÿ íåêðîçîì ïàðåíõèìû æåëåçû è æèðîâîé òêàíè, à òàêæå  îáøèðíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè â ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó è çàáðþøèííóþ êëåò÷àòêó. Íà XXVIII ñúåçäå õèðóðãîâ áûëà ïðèíÿòà ñëåäóþùàÿ êëàññèôèêàöèÿ ïàíêðåàòèòîâ è  õîëåöèñòîïàíêðåàòèòîâ: 1) îñòðûé îòåê, èëè îñòðûé èíòåðñòèöèàëüíûé ïàíêðåàòèò;  2) îñòðûé ãåìîððàãè÷åñêèé ïàíêðåàòèò; 3) îñòðûé ïàíêðåàíåêðîç; 4) ãíîéíûé  ïàíêðåàòèò; 5) õðîíè÷åñêèé â€” ðåöèäèâèðóþùèé è áåçðåöåäèâíûé; 6)  õîëåöèñòîïàíêðåàòèò â€” îñòðûé, õðîíè÷åñêèé è ñ ïåðèîäè÷åñêèìè îáîñòðåíèÿìè. Î. Ñ. Êî÷íåâ (1969) âñå îñòðûå ïàíêðåàòèòû ïî êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ äåëèò íà  ïàíêðåàòèò: ëåãêèé, ñðåäíåé òÿæåñòè, òÿæåëûé.  Êàðäèíàëüíûå ñèìïòîìû îñòðîãî ïàíêðåàòèòà: áîëü îïîÿñûâàþùåãî õàðàêòåðà,  ðâîòà (èíîãäà ïîâòîðíàÿ, ìó÷èòåëüíàÿ),  Êëèíèêà, ãåìàòîëîãè÷åñêèå è áèîõèìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â ìî÷å è êîíñåðâàòèâíîå  ëå÷åíèå ïàíêðåàòèòà (ïî Î. Ñ. Êî÷íåâó) äèíàìè÷åñêàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü ïàðåòè÷åñêîãî  õàðàêòåðà, âçäóòèå æèâîòà â íàä÷ðåâíîé îáëàñòè, ïîëîæèòåëüíûå ñèìïòîìû  Âîñêðåñåíñêîãî, Êåðòå, Ìåéî â€” Ðîáñîíà. Îñòðûé ïàíêðåàòèò íåîáõîäèìî äèôôåðåíöèðîâàòü îò îñòðîãî õîëåöèñòèòà,  ïðîáîäíîé ÿçâû æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ïèùåâîé èíòîêñèêàöèè, îñòðîé  êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, òðîìáîçà áðûæåå÷íûõ ñîñóäîâ, îñòðîãî àïïåíäèöèòà,  âíåìàòî÷íîé áåðåìåííîñòè è èíôàðêòà ìèîêàðäà. Ïðè ëå÷åíèè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà äëÿ ëèêâèäàöèè öèðêó-ëÿòîðíûõ ðàññòðîéñòâ  âìåñòî îäíîãî íîâîêàèíà ìîæíî ââîäèòü ïîëèãëþêèí-íîâîêàèíîâóþ ñìåñü (500 ìë  ïîëèãëþêèíà + + 20 ìë 1% ðàñòâîðà íîâîêàèíà). Â. Ñ. Ñàâåëüåâ (1978) óêàçûâàåò, ÷òî íàèáîëåå äîñòîâåðíàÿ äèàãíîñòèêà îñòðîãî  ïàíêðåàòèòà ìîæåò áûòü îáåñïå÷åíà ëèøü êîìïëåêñíûì îáñëåäîâàíèåì áîëüíûõ ñ  èñïîëüçîâàíèåì ôåðìåíòíûõ òåñòîâ, ëàïàðîñêîïèè è ñåëåêòèâíîé àíãèîãðàôèè  ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Áîëüøîå äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå îí ïðèäàåò ýêñòðåííîìó  ôåðìåíòîëîãè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ ïåðèòîíåàëüíîãî ýêññóäàòà, ïîëó÷åííîãî âî âðåìÿ  ëàïàðîñêîïèè, ñ îïðåäåëåíèåì â íåì àêòèâíîñòè àìèëàçû, òðèïñèíà, ýëàñòàçû è  ëèïàçû. Ïðåèìóùåñòâåííî ïðèìåíÿþò êîíñåðâàòèâíóþ òàêòèêó. Åå îñíîâíûå çàäà÷è: 1)  âîçäåéñòâèå íà ìåñòíûé ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ; 2) äåçèíòîêñèêàöèÿ, ïðîôèëàêòèêà  è ëå÷åíèå íàðóøåíèé ìèêðîöèðêóëÿöèè êðîâè; 3) êîððèãèðóþùàÿ çàìåñòèòåëüíàÿ  òåðàïèÿ è ïðîôèëàêòèêà îñëîæíåíèé. Ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè: 1) ñî÷åòàíèå îñòðîãî ïàíêðåàòèòà ñ ïðè÷èííîé ïàòîëîãèåé  âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïóòåé, 2) ïàíêðåàòîãåííüø ïåðèòîíèò; 3) äåãåíåðàòèâíûå è  ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ. Âî âðåìÿ îïåðàöèè ïåðåëèâàþò âíóòðèâåííî êðîâü, ïîëèãëþêèí, ôèçèîëîãè÷åñêèé  ðàñòâîð ñ ãëþêîçîé, ââîäÿò ñåðäå÷íûå, à â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íåîáõîäèìî  ñîçäàòü äëèòåëüíûå óñëîâèÿ ùàæåíèÿ, ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïîäæåëóäî÷íîé  æåëåçû: â òå÷åíèå 3â€”4 äíåé ãîëîä, âíóòðèâåííî ââîäÿò ïîëèãëþêèí-íîâîêàèíîâóþ  ñìåñü ñ àíòèôåðìåíòàìè, êðîâåçàìåíÿþùèå ðàñòâîðû, ñåðäå÷íûå, àòðîïèí,  àíòèáèîòèêè. Ïàíêðåàòèò õðîíè÷åñêèé ÷àùå âñåãî ðàçâèâàåòñÿ ïîñëå îäíîêðàòíîãî èëè ïîâòîðíî  ïåðåíåñåííûõ ïðèñòóïîâ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà, à òàêæå ýòèîëîãè÷åñêè ñâÿçàí ñ  æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíüþ. Ïðåäðàñïîëàãàþùèå ôàêòîðû â ðàçâèòèè õðîíè÷åñêîãî  ïàíêðåàòèòà: ÿçâåííàÿ áîëåçíü äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, öèððîç ïå÷åíè,  äèñêåíèçèÿ æåë÷íûõ ïóòåé, áîëåçíü Áîòêèíà, àëêîãîëèçì, àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå  èçìåíåíèÿ â ñîñóäàõ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ïàíêðåàòèòîì  ÷àñòî ðàçâèâàåòñÿ äèàáåò. Êëàññèôèêàöèÿ õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà: 1) õðîíè÷åñêèé ðåöèäèâèðóþùèé  ïàíêðåàòèò; 2) áîëåâîé õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò; 3) áåçáîëåçíåííûé ïàíêðåàòèò ñ  íàðóøåíèåì âíåøíåé ñåêðåöèè; 4) èíäóðàòèâíûé ïàíêðåàòèò ñ ñèìïòîìàìè îïóõîëè  æåëåçû; 5) êàëüêóëåçíûé ïàíêðåàòèò. À. À. Øåëîãóðîâ âûäåëÿåò îñîáóþ ôîðìó õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà â€”  ñêëåðîòè÷åñêèé. Õðîíè÷åñêèé ðåöèäèâèðóþùèé ïàíêðåàòèò íàïîìèíàåò ïðèñòóï îñòðîãî ïàíêðåàòèòà,  íî ìåíåå âûðàæåííûé. Äëÿ äðóãèõ ôîðì õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà õàðàêòåðíû îòñóòñòâèå àïïåòèòà,  ïîñòîÿííàÿ òîøíîòà, îòðûæêà, âðåìåíàìè êàê áû áåñïðè÷èííàÿ ðâîòà, îáèëüíûé ïîíîñ  ñ ãíèëîñòíûì çàïàõîì, âûñîêèì ñîäåðæàíèåì æèðà è íåïåðåâàðåííûõ ìûøå÷íûõ  âîëîêîí. Ïðîãðåññèðóþò ïîòåðÿ âåñà, ñëàáîñòü, æàæäà. Áîëü óìåðåííîé ñèëû, ëîêàëèçóåòñÿ â ýïèãàñòðèè, èíîãäà îïîÿñûâàþùåãî  õàðàêòåðà, ñ èððàäèàöèåé â ëîïàòêó, íàäïëå÷üå, ëåâîå ïîäðåáåðüå, ñïèíó. ×àñòî  áîëè ñèìóëèðóþò ñòåíîêàðäèþ, íåðåäêî âûÿâëÿåòñÿ ôðåíèêóñ-ñèìïòîì ñëåâà.  Ïåðèîäè÷åñêè áîëè îáîñòðÿþòñÿ, ãëàâíûì îáðàçîì ñ ïðèåìîì æèðíîé ïèùè,  ïåðååäàíèåì è óïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ. ×àùå ïàëüïàöèÿ æèâîòà áåçáîëåçíåííà, íî èíîãäà óäàåòñÿ ïðîïàëüïèðîâàòü  ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó â âèäå áîëåçíåííîãî òÿæà. Ñòåàòîðåÿ â€” îáû÷íûé ñèìïòîì  õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà. Óñòàíîâèòü äèàãíîç ïîìîãàåò ðåíòãåíîãðàôèÿ, îñîáåííî â ñî÷åòàíèè ñ  ãèïîòîíèåé, ðåòðîïåðèòîíåóìîì, òîìîãðàôèåé. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñ óñïåõîì  ïðèìåíÿþò ñêåííèðîâàíèå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ðàäèîàêòèâíûì èçîòîïîì Iodum 131. Ïðè íåýôôåêòèâíîñòè òåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà  ïðèìåíÿþò õèðóðãè÷åñêîå. Îïåðà'öèè ïî ïîêàçàíèÿì ïðîâîäÿò íà îðãàíàõ,  àíàòîìè÷åñêè è ôóíêöèîíàëüíî ñâÿçàííûõ ñ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçîé,â€” íà æåë÷íîì  ïóçûðå è ïðîòîêàõ, ôàòåðîâîì ñîñêå, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå, êðóïíûõ âåòâÿõ  áðþøíîé àîðòû, âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìå è ïðÿìûå âìåøàòåëüñòâà íà  ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå è ñèñòåìå åå ïðîòîêîâ.Ïîâðåæäåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Ïîâðåæäåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû âîçíèêàþò  ïðè ñäàâëåíèè òóëîâèùà èëè ïðè ñèëüíûõ óäàðàõ òóïûì ïðåäìåòîì â îáëàñòè  ýïèãàñòðèÿ, âî âðåìÿ îïåðàöèé íà æåëóäêå, äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå, ïå÷åíè. Äàæå ïðè ñðàâíèòåëüíî ëåãêîé ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû  êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå òÿæåëîå. Ïîÿâëÿþòñÿ î÷åíü ñèëüíûå, æãó÷èå áîëè â  ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè, áîëüíûå âåäóò ñåáÿ áåñïîêîéíî, õâàòàþòñÿ çà æèâîò,  áëåäíûå, äûøàò ïîâåðõíîñòíî, íå íàõîäÿò ïîçû, îáëåã÷àþùåé áîëü. Ó áîëüíûõ  ïîÿâëÿåòñÿ ìó÷èòåëüíàÿ æàæäà. Ïðè ãëóáîêèõ ïîâðåæäåíèÿõ æåëåçû ðàçâèâàåòñÿ  êàðòèíà áóðíî ïðîòåêàþùåãî ïåðèòîíèòà: ðåçêàÿ áîëü ïðè ïàëüïàöèè ïåðåäíåé  áðþøíîé ñòåíêè, êîòîðàÿ ðåçêî íàïðÿæåíà, ïîëîæèòåëüíûé ñèìïòîì Ùåòêèíà â€”  Áëþìáåðãà, ÷àñòûé ïóëüñ, ïàäàåò àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå êðîâè, äûõàíèå  ïîâåðõíîñòíîå, ðâîòà, çàäåðæêà îò-õîæäåíèÿ ãàçîâ è ìî÷è, áîëüíûå ïîêðûòû  õîëîäíûì ïîòîì. Ñëîæíåå äèàãíîç ïîâðåæäåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, êîãäà  îäíîâðåìåííî íàñëàèâàþòñÿ ñèìïòîìû ïîâðåæäåíèÿ äðóãèõ âíóòðåííèõ îðãàíîâ. Òàê  æå, êàê ïðè òðàâìå ñåëåçåíêè, âîçìîæåí äâóõôàçíûé ðàçðûâ ïîäæåëóäî÷íîé  æåëåçû. Ëå÷åíèå ïîâðåæäåíèé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû îïåðàòèâíîå: íàëîæåíèå øâîâ íà  êàïñóëó æåëåçû, îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ è äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè. Ðàê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ìîæåò áûòü ïåðâè÷íûì è âòîðè÷íûì. Ãîëîâêà  ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïîðàæàåòñÿ ðàêîâûì ïðîöåññîì â 62â€”72,7%, òåëî è õâîñò â€”  ïðèìåðíî â 24% ñëó÷àåâ. Îáùåïðèçíàíî, ÷òî áåññèìïòîìíîãî òå÷åíèÿ îïóõîëè  ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû íå áûâàåò. Â êëèíèêå ðàêà ãîëîâêè æåëåçû âûäåëÿþò ïðåäæåëòóøíûé è æåëòóøíûé ïåðèîäû. Ïðåäæåëòóøíûé ïåðèîä õàðàêòåðèçóåòñÿ ðåçêèì ñíèæåíèåì àïïåòèòà, áûñòðîé  ïîòåðåé âåñà, ïåðèîäè÷åñêè âîçíèêàþùèìè áîëÿìè â æèâîòå, çàïîðàìè èëè ïîíîñàìè â€”  âñå ýòî ñâÿçàíî ñ ïðåêðàùåíèåì ïîñòóïëåíèÿ ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñîêà â  äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó. Äëèòåëüíîñòü ïðåäæåëòóøíîãî ïåðèîäà 2â€”4 íåäåëè. Çàòåì îïóõîëü ñäàâëèâàåò îáùèé æåë÷íûé ïðîòîê, è ðàçâèâàåòñÿ ìåõàíè÷åñêàÿ  æåëòóõà, ïðîãðåññèâíî íàðàñòàþùàÿ è áûñòðî îòÿãîùàþùàÿ òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ  õîëåìè÷åñêîé èíòîêñèêàöèåé. Ïîÿâëÿåòñÿ êîæíûé çóä, íàðàñòàþò áîëè â ñïèíå í  àëèìåíòàðíûå ðàññòðîéñòâà. Ïîëîæèòåëüíûé ñèìïòîì Êóð-íóàçüå. Äëÿ óòî÷íåíèÿ ïðîôèëÿ æåëòóõè è äèàãíîñòèêè íîâîîáðàçîâàíèé ãîëîâêè  ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ìåòîä äóîäåíîãðàôèè. Äèàãíîñòèêà ðàêà òåëà è õâîñòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñëîæíåå, ÷åì ãîëîâêè,  îäíàêî ïðè äàííîé ëîêàëèçàöèè ëåã÷å, ÷åì ïðè ðàêå ãîëîâêè, ïðîïàëüïèðîâàòü  îïóõîëü â ëåâîì ïîäðåáåðüå. Áîëè ïðè ýòîì íîñÿò ïîñòîÿííûé, ÷àñòî îïîÿñûâàþùèé õàðàêòåð, íå çàâèñÿò îò  ïðèåìà ïèùè, óñèëèâàþòñÿ â ëåæà÷åì ïîëîæåíèè, èððàäèèðóþò çà ãðóäèíó, â ñïèíó,  ëåâóþ ïîäìûøå÷íóþ îáëàñòü. Ðàíî ïîÿâëÿåòñÿ êàõåêñèÿ, æåëòóõà îòñóòñòâóåò. Ðàíî è  ÷àñòî ðàçâèâàåòñÿ àñöèò. Âåñüìà öåííî ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðè íàëîæåííîì ïíåâìîïåðèòîíåóìå  è ñ òîìîãðàôèåé. Ëå÷åíèå ðàêà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû õèðóðãè÷åñêîå, ïðèìåíÿþò ïàëëèàòèâíûå è  ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè. Ê ÷èñëó ïàëëèàòèâíûõ îïåðàöèé îòíîñÿò áèëèîäèãèñòèâíûå  àíàñòîìîçû: 1) õîëåöèñòîãàñòðîñòîìèÿ, 2) õîëåöèñòîäóîäåíîñòîìèÿ, 3)  õîëåöèñòîåþíîñòîìèÿ â ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ, 4) õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèÿ, 5)  õîëåäîõîåþíîñòîìèÿ â ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ, 6) îïåðàöèÿ Äîëèîòòè. Ýòè îïåðàöèè  èçáàâëÿþò áîëüíûõ îò òÿãîñòíîãî êîæíîãî çóäà. Ê ðàäèêàëüíûì îïåðàöèÿì íåîáõîäèìî îòíåñòè ïàíêðåàòî-äóîäåíàëüíóþ ðåçåêöèþ è  ðåçåêöèþ õâîñòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Ñâèùè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ðàâíî êàê è êèñòîçíûå îáðàçîâàíèÿ â íåé,  ÿâëÿþòñÿ, êàê ïðàâèëî, îñëîæíåíèÿìè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà èëè òðàâìû ýòîãî  îðãàíà. Ã. Ä. Âèëÿâèí, Â. È. Êî÷èàøâèëè, Ê. Ê. Êàëòàåâ (1977) äàþò íàèáîëåå  ïðèåìëåìóþ äëÿ ïðàêòè÷åñêèõ õèðóðãîâ êëàññèôèêàöèþ ñâèùåé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû â  âûáîðå îïòèìàëüíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ïðè äàííîé ïàòîëîãèè: 1) ïî ëîêàëèçàöèè â€” èñõîäÿùèå: à) èç ãîëîâêè, á) èç òåëà è õâîñòà æåëåçû; 2) ïî ýòèîëîãè÷åñêîìó ôàêòîðó: à) ïîñëå òðàâìû, â òîì ÷èñëå îïåðàöèîííîé, á)  ïîñëå äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà, â) ïîñëå ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé ïî ïîâîäó  êèñò; 3) îñëîæíåííûå è íåîñëîæíåííûå: à) îñëîæíåííûå, êîãäà ñâèù ñâÿçàí ñ  âîñïàëèòåëüíî-íåêðîòè÷åñêîé òêàíüþ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû èëè ñ ïàíêðåàòè÷åñêîé  êèñòîé; á) íåîñëîæíåííûå, êîãäà ñâèù ñâÿçàí ñ ïðåäøåñòâóþùåé òðàâìîé, â òîì  ÷èñëå îïåðàöèîííîé, êîãäà âûøåóêàçàííûõ èçìåíåíèé â ïàðåíõèìå æåëåçû íåò; 4) ïåðâè÷íûå è ðåöèäèâèðóþùèå ñâèùè. Ñâîéñòâî âòîðûõ â€” ïåðèîäè÷åñêè  îòêðûâàòüñÿ ïîñëå èçëå÷åíèÿ; 5) Â«ïîëíûéÂ» è Â«íåïîëíûéÂ» ñâèù. Ýòî îòíîñèòñÿ êî âñåì ñâèùàì. Ïðèçíàêîì  ïîëíîãî ñâèùà ñ÷èòàåòñÿ åãî ñâÿçü ñ ãëàâíûì ïàíêðåàòè÷åñêèì ïðîòîêîì. Ðàçëè÷àþò åùå äâå ðàçíîâèäíîñòè ñâèùåé, âîçíèêàþùèõ èç ïàíêðåàòè÷åñêîé êèñòû:  1) âíóòðåííèå è 2) êîìáèíèðîâàííûåâ€” âíóòðåííèé è íàðóæíûé ñâèùè. Îáðàçîâàíèþ ñâèùåé ñïîñîáñòâóþò çàòðóäíåííûé îòòîê ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñåêðåòà  ïî ãëàâíîìó âûâîäíîìó ïðîòîêó æåëåçû è íåïðåêðàùàþùàÿñÿ ñîêîîòäåëèòåëüíàÿ  ôóíêöèÿ îðãàíà. Ñâèùè îáû÷íî ëîêàëèçóþòñÿ â âåðõíåì îòäåëå áðþøíîé ñòåíêè ïî  ñðåäíåé ëèíèè, ïî õîäó îïåðàöèîííîãî ðóáöà. Êîëè÷åñòâî âûäåëÿåìîãî èç ñâèùà ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñîêà ìîæåò âàðüèðîâàòü â  çàâèñèìîñòè îò äèåòû, ýìîöèîíàëüíûõ ðåàêöèé áîëüíîãî è âðåìåíè ñóòîê. Âñëåäñòâèå áîëüøîé ïîòåðè ïàíêðåàòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ ÷åðåç ñâèù íàðóøàåòñÿ  óñâîåíèå ïèùè, ðàçâèâàåòñÿ àíåìèÿ, ãèïîïðîòåèíåìèÿ, à èíîãäà è èíñóëÿðíàÿ  íåäîñòàòî÷íîñòü, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê èñòîùåíèþ áîëüíîãî. Äëèòåëüíûé ãíîéíûé  ïðîöåññ â êèñòå, îñëîæíåííîé ñâèùîì, ìîæåò äàòü àìèëîèäîç ïî÷åê. Ïðè óñòàíîâëåíèè äèàãíîçà ñâèùà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü  àíàìíåç (íàëè÷èå òÿæåëûõ ïðèñòóïîâ ïàíêðåàòèòà èëè çàêðûòîé òðàâìû æèâîòà ñ  ëàïàðîòîìèåé), à òàêæå õàðàêòåð âûäåëÿåìîãî ñåêðåòà. Îêîí÷àòåëüíûé äèàãíîç  ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñâèùà ìîæåò áûòü óñòàíîâëåí ïóòåì ôèñòó-ëîãðàôèè. Ëå÷èòü ñâèùè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñëîæíî è òðóäíî. Íåîáõîäèìî ïðàâèëüíî è îáîñíîâàííî ñòàâèòü ïîêàçàíèÿ ê êîíñåðâàòèâíîìó è  îïåðàòèâíîìó ìåòîäàì ëå÷åíèÿ. Íåïîëíûå íåîñëîæíåííûå ñâèùè, âîçíèêøèå ïîñëå òðàâìû ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, è  íåêîòîðûå âèäû íåïîëíûõ ñâèùåé ïîñëå çàêîí÷èâøåãîñÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ïðè  äåñòðóêòèâíîì ïàíêðåàòèòå ïîäëåæàò êîíñåðâàòèâíîìó ëå÷åíèþ. Ïðåäëîæåíî ìíîãî  ðàçëè÷íûõ ìåäèêàìåíòîçíûõ, õèìè÷åñêèõ è áèîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ, à òàêæå ðàçëè÷íûå  ìåòîäèêè äèåòîòåðàïèè. Ïîñëåäíåå âðåìÿ ñ÷èòàþò, ÷òî óãëåâîäíî-áåëêîâûé áåçæèðîâîé ðàöèîí óìåíüøàåò  ñåêðåöèþ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Ïðèìåíÿëè ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû, ïîäàâëÿþùèå ñåêðåöèþ æåëåçû: àòðîïèí,  ýôåäðèí, ïàíêðåàòèí, âèêàëèí, ïåíòîêñèë, îðîøåíèå äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè  ñîëÿíîé êèñëîòîé, êîðòèçîí, ÀÊÒÃ è äð. Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðèìåíÿþò èíàêòèâà-òîð  òðèïñèíà â€” òðàñèëîë. Â ñâèùåâîé õîä ââîäÿò éîäèñòûå ïðåïàðàòû (éîäëèïîë), ìîãóò  áûòü èñïîëüçîâàíû ðåíòãåíîòåðàïèÿ è îáëó÷åíèå ðàäèåì. Âñå ïðèìåíÿåìûå îïåðàöèè ïðè ïàíêðåàòè÷åñêèõ ñâèùàõ ìîæíî óñëîâíî ðàçäåëèòü  íà 3 îñíîâíûõ âèäà: 1) àíàñòîìîç ñâèùà ñ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûì òðàêòîì  (ïàíêðåàòîåþíîñòîìèÿ è ôèñòóëîãàñòðîñòîìèÿ); 2) ïàíêðåàòîôèñòóëîòîìèÿ  (ýêòîìèÿ); 3) ðåçåêöèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñî ñâèùîì.Õîëåöèñòîïàíêðåàòèò îñòðûé Îäíîâðåìåííîå ñî÷åòàíèå çàáîëåâàíèé âíåïå÷åíî÷íûõ æåë-÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé  (ãëàâíûì îáðàçîì æåë÷íîãî ïóçûðÿ) è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Êàðäèíàëüíûå ñèìïòîìû îñòðîãî õîëåöèñòîïàíêðåàòèòà: 1) æåñòêèå, îïîÿñûâàþùåãî  õàðàêòåðà áîëè; 2) ÷àñòàÿ, â ðÿäå ñëó÷àåâ ìó÷èòåëüíàÿ ðâîòà; 3) âçäóòèå æèâîòà â  ýïèãàñòðàëü-íîé îáëàñòè, áåñïîêîéíîå ïîâåäåíèå áîëüíûõ; 4) â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ  èêòåðè÷íîñòü ñêëåð è êîæíûõ ïîêðîâîâ; 5) â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ çàáîëåâàíèÿ â€”  êîëëàïòîèäíîå ñîñòîÿíèå. Îáû÷íî êëèíè÷åñêè îñòðûé Õîëåöèñòîïàíêðåàòèò íà÷èíàåòñÿ òèïè÷íûì ïðèñòóïîì  îñòðîãî õîëåöèñòèòà: áîëü â ïðàâîì ïîäðåáåðüå ñ èððàäèàöèåé â ïðàâóþ ëîïàòêó è  ïðàâîå ïëå÷î, ïîëîæèòåëüíûå ñèìïòîìû Îðòíåðà â€” Ãðåêîâà, Ìåðôè, âûñîêàÿ  òåìïåðàòóðà, ëåéêîöèòîç ñî ñäâèãîì ëåéêîöèòàðíîé ôîðìóëû âëåâî. Çàòåì ïîÿâëÿþòñÿ  ïðèçíàêè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà: áîëü ñòàíîâèòñÿ áîëåå æåñòêîé, ïðèíèìàåò  îïîÿñûâàþùèé õàðàêòåð, ïðèñîåäèíÿþòñÿ ìó÷èòåëüíàÿ ðâîòà, ÿâëåíèÿ äèíàìè÷åñêîé  êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, ñòàíîâÿòñÿ ïîëîæèòåëüíûìè ñèìïòîìû Âîñêðåñåíñêîãî,  Êåðòå, Ìåéî-Ðîáñîíà. Â ìî÷å ïîâûøàåòñÿ ñîäåðæàíèå äèàñòàçû. Ëå÷åíèå â€” êîìïëåêñ òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, ïðèìåíÿåìûõ ïðè îñòðîì  õîëåöèñòèòå è ïàíêðåàòèòå. Ïðè íåýôôåêòèâíîñòè òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé áîëüíûõ íåîáõîäèìî  îïåðèðîâàòü. Ïîêàçàíèÿìè ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ÿâëÿþòñÿ ïåðèòîíèò è, åñëè íå  èñêëþ÷àþòñÿ, äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ â æåë÷íîì ïóçûðå èëè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå.Â 
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