
Ãëàâà XIII Áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿÏîâðåæäåíèÿÓøèá ãðóäè â€” ìåõàíè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå ìÿãêèõ òêàíåé ãðóäíîé êëåòêè áåç íàðóøåíèÿ öåëîñòè êîæè. Âîçíèêàåò îáû÷íî ïðè óäàðå òóïûì ïðåäìåòîì èëè ïàäåíèè íà ãðóäü. Óøèá ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîâðåæäåíèåì êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ è êðîâîèçëèÿíèåì â ìÿãêèå òêàíè. Ïðè ïîâåðõíîñòíûõ óøèáàõ îáðàçóþòñÿ êðîâîïîäòåêè. Ïðè çíà÷èòåëüíîì êðîâîèçëèÿíèè â ìÿãêèå òêàíè ðàçâèâàþòñÿ ãåìàòîìû, êîòîðûå ìîãóò îòñëàèâàòü êîæó îò ïîäëåæàùèõ òêàíåé. Â òàêèõ ãåìàòîìàõ â€” Â«ìåøêàõÂ» ñêàïëèâàåòñÿ èíîãäà çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî êðîâè, òêàíåâîé æèäêîñòè è ðàçäàâëåííîé æèðîâîé òêàíè ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè.Äèàãíîç óøèáà ãðóäè íåñëîæåí. Íà ìåñòå ïðèëîæåíèÿ òðàâìèðóþùåé ñèëû îòìå÷àåòñÿ áîëü, óñèëèâàþùàÿñÿ ïðè âäîõå è äâèæåíèè, ïîÿâëÿåòñÿ îãðàíè÷åííàÿ ïðèïóõëîñòü, áîëåçíåííàÿ ïðè ïàëüïàöèè, ïîäêîæíîå êðîâîèçëèÿíèå. Íà ìåñòå îòñëàèâàíèÿ êîæè îò ïîäëåæàùèõ òêàíåé çàìåòíî ïåðåìåùåíèå íåáîëüøîãî âûïÿ÷èâàíèÿ ïî ñèëå òÿæåñòè, ÿñíî îïðåäåëÿåòñÿ çûáëåíèå. Îáÿçàòåëüíîå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå â ýòèõ ñëó÷àÿõ íå âûÿâëÿåò ïåðåëîìà ðåáåð è ïîâðåæäåíèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé ïîëîñòè.Ëå÷åíèå. Ïðè ëåãêèõ óøèáàõ íàçíà÷àþò ïîêîé íà 2â€”3 äíÿ, õîëîä, ïðè âûðàæåííîé áîëè â€” îáåçáîëèâàþùèå òèïà àìèäîïèðèíà, àíàëüãèíà. Ïîçäíåå ïðèìåíÿþò òåïëîâûå ïðîöåäóðû, ëå÷åáíóþ ãèìíàñòèêó. Ïðè îòñëàèâàþùèõ ãåìàòîìàõ íåîáõîäèìû ïóíêöèè òîëñòîé èãëîé äëÿ îòñàñûâàíèÿ êðîâè. Èíîãäà äëÿ îïîðîæíåíèÿ ïîäêîæíûõ êàðìàíîâ ïðèõîäèòñÿ ðàññåêàòü êîæó íåáîëüøèìè ðàçðåçàìè, êîòîðûå ïîñëå óäàëåíèÿ ãåìàòîìû òîò÷àñ çàøèâàþò. Äðåíèðîâàíèå ãåìàòîìû ñëåäóåò ïðèìåíÿòü ëèøü â ñëó÷àÿõ íàãíîåíèÿ.Òðàâìàòè÷åñêàÿ àñôèêñèÿ â€” ñâîåîáðàçíûé ñèìïòîìîêîìïëåêñ, âîçíèêàþùèé ïðè ñèëüíîì ñäàâëåíèè ãðóäíîé êëåòêè áóôåðàìè âàãîíîâ, îáëîìêàìè çäàíèé, çàâàëå çåìëåé è ò. ä. Ïðè äëèòåëüíîì âîçäåéñòâèè ñæèìàþùåé ãðóäíóþ êëåòêó ñèëû ñäàâëèâàþòñÿ áîëüøèå âíóòðèãðóäíûå êðîâåíîñíûå ñîñóäû è îáøèðíàÿ ñîñóäèñòàÿ ñåòü ëåãêîãî, ÷òî âûçûâàåò çàñòîé â èåíîçíîé ñèñòåìå îò ëåãî÷íîé àðòåðèè è ïðàâîãî ñåðäöà ÷åðåç âåðõíþþ ïîëóþ âåíó âïëîòü äî êàïèëëÿðíîé ñåòè. Ìåëêèå ñîñóäû ìîãóò ðàçðûâàòüñÿ è äàâàòü êðîâîèçëèÿíèÿ êàê âî âíóòðåííèå îãðàíû ãðóäíîé êëåòêè, òàê è â êîæíûå è ñëèçèñòûå- ïîêðîâû. Ïðè ýòîì áðîñàåòñÿ â ãëàçà îäóòëîâàòîñòü è ñèíþøíîñòü ëèöà, øåè è âåðõíåé ïîëîâèíû ãðóäíîé êëåòêè ñ ìíîæåñòâåííûìè ìåëêîòî÷å÷íûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè. Ìåëêîòî÷å÷íûå êðîâîèçëèÿíèÿ ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ íà ñëèçèñòûå îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà, ãëîòêè, áàðàáàííóþ ïåðåïîíêó è ñåò÷àòêó ãëàç. Áîëüíûå æàëóþòñÿ' íà áîëü â ãðóäè, øóì â óøàõ, îñèïëîñòü ãîëîñà, èíîãäà â€” íà îñëàáëåíèå çðåíèÿ. Â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ ìîæåò áûòü êðîâîõàðêàíüå, êðîâîòå÷åíèå èç íîñà è óøåé, íàðóøåíèå äûõàíèÿ. Íåñìîòðÿ íà óñòðàøàþùèé âèä áîëüíûõ, îáùåå ñîñòîÿíèå èõ îáû÷íî óäîâëåòâîðèòåëüíîå, ïîòåðè ñîçíàíèÿ íå íàñòóïàåò. Ó ìîëîäûõ ëþäåé ÷àñòî îòñóòñòâóþò ïîâðåæäåíèÿ ðåáåð è îðãàíîâ ãðóäè. Ïðè íåîñëîæíåííûõ ñëó÷àÿõ âûçäîðîâëåíèå íàñòóïàåò ÷åðåç 10â€”12 äíåé. Ïðè ïåðåëîìàõ ðåáåð è ïîâðåæäåíèÿõ âíóòðåííèõ îðãàíîâ ïðîãíîç âåñüìà ñåðüåçíûé.Ëå÷åíèå. Ïîêîé, îáåçáîëèâàþùèå ñðåäñòâà, êèñëîðîäîòåðà-ïèÿ. Âàæíî òàêèõ áîëüíûõ îáñëåäîâàòü ðåíòãåíîëîãè÷åñêè, ÷òîáû íå ïðîñìîòðåòü áîëåå òÿæåëûõ ïîâðåæäåíèé. Â îñëîæíåííûõ ñëó÷àÿõ õàðàêòåð ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ñîïóòñòâóþùèìè ïîâðåæäåíèÿìè.Ïåðåëîì ðåáåð â€” íàðóøåíèå àíàòîìè÷åñêîé öåëîñòè ðåáåð âñëåäñòâèå òðàâìû. ×àùå ëîìàþòñÿ íàèáîëåå âûäàþùèåñÿ íàðóæó IVâ€”IX ðåáðà. Ïðè âîçäåéñòâèè òðàâìèðóþùåé ñèëû íà îãðàíè÷åííûé ó÷àñòîê ðåáåðíîãî ñâîäà ïîëó÷àåòñÿ ïðÿìîé ïåðåëîì íà äàííîì ó÷àñòêå. Îò âîçäåéñòâèÿ çíà÷èòåëüíîé ñèëû íà áîëåå îáøèðíûé ó÷àñòîê ñâîäà ðåáåðíîé äóãè ïîëó÷àåòñÿ âûëàìûâàíèå ýòîãî ó÷àñòêà è ïðîäàâëèâàíèå åãî âíóòðü (ôðàãìåíòàðíûå èëè îêîí÷àòûå ïåðåëîìû ðåáåð). Ïðè ñäàâ-ëåíèè ãðóäíîé êëåòêè â ïåðåäíå-çàäíåì íàïðàâëåíèè ðåáðà ëîìàþòñÿ áëèæå ê ïîäìûøå÷íîé ëèíèè, ïðè÷åì ìîæåò ïîëó÷èòüñÿ è ïåðåëîì íà ìåñòå ïðèëîæåíèÿ ñèëû. Ïåðåëîìû ðåáåð â çàäíèõ îòäåëàõ ìåíåå îïàñíû, òàê êàê ïàòîëîãè÷åñêàÿ ïîäâèæíîñòü ôðàãìåíòîâ â ýòèõ ó÷àñòêàõ âûðàæåíà íåðåçêî èç-çà ìîùíûõ ôèêñèðóþùèõ ìûøå÷íûõ ìàññèâîâ. Òÿæåëåå ïðîòåêàþò ïåðåëîìû ðåáåð â ïåðåäíèõ îòäåëàõ.Â Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïåðåëîìà ðåáåð äîñòàòî÷íî õàðàêòåðíû. Ïîñòðàäàâøèå æàëóþòñÿ íà áîëè â ìåñòå ïåðåëîìà, óñèëèâàþùèåñÿ ïðè äûõàíèè è êàøëå, îíè ñèäÿò, ñîãíóâøèñü â ñòîðîíó ïîâðåæäåíèÿ, â âûíóæäåííîé íåïîäâèæíîé ïîçå, äûøàò ïîâåðõíîñòíî è ïîä÷àñ ïðåðûâèñòî. Ïàëüïàòîðíî îïðåäåëÿåòñÿ ðåçêàÿ áîëåçíåííîñòü íà ìåñòå ïåðåëîìà, ïðè íàäàâëèâàíèè ìîæåò îïðåäåëÿòüñÿ êðåïèòàöèÿ îòëîìêîâ ðåáåð. Ïðè ìíîæåñòâåííûõ ïåðåëîìàõ ðàçíîîáðàçíûå íàðóøåíèÿ âûðàæåíû áîëåå çíà÷èòåëüíî, ÷åì ïðè îäèíî÷íûõ. Äûõàíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ çà ñ÷åò äèàôðàãìû, ïîÿâëÿåòñÿ ãèïîâåíòèëÿöèÿ, à ïîçäíåå â€” äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Íàèáîëåå òÿæåëî ïðîòåêàþò ôðàãìåíòàðíûå èëè îêîí÷àòûå ïåðåëîìû ðåáåð, ïðè êîòîðûõ âîçíèêàåò êàê áû èçîëèðîâàííûé ó÷àñòîê ãðóäíîé êëåòêè, êîòîðûé ïðè äûõàíèè ïðèîáðåòàåò ïàòîëîãè÷åñêóþ ïîäâèæíîñòü, íå ñîîòâåòñòâóþùóþ ýêñêóðñèè îñòàëüíûõ îòäåëîâ ãðóäè. Íàñòóïàþò ïàðàäîêñàëüíîå äûõàíèå, ôëîòàöèÿ ñðåäîñòåíèÿ, ïðèñîåäèíÿþòñÿ ðàññòðîéñòâà äûõàíèÿ è ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè. Ñîñòîÿíèå òàêèõ ïîñòðàäàâøèõ òÿæåëîå, ëèöî ïîêðûòî õîëîäíûì ïîòîì, îêðàñêà êîæíûõ ïîêðîâîâ ñåðàÿ, öèàíîç ãóá, ïóëüñ ìàëûé, ÷àñòûé, äûõàíèå òÿæåëîå. Ïðè îñìîòðå âèäíà ïàòîëîãè÷åñêàÿ ïîäâèæíîñòü èçîëèðîâàííîãî ó÷àñòêà ãðóäíîé êëåòêè.Äèàãíîç ïåðåëîìà ðåáåð ïîäòâåðæäàåòñÿ ðåíòãåíîãðàôèåé ãðóäíîé êëåòêè, êîòîðàÿ îäíîâðåìåííî ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ñîïóòñòâóþùèå ïîâðåæäåíèÿ îðãàíîâ ãðóäè.Ëå÷åíèå íåîñëîæíåííûõ ïåðåëîìîâ ðåáåð äîëæíî áûòü íàïðàâëåíî ïðåæäå âñåãî íà ñíÿòèå áîëåé, ÷òîáû ïîñòðàäàâøèé ìîã ñâîáîäíî è ãëóáîêî äûøàòü. Ýòî äîñòèãàåòñÿ ñïèðò-íîâîêàèíîâîé áëîêàäîé îáëàñòè ïåðåëîìà. Áîëüíîìó ïðèäàþò ïîëóñèäÿ÷åå ïîëîæåíèå â ïîñòåëè, ñèñòåìàòè÷åñêè ïðîâîäÿò äûõàòåëüíóþ ãèìíàñòèêó. Êàòåãîðè÷åñêè çàïðåùàåòñÿ íàêëàäûâàòü öèðêóëÿðíûå ïîâÿçêè äëÿ ôèêñàöèè ãðóäíîé êëåòêè è íàçíà÷àòü ìîðôèí. Ïðè îêîí÷àòûõ ïåðåëîìàõ íåîáõîäèìà ôèêñàöèÿ ïîâðåæäåííûõ ðåáåð. Ñ ýòîé öåëüþ ïðîâîäÿò äëèòåëüíîå (15â€”20 ñóòîê) âûòÿæåíèå çà ãðóäèíó èëè çà ðåáðà, èëè æå ïðèìåíÿþò îñòåîñííòåç. Â îñëîæíåííûõ ñëó÷àÿõ õàðàêòåð ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿþò ñîïóòñòâóþùèìè ïîâðåæäåíèÿìè èëè çàáîëåâàíèÿìè. Ïðè íåîñëîæíåííûõ ïåðåëîìàõ êîíñîëèäàöèÿ îòëîìêîâ íàñòóïàåò ÷åðåç 3â€”4 íåäåëè.Óøèá ëåãêîãî â€” ìåõàíè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå ëåãî÷íîé òêàíè áåç íàðóøåíèÿ öåëîñòè âèñöåðàëüíîé ïëåâðû. Âîçíèêàåò îáû÷íî â ðåçóëüòàòå ïðÿìîãî âîçäåéñòâèÿ ïîâðåæäàþùåãî ìåõàíè÷åñêîãî ôàêòîðà íà îãðàíè÷åííûé ó÷àñòîê ãðóäíîé ñòåíêè. Ïðè ýòîì ó íåêîòîðûõ ïîñòðàäàâøèõ, â îñîáåííîñòè ó ëèö ìîëîäîãî âîçðàñòà, ïðîèñõîäèò êðàòêîâðåìåííàÿ äåôîðìàöèÿ ðåáåð áåç èõ ïåðåëîìà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî àíàòîìè÷åñêàÿ íåïðåðûâíîñòü ëåãî÷íîé òêàíè íå íàðóøàåòñÿ. Îäíàêî â êîðòèêàëüíîì ñëîå, à èíîãäà è ãëóáæå, ïðîèñõîäèò ïîâðåæäåíèå ñîñóäîâ, ñîïðîâîæäàþùååñÿ òî÷å÷íûìè, à ïðè áîëüøîé ñèëå óäàðà è ìàññèâíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè, çàíèìàþùèìè çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü èëè äàæå âñþ äîëþ ëåãêîãî. Îäíîâðåìåííî íàñòóïàþò ìíîæåñòâåííûå ðàçðûâû àëüâåîëÿðíûõ ïåðåãîðîäîê ñ îáðàçîâàíèåì ðàçëè÷íîé âåëè÷èíû ïîëîñòåé, ñîäåðæàùèõ âîçäóõ èëè êðîâü. Íåðåäêî ïîâðåæäåíèå ëåãêèõ ïðè óøèáå ñîïðîâîæäàåòñÿ îáòóðàöèîííûìè àòåëåêòàçàìè â ðåçóëüòàòå ïîâðåæäåíèÿ áðîíõîâ èëè çàêóïîðêè èõ ñãóñòêàìè êðîâè. Â äàëüíåéøåì â îáëàñòè óøèáà ëåãî÷íîé òêàíè è êðîâîèçëèÿíèÿ ìîæåò ðàçâèòüñÿ âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ (Â«òðàâìàòè÷åñêàÿ ïíåâìîíèÿÂ») èëè íàãíîåíèå âíóòðèëåãî÷íîé ãåìàòîìû.Êëèíèêà. Ãëàâíîé æàëîáîé ïîñòðàäàâøèõ ÿâëÿþòñÿ áîëè â îáëàñòè óøèáà, óñèëèâàþùèåñÿ ïðè ãëóáîêîì äûõàíèè è äâèæåíèÿõ; áîëè îñîáåííî èíòåíñèâíûå ïðè ïåðåëîìàõ ðåáåð. Íåñîìíåííûì ïðèçíàêîì ïîâðåæäåíèÿ ëåãî÷íîé òêàíè ÿâëÿåòñÿ êðîâîõàðêàíüå, à èíîãäà ëåãî÷íîå êðîâîòå÷åíèå, îáû÷íî ïðåêðàùàþùååñÿ âñêîðå ïîñëå òðàâìû. Ïðè îñìîòðå îáëàñòè óøèáà âèäíû ïðèïóõëîñòü è ïîäêîæíûå êðîâîèçëèÿíèÿ. Ôèçèêàëüíûì èññëåäîâàíèåì âûÿâëÿþòñÿ óêîðî÷åíèå ïåðêóòîðíîãî çâóêà è îñëàáëåíèå äûõàíèÿ â îáëàñòè óøèáà, êîòîðûå ìîãóò çàâèñåòü êàê îò êðîâîèçëèÿíèÿ â ëåãî÷íóþ ïàðåíõèìó, òàê è îò ãåìàòîìû, ðàñïîëàãàþùåéñÿ â òîëùå ãðóäíîé êëåòêè. Èíîãäà âûñëóøèâàþòñÿ ìåëêî- è ñðåäíåïóçûð÷àòûå âëàæíûå õðèïû. Òðàâìàòè÷åñêàÿ ïíåâìîíèÿ íà÷èíàåò ðàçâèâàòüñÿ ÷åðåç 24â€”48 ÷ ïîñëå òðàâìû, ðåäêî ïîçæå è ïðîòåêàåò ïî òèïó î÷àãîâîé èëè êðóïîçíîé ïíåâìîíèè.Äèàãíîç. Ðåøàþùåå çíà÷åíèå â äèàãíîñòèêå óøèáà ëåãêîãî ïðèíàäëåæèò ðåíòãåíîëîãè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ. Ïðè óøèáå ñ äèôôóçíûì ïðîïèòûâàíèåì ëåãî÷íîé òêàíè êðîâüþ íà ðåíòãåíîãðàììå îïðåäåëÿþòñÿ íåïðàâèëüíîé ôîðìû ïÿòíèñòûå çàòåìíåíèÿ â ïåðèôåðè÷åñêèõ îòäåëàõ ëåãêîãî, îáû÷íî ïðîòèâ ìåñòà óøèáà ãðóäíîé ñòåíêè ëèáî ïðîòèâ ìåñò ïåðåëîìîâ ðåáåð. Ïðè îáøèðíûõ êðîâîèçëèÿíèÿõ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå çàòåìíåíèÿ ëåãî÷íûõ ïîëåé ìîãóò áûòü ìàññèâíûìè è äîâîëüíî îäíîðîäíûìè. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà àòåëåêòàçîâ âåñüìà õàðàêòåðíàÿ: êëèíîâèäíîå îäíîðîäíîå çàòåíåíèå ó÷àñòêà ëåãêîãî, ïðè÷åì áîëåå øèðîêàÿ ÷àñòü çàòåíåíèÿ îáðàùåíà ê ïåðèôåðè÷åñêîìó îòäåëó ëåãêîãî. Ïðè âíóòðèòêàíåâûõ ðàçðûâàõ ëåãêîãî âûÿâëÿþòñÿ ïîëîñòíûå îáðàçîâàíèÿ, ñîäåðæàùèå âîçäóõ, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ñ íàëè÷èåì óðîâíÿ æèäêîñòè. Ñîïóòñòâóþùèå ïåðåëîìû ðåáåð ïëîõî âèäíû ïðè ðåíòãåíîñêîïèè è îáíàðóæèâàþòñÿ íà ðåíòãåíîãðàììàõ.Ïðè ëîêàëèçîâàííûõ óøèáàõ ëåãêîãî êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà õàðàêòåðèçóåòñÿ äîâîëüíî áûñòðîé ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé, è â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé íàñòóïàåò âûçäîðîâëåíèå. Òðàâìàòè÷åñêèå ïîëîñòè â ëåãêèõ îáû÷íî â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ íåäåëü îáëèòåðèðóþòñÿ, ðåæå íàñòóïàåò èõ ýïèòåëèçàöèÿ ñ ïåðåõîäîì â ëîæíóþ êèñòó ëåãêîãî (ñì. Ëåãî÷íûå êèñòû).Ëå÷åíèå óøèáîâ ëåãî÷íîé òêàíè êîíñåðâàòèâíîå. Â ëåãêèõ ñëó÷àÿõ ïîñòðàäàâøåìó íàçíà÷àþò ïîêîé íà íåñêîëüêî äíåé, îáåçáîëèâàþùèå ñðåäñòâà è àíòèáèîòèêè äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ òðàâìàòè÷åñêîé ïíåâìîíèè. Ïðè íàëè÷èè ñîïóòñòâóþùèõ ïåðåëîìîâ ðåáåð ïîêàçàíà ñïèðò-íîâîêàèíîâàÿ áëîêàäà îáëàñòè ïåðåëîìà. Ïðè âûÿâëåíèè àòåëåêòàçîâ íåîáõîäèìà ëå÷åáíàÿ áðîíõîñêîïèÿ ñ òùàòåëüíîé ñàíàöèåé áðîíõèàëüíîãî äåðåâà. Ëå÷åíèå òðàâìàòè÷åñêîé ïíåâìîíèè è àáñöåññîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî îáùèì ïðàâèëàì (ñì. Îñòðûå àáñöåññû ëåãêèõ). Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ñòðîãî îáÿçàòåëüíî äèíàìè÷åñêîå ðåíòãåíîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïîñòðàäàâøåãî.Ðàçðûâ ëåãêîãî â€” íàðóøåíèå àíàòîìè÷åñêîé öåëîñòè ïàðåíõèìû ëåãêîãî è âèñöåðàëüíîé ïëåâðû. Ðàçëè÷íûå òðàâìû, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ïåðåëîìîì ðåáåð, ìîãóò âûçâàòü ïîâðåæäåíèå ëåãêîãî îòëîìêàìè ðåáåð. Ðàçðûâ ëåãêîãî ìîæåò ïðîèçîéòè è áåç íàðóøåíèÿ öåëîñòíîñòè êîñòíîãî ñêåëåòà. Ïðè âíåçàïíîì êðàòêîâðåìåííîì âîçäåéñòâèè ñèëüíîé òðàâìû ãðóäè íàñòóïàåò ðåôëåêòîðíûé ñïàçì ãîëîñîâîé ùåëè, ðåçêî ïîâûøàåòñÿ äàâëåíèå â âîçäóõîíîñíûõ ïóòÿõ è ìîæåò íàñòóïèòü ðàçðûâ ëåãêîãî. Â çàâèñèìîñòè îò âåëè÷èíû òðàâìû ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ ëåãêîãî ìîæåò áûòü ðàçëè÷íîé: îò íåáîëüøîé íåãëóáîêîé ðàíû ïàðåíõèìû äî îáøèðíûõ ðàçðûâîâ, ïåðåõîäÿùèõ íà êîðåíü ëåãêîãî, áðîíõè è ñîñóäû. Èç ìåñò ðàçðûâîâ ëåãêîãî â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü èçëèâàåòñÿ êðîâü, ïîïàäàåò âîçäóõ è ðàçâèâàåòñÿ ïíåâìîãåìîòîðàêñ. ×åðåç äåôåêòû ïàðèåíòàëüíîé ïëåâðû, ðàçîðâàííîé ñëîìàííûìè ðåáðàìè, âîçäóõ èç ïðåâðàëüíîé ïîëîñòè ìîæåò ïðîíèêíóòü â êëåòî÷íûå ïðîñòðàíñòâà ãðóäíîé ñòåíêè, äàâàÿ êàðòèíó ìåæìûøå÷íîé è ïîäêîæíîé ýìôèçåìû. Êðîâü ìîæåò ïîïàäàòü â áðîíõè è ïðîÿâëÿòüñÿ ëåãî÷íûì êðîâîòå÷åíèåì èëè áûòü ïðè÷èíîé îáòó-ðàöèîííûõ àòåëåêòàçîâ. Âñëåäñòâèå áîëåé è ðàçðóøåíèÿ ãðóäíîé êëåòêè íåâîçìîæíûì ñòàíîâèòñÿ îòêàøëèâàíèå ìîêðîòû è êðîâè, ñêàïëèâàþùåéñÿ â áðîíõàõ. Ïðè çàòðóäíåííîé ýâàêóàöèè ñîäåðæèìîãî áðîíõîâ ïîâûøàåòñÿ ñåêðåöèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, íàñòóïàåò ÷àñòè÷íàÿ áëîêàäà ïðîñâåòà òðàõåè è áðîíõîâ, âîçíèêàåò ïîðî÷íûé êðóã, âåäóùèé ê áûñòðîìó ïðîãðåññèðîâàíèþ ãèïîêñèè, ãèïåðêàïíèè è ãèáåëè ïîñòðàäàâøåãî. Ïîäîáíîå ñîñòîÿíèå, ñâÿçàííîå ñ çàêðûòîé òðàâìîé ãðóäè, ïîëó÷èëî íàçâàíèå Â«âëàæíîãî ëåãêîãîÂ».Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ çàâèñÿò îò ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ ëåãêèõ. Ïðè ìåíåå òÿæåëûõ ïîâðåæäåíèÿõ ñîñòîÿíèå ïîñòðàäàâøèõ îñòàåòñÿ óäîâëåòâîðèòåëüíûì. Îíè æàëóþòñÿ íà îñòðóþ áîëü â ãðóäè, îñîáåííî ïðè âäîõå, êàøëå èëè ïåðåìåíå ïîëîæåíèÿ, îäûøêó, ÷óâñòâî ñòåñíåíèÿ â ãðóäè, êðîâîõàðêàíüå. Ïðè òÿæåëîé òðàâìå ëåãêèõ îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ñòðàäàåò ðåçêî, îíè íàñòîëüêî ïîòðÿñåíû è äåçîðèåíòèðîâàíû, ÷òî ïîëíîöåííûå àíàìíåñòè÷åñêèå äàííûå ñîáðàòü íå óäàåòñÿ. Îòìå÷àåòñÿ òÿæåëàÿ îäûøêà, ïðè ÷àñòûõ êàøëåâûõ òîë÷êàõ âûäåëÿåòñÿ ïåíèñòàÿ êðîâü, èíîãäà óæå íà ðàññòîÿíèè ñëûøíû õðèïû, çàâèñÿùèå îò ñêîïëåíèÿ æèäêîñòè â äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ, êîòîðóþ áîëüíîé íå â ñîñòîÿíèè îòêàøëÿòü.Ïðè îñìîòðå ïîñòðàäàâøèõ âèäíî îãðàíè÷åíèå èëè îòñóòñòâèå äûõàòåëüíûõ äâèæåíèé ãðóäíîé êëåòêè ïîâðåæäåííîé ñòîðîíû. Ïðè ïåðêóññèè îáíàðóæèâàþòñÿ ïðèòóïëåíèå çâóêà âíèçó è âûñîêèé òèìïàíèò â âåðõíèõ îòäåëàõ ãðóäíîé êëåòêè ñîîòâåòñòâåííî ñêîïëåíèþ êðîâè è âîçäóõà â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Âåçèêóëÿðíîå äûõàíèå îòñóòñòâóåò, ìîãóò ïðîñëóøèâàòüñÿ êðóïíîïóçûð÷àòûå õðèïû ëèáî øóì ïëåñêà. Ïðè íàëè÷èè ïîäêîæíîé ýìôèçåìû îòìå÷àåòñÿ õàðàêòåðíûé õðóñò ïðè ïàëüïàöèè ïîêðîâîâ ãðóäíîé êëåòêè, à ïðè àóñêóëüòàöèè âûñëóøèâàåòñÿ çâîíêàÿ êðåïèòàöèÿ, íå ïîçâîëÿþùàÿ ïðîñëóøàòü äûõàòåëüíûå øóìû.Äèàãíîç. Íàèáîëåå äîñòîâåðíûìè ïðèçíàêàìè ïîâðåæäåíèÿ ëåãêîãî ÿâëÿþòñÿ ïíåâìî- è ãåìîòîðàêñ, êîòîðûå ëó÷øå âñåãî âûÿâëÿþòñÿ ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, ïðîèçâåäåííîì â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè ïîñòðàäàâøåãî. Ïðè ýòîì îáíàðóæèâàþò ïîäâèæíûé ãîðèçîíòàëüíûé óðîâåíü æèäêîñòè â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè; ëåãêîå ïîäæàòî, âûãëÿäèò êàê áû ïÿòíèñòûì èç-çà ìíîæåñòâåííûõ çàòåíåíèé ñ íåÿñíûìè êîíòóðàìè, çàâèñÿùèõ îò ÷åðåäóþùèõñÿ î÷àãîâ êðîâîèçëèÿíèé, ìåëêèõ àòåëåêòàçîâ è íîðìàëüíîé ëåãî÷íîé òêàíè. Íà ñíèìêàõ îïðåäåëÿþòñÿ òàêæå ïåðåëîìû ðåáåð, ìåäèàñòèíàëüíàÿ è ïîäêîæíàÿ ýìôèçåìà. Óêàçàííûå èçìåíåíèÿ âåñüìà äèíàìè÷íû, ïîýòîìó ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ íóæíî ïîâòîðÿòü ÷åðåç 1â€”2 äíÿ. Ïðè ïóíêöèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ïîëó÷àþò êðîâü è âîçäóõ. Òîïè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ðàçðûâà ëåãêîãî äîñòèãàåòñÿ îïòè÷åñêîé ïëåâðîñêîïèåé. Ïðè ïîäîçðåíèè íà ïîâðåæäåíèå êðóïíûõ áðîíõîâ ïîêàçàíà áðîíõîñêîïèÿ.Ëå÷åíèå. Ïðè ðàçðûâàõ ëåãêèõ âñå ëå÷åáíûå ìåðû, èñïîëüçóþùèåñÿ ïðè ëå÷åíèè óøèáîâ ëåãêèõ, ïðèìåíÿþò â ïîëíîì îáúåìå. Ó áîëüíûõ ñ ðàññòðîéñòâàìè äûõàíèÿ íåîáõîäèìî ïîääåðæèâàòü ñâîáîäíóþ ïðîõîäèìîñòü äûõàòåëüíûõ ïóòåé è äîñòàòî÷íûé îáúåì ëåãî÷íîé âåíòèëÿöèè. Äëÿ ýòîãî ïåðèîäè÷åñêè îòñàñûâàþò ìîêðîòó èç òðàõåè êàòåòåðîì, ââåäåííûì ÷åðåç íîñ, íàçíà÷àþò êèñëîðîäíóþ òåðàïèþ. Ïðè áûñòðîì íàêîïëåíèè æèäêîñòè â äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ öåëåñîîáðàçíî ïðîèçâåñòè òðàõåîñòîìèþ, ïðè êîòîðîé ìîæíî îòñàñûâàòü æèäêîñòü íàèáîëåå ýôôåêòèâíî è òåõíè÷åñêè ïðîñòî. Äëÿ ëèêâèäàöèè ïíåâ-ìîãåìîòîðàêñà íåîáõîäèìû ïëåâðàëüíûå ïóíêöèè ñ îòñàñûâàíèåì êðîâè è âîçäóõà. Ïðè íàëè÷èè ñòîéêîãî ïëåâðîáðîíõè-àëüíîãî ñîîáùåíèÿ ïîêàçàí òîðàêîöåíòåç ñ ââåäåíèåì â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü äðåíàæíîé òðóáêè ñ ïîñëåäóþùåé ïîñòîÿííîé àñïèðàöèåé âîçäóõà ñ ïîìîùüþ âàêóóìíîé ñèñòåìû. Ïðè íåóäà÷å ðàñïðàâèòü ëåãêîå ñ ïîìîùüþ äðåíèðîâàíèÿ è àêòèâíîé àñïèðàöèè â òå÷åíèå 5â€”7 äíåé íåîáõîäèìî õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî; îíî ïîêàçàíî ïðè ïðîäîëæàþùåìñÿ âíóòðè-ïëåâðàëüíîì êðîâîòå÷åíèè è ñâåðíóâøåìñÿ ãåìîòîðàêñå. Óäàëåíèåì ïîâðåæäåííûõ ó÷àñòêîâ ëåãêîãî äîñòèãàåòñÿ ãåðìåòèçàöèÿ ëåãêîãî è îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ. Ïîñëåîïåðàöèîííîå âåäåíèå áîëüíûõ äîëæíî áûòü íàïðàâëåíî íà áûñòðåéøåå ðàñïðàâëåíèå ëåãêîãî è íà áîðüáó ñ ïîñëåîïåðàöèîííûìè îñëîæíåíèÿìè.Ðàíåíèÿ ëåãêèõ è ïëåâðû â€” ìåõàíè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ ëåãî÷íîé òêàíè è ïëåâðû ñ íàðóøåíèåì öåëîñòè êîæíûõ ïîêðîâîâ ãðóäíîé êëåòêè, .Ðàçëè÷àþò îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ è ïîâðåæäåíèÿ õîëîäíûì îðóæèåì. Ïåðâûå ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà ïóëåâûå è îñêîëî÷íûå. Ïî õàðàêòåðó ðàíåâîãî êàíàëà ðàíû ëåãêî äåëÿòñÿ íà ñëåïûå, ñêâîçíûå è êàñàòåëüíûå.Ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïðîùå ïðè ðàíàõ, íàíåñåííûõ õîëîäíûì îðóæèåì, è ñëîæíåå ïðè îãíåñòðåëüíûõ. Îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ íåðåäêî âåäóò ê îáøèðíûì ðàçðóøåíèÿì íå òîëüêî ãðóäíîé ñòåíêè, íî è ëåãêîãî. Ïðè êàñàòåëüíûõ ðàíàõ íàáëþäàþòñÿ çíà÷èòåëüíûå äåôåêòû ãðóäíîé ñòåíêè ñ ìíîæåñòâåííûìè ïîâðåæäåíèÿìè ðåáåð, ïðèâîäÿùèå ê òÿæåëîìó íàðóøåíèþ äûõàíèÿ. Ïðàêòè÷åñêè âñå ðàíû ëåãêîãî ÿâëÿþòñÿ áàêòåðèàëüíî çàãðÿçíåííûìè, ïðè÷åì ìèêðîôëîðà ìîæåò ïîïàäàòü â ðàíåâîé êàíàë íå òîëüêî èçâíå, íî è èç ñàìîé ëåãî÷íîé òêàíè. Ïðè áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ ëåãî÷íàÿ ðàíà ìîæåò çàæèòü ïî òèïó ïåðâè÷íîãî íàòÿæåíèÿ ñ îáðàçîâàíèåì íåáîëüøîãî ðóáöà. Â äðóãèõ ñëó÷àÿõ âîçíèêàåò íàãíîåíèå ïî õîäó ðàíåâîãî êàíàëà è çàæèâëåíèå ðàíû îñëîæíÿåòñÿ. Îòòîðæåíèå îáðàçóþùåãîñÿ ãíîÿ ìîæåò ïðîèñõîäèòü êàê ÷åðåç áðîíõèàëüíîå äåðåâî, òàê è â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ýìïèåìû è áðîíõîïëåâðàëüíîãî ñâèùà. Ó íåêîòîðûõ ðàíåíûõ ãíîéíîìó ðàñïëàâëåíèþ ïîäâåðãàåòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ïàðåíõèìû ëåãêîãî, è òîãäà ìíîæåñòâî áðîíõîâ ñîîáùàåòñÿ ñ ïîëîñòüþ ýìïèåìû, ÷òî äàåò êàðòèíó Â«ðåøåò÷àòîãî ëåãêîãîÂ». Â ñëó÷àÿõ, êîãäà óñëîâèÿ äëÿ îòòîêà ãíîÿ èç ðàíåâîãî êàíàëà íåáëàãîïðèÿòíûå, ìîæåò ñôîðìèðîâàòüñÿ àáñöåññ ëåãêîãî òðàâìàòè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.Ïðè íàðóøåíèè öåëîñòè ãðóäíîé ñòåíêè è ëåãî÷íîé òêàíè â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü ïîïàäàåò âîçäóõ è îáðàçóåòñÿ ïíåâìîòîðàêñ. Ðàçëè÷àþò çàêðûòûé, îòêðûòûé è êëàïàííûé ïíåâìîòîðàêñ. Çàêðûòûé ïíåâìîòîðàêñ âîçíèêàåò ïðè ðàíåíèÿõ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ íåáîëüøèì ïîâðåæäåíèåì ãðóäíîé ñòåíêè èëè ëåãî÷íîé òêàíè, êîòîðûå áûñòðî ãåðìåòèçèðóþòñÿ â ðåçóëüòàòå ñìåùåíèÿ òêàíåé, òðàâìàòè÷åñêîãî îòåêà, çàêóïîðêè äåôåêòà ôèáðèíîì èëè êðîâÿíûì ñãóñòêîì. Ðàññòðîéñòâà äû-äûõàíèÿ è êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè çàêðûòîì ïíåâìîòîðàêñå îáû÷íî íåçíà÷èòåëüíûå è áûñòðî êîìïåíñèðóþòñÿ. Ïðè îòêðûòîì ïíåâìîòîðàêñå ïëåâðàëüíàÿ ïîëîñòü ñâîáîäíî ñîîáùàåòñÿ ñ âíåøíåé ñðåäîé ÷åðåç çèÿþùèé äåôåêò ãðóäíîé ñòåíêè èëè áðîíõà, ðàçâèâàþòñÿ áîëåå òÿæåëûå ðàññòðîéñòâà äûõàíèÿ è êðîâîîáðàùåíèÿ. Îñîáåííî òÿæåëûå íàðóøåíèÿ äûõàíèÿ è êðîâîîáðàùåíèÿ âîçíèêàþò ïðè êëàïàííîì ïíåâìîòîðàêñå. Ýòîò âèä ïíåâìîòîðàêñà ðàçâèâàåòñÿ ïðè ëîñêóòíûõ äåôåêòàõ ãðóäíîé ñòåíêè èëè ëåãî÷íîé òêàíè, ïðîïóñêàþùèõ âîçäóõ ëèøü â íàïðàâëåíèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, äàâëåíèå â êîòîðîé ïðîãðåññèâíî ïîâûøàåòñÿ. Â çàâèñèìîñòè îò òîãî, îáðàçóåòñÿ êëàïàí â ãðóäíîé ñòåíêå èëè â òêàíè ëåãêîãî, ðàçëè÷àþò íàðóæíûé è âíóòðåííèé êëàïàííûé ïíåâìîòîðàêñ. Íàõîäÿùèéñÿ â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ïîä äàâëåíèåì âîçäóõ âûõîäèò ÷åðåç ãðóäíóþ ðàíó èëè äåôåêòû ìåäèàñòèíàëüíîé ïëåâðû â êëåòî÷íûå ïðîñòðàíñòâà ãðóäíîé ñòåíêè è ñðåäîñòåíèÿ, äàâàÿ êàðòèíó ïîäêîæíîé, ìåæìûøå÷íîé, à òàêæå ìåäèàñòèíàëüíîé ýìôèçåìû.Ðàíåíèÿ ëåãêîãî ÷àñòî ñîïðîâîæäàþòñÿ êðîâîòå÷åíèåì â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü, ò. å. ãåìîòîðàêñîì. Èñòî÷íèêîì êðîâîòå÷åíèÿ ìîãóò áûòü ìåæðåáåðíûå ñîñóäû, âíóòðåííÿÿ ãðóäíàÿ àðòåðèÿ è ñîñóäû ëåãêîãî. Êðîâîòå÷åíèå èç ýòèõ ñîñóäîâ îáû÷íî áûâàåò íå íàðóæíûì, à âíóòðåííèì. Íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî êðîâè, ñêàïëèâàþùååñÿ â ñèíóñå, íàçûâàåòñÿ ìàëûì ãåìîòîðàêñîì. Åñëè êðîâü äîñòèãàåò óãëà ëîïàòêè â€” ýòî ñðåäíèé ãåìîòîðàêñ. Áîëüøèå ñêîïëåíèÿ êðîâè â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè íàçûâàþòñÿ áîëüøèì ãåìîòîðàêñîì. Êðîâü â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ÷àñòî îñòàåòñÿ æèäêîé, íî ìîæåò è ñâåðòûâàòüñÿ (ñâåðíóâøèéñÿ ãåìîòîðàêñ). Ñðåäíèå è áîëüøèå ãåìîòîðàêñû íàðóøàþò ñîñòîÿíèå ðàíåíîãî íå òîëüêî çà ñ÷åò êðîâîïîòåðè. Ñêàïëèâàþùàÿñÿ êðîâü ñäàâëèâàåò ëåãêîå, óìåíüøàÿ äûõàòåëüíóþ ïîâåðõíîñòü, ÷òî âåäåò ê ãèïîêñåìèè è íàðóøåíèþ öèðêóëÿöèè â ìàëîì êðóãå. Ïðè ðàíåíèÿõ ëåãêîãî ïíåâìî- è ãåìîòîðàêñ â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ñî÷åòàþòñÿ è ïðèâîäÿò ê îñòðîìó íàðóøåíèþ äûõàíèÿ è êðîâîîáðàùåíèÿ, êîòîðûå ìîãóò áûòü ïðè÷èíîé ñìåðòè ïîñòðàäàâøåãî.Êëèíèêà. Ðàíåíûå â ãðóäü æàëóþòñÿ íà îñòðûå áîëè â îáëàñòè ðàíû, êîòîðûå óñèëèâàþòñÿ ïðè ïîïûòêàõ ñäåëàòü ãëóáîêèé âäîõ. Ó ïîñòðàäàâøèõ âîçíèêàåò îäûøêà, ÷óâñòâî ñòåñíåíèÿ â ãðóäè, êàøåëü, èíîãäà êðîâîõàðêàíüå.Ïðè ëåãêèõ ðàíåíèÿõ ñ íåáîëüøîé çîíîé è ãëóáèíîé ïîâðåæäåíèÿ ëåãî÷íîé òêàíè êîëè÷åñòâî êðîâè è âîçäóõà â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè áûâàåò íåáîëüøèì, è ñîñòîÿíèå òàêèõ ðàíåíûõ îñòàåòñÿ óäîâëåòâîðèòåëüíûì. Ôèçèêàëüíîå èññëåäîâàíèå ÷àùå âñåãî äàåò íå âïîëíå ÷åòêèå äàííûå, è ñ åãî ïîìîùüþ óìåðåííî âûðàæåííûå ïíåâìîòîðàêñ è ãåìîòîðàêñ âûÿâëÿþòñÿ äàëåêî íå âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Îáÿçàòåëüíîå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îáû÷íî âûÿâëÿåò äàëåå íåáîëüøèå ñêîïëåíèÿ âîçäóõà è êðîâè â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, ÷òî ïîäòâåðæäàåò ïîâðåæäåíèå ëåãî÷íîé òêàíè. Âûÿâëåíèå èíîðîäíîãî òåëà â ïðåäåëàõ ëåãî÷íîé òêàíè ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíûì ïðèçíàêîì ðàíåíèÿ ïîñëåäíåé. Ïðè äèàãíîñòè÷åñêîé ïëåâðàëüíîé ïóíêöèé óäàåòñÿ ïîëó÷èòü âîçäóõ è æèäêóþ êðîâü, ÷àñòî äàæå ó òåõ ðàíåíûõ, ó êîòîðûõ ôèçèêàëüíî è ðåíòãåíîëîãè÷åñêè ïíåâìî-è ãåìîòîðàêñ íå îïðåäåëÿëèñü. Ïîäîáíàÿ êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà õàðàêòåðíà äëÿ ðàíåíèÿ ëåãêîãî ñ çàêðûòûì ïíåâìîòîðàêñîì.Ïðè áîëåå çíà÷èòåëüíûõ ïîâðåæäåíèÿõ ëåãî÷íîé òêàíè, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ìàññèâíûì êðîâîòå÷åíèåì â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü, êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà áîëåå òÿæåëàÿ. Ðàíåíûå æàëóþòñÿ íà ñèëüíûå áîëè â ãðóäè, îäûøêó, èíîãäà áûâàåò ëåòî÷íîå êðîâîòå÷åíèå èëè îáèëüíîå êðîâîõàðêàíüå. Ïðè îñìîòðà íàáëþäàþòñÿ áëåäíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ, öèàíîç âèäèìûõ ñëèçèñòûõ, õîëîäíûì ïîò, ó÷àùåííîå äûõàíèå. Ïóëüñ ìàëûé è ÷àñòûé, ïàäåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Ýòè ïðèçíàêè óêàçûâàþò íà îñòðóþ äûõàòåëüíóþ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ãðóäíàÿ êëåòêà íà ñòîðîíå ïîâðåæäåíèÿ ìàëîïîäâèæíà, ìåæðåáåðíûå ïðîìåæóòêè ñãëàæåíû, äûõàòåëüíûå øóìû ðåçêî îñëàáëåíû, èíîãäà ñîâñåì íå ïðîñëóøèâàþòñÿ. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îáíàðóæèâàåò ãàçîâûé ïóçûðü â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, ñïàäåíèå ëåãêîãî, âÿëóþ ïîäâèæíîñòü êóïîëà äèàôðàãìû, ñìåùåíèå è êîëåáàíèÿ ñðåäîñòåíèÿ. Ïðè ïóíêöèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ïîëó÷àþò âîçäóõ è êðîâü. Îòñîñàòü âåñü âîçäóõ èç ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è ñîçäàòü â íåé âàêóóì îáû÷íî íå óäàåòñÿ èç-çà áîëüøîãî ðàçðóøåíèÿ ëåãî÷íîé òêàíè è âíóòðåííåãî îòêðûòîãî ïåâìîòîðàêñà.Êëèíèêà ðàíåíèé ëåãêèõ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ îòêðûòûì íàðóæíûì ïíåâìîòîðàêñîì, îòëè÷àåòñÿ òÿæåñòüþ äàæå ïðè íåáîëüøîì ïîâðåæäåíèè ëåãî÷íîé òêàëè. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ÷åðåç ôàíó ãðóäíîé ñòåíêè âîçäóõ ñâîáîäíî ïðîíèêàåò â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü â ìîìåíò âäîõà è âûäîõà. Ïðè áîëüøèõ äåôåêòàõ ãðóäíîé ñòåíêè â ðàíå ìîæåò áûòü âèäíî ñïàâøååñÿ ëåãêîå, ïðîëàáèðóþùåå âî âðåìÿ êàøëÿ è íàòóæèâàíèÿ, à ïðè íåáîëüøèõ äåôåêòàõ ñëûøåí õàðàêòåðíûé õëîïàþùèé èëè ïðèñàñûâàþùèé çâóê. ×àñòî â ìîìåíò âûäîõà èç ðàíû âûäåëÿåòñÿ ïåíèñòàÿ êðîâü. Ñîñòîÿíèå ðàíåíûõ òÿæåëîå, îíè âîçáóæäåíû, èñïóãàíû, ñòðàäàþò îò òÿæåëîé îäûøêè, ðåçêèõ áîëåé è ìó÷èòåëüíîãî êàøëÿ. Ïðè îáñëåäîâàíèè êîíñòàòèðóþò öèàíîç, ïàäåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ìàëûé è ÷àñòûé ïóëüñ. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ìîæåò ïîäòâåðäèòü íàëè÷èå ïíåâìî- è ãåìîòîðàêñà, à òàêæå óñòàíîâèòü õàðàêòåð êîñòíûõ ïîâðåæäåíèé. Ïðè ðàíåíèÿõ ñ îòêðûòûì íàðóæíûì ïíåâìîòîðàêñîì ñîñòîÿíèå ïîñòðàäàâøèõ íå ñêëîííî ê ñòàáèëèçàöèè, è, åñëè èì íå îêàçûâàåòñÿ ñâîåâðåìåííàÿ ïîìîùü, áûñòðî íàñòóïàåò ñìåðòåëüíûé èñõîä.Ïðè ðàíåíèÿõ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ êëàïàííûì ïíåâìîòîðàêñîì, ñîñòîÿíèå ïîñòðàäàâøèõ âñåãäà òÿæåëîå: âûðàæåííàÿ ýêñïèðàòîðíàÿ îäûøêà, ðåçêèé öèàíîç, íàðàñòàþùàÿ ïîäêîæíàÿ ýìôèçåìà. Îòìå÷àþòñÿ áåñïîêîéñòâî, âûíóæäåííîå ïîëîæåíèå â€” ïîëóñèäÿ÷åå ñ îïîðîé ðóêàìè î êðàÿ êðîâàòè, äûõàíèå ðåçêî ó÷àùåííîå, âûðàæåíà òàõèêàðäèÿ. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè îáíàðóæèâàåòñÿ ïíåâìîòîðàêñ íà ñòîðîíå ðàíåíèÿ è ðåçêîå ñìåùåíèå ñðåäîñòåíèÿ â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó. Êóïîë äèàôðàãìû óïëîùåí, ñìåùåí êíèçó, ìåæðåáåðíûå ïðîìåæóòêè ðàñøèðåíû, âûÿâëÿåòñÿ âîçäóõ â ìåæìûøå÷íîé êëåò÷àòêå è ñðåäîñòåíèè. Ïðè îòñóòñòâèè ñâîåâðåìåííîé ïîìîùè ðàíåíûå ñ êëàïàííûì ïíåâìîòîðàêñîì áûñòðî ïîãèáàþò.Äèàãíîñòèêà ðàíåíèé ëåãêèõ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íåòðóäíà. Âåñüìà äîñòîâåðíûìè ïðèçíàêàìè ðàíåíèÿ ëåãêèõ ÿâëÿþòñÿ: êðîâîõàðêàíüå, ïîäêîæíàÿ è ìåäèàñòèíàëüíàÿ ýìôèçåìà, ïíåâìî- è ãåìîòîðàêñ. Âûÿâëåíèå èíîðîäíîãî òåëà â Ïðåäåëàõ ëåãî÷íîé òêàíè ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíûì ïðèçíàêîì ðàíåíèÿ ïîñëåäíåé. Êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêåå èññëåäîâàíèå ìàëî ïîìîãàåò â îïðåäåëåíèè ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ ëåãî÷íîé òêàíè è òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêå ðàíåíèé ëåãêîãî. Áîëåå ïåð-^ñïåêòèâíîé â ýòîì îòíîøåíèè ÿâëÿåòñÿ îïòè÷åñêàÿ ïëåâðîñêî-ïèÿ, êîòîðàÿ ïîìîãàåò áîëåå òî÷íî îïðåäåëèòü ëå÷åáíóþ òàê-,òèêó. Ïðè ïîäîçðåíèè íà ïîâðåæäåíèÿ òðàõåè è êðóïíûõ áðîíõîâ áðîíõîñêîïèÿ îáëåã÷àåò äèàãíîñòèêó.Ëå÷åíèå. Ó÷èòûâàÿ òÿæåñòü ìíîãèõ ðàíåíèé ëåãêèõ, ïðè êîòîðûõ ìîæåò íàñòóïèòü ãèáåëü ïîñòðàäàâøèõ óæå â áëèæàéøèå îò ðàíåíèÿ ñðîêè, íåîáõîäèìî ïðè ïåðâîì æå îñìîòðå âûÿñíèòü, ÷åì âûçâàíû íàðóøåíèÿ äûõàíèÿ è ãåìîäèíàìèêè, ÷òîáû íàéòè ðàöèîíàëüíûé ïóòü â îêàçàíèè ïîìîùè. Ïðè îêàçàíèè ïåðâîé ïîìîùè óäàåòñÿ îñòàíîâèòü òîëüêî íàðóæíîå êðîâîòå÷åíèå. Ïîýòîìó, ÷òîáû íå óñèëèâàòü âíóòðåííåãî êðîâîòå÷åíèÿ, íå ñëåäóåò ïîâûøàòü êðîâÿíîãî äàâëåíèÿ äà÷åé òîíè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïåðåëèâàíèåì êðîâè. Äëÿ îáëåã÷åíèÿ áîëè è îòêàøëèâàíèÿ ðàíåíîìó íóæíî ââåñòè îáåçáîëèâàþùåå ñðåäñòâî â€” ðàñòâîð ïðîìåäîëà èëè ïàíòîïîíà. Âðåìåííóþ ãåðìåòèçàöèþ ðàíû ãðóäíîé ñòåíêè ìîæåò îáåñïå÷èòü ïîâÿçêà èç ñòåðèëüíîé âàòíîìàðëåâîé ïîäóøå÷êè è êóñêà êëååíêè, öåëîôàíà èëè äðóãîé âîçäóõîíåïðîíèöàåìîé òêàíè ïîâåðõ íåå, õîðîøî óêðåïëåííàÿ ÷åðåïèöåîáðàçíî íàëîæåííûìè ïîëîñêàìè ïëàñòûðÿ èëè êëåîëîì. Ïðè ðàíåíèÿõ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ êëàïàííûì ïíåâìîòîðàêñîì, ïåðâàÿ ïîìîùü îáÿçàòåëüíî äîëæíà âêëþ÷àòü íåìåäëåííóþ äåêîìïðåññèþ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Âûõîä âîçäóõà èç ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ïðîùå âñåãî îáåñïå÷èòü ââåäåíèåì â íåå òîëñòîé èãëû èëè òðîàêàðà ñ çàêðåïëåíèåì èõ íà ãðóäíîé ñòåíêå ïðè ïîìîùè ïîëîñîê ëèïêîãî ïëàñòûðÿ. Ïðè íåîáõîäèìîñòè äëèòåëüíîé òðàíñïîðòèðîâêè â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü ââîäÿò ðåçèíîâûé äðåíàæ, ê êîòîðîìó ïðèñîåäèíÿþò êëàïàí èç ïàëüöà ðåçèíîâîé ïåð÷àòêè. Åñëè ïðè ðåçêîì íàðóøåíèè äûõàíèÿ ñëûøíû êëîêî÷óùèå õðèïû, íåîáõîäèìî îñâîáîäèòü äûõàòåëüíûå ïóòè îò ìîêðîòû è êðîâè ââåäåíèåì â òðàõåþ êàòåòåðà. Â ñòàöèîíàðå ëå÷åíèå ðàíåíîãî ìîæåò áûòü êàê êîíñåðâàòèâíûì, òàê è îïåðàòèâíûì. Ðàíåíûì, ó êîòîðûõ ïðè ôèçèêàëü-íîì è ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè íå âûÿâëÿþòñÿ ïíåâìî- è ãåìîòîðàêñ, ïîêàçàíà ïóíêöèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, êîòîðàÿ ìîæåò îáíàðóæèòü íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî âîçäóõà è êðîâè, ïîäëåæàùåå ïîëíîìó óäàëåíèþ. Åñëè èìååòñÿ çàêðûòûé ïíåâìîòîðàêñ ïðè íåáîëüøîì èëè ñðåäíåì ãåìîòîðàêñå, ìåòîäèêà ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ïîñëå ïëåâðàëüíîé ïóíêöèè. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà ïðè åå ïðîâåäåíèè óäàåòñÿ ýâàêóèðîâàòü âñþ êðîâü, ïðèçíàêîâ ïðîäîëæàþùåãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ íåò, à ïðè îòñàñûâàíèè âîçäóõà ñîçäàåòñÿ âàêóóì è ñïàâøååñÿ ëåãêîå ðàñïðàâëÿåòñÿ, ëå÷åíèå áîëüíûõ äîëæíî áûòü êîíñåðâàòèâíûì. Ðàíåíîìó íàçíà÷àþò ïîñòåëüíûé ðåæèì, ïîëóñèäÿ÷åå ïîëîæåíèå â ïîñòåëè, êèñëîðîäíóþ òåðàïèþ, äûõàòåëüíóþ ãèìíàñòèêó, ïðîèçâîäÿò åæåäíåâíûå ïóíêöèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, êîíòðîëèðóÿ èõ ðåçóëüòàòû ñ ïîìîùüþ ðåíòãåíîñêîïèè. Åñëè ïðè ïóíêöèÿõ âñëåäñòâèå íåïîëíîãî ãåðìåòèçìà ëåãî÷íîé òêàíè ñîçäàåòñÿ íåñòîéêèé âàêóóì, èñ÷åçàþùèé ïðè êàøëå è äûõàòåëüíûõ äâèæåíèÿõ, íåîáõîäèìî ñäåëàòü òîðàêîöåíòåç è ââåñòè äðåíàæ äëÿ ïîñòîÿííîé àñïèðàöèè ñîäåðæèìîãî ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Åñëè íåâîçìîæíî ëèêâèäèðîâàòü ïíåâìîòîðàêñ â òå÷åíèå 3â€”4 äíåé, íóæíî ïîäóìàòü î ðåâèçèè è îòñðî÷åííîì óøèâàíèè ðàíû ëåãêîãî. Ðàíû ãðóäíîé ñòåíêè õîðîøî çàæèâàþò ïîä ñòðóïîì, è õèðóðãè÷åñêóþ îáðàáîòêó ñëåäóåò ïðèìåíÿòü òîëüêî â ñëó÷àÿõ íàëè÷èÿ ðàí ñ áîëüøîé çîíîé ïîâðåæäåíèÿ òêàíåé.Íåëüçÿ ìåäëèòü ñ òîðàêîòîìèåé ïðè ïðîäîëæàþùåìñÿ âíó-òðèïëåâðàëüíîì êðîâîòå÷åíèè, îòêðûòîì íàðóæíîì ïíåâìîòîðàêñå, íàëè÷èè â ãðóäíîé ïîëîñòè êðóïíûõ èíîðîäíûõ òåë, ñâåðíóâøåìñÿ ãåìîòîðàêñå, îòñóòñòâèè òåíäåíöèè ê âàêóóìó ïðè ïîïûòêå îòñîñàòü ñêîïèâøèéñÿ â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè âîçäóõ, óêàçûâàþùåì íà çíà÷èòåëüíîå ðàçðóøåíèå ëåãî÷íîé òêàíè è áðîíõîâ. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ æèçíü ðàíåíîãî ìîæåò áûòü ñïàñåíà òîëüêî íåìåäëåííîé îïåðàöèåé ñ îäíîâðåìåííûì ìàêñèìàëüíî ïîëíûì âîçìåùåíèåì êðîâîïîòåðè. Òÿæåëîå ñîñòîÿíèå ðàíåíîãî íå äîëæíî ÿâëÿòüñÿ ïîâîäîì äëÿ îòêëàäûâàíèÿ îïåðàöèè. Íåìåäëåííîå ââåäåíèå ïîñòðàäàâøåãî â íàðêîç, îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ ñ îäíîâðåìåííûì âîçìåùåíèåì êðîâîïîòåðè ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå äåéñòâåííûìè ñðåäñòâàìè äëÿ íîðìàëèçàöèè æèçíåííûõ ôóíêöèé.Ïîñëå âñêðûòèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, óäàëåíèÿ æèäêîé êðîâè è ñãóñòêîâ îñòàíàâëèâàþò êðîâîòå÷åíèå èç ðàíû ãðóäíîé ñòåíêè è ëåãêîãî. Äåôåêòû ëåãêîãî áåç áîëüøîãî ðàçìîçæåíèÿ ïàðåíõèìû, êðîâîòî÷àùèå è ïðîïóñêàþùèå âîçäóõ, óøèâàþò äî ïîëíîãî ãåðìåòèçìà. Ïðè áîëüøèõ ðàçìîçæåíèÿõ òêàíè ëåãêîãî, îáøèðíûõ êðîâîèçëèÿíèÿõ â ïàðåíõèìó, à òàêæå ïðè ñêâîçíûõ ðàíåíèÿõ îñóùåñòâëÿþò ñåãìåíòàðíóþ ðåçåêöèþ èëè ëîáýêòîìèþ. Ïðè íåâîçìîæíîñòè âîññòàíîâèòü ïîâðåæäåííûå ýëåìåíòû êîðíÿ âñåãî ëåãêîãî ïðèìåíÿþò ïóëüìîíýêòîìèþ. Îïåðàöèÿ ïðè ðàíåíèÿõ ëåãêèõ ñ îòêðûòûì íàðóæíûì ïíåâìîòîðàêñîì äîëæíà âêëþ÷àòü â êà÷åñòâå îáÿçàòåëüíîãî ýëåìåíòà õèðóðãè÷åñêóþ îáðàáîòêó è óøèâàíèå ðàíû ãðóäíîé ñòåíêè. Äëÿ çàêðûòèÿ áîëüøèõ äåôåêòîâ â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðèõîäèòñÿ èñïîëüçîâàòü ïëàñòè÷åñêèå ìåòîäû, ïåðåìåùàÿ ìûøå÷íûå è êîæíûå ëîñêóòû. Âî âðåìÿ òîðàêîòîìèè öåëåñîîáðàçíî ïðîèçâåñòè îñòåîñèíòåç ïåðåëîìàííûõ ðåáåð. Ïîñëåîïåðàöèîííîå ââåäåíèå äîëæíî áûòü íàïðàâëåíî íà áûñòðåéøåå ðàñïðàâëåíèå ëåãêîãî è íà áîðüáó ñ ïîñëåîïåðàöèîííûìè îñëîæíåíèÿìè. Ïðè ñâîåâðåìåííîì è ïðàâèëüíîì ëå÷åíèè èñõîäû ðàíåíèÿ ëåãêèõ âïîëíå óäîâëåòâîðèòåëüíûå; ó áîëüøèíñòâà ðàíåíûõ ïîëíîñòüþ ñîõðàíÿåòñÿ òðóäîñïîñîáíîñòü.Ïîâðåæäåíèÿ òðàõåè è êðóïíûõ áðîíõîâ. Îíè âîçíèêàþò ïðè òÿæåëûõ çàêðûòûõ òðàâìàõ ãðóäè (ïðè àâòîìîáèëüíûõ êàòàñòðîôàõ, ñæàòèè ãðóäíîé êëåòêè áóôåðàìè âàãîíîâ è ò, ä.) è ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèÿõ çàäíåãî ñðåäîñòåíèÿ. Ìåõàíèçì ïîâðåæäåíèÿ òðàõåè è áðîíõîâ ïðè çàêðûòûõ òðàâìàõ ãðóäè íå ñîâñåì ÿñåí. Ïî ñóùåñòâóþùèì ïðåäñòàâëåíèÿì, öåëîñòü òðàõåè è áðîíõîâ ìîæåò íàðóøàòüñÿ ïðè ðåçêîì ïîâûøåíèè äàâëåíèÿ â âîçäóõîíîñíûõ ïóòÿõ. Ðàçðûâ ìîæåò ïðîèçîéòè â ðåçóëüòàòå ðàñòÿæåíèÿ áèôóðêàöèè òðàõåè ïðè áûñòðîì óâåëè÷åíèè ðàçìåðîâ ãðóäíîé êëåòêè âî ôðîíòàëüíîì íàïðàâëåíèè, ò. å. â îáå ñòîðîíû, âñëåäñòâèå âíåçàïíîãî ñàãèòòàëüíîãî åå ñæàòèÿ. Âîçìîæíî ðàçäàâëèâàíèå êðóïíûõ áðîíõîâ ìåæäó ñáëèæàþùèìèñÿ ïðè ñäàâëåíèè ãðóäèíîé è ïîçâîíî÷íèêîì èëè æå ïîâðåæäåíèå èõ îòëîìêàìè ðåáðà.Ðàçëè÷àþò ðàíåíèÿ è ðàçðûâû òðàõåè è áðîíõîâ è ïåðåëîìû õðÿùåé áðîíõîâ. Êàê ðàíåíèÿ, òàê è ðàçðûâû ìîãóò áûòü âíóòðèìåäèàñòèíàëüíûìè âíóòðèïëåâðàëüíûìè è êîìáèíèðîâàííûìè. Ñðàçó ïîñëå ïîâðåæäåíèÿ òðàõåè è áðîíõîâ âîçäóõ ïîïàäàåò â ñðåäîñòåíèå, è ðàçâèâàåòñÿ íàïðÿæåííàÿ ìåäèàñòè-íàëüíàÿ ýìôèçåìà, à åñëè îäíîâðåìåííî áûëà íàðóøåíà öåëîñòü ïëåâðû, òî â€” è ïíåâìîòîðàêñ. Â ðåçóëüòàòå íàñòóïàþò òÿæåëûå íàðóøåíèÿ äûõàíèÿ è êðîâîîáðàùåíèÿ, êîòîðûå ìîãóò áûòü ïðè÷èíîé ñìåðòè áîëüíîãî.Êëèíèêà. ×àñòî ïîâðåæäåíèÿ òðàõåè è áðîíõîâ ñî÷åòàþòñÿ ñ ðàçðûâàìè è ðàíåíèÿìè êðóïíûõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, è òàêèå áîëüíûå ïîãèáàþò îò êðîâîïîòåðè íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ èëè ïî ïóòè ñëåäîâàíèÿ â ëå÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå. Åñëè æå ïîñòðàäàâøèé îñòàåòñÿ æèâ, òî ïðè ðàíåíèÿõ è ðàçðûâàõ òðàõåè è áðîíõîâ íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàþò ðåçêèå ðàññòðîéñòâà äûõàíèÿ. Ïîÿâëÿþòñÿ îäûøêà, öèàíîç, áûñòðî íàðàñòàþùàÿ ýìôèçåìà øåè, ãîëîâû è òóëîâèùà. Ïðè âíåïëåâðàëüíûõ ïîâðåæäåíèÿõ äîìèíèðóþò ìåäèàñòèíàëüíàÿ è ïîäêîæíàÿ ýìôèçåìû áåç ïíåâìîòîðàêñà è êîëëàïñà ëåãêîãî. Â ñëó÷àÿõ âíóòðèïëåâðàëüíûõ ïîâðåæäåíèé âîçíèêàåò íàïðÿæåííûé ïíåâìîòîðàêñ ñ êðîâîèçëèÿíèåì â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü. Ñîñòîÿíèå ïîñòðàäàâøèõ áûñòðî è ïðîãðåññèâíî óõóäøàåòñÿ èç-çà äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ñäàâëåíèÿ ñîñóäîâ ñðåäîñòåíèÿ è ñìåùåíèÿ ñåðäöà. Ïðè ïåðåëîìàõ áðîíõèàëüíûõ õðÿùåé áåç ðàçðûâà ñòåíêè áðîíõà óêàçàííûå ñèìïòîìû îòñóòñòâóþò, è â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ïðåâàëèðóþò òÿæåëûå ÿâëåíèÿ, çàâèñÿùèå îò ïîâðåæäåíèÿ ñêåëåòà ãðóäíîé êëåòêè è ñäàâëåíèÿ ëåãêèõ. Ëèøü ïî ìèíîâàíèè îñòðîãî ïåðèîäà òðàâìû ìîæíî çàïîäîçðèòü ïîâðåæäåíèå áðîíõà ïî ñòîéêîìó íåóñòðàíèìîìó àòåëåêòàçó ëåãêîãî. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì âûÿâëÿþòñÿ ýìôèçåìà ñðåäîñòåíèÿ, ïíåâìî- ãåìîòîðàêñ, ñìåùåíèå ñðåäîñòåíèÿ, óïëîùåíèå êóïîëà äèàôðàãìû è ïåðåëîìû êîñòíîãî ñêåëåòà. Ïðè êðîâîèçëèÿíèÿõ â ñðåäîñòåíèå ìîãóò îáíàðóæèòüñÿ ãîðèçîíòàëüíûå óðîâíè æèäêîñòè èëè ó÷àñòêè çàòåìíåíèÿ. Ïåðåëîì áðîíõèàëüíûõ õðÿùåé ðåíòãåíîëîãè÷åñêè ïðîÿâëÿåòñÿ ãîìîãåííûì çàòåìíåíèåì ñîîòâåòñòâóþùåé ïîëîâèíû ãðóäíîé êëåòêè è ñìåùåíèåì ñðåäîñòåíèÿ â Â«áîëüíóþÂ» ñòîðîíó. Î÷åíü õàðàêòåðíî äëÿ ïîâðåæäåíèÿ òðàõåè è áðîíõîâ íåîáû÷íî áîëüøîå êîëè÷åñòâî âîçäóõà, îòñàñûâàåìîãî ïðè ïóíêöèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè; íåïðåðûâíîå åãî îòêà÷èâàíèå íå ïðèíîñèò îáëåã÷åíèÿ ïîñòðàäàâøåìó.Äèàãíîç ïîâðåæäåíèé òðàõåè è áðîíõîâ ïðåäñòàâëÿåò áîëüøèå òðóäíîñòè, è íåðåäêî èõ ñìåøèâàþò ñ ðàçðûâàìè ëåãêèõ. ßñíîñòü âíîñèò áðîíõîñêîïèÿ. Ïðè ðàíåíèÿõ è ðàçðûâàõ âî âðåìÿ áðîíõîñêîïèè õîðîøî âèäíû íàðóøåíèÿ öåëîñòè ñòåíîê äûõàòåëüíîé òðóáêè, åå ðàçìåðû, ñîñòîÿíèå êðàåâ ðàíû è ñòåïåíü ðàñõîæäåíèÿ êîíöîâ îòîðâàííîãî áðîíõà. Ïðè ïåðåëîìàõ õðÿùåé áðîíõà âèäíû ìíîæåñòâåííûå ðàçðûâû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, åå ãèïåðåìèÿ è îòåê, îòëîìêè õðÿùåâûõ êîëåö, êîòîðûå ÷àñòî âûïîëíÿþò ïðîñâåò áðîíõà, îáóñëàâëèâàÿ òåì ñàìûì åãî îêêëþçèþ.Åñëè ïîñòðàäàâøåãî óäàåòñÿ âûâåñòè èç òÿæåëîãî ñîñòîÿíèÿ, òî ïðåäîñòàâëåííûå ñâîåìó òå÷åíèþ ïîâðåæäåíèÿ òðàõåè è áðîíõîâ ÷àñòî îñëîæíÿþòñÿ ãíîéíûì ìåäèàñòèíèòîì è ýìïèåìîé, ïëåâðû. Ðåæå ðàçâèâàåòñÿ ñòåíîç òðàõåè èëè ïîëíàÿ îáëèòåðàöèÿ ïðîñâåòà áðîíõà.Ëå÷åíèå. Ïðè òðàâìå ãðóäè, ñâÿçàííîé ñ ïîâðåæäåíèåì òðàõåè è áðîíõîâ, ëå÷åíèå â ïåðâûå ÷àñû äîëæíî áûòü íàïðàâëåíî íà êóïèðîâàíèå íàïðÿæåííîé ìåäèàñòèíàëüíîé ýìôèçåìû è êëàïàííîãî ïíåâìîòîðàêñà, ïðåäñòàâëÿþùèõ íåïîñðåäñòâåííóþ óãðîçó æèçíè ïîñòðàäàâøåãî. Ñëåäóåò íåìåäëåííî ïðîèçãâåñòè òîðàêîöåíòåç, ââåñòè äðåíàæíóþ òðóáêó â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü è îáåñïå÷èòü ïîñòîÿííóþ àñïèðàöèþ âîçäóõà âàêóóìíîé ñèñòåìîé. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ïîñëå äðåíèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ýìôèçåìà ñðåäîñòåíèÿ ïîñòåïåííî íà÷èíàåòóìåíüã øàòüñÿ. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ïîêàçàíî ââåäåíèå äðåíàæíîé òðóáêè, èìåþùåé ìíîãî îòâåðñòèé, â ïðåòðàõåàëüíîå ïðîñòðàíñòâî çà ãðóäèíó. Ïðèñîåäèíåíèå ýòîãî äðåíàæà ê âàêóóìíîé ñèñòåìå óñêîðÿåò óäàëåíèå âîçäóõà èç êëåò÷àòêè ñðåäîñòåíèÿ. Îäíîâðåìåííî îñóùåñòâëÿþòñÿ ëå÷åáíûå ìåðû, ïðåäïðèíèìàåìûå ïðè äðóãèõ òÿæåëûõ òðàâìàõ ãðóäè (ñì. Ïîâðåæäåíèÿ ëåãêèõ). Ïîñëå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî è áðîíõîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèé, ïîäòâåðæäàþùèõ äèàãíîç ïîâðåæäåíèÿ òðàõåè è áðîíõà, ïîêàçàíî õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî. Ïðè ðàíåíèÿõ è ëèíåéíûõ ðàçðûâàõ òðàõåè è áðîíõà óøèâàþò äåôåêò ñòåíêè óçëîâûìè øâàìè ÷åðåç âñþ òîëùó ñ çàõâàòîì ïîëîâèíû øèðèíû õðÿùåâîãî êîëüöà. Ïðè ïîëíîì îòðûâå áðîíõà ïîñëå ýêîíîìíîãî îñâåæåíèÿ êðàåâ íàêëàäûâàþò ìåæáðîíõèàëüíûé àíàñòîìîç êîíåö â êîíåö. Â ñëó÷àÿõ ïåðåëîìà õðÿùåé áðîíõà ïîêàçàíà öèðêóëÿðíàÿ ðåçåêöèÿ ïîâðåæäåííîãî ó÷àñòêà áðîíõà ñ ïîñëåäóþùèì íàëîæåíèåì ìåæáðîíõèàëüíîãî àíàñòîìîçà. Ïóëüìîíýêòîìèþ ñëåäóåò ïðèìåíÿòü òîëüêî â ñëó÷àÿõ òÿæåëîãî ðàçìîææåíèÿ ëåãêîãî. Ëå÷åíèå ãíîéíîãî ìåäèàñòèíèòà è ýìïèåìû ïëåâðû îñóùåñòâëÿþò ïî îáùèì ïðàâèëàì (ñì. Ãíîéíûé ìåäèàñòèíèò è ýìïèåìû ïëåâðû). Âîçíèêøèå ñòåíîçû òðàõåè è áðîíõîâ ïîäëåæàò õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ. ×àùå âñåãî â ýòèõ ñëó÷àÿõ ïðîèçâîäÿò ðåçåêöèþ ñòå-íîçèðîâàííûõ ó÷àñòêîâ ñ ïîñëåäóþùèì íàëîæåíèåì ìåæòðàõåàëüíîãî èëè ìåæáðîíõèàëüíîãî àíàñòîìîçîâ. Âîññòàíîâëåíèå öåëîñòíîñòè è íîðìàëüíîé ïðîõîäèìîñòè òðàõåè è áðîíõîâ âñêîðå ïîñëå òðàâìû ïðèâîäèò ê ïîëíîìó âîññòàíîâëåíèþ ôóíêöèè ëåãêèõ. Ïðè äëèòåëüíîì ñóùåñòâîâàíèè ãèïîâåíòèëÿöèè èëè àòåëåêòàçà ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû õóæå âñëåäñòâèå èçìåíåíèé â ñîñóäèñòîé ñåòè ëåãêîãî è àëüâåîëÿðíûõ ìåìáðàíàõ.Çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ è ïëåâðûÑïîíòàííûé ïíåâìîòîðàêñ â€” ñêîïëåíèå âîçäóõà â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè âñëåäñòâèå âîçíèêíîâåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîîáùåíèÿ ñ âîçäóõîíîñíûìè ïóòÿìè è íå ñâÿçàííîå ñ ìåõàíè÷åñêèì ïîâðåæäåíèåì ãðóäíîé êëåòêè èëè ëåãî÷íîé òêàíè â ðåçóëüòàòå òðàâìû èëè ëå÷åáíûõ âîçäåéñòâèé.Ýòèîëîãèÿ. ×àùå ïðè÷èíîé ñïîíòàííîãî ïíåâìîòîðàêñà ÿâëÿþòñÿ áóëëû, ò. å. òîíêîñòåííûå, íàïîëíåííûå âîçäóõîì îáðàçîâàíèÿ, ðàñïîëîæåííûå ïîä âèñöåðàëüíîé ïëåâðîé. Ðàçðûâ ýòèõ áóëë è âèñöåðàëüíîé ïëåâðû âåäåò ê âîçíèêíîâåíèþ Ñïîíòàííîãî ïíåâìîòîðàêñà. Ðåæå ñïîíòàííûé ïíåâìîòîðàêñ âîçíèêàåò ïðè ðàçðûâå ëåãî÷íûõ êèñò.Êëàññèôèêàöèÿ. Â ñëó÷àÿõ áûñòðîãî çàêðûòèÿ ïåðôîðàòèâíîãî îòâåðñòèÿ â âèñöåðàëüíîé ïëåâðå ïëåâðàëüíàÿ ïîëîñòü ïåðåñòàåò ñîîáùàòüñÿ ñ âîçäóõîíîñíûìè ïóòÿìè, îáðàçóåòñÿ çàêðûòûé ñïîíòàííûé ïíåâìîòîðàêñ. Åñëè ïëåâðàëüíàÿ ïîëîñòü âî âðåìÿ âäîõà è âûäîõà ñâîáîäíî ñîîáùàåòñÿ ñ áðîíõàìè, ãîâîðÿò îá îòêðûòîì ñïîíòàííîì ïíåâìîòîðàêñå. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà ïåðôîðàòèâíîå îòâåðñòèå îòêðûâàåòñÿ ëèøü íà âäîõå è çàêðûâàåòñÿ íà âûäîõå, ðàçâèâàåòñÿ íàïðÿæåííûé ïíåâìîòîðàêñ. Â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ñïàäåíèÿ ëåãêîãî ðàçëè÷àþò òîòàëüíûé è ÷àñòè÷íûé ïíåâìîòîðàêñ.Êëèíèêà. Ñïîíòàííûì ïíåâìîòîðàêñîì ÷àùå áîëåþò ìóæ÷èíû çðåëîãî âîçðàñòà (îò 20 äî 50 ëåò), ðåæå ïîæèëûå è ñòàðèêè. Îáû÷íî ñðåäè ïîëíîãî çäîðîâüÿ âíåçàïíî ïîÿâëÿåòñÿ Îñòðàÿ êîëþùàÿ, ñæèìàþùàÿ èëè äàâÿùàÿ áîëü ñ ñîîòâåòñòâóþùåé ñòîðîíû ãðóäè, èððàäèèðóþùàÿ â âåðõíþþ êîíå÷íîñòü, øåþ, ïîÿñíèöó èëè îáëàñòü æèâîòà. Âîçíèêíîâåíèþ ñïîíòàííîãî ïíåâìîòîðàêñà ÷àñòî ïðåäøåñòâóåò ñèëüíîå ôèçè÷åñêîå íàïðÿæåíèå. Çàáîëåâøèå æåëóþòñÿ íà ñòåñíåíèå â ãðóäè è çàòðóäíåííîå äûõàíèå, ñâÿçàííîå ñ íåâîçìîæíîñòüþ ñäåëàòü ãëóáîêèé âäîõ èç-çà áîëåé. Èíîãäà çàáîëåâàíèå ðàçâèâàåòñÿ èñïîäâîëü, íåçàìåòíî äëÿ 'áîëüíîãî è ñëó÷àéíî âûÿâëÿåòñÿ ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè. Ïîñòåïåííî áîëü â ãðóäè óìåíüøàåòñÿ è êî 2â€”3-ì ñóòêàì çàáîëåâàíèÿ âîâñå èñ÷åçàåò, îäûøêà âûÿâëÿåòñÿ òîëüêî ïðè ôèçè÷åñêèõ íàïðÿæåíèÿõ.Êëàññè÷åñêèå ôèçèêàëüíûå ñèìïòîìû ïíåâìîòîðàêñà (êîðîáî÷íûé çâóê ïðè ïåðêóññèè, îñëàáëåíèå äûõàíèÿ è ãîëîñîâîãî äðîæàíèÿ, ñìåùåíèå ñåðäå÷íîé òóïîñòè â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó) îò÷åòëèâî âûÿâëÿþòñÿ ïðè ñïàäåíèè ëåãî÷íîé òêàíè áîëåå ÷åì íà 40% åå îáúåìà. Ïîýòîìó ðåøàþùåå çíà÷åíèå â äèàãíîñòèêå ñïîíòàííîãî ïíåâìîòîðàêñà ïðèíàäëåæèò ðåíòãåíîâñêîìó èññëåäîâàíèþ. Íà ðåíòãåíîãðàììàõ (ñäåëàííûõ íà ìàêñèìàëüíîì âûäîõå) ïðè ÷àñòè÷íîì ïíåâìîòîðàêñå âûÿâëÿåòñÿ ïðîñâåòëåíèå â âèäå áîëüøåé èëè ìåíüøåé çîíû, ëèøåííîé ëåãî÷íîãî ðèñóíêà. Íà ñòîðîíå òîòàëüíîãî ïíåâìîòîðàêñà ëåãî÷íûé ðèñóíîê ïîëíîñòüþ îòñóòñòâóåò, îòìå÷àåòñÿ çàòåìíåíèå ó êîðíÿ çà ñ÷åò ïîäæàòîãî ëåãêîãî, ñðåäîñòåíèå ñìåùåíî â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó.Âàæíîå çíà÷åíèå â äèàãíîñòèêå èãðàåò ïóíêöèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò óòî÷íèòü õàðàêòåð ïíåâìîòîðàêñà. Åñëè ïðè àñïèðàöèè èç ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè óäàåòñÿ ñîçäàòü ñòîéêîå îòðèöàòåëüíîå äàâëåíèå è ðàñïðàâèòü ëåãêîå, ìîæíî ãîâîðèòü î çàêðûòîì ñïîíòàííîì ïíåâìîòîðàêñå. Ïðè íàëè÷èè îòêðûòîãî ïíåâìîòîðàêñà ñîçäàòü îòðèöàòåëüíîå äàâëåíèå â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè íå óäàåòñÿ, íåñìîòðÿ íà àñïèðàöèþ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà âîçäóõà. Óñòàíîâèòü ïðè÷èíó ñïîíòàííîãî ïíåâìîòîðàêñà ïîìîãàåò îïòè÷åñêàÿ òîðàêîñêîïèÿ. Ñ åå ïîìîùüþ ìîæíî îñìîòðåòü ïîâåðõíîñòü ëåãêîãî, âûÿâèòü ïëåâðàëüíûå ñðàùåíèÿ, áóëëû, ïëåâðîáðîíõèàëüíûå ñîîáùåíèÿ è ò. ï. Ýòè îáðàçîâàíèÿ òîðàêîñêîïè÷åñêè âûÿâëÿþòñÿ â íåñêîëüêî ðàç ÷àùå, ÷åì ñ ïîìîùüþ ðåíòãåíîâñêèõ ìåòîäîâ.Âñëåä çà íà÷àëîì çàáîëåâàíèÿ ìîãóò âîçíèêíóòü äâà óãðîæàþùèõ îñëîæíåíèÿ: âíóòðèïëåâðàëüíîå êðîâîòå÷åíèå è íàïðÿæåííûé ïíåâìîòîðàêñ. Êðîâîòå÷åíèå ìîæåò áûòü ñëåäñòâèåì ðàçðûâà âàñêóëÿðèçèðîâàííîé îáîëî÷êè áóëëåçíîãî îáðàçîâàíèÿ èëè æå íàñòóïèòü îò ðàçðûâà ñïàåê, íàòÿãèâàþùèõñÿ ïðè ñïàäåíèè ëåãêîãî. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ñïîíòàííîãî ãåìî-ïíåâìîòîðàêñà ñêëàäûâàåòñÿ èç ñèìïòîìîâ ñïîíòàííîãî ïíåâìîòîðàêñà è ïðèçíàêîâ âíóòðåííåãî êðîâîòå÷åíèÿ: áëåäíîñòü, õîëîäíûé ïîò, ìàëûé ÷àñòûé ïóëüñ, ïàäåíèå àðòåðèàëüíîãî Äàâëåíèÿ. Äèàãíîç ïîäòâåðæäàåòñÿ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì (óðîâåíü æèäêîñòè â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè) è ñ ïîìîùüþ ïóíêöèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, ïðè êîòîðîé ïîëó÷àþò êðîâü.Íàïðÿæåííûé ïíåâìîòîðàêñ âîçíèêàåò â ðåçóëüòàòå îáðàçîâàíèÿ êëàïàííîãî ìåõàíèçìà â áðîíõî-ïëåâðàëüíîì ñîîáùåíèí. Êëèíè÷åñêè îí ïðîÿâëÿåòñÿ ðåçêîé îäûøêîé, öèàíîçîì, ïîäêîæíîé ýìôèçåìîé, áåñïîêîéñòâîì áîëüíîãî, ñìåùåíèåì ñðåäîñòåíèÿ â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó è âûñîêèì âíóòðè-ïëåâðàëüíûì äàâëåíèåì. Ïðè äëèòåëüíîì ñóùåñòâîâàíèè ñïîíòàííîãî ïíåâìîòîðàêñà â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñêàïëèâàåòñÿ ðåàêòèâíûé âûïîò (ïûåâìîïëåâðèò), êîòîðûé ïðèâîäèò ê îøâàðòîâàíèþ ïîâåðõíîñòè ëåãêîãî ðóáöîâîé òêàíüþ è ðàçâèòèþ ðèãèäíîãî ïíåâìîòîðàêñà.Èíôèöèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè âåäåò ê îñòðîé, à çàòåì õðîíè÷åñêîé ýìïèåìå ïëåâðû.Ëå÷åíèå. Áîëüíûå ñ çàêðûòûì ñïîíòàííûì ïíåâìîòîðàêñîì èçëå÷èâàþòñÿ ñ ïîìîùüþ àêòèâíîé àñïèðàöèè âîçäóõà èç ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, êîòîðàÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïåðèîäè÷åñêèìè ïóíêöèÿìè. Ïðè íàëè÷èè ñòîéêîãî ïëåâðîáðîíõèàëüíîãî ñîîáùåíèÿ (îòêðûòûé ïíåâìîòîðàêñ) è â ñëó÷àÿõ íàïðÿæåííîãî ïíåâìîòîðàêñà ïîêàçàí òîðàêîöåíòåç ñ ââåäåíèåì â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü äðåíàæíîé òðóáêè ñ ïîñëåäóþùåé ïîñòîÿííîé àñïèðàöèåé âîçäóõà ñ ïîìîùüþ âàêóóìíîé ñèñòåìû. Ïðè íåóäà÷å ðàñïðàâèòü ëåãêîå ñ ïîìîùüþ äðåíèðîâàíèÿ è àêòèâíîé àñïèðàöèè â òå÷åíèå 5â€”7 äíåé ïîêàçàíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïîäëåæàò è áîëüíûå ñ îñëîæíåííûì ñïîíòàííûì ïíåâìîòîðàêñîì: ïðîäîëæàþùèìñÿ âíóòðèïëåâðàëüíûì êðîâîòå÷åíèåì, ðèãèäíûì ïíåâìîòîðàêñîì, õðîíè÷åñêîé ýìïèåìîé. Öåëüþ îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ óñòðàíåíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîîáùåíèÿ ìåæäó ïëåâðàëüíîé ïîëîñòüþ è âîçäóõîíîñíûìè ïóòÿ-ìè è ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ áåñïðåïÿòñòâåííîãî ðàñïðàâëåíèÿ ëåãêîãî. Ýòî äîñòèãàåòñÿ óäàëåíèåì ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííûõ ó÷àñòêîâ ëåãî÷íîé òêàíè è äåêîðòèêàöèåé ëåãêîãî. Ïðè õðîíè÷åñêîé ýìïèåìå ïîêàçàíà îïåðàöèÿ ïëåâðýêòîìèè.Ïðîãíîç. Ïðè ñâîåâðåìåííî íà÷àòîì è ïðàâèëüíîì ëå÷åíèè ïðîãíîç ïðè ñïîíòàííîì ïíåâìîòîðàêñå áëàãîïðèÿòíûé. Ñ ïîìîùüþ àêòèâíîé àñïèðàöèè óäàåòñÿ ëèêâèäèðîâàòü ïíåâìîòîðàêñ ó 95â€”97% áîëüíûõ. Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü íå ïðåâûøàåò 1%. Ëèêâèäèðîâàííûé ñïîíòàííûé ïíåâìîòîðàêñ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå ïðèâîäèò ê îãðàíè÷åíèþ òðóäîñïîñîáíîñòè.Àáñöåññû ëåãêèõ (îñòðûå) â€” îñòðîå ãíîéíîå âîñïàëåíèå ëåãî÷íîé òêàíè ñ åå ðàñïëàâëåíèåì è îáðàçîâàíèåì ïàòîëîãè÷åñêèõ ïîëîñòåé.Ýòèîëîãèÿ è ïàòîãåíåç. Â ñëîæíîì ïàòîãåíåçå àáñöåññîâ ëåãêèõ âàæíîå çíà÷åíèå èìååò èíôåêöèÿ. Îñòðîå ãíîéíîå âîñïàëåíèå ëåãî÷íîé òêàíè ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî ëþáûìè ãíîåðîäíûìè ìèêðîîðãàíèçìàìè â âèäå ìîíîêóëüòóðû èëè ìèêðîáíûõ àññîöèàöèé. Ìèêðîîðãàíèçìû ìîãóò ïðîíèêíóòü â ïàðåíõèìó ëåãêîãî ÷åðåç áðîíõè, ñ òîêîì êðîâè èëè ëèìôû. Ïîñëå òîãî êàê óñòàíàâëèâàåòñÿ ñîîáùåíèå ãíîéíèêà ñ áðîíõàìè, ïðèñîåäèíÿåòñÿ ìèêðîôëîðà, âåãåòèðóþùàÿ â âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ, è íà äàëüíåéøåå òå÷åíèå àáñöåññîâ âëèÿåò óæå ïîëèèíôåêöèÿ.Ðàçâèòèå àáñöåññîâ ëåãêèõ îïðåäåëÿåòñÿ ñî÷åòàíèåì è âçàèìîäåéñòâèåì òðåõ ôàêòîðîâ: 1) îñòðûì èíôåêöèîííûì âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññîì ëåãî÷íîé òêàíè, 2) íàðóøåíèåì áðîíõèàëüíîé ïðîõîäèìîñòè, 3) íàðóøåíèåì êðîâîîáðàùåíèÿ â çîíå âîñïàëåíèÿ ñ ðàçâèòèåì íåêðîçà ëåãî÷íîé òêàíè. Îäèí èç íèõ ëåæèò â îñíîâå íà÷àëà ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Åñëè âñêîðå ïîñëå åãî ïîÿâëåíèÿ ïðèñîåäèíÿþòñÿ.äâà äðóãèõ ôàêòîðà â€” ðàçâèâàåòñÿ àáñöåññ. Ñî÷åòàíèå óêàçàííûõ ôàêòîðîâ ìîæåò èìåòü ìåñòî ïðè îñòðûõ ïíåâìîíèÿõ, àñïèðàöèè èíôèöèðîâàííîãî ìàòåðèàëà èç íîñîãëîòêè, ÷àñòèö ïèùè, ðâîòíûõ ìàññ, èíîðîäíûõ òåë, ïðè òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ è òðàâìàòè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ ëåãî÷íîé òêàíè. Ðåäêî àáñöåññ ìîæåò ðàçâèòüñÿ ïóòåì ëèìôîãåííîãî ìåòàñòàçèðîâà-íèÿ èíôåêöèè èç ñîñåäíèõ îðãàíîâ, îñîáåííî ïðè ãíîéíûõ ïëåâðèòàõ è ìåäèàñòèíèòàõ. Â ëþáîì ñëó÷àå â ëåãî÷íîé òêàíè ôîðìèðóþòñÿ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèå î÷àãè, ëèìôîöèòàðíîå ðàñïëàâëåíèå êîòîðûõ ñîïðîâîæäàåòñÿ ôîðìèðîâàíèåì ãíîéíûõ ïîëîñòåé â ëåãêîì.Êëàññèôèêàöèÿ. Ïðåäëîæåíî ìíîãî êëàññèôèêàöèé îñòðûõ àáñöåññîâ ëåãêèõ. Îäíàêî çàïðîñàì âðà÷åáíîé ïðàêòèêè íàèáîëåå îòâå÷àåò êëàññèôèêàöèÿ, ïðåäëîæåííàÿ Âñåñîþçíûì íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèì èíñòèòóòîì ïóëüìîíîëîãèè (Í. Â. Ïóòîâ ñ ñîàâòîðàìè, 1977), ñîãëàñíî êîòîðîé ðàçëè÷àþò: 1) îñòðûå ãíîéíûå àáñöåññû, 2) îñòðóþ ñòàôèëîêîêêîâóþ äåñòðóêöèþ, 3) ãàíãðåíîçíûå àáñöåññû, 4) ðàñïðîñòðàíåííóþ ãàíãðåíó. Ýòà êëàññèôèêàöèÿ ïîçâîëÿåò íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêîãî è ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ äàòü ïàòîëîãîàíà-òîìè÷åñêóþ õàðàêòåðèñòèêó ïðîöåññà, îïðåäåëèòü ïðîãíîç è âûáðàòü ðàöèîíàëüíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ.Ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïðè îñòðîì ãíîéíîì àáñöåññå ñîñòîÿò â òîì, ÷òî âîñïàëèòåëüíûé ó÷àñòîê ëåãêîãî ïîäâåðãàåòñÿ ãíîéíîé èíôèëüòðàöèè, ëåãî÷íàÿ ïàðåíõèìà, áðîíõè ïîãèáàþò è ðàñïëàâëÿþòñÿ, ñîñóäû òðîìáèðóþòñÿ. Âîêðóã ãíîéíîãî î÷àãà ôîðìèðóåòñÿ ëåéêîöèòàðíûé âàë (äåìàðêàöèîííàÿ çîíà), êîòîðûé îòãðàíè÷èâàåò ãíîéíèê îò íåïîðàæåííîé ëåãî÷íîé òêàíè. Ïîñëå ðàñïëàâëåíèÿ íåêðîòèçèðîâàííûõ òêàíåé îáðàçóþòñÿ ïîëîñòè ãíîéíûõ àáñöåññîâ.Äëÿ îñòðîé ñòàôèëîêîêêîâîé äåñòðóêöèè òèïè÷íû ìíîæåñòâåííûå ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèå î÷àãè ñ áûñòðî ïðîãðåññèðóþùèì ðàñïàäîì, ëîêàëèçóþùèåñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â êîðòèêàëüíîì ñëîå ëåãêîãî. Âîêðóã î÷àãîâ äåñòðóêöèè äåìàðêàöèîííîé çîíû, ïîýòîìó ãíîéíûé ïðîöåññ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà çäîðîâûå ó÷àñòêè ëåãêîãî, îáðàçóÿ áîëüøèå, ïëîõî äðåíèðóþùèåñÿ ãíîéíèêè.Ðàçâèòèþ ãàíãðåíû ïðåäøåñòâóåò ñòàäèÿ íåêðîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ëåãî÷íîé òêàíè, ïîñëå ÷åãî ãíèëîñòíûå àíàýðîáû, âíåäðÿÿñü â íåêðîòèçèðîâàííóþ òêàíü, âûçûâàþò åå ãíèåíèå. Â ãàíãðåíîçíîì î÷àãå íàðÿäó ñ îòåêîì è ðàçìÿã÷åíèåì ëåãî÷íîé òêàíè ïðîèñõîäèò åå ðàñïàä è ðàçæèæåíèå. Ãàíãðåíîçíûé ðàñïàä ëåãî÷íîé òêàíè ïîñòåïåííî ïåðåõîäèò íà îêðóæàþùóþ çäîðîâóþ òêàíü.Êëèíèêà. Àáñöåññû áîëåå ÷àñòî ðàçâèâàþòñÿ ó ëèö ìîëîäîãî è çðåëîãî âîçðàñòà (îò 20 äî 50 ëåò). Ìóæ÷èíû çàáîëåâàþò â 8â€”10 ðàç ÷àùå æåíùèí. Â ðàçâèòèè îñòðûõ àáñöåññîâ ëåãêèõ ðàçëè÷àþò äâå ôàçû: ôàçó îñòðîãî èíôåêöèîííîãî âîñïàëåíèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ ëåãî÷íîãî ãíîéíèêà è ôàçó îòêðûòîãî ãíîéíèêà, íàñòóïàþùóþ ïîñëå ïðîðûâà åãî â áðîíõ. Ïðè îñòðûõ ãíîéíûõ àáñöåññàõ â ïåðèîä ôîðìèðîâàíèÿ ãíîéíèêà êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà âåñüìà ñõîæà ñ ïíåâìîíèåé. Îíà õàðàêòåðèçóåòñÿ òÿæåëûì ñîñòîÿíèåì áîëüíîãî, âûñîêîé òåìïåðàòóðîé, ñóõèì êàøëåì è ñèëüíûìè áîëÿìè ïðè äûõàíèè. Ïðè ïîðàæåíèè ñåãìåíòà èëè ñóáñåãìåíòà ôèçèêàëüíûå èçìåíåíèÿ îáû÷íî íå âûÿâëÿþòñÿ. Ïðè áîëüøåì îáúåìå ïîðàæåíèÿ îáíàðóæèâàþòñÿ ñèìïòîìû, õàðàêòåðíûå äëÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ëåãêèõ: îãðàíè÷åíèå äûõàòåëüíûõ ýêñêóðñèé ãðóäíîé êëåòêè, ïðèãëóøåíèå ïåðêóòîðíîãî çâóêà, æåñòêîå, à èíîãäà áðîíõèàëüíîå äûõàíèå íà îãðàíè÷åííîì ó÷àñòêå. Â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè õàðàêòåðåí âûñîêèé íàðàñòàþùèé ëåéêîöèòîç ñ âûðàæåííûì ñäâèãîì ëåéêîöèòàðíîé ôîðìóëû âëåâî, òîêñè÷åñêàÿ çåðíèñòîñòü íåéòðîôèëîâ è óñêîðåíèå ÑÎÝ. Ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îïðåäåëÿåòñÿ îãðàíè÷åííàÿ âîñïàëèòåëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ â òîé èëè èíîé çîíå ëåãî÷íîãî ïîëÿ, êîòîðàÿ áûâàåò ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè è âåëè÷èíû. Íà ïîñëîéíûõ òîìîãðàììàõ â ðÿäå ñëó÷àåâ â öåíòðå âîñïàëèòåëüíîãî èíôèëüòðàòà óäàåòñÿ îáíàðóæèòü ïîëîñòü íåïðàâèëüíîé Èëè îêðóãëîé ôîðìû.Â Âñå îïèñàííûå ÿâëåíèÿ íàðàñòàþò â òå÷åíèå 7â€”10 äíåé, ïîñëå ÷åãî ãíîéíèê ïðîðûâàåòñÿ â áðîíõ. Ñ ýòîãî ìîìåíòà íà÷èíàåòñÿ âòîðàÿ ôàçà òå÷åíèÿ îñòðîãî ãíîéíîãî àáñöåññà, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ êàøëåì ñ âûäåëåíèåì ãíîéíîé ìîêðîòû, â êîòîðîé îïðåäåëÿþòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ, ýðèòðîöèòîâ, áàêòåðèè è ýëàñòè÷åñêèå âîëîêíà. Ïðè àóñêóëüòàöèè â ëåãêîì âûñëóøèâàþòñÿ ñóõèå è âëàæíûå õðèïû ðàçëè÷íîãî êàëèáðà. Íà ðåíòãåíîãðàììå â ýòî âðåìÿ íà ôîíå ïíåâìîíè÷åñêîé èíôèëüòðàöèè âûÿâëÿåòñÿ îêðóãëàÿ èëè îâàëüíàÿ ïîëîñòü ñ ãîðèçîíòàëüíûì óðîâíåì æèäêîñòè.Ïîñëå ïðîðûâà ãíîéíèêà ÷åðåç áðîíõ ñîñòîÿíèå áîëüíîãî óëó÷øàåòñÿ, ïîñòåïåííî óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî âûäåëÿåìîé ìîêðîòû, íîðìàëèçóåòñÿ òåìïåðàòóðà è ãåìîãðàììà. Åñëè îïîðîæíåíèå ãíîéíèêà õîðîøåå è ïðàâèëüíî ïðîâîäèòñÿ ëå÷åíèå, òî ïîëîñòü àáñöåññà óìåíüøàåòñÿ çà ñ÷åò ñïàäåíèÿ è çàïîëíåíèÿ ãðàíóëÿöèÿìè, è òàêîå òå÷åíèå îñòðîãî ãíîéíîãî àáñöåññà ÷åðåç 6â€”8 íåäåëü çàêàí÷èâàåòñÿ âûçäîðîâëåíèåì ñ îáðàçîâàíèåì íà åãî ìåñòå ðóáöîâîé òêàíè. Ïðè ïëîõîì îïîðîæíåíèè ãíîéíèêà ÷åðåç áðîíõ ïðîöåññ ìîæåò ïåðåéòè â õðîíè÷åñêèé èëè ïðîãðåññèðîâàòü è çàêîí÷èòüñÿ ñìåðòüþ áîëüíîãî.Äëÿ îñòðîé ñòàôèëîêîêêîâîé äåñòðóêöèè ëåãêèõ òèïè÷íû áûñòðîòà è òÿæåñòü íàðàñòàíèÿ ñèìïòîìîâ. Ïðàêòè÷åñêè ïî÷òè âñåãäà áîëåçíü íà÷èíàåòñÿ îñòðî, ñ âûñîêîé òåìïåðàòóðû, èíòîêñèêàöèè, îäûøêè, ñèëüíûõ áîëåé â ãðóäè. Íåðåäêî çàáîëåâàíèþ ïðåäøåñòâóþò âèðóñíûå ïîðàæåíèÿ âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Óæå â áëèæàéøèå 2â€”3 äíÿ ïîÿâëÿþòñÿ ñèìïòîìû, ñâÿçàííûå ñ ðàçâèòèåì äåñòðóêöèè ëåãî÷íîé òêàíè. Ïîÿâëÿåòñÿ êàøåëü ñî âñå íàðàñòàþùèì êîëè÷åñòâîì ãíîéíîé ìîêðîòû, â ëåãêèõ ïðîñëóøèâàþòñÿ ìíîæåñòâåííûå ìåëêîïóçûð÷àòûå õðèïû è îòìå÷àåòñÿ óêîðî÷åíèå ïåðêóòîðíîãî çâóêà. Ïîñòåïåííî íàðàñòàþò ãèïîõðîìíàÿ àíåìèÿ, ëåéêîöèòîç ñî ñäâèãîì ëåéêîöèòàðíîé ôîðìóëû âëåâî, ðåçêî óñêîðåííàÿ ðåàêöèÿ îñåäàíèÿ ýðèòðîöèòîâ.Ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè â äèíàìèêå âûÿâëÿåòñÿ áûñòðîíàðàñòàþùàÿ âîñïàëèòåëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ â ëåãêèõ, íà ôîíå êîòîðîé â áëèæàéøèå 2â€”3 äíÿ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ ïîÿâëÿþòñÿ ìíîæåñòâåííûå äåñòðóêöèè ëåãî÷íîé òêàíè ñ ôîðìèðîâàíèåì áûñòðî ìåíÿþùèõñÿ ïî ÷èñëó, ôîðìå è âåëè÷èíå ëåãî÷íûõ ãíîéíèêîâ. Â îòëè÷èå îò îñòðûõ ãíîéíûõ àáñöåññîâ ëåãî÷íûå ãíîéíèêè ïðè ñòàôèëîêîêêîâîé äåñòðóêöèè âñåãäà òîíêîñòåííûå, áåç âûðàæåííîãî âîñïàëèòåëüíîãî èíôèëüòðàòà âîêðóã, ÷àùå âñåãî ëîêàëèçóþòñÿ â êîðòèêàëüíîì ñëîå ëåãêèõ.Áûñòðîå ðàçðóøåíèå ëåãî÷íîé òêàíè íåðåäêî ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøåíèåì ïëåâðû è ïðîðûâîì ãíîéíèêà â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü, ÷òî íåìèíóåìî ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ îñòðîé ýìïèåìû ïëåâðû. Îòñàñûâàíèå ãíîÿ è ñäåëàííàÿ ñðàçó ïîñëå ýòîãî ðåíòãåíîãðàììà ïîìîãàåò óñòàíîâèòü ðàçìåðû è ëîêàëèçàöèþ ëåãî÷íîé äåñòðóêöèè.Âåäóùåé â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ãàíãðåíû ëåãêîãî ÿâëÿåòñÿ ðåçêàÿ èíòîêñèêàöèÿ, âûçûâàþùàÿ êðàéíå òÿæåëîå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî. Íà÷àëî çàáîëåâàíèÿ îñòðîå, âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà òåëà, îçíîá, ìó÷èòåëüíûé êàøåëü ñ ìîêðîòîé, èìåþùåé îñîáåííî çëîâîííûé çàïàõ. Ìîêðîòà ãðÿçíî-êîðè÷íåâîãî öâåòà, æèäêàÿ, îáèëüíàÿ, ñ êóñî÷êàìè ðàñïàäàþùåéñÿ ëåãî÷íîé òêàíè. Îòìå÷àåòñÿ ÷àñòûé è ìàëûé ïóëüñ, ãëóõèå òîíû ñåðäöà, ïîíèæåííîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå. Íàáëþäàåòñÿ áûñòðî ïðîãðåññèðóþùàÿ ãèïîõðîìíàÿ àíåìèÿ, íàðàñòàåò ëåéêîöèòîç ñ íåéòðîôèëåçîì. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà ïðè ãàíãðåíîçíîì àáñöåññå õàðàêòåðèçóåòñÿ íàëè÷èåì íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ èíòåíñèâíîãî çàòåìíåíèÿ ñ ïîñòåïåííûì ïåðåõîäîì ê íîðìàëüíîìó ëåãî÷íîìó ðèñóíêó. Âñêîðå íà ìåñòå âîñïàëèòåëüíîãî èíôèëüòðàòà ôîðìèðóåòñÿ ãèãàíòñêàÿ ïîëîñòü ñ óðîâíåì æèäêîñòè, ñîäåðæàùàÿ ñåêâåñòðû îìåðòâåâøåé ëåãî÷íîé òêàíè. Ïðè ðàñïðîñòðàíåííîé ãàíãðåíå ðåíòãåíîëîãè÷åñêè îïðåäåëÿåòñÿ ñïëîøíîå çàòåìíåíèå ëåãêîãî íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì ôîðìèðîâàíèåì ìíîæåñòâåííûõ, ïëîõî äðåíèðóþùèõñÿ ãíîéíèêîâ. Ïðè ãàíãðåíîçíûõ ïîðàæåíèÿõ ëåãêèõ ðàíî ïðèñîåäèíÿþòñÿ îñëîæíåíèÿ (ïðîôóçíûå ëåãî÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ, ïèîïíåâìîòîðàêñ, ñåïòèêîïèåìèÿ), êîòîðûå ÷àñòî ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé ñìåðòè áîëüíûõ.Íà êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó îñòðûõ àáñöåññîâ ëåãêèõ êëàäóò ñâîé îòïå÷àòîê îñëîæíåíèÿ. ×àñòî íàáëþäàåìûì è äîâîëüíî òÿæåëûì îñëîæíåíèåì ÿâëÿåòñÿ ïðîðûâ ãíîéíèêà â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü è ðàçâèòèå ïèîïíåâìîòîðàêñà, ýìïèåìà ïëåâðû, ñåïòèêîïèåìèÿ. Ìåòàñòàòè÷åñêèå ãíîéíûå î÷àãè ðåäêî äèàãíîñòèðóþò ïðè æèçíè áîëüíîãî, îáû÷íî îíè óñòàíàâëèâàþòñÿ íà âñêðûòèè. Ëåãî÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ îòíîñÿòñÿ ê îñëîæíåíèÿì, êîòîðûå ÷àñòî áûâàþò ïðè îñòðûõ àáñöåññàõ. Îíè âîçíèêàþò âñëåäñòâèå àððîçèé ñîñóäîâ ñòåíêè àáñöåññà, áðîíõîâ èëè ñîñóäîâ ãðóäíîé êëåòêè. Ñìåðòü áîëüíîãî ìîæåò íàñòóïèòü îò àñôèêñèè èëè îò òÿæåëîé àñïèðàöèîííîé ïíåâìîíèè.Äèàãíîç îñòðûõ àáñöåññîâ ëåãêèõ â ðàííåé ôàçå èõ ðàçâèòèÿ ïðåäñòàâëÿåò áîëüøèå òðóäíîñòè. Íåðåäêî àáñöåññû ñìåøèâàþò ñ îñòðîé ïíåâìîíèåé. Äèàãíîñòèêå ïîìîãàåò ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå â äèíàìèêå, êîòîðîå åùå^äî âñêðûòèÿ ãíîéíèêà â áðîíõ ïîìîãàåò âûÿâèòü î÷àãè äåñòðóêöèè ëåãî÷íîé òêàíè. Ïîñëå âñêðûòèÿ àáñöåññà â áðîíõ äèàãíîç çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àåòñÿ. Åãî ñòàâÿò íà îñíîâàíèè ïîÿâëåíèÿ îáèëüíîãî êîëè÷åñòâà ìîêðîòû, êîòîðîìó ïðåäøåñòâîâàë òÿæåëûé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ. Ìîêðîòà ñ íåïðèÿòíûì çàïàõîì èëè çëîâîííàÿ, â íåé îáíàðóæèâàþò ýëàñòè÷åñêèå âîëîêíà è êóñî÷êè îìåðòâåâøåé ëåãî÷íîé òêàíè, ÷òî ïàòîãíîìîíè÷íî äëÿ ëåãî÷íîãî íàãíîåíèÿ. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì â ýòî âðåìÿ îïðåäåëÿåòñÿ íàëè÷èå ïîëîñòè â ëåãêîì ñ ãàçîì è óðîâíåì æèäêîñòè â íåé.Äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó íóæíî ïðîâîäèòü ñ êàâåðíîçíûì òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ, íàãíîåíèåì ëåãî÷íûõ êèñò, ðàêîì ëåãêîãî è ðåæå ñ äðóãèìè çàáîëåâàíèÿìè, ñîïðîâîæäàþùèìèñÿ îáðàçîâàíèåì ïîëîñòåé â ëåãêèõ (íàãíîèâøèéñÿ ýõèíîêîêê, àêòèíîìèêîç è äð.). Îíà îñíîâûâàåòñÿ íà òùàòåëüíîì èçó÷åíèè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû çàáîëåâàíèÿ, èññëåäîâàíèè ìîêðîòû íà ìèêîáàêòåðèè òóáåðêóëåçà è îïóõîëåâûå êëåòêè è áðîíõîëîãè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè áîëüíîãî.Ëå÷åíèå. Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ îñòðûõ àáñöåññîâ ëåãêèõ ÿâëÿåòñÿ èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ. Âîçäåéñòâîâàòü íà ìèêðîôëîðó íóæíî ïî âîçìîæíîñòè ðàíüøå è ýíåðãè÷íî. Àíòèáèîòèêè ñëåäóåò íàçíà÷àòü ñ ó÷åòîì ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê íèì âîçáóäèòåëÿ. Äî ïîëó÷åíèÿ àíòèáèîòèêîãðàììû öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü àíòèáèîòèêè òåòðàöèêëèíîâîãî ðÿäà (òåòðàîëåàí, ìîðôîöèêëèí, îëåîìîðôîöèêëèí), êîòîðûå õîðîøî äèôôóíäèðóþò èç êðîâè â ëåãî÷íóþ òêàíü. Âàæåí è âûáîð ïóòè ââåäåíèÿ àíòèáèîòèêîâ â îðãàíèçì áîëüíîãî. Îáùåïðèíÿòûå âî âðà÷åáíîé ïðàêòèêå ïóòè ââåäåíèÿ àíòèáèîòèêîâ (âíóòðü, âíóòðèìûøå÷íî) íå ñîçäàþò äëèòåëüíîé è äîñòàòî÷íîé èõ êîíöåíòðàöèè â î÷àãå ïîðàæåíèÿ è ïîýòîìó íåýôôåêòèâíû.Ëå÷åíèå áîëüíûõ íîñëîæíåííûìè, õîðîøî äðåíèðóþùèìèñÿ îñòðûìè ãíîéíûìè àáñöåññàìè îñóùåñòâëÿþò âíóòðèâåííûì êàïåëüíûì ââåäåíèåì ðàñòâîðîâ àíòèáèîòèêîâ â òå÷åíèå 7â€” 10 äíåé. Àíòèáèîòèêîòåðàïèþ äîïîëíÿþò ñàíàöèåé áðîíõîâ ïðåïàðàòàìè íèòðîôóðàíîâîãî ðÿäÿ â âèäå èíãàëÿöèé è èíñòè-ëÿöèé èõ â òðàõåþ äî âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà.Ïðè ïëîõî äðåíèðóþùèõñÿ îñòðûõ ãíîéíûõ àáñöåññàõ íåîáõîäèìî êðóãëîñóòî÷íîå íåïðåðûâíîå êàïåëüíîå ââåäåíèå ðàñòâîðîâ àíòèáèîòèêîâ â ïîäêëþ÷è÷íóþ èëè âåðõíþþ ïîëóþ âåíó, ñî÷åòàÿ åãî ñ ñàíàöèåé áðîíõèàëüíîãî äåðåâà. Ïðè òÿæåëîé èíòîêñèêàöèè ïîêàçàíû ïóíêöèè àáñöåññà ÷åðåç ãðóäíóþ ñòåíêó ñ àñïèðàöèåé ãíîÿ ñ ïîñëåäóþùèì ââåäåíèåì â ïîëîñòü àáñöåññà àíòèáèîòèêîâ.Ïðîãðåññèðóþùèé õàðàêòåð îñòðîé ñòàôèëîêîêêîâîé äåñòðóêöèè ëåãêèõ òðåáóåò èíäèâèäóàëüíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ. Â êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé âêëþ÷àþò ïîñòîÿííóþ èíôóçèþ ðàñòâîðîâ àíòèáèîòèêîâ â âåòâè ëåãî÷íîé àðòåðèè. Ñàíàöèþ áðîíõèàëüíîãî äåðåâà îñóùåñòâëÿþò ìåòîäîì ìèêðîòðàõåîñòîìèè ñ ïîñòîÿííûì êàïåëüíûì ââåäåíèåì àíòèñåïòèêîâ è àíòèôåðìåíòîâ. Ïðîâîäèìîå ëå÷åíèå äîïîëíÿþò èììóíèçàöèåé îðãàíèçìà áîëüíîãî ñòàôèëîêîêêîâûì àíàòîêñèíîì, àíòèñòàôèëîêîêêîâîé ïëàçìîé è àíòèñòàôèëîêîêêîâûì ãàììà-ãëîáóëèíîì, ïóíêöèåé ïëîõî äðåíèðóþùèõñÿ ãíîéíèêîâ.Îñíîâíûì â ëå÷åíèè áîëüíûõ ãàíãðåíîçíûìè àáñöåññàìè ÿâëÿåòñÿ èõ âàêóóìíîå äðåíèðîâàíèå. Äëÿ ýòîãî â ïîëîñòü àáñöåññà ââîäÿò äðåíàæíóþ òðóáêó, êîòîðóþ ïðèñîåäèíÿþò ê àñïèðàöèîííîé óñòàíîâêå, è îñóùåñòâëÿþò íåïðåðûâíóþ àñïèðàöèþ ãíîÿ. Âàêóóìíîå äðåíèðîâàíèå äîïîëíÿþò èíôóçèåé ðàñòâîðîâ àíòèáèîòèêîâ â âåðõíþþ ïîëóþ âåíó èëè âåòâè ëåãî÷íîé àðòåðèè.Êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ ðàñïðîñòðàíåííîé ãàíãðåíû ëåãêèõ ïðèìåíÿþò òîëüêî â ïëàíå ïîäãîòîâêè ê ðàäèêàëüíîìó õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ (ïëåâðîïóëüìîíýêòîìèè). Îíà ñîñòîèò èç ñàíàöèè áðîíõèàëüíîãî äåðåâà, ïðîòèâîñòàôèëîêêîâîé èììóíèçàöèè è îáùåóêðåïëÿþùåãî ëå÷åíèÿ.Ïðè âîçíèêíîâåíèè ýìïèåìû ïëåâðû êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ àáñöåññîâ ëåãêèõ äîïîëíÿþò ñàíàöèåé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè (ñì. Ýìïèåìà ïëåâðû). Ïðè ëåãî÷íûõ êðîâîòå÷åíèÿõ îäíîâðåìåííî íåîáõîäèìà ãåìîñòàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ. Äëÿ íåñïåöèôè÷åñêîé ñòèìóëÿöèè îðãàíèçìà ïîêàçàíî ïåðåëèâàíèå êðîâè, áåëêîâûõ ïðåïàðàòîâ-àëüáóìèíîâ, ñóõîé è íàòèâíîé ïëàçìû, íàçíà÷åíèå âèòàìèíîâ. Ïèùà äîëæíà áûòü êàëîðèéíîé, ðàçíîîáðàçíîé, âîñïîëíÿþùåé ïîòåðè áåëêà â ïåðèîä îòõîæäåíèÿ îáèëüíîé ãíîéíîé ìîêðîòû è èíòîêñèêàöèè.Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðè îñòðûõ àáñöåññàõ ìîæåò áûòü ïîêàçàííûì ïðè ïðîôóçíûõ ëåãî÷íûõ êðîâîòå÷åíèÿõ è ðàñïðîñòðàíåííîé ãàíãðåíå. Îïåðàöèåé âûáîðà ÿâëÿåòñÿ ðåçåêöèÿ ëåãêèõ.Ñîâðåìåííûìè ìåòîäàìè èíòåíñèâíîé òåðàïèè îñòðûå àáñöåññû ëåãêèõ èçëå÷èâàþòñÿ ó 85% áîëüíûõ. Ëåòàëüíîñòü ïðè îñòðûõ ãíîéíûõ àáñöåññàõ íå ïðåâûøàåò 1%, ïðè îñòðîé ñòàôèëîêêîâîé äåñòðóêöèè îíà äîñòèãàåò 15%, ïðè ãàíãðåíîçíûõ àáñöåññàõâ€”40% è ïðè ðàñïðîñòðàíåííîé ãàíãðåíå â€” 90%. Ó 7â€”10% áîëüíûõ îñòðûå àáñöåññû ïåðåõîäÿò â õðîíè÷åñêèå.Àáñöåññû ëåãêèõ (õðîíè÷åñêèå). Àáñöåññ, íå ëèêâèäèðóþùèéñÿ ïîä âëèÿíèåì èíòåíñèâíîé òåðàïèè â òå÷åíèå 6â€”8 íåäåëü, ðàñöåíèâàåòñÿ êàê õðîíè÷åñêèé. Ê ýòîìó âðåìåíè â ñòåíêàõ àáñöåññà îáíàðóæèâàþòñÿ èçìåíåíèÿ, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î íåîáðàòèìîñòè ïðîöåññà. Íàðóæíûé ñëîé èíôèëüòðàòèâíîãî âîñïàëèòåëüíîãî âàëà ïðåâðàùàåòñÿ â ôèáðîçíóþ êàïñóëó, â îêðóæàþùåé ëåãî÷íîé òêàíè èäåò áóðíîå ðàçâèòèå ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Â ðåçóëüòàòå ýòèõ èçìåíåíèé ñïàäåíèå è çàæèâëåíèå ïîëîñòè àáñöåññà íåâîçìîæíî.Äëÿ õðîíè÷åñêîãî íàãíîåíèÿ ëåãêèõ õàðàêòåðíà öèêëè÷íîñòü çàáîëåâàíèÿ ñ ïåðèîäè÷åñêèìè îáîñòðåíèÿìè è ðåìèññèÿìè, êîòîðûå ïðè äëèòåëüíîì òå÷åíèè èñòîùàþò áîëüíîãî è ïðèâîäÿò ê ñìåðòè.Íàèáîëåå ïîñòîÿííûì ñèìïòîìîì õðîíè÷åñêîãî àáñöåññà ÿâëÿåòñÿ êàøåëü ñ âûäåëåíèåì ãíîéíîé ìîêðîòû. Áîëüíûå æàëóþòñÿ íà áîëè â ãðóäè, îäûøêó, áûñòðóþ óòîìëÿåìîñòü. Ïðè âíèìàòåëüíîì è öåëåíàïðàâëåííîì îïðîñå óäàåòñÿ óñòàíîâèòü òèïè÷íîå äëÿ îñòðîãî àáñöåññà íà÷àëî è òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ, êîòîðîå íå ïîëíîñòüþ áûëî èçëå÷åíî â îñòðîì ïåðèîäå.Îñìîòðîì îáëåã÷àåòñÿ óñòàíîâëåíèå õðîíè÷åñêîé ãíîéíîé èíòîêñèêàöèè: áëåäíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ, ïàñòîçíîñòü ëèöà, ïàëüöû â âèäå Â«áàðàáàííûõ ïàëî÷åêÂ». Âûÿâëÿåìûå ïðè ôèçèêàëüíîì èññëåäîâàíèè ëåãêèõ èçìåíåíèÿ çàâèñÿò îò ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Îáû÷íî èìååòñÿ óêîðî÷åíèå ïåðêóòîðíîãî çâóêà íàä ïîðàæåííûìè îòäåëàìè ëåãêèõ, äûõàíèå æåñòêîå, ÷àñòî ïðîñëóøèâàþòñÿ ðàçíîêàëèáåðíûå âëàæíûå õðèïû, îñîáåííî âûðàæåííûå â ïåðèîä îáîñòðåíèÿ çàáîëåâàíèÿ. Ïîä âëèÿíèåì õðîíè÷åñêîé ãíîéíîé èíòîêñèêàöèè íàðàñòàåò ãèïîõðîìíàÿ àíåìèÿ, ãèïî- è äèñïðîòåèíåìèÿ, ðàçâèâàåòñÿ àìèëîèäíî-ëèïîèäíûé íåôðîç. Ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè íà ôîíå âûðàæåííîãî ïíåâìîñêëåðîçà ïîðàæåííûõ îòäåëîâ ëåãêîãî âèäíà îäíà èëè íåñêîëüêî ïîëîñòåé ñ ãîðèçîíòàëüíûì óðîâíåì æèäêîñòè èëè áåç íåãî.Êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ õðîíè÷åñêèõ àáñöåññîâ íå ïðèâîäèò ê èçëå÷åíèþ áîëüíûõ. Åå ïðèìåíÿþò ñ öåëüþ ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, è ñòðîèòñÿ îíà íà òåõ æå ïðèíöèïàõ, ÷òî è îñòðûõ àáñöåññîâ. Ðàäèêàëüíûìè îïåðàöèÿìè ÿâëÿþòñÿ ðåçåêöèè ëåãêèõ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò äîáèòüñÿ ïîëíîãî èçëå÷åíèÿ 90% îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ. Îíè àáñîëþòíî ïîêàçàíû ó ìîëîäûõ ëþäåé è îòíîñèòåëüíî â€” ó ïîæèëûõ.Áðîíõîçêòàòè÷åñêàÿ áîëåçíü â€” çàáîëåâàíèå îðãàíîâ äûõàíèÿ, â îñíîâå êîòîðîãî ëåæèò ðåãèîíàðíîå ðàñøèðåíèå âåòâåé áðîíõèàëüíîãî äåðåâà, ñîïðîâîæäàþùååñÿ õðîíè÷åñêèì íåñïåöèôè÷åñêèì íàãíîåíèåì â ïðîñâåòå ðàñøèðåííûõ áðîíõîâ.Ïàòîãåíåç. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåò îáùåïðèíÿòîé òåîðèè âîçíèêíîâåíèÿ áðîíõîýêòàòè÷åñêîé áîëåçíè. Â åå ðàçâèòèè íàèáîëüøåå çíà÷åíèå èìååò íàðóøåíèå áðîíõèàëüíîé ïðîõîäèìîñòè è èíôåêöèÿ. Ìåäëåííî ïðîãðåññèðóþùàÿ íåïðîõîäèìîñòü áðîíõîâ ñïîñîáñòâóåò íàðóøåíèþ èõ äðåíàæíîé ôóíêöèè è çàäåðæêå ñåêðåòà, ÷òî âåäåò ê àêòèâàöèè èíôåêöèè äèñòàëüíåå óðîâíÿ îáòóðàöèè. Ãíîéíûé ïðîöåññ, ðàçâèâàþùèéñÿ â ïðîñâåòå áðîíõèàëüíîãî äåðåâà, ïîðàæàåò áðîíõèàëüíóþ ñòåíêó, âûçûâàåò äåãåíåðàöèþ åå ýëåìåíòîâ (õðÿùåâûõ ïëàñòèíîê, ãëàäêîé ìóñêóëàòóðû, ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí) è çàìåùåíèå èõ ðóáöîâîé òêàíüþ. Â ðåçóëüòàòå áðîíõè òåðÿþò íîðìàëüíóþ ýëàñòè÷íîñòü, ïîñòåïåííî ðàñøèðÿþòñÿ è ñòàíîâÿòñÿ ôóíêöèîíàëüíî íåïîëíîöåííûìè. Â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ýòîìó ñîäåéñòâóþò ïåðåíåñåííûå â äåòñòâå ðàçëè÷íûå âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ äûõàíèÿ: êîðü, êîêëþø, îñòðûå ïíåâìîíèè, âèðóñíûå çàáîëåâàíèÿ, õðîíè÷åñêèå âîñïàëåíèÿ íîñîãëîòêè è äð. Èìåþò çíà÷åíèå è äðóãèå ôàêòîðû â€” àñïèðàöèÿ èíîðîäíûõ òåë, ñòåíîçû áðîíõîâ, íàðóøåíèå àêòèâíîñòè ñóð-ôàêòàíòà è ò. ä. Ó áî÷üøèíñòâà áîëüíûõ ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ áîëåå èëè ìåíåå ëîêàëèçîâàííûé. Íàèáîëåå ÷àñòî ïîðàæàþòñÿ áàçàëüíûå ñåãìåíòû íèæíåé äîëè ëåâîãî ëåãêîãî è ñðåäíÿÿ äîëÿ ñïðàâà. Ïîñòåïåííî ïðîöåññ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ÿçû÷êîâûå ñåãìåíòû âåðõíåé äîëè, à èç ëåâîãî ëåãêîãî â€” íà áàçàëüíûå ñåãìåíòû ïðàâîãî ëåãêîãî. Ó áîëüíûõ ñòàðøèõ âîçðàñòîâ ïðåîáëàäàþò äâóñòîðîííèå ïîðàæåíèÿ.Â íà÷àëüíîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â îñíîâíîì ðàçâèâàåòñÿ â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå ðàñøèðåííûõ áðîíõîâ. Ìåðöàòåëüíûé ýïèòåëèé çàìåùàåòñÿ ìíîãîñëîéíûì öèëèíäðè÷åñêèì è ïëîñêîêëåòî÷íûì. Ïîñòåïåííî âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ïåðåõîäèò íà ñòåíêó áðîíõà è ïåðèáðîíõèàëüíóþ òêàíü, ðàçâèâàåòñÿ ôèáðîç, áðîíõè ñòàíîâÿòñÿ ðèãèäíûìè, ìåëêèå áðîíõè îáëèòåðèðóþòñÿ, ðåçêî íàðóøàåòñÿ èõ äðåíàæíàÿ ôóíêöèÿ. Ïðè äëèòåëüíîì òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ â âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ âîâëåêàåòñÿ ëåãî÷íàÿ ïàðåíõèìà, ïîñòåïåííî ðàçâèâàåòñÿ ïíåâìîôèáðîç, ëåãêîå óìåíüøàåòñÿ â îáúåìå. Â ðåçóëüòàòå ïîÿâëÿåòñÿ äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è íàðÿäó ñ ýòèì ôîðìèðóåòñÿ ëåãî÷íîå ñåðäöå.Êëàññèôèêàöèÿ. Â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû ðàñøèðåíèÿ áðîíõîâ ðàçëè÷àþò öèëèíäðè÷åñêèå, ìåøåò÷àòûå è ñìåøàííûå áðîíõîýêòàçû. Ïî âûðàæåííîñòè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû âûäåëÿþò ëåãêóþ, âûðàæåííóþ è òÿæåëóþ ôîðìû áðîíõîýêòàòè÷åñêîé áîëåçíè. Áðîíõîýêòàçû ìîãóò áûòü îäíî- è äâóñòîðîííèìè.Êëèíèêà. Ñðåäè áîëüíûõ áðîíõîýêòàòè÷åñêîé áîëåçíüþ íàáëþäàåòñÿ íåêîòîðîå ïðåîáëàäàíèå ìóæ÷èí. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ äèàãíîç óñòàíàâëèâàþò â âîçðàñòå îò 6 äî 25 ëåò, îäíàêî ïåðâûå ïðîÿâëåíèÿ áîëåçíè âîçíèêàþò çíà÷èòåëüíî ðàíüøå. Êëàññè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè áðîíõîýêòàìè÷åñêîé áîëåçíè ÿâëÿþòñÿ êàøåëü è ãíîéíàÿ ìîêðîòà. Ïðè ëåãêèõ ôîðìàõ çàáîëåâàíèÿ êàøåëü ñ ìîêðîòîé ìîæåò ïðîäîëæàòüñÿ 1â€” 2 íåäåëè ïîñëå ïðîñòóäû. Ïðè òÿæåëûõ ôîðìàõ áîëüíûå ìîãóò îòêàøëèâàòü äî 1 ë ãíîéíîé ìîêðîòû â ñóòêè. Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ïîñòîÿííî êàøëÿþò ñ âûäåëåíèåì áîëüøåãî èëè ìåíüøåãî êîëè÷åñòâà ìîêðîòû, ïðè÷åì ýòè ñèìïòîìû óñèëèâàþòñÿ ïðè èíôåêöèè âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Àíàìíåñòè÷åñêèå äàííûå î êàøëå îáû÷íî âîñõîäÿò ê äåòñòâó è ñâÿçàíû ñ ïåðåíåñåííîé êîðüþ, ïíåâìîíèåé èëè äðóãèìè èíôåêöèÿìè äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Ó ìíîãèõ áîëüíûõ èìååòñÿ êðîâîõàðêàíüå, ò. å. ïðîæèëêè êðîâè â ìîêðîòå. Çíà÷èòåëüíî ðåæå áûâàþò ëåãî÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ. Ïðîôóçíûå ëåãî÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ ìîãóò áûòü åäèíñòâåííûì ïðîÿâëåíèåì áðîíõîýêòàòè÷åñêîé áîëåçíè. Ó òàêèõ áîëüíûõ íåò õàðàêòåðíîãî àíàìíåçà, ìîêðîòà îòñóòñòâóåò, à áðîíõîýêòàçû ëîêàëèçóþòñÿ â âåðõíèõ äîëÿõ, â ñèëó ÷åãî õîðîøî äðåíèðóþòñÿ (Â«ñóõèå áðîíõîýêòàçèè>). Áîëüíûå ÷àñòî æàëóþòñÿ íà îäûøêó, áîëè â ãðóäè, áûñòðóþ óòîìëÿåìîñòü, ñóáôåáðèëüíóþ òåìïåðàòóðó.Õàðàêòåðíûõ ïåðêóòîðíûõ ñèìïòîìîâ íåò. Äûõàíèå íàä ïîðàæåííûìè îòäåëàìè ëåãêèõ íîñèò æåñòêèé õàðàêòåð, èíîãäà ñ áðîíõèàëüíûì îòòåíêîì. Â ïåðèîä îáîñòðåíèÿ ó ìíîãèõ áîëüíûõ ïîñòîÿííî âûñëóøèâàþòñÿ çâó÷íûå êðóïíî- è ñðåäíåïóçûð÷àòûå õðèïû, êîòîðûå ïîñëå îòêàøëèâàíèÿ ìîêðîòû óìåíüøàþòñÿ èëè èñ÷åçàþò. Íà ðåíòãåíîãðàììàõ â çîíå ïîðàæåíèÿ âûÿâëÿåòñÿ ãðóáàÿ òÿæèñòîñòü, ðàäèàëüíî ñõîäÿùàÿñÿ ê êîðíþ, íà ôîíå êîòîðîé èíîãäà îáíàðóæèâàþòñÿ ÿ÷åéêè ðàçëè÷íîãî êàëèáðà. Ïîðàæåííàÿ ÷àñòü ëåãêîãî óìåíüøåíà â îáúåìå, îíà ìîæåò áûòü çàòåìíåííîé, ñðåäîñòåíèå ñìåùàåòñÿ â áîëüíóþ ñòîðîíó, ñîîòâåòñòâóþùèé êóïîë äèàôðàãìû ïîäíèìàåòñÿ. Âñå ýòè íåÿðêèå ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ äëÿòñÿ íà ïðîòÿæå-íè ðÿäà ëåò è òðåáóþò áðîíõîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ (áðîíõîñêîïèÿ, áðîíõîãðàôèÿ) äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ äèàãíîçà áðîíõîýêòàòè÷åñêîé áîëåçíè.Äèàãíîç. Ðåøàþùèì ìåòîäîì èññëåäîâàíèÿ â óñòàíîâëåíèè òî÷íîãî äèàãíîçà ó áîëüíîãî áðîíõîýêòàòè÷åñêîé áîëåçíüþ ÿâëÿåòñÿ áðîíõîãðàôèÿ. Â çîíå ïîðàæåíèÿ áðîíõè ðàñøèðåíû, ñáëèæåíû ìåæäó ñîáîé, ëèøåíû ìåëêèõ âåòâåé. Ïðè öèëèíäðè÷åñêèõ áðîíõîýêòàçàõ áðîíõè 3â€”4-ãî ïîðÿäêà ðàâíîìåðíî ðàñøèðåíû, çàêàí÷èâàþòñÿ ñëåïî è íå èìåþò òåíäåíöèè ê ñóæåíèþ ïî íàïðàâëåíèþ ê ïåðèôåðèè. Ïðè ìåøåò÷àòûõ áðîíõîýêòàçàõ áðîíõè ðàñøèðåíû íåðàâíîìåðíî è çàêàí÷èâàþòñÿ øàðîâèäíûì èëè îâîèäíûì âçäóòèåì.Äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó íàèáîëåå ÷àñòî ïðèõîäèòñÿ ïðîâîäèòü ñ õðîíè÷åñêèìè ïíåâìîíèåé, áðîíõèòîì, àáñöåññàìè è ãèïîïëàçèåé ëåãêèõ. Äëÿ áðîíõîýêòàòè÷ååêîé áîëåçíè õàðàêòåðíû óïîðíûé èëè ðåöèäèâèðóþùèé êàøåëü ñ ãíîéíîé ìîêðîòîé, áåðóùèé ñâîå íà÷àëî â äåòñòâå, è íàëè÷èå êðóïíî-è ñðåäíåêàëèáåðíûõ õðèïîâ â îïðåäåëåííûõ ó÷àñòêàõ ãðóäíîé êëåòêè. Åñëè ïîñëå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îñòàþòñÿ ñîìíåíèÿ, òî ðåøàþùåé ÿâëÿåòñÿ áðîíõîãðàôèÿ.Òå÷åíèå áðîíõîýêòàòè÷åñêîé áîëåçíè õàðàêòåðèçóåòñÿ ïåðèîäè÷åñêèìè îáîñòðåíèÿìè íàãíîèòåëüèîãî ïðîöåññà â ðàñøèðåííûõ áðîíõàõ, êîòîðûå ñìåíÿþòñÿ áîëåå èëè ìåíåå äëèòåëüíûìè ðåìèññèÿìè. Àêòèâàöèÿ ïðîöåññà ÷àùå ïðèõîäèòñÿ íà îñåííèé è âåñåííèé ñåçîíû è áûâàåò ñâÿçàíà ñ ïðîñòóäîé, ãðèïïîì è äðóãèìè ðåñïèðàòîðíûìè èíôåêöèÿìè. Íåðåäêî â çîíå õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ âîçíèêàåò ôåíîìåí àóòîñåíñèáèëè-çàöèè ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì áðîíõèàëüíîé àñòìû. Ïðîãðåññèðóþùèé õàðàêòåð çàáîëåâàíèÿ ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ê àìèëîèäíîìó ïåðåðîæäåíèþ âíóòðåííèõ ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ.Ëå÷åíèå. Èçìåíåíèÿ â áðîíõèàëüíîì äåðåâå ïðè áðîíõîýêòàòè÷åñêîé áîëåçíè íîñÿò íåîáðàòèìûé õàðàêòåð è â ïðèíöèïå íå ìîãóò áûòü èçëå÷åíû ëåêàðñòâåííûìè øâè äðóãèìè òåðàïåâòè÷åñêèìè âîçäåéñòâèÿìè. Òåì íå ìåíåå êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ èãðàåò âåñüìà áîëüøóþ ðîëü â ñèñòåìå ëå÷åíèÿ ýòèõ áîëüíûõ. Îñíîâíûì çâåíîì â êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè â ôàçå îáîñòðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñ ìåð ïî ñàíàöèè áðîíõèàëüíîãî äåðåâà, èìåþùèé ãëàâíîé öåëüþ îïîðîæíåíèå áðîíõîâ îò ãíîéíîé ìîêðîòû è âîçäåéñòâèå íà ãíîåðîäíóþ ìèêðîôëîðó. Ìåòîäîì âûáîðà ÿâëÿþòñÿ ïîâòîðíûå ëå÷åáíûå áðîíõîñêîïèè, ââåäåíèå â áðîíõè àíòèáèîòèêîâ, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ ñðåäñòâ, ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ è äð. Ýôôåêòèâåí ïîñòóðàëüíûé äðåíàæ, ò. å. ïðèäàíèå òåëó áîëüíîãî íåñêîëüêî ðàç â äåíü îïðåäåëåííîãî ïîëîæåíèÿ, îáëåã÷àþùåãî îòõîæäåíèå ìîêðîòû èç ðàñøèðåííûõ áðîíõîâ. Â ôàçå ðåìèññèè ïîêàçàíî ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå÷åíèå â ìåñòíûõ óñëîâèÿõ èëè Þæíîãî áåðåãà Êðûìà.Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå çàêëþ÷àåòñÿ â óäàëåíèè ïîðàæåííîé ÷àñòè ëåãêîãî. Ðàäèêàëüíîñòü âìåøàòåëüñòâà ìîæåò áûòü îïðåäåëåíà òîëüêî áðîíõîãðàôè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì. Ïðè îäíîñòîðîííèõ áðîíõîýêòàçàõ îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå âîçìîæíî ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ â âîçðàñòå äî 45 ëåò. Ïðè äâóñòîðîííèõ ïîðàæåíèÿõ ðàäèêàëüíîå âìåøàòåëüñòâî íàèáîëåå ýôôåêòèâíî ó ìîëîäûõ ëþäåé, ó êîòîðûõ ïðîòÿæåííîñòü ïðîöåññà íå ïðåâûøàåò äâóõ äîëåé. Ïîëíîå èçëå÷åíèå â ðåçóëüòàòå ðåçåêöèé ëåãêèõ äîñòèãàåòñÿ ó 85% îïåðèðîâàííûõ, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü íå ïðåâûøàåò 1â€”2%. Ïîñëå 50-ëåòíåãî âîçðàñòà ðåçåêöèè ëåãêèõ ìàëîýôôåêòèâíû, è ïðàêòè÷åñêè èõ íå ïðîèçâîäÿò. Áîëüíûå, äîæèâøèå äî ýòèõ ëåò, íóæäàþòñÿ â êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, êîòîðàÿ ïðîäëåâàåò èì æèçíü.Ãèïîïëàçèÿ ëåãêèõ â€” ïîðîê ðàçâèòèÿ, â îñíîâå êîòîðîãî ëåæèò îòñóòñòâèå èëè íåäîðàçâèòèå ðåñïèðàòîðíûõ îòäåëîâ ëåãêèõ ñ îäíîâðåìåííûì íåäîðàçâèòèåì ñòåíîê áðîíõîâ.Â íåäîðàçâèòîì ëåãêîì áðîíõèàëüíîå äåðåâî-ìîæåò áûòü ñîâåðøåííî ðàçëè÷íûì, â êàæäîì ñëó÷àå ïî ÷èñëó ãåíåðàöèé. Ïîñëå ðàçäåëåíèÿ ãëàâíîãî áðîíõà ïðîòÿæåííîñòü äàëüíåéøèõ äåëåíèé êîëåáëåòñÿ îò ðóäèìåíòàðíîãî âòîðè÷íîãî áðîíõà äî òåðìèíàëüíûõ áðîíõèîë. Àëüâåîëû ìîãóò îòñóòñòâîâàòü ïîëíîñòüþ èëè áûòü ðóäèìåíòàðíûìè. Ãèïîïëàçèÿ ìîæåò áûòü îäíîñòîðîííåé, îäíîäîëåâîé è äâóñòîðîííåé, ìíîãîäîëåâîé. Íåäîðàçâèòîå ëåãêîå èëè åãî ÷àñòü óìåíüøåíû â îáúåìå, áëåäíûå, ëèøåíû óãîëüíîãî ïèãìåíòà, òàê êàê îíè íå ïðèíèìàþò ó÷àñòèÿ â äûõàíèè.Â Ðàçëè÷àþò ïðîñòóþ è êèñòîçíóþ ãèïîïëàçèþ. Ïðè êèñòîçíîé ãèïîïëàçèè áðîíõè âèêàðíî ðàñøèðåíû è çàíèìàþò ìåñòî îòñóòñòâóþùåé ïàðåíõèìû, âñëåäñòâèå ÷åãî èçìåíåííàÿ ÷àñòü ëåãêîãî ñîñòîèò èç ìíîæåñòâà òîíêîñòåííûõ ïîëîñòåé, âûñòëàííûõ èçíóòðè áðîíõèàëüíûì ýïèòåëèåì. Ïðîìåæóòêè ìåæäó ïîëîñòÿìè çàíÿòû ôèáðîçíîé òêàíüþ èëè íåäîðàçâèòîé ïàðåíõèìîé ëåãêîãî, ñîñòîÿùåé èç ïðèáëèæàþùèõñÿ ê íîðìàëüíûì. èëè ýìôèçåìàòîçíûõ àëüâåîë. Ñòðóêòóðíûå ýëåìåíòû áðîíõà (õðÿùè, ìûøå÷íûå è ýëàñòè÷åñêèå âîëîêíà è äð.) íåäîðàçâèòû, ìåëêèå áðîíõè îòñóòñòâóþò. Äëÿ ïðîñòîé ãèïîïëàçèè õàðàêòåðíî ðàâíîìåðíîå óìåíüøåíèå îáúåìà ëåãêîãî èëè äîëè çà ñ÷åò íåäîðàçâèòèÿ ëåãî÷íîé ïàðåíõèìû è óìåíüøåíèÿ ÷èñëà ðàçâåòâëåíèé áðîíõîâ. Áðîíõè íå ðàñøèðåíû, ìîãóò çàêàí÷èâàòüñÿ ñëåïî èëè ñóæàòüñÿ ê ïåðèôåðèè; ñòðóêòóðà ýëåìåíòîâ áðîíõèàëüíîé ñòåêè íå íàðóøåíà. Êàê ïðè ïðîñòîé, òàê è ïðè êèñòîçíîé ãèïîïëàçèè èìååòñÿ íåäîðàçâèòèå ñîîòâåòñòâóþùèõ àðòåðèàëüíûõ è âåíîçíûõ ñîñóäîâ.Êëèíèêà. Ïåðâûå ñèìïòîìû áîëåçíè ìîãóò ïîÿâèòüñÿ óæå â ðàííåì äåòñòâå, îäíàêî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ãèïîïëàçèÿ äëèòåëüíîå âðåìÿ íè÷åì ñåáÿ íå ïðîÿâëÿåò, è ëþäè óçíàþò î ñâîåì çàáîëåâàíèè òîëüêî â þíîøåñêîì, ÷àñòî â çðåëîì è äàæå â ïîæèëîì âîçðàñòå. Âñå óâåëè÷èâàþùèåñÿ íàãðóçêè íà àïïàðàò äûõàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòüþ, ñïîñîáñòâóþò âîçíèêíîâåíèþ õðîíè÷åñêîãî íåñïåöèôè÷åñêîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â èçìåíåííûõ îòäåëàõ ëåãî÷íîé òêàíè è áðîíõàõ, êîòîðûé íåóêëîííî ïðîãðåññèðóåò. Âíå îáîñòðåíèé âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà áîëüíûå íåðåäêî æàëîá íå ïðåäúÿâëÿþò èëè æàëóþòñÿ íà êàøåëü ñî ñêóäíîé ìîêðîòîé, èíîãäà êðîâîõàðêàíüå, à â áîëåå ïîçäíåì ïåðèîäå áîëåçíè â€” íà îäûøêó, óñèëèâàþùóþñÿ ïðè ôèçè÷åñêîì íàïðÿæåíèè. Ïðè îáîñòðåíèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà êàøåëü óñèëèâàåòñÿ, êîëè÷åñòâî ìîêðîòû óâåëè÷èâàåòñÿ, îíà ñòàíîâèòñÿ ãíîéíîé, ïîÿâëÿþòñÿ áîëè â ãðóäè, ïîâûøàåòñÿ òåìïåðàòóðà òåëà, ìîæåò áûòü ëåãî÷íîå êðîâîòå÷åíèå. Ãðóäíàÿ êëåòêà íà ñòîðîíå ãèïîïëàçè-ðîâàííîãî ëåãêîãî íåñêîëüêî óïëîùåíà è óìåíüøåíà â îáúåìå. Íàä èçìåíåííûìè îòäåëàìè îïðåäåëÿåòñÿ óêîðî÷åíèå ïåðêóòîðíîãî çâóêà, îñëàáëåííîå äûõàíèå, õðèïû ðàçëè÷íîé çâó÷íîñòè, ïðè îáîñòðåíèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â€” ïðåèìóùåñòâåííî âëàæíûå. Ó áîëüíûõ ñ ãèïîïëàçèåé äîëè ìîãóò* âîîáùå íå îáíàðóæèâàòüñÿ ïåðêóòîðíûå è àóñêóëüòàòèâíûå äàííûå.Íà îáçîðíûõ ðåíòãåíîãðàììàõ îáúåì ïîðàæåííîéÂ  ÷àñòè ëåãêîãî ïðåäñòàâëÿåòñÿ óìåíüøåííûì, ïðè÷åì íåèçìåíåííûå îòäåëû ëåãêîãî è îðãàíû ñðåäîñòåíèÿ îêàçûâàþòñÿ ñìåùåííûìè â ñòîðîíó ãèïîïëàçèðîâàííîãî ó÷àñòêà. Ýòî îñîáåííî çàìåòíî ïðè ãèïîïëàçèè âñåãî ëåãêîãî, ïðè êîòîðîé ñåðäöå îêàçûâàåòñÿ ðåçêî ñìåùåííûì â ïîðàæåííóþ ñòîðîíó, êóïîë äèàôðàãìû ðàñïîëîæåí âûñîêî, ìåæðåáåðíûå ïðîìåæóòêè ñóæåíû, ïîçâîíî÷íèê îãîëåí. Âèêàðíî óâåëè÷åííûå ïåðåäíå-âåðõíèå îòäåëû ïðîòèâîïîëîæíîãî ëåãêîãî ÷åðåç ïåðåäíåå ñðåäîñòåíèå ÷àñòî ïðîëàáèðóþò íà ñòîðîíó ïîðàæåíèÿ, îáðàçóÿ òàê íàçûâàåìóþ ëåãî÷íóþ ãðûæó. Ïîñëåäíÿÿ ìîæåò çàíèìàòü âåðõíþþ ÷àñòü ãåìèòîðàêñà íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ, ñîçäàâàÿ ëîæíîå ïðåäñòàâëåíèå îá èíòàêòíîñòè âåðõíåé äîëè ãèïîïëàçèðîâàííîãî ëåãêîãî. Íåäîðàçâèòîå ëåãêîå ïðåäñòàâëÿåòñÿ ìàëîâîçäóøíûì, íåðàâíîìåðíî óïëîòíåííûì, ëåãî÷íûé ðèñóíîê îáåäíåí, äåôîðìèðîâàí, à ïðè êèñòîçíîé ãèïîïëàçèè ïðèîáðåòàåò âèä ÿ÷åèñòîãî. Òîìîãðàôè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì ÷àñòî âûÿâëÿþòñÿ ìíîæåñòâåííûå òîíêîñòåííûå ïîëîñòè.Íà áðîíõîãðàììàõ ïðè êèñòîçíîé ãèïîïëàçèè âèäíû êîðîòêèå, ðàñøèðåííûå è äåôîðìèðîâàííûå áðîíõè, êîòîðûå çàêàí÷èâàþòñÿ êîëáîâèäíûìè èëè âåðåòåíîîáðàçíûìè ðàñøèðåíèÿìè ñåãìåíòàðíûõ, ñóáñåãìåíòàðíûõ èëè áîëåå ìåëêèõ áðîíõîâ. Ïðè ïðîñòîé ãèïîïëàçèè áðîíõè íå ðàñøèðåíû, çàêàí÷èâàþòñÿ ñëåïî íà óðîâíå âåòâåé IIIâ€”V ïîðÿäêà èëè, íàîáîðîò, ðåçêî ñóæèâàþòñÿ ê ïåðèôåðèè. Îòñóòñòâèå äèñòàëüíûõ âåòâëåíèé áðîíõîâ ïðèäàåò áðîíõîãðàììå âèä Â«ñãîðåâøåãî äåðåâàÂ».Äèàãíîñòèêà ãèïîïëàçèè ÷àñòî áûâàåò òðóäíîé, îñîáåííî êîãäà ïðèõîäèòñÿ åå äèôôåðåíöèðîâàòü ñ ïðèîáðåòåííûìè õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè: áðîíõîýêòàòè÷åñêîé áîëåçíüþ, õðîíè÷åñêîé ïíåâìîíèåé, õðîíè÷åñêèìè àáñöåññàìè, ïîñòòóáåðêóëåçíûìè èçìåíåíèÿìè. Äëÿ ãèïîïëàçèè õàðàêòåðíà îòíîñèòåëüíàÿ äîáðîêà÷åñòâåííîñòü òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, íå ñîîòâåòñòâóþùàÿ çíà÷èòåëüíîñòè âûÿâëåííûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè âûÿâëÿþòñÿ âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ â ëåãêèõ, â àíàìíåçå íåò óêàçàíèé íà ïåðåíåñåííûå â ïðîøëîì àáñöåññû ëåãêèõ, òÿæåëûõ ïíåâìîíèé èëè òóáåðêóëåçà. Çíà÷èòåëüíóþ ÿñíîñòü â äèàãíîç âíîñèò êîíòðàñòíîå èññëåäîâàíèå áðîíõèàëüíîãî äåðåâà, ïîçâîëÿþùåå ñ áîëüøåé äîñòîâåðíîñòüþ óñòàíîâèòü õàðàêòåð è ïðîòÿæåííîñòü èçìåíåíèé. Â ñîìíèòåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿþò àíãèîïóëüìîíîãðàôèþ, êîòîðîé âûÿâëÿåòñÿ íåäîðàçâèòèå ñîñóäîâ ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ.Ëå÷åíèå îäíîñòîðîííèõ ãèïîïëàçèè ëåãêèõ îïåðàòèâíîå.Êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ, â îñíîâå êîòîðîé ëåæèò ýíäîáðîí-õèàëüíàÿ ñàíàöèÿ, ìîæåò ëèøü íåñêîëüêî çàäåðæàòü è îáëåã÷èòü òå÷åíèå ïðèñîåäèíèâøåãîñÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Îïåðàöèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â óäàëåíèè èçìåíåííîãî ó÷àñòêà, ÷àùå ëåãêîãî èëè äîëè. Îáúåì ïîðàæåíèÿ ëåãî÷íîãîé òêàíè îïðåäåëÿåòñÿ áðîíõîãðàôè÷åñêè. Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ õîðîøèå.Ëåãî÷íûå êèñòû â€” âíóòðèëåãî÷íûå ïîëîñòè, âîçíèêøèå âñëåäñòâèå ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.Ðàçëè÷àþò èñòèííûå è ëîæíûå êèñòû. Èñòèííûå êèñòû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïîðîêè ðàçâèòèÿ ìåëêèõ áðîíõîâ. Ïðè îñòàíîâêå ðîñòà áðîíõîâ â ïåðèîä ðàçâèòèÿ âòîðè÷íûõ áðîíõèàëüíûõ âåòâåé òå áðîíõèàëüíûå ïî÷êè, ðîñò êîòîðûõ ïðèîñòàíîâëåí, âçäóâàþòñÿ è îáðàçóþò ïîëîñòè. Ñòåíêà èñòèííîé êèñòû ñîñòîèò èç ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ñðåäè êîòîðîé îáíàðóæèâàþò ýëåìåíòû ñòåíêè áðîíõà: õðÿùåâûå ïëàñòèíêè, ìûøå÷íûå è ýëàñòè÷åñêèå âîëîêíà è äð. Âûñòèëàþùàÿ èçíóòðè êèñòó ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà ïîêðûòà öèëèíäðè÷åñêèì ýïèòåëèåì, ïîñòîÿííî ñåöåðíèðóåò ñåêðåò, â ðåçóëüòàòå ÷åãî êèñòà, íå ñîîáùàþùàÿñÿ ñ ïðîñâåòîì áðîíõèàëüíîãî äåðåâà (çàêðûòèå êèñòû), ïîñòîÿííî óâåëè÷èâàåòñÿ â îáúåìå, ñäàâëèâàÿ îêðóæàþùóþ ëåãî÷íóþ òêàíü. Çàêðûòûå êèñòû ñîäåðæàò æèäêîñòü ñëèçèñòîãî õàðàêòåðà, èíîãäà ïðîçðà÷íóþ, èíîãäà æåëòîâàòîãî èëè áóðîãî öâåòà. Êèñòû, ñîîáùàþùèåñÿ ñ áðîíõèàëüíûì äåðåâîì (îòêðûòûå êèñòû), ñîäåðæàò âîçäóõ.Ëîæíûå êèñòû èìåþò äðóãîå ïðîèñõîæäåíèå, íî ÷àñòî âåñüìà ñõîäíû ñ èñòèííûìè êèñòàìè ïî êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷å-ñêèì ïðîÿâëåíèÿì. Îíè ôîðìèðóþòñÿ èç àáñöåññîâ ëåãêèõ, òóáåðêóëåçíûõ êàâåðí, ïîñëå òðàâì, îïîðîæíåíèÿ ýõèíîêîêêîâîãî ïóçûðÿ, êîãäà ïðîèñõîäèò ýïèòåëèçàöèÿ ñòåíêè ïîëîñòè, îáðàçîâàâøåéñÿ ðàíåå èç óñòüÿ äðåíèðóþùåãî áðîíõà. Ëîæíûå êèñòû îòëè÷àþòñÿ îò èñòèííûõ îòñóòñòâèåì ñëèçèñòîé îáîëî÷êè è ýëåìåíòîâ ñòåíêè áðîíõà. Êèñòû ëåãêèõ ìîãóò áûòü îäèíî÷íûìè è ìíîæåñòâåííûìè. Èõ ðàçìåðû âàðüèðóþò îò íåáîëüøèõ äî ãèãàíòñêèõ.Êëèíèêà. Ñëåäóåò ðàçëè÷àòü íåîñëîæíåííûå è îñëîæíåííûå ëåãî÷íûå êèñòû. Ñèìïòîìàòèêà íåîñëîæíåííûõ ëåãî÷íûõ êèñò ñêóäíà, è íåò êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, êîòîðûå áûëè áû ïàòîãíîìîíè÷íû äëÿ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ. ×àùå îíî ïðîòåêàåò áåññèìïòîìíî è âûÿâëÿåòñÿ ñëó÷àéíî ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè. Èíîãäà áîëüíûå æàëóþòñÿ íà êàøåëü, áîëè â ãðóäè íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ, îäûøêó ïðè ôèçè÷åñêîì íàïðÿæåíèè.Äàííûå ôèçèêàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿþòñÿ ðàçìåðàìè êèñòû, åå ëîêàëèçàöèåé, õàðàêòåðîì ñîäåðæèìîãî. Ãëóáîêî ðàñïîëîæåííûå êèñòû íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ íå äàþò êàêèõ-ëèáî ôèçèêàëüíûõ ïðîÿâëåíèé. Íàä ïåðèôåðè÷åñêè ðàñïîëîæåííîé, çàïîëíåííîé æèäêîñòüþ êèñòîé â€” óêîðî÷åííûé ïåðêóòîðíûé çâóê è îñëàáëåíû èëè îòñóòñòâóþò äûõàòåëüíûå øóìû. Êèñòû, çàïîëíåííûå âîçäóõîì, äàþò ïðè ïåðêóññèè òèìïàíè÷åñêèé çâóê, äûõàíèå â ýòèõ îòäåëàõ îñëàáëåíî. Çàêðûòûå êèñòû, ñîäåðæàùèå æèäêîñòü, íà ðåíòãåíîãðàììàõ ïðîÿâëÿþòñÿ â âèäå øàðîâèäíîé èëè îâàëüíîé ôîðìû ðàçëè÷íîãî ðàçìåðà ãåìîãåííîé òåíüþ ñ ÷åòêî î÷åð÷åííûìè è ðîâíûìè êîíòóðàìè. Ñîîáùàþùèåñÿ ñ áðîíõèàëüíûì äåðåâîì êèñòû õàðàêòåðèçóþòñÿ íàëè÷èåì êîëüöåâèäíûõ òîíêîñòåííûõ ïîëîñòåé áåç âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé â îêðóæàþùåé èõ ëåãî÷íîé òêàíè. Ëåãî÷íûé ðèñóíîê íà ôîíå êèñòû âûðàæåí ïëîõî èëè ñîâñåì îòñóòñòâóåò. Âñå îïèñàííûå èçìåíåíèÿ áîëåå îò÷åòëèâî âûÿâëÿþòñÿ íà òîìîãðàììàõ.Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ ñòàíîâÿòñÿ áîëåå âûðàæåííûìè ïîñëå ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé. Òèïè÷íûì è ÷àñòûì îñëîæíåíèåì ÿâëÿåòñÿ íàãíîåíèå ëåãî÷íûõ êèñò, êîòîðîå ìîæåò íàñòóïèòü â ëþáîì âîçðàñòå. Èíôèöèðîâàíèå çàêðûòûõ êèñò ïðîèñõîäèò ãåìàòîãåííûì èëè ëèìôîãåííûì ïóòåì, à îòêðûòûõ â€” áðîíõîãåííûì. Íàãíîåíèå çàêðûòûõ êèñò ïðîòåêàåò ïî òèïó îñòðîãî ãíîéíîãî àáñöåññà (ñì. Îñòðûå àáñöåññû ëåãêèõ). Íàãíîåíèå îòêðûòûõ êèñò íà÷èíàåòñÿ èñïîäâîëü, ñóáôåáðèàëüíîé òåìïåðàòóðîé, ïîñòåïåííûì ïîÿâëåíèåì è óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà îòäåëÿåìîé ìîêðîòû, ïðèîáðåòàþùåé ñî âðåìåíåì ãíîéíûé õàðàêòåð. Âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ, ðàç âîçíèêíóâ â êèñòå, ïîëíîñòüþ íå èçëå÷èâàåòñÿ. Ïåðèîäû îáîñòðåíèÿ ñìåíÿþòñÿ ðåìèññèÿìè, è ïîñòåïåííî ðàçâèâàåòñÿ êàðòèíà õðîíè÷åñêîãî íàãíîèòåëüíîãî çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ, êîòîðîå ïðîòåêàåò áîëåå äîáðîêà÷åñòâåííî, ÷åì ïðè õðîíè÷åñêèõ àáñöåññàõ è áðîíõîýêòàòè÷åñêîé áîëåçíè. Âî âðåìÿ îáîñòðåíèÿ íàãíîèòåëüíîãî ïðîöåññà â êèñòå ìîæåò áûòü êðîâîõàðêàíüå, èíîãäà äîñòèãàþùåå ñòåïåíè ëåãî÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè â ïðîñâåòå íàãíîèâøåéñÿ êèñòû âûÿâëÿåòñÿ óðîâåíü æèäêîñòè, êîòîðûé óâåëè÷èâàåòñÿ ïðè îáîñòðåíèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà è óìåíüøàåòñÿ èëè âîâñå èñ÷åçàåò â ïåðèîä ðåìèññèè, ñòåíêè êèñòû ïîñòåïåííî óòîëùàþòñÿ. Èçðåäêà ñóáïëåâðàëüíî ðàñïîëîæåííàÿ, íàïîëíåííàÿ âîçäóõîì êèñòà ìîæåò ïåðôîðèðîâàòü â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü, â ðåçóëüòàòå ÷åãî âîçíèêàåò ïíåâìîòîðàêñ (ñì. Ñïîíòàííûé ïíåâìîòîðàêñ).Äèàãíîñòèêà ëåãî÷íûõ êèñò â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå ïðåäñòàâëÿåò òðóäíîñòåé. Ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îíè âûãëÿäÿò â âèäå øàðîâèäíûõ ïîëîñòåé ñ ÷åòêèìè, òîíêèìè, êàê áû ïðîðèñîâàííûìè, ñòåíêàìè íà ôîíå íåèçìåíåííîé ëåãî÷íîé òêàíè. Íåîñëîæíåííûå èñòèííûå êèñòû õàðàêòåðèçóþòñÿ áåññèìïòîìíîñòüþ òå÷åíèÿ è ÷àùå âûÿâëÿþòñÿ ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè. Íàëè÷èå â àíàìíåçå ëåãî÷íûõ çàáîëåâàíèé (àáñöåññû ëåãêèõ, òóáåðêóëåç, ýõèíîêîêê) ïîçâîëÿåò çàïîäîçðèòü ëîæíóþ êèñòó ëåãêèõ. Ëîæíûå êèñòû îáû÷íî îòëè÷àþòñÿ íåïðàâèëüíîé ôîðìîé è ñêëåðîòè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â îêðóæàþùåé ïàðåíõèìå ëåãêîãî. Çàêðûòóþ êèñòó òðóäíî äèôôåðåíöèðîâàòü îò ýõèíîêîêêîâîé êèñòû. Î âðîæäåííîé êèñòå ñâèäåòåëüñòâóþò îòðèöàòåëüíûå ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè è àëëåðãè÷åñêèå ïðîáû (ðåàêöèÿ Êàööîíè è ñâÿçûâàíèÿ êîìïëåìåíòà). Íàãíîèâøèåñÿ îòêðûòûå êèñòû ïðèõîäèòñÿ äèôôåðåíöèðîâàòü ñ õðîíè÷åñêèìè àáñöåññàìè, ïðè êîòîðûõ ôîðìà ïîëîñòåé íåïðàâèëüíàÿ, èìåþòñÿ çíà÷èòåëüíûå ñêëåðîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â îêðóæàþùåé ëåãî÷íîé òêàíè è âûðàæåííûå ñèìïòîìû õðîíè÷åñêîé èíòîêñèêàöèè. Êàê èñòèííûå, òàê è ëîæíûå êèñòû íàäî äèôôåðåíöèðîâàòü ñ òàê íàçûâàåìûìè êèñòîïîäîáíûìè ïîëîñòÿìè ëåãêèõ, èìåþùèìè, ñîâåðøåííî äðóãîå ïðîèñõîæäåíèå. ×àùà âñåãî ýòî ïðîÿâëåíèÿ áóëëåçíîé ýìôèçåìû â€” ãèãàíòñêèå áóëëû, íå èìåþùèå ýïèòåëèàëüíîé âûñòèëêè, íèêîãäà íå ñîäåðæàùèå æèäêîñòè è íå íàãíàèâàþùèåñÿ. Êèñòîïîäîáíûå ïîëîñòè òîíêîñòåííûå, íåïðàâèëüíîé ôîðìû è êëèíè÷åñêè ïðîòåêàþò áåç ãíîéíîé èíòîêñèêàöèè.Ëå÷åíèå íàãíîèâøèõñÿ êèñò õèðóðãè÷åñêîå. Îïåðàöèåé âûáîðà ÿâëÿåòñÿ ðåçåêöèÿ ó÷àñòêà ëåãêîãî, ñîäåðæàùåãî êèñòó.Ýìïèåìà ïëåâðû (îñòðàÿ). Âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â ïëåâðàëüíûõ ëèñòêàõ, âåäóùèé ê ñêîïëåíèþ ãíîÿ â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, íàçûâàåòñÿ ýìïèåìîé ïëåâðû, ãíîéíûì ïëåâðèòîì, ïèîòîðàêñîì.Ýòèîëîãèÿ. Ýìïèåìà âûçûâàåòñÿ ïðîíèêíîâåíèåì â ïëåâðó ãíîåðîäíîé èíôåêöèè, ÷àùå ñòàôèëîêîêêîâ è ñòðåïòîêîêêîâ, ðåæå äèïëîêîêêîâ, êèøå÷íîé ïàëî÷êè è ýíòåðîêîêêîâ; ìîæåò áûòü è ñìåøàííàÿ ôëîðà. Ãíîåðîäíûå ìèêðîîðãàíèçìû çàíîñÿòñÿ â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü ëèáî ïðÿìûì ïóòåì ïðè ðàíåíèÿõ, ñïîíòàííîì ïíåâìîòîðàêñå, äèàãíîñòè÷åñêèõ è õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ íà îðãàíàõ ãðóäíîé êëåòêè, ëèáî ïîïàäàþò èç ñîñåäíèõ èëè îòäàëåííûõ âîñïàëèòåëüíûõ î÷àãîâ. Ñàìîé ÷àñòîé ïðè÷èíîé ýìïèåìû ÿâëÿåòñÿ ðàñïðîñòðàíåíèå èíôåêöèè èç ëåãêîãî. Ïðè ïíåâìîíèÿõ, àáñöåññàõ, íàãíîèâøèõñÿ ëåãî÷íûõ êèñòàõ, áðîíõîýêòàçàõ èíôåêöèÿ ïðîíèêàåò â ïîëîñòü ïëåâðû ïî ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìå èëè ïóòåì ïðÿìîãî âñêðûòèÿ ãíîéíîãî î÷àãà. Áîëåå ðåäêèì èñòî÷íèêîì èíôåêöèè ñëóæàò îñòåîìèåëèò ðåáåð, ïîääèàôðàãìàëüíûé àáñöåññ, ãíîéíûé ìåäèàñòèíèò, ïåðèêàðäèò. Ëèìôîãåííûì èëè ãåìàòîãåííûì ïóòåì ýìïèåìà ìîæåò ðàçâèòüñÿ èç îòäàëåííûõ âîñïàëèòåëüíûõ î÷àãîâ: ïðè àíãèíå, ôóðóíêóëåçå, àïïåíäèöèòå, ïàðàíåôðèòå è ïð.Êëàññèôèêàöèÿ. Ýìïèåìû ïëåâðû ðàçíîîáðàçíû ïî ýòèîëîãèè, ðàñïîëîæåíèþ ãíîÿ â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è êëèíè÷åñêîé êàðòèíå. Â ñâÿçè ñ ýòèì ðàçëè÷àþò ñòàôèëîêîêêîâûå, ñòðåïòîêîêêîâûå, äèïëîêîêêîâûå, ñìåøàííûå è äðóãèå ýìïèåìû. Â çàâèñèìîñòè îò àíàòîìè÷åñêîãî ðàñïîëîæåíèÿ ãíîÿ ýìïèåìû ïëåâðû ðàçäåëÿþò íà òîòàëüíûå è îñóìêîâàííûå; ïîñëåäíèå â ñâîþ î÷åðåäü ìîãóò áûòü âåðõóøå÷íûìè, ïðèñòåíî÷íûìè, íàääèàôðàãìàëüíûìè, ïàðàìåäèàñòèíàëüíûìè è ìåæäîëåâûìè. Ïî êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ ðàçëè÷àþò îñòðûå è õðîíè÷åñêèå ýìïèåìû ïëåâðû.Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ. Ïðè èíôèöèðîâàíèè ïëåâðû âîçíèêàåò ýêññóäàöèÿ æèäêîñòè ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì áåëêà è óâåëè÷èâàþùèìñÿ êîëè÷åñòâîì ïîëèìîðôíîÿäåðíûõ ëåéêîöèòîâ. Ïëåâðàëüíûå ëèñòêè ãèïåðåìèðîâàíû, èíôèëüòðèðîâàíû ëåéêîöèòàìè, ìåçîòåëèé ïîãèáàåò. Íà ïîâåðõíîñòü ïëåâðû âûïàäàåò ôèáðèí, êîòîðûé îðãàíèçóåòñÿ â ñîåäèíèòåëüíóþ òêàíü, ÷òî ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ ñïàåê è îãðàíè÷åíèþ ãíîéíîãî ýêññóäàòà. Åñëè ýìïèåìà ïëåâðû ðàçâèâàåòñÿ â ðåçóëüòàòå ïðîðûâà ëåãî÷íîãî ãíîéíèêà, òî â ýòèõ ñëó÷àÿõ ðàçâèâàåòñÿ áðîíõîïëåâðàëüíûé ñâèù. Ïîñëåäíèé ìîæåò îáðàçîâàòüñÿ è ïðè ïðîðûâå ýìïèåìû â áðîíõ. Åñëè ïîëîñòü ýìïèåìû äîëãîå âðåìÿ íå îñâîáîæäàåòñÿ îò ãíîÿ, òî ãíîéíûé ýêññóäàò íàõîäèò ñåáå âûõîä â ìûøå÷íûå ëîæà è ïîäêîæíóþ êëåò÷àòêó ãðóäíîé êëåòêè (empyema necessitatis). Ãíîéíîå âîñïàëåíèå âèñöåðàëüíîé ïëåâðû ïðèâîäèò ê ðàñïðîñòðàíåíèþ ïðîöåññà âíà÷àëå íà êîðòèêàëüíûå, à çàòåì è íà áîëåå ãëóáîêèå îòäåëû ëåãêîãî. Ïðè äëèòåëüíîì ñóùåñòâîâàíèè ýìïèåìû â ñïàâøåìñÿ ëåãêîì ðàçâèâàþòñÿ íåîáðàòèìûå ñêëåðîòè÷åñêèå ïðîöåññû âïëîòü äî ïëåâðîãåííîãî öèððîçà ëåãêîãî. Åñëè îïîðîæíåíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè îò ãíîÿ ïðè ýìïèåìå íå ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàñïðàâëåíèåì ëåãêîãî, òî ìåæäó íèì è ïàðèåòàëüíîé ïëåâðîé îáðàçóåòñÿ îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü, âåäóùàÿ ê ðàçâèòèþ õðîíè÷åñêîé ýìïèåìû.Êëèíèêà. Ýìïèåìîé ïëåâðû ïîðàæàþòñÿ ëþäè âñåõ âîçðàñòîâ, ÷àùå ìóæñêîãî ïîëà. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà îñòðîé ýìïèåìû ïëåâðû íàñëàèâàåòñÿ íà êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ òîãî çàáîëåâàíèÿ, îñëîæíåíèåì êîòîðîãî îíà ÿâëÿåòñÿ. Çàáîëåâàíèå îáû÷íî íà÷èíàåòñÿ ñèëüíûìè êîëþùèìè áîëÿìè â ãðóäè, óñèëèâàþùèìèñÿ ïðè äûõàíèè è êàøëå. Ïðè óâåëè÷åíèè êîëè÷åñòâà ýêññóäàòà ïëåâðàëüíûå ëèñòêè ðàçäâèãàþòñÿ è áîëè óìåíüøàþòñÿ, íî îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî óõóäøàåòñÿ. Òåìïåðàòóðà òåëà ïîäíèìàåòñÿ äî âûñîêèõ öèôð, èíîãäà äàåò áîëüøèå êîëåáàíèÿ óòðîì è âå÷åðîì, íàðàñòàåò îáùàÿ ñëàáîñòü, òåðÿåòñÿ àïïåòèò.Ïðè ðàçâèâøåéñÿ ýìïèåìå îñìîòðîì áîëüíîãî ìîæíî óñòàíîâèòü, ÷òî îäíà èç ïîëîâèí ãðóäíîé êëåòêè óâåëè÷åíà â îáúåìå, îòñòàåò ïðè äûõàíèè, ìåæðåáåðüÿ ðàñøèðåíû. Ïåðêóòîðíî îòìå÷àåòñÿ òóïîñòü, â çîíå êîòîðîé îòñóòñòâóþò äûõàòåëüíûå øóìû. Â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè â€” íåéòðîôèëüíûé ëåéêîöèòîç ñî ñäâèãîì âëåâî, óñêîðåííàÿ ÑÎÝ, íàðàñòàþùàÿ ãèïîõðîìíàÿ àíåìèÿ.Áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà èìååò ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå: ìíîãîîñåâàÿ ðåíòãåíîñêîïèÿ, ïðÿìàÿ è áîêîâàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ. Ïðè òîòàëüíûõ ýìïèåìàõ íàáëþäàåòñÿ èíòåíñèâíîå çàòåìíåíèå âñåãî ãåìèòîðàêñà. Ýìïèåìû ìåíüøèõ ðàçìåðîâ îáû÷íî ïðîÿâëÿþòñÿ èíòåíñèâíûì çàòåìíåíèåì, ïðîñòèðàþùèìñÿ êâåðõó îò äèàôðàãìû â ïàðàâåðòåáðàëü-íîì ïðîñòðàíñòâå. Îñóìêîâàííûå ýìïèåìû ìîãóò ëîêàëèçîâàòüñÿ â ëþáîì ìåñòå è ïðîÿâëÿþòñÿ èíòåíñèâíûì îãðàíè÷åííûì çàòåìíåíèåì ïðåâðàëüíîé ïîëîñòè. Ïðè ìåæäîëåâîé ýìïèåìå íà áîêîâîé ðåíòãåíîãðàììå âèäíà îâàëüíàÿ òåíü ïî õîäó îäíîé èç ìåæäîëåâûõ ùåëåé, ïðè ìåäèàñòèíàëüíîé ýìïèåìå íà ïðÿìîé ðåíòãåíîãðàììå â€” èíòåíñèâíàÿ îêðóãëàÿ òåíü, ïåðåõîäÿùàÿ â òåíü ñðåäîñòåíèÿ.Íàèáîëåå òÿæåëî ïðîòåêàþò îñòðûå ýìïèåìû ïðè âíåçàïíîì ïðîðûâå ëåãî÷íîãî ãíîéíèêà â ñâîáîäíóþ îò ñðàùåíèé ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ëåãêîå êîëëàáèðóåòñÿ âîçäóõîì, ïðîíèêàþùèì ÷åðåç áðîíõ, è áûñòðî íàêàïëèâàþùèìñÿ ýêññóäàòîì (ïèîïíåâìîòîðàêñ). Ó òàêèõ áîëüíûõ âíåçàïíî ðàçâèâàþòñÿ òÿæåëîå êîëëàïòîèäíîå ñîñòîÿíèå è ÿâëåíèÿ äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè: îäûøêà, öèàíîç, õîëîäíûé ïîò, íèòåâèäíûé ïóëüñ. Ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè âèäíû ñïàâøååñÿ ëåãêîå, ãàç è ãîðèçîíòàëüíûé óðîâåíü æèäêîñòè â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè.Ïðåäîñòàâëåííàÿ ñâîåìó òå÷åíèþ, îñòðàÿ ýìïèåìà ìîæåò ïðîðâàòüñÿ íàðóæó ÷åðåç êîæó, îáðàçóÿ ïëåâðîòîðàêàëüíûé ñâèù. Âîçìîæåí ïðîðûâ ãíîÿ â áðîíõ; òîãäà áîëüíîé íà÷èíàåò îòêàøëèâàòü äóðíî ïàõíóùóþ ìîêðîòó. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ðåíòãåíîëîãè÷åñêè îïðåäåëÿåòñÿ óðîâåíü æèäêîñòè â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Ïðè îáðàçîâàíèè âíóòðèïëåâðàëüíûõ ñïàåê ÷àñòî âèäíû ìíîæåñòâåííûå óðîâíè æèäêîñòè.Äèàãíîñòèêà. Ïðè íàëè÷èè ó áîëüíîãî ãíîéíîãî î÷àãà âàæíà íàñòîðîæåííîñòü â îòíîøåíèè ýìïèåìû ïëåâðû. Ïðè îñòðûõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ ëåãêèõ íåîáõîäèìî ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå â äèíàìèêå, êîòîðûì ìîæíî ñâîåâðåìåííî âûÿâèòü íàëè÷èå âûïîòà â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Òî÷íûé äèàãíîç óñòàíàâëèâàþò ïóíêöèåé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, ïðè êîòîðîé àñïèðèðóþò ãíîéíóþ æèäêîñòü. Äèàãíîñòè÷åñêóþ ïëåâðàëüíóþ ïóíêöèþ ïðè íåáîëüøèõ îñóìêîâàííûõ ýìïèåìàõ ëó÷øå âñåãî ïðîâîäèòü ïîä êîíòðîëåì ðåíòãåíîñêîïèè. Ïîëó÷åííûé ïëåâðàëüíûé âûïîò ñëåäóåò ïîäâåðãíóòü áàêòåðèîëîãè÷åñêîìó è öèòîëîãè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ, âêëþ÷àÿ îïðåäåëåíèå ëåêàðñòâåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè âûäåëåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ.Äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó èíîãäà ïðèõîäèòñÿ ïðîâîäèòü ìåæäó îñóìêîâàííîé ýìïèåìîé, íàãíîèâøåéñÿ ëåãî÷íîé êèñòîé è îñòðûì àáñöåññîì ëåãêèõ. ßñíîñòü â äèàãíîç âíîñèòñÿ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì ñðàçó ïîñëå ïîëíîãî óäàëåíèÿ ýêññóäàòà èç ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè.Ëå÷åíèå. Ãëàâíûì óñëîâèåì èçâëå÷åíèÿ îñòðîé ýìïèåìû ÿâëÿåòñÿ ðàñïðàâëåíèå ëåãêîãî äî ñîïðèêîñíîâåíèÿ ïëåâðàëüíûõ ëèñòêîâ. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî óäàëÿòü ãíîéíûé ýêññóäàò, êîòîðûé ðàçúåäèíÿåò ïëåâðàëüíûå ëèñòêè. Ëå÷åíèå îñóùåñòâëÿþò ìåòîäîì åæåäíåâíûõ ïóíêöèé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñ ïîëíîé àñïèðàöèåé ãíîÿ è ïðîìûâàíèåì åå ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ è ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ. Ïîñëå àñïèðàöèè â ïîëîñòü ýìïèåìû ââîäÿò àíòèáèîòèêè, ê êîòîðûì ÷óâñòâèòåëüíà ãíîåðîäíàÿ ôëîðà. Åñëè â òå÷åíèå 5â€”7 äíåé ïóíêöèîííàÿ òåðàïèÿ íå äàåò ýôôåêòà, ïîêàçàí òîðàêîöåíòåç ñ ââåäåíèåì â ïîëîñòü ýìïèåìû äðåíàæíîé òðóáêè ñ ïîñëåäóþùåé ïîñòîÿííîé àñïèðàöèåé ãíîÿ ñ ïîìîùüþ âàêóóìíîé ñèñòåìû. Ñðî÷íûé òîðàêîöåíòåç è àêòèâíîå äðåíèðîâàíèå ïîêàçàíû ïðè âíåçàïíîì ïðîðûâå ëåãî÷íîãî ãíîéíèêà â ñâîáîäíóþ ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü. Îäíîâðåìåííî íåîáõîäèìî ñëåäèòü çà î÷àãîì ïåðâè÷íîé èíôåêöèè è îñóùåñòâëÿòü àêòèâíîå åãî ëå÷åíèå. Áîëüíûå îñòðîé ýìïèåìîé íóæäàþòñÿ â òùàòåëüíîì óõîäå è âûñîêîêàëîðèéíîì âêóñíîì ïèòàíèè, áîãàòîì áåëêàìè è âèòàìèíàìè. Èì ïîêàçàíî ïåðåëèâàíèå êðîâè, áåëêîâûõ ïðåïàðàòîâ è êðî-âåçàìåíÿþùèõ æèäêîñòåé äëÿ ïðåîäîëåíèÿ ãèïîïðîòåèíîìèè è äåçèíòîêñèêàöèè îðãàíèçìà.Ïðè ýôôåêòèâíîì ëå÷åíèè ñîñòîÿíèå áîëüíûõ áûñòðî óëó÷øàåòñÿ, ñíèæàåòñÿ òåìïåðàòóðà, óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî àñïèðèðóåìîé æèäêîñòè, êîòîðàÿ èç ãíîéíîé ñòàíîâèòñÿ ñåðîçíîé è ïîñòåïåííî èñ÷åçàåò. Ïîäæàòîå ëåãêîå ðàñïðàâëÿåòñÿ, ïëåâðàëüíûå ëèñòêè ñîïðèêàñàþòñÿ è ñëèïàþòñÿ, îáðàçóþòñÿ ñðàùåíèÿ, ñòîéêî îáëèòåðèðóþùèå ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü. Ïåðåä èçâëå÷åíèåì äðåíàæà èç ãðóäíîé êëåòêè öåëåñîîáðàçíî ïðîâåäåíèå ïëåâðîãðàôèè, ÷òîáû óáåäèòüñÿ â îòñóòñòâèè îñòàòî÷íîé ýìïèåìíîé ïîëîñòè. Äðåíàæ óäàëÿþò ëèøü â òîì ñëó÷àå, êîãäà â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè íåò ñêîïëåíèÿ ýêññóäàòà è âîçäóõà.Èñõîäû îñòðûõ ýìïèåì ïëåâðû â îñíîâíîì çàâèñÿò îò óñïåõà ëå÷åíèÿ ïåðâè÷íûõ çàáîëåâàíèé, îñëîæíåíèåì êîòîðûõ îíè ÿâëÿþòñÿ. Ëåòàëüíîñòü êîëåáëåòñÿ ìåæäó 3â€”5%, ïîâûøàÿñü â ðàííåì äåòñêîì è ñòàð÷åñêîì âîçðàñòå. Ïóíêöèÿìè è ïîñòîÿííûì çàêðûòûì äðåíèðîâàíèåì èçëå÷èâàåòñÿ 90â€”93% áîëüíûõ, ó çâ€”5% áîëüíûõ îñòðàÿ ýìïèåìà ïëåâðû ïåðåõîäèò â õðîíè÷åñêóþ.Ýìïèåìà ïëåâðû (õðîíè÷åñêàÿ). Åñëè îïîðîæíåíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè îò ãíîÿ ïðè îñòðîé ýìïèåìå íå ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàñïðàâëåíèåì ëåãêîãî, òî ìåæäó íèì è ïàðèåòàëüíîé ïëåâðîé îáðàçóåòñÿ îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü, âåäóùàÿ ê ðàçâèòèþ õðîíè÷åñêîé ýìïèåìû. ×àùå ýòîìó ñïîñîáñòâóþò ÷ðåçìåðíî ïîçäíåå è íåäîñòàòî÷íî ñîâåðøåííîå óäàëåíèå ãíîÿ ïðè îñòðîé ýìïèåìå è áðîíõèàëüíûé ñâèù, ðàçâèâøèéñÿ â ðåçóëüòàòå ðàçðóøåíèÿ áðîíõà ãíîéíûì ïðîöåññîì. Ïðîöåññ ïåðåõîäà îñòðîé ýìïèåìû â õðîíè÷åñêóþ îáû÷íî íàñòóïàåò ÷åðåç 2 ìåñÿöà îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ è ðàçâèâàåòñÿ ìåäëåííî, íå èìååò ÷åòêîé ãðàíèöû. Ê ýòîìó âðåìåíè ñòåíêè ïîëîñòè ýìïèåìû ïîêðûòû ïëîòíûìè òîëñòûìè øâàðòàìè, êîòîðûå îáóñëàâëèâàþò ñòîéêóþ ôèêñàöèþ ëåãêîãî â ñîñòîÿíèè íåïîëíîãî ðàñïðàâëåíèÿ.Çàáîëåâàíèå ïðîòåêàåò ñ ïåðèîäàìè îáîñòðåíèé è ðåìèññèé, êîòîðûå ñìåíÿþò äðóã äðóãà è ïðèâîäÿò â êîíå÷íîì èòîãå ê ðàçâèòèþ ëåãî÷íî-ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, àìèëîèäîçó âíóòðåííèõ îðãàíîâ, ÷òî è ÿâëÿåòñÿ â îñíîâíîì ïðè÷èíîé ãèáåëè áîëüíûõ. Áëåäíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ, àíåìèÿ, áîëè â ãðóäè, îäûøêà, òàõèêàðäèÿ, îáùàÿ ñëàáîñòü õàðàêòåðíû äëÿ áîëüíîãî õðîíè÷åñêîé ýìïèåìîé ïëåâðû. Áîëüíàÿ ïîëîâèíà ãðóäíîé êëåòêè îòñòàåò ïðè äûõàíèè, óìåíüøåíà â îáúåìå, ìåæðåáåðíûå ïðîìåæóòêè ñóæåíû.Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì ïîäòâåðæäàåòñÿ íàëè÷èå îñòàòî÷íîé ïðåâðàëüíîé ïîëîñòè, óòî÷íÿþòñÿ åå ðàçìåðû è ïîëîæåíèå.Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå õðîíè÷åñêèõ ýìïèåì íå ïðèâîäèò ê âûçäîðîâëåíèþ. Ïðè òàêîì ïîëîæåíèè íóæíî ðåêîìåíäîâàòü ðàííåå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíîé ÿâëÿåòñÿ ïëåâðýêòîìèÿ, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò öåëèêîì óäàëèòü ïàòîëîãè÷åñêèé î÷àã è òàêèì îáðàçîì èçáàâèòü áîëüíîãî îò èíòîêñèêàöèè, ðàçâèòèÿ àìèëîèäîçà è óñòðàíèòü ëåãî÷íî-ñåðäå÷íóþ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ïðè íåâîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ ïëåâðýêòîìèè ïðèìåíÿþò òîðàêîïëàñòèêó, à ïðè íåáîëüøèõ ýìïèåìàõ â€” ìûøå÷íóþ òàìïîíàäó. Óêàçàííûìè îïåðàòèâíûìè âìåøàòåëüñòâàìè ìîæíî äîáèòüñÿ ñòîéêîé ëèêâèäàöèè õðîíè÷åñêîé ýìïèåìû ó 95â€”97% áîëüíûõ.Îñíîâíûì ïóòåì ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàçâèòèÿ õðîíè÷åñêîé ýìïèåìû ïëåâðû ÿâëÿåòñÿ ñâîåâðåìåííîå è ýíåðãè÷íîå ëå÷åíèå îñòðûõ ýìïèåì.Ýõèíîêîêê ëåãêîãî â€” ïàðàçèòàðíîå çàáîëåâàíèå, âûçûâàåìîå ëè÷èíî÷íîé ñòàäèåé ëåíòî÷íîãî ãëèñòà.Ýòèîëîãèÿ è ïàòîãåíåç. Âçðîñëûå ïàðàçèòû ëåíòî÷íîãî ãëèñòà îáèòàþò â òîíêîì êèøå÷íèêå ñîáàê è äðóãèõ ïðåäñòàâèòåëåé ýòîãî ñåìåéñòâà. ßéöà ïàðàçèòîâ âûäåëÿþòñÿ ñ ôåêàëèÿìè è ìîãóò ïîïàäàòü â ïèùåâàðèòåëüíûé òðàêò ÷åëîâåêà ïðè óïîòðåáëåíèè â ïèùó íåìûòûõ îâîùåé, ôðóêòîâ, ïèòüå çàãðÿçíåííîé âîäû, òåñíîì êîíòàêòå ñ ñîáàêàìè, íà øåðñòè êîòîðûõ èìåþòñÿ ÿéöà ãëèñò. Èç ÿéöà âûõîäèò çàðîäûø è ïðîíèêàåò ÷åðåç ñòåíêó êèøå÷íèêà è ïî ñèñòåìå âîðîòíîé âåíû â ïå÷åíü, ãäå áîëüøèíñòâî èõ îñåäàåò. ×àñòü çàðîäûøåé ìîãóò ïðîõîäèòü ÷åðåç ïå÷åíü è ïîïàäàòü â ëåãêèå. Î÷åíü ðåäêî çàðîäûø ïðîíèêàåò ÷åðåç îáà áàðüåðà â äðóãèå îðãàíû. Âîçìîæíî ïðîðàñòàíèå ýõèíîêîêêîâîãî ïóçûðÿ â ëåãêîå èç ïå÷åíè. Èç çàðîäûøà ôîðìèðóåòñÿ êèñòà, èìåþùàÿ äâå ñòåíêè: íàðóæíóþ õèòèíîâóþ è âíóòðåííþþ çàðîäûøåâóþ. Âîêðóã êèñòû ðàçâèâàåòñÿ ôèáðîçíàÿ îáîëî÷êà. Ñôîðìèðîâàâøàÿñÿ êèñòà çàïîëíåíà ïðîçðà÷íîé, èíîãäà æåëòîâàòîé, áåäíîé áåëêîì æèäêîñòüþ, ñîäåðæàùåé ïàðàçèòîâ. Èç çàðîäûøåâîé îáîëî÷êè ìîãóò îáðàçîâûâàòüñÿ äî÷åðíèå ïóçûðè òàêîãî æå ñòðîåíèÿ, ðàñòóùèå ëèáî â ïðîñâåò êèñòû, ëèáî êíàðóæè îò íåå. Âîçìîæåí ïðîðûâ êèñòû â áðîíõ, ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü, ïåðèêàðä, áðþøíóþ ïîëîñòü è ðàçâèòèå ýõèíîêîêêîâûõ êèñò â ðàíåå çäîðîâûõ îòäåëàõ ëåãêèõ èëè äðóãèõ îðãàíîâ.Êëèíèêà. Â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ êèñòû ýõèíîêîêê ïðîòåêàåò áåññèìïòîìíî èëè âûçûâàåò ñäàâëåíèå ëåãêîãî, ïîðàæåíèå áðîíõîâ è ïëåâðû ëèáî êîìïðåññèþ îðãàíîâ ñðåäîñòåíèÿ. Ó çíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà áîëüíûõ ýõèíîêîêê ëåãêèõ äëèòåëüíîå âðåìÿ ïðîòåêàåò áåññèìïòîìíî è ÿâëÿåòñÿ ñëó÷àéíîé íàõîäêîé ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, ïðîèçâîäèìîì ïî äðóãîìó ïîâîäó. Ïåðâûìè ñèìïòîìàìè çàáîëåâàíèÿ ìîãóò áûòü áîëè â ãðóäè .ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè, ñóõîé êàøåëü, íåäîìîãàíèå, ïåðèîäè÷åñêîå ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû, êðàïèâíèöà. Ïðè çíà÷èòåëüíûõ ðàçìåðàõ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â åå çîíå ìîæåò áûòü óêîðî÷åíèå ïåðêóòîðíîãî çâóêà è îñëàáëåíèå äûõàíèÿ. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì âûÿâëÿåòñÿ îêðóãëàÿ èëè îâàëüíàÿ ãîìîãåííàÿ òåíü áåç âûðàæåííûõ èçìåíåíèé â îêðóæàþùåé ëåãî÷íîé òêàíè. Èçðåäêà óäàåòñÿ íàáëþäàòü ñåðïîâèäíîå ïðîñâåòëåíèå íàä òåíüþ ïóçûðÿ. Ýòîò ñèìïòîì, ÿâëÿþùèéñÿ ïàòîãíîìîíè÷íûì äëÿ ýõèíîêîêêà, ñâèäåòåëüñòâóåò î âåðîÿòíîñòè ïðîðûâà ïóçûðÿ â áðîíõè. Ïåðåä ñàìûì ïðîðûâîì êèñòû íåðåäêè êðîâîõàðêàíüÿ è ëåãî÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ, ìîæåò ïîÿâèòüñÿ óðòèêàðíàÿ ñûïü íà êîæå, â êðîâè îáíàðóæèâàåòñÿ ýîçèíîôèëèÿ. Ïîñëå ïðîðûâà êèñòû â áðîíõ ñ êàøëåì îòõîäèò âîäÿíèñòàÿ èëè îêðàøåííàÿ êðîâüþ æèäêîñòü, ñ îáðûâêàìè îáîëî÷åê ïàðàçèòà. Ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè áîëüíûõ ïîñëå ïðîðûâà êèñòû â áðîíõ â ëåãêîì îïðåäåëÿåòñÿ ïîëîñòü ñ ãîðèçîíòàëüíûì óðîâíåì æèäêîñòè è ÷åòêî î÷åð÷åííûìè êîíòóðàìè. Ïðè íåïîëíîì îòäåëåíèè îáîëî÷åê ïóçûðÿ íà ôîíå êîëüöåâèäíîãî ïðîñâåòëåíèÿ áûâàåò âèäåí âòîðîé êîíòóð, îáðàçóåìûé õèòèíîâîé îáîëî÷êîé.Èçðåäêà ïîñëå âñêðûòèÿ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â áðîíõ íàñòóïàåò çàæèâëåíèå ïîëîñòè ðóáöîì èëè ìîæåò íàñòóïèòü åå ýïèòåëèçàöèÿ ñ ïðåâðàùåíèåì â ëîæíóþ êèñòó. Îäíàêî ÷àùå íàñòóïàåò èíôèöèðîâàíèå êèñòû, ïîñëå êîòîðîãî êëèíè÷åñêàÿ è ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíû ïðèîáðåòàþò ÷åðòû àáñöåññà ëåãêîãî. Ïðè ïðîðûâå ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü ðàçâèâàåòñÿ êàðòèíà ñïîíòàííîãî ïíåâìîòîðàêñà, êîòîðûé ÷àñòî ïðîòåêàåò ñ ÿâëåíèÿìè âûðàæåííîé àíàôèëàêñèè. Â äàëüíåéøåì ÷àñòî ðàçâèâàåòñÿ ýìïèåìà ïëåâðû.Äèàãíîñòèêà. Ïðè íàëè÷èè ãîìîãåííûõ çàòåìíåíèé â ëåãêèõ íåîáõîäèìî ïîìíèòü îá ýõèíîêîêêå è ïðîâåñòè áèîëîãè÷åñêèå ðåàêöèè è öèòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ìîêðîòû. Ðåàêöèÿ Êàööîíè áûâàåò ïîëîæèòåëüíîé ó 90% áîëüíûõ, à ðåàêöèÿ ñâÿçûâàíèÿ êîìïëåìåíòà ïî÷òè â 75% ñëó÷àåâ. Ïîñëå ïðîðûâà ïóçûðÿ â áðîíõ â ìîêðîòå ìîæíî îáíàðóæèòü îáðûâêè õèòèíîâîé îáîëî÷êè è êðþ÷üÿ ïàðàçèòà. Âàæíûì ïîäñïîðüåì â äèàãíîñòèêå ýõèíîêîêêà ëåãêèõ ÿâëÿåòñÿ ïðàâèëüíî ñîáðàííûé ýïèäàíàìíåç è âûðàæåííàÿ ýîçèíîôèëèÿ êðîâè.Ëå÷åíèå ýõèíîêîêêà ëåãêèõ õèðóðãè÷åñêîå. Åñëè êèñòà íå îñëîæíèëàñü íàãíîåíèåì, èäåàëüíîé îïåðàöèåé ÿâëÿåòñÿ ýõè-íîêîêêýêòîìèÿ. Ïðè îñëîæíåíèÿõ òðåáóåòñÿ ðåçåêöèÿ ëåãî÷íîé òêàíè âìåñòå ñ ïóçûðåì. Ïðåäïðèíèìàÿ õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, ñëåäóåò ïîìíèòü î âîçìîæíîñòè ìíîæåñòâåííîé ëîêàëèçàöèè ýõèíîêîêêà, è â ïåðâóþ î÷åðåäü â ïå÷åíè. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ õîðîøèå.Â 
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