
Ãëàâà XV Çàáîëåâàíèÿ àðòåðèé è âåí êîíå÷íîñòåéÀíãèîëîãèÿ â€” ó÷åíèå î êðîâåíîñíûõ ñîñóäàõ (àðòåðèÿõ, âåíàõ, ëèìôàòè÷åñêèõ  ñîñóäàõ). Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî ïîðàæåíèå êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ ñîïðîâîæäàåò èëè ëåæèò  â îñíîâå ìíîãèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, èçó÷åíèå ìíîãèõ âîïðîñîâ àíãèîëîãèè  âõîäèò â êîìïåòåíöèþ ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëèñòîâ (èíòåðíèñòû, óðîëîãè, ïàòîôèçèîëîãè  è ãåìàòîëîãè, íåâðîïàòîëîãè, íåéðîõèðóðãè è äð.). Ïîýòîìó àíãèîëîãèÿ â€” ïîíÿòèå  ñîáèðàòåëüíîå è ðàññìàòðèâàåòñÿ â áîëåå øèðîêîì ñìûñëå ñëîâà. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ÷åòêî îïðåäåëèëñÿ òåðìèí àíãèîõèðóðãèÿ â€” ïîíÿòèå áîëåå  óçêîãî çíà÷åíèÿ, ò. å. òàêîé ðàçäåë àíãèîëîãèè, â êîòîðîì õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå  ïàòîëîãèè êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ çàíèìàåò âåäóùåå ìåñòî. Â ýòîò ðàçäåë âõîäÿò  ôëåáîëîãèÿ, ìèêðîõèðóðãèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ è äð. Ðàçëè÷àþò çàáîëåâàíèÿ  àðòåðèé, âåí è ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû. Ïîðàæåíèå àðòåðèé è âåí ìîæåò âîçíèêíóòü  âíåçàïíî èëè ïðîòåêàòü ïîñòåïåííî. Â ñâÿçè ñ ýòèì âûäåëÿþò îñòðóþ àðòåðèàëüíóþ  íåäîñòàòî÷íîñòü (íåïðîõîäèìîñòü) è õðîíè÷åñêóþ; îñòðóþ âåíîçíóþ íåäîñòàòî÷íîñòü  è õðîíè÷åñêóþ. Êàê ïðàâèëî, ïîñëåäñòâèÿ îñòðîãî ïðîöåññà âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ  ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Òîëüêî ïîðàæåíèå ëèìôàòè÷åñêîé  ñèñòåìû ïðîòåêàåò êàê õðîíè÷åñêèé ïðîöåññ. Çàáîëåâàíèÿ àðòåðèé Îñòðàÿ àðòåðèàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü â€” ïîíÿòèå ñîáèðàòåëüíîå,  ïîëèýòèîëîãè÷åñêîå. Â ýòî ïîíÿòèå âõîäÿò òðîìáîçû è ýìáîëèè, ðàíåíèÿ àðòåðèé,  ÷àñòè÷íîå âíåçàïíîå ýêñòðàâà-Çàëüíîå ñäàâëåííå êðîâåíîñíîãî ñîñóäà è äð.  Ïàòîãåíåç ýòèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé áëèçîê ìåæäó ñîáîé. Èõ îáúåäèíÿåò îäíî  âíåçàïíîå, íåàäàïòèðîâàííîå íàðóøåíèå ïèòàíèÿ òêàíåé èëè îðãàíîâ â ðåçóëüòàòå  óìåíüøåíèÿ èëè ïîëíîãî ïðåêðàùåíèÿ êðîâîòîêà â ìàãèñòðàëüíûõ èëè ïåðèôåðè÷åñêèõ  àðòåðèÿõ. Â çàâèñèìîñòè îò ðàçâèòèÿ êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, òÿæåñòè  ïåðâè÷íîãî ñïàçìà àðòåðèé, ïðîòÿæåííîñòè èõ ïîðàæåíèÿ ãëóáèíà íàðóøåíèÿ ïðè  îñòðîé àðòåðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ìîæåò áûòü ðàçëè÷íîé. Ðàçëè÷àþò òðè îñíîâíûõ ñòåïåíè îñòðîãî ðàññòðîéñòâà àðòåðèàëüíîãî  êðîâîñíàáæåíèÿ. I. Àáñîëþòíàÿ èøåìèÿ (äåêîìïåíñàöèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ) â€” ïðåäñòàâëÿåò íàèáîëåå  òÿæåëóþ ôîðìó ïîðàæåíèÿ. Ïðè ýòîì âèäå èøåìèè, åñëè íå ïðåäïðèíÿòû ðàäèêàëüíûå  ìåðû ëå÷åíèÿ, ò. å. âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà ïî ìàãèñòðàëüíîé àðòåðèè, íàñòóïàþò  íåîáðàòèìûå èçìåíåíèÿ â òêàíÿõ èëè îðãàíàõ. Ó÷èòûâàÿ îáùåáèîëîãè÷åñêèå çàêîíîìåðíîñòè â òå÷åíèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà  -ïðè óìèðàíèè òêàíåé èëè îðãàíà, àáñîëþòíóþ èøåìèþ öåëåñîîáðàçíî ðàçäåëèòü íà  ôàçû: 1. Ôàçà îáðàòèìûõ èçìåíåíèé â€” ïåðèîä àáñîëþòíîé èøåìèè, êîãäà âîññòàíîâëåíèå  êðîâîñíàáæåíèÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîëíîìó âîññòàíîâëåíèþ ôóíêöèé òêàíåé èëè  îðãàíà. Äàííóþ ôàçó ìîæíî óïîäîáèòü Â«êëèíè÷åñêîé ñìåðòèÂ» òêàíåé. Ïåðèîä ýòîé  ôàçû äëÿ êîíå÷íîñòåé ðàâåí 2â€”3 ÷. 2. Ôàçà íàðàñòàíèÿ íåîáðàòèìûõ èçìåíåíèé â€” ïåðèîä àáñîëþòíîé èøåìèè,  îáóñëîâëåí íåîäèíàêîâûì âðåìåíåì îáðàòèìîñòè èëè êëèíè÷åñêîé ñìåðòè ðàçëè÷íûõ  òêàíåé. Âîññòàíîâëåíèå êðîâîñíàáæåíèÿ â ýòîò ïåðèîä ïðèâîäèò ê ÷àñòè÷íîìó  âîññòàíîâëåíèþ ôóíêöèé íåîäíîðîäíûõ ïî ñòðóêòóðå òêàíåé êîíå÷íîñòè. Ýòîò ïåðèîä  ïðèáëèçèòåëüíî ðàâåí 6â€”8 ÷. Êàê ïðàâèëî, âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà â òêàíÿõ  ïðèâîäèò ê òÿæåëîé èíòîêñèêàöèè îðãàíèçìà â ðåçóëüòàòå âñàñûâàíèÿ â êðîâü  ïðîäóêòîâ ðàñïàäà èç ïîãèáøèõ èëè ïîãèáàþùèõ ó÷àñòêîâ òêàíè îðãàíà èëè  èçâðàùåííîãî îáìåíà âåùåñòâ. Òîêñèêîç ìîæåò áûòü ñòîëü âûðàæåííûì, ÷òî ïðèâîäèò  ê àíóðèè, òÿæåëûì ãåìîäèíàìè÷åñêèì ñäâèãàì. 3. Ôàçà íåîáðàòèìûõ èçìåíåíèé â€” ñîñòîÿíèå áèîëîãè÷åñêîé ñìåðòè òêàíåé.  Âîññòàíîâëåíèå êðîâîñíàáæåíèÿ ïî ìàãèñòðàëüíûì àðòåðèÿì ïðèâîäèò âñåãäà ê  òÿæåëîé èíòîêñèêàöèè. Âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà â ýòîé ôàçå ïðîòèâîïîêàçàíî è  ìîæåò áûòü âûïîëíåíî ëèøü â ñëó÷àå ñîìíåíèÿ â íåîáðàòèìîñòè òêàíåé. Áûñòðîå íàðàñòàíèå ïîñòèøåìè÷åñêîãî òîêñèêîçà âûíóæäàåò âûïîëíÿòü íåîòëîæíîå  âìåøàòåëüñòâî â€” óäàëåíèå ïîðàæåííîãî îðãàíà, àìïóòàöèþ êîíå÷íîñòè. II. Ñóáêîìïåíñèðîâàííîå ðàññòðîéñòâî êðîâîñíàáæåíèÿ â€” ñîñòîÿíèå èøåìèè, ïðè  êîòîðîì êðîâîñíàáæåíèå ñîõðàíÿåòñÿ íà êðèòè÷åñêè íèçêîì óðîâíå, íåäîñòàòî÷íîì  äëÿ ñîõðàíåíèÿ ïîëíîöåííîñòè ôóíêöèé ïîðàæåííûõ òêàíåé èëè îðãàíîâ. Ïî ñâîåìó  êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ ñóáêîìïåíñèðîâàííàÿ èøåìèÿ áëèçêà ê õðîíè÷åñêîé  àðòåðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Íàèáîëåå òÿæåëûå èçìåíåíèÿ îòìå÷àþòñÿ ïðè ýòîì  âèäå îñòðîé èøåìèè â íà÷àëüíîé ñòàäèè ïðîöåññà, êîãäà ê îðãàíè÷åñêîìó  ïðåïÿòñòâèþ êðîâîòîêó â àðòåðèÿõ ïðèñîåäèíÿåòñÿ ïåðâè÷íûé àíãèîñïàçì. Â  ïîñëåäóþùåì îí èñ÷åçàåò, è îòìå÷àåòñÿ íåêîòîðîå óëó÷øåíèå âñåõ ïîêàçàòåëåé  êðîâîñíàáæåíèÿ. Ïðè ñóáêîìïåíñèðîâàííîé èøåìèè ôàêòîð âðåìåíè íå ÿâëÿåòñÿ  ðåøàþùèì â òå÷åíèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. III. Êîìïåíñèðîâàííàÿ èøåìèÿ â€” õàðàêòåðèçóåòñÿ òåì, ÷òî, íåñìîòðÿ íà  ïðåêðàùåíèå êðîâîòîêà ïî ìàãèñòðàëüíîé àðòåðèè è íàëè÷èå ïåðâè÷íîãî àíãèîñïàçìà,  áûñòðî ðàçâèâàåòñÿ êîëëàòåðàëüíûé ïåðåòîê êðîâè, è âñå ïðèçíàêè èøåìèè èñ÷åçàþò.  Îáû÷íî ôóíêöèÿ îðãàíà èëè êîíå÷íîñòè ïîëíîñòüþ âîññòàíàâëèâàåòñÿ áåç êàêèõ-ëèáî  ïîñëåäñòâèé. Ýòî ÿâëåíèå òàêæå ìîæåò áûòü îáúÿñíåíî ìèãðèðîâàíèåì òðîìáà â  äèñòàëüíóþ àðòåðèþ ñ îñâîáîæäåíèåì áèôóðêàöèè, ñíÿòèåì ñïàçìà êîëëà-òåðàëåé,  îáðàçîâàíèåì ëîæíîé àíåâðèçìû ïðè òðàâìå è äðóãèìè ïðè÷èíàìè. Ðàññìàòðèâàåìûå ðàññòðîéñòâà êðîâîñíàáæåíèÿ íå ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïåðèîäàìè,  ñòàäèÿìè òå÷åíèÿ îäíîãî ïðîöåññà. Ñ ìîìåíòà ðàçâèòèÿ îñòðîé àðòåðèàëüíîé  íåäîñòàòî÷íîñòè èøåìèÿ ñðàçó ìîæåò ïðèíÿòü õàðàêòåð äåêîìïåíñàöèè èëè àáñîëþòíîé  èøåìèè, ñóáêîìïåíñàöèè, êîìïåíñàöèè. Ñëåäîâàòåëüíî, îñòðóþ àðòåðèàëüíóþ  íåäîñòàòî÷íîñòü ïî òÿæåñòè ïðîöåññà ñëåäóåò ðàçäåëÿòü íà ñòåïåíè. Òåì íå ìåíåå  âîçìîæíû ïåðåõîäû èç áîëåå òÿæåëîé ïî ôîðìå èøåìèè â áîëåå ëåãêóþ: àáñîëþòíàÿ  èøåìèÿ ïîñëå èíòåíñèâíîãî êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, îñîáåííî ïîñëå ñíÿòèÿ ñïàçìà  êîëëàòåðàëüíûõ ñîñóäîâ, ìîæåò ïåðåéòè â ñóáêîìïåíñèðîâàííóþ. È íàîáîðîò, â  ðåçóëüòàòå íàðàñòàíèÿ òðîìáîçà è çàêóïîðêè ðÿäîì ðàñïîëîæåííûõ áèôóðêàöèé  êîìïåíñèðîâàííàÿ èøåìèÿ ìîæåò ïåðåéòè â ñóáêîìïåíñèðîâàííóþ èëè àáñîëþòíóþ. Èç ïðåäñòàâëåííîé çàêîíîìåðíîñòè âûòåêàþò äâà îñíîâíûõ ïîëîæåíèÿ  êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îñòðîé àðòåðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè: 1) ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû íà ïåðåâîä òÿæåëîãî  ðàññòðîéñòâà (ñòåïåíè) êðîâîñíàáæåíèÿ â áîëåå ëåãêîå; 2) ïðåäóïðåæäåíèå óñóãóáëåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â€” ïåðåõîäà ëåãêîé  ñòåïåíè èøåìèè â òÿæåëóþ. Ïåðåâîä áîëåå òÿæåëîé ñòåïåíè èøåìèè â ëåãêóþ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðåäïîñûëêîé  áëàãîïðèÿòíîãî èñõîäà ïðè ïîñëåäóþùåì õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè. Äèàãíîñòèêà. Êàæäàÿ ñòåïåíü èøåìèè èìååò õàðàêòåðíóþ êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó. Òåì  íå ìåíåå êàðäèíàëüíûì ñèìïòîìîì îñòðîé àðòåðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ  èñ÷åçíîâåíèå ïóëüñà íà ìàãèñòðàëüíûõ èëè ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèÿõ. Ó÷èòûâàÿ òî,  ÷òî õèðóðãàì ÷àùå ïðèõîäèòñÿ èìåòü äåëî ñ ïîðàæåíèåì êîíå÷íîñòåé, íèæå ïðèâåäåíà  êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñòåïåíåé èøåìèè äëÿ ðóê è íîã.  Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ðàçëè÷íûõ ñòåïåíåé èøåìèè ïðè îñòðîé àðòåðèàëüíîé  íåäîñòàòî÷íîñòè  - Ôàçà îáðàòèìûõ èçìåíåíèé  - Ôàçà íàðàñòàíèÿ íåîáðàòèìûõ èçìåíåíèé  - Íåîáðàòèìûå èçìåíåíèÿ  - Íåêîìïåíñèðîâàííàÿ èøåìèÿ Áîëåâàÿ ðåàêöèÿ ñìåíÿåòñÿ ïîëíûì èñ÷åçíîâåíèåì áîëè. Èñ÷åçàåò òàêòèëüíàÿ  ÷óâñòâèòåëüíîñòü. Êîæíûå ïîêðîâû áëåäíûå. Òåìïåðàòóðà êîæè ñíèæàåòñÿ. Äâèæåíèÿ â  ñóñòàâàõ ïàññèâíûå, Â«âÿëûåÂ». Ãëóáîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü íàðóøåíà. Â«Êàïèëëÿðíûé  ïóëüñÂ» îòñóòñòâóåò. Îñöèëëîãðàììà è ðåîâàçîãðàôèÿ â€” ïðÿìûå ëèíèè Áîëåâàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü â ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè îòñóòñòâóåò. Áîëüíîé  ñïîêîåí. Âûðàæåíû ñèìïòîìû èíòîêñèêàöèè. Êîæíûå ïîêðîâû õîëîäíûå íà îùóïü,  áëåäíûå. Â«Êàïèëëÿðíûé ïóëüñÂ» îòñóòñòâóåò. Îñöèëëîãðàììà è ðåîãðàììà â€” ïðÿìàÿ  ëèíèÿ. Ïîÿâëÿåòñÿ òóãî-ïîäâèæíîñòü â ñóñòàâàõ Áîëåâàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü â ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè îòñóòñòâóåò. Òàêòèëüíàÿ è  ãëóáîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü èñ÷åçàþò. Âûðàæåíû ñèìïòîìû òîêñèêîçà: íåóñòîé÷èâàÿ  ãåìîäèíàìèêà, ó÷àùåíèå ïóëüñà. Âûðàæåíà ìûøå÷íàÿ êîíòðàêòóðà, íà êîæå  öèàíîòè÷íûå ïÿòíà (òðóïíûå ïÿòíà) Ñóáêîìïåíñèðîâàííàÿ èøåìèÿ Áîëüíûå áåñïîêîéíûå. Ðåçêî âûðàæåíà áîëåâàÿ ðåàêöèÿ â ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè.  Âñå âèäû ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñîõðàíåíû. Äâèæåíèÿ â ñóñòàâàõ àêòèâíûå. Êîæíûå  ïîêðîâû áëåäíûå, ñíèæåíà êîæíàÿ òåìïåðàòóðà. Íà îñöèëîãðàììå â€” ïðÿìàÿ ëèíèÿ. Íà  ðåîâàçîãðàììå â€” ñíèæåíèå èíäåêñà êðîâåíàïîëíåíèÿ. Â«Êàïèëëÿðíûé ïóëüñÂ»  ñíèæåí. Êîìïåíñèðîâàííàÿ èøåìèÿ Áîëåâàÿ ðåàêöèÿ íîñèò êðàòêîâðåìåííûé õàðàêòåð. Ïîñòåïåííî (â òå÷åíèå 1,5â€”2  ÷) öâåò êîæè, êîæíàÿ òåìïåðàòóðà íîðìàëèçóþòñÿ. Â«Êàïèëëÿðíûé ïóëüñÂ» íå èçìåíåí.  Íà îñöèëîãðàììå â€” ïðÿìàÿ ëèíèÿ (ðåçóëüòàò îòñóòñòâèÿ êðîâîòîêà ïî ìàãèñòðàëüíîé  àðòåðèè). Íà ðåîâàçîãðàììå â€” íåêîòîðîå ñíèæåíèå èíäåêñà êðîâîñíàáæåíèÿ. Âàæíûì ñèìïòîìîì â îïðåäåëåíèè ñòåïåíè èøåìèè ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå Â«êàïèëëÿðíîãî  ïóëüñàÂ» â€” èñ÷åçíîâåíèå áåëîãî ïÿòíà ïðè íàäàâëèâàíèè ïàëüöåì íà ó÷àñòîê êîæè  ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè. Ýòîò ñèìïòîì íàèáîëåå ÷åòêî âûðàæåí ïðè íàäàâëèâàíèè íà  íîãòåâûå ïëàñòèíêè ïàëüöåâ ðóê è ëîã. Óðîâåíü ïîðàæåíèÿ êîíå÷íîñòè, ëîêàëèçàöèÿ  ïðåïÿòñòâèÿ êðîâîòîêó â îïðåäåëåíèè ñòåïåíè èøåìèè èìååò îòíîñèòåëüíîå çíà÷åíèå.  Òàê, îêêëþçèÿ áèôóðêàöèè àîðòû ìîæåò ïðèâåñòè ê ñóáêîìïåíñèðîâàííîé èøåìèè. Â òî  æå âðåìÿ çàêóïîðêà ïîäêîëåííîé àðòåðèè ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé àáñîëþòíîé èøåìèè  ñòîïû è ãîëåíè. Òàêèì îáðàçîì, õàðàêòåð òå÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà âî ìíîãîì çàâèñèò îò  ñòåïåíè èøåìèè, à ôàêòîð âðåìåíè èãðàåò âàæíîå çíà÷åíèå òîëüêî ïðè àáñîëþòíîé  èøåìèè. Ñòåïåíüþ èøåìèè îáóñëîâëèâàåòñÿ ëå÷åáíàÿ òàêòèêà, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò ðåøåíèå  îðãàíèçàöèîííûõ âîïðîñîâ, êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Ëå÷åíèå îñòðîé àðòåðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, êàêîãî áû îíà íè áûëà  ïðîèñõîæäåíèÿ, äîëæíî áûòü íàïðàâëåíî íà ñíÿòèå êîëëàòåðàëüíîãî ñïàçìà àðòåðèé è  ñòàáèëèçàöèþ ãåìîäèíàìèêè. Ïîñëåäíåå îñîáåííî âàæíî ïðè ðàíåíèè êðîâåíîñíûõ  ñîñóäîâ è ïðåäóñìàòðèâàåò âîçìåùåíèå êðîâîïîòåðè, íàçíà÷åíèå ñåðäå÷íûõ  ñðåäñòâ. Ïðè àáñîëþòíîé èøåìèè â ñëó÷àå íåýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ (â  ïåðâûå 1â€”2 ÷ îò íà÷àëà ðàçâèòèÿ îñòðîé àðòåðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè) íà ïåðâûé  ïëàí âñòàþò îðãàíèçàöèîííûå âîïðîñû: öåëåñîîáðàçíîñòü âûçîâà ñïåöèàëèçèðîâàííîé  áðèãàäû, òðàíñïîðòèðîâêà áîëüíîãî â ñïåöèàëèçèðîâàííîå îòäåëåíèå,  òðàíñïîðòàáåëüíîñòü áîëüíîãî ïî îáùåìó ñîñòîÿíèþ. Âñÿêîå ïðîìåäëåíèå ñ  îðãàíèçàöèåé õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè àáñîëþòíîé èøåìèé ïðèâîäèò ê  íåïîïðàâèìûì ïîñëåäñòâèÿì. Â ñëó÷àå íåâîçìîæíîñòè îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé  õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè â óêàçàííûå ñðîêè ðàçâèòèÿ àáñîëþòíîé èøåìèè ëå÷àùåìó  õèðóðãó ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ïðàâî ïî æèçíåííûì ïîêàçàíèÿì ïðîèçâåñòè õèðóðãè÷åñêîå  âìåøàòåëüñòâî ñ öåëüþ ëèêâèäàöèè îñòðîé àðòåðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Èìåííî  ýòèì è îáîñíîâûâàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü çíàíèÿ âñåìè ïðàêòè÷åñêèìè õèðóðãàìè îñíîâ  õèðóðãèè ñîñóäîâ. Â êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå âêëþ÷àåòñÿ íàçíà÷åíèå ñïàçìîëèòèêîâ (ïàïàâåðèíà,  íèêîòèíîâîé êèñëîòû, âíóòðèâåííîå âëèâàíèå íîâîêàèíà), ïðîâåäåíèå íîâîêàèíîâûõ  áëîêàä: ïàðàíåôðàëüíîé èëè ôóòëÿðíîé, âîçäåéñòâèå íà ðåîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà  êðîâè (âëèâàíèå ðåîïîëèãëþêèíà, ïîëèãëþêèíà). Âñå ñïàçìîëèòèêè öåëåñîîáðàçíåå  íàçíà÷àòü âíóòðèâåííî â âèäå ñìåñåé íîâîêàèíà (0,5%â€”200 ìë), ðåîïîëèãëþêèí,  íèêîòèíîâîé êèñëîòû, íî-øïû èëè ïàïàâåðèíà. Õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ óñòðàíåíèå ïðè÷èíû îñòðîé  àðòåðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïðè ñóáêîìïåíñèðîâàííîé èøåìèè â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðîâîäÿò êîíñåðâàòèâíîå  ëå÷åíèå, çàòåì ðåøàþò âîïðîñ î òðàíñïîðòèðîâêå áîëüíîãî â ñïåöèàëèçèðîâàííîå  îòäåëåíèå (â ñëó÷àå òðàíñïîðòàáåëüíîñòè) èëè âûçîâå ñïåöèàëèçèðîâàííîé  àíãèîõèðóðãè÷åñêîé áðèãàäû. Ïðè êîìïåíñèðîâàííîé èøåìèè ïðîâîäÿò êîìïëåêñ êîíñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé.  Âîïðîñ îá îáÿçàòåëüíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ  äèñêóòèðóåòñÿ. Â îïðåäåëåíèè ñòåïåíè èøåìèè èìåþò çíà÷åíèå ôóíêöèîíàëüíûå è ñïåöèàëüíûå  ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ýëåêòðîòåðìîìåòðèÿ â€” îïðåäåëåíèå êîæíîé òåìïåðàòóðû. Èçìåðåíèå êîæíîé  òåìïåðàòóðû â äèíàìèêå ïîçâîëÿåò ñóäèòü î òå÷åíèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Òåðìîãðàôèÿ â€” îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ Â«ÒåïëîâèçîðàÂ». Ýòîò àïïàðàò óæå  èìååòñÿ âî ìíîãèõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îòäåëåíèÿõ. Óìåíüøåíèå òåïëîèçëó÷åíèÿ  ðåãèñòðèðóåòñÿ íà ñïåöèàëüíîé áóìàãå, åãî èñ÷åçíîâåíèå ñâèäåòåëüñòâóåò î  ðàçâèòèè äåêîìïåíñàöèè. Êàïèëëÿðîñêîïèþ ïðîâîäÿò ñ ïîìîùüþ îòå÷åñòâåííîãî êà-ïèëëÿðîñêîïà Ì-70À.  Èñ÷åçíîâåíèå, ïîáëåäíåíèå ïåòåëü êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ íà ëèìáàõ ïàëüöåâ óêàçûâàåò  íà ðàçâèòèå èøåìèè. Îñöèëëîãðàôèÿ äàåò èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè ìàãèñòðàëüíîãî êðîâîòîêà. Ïðè  ïîñëåäîâàòåëüíîì åå ïðîâåäåíèè ìîæíî ñóäèòü òîëüêî îá óðîâíå çàêóïîðêè àðòåðèè  èëè ñóæåíèè åå. Î ñòåïåíè èøåìèè ïî ýòîìó ìåòîäó ñóäèòü òðóäíî. Ðåîãðàôèÿ â€” íàèáîëåå òî÷íûé ìåòîä ðåãèñòðàöèè èøåìèè. Ñ åå ïîìîùüþ óäàåòñÿ  îïðåäåëèòü íå òîëüêî ñòåïåíü ðàçâèòèÿ èøåìèè (óâåëè÷åíèå èëè óìåíüøåíèå  ýëåêòðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ òêàíåé ïî ìåðå ïîñòóïëåíèÿ êðîâè), íî è åå  óðîâåíü. Àíãèîãðàôèÿ â€” ââåäåíèå êîíòðàñòíûõ âåùåñòâ â àðòåðèàëüíîå ðóñëî ïðè óñëîâèè  ïóëüñàöèè àðòåðèè. Äàííîå èññëåäîâàíèå ìîæåò ïðîâåñòè õèðóðã, âëàäåþùèé  ñîîòâåòñòâóþùèì íàâûêîì, â óñëîâèÿõ, ãäå èìååòñÿ ðåíòãåíîóñòàíîâêà. Ñ ïîìîùüþ  àíãèîãðàôèè ìîæíî óñòàíîâèòü óðîâåíü îêêëþçèè, ñòåïåíü ðàçâèòèÿ êîëëàòåðàëüíîãî  êðîâîòîêà è ïðåäâèäåòü âîçìîæíîñòü ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè, ïðîâåñòè  äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó ìåæäó òðîìáîçîì è ýìáîëèåé. Íàëè÷èå ñêëåðîòè÷åñêèõ  èçìåíåíèé â ñòåíêå àðòåðèè íàâîäèò íà ìûñëü î òðîìáîçå. Ôëîóìåòðèÿ â€” îïðåäåëåíèå îáúåìíîãî êðîâîòîêà â àðòåðèÿõ. Ýòîò ìåòîä ÿâëÿåòñÿ  ðåøàþùèì â îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè ïðîâåäåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè îñòðîé àðòåðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ÿâëÿþòñÿ ýìáîëèÿ è  òðîìáîç. Ïîä ýìáîëèåé ïîíèìàåòñÿ îñòðàÿ çàêóïîðêà àðòåðèé, àîðòû (÷àùå âñåãî â  êàêîé-ëèáî áèôóðêàöèè) â ðåçóëüòàòå çàíîñà òîêîì êðîâè òðîìáîâ èëè äðóãèõ  ìàòåðèàëüíûõ ÷àñòèö. Îñòðûé òðîìáîç àðòåðèé ñâÿçàí â îñíîâíîì ñ íåïîñðåäñòâåííûì ïîðàæåíèåì  êàêèì-ëèáî ïàòîëîãè÷åñêèì ïðîöåññîì ñòåíêè êðîâåíîñíîãî ñîñóäà (àòåðîñêëåðîç,  íåñïåöèôè÷åñêèé àðòåðèèò, ðàíåíèå, ñîñóäèñòûé øîâ è ñóæåíèå ïðîñâåòà  àðòåðèè). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàêîïèëñÿ äîñòàòî÷íûé îïûò â äèàãíîñòèêå ýìáîëèè è  òðîìáîçîâ (Ã. Ë. Ðàòíåð, 1974, Ì. Ä. Êíÿçåâ è Î. Ñ. Áåëîóñîâ, 1977, è äð.). Ýìáîëèè â 80â€”95% ñëó÷àåâ íàáëþäàþòñÿ ïðè çàáîëåâàíèÿõ ñåðäöà ñ íàðóøåíèåì  ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè è ñåðäå÷íîãî ðèòìà (ïîðîêè, èíôàðêò ìèîêàðäà, îñòðàÿ  è õðîíè÷åñêàÿ ïîñòèíôàðêòíàÿ àíåâðèçìà ñåðäöà, ñåïòè÷åñêèé ýíäîêàðäèò).  Îáðàçîâàíèþ òðîìáîâ êðîìå íàðóøåíèÿ öåíòðàëüíîé èëè ïåðèôåðè÷åñêîé ãåìîäèíàìèêè  ñïîñîáñòâóþò íàðóøåíèå õèìèçìà êðîâè, ñðûâû ðàâíîâåñèÿ â ñâåðòûâàþùåé è  àíòèñâåðòûâàþùåé ñèñòåìàõ êðîâè. Òðîìáîòè÷åñêèå ìàññû ìîãóò îáðàçîâàòüñÿ â  ïðåäñåðäèÿõ, æåëóäî÷êàõ ñåðäöà èëè íåïîñðåäñòâåííî â ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäàõ.  Ïðîäâèãàÿñü ñ òîêîì êðîâè, îíè çàêóïîðèâàþò áîëåå óçêèå ìåñòà àðòåðèè. ×àñòîòà  çàêóïîðêè òîé èëè èíîé àðòåðèè çàâèñèò îò åå äèàìåòðà è óãëà, ïîä êîòîðûì  îòõîäèò îäíà èç ìàãèñòðàëåé. Áîëåå ïðÿìîé óãîë îò-õîæäåíèÿ â êàêîé-òî ìåðå  èñêëþ÷àåò òðîìáèðîâàíèå ðàçâèëêè. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ìîæíî îáúÿñíèòü òî, ÷òî ðåæå  òðîìá çàäåðæèâàåòñÿ â ðàçâèëêàõ îòõîæäåíèÿ ïî÷å÷íûõ, ìåçåíòåðèàëüíûõ, ñîííûõ  àðòåðèé, àðòåðèé âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé. Ïî÷òè â 70â€”80% ñëó÷àåâ âêëèíåíèå òðîìáà  íàñòóïàåò â áèôóðêàöèþ àîðòû è àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ïàòîìîðôîëîãèåé ýìáîëà îáúÿñíÿåòñÿ òÿæåñòü êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ è  ñðàâíèòåëüíîå íàñòóïëåíèå òÿæåëûõ ñòåïåíåé èøåìèè. Çàêóïîðèâàÿ áèôóðêàöèþ è íàðóøàÿ ãåìîäèíàìèêó äèñòàëüíåå çàêóïîðêè, òðîìá  óäëèíÿåòñÿ, â ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèÿõ â€” ðàñòóò Â«õâîñòûÂ», êîòîðûå ïðèêðûâàþò  âîçìîæíûå êîëëàòåðàëüíûå ïóòè êðîâîñíàáæåíèÿ. Ïîýòîìó â ýìáîëå è ðàçëè÷àþò òåëî  ýìáîëà è, êàê ïðàâèëî, äâà õâîñòà. Îñòàâëåíèå ïîñëåäíèõ âî âðåìÿ îïåðàöèè ñëóæèò  ïðè÷èíîé îòðûâà èõ è ïîâòîðíîé ýìáîëèè, íî òîëüêî â áîëåå äèñòàëüíîì ðóñëå. Ïðè ýìáîëèè ðàçâèâàþòñÿ ïðèçíàêè ðàçëè÷íûõ ñòåïåíåé è óðîâíåé èøåìèè,  äîâîëüíî õàðàêòåðíûå äëÿ îïðåäåëåííîé ëîêàëèçàöèè çàêóïîðêè. Ýòîò âàæíûé ïðèçíàê  ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì â ïåðâè÷íîì èëè ïðåäïîëîæèòåëüíîì äèàãíîçå ýìáîëèè òîé èëè  èíîé ðàçâèëêè. Ñ íàêîïëåíèåì îïûòà äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ýìáîëèè  óñîâåðøåíñòâîâàëñÿ ïðèíöèï òî÷íîé èëè òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ  óñòàíîâëåíèå ëîêàëèçàöèè ýìáîëà, êðîìå õàðàêòåðíîé èøåìèè êîíå÷íîñòåé, ñòðîèòñÿ  íà ëîãè÷åñêîì çàêëþ÷åíèè. Åùå èñïîëüçóþò, õîòÿ è ðåäêî, àíãèîãðàôè÷åñêèå ìåòîäû  èññëåäîâàíèÿ. Ôóíêöèîíàëüíûå ìåòîäû íàïðàâëåíû áîëüøå íà óñòàíîâëåíèå ñòåïåíè  èøåìèè, íåæåëè íà ëîêàëèçàöèþ òðîìáà.  Ëîãè÷åñêèé ìåòîä óñòàíîâëåíèÿ ëîêàëèçàöèè çàêóïîðêè ñòðîèòñÿ íà ÷åòêîì çíàíèè  âñåõ áèôóðêàöèé àîðòû è åå ìàãèñòðàëüíûõ âåòâåé, äîñòóïíûõ ïàëüïàöèè.  Îïðåäåëåíèå ïóëüñàöèè â äâóõ ñìåæíûõ áèôóðêàöèÿõ ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü  ëîêàëèçàöèþ ýìáîëà. Íàïðèìåð, èìååòñÿ èøåìèÿ ëåâîé íîãè (ïðèçíàê ýìáîëèçàöèè).  Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïóëüñ íèæå ïàõîâîé ñâÿçêè ñîõðàíåí è óñèëåí, à íà 5â€”6 ñì íèæå  ïàõîâîé ñâÿçêè (ìåñòî îòõîæäåíèÿ ãëóáîêîé áåäðåííîé àðòåðèè) íå îïðåäåëÿåòñÿ. Ýòî æå  ïîäòâåðæäàåòñÿ îòñóòñòâèåì ïóëüñà íà ïîäêîëåííîé àðòåðèè. Äàííîå ñîïîñòàâëåíèå  äàåò âîçìîæíîñòü ëîãè÷åñêè óñòàíîâèòü äèàãíîç ýìáîëèè áèôóðêàöèè îáùåé áåäðåííîé  àðòåðèè, òîé èëè èíîé ñòåïåíè èøåìèè. Â ñîìíèòåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðèõîäèòñÿ  ïðèìåíÿòü àíãèîãðàôèþ. Ýìáîëèÿ ëþáîé ëîêàëèçàöèè â îòëè÷èå îò òðîìáîçà âñåãäà  íîñèò âíåçàïíûé îñòðûé è íàèáîëåå òÿæåëûé õàðàêòåð ðàçâèòèÿ àðòåðèàëüíîé  íåäîñòàòî÷íîñòè. Òðîìáîçû â€” ðàçâèâàþòñÿ â ìåñòàõ ñóæåíèÿ ïðîñâåòà àðòåðèé êàêèì-ëèáî  ïàòîëîãè÷åñêèì ïðîöåññîì, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íà ïî÷âå àòåðîñêëåðîçà. Ïîýòîìó  êîíòèíãåíò áîëüíûõ ñ òðîìáîçîì ïðåèìóùåñòâåííî ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî  âîçðàñòà. Â îòëè÷èå îò ýìáîëèè ïðè òðîìáîçàõ èìåþòñÿ ïðåäâåñòíèêè èøåìèè:  ïåðåìåæàþùàÿñÿ õðîìîòà, áîëè â êîíå÷íîñòÿõ. Êàê ïðàâèëî, ìíîãèå áîëüíûå  äëèòåëüíîå âðåìÿ ïðîâîäÿò òî èëè èíîå ëå÷åíèå, ÷òî ïîçâîëÿåò ðàçâèòüñÿ  êîëëàòåðàëÿì. Ïîýòîìó ïðè íàñòóïëåíèè îñòðîãî òðîìáîçà èíòåíñèâíîå  êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïðèâîäèò ê âûðàæåííîé êîìïåíñàöèè êðîâîñíàáæåíèÿ  êîíå÷íîñòåé èëè ïîëíîìó èñ÷åçíîâåíèþ ïðèçíàêîâ èøåìèè. Ðàçâèòèå àáñîëþòíîé  èøåìèè íàáëþäàåòñÿ ðåäêî. Ëå÷åíèå ýìáîëèè è òðîìáîçîâ èìååò ìíîãî îáùåãî. Êàê òîëüêî óñòàíàâëèâàþò  îñòðûé òðîìáîç èëè ýìáîëèþ, íàçíà÷àþò êîìïëåêñ êîíñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé,  ïðåæäå âñåãî äëÿ ïåðåâîäà èøåìèè áîëåå òÿæåëîé ñòåïåíè â ëåãêóþ (ïðèíöèïû  ëå÷åíèÿ îñòðîé àðòåðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîâðåìåííûì  ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ýìáîëèè ÿâëÿåòñÿ ñâîåâðåìåííîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ñ  öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà â ïîðàæåííîé àðòåðèè. Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê òàêîé  îïåðàöèè ÿâëÿþòñÿ íåîáðàòèìûå èçìåíåíèÿ â êîíå÷íîñòè (òðåòüÿ ôàçà àáñîëþòíîé  èøåìèè).Óäàëåíèå ýìáîëà ìîæíî ïðîâîäèòü ïóòåì íåïîñðåäñòâåííîãî âñêðûòèÿ ïðîñâåòà  àðòåðèè íàä òåëîì ýìáîëà (ïðÿìàÿ ýìáîëýêòîìèÿ) èëè ïóòåì íèçâåäåíèÿ åãî â áîëåå  ìåëêèå ïî äèàìåòðó àðòåðèè. Íàïðèìåð, íèçâåäåíèå ýìáîëà èç áèôóðêàöèè àîðòû â  áåäðåííóþ àðòåðèþ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íèçâåäåíèå ýìáîëà îñóùåñòâëÿþò ïðè ïîìîùè  êàòåòåðà Ôîãàðòè (áàëîí÷èêîâûé êàòåòåð). Îïåðàöèþ ìîæíî âûïîëíÿòü íå òîëüêî ïîä  îáùèì, íî è ïîä ìåñòíûì îáåçáîëèâàíèåì. Ïðè ýòîì ÷åì ïðîêñèìàëüíåå íàõîäèòñÿ  ýìáîë, òåì áîëåå ïîêàçàííûì ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ìåñòíîãî îáåçáîëèâàíèÿ. Ñ  ïîìîùüþ êàòåòåðà Ôîãàðòè ìîæíî ïðîèçâåñòè ïðÿìîå èëè äèñòàëûþå íèçâåäåíèå ýìáîëà  è íåïðÿìîå èëè ïðîêñèìàëüíîå íèçâåäåíèå òðîìáà. Ïðÿìîå íèçâåäåíèå ýìáîëà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â áîëåå äèñòàëüíîì îòäåëå  àðòåðèè â ïîïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè ïðîèçâîäÿò àðòåðèîòîìèþ. Êàòåòåðîì Ôîãàðòè â  ïðîêñèìàëüíîì íàïðàâëåíèè ïðîáóðàâëèâàþò òðîìá. Áàëëîí÷èê ðàçäóâàþò è ëåãêèì  ïîòÿãèâàíèåì â äèñòàëüíîì íàïðàâëåíèè ýìáîë ñìåùàþò, ðàçìåëü÷àþò è èçâëåêàþò  ÷åðåç àðòñðèîòîìè÷åñêîå îòâåðñòèå. Àðòåðèþ ïðîìûâàþò 0,5% ðàñòâîðîì íîâîêàèíà ñ  ãåïàðèíîì (èç ðàñ÷åòà 5 òûñ. åä. íà 0,5 ë ðàñòâîðà íîâîêàèíà), ïî 200â€”300 ìë â  ïðîêñèìàëüíîì è äèñòàëüíîì íàïðàâëåíèÿõ. Õîðîøàÿ ïóëüñàöèÿ ïðîêñèìàëüíîãî  êðîâîòîêà è íàëè÷èå ðåòðîãðàäíîãî òîêà êðîâè â€” çàëîã óñïåõà ýìáîëýêòîìèè. Íà  àðòåðèîòîìè÷åñêîå îòâåðñòèå íàêëàäûâàþò îáâèâíîé øîâ àòðàâìàòè÷åñêîé ñîñóäèñòîé  èãëîé. Íåïðÿìàÿ ýìáîëýêòîìèÿ â îòëè÷èå îò ïðåäûäóùåé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî êàòåòåð  Ôîãàðòè ïðîâîäÿò â äèñòàëüíîì íàïðàâëåíèè, ãäå âêëèíèëñÿ òðîìá, è èçâëåêàþò  ïîñëåäíèé ïóòåì ïðîâåäåíèÿ åãî â ïðîêñèìàëüíîì íàïðàâëåíèè. Åñòåñòâåííî, ÷òî  ýôôåêòèâíîñòü òàêîé ýìáîëýêòîìèè ñíèæåíà. È òåì íå ìåíåå òàêîé ìåòîä ÿâëÿåòñÿ  íàèëó÷øèì. Ïîÿâëåíèå õîðîøåãî ðåòðîãðàäíîãî êðîâîòîêà ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîëíîì  óäàëåíèè õâîñòîâ ýìáîëà è îñâîáîæäåíèè áèôóðêàöèè àðòåðèè è åå âåòâåé. Ïîäîáíûå  îïåðàöèè ïðèõîäèòñÿ ïðîâîäèòü íà áèôóðêàöèÿõ ïîäêîëåííîé è ïëå÷åâîé àðòåðèé. Ñ  ïîÿâëåíèåì ìèêðîêàòåòåðîâ Ôîãàðòè óìåíüøèëîñü ÷èñëî ìàíèïóëÿöèé Â«íèçâåäåíèÿÂ»  ýìáîëà â ïðîêñèìàëüíîì íàïðàâëåíèè. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå òðîìáîçîâ â€” ïðîáëåìà áîëåå ñëîæíàÿ. Ýòî îáóñëîâëåíî  ïîâðåæäåíèåì ñòåíêè àðòåðèè, ãèïîâîëåìèåé ïðè òðàâìàõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ â  ðåçóëüòàòå êðîâîòå÷åíèÿ, èçìåíåíèåì õèìèçìà êðîâè. Âñå ýòè ôàêòîðû ïðèõîäèòñÿ  ó÷èòûâàòü ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè òðîìáîçîâ. Õèðóðãè÷åñêèì ëå÷åíèåì òðîìáîçà ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ ïîïûòêà íèçâåäåíèÿ òðîìáà ñ  ïîìîùüþ êàòåòåðà Ôîãàðòè ñ öåëüþ ðàñêðûòèÿ ïðîñâåòà àðòåðèè è ïåðåâîäà èøåìèè  òÿæåëîé ñòåïåíè â áîëåå ëåãêóþ. Â ïîñëåäóþùåì ðåøàåòñÿ âîïðîñ î ðåêîíñòðóêòèâíîé  îïåðàöèè íà àðòåðèÿõ (èìååòñÿ â âèäó âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ðåêîíñòðóêöèè, îáùåå  ñîñòîÿíèå áîëüíîãî, âîçðàñò è äðóãèå ôàêòîðû). Â ñëó÷àå íåóäà÷è íèçâåäåíèÿ òðîìáà ÷àñòî ïðèõîäèòñÿ âûïîëíÿòü  ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ñ ýêñïëàíòàöèåé, àóòîòðàíñïëàíòàöèåé,  ýíäàðòåðýêòîìèþ. Åñòåñòâåííî, èñõîäû ýòèõ îïåðàöèé çíà÷èòåëüíî õóæå, ÷åì òîëüêî  íèçâåäåíèå òðîìáà. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå òàêèì áîëüíûì ïðèõîäèòñÿ ââîäèòü  ïðÿìûå è íåïðÿìûå àíòèêîàãóëÿíòû ïîä êîíòðîëåì êîàãóëîãðàììû. Ïðè ñîâðåìåííîé òàêòèêå ëå÷åíèÿ îñòðûõ ýìáîëèè è òðîìáîçîâ çíà÷èòåëüíî  óëó÷øèëèñü ðåçóëüòàòû, ñíèçèëàñü ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñ 50% äî 25%.  Äàëüíåéøåå ñíèæåíèå ëåòàëüíîñòè ïðèîñòàíîâèëîñü. Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà â€”  íåñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà àáñîëþòíîé èøåìèè, íàèáîëåå òÿæåëîé ôîðìû îñòðîé  àðòåðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, çàïîçäàëîå ëå÷åíèå. Òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ àðòåðèé êîíå÷íîñòåé. Â ýòî ïîíÿòèå âêëþ÷àåòñÿ âñå  ðàçíîîáðàçèå ðàíåíèé ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ êðîâîòå÷åíèåì ëèáî  êîíòóçèåé ñòåíêè ñîñóäà. Â«Îñòðûì ïåðèîäîìÂ» ïîâðåæäåíèÿ óñëîâíî ïðèíÿòî ñ÷èòàòü  ïåðâûå 6â€”7 ñóòîê ïîñëå ðàíåíèÿ, òàê êàê â ýòîì ïåðèîäå íåðåäêè îñëîæíåíèÿ â âèäå  êðîâîòå÷åíèÿ è ïðîãðåññèðóþùåãî òðîìáîçà. Ïîñëåäóþùèé ïåðèîä ìîæåò òðàêòîâàòüñÿ  êàê ñîñòîÿíèå ïîñëå ðàíåíèÿ ñîñóäà, à ïðè ðàçâèòèè ïóëüñèðóþùåé ãåìàòîìû â€” êàê  ëîæíàÿ àíåâðèçìà. Ïðè îöåíêå ðàíåíèÿ ñëåäóåò ó÷èòûâàòü åãî ðàñïðîñòðàíåííîñòü. Ðàçëè÷àþò  èçîëèðîâàííîå ïîâðåæäåíèå, ñî÷åòàííîå (ñ âåíîé) è êîìáèíèðîâàííîå, ïðè êîòîðîì  íàðÿäó ñ ñîñóäèñòûì ïó÷êîì èìååòñÿ ïîâðåæäåíèå îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà,  íåðâíûõ ñòâîëîâ. Îñîáîå çíà÷åíèå ïðè ðàíåíèè êðîâåíîñíîãî ñîñóäà èìååò ëîêàëèçàöèÿ  ïîâðåæäåíèÿ. Ñóùåñòâóþò êðèòè÷åñêèå òî÷êè, âíåçàïíîå âûêëþ÷åíèå êîòîðûõ èç  êðîâîòîêà ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ àáñîëþòíîé èøåìèè â áîëüøîì ïðîöåíòå ñëó÷àåâ. Ê  íèì îòíîñÿòñÿ îáùàÿ áåäðåííàÿ, ïîäêîëåííàÿ àðòåðèè è èõ áèôóðêàöèè. Ïî õàðàêòåðó ïîâðåæäåíèÿ àðòåðèè ðàçëè÷àþò ïðîíèêàþùèå è íåïðîíèêàþùèå  ðàíåíèÿ. Ïåðâûå õàðàêòåðèçóþòñÿ ïîâðåæäåíèåì âñåõ ñëîåâ ñòåíêè ñîñóäà,  ñëåäñòâèåì ÷åãî ÿâëÿåòñÿ âíóòðåííåå ëèáî íàðóæíîå êðîâîòå÷åíèå. Ïðîíèêàþùèå  ðàíåíèÿ áûâàþò â âèäå ïîëíîãî ïåðåñå÷åíèÿ ñîñóäà è áîêîâîãî äåôåêòà. Äëÿ íåïðîíèêàþùèõ ðàíåíèé õàðàêòåðíà êîíòóçèÿ ñòåíêè ñîñóäà ñ ïîñëåäóþùèì  òðîìáîçîì àðòåðèè. Ê ýòîé ãðóïïå îòíîñÿòñÿ è ñðàâíèòåëüíî ðåäêî èìåþùèåñÿ  êàñàòåëüíûå ïîâðåæäåíèÿ. Åñëè ïîâðåæäåííûé ñîñóä ñîîáùàåòñÿ êàíàëîì ñ êîæíûìè ïîêðîâàìè, ðàíåíèå  ñ÷èòàåòñÿ îòêðûòûì. Ïðè öåëîñòíîñòè êîæè ëèáî ìûøö, ïðèêðûâàþùèõ àðòåðèþ, ìû  ãîâîðèì î çàêðûòîé òðàâìå êðîâåíîñíîãî ñîñóäà. Ñî÷åòàíèå èçëîæåííûõ ïðèçíàêîâ ïîçâîëÿåò âûäåëèòü 4 ãðóïïû òðàâìàòè÷åñêèõ  ïîâðåæäåíèé ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé: 1) îòêðûòûå ïðîíèêàþùèå; 2) çàêðûòûå  ïðîíèêàþùèå; 3) îòêðûòûå íåïðîíèêàþùèå; 4) çàêðûòûå íåïðîíèêàþùèå. Íàèáîëåå ÷àñòûé ìåõàíèçì òðàâìû â ãðóïïàõ; 1) ðàíåíèÿ îñòðûìè ïðåäìåòàìè, ñòåêëîì, íîæåâûå ðàíåíèÿ, îãíåñòðåëüíûå,  îòêðûòûå ïåðåëîìû òðóá÷àòûõ êîñòåé; 2) äèñòîðçèîííûé (âíåçàïíîå ñìåùåíèå êîñòåé: çàêðûòûå âûâèõè, ïåðåëîìû) â€”  ðàçðûâ àðòåðèè ëèáî îòðûâ åå âåòâåé îò îñíîâíîãî ñòâîëà; ïîâðåæäåíèå êîñòíûìè  îòëîìêàìè ïðè çàêðûòûõ ïåðåëîìàõ; 3) ïðîèçâîäñòâåííûé òðàíñïîðòíî-äîðîæíûé òðàâìàòèçì; 4) óäàð òóïûì ïðåäìåòîì ïî ïîâåðõíîñòíî ëåæàùåìó ñîñóäó (òðàâìà ñïîðòñìåíîâ),  êîíòóçèÿ êîñòíûìè îòëîìêàìè ïðè çàêðûòûõ ïåðåëîìàõ. Ïîâðåæäåíèå ìàãèñòðàëüíîé àðòåðèè, ÿâëÿÿñü ðàçíîâèäíîñòüþ îñòðîé àðòåðèàëüíîé  íåäîñòàòî÷íîñòè, ïðèâîäèò ê èøåìèè (îòíîñèòåëüíàÿ êîìïåíñàöèÿ, ñóáêîìïåíñàöèÿ,  äåêîìïåíñàöèÿ). Âûðàæåííîñòü èøåìèè çàâèñèò îò ëîêàëèçàöèè ïîâðåæäåíèÿ, åãî  ðàñïðîñòðàíåííîñòè, îñëîæíåíèé òðàâìû (ïðîãðåññèðóþùèé òðîìáîç,  êðîâîïîòåðÿ). Ïðè äåêîìïåíñàöèè êðîâîñíàáæåíèå êîíå÷íîñòè, êîòîðîå ïðè òðàâìå íåðåäêî íîñèò  õàðàêòåð àáñîëþòíîé èøåìèè, ðåøàþùóþ ðîëü èãðàåò ñðîê èøåìèè. Àáñîëþòíàÿ  ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ èøåìèÿ, ïðîäîëæàþùàÿñÿ ñâûøå 2 ÷, ÿâëÿåòñÿ ïðîãíîñòè÷åñêè  íåáëàãîïðèÿòíîé. Îñîáóþ îòðèöàòåëüíóþ ðîëü ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé èãðàåò  ïðîäîëæàþùååñÿ êðîâîòå÷åíèå. Îäíîìîìåíòíàÿ ìàññèâíàÿ êðîâîïîòåðÿ (äî 1,5â€”2 ë è  áîëåå) ïðèâîäèò ê âûðàæåííîìó íàðóøåíèþ ôóíêöèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé, íåðâíîé  ñèñòåì, êèñëîðîäíîìó ãîëîäàíèþ òêàíåé, íàðóøåíèþ îáìåííûõ ïðîöåññîâ. Ñîñòîÿíèå  ïîñòðàäàâøåãî íåðåäêî òðàêòóåòñÿ êàê Â«ãåìîððàãè÷åñêèé øîêÂ». Íàðÿäó ñ ýòèì  êðîâîïîòåðÿ óñóãóáëÿåò èøåìèþ êîíå÷íîñòè: ê íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîñíàáæåíèÿ,  âûçâàííîé ïîâðåæäåíèåì ìàãèñòðàëüíîé àðòåðèè, ïðèñîåäèíÿåòñÿ èøåìèÿ â ðåçóëüòàòå  öåíòðàëèçàöèè êðîâîîáðàùåíèÿ. Ýòîò ôåíîìåí ïðîÿâëÿåòñÿ ñòîéêèì ïåðèôåðè÷åñêèì  àíãèîñïàçìîì è ÿâëÿåòñÿ ñïàñèòåëüíûì äëÿ îðãàíèçìà ìåõàíèçìîì, ïîçâîëÿþùèì  ïîääåðæàòü äåÿòåëüíîñòü æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ è òêàíåé â óñëîâèÿõ  ãèïîâîëåìèè. Êëèíèêà è äèàãíîñòèêà. Ïîâðåæäåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé êîíå÷íîñòåé ìîãóò  áûòü âûÿâëåíû íà îñíîâàíèè ïðèçíàêîâ, ñâîéñòâåííûõ îïðåäåëåííûì âèäàì ðàíåíèÿ  êðîâåíîñíîãî ñîñóäà. Ê íèì îòíîñÿòñÿ: 1) ïðîäîëæàþùååñÿ íàðóæíîå êðîâîòå÷åíèå  ëèáî ìàññèâíàÿ êðîâîïîòåðÿ â àíàìíåçå; 2) íàðàñòàþùàÿ, ëèáî ïóëüñèðóþùàÿ  ãåìàòîìà; 3) íàðóøåíèå ïóëüñàöèè ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé; 4) ðàññòðîéñòâà  êðîâîñíàáæåíèÿ êîíå÷íîñòè (åå èøåìèÿ). Îòêðûòîå ïðîíèêàþùåå ðàíåíèå. Äèàãíîç óñòàíàâëèâàþò, êàê ïðàâèëî, íà  îñíîâàíèè ïðîäîëæàþùåãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ. Åãî îòñóòñòâèå â ìîìåíò îñìîòðà  ïîñòðàäàâøåãî ìîæåò áûòü ðåçóëüòàòîì ñäàâëåíèÿ ïîâðåæäåííîé îáëàñòè ïîâÿçêîé,  òàìïîíàäîé ðàíåâîãî êàíàëà ñãóñòêàìè, òðîìáîçîì ñîñóäà íà ôîíå ñíèæåíèÿ  àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è ñêëîííîñòè ê ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ãèïåðêîàãóëÿöèè êðîâè.  Òðîìá íå ôèêñèðîâàí ê ñòåíêå àðòåðèè, è â ñëó÷àå óëó÷øåíèÿ öåíòðàëüíîé  ãåìîäèíàìèêè âîçìîæíî âòîðè÷íîå êðîâîòå÷åíèå. Ïðè ãëóáîêîì ðàñïîëîæåíèè àðòåðèè è óçêîì ðàíåâîì êàíàëå íåðåäêî ðàçâèâàåòñÿ  íàïðÿæåííàÿ ãåìàòîìà, êîòîðàÿ, êàê ïðàâèëî, íå äèàãíîñòèðóåòñÿ è ÿâëÿåòñÿ  íà÷àëîì ôîðìèðîâàíèÿ ïóëüñèðóþùåé ãåìàòîìû, à çàòåì â€” ëîæíîé àíåâðèçìû. Ïðè áîêîâîì, íå îñëîæíåííîì òðîìáîçîì äåôåêòå àðòåðèè ïåðèôåðè÷åñêàÿ  ïóëüñàöèÿ îáû÷íî îïðåäåëÿåòñÿ, õîòÿ è áûâàåò ñóùåñòâåííî îñëàáëåííîé (ñïàçì,  íèçêèå öèôðû àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ). Â ýòèõ ñëó÷àÿõ òèïè÷íà ñóáêîìïåíñàöèÿ  êðîâîñíàáæåíèÿ êîíå÷íîñòè. Ïðè ïîëíîì ïåðåñå÷åíèè ñîñóäà ïóëüñ íà ïåðèôåðè÷åñêèõ  àðòåðèÿõ, êàê ïðàâèëî, íå îïðåäåëÿåòñÿ â ñâÿçè ñ ââîðà÷èâàíèåì ñâîáîäíûõ êðàåâ  èíòèìû â ïðîñâåò àðòåðèè ñ ïîñëåäóþùèì òðîìáîçîì ñîñóäà è äåêîìïåíñàöèåé  êðîâîñíàáæåíèÿ. Ïî ýòîé æå ïðè÷èíå ïðîäîëæàþùååñÿ êðîâîòå÷åíèå áîëåå òèïè÷íî äëÿ  ïðîíèêàþùåãî ðàíåíèÿ â âèäå áîêîâîãî äåôåêòà. Ïðè ìàññèâíîé êðîâîïîòåðå â  ðåçóëüòàòå îòêðûòîãî ïðîíèêàþùåãî ðàíåíèÿ àðòåðèè èøåìèÿ êîíå÷íîñòè óñóãóáëÿåòñÿ  â ñâÿçè ñ öåíòðàëèçàöèåé êðîâîîáðàùåíèÿ. Ó òàêèõ ïàöèåíòîâ èøåìèÿ, êàê ïðàâèëî,  íîñèò õàðàêòåð àáñîëþòíîé. Çàêðûòûå ïðîíèêàþùèå ðàíåíèÿ. Èõ âåäóùèì ñèìïòîìîì ÿâëÿåòñÿ íàðàñòàþùàÿ  ãåìàòîìà, êîòîðàÿ ïî èñòå÷åíèè íåñêîëüêèõ ÷àñîâ, ðåæå ñóòîê, ïðèîáðåòàåò  õàðàêòåð ïóëüñèðóþùåé. Ãåìàòîìà íåðåäêî ñäàâëèâàåò ñîñóäèñòî-íåðâíûé ïó÷îê, ÷òî  ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ Â«ñòðåëÿþùèõÂ» áîëåé è îòåêó êîíå÷íîñòè. Ïîñëåäíèé áûâàåò  èíîãäà íàñòîëüêî âûðàæåííûì, ÷òî êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå òàêîãî ïîâðåæäåíèÿ  íàïîìèíàåò ñèíäðîì ðàçäàâëèâàíèÿ (crush â€” ñèíäðîì). Èíòåíñèâíîñòü ïåðèôåðè÷åñêîé ïóëüñàöèè è ñòåïåíü èøåìèè çàâèñÿò îò õàðàêòåðà  ïîâðåæäåíèÿ àðòåðèè (áîêîâîé äåôåêò, ïîëíîå ïåðåñå÷åíèå) è åãî ëîêàëèçàöèè. Íåïðîíèêàþùèå ïîâðåæäåíèÿ. Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå è äèàãíîñòèêå ïðåâàëèðóþò  ñèìïòîìû îòñóòñòâèÿ ïåðèôåðè÷åñêîé ïóëüñàöèè è èøåìèÿ. Ïîñëåäíÿÿ çàâèñèò îò  ëîêàëèçàöèè è ïðîòÿæåííîñòè ïîâðåæäåíèÿ è íåðåäêî áûâàåò â âèäå àáñîëþòíîé â  ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì ïðîäîëæåííîãî òðîìáîçà àðòåðèàëüíîãî ðóñëà. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà äèàãíîñòèêà ïîâðåæäåíèÿ àðòåðèàëüíîãî ñòâîëà ïðåäñòàâëÿåò  òðóäíîñòè, à ôóíêöèîíàëüíàÿ ïîëíîöåííîñòü ìàãèñòðàëüíîãî ñîñóäà ìîæåò áûòü âçÿòà  ïîä ñîìíåíèå, öåëåñîîáðàçíà àðòåðèîãðàôèÿ, êîòîðîé ìîæíî ðåøèòü ðÿä  äèàãíîñòè÷åñêèõ çàäà÷: 1) óñòàíîâèòü ôàêò ïîâðåæäåíèÿ àðòåðèè; 2) óòî÷íèòü åãî  ëîêàëèçàöèþ; 3) âûÿâèòü õàðàêòåð ðàíåíèÿ (ïðîíèêàþùåå, òðàâìàòè÷åñêèé òðîìáîç);  4) âûÿâèòü ñî÷åòàííîñòü ïîâðåæäåíèÿ àðòåðèè è âåíû (À â€” Â ñáðîñ); 5) óòî÷íèòü  âçàèìîîòíîøåíèå àðòåðèè ñ èíîðîäíûìè òåëàìè è êîñòíûìè îòëîìêàìè ïðè  êîìáèíèðîâàííûõ ðàéåíèÿõ. Ëå÷åíèå. Îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì ñ òðàâìàòè÷åñêèì ïîâðåæäåíèåì  àðòåðèé êîíå÷íîñòåé ïðåäñòàâëÿåò êîìïëåêñ îðãàíèçàöèîííûõ è ëå÷åáíûõ  ìåðîïðèÿòèé, ïðåñëåäóþùèõ òðè îñíîâíûå öåëè: 1) ñïàñåíèå æèçíè ïîñòðàäàâøåãî; 2)  ñïàñåíèå åãî êîíå÷íîñòè; 3) âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèîíàëüíîé ïîëíîöåííîñòè  êîíå÷íîñòè. ×àùå ðåàëüíàÿ óãðîçà æèçíè ïîñòðàäàâøåãî âîçíèêàåò íà ôîíå ïðîäîëæàþùåãîñÿ  êðîâîòå÷åíèÿ. Ïåðâîé è îñíîâíîé çàäà÷åé â òàêîé ñèòóàöèè ÿâëÿåòñÿ îêîí÷àòåëüíàÿ  åãî îñòàíîâêà. Èç ñóùåñòâóþùèõ ìåòîäîâ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ ïðåäïî÷òèòåëüíû  òå, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ñäåëàòü ýòî íåïîñðåäñòâåííî â îáëàñòè ïîâðåæäåíèÿ (òóãàÿ  òàìïîíàäà ðàíû, äàâÿùàÿ ïîâÿçêà, ïàëüöåâîå ïðèæàòèå êðîâîòî÷àùåãî ñîñóäà â ðàíå,  ðåâèçèÿ ðàíû è íàëîæåíèå àòðàâìàòè÷åñêîãî çàæèìà, ëèáî âçÿòèå ñîñóäà íà  äåðæàëêó). Íàëîæåíèå æãóòà äîïóñòèìî â êðàéíèõ ñëó÷àÿõ, ïðè íåýôôåêòèâíîñòè  äðóãèõ ñïîñîáîâ. Âàæíûì ìåðîïðèÿòèåì ïî ñïàñåíèþ æèçíè áîëüíîãî ÿâëÿåòñÿ âîñïîëíåíèå  êðîâîïîòåðè, êîòîðîå ìîæåò áûòü íà÷àòî ëèøü ïîñëå îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ. Îäíîìîìåíòíî äîëæíà ïðîâîäèòüñÿ ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà  áîðüáó ñ äûõàòåëüíîé, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ íà ôîíå àäåêâàòíîãî  îáåçáîëèâàíèÿ. Ñâîåâðåìåííàÿ íîðìàëèçàöèÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ãåìîòðàíñôóçèè,  êîðòèêîñòåðîèäû) ïîçâîëÿåò ïðåäóïðåäèòü ðàçâèòèå îñòðîé ïî÷å÷íîé  íåäîñòàòî÷íîñòè. È, íàêîíåö, ïðè ðàçâèòèè íåîáðàòèìûõ èçìåíåíèé ìûøö êîíå÷íîñòè,  èõ êîíòðàêòóðå íà ôîíå àáñîëþòíîé èøåìèè, âàæíûì ìåðîïðèÿòèåì ïî ñïàñåíèþ æèçíè  ïàöèåíòà ÿâëÿåòñÿ àìïóòàöèÿ êîíå÷íîñòè. Íåñâîåâðåìåííîå âûïîëíåíèå àìïóòàöèè  íåðåäêî ïðèâîäèò ê ãèáåëè ïîñòðàäàâøåãî â ðåçóëüòàòå ðàçâèòèÿ ïî÷å÷íîé è  ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïåðâûì ìåðîïðèÿòèåì, íàïðàâëåííûì íà ñïàñåíèå êîíå÷íîñòè ïîñòðàäàâøåãî,  ÿâëÿåòñÿ àäåêâàòíîå âîñïîëíåíèå êðîâîïîòåðè. Îíî ïðèâîäèò ê äåöåíòðàëèçàöèè  êðîâîîáðàùåíèÿ è óëó÷øåíèþ ðåãèîíàðíîé ãåìîäèíàìèêè. Ïîñëå íîðìàëèçàöèè  àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ öåëåñîîáðàçíû àêòèâíàÿ ñïàçìîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ  (âíóòðèâåííî â€” èíôóçèè íîâîêàèíà; ïàïàâåðèí, íî-øïà, íèêîòèíîâàÿ êèñëîòà),  ââåäåíèå ïðåïàðàòîâ, óëó÷øàþùèõ ðåîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà êðîâè è ìèêðîöèðêóëÿöèþ  (ðåîïîëèãëþêèí). Ïðè òðàâìàòè÷åñêîì òðîìáîçå äëÿ ïðîôèëàêòèêè åãî  ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïîêàçàíû àíòèêîàãóëÿíòû ïðÿìîãî äåéñòâèÿ. Â êîìïëåêñå ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé ïî ñïàñåíèþ êîíå÷íîñòè ñóùåñòâåííàÿ ðîëü  ïðèíàäëåæèò îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà âñå ïîïûòêè ïåðåâåñòè  äåêîìïåíñèðîâàííóþ èøåìèþ â ñóáêîìïåíñèðîâàííóþ îêàçûâàþòñÿ áåçðåçóëüòàòíûìè è  ïðîäîëæàþùååñÿ àêòèâíîå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ìàëîýôôåêòèâíî, ïîêàçàíà  ýêñòðåííàÿ âûíóæäåííàÿ îïåðàöèÿ â€” ïîïûòêà ñïàñåíèÿ êîíå÷íîñòè. Òàêîå  âìåøàòåëüñòâî, êàê ïðàâèëî, âûïîëíÿåò õèðóðãè÷åñêàÿ áðèãàäà ëå÷åáíîãî  ó÷ðåæäåíèÿ, êóäà ïîñòóïèë áîëüíîé. Ïðè ëèêâèäàöèè Â«àáñîëþòíîéÂ» èøåìèè è óëó÷øåíèè êðîâîñíàáæåíèÿ êîíå÷íîñòè  õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ìîæåò íîñèòü õàðàêòåð îòñðî÷åííîãî è áûòü âûïîëíåíî  ñïåöèàëèçèðîâàííîé ýêñòðåííîé àíãèîõèðóðãè÷åñêîé áðèãàäîé. Ïðè Â«àáñîëþòíîéÂ» èøåìèè ïîêàçàíà îïåðàöèÿ âðåìåííîãî øóíòèðîâàíèÿ: ïîñëå  òðîìáýêòîìèè èç ïîâðåæäåííîãî ñîñóäà â åãî êîíöû ââîäÿò ñîîòâåòñòâóþùóþ ïî  äèàìåòðó ïîëèõëîðâèíèëîâóþ òðóáêó è ôèêñèðóþò åå ëèãàòóðàìè â ïðîñâåòå àðòåðèè.  Ê òðóáêå ïîäêëþ÷àþò ñèñòåìó, ÷åðåç êîòîðóþ ïîä äàâëåíèåì â êðîâîòîê íàãíåòàþò  ñïàçìîëèòè÷åñêèå è àíòèêîàãóëÿíòíûå ñðåäñòâà. Òàêîå âðåìåííîå âìåøàòåëüñòâî  ìîæåò áûòü âûïîëíåíî â êà÷åñòâå ïåðâîãî ýòàïà îïåðàöèè äî ïðèåçäà  ñïåöèàëèçèðîâàííîé áðèãàäû. Îíî ïîçâîëÿåò íà íåñêîëüêî ÷àñîâ âîññòàíîâèòü  ìàãèñòðàëüíûé êðîâîòîê, ëèêâèäèðîâàòü àáñîëþòíóþ èøåìèþ è òåì ñàìûì â€” âûèãðàòü  âàæíîå âðåìÿ. Âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèîíàëüíîé ïîëíîöåííîñòè êîíå÷íîñòè íåðàçðûâíî ñâÿçàíî ñ  ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèåé ñîñóäîâ. Ïåðåâÿçêó ïîâðåæäåííîé ìàãèñòðàëüíîé àðòåðèè  íà ïðîòÿæåíèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîèçâîäÿò ëèøü â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ, òàê  êàê ýòî íåðåäêî ïðèâîäèò ê òàê íàçûâàåìîé Â«áîëåçíè ïåðåâÿçàííîãî ñîñóäàÂ».  Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò àðòåðèè ãîëåíè è ïðåäïëå÷üÿ, ïåðåâÿçêà îäíîé èç êîòîðûõ  ïðè òðàâìå äîïóñòèìà, õîòÿ ïðè ñîâðåìåííûõ äîñòèæåíèÿõ àíãèîõèðóðãèè, â  ÷àñòíîñòè â€” ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêå, ìîæíî îñóùåñòâëÿòü ðåêîíñòðóêòèâíûå  îïåðàöèè äàæå íà àðòåðèÿõ ìàëîãî äèàìåòðà. Ðåêîíñòðóêöèÿ ìàãèñòðàëüíîé àðòåðèè ïðè åå òðàâìàòè÷åñêîì ïîâðåæäåíèè ìîæåò  áûòü îñóùåñòâëåíà âî âðåìÿ ýêñòðåííîãî, îòñðî÷åííîãî è äàæå ïëàíîâîãî  âìåøàòåëüñòâà. Ñðîêè îïåðàöèè çàâèñÿò îò ñòåïåíè èøåìèè è íàëè÷èÿ  ñîîòâåòñòâóþùèõ, íåîáõîäèìûõ äëÿ åå âûïîëíåíèÿ óñëîâèé (îïûò õèðóðãà,  àòðàâìàòè÷åñêèå èãëû, áàëîííûé êàòåòåð è ò. ï.). Ïðè ñóáêîìïåíñèðîâàííîé èøåìèè  è îòñóòñòâèè êðîâîòå÷åíèÿ, íåäîñòàòî÷íûõ àíãèîõèðóðãè÷åñêèõ íàâûêàõ âûïîëíåíèå  ýêñòðåííîé îïåðàöèè íåöåëåñîîáðàçíî, òàê êàê ýòî ìîæåò óõóäøèòü êðîâîñíàáæåíèå.  Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ðåêîíñòðóêòèâíàÿ îïåðàöèÿ ìîæåò áûòü âûïîëíåíà êàê îòñðî÷åííîå  âìåøàòåëüñòâî àíãèî-õèðóðãè÷åñêîé áðèãàäîé è äàæå â ïëàíîâîì ïîðÿäêå, ïî  èñòå÷åíèè Â«îñòðîãîÂ» ïåðèîäà â ñïåöèàëèçèðîâàííîì öåíòðå. Âûáîð ìåòîäà ðåêîíñòðóêöèè çàâèñèò îò õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèÿ è åãî  ðàñïðîñòðàíåííîñòè. Àðñåíàë ñîâðåìåííîé õèðóðãèè ïîâðåæäåíèé ïåðèôåðè÷åñêèõ  àðòåðèé ðàñïîëàãàåò òàêèìè ìåòîäèêàìè, êàê íàëîæåíèå áîêîâîãî øâà ñîñóäà,  çàïëàòû, ïëàñòèêà àóòîâåíîé ïî òèïó Â«ìàíæåòûÂ», ðåçåêöèÿ ïîâðåæäåííîãî ó÷àñòêà ñ  ïîñëåäóþùèì àíàñòîìîçîì ïî òèïó Â«êîíåö â êîíåöÂ» ëèáî â€” àóòîâåíîçíîé ïëàñòèêîé  îáðàçîâàâøåãîñÿ äåôåêòà àðòåðèè. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îáÿçàòåëüíà àêòèâíàÿ ñïàçìîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ,  ïðè íåîáõîäèìîñòè â€” êîððåêöèÿ ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå  è îáùåóêðåïëÿþùåå ëå÷åíèå. Ëîæíûå àíåâðèçìû ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé. Íàçâàíèå Â«àíåâðèçìàÂ» ïðîèçîøëî îò  äðåâíåãðå÷åñêîãî Â«aneurynoÂ» â€” Â«ðàñøèðÿþÂ». Â îòëè÷èå îò èñòèííîé àíåâðèçìû â€”  ðàñøèðåíèÿ, âûïÿ÷èâàíèÿ â ðåçóëüòàòå ðàñòÿæåíèÿ ñîñóäèñòîé ñòåíêè â€” ëîæíàÿ  àíåâðèçìà âî âñåõ ñëó÷àÿõ îáðàçóåòñÿ ïðè íàëè÷èè åå äåôåêòà, ò. å. â ðåçóëüòàòå  ïðîíèêàþùåãî ðàíåíèÿ, âñåãäà ÿâëÿÿñü ïî ñâîåìó õàðàêòåðó òðàâìàòè÷åñêîé  àíåâðèçìîé. Ðàçëè÷àþò àðòåðèàëüíóþ, àðòåðèî-âåíîçíóþ è êîìáèíèðîâàííóþ àíåâðèçìû. Ëîæíàÿ àðòåðèàëüíàÿ àíåâðèçìà. Îáðàçóåòñÿ â ðåçóëüòàòå èçîëèðîâàííîãî,  ïåðâè÷íî íåäèàãíîñòèðîâàííîãî ïîâðåæäåíèÿ ìàãèñòðàëüíîé àðòåðèè. Ñâîå  ñóùåñòâîâàíèå íà÷èíàåò ïðèáëèçèòåëüíî ñ 6â€”7 ñóòîê ïîñëå ðàíåíèÿ, â òå÷åíèå  ïåðâîé íåäåëè ïðîõîäÿ ñòàäèè íàïðÿæåííîé è ïóëüñèðóþùåé ãåìàòîìû, îòíîñÿùèåñÿ ê  Â«îñòðîìóÂ» ïåðèîäó ðàíåíèÿ. Ñ íà÷àëà 2-é íåäåëè ïðåêðàùàåòñÿ ðîñò ãåìàòîìû,  ñòàáèëèçèðóþòñÿ åå ðàçìåðû, ïåðâè÷íàÿ ïîëîñòü âûïîëíÿåòñÿ òðîìáîòè÷åñêèìè  ìàññàìè, ôèáðèíîì, ò. å. îáðàçóåòñÿ àíåâðèçìàòè÷åñêàÿ ÷àøà, íàðóæíàÿ ñòåíêà  êîòîðîé ñòàíîâèòñÿ àíåâðèçìàòè÷åñêèì ìåøêîì. Èçíóòðè ÷àøà âûñòèëàåòñÿ ôîðìåííûìè  ýëåìåíòàìè êðîâè, èç êîòîðûõ âïîñëåäñòâèè ôîðìèðóåòñÿ íåîèíòèìà, ïî ñâîåìó  ãèñòîëîãè÷åñêîìó ñòðîåíèþ èäåíòè÷íàÿ èíòèìå êðîâåíîñíîãî ñîñóäà. Íåîèíòèìà  îòãðàíè÷èâàåò ïîëîñòü àíåâðèçìàòè÷åñêîãî ìåøêà. Ïåðåõîä àíåâðèçìàòè÷åñêîãî ìåøêà íà ïîâðåæäåííóþ àðòåðèþ â îáëàñòè äåôåêòà  ïîëó÷èë íàçâàíèå Â«øåéêè àíåâðèçìûÂ». Ëîæíàÿ àíåâðèçìà ìîæåò âîçíèêíóòü â ðåçóëüòàòå îòêðûòîãî è çàêðûòîãî  ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèé, îäíàêî äëÿ åå ôîðìèðîâàíèÿ òðåáóþòñÿ îïðåäåëåííûå óñëîâèÿ.  Ê íèì îòíîñÿòñÿ íàëè÷èå íåáîëüøîé ïî ïðîòÿæåííîñòè çîíû ðàçðóøåíèÿ òêàíè è  íåáîëüøîãî äåôåêòà êîæíûõ ïîêðîâîâ â ñëó÷àå îòêðûòîãî ðàíåíèÿ. Ïðè îòñóòñòâèè  ýòèõ óñëîâèé ïîâðåæäåíèå, êàê ïðàâèëî, äèàãíîñòèðóåòñÿ â áëèæàéøåì ïîñëå òðàâìû  ïåðèîäå â€” â ñòàäèè íàïðÿæåííîé èëè ïóëüñèðóþùåé ãåìàòîìû, ëèáî â ðåçóëüòàòå  âòîðè÷íî îòêðûâøåãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ. Ëîæíàÿ àðòåðèàëüíàÿ àíåâðèçìà âîçíèêàåò ÷àùå ïðè áîêîâîì äåôåêòå àðòåðèè  (áîêîâàÿ àíåâðèçìà). Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ ñðàâíèòåëüíî ëåãêèì ââîðà÷èâàíèåì ñâîáîäíûõ  êðàåâ èíòèìû â ïðîñâåò ñîñóäà ïðè ïîëíîì åãî ïåðåñå÷åíèè, ÷òî ñîçäàåò  áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ òðîìáà. Îäíàêî, åñëè ñîñóä îñòàåòñÿ  ïðîõîäèìûì, ôîðìèðóåòñÿ àíåâðèçìà, ïîëó÷èâøàÿ íàçâàíèå Â«êîíöåâîéÂ». Ïðè ìíîæåñòâåííîì ðàíåíèè àðòåðèàëüíîãî ñòâîëà ìîæåò îáðàçîâàòüñÿ íåñêîëüêî  àíåâðèçì, â òàêèõ ñëó÷àÿõ îáðàçîâàíèå íîñèò íàçâàíèå ìíîæåñòâåííîé  àíåâðèçìû. Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå ëîæíîé àðòåðèàëüíîé àíåâðèçìû ïðîÿâëÿåòñÿ ìåñòíûìè è  îáùèìè ñèìïòîìàìè. Ê ïåðâûì îòíîñèòñÿ êëàññè÷åñêàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ òðèàäà  ïðèçíàêîâ: íàëè÷èå Îïóõîëåâèäíîãî îáðàçîâàíèÿ, åãî ïóëüñàöèÿ ïðè ïàëüïàöèè è  ñèñòîëè÷åñêèé øóì íàä îïóõîëüþ ïðè àóñêóëüòàöèè. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ëîæíàÿ  àíåâðèçìà àðòåðèé êîíå÷íîñòåé ïðîÿâëÿåòñÿ âñåé òðèàäîé â öåëîì, îäíàêî âûïàäåíèå  îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ïðèçíàêîâ íå èñêëþ÷àåò àíåâðèçìó. Ðàçìåðû åå ìîãóò  êîëåáàòüñÿ îò âåëè÷èíû ãîðîøèíû äî ôóòáîëüíîãî ìÿ÷à. Ìåëêèå îáðàçîâàíèÿ,  îñîáåííî ïðè ãëóáîêîì èõ ðàñïîëîæåíèè â òêàíÿõ, îáû÷íî íå îïðåäåëÿþòñÿ ïðè  ïàëüïàöèè. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ïåðâûé ñèìïòîì äèàãíîñòè÷åñêîé òðèàäû ìîæåò  îòñóòñòâîâàòü, õîòÿ óñèëåííàÿ ïóëüñàöèÿ â îáëàñòè ðàíåíèÿ è ñèñòîëè÷åñêèé øóì,  êàê ïðàâèëî, ïîçâîëÿþò ïîñòàâèòü ïðàâèëüíûé äèàãíîç. Ïðè íåáîëüøîì ïî âåëè÷èíå äåôåêòå ñòåíêè àðòåðèè â ñî÷åòàíèè ñî çíà÷èòåëüíûì  äåôåêòîì ìÿãêèõ òêàíåé îáðàçîâàâøàÿñÿ àíåâðèçìà, êàê ïðàâèëî, èìååò òîëñòóþ (äî  10 ñì) Â«àíåâðèçìàòè÷åñêóþ ÷àøóÂ», â òî âðåìÿ êàê åå ïîëîñòü ìîæåò áûòü âåñüìà  íåçíà÷èòåëüíîé ïî îáúåìó. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ âåäóùèì â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ÿâëÿåòñÿ  ñèìïòîì íàëè÷èÿ Â«îïóõîëèÂ». Ïóëüñàöèÿ, äðîæàíèå è ñèñòîëè÷åñêèé øóì íàä íåé ìîãóò  îòñóòñòâîâàòü. Òàêàÿ íåìàÿ àíåâðèçìà ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé äèàãíîñòè÷åñêîé îøèáêè,  Â«ñèìóëèðóÿÂ» îïóõîëü, ôëåãìîíó. Îïèñàíû ñëó÷àè ìàññèâíîãî êðîâîòå÷åíèÿ â  ðåçóëüòàòå âñêðûòèÿ íåäèàãíîñòèðîâàííîé Â«íåìîéÂ» àíåâðèçìû.Â Ê îáùèì ñèìïòîìàì ëîæíîé àðòåðèàëüíîé àíåâðèçìû îòíîñÿòñÿ ïðåæäå âñåãî áîëè â  êîíå÷íîñòè. Íåðåäêî ýòè áîëè ëîêàëèçóþòñÿ íåïîñðåäñòâåííî â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ  è îáóñëîâëåíû äàâëåíèåì àíåâðèçìàòè÷åñêîãî ìåøêà íà îêðóæàþùèå òêàíè, îäíàêî  ÷àùå áîëè íîñÿò õàðàêòåð èððàäèèðóþùèõ, ñòðåëÿþùèõ è ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì  âîâëå÷åíèÿ â àíåâðèçìó íåðâíûõ ñòâîëîâ. Ñòåïåíü íàðóøåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîé ïóëüñàöèè è èøåìèÿ êîíå÷íîñòè çàâèñÿò îò  õàðàêòåðà è âåëè÷èíû äåôåêòà àðòåðèè, âåëè÷èíû ïîëîñòè àíåâðèçìû. Áîëåå òèïè÷íûì  ÿâëÿåòñÿ îñëàáëåíèå ïåðèôåðè÷åñêîãî ïóëüñà, õîòÿ â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ îí ìîæåò  îñòàâàòüñÿ íåèçìåíåííûì, ëèáî îòñóòñòâîâàòü âîîáùå. Êðîâîñíàáæåíèå êîíå÷íîñòè  ïðè ëîæíîé àíåâðèçìå, êàê ïðàâèëî, áûâàåò ñóáêîìïåíñèðîâàííûì. Èñêëþ÷åíèå  ñîñòàâëÿþò êîíöåâûå àíåâðèçìû, ïðè êîòîðûõ îáû÷íî èìååòñÿ äåêîìïåíñàöèÿ  êðîâîñíàáæåíèÿ. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ òå÷åíèå ëîæíîé àíåâðèçìû îñëîæíÿåòñÿ òðîìáîçîì îòâîäÿùèõ  îòäåëîâ àðòåðèàëüíîãî ðóñëà, òîãäà íàðÿäó ñ èñ÷åçíîâåíèåì ïåðèôåðè÷åñêîãî ïóëüñà  ìîæåò âíåçàïíî íàðàñòàòü èøåìèÿ. Ïðè çíà÷èòåëüíîì îáúåìå ïîëîñòè  àíåâðèçìàòè÷åñêîãî ìåøêà ó áîëüíûõ ñ äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùåé ëîæíîé àíåâðèçìîé  ìîæåò ðàçâèòüñÿ ïîñòåïåííàÿ îáëèòåðàöèÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî ðóñëà  (àôóíêöèîíàëüíàÿ îáëèòåðàöèÿ), ÷òî êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿåòñÿ ìåäëåííûì  ïðîãðåññèðîâàíèåì èøåìèè ïî òèïó õðîíè÷åñêîé àðòåðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Äèàãíîñòèêà ëîæíîé àðòåðèàëüíîé àíåâðèçìû îñíîâàíà íà äàííûõ àíàìíåçà  (ðàíåíèå), ìåñòíûõ è îáùèõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ. Äàííûå ôóíêöèîíàëüíûõ  ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ (îñöèëëîãðàôèÿ, ðåîâàçîãðàôèÿ) ñâèäåòåëüñòâóþò, êàê  ïðàâèëî, î ñóáêîìïåíñàöèè êðîâîñíàáæåíèÿ êîíå÷íîñòè. Áîëüøóþ ðîëü â äèàãíîñòèêå  èãðàåò àíãèîãðàôèÿ. Ïîñëåäíÿÿ ïîçâîëÿåò ðåøèòü ðÿä äèàãíîñòè÷åñêèõ çàäà÷: 1)  óòî÷íèòü ëîêàëèçàöèþ àíåâðèçìû; 2) îïðåäåëèòü ñîîòíîøåíèå ìåæäó âåëè÷èíîé  àíåâðèçìàòè÷åñêîãî ìåøêà è ïîëîñòè àíåâðèçìû; 3) âûÿâèòü ìíîæåñòâåííîñòü  ïîðàæåíèÿ; 4) âûÿâèòü ñîñòîÿíèå ïåðèôåðè÷åñêîãî ðóñëà; 5) èñêëþ÷èòü  àðòåðèî-âåíîçíûé ñáðîñ (ëîæíóþ àðòåðèî-âåíîçíóþ àíåâðèçìó). Âûïîëíåíèå àíãèîãðàôèè öåëåñîîáðàçíî ó âñåõ áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêîé  àíåâðèçìîé ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé. Îñíîâíîé îñîáåííîñòüþ êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ëîæíîé àðòåðèàëüíîé àíåâðèçìû  ÿâëÿåòñÿ ïîñòîÿííàÿ óãðîçà åå ðàçðûâà. Ñêëîííîñòü ê ðàçðûâó îáóñëîâëåíà  ïîñòåïåííûì èñòîí÷åíèåì ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé ñòåíêè àíåâðèçìàòè÷åñêîãî ìåøêà ïîä  ïîñòîÿííûì âîçäåéñòâèåì ïóëüñîâîé âîëíû. Ðàçðûâ ëþáîé ëîæíîé àðòåðèàëüíîé  àíåâðèçìû íåèçáåæåí, õîòÿ ïðîãíîçèðîâàòü ñðîêè êàòàñòðîôû, êàê ïðàâèëî,  íåâîçìîæíî. Òàê ÷òî íàëè÷èå òðàâìàòè÷åñêîé àðòåðèàëüíîé àíåâðèçìû ÿâëÿåòñÿ  ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè. Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå íîñèò ýêñòðåííîãî  õàðàêòåðà, çà èñêëþ÷åíèåì òåõ ñèòóàöèé, êîãäà èìååòñÿ óãðîçà ðàçðûâà (îáû÷íî â€”  íà ôîíå íåçàæèâøåé ðàíû êîæíûõ ïîêðîâîâ â áëèæàéøåì ïîñëå òðàâìû ïåðèîäå).  Îäíàêî îòêëàäûâàòü îïåðàöèþ íà áîëåå ïîçäíèå ñðîêè íåöåëåñîîáðàçíî. Ýòî  îáúÿñíÿåòñÿ íå òîëüêî óãðîçîé ðàçðûâà àíåâðèçìû, íî è îïàñíîñòüþ ïîñòåïåííîé  îáëèòåðàöèè ïåðèôåðè÷åñêîãî ðóñëà, ÷òî â ïîñëåäóþùåì ìîæåò îêàçàòü âëèÿíèå íà  ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ïðè îòñóòñòâèè äîñòàòî÷íûõ õèðóðãè÷åñêèõ íàâûêîâ è íåîáõîäèìûõ óñëîâèé äëÿ  âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè ïàöèåíòû ñ âûÿâëåííîé òðàâìàòè÷åñêîé àíåâðèçìîé äîëæíû áûòü  ïåðåâåäåíû â ñïåöèàëèçèðîâàííîå àíãèîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå. Õàðàêòåð îïåðàöèè çàâèñèò îò ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïîâðåæäåíèÿ, äëèòåëüíîñòè  ñóùåñòâîâàíèÿ àíåâðèçìû, îïûòà õèðóðãà. Ïðè íåáîëüøèõ áîêîâûõ äåôåêòàõ  àðòåðèàëüíîé ñòåíêè öåëåñîîáðàçíî íàëîæåíèå ñîñóäèñòîãî øâà. Äëÿ ëèêâèäàöèè  äåôèöèòà òêàíè äîïóñòèìî èñïîëüçîâàíèå ñòåíêè àíåâðèçìàòè÷åñêîãî ìåøêà,  àóòîâåíîçíîé çàïëàòû, ìîæåò áûòü âûïîëíåíà ïëàñòèêà àóòîâåíîé ïî òèïó Â«ìàíæåòûÂ».  Ïîñëåäíÿÿ ìåòîäèêà ïðåäïî÷òèòåëüíà ïðè óãðîçå èíôèöèðîâàíèÿ îáëàñòè ïëàñòèêè,  èìåþùåìñÿ íàãíîåíèè ðàíû è íåäîñòàòî÷íîì îïûòå õèðóðãà â íàëîæåíèè ñîñóäèñòîãî  øâà.  Ïðè äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùåé àíåâðèçìå çíà÷èòåëüíîå ðóá-öîâîå ïåðåðîæäåíèå  ñîñóäà â îáëàñòè ïîâðåæäåíèÿ, à íåðåäêî è ïîãðàíè÷íûõ ó÷àñòêîâ àðòåðèè, êàê  ïðàâèëî, âûíóæäàåò âûïîëíÿòü ðåçåêöèþ åå ñåãìåíòà ñ ïîñëåäóþùèì àíàñòîìîçîì Â«êîíåö â êîíåöÂ». Ïðè çíà÷èòåëüíîì äèàñòàçå êîíöîâ ñîñóäà ïðåäïî÷òèòåëüíà  àóòîâåíîçíàÿ ïëàñòèêà. Èñïîëüçîâàíèå ñèíòåòè÷åñêèõ ïðîòåçîâ äîïóñòèìî ëèøü â  ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ äîñòàòî÷íîãî ïî äèàìåòðó àóòîâåíîçíîãî òðàíñïëàíòàòà  (ðàññûïíîé òèï ïîâåðõíîñòíîãî âåíîçíîãî ðóñëà). Ëîæíàÿ àðòåðèî-âåíîçíàÿ (À â€” Â) àíåâðèçìà. Ïîä ýòèì ïîíÿòèåì îáúåäèíåíû òðè  ðàçëè÷íûå ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå ôîðìû: À â€” Â ñîóñòüå, ñâèù è ñîáñòâåííî  àíåâðèçìà. Â ïåðâîì ñëó÷àå ïàòîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé  ïîñòòðàâìàòè÷åñêîå À â€” Â ñîîáùåíèå ïî òèïó Â«áîê â áîêÂ», âî âòîðîì â€” ìåæäó  àðòåðèåé è âåíîé èìååòñÿ ïåðåìû÷êà â âèäå ñâèùà, â òðåòüåì â€” àðòåðèÿ è âåíà  ñîåäèíÿþòñÿ ìåæäó ñîáîé àíåâðèçìàòè÷åñêèì ìåøêîì. Ñðîêè ôîðìèðîâàíèÿ À â€” Â àíåâðèçìû çíà÷èòåëüíû, îäíàêî íà÷àëîì åå  ñóùåñòâîâàíèÿ óñëîâíî ïðèíÿòî ñ÷èòàòü 6â€”7-å ñóòêè ïîñëå ñî÷åòàííîãî ðàíåíèÿ  àðòåðèè è âåíû. Ïðèáëèçèòåëüíî ïî èñòå÷åíèè ýòîãî æå âðåìåíè ïîÿâëÿþòñÿ è ïåðâûå  ñèìïòîìû çàáîëåâàíèÿ, êîòîðûå, îäíàêî, â ðàííåì ïåðèîäå âûðàæåíû íå÷åòêî è  ñòàíîâÿòñÿ î÷åâèäíûìè ëèøü ïî èñòå÷åíèè íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ. Êëèíè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà õàðàêòåðèçóåòñÿ ìåñòíûìè è îáùèìè ïðîÿâëåíèÿìè. Ê ïåðâîé ãðóïïå ñèìïòîìîâ îòíîñèòñÿ ãëàâíûé ïðèçíàê À â€” Â ñáðîñà â€” ðåçêèé,  Â«ïèëÿùèéÂ» ñèñòîëè÷åñêèé, èíîãäà ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñêèé øóì. Õàðàêòåðíîé  îñîáåííîñòüþ ïîñëåäíåãî ÿâëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ èíòåíñèâíîñòü. Èíîãäà îí ñëûøåí  äàæå áåç ôîíåíäîñêîïà. Ñëåäóþùåé îñîáåííîñòüþ øóìà ÿâëÿåòñÿ åãî äîñòàòî÷íî  âûñîêàÿ ïðîâîäèìîñòü. Òàê, ïðè âûðàæåííîì À â€” Â ñáðîñå íà óðîâíå ïîäêîëåííûõ  ñîñóäîâ øóì íåðåäêî âûÿâëÿåòñÿ äàæå â ïðîåêöèè îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè. Ïî ìåðå  ïðèáëèæåíèÿ ê ïîäêîëåííîé ÿìêå åãî èíòåíñèâíîñòü, åñòåñòâåííî, âîçðàñòàåò. Ïðèçíàêîì À â€”Â àíåâðèçìû òàêæå ÿâëÿåòñÿ äðîæàíèå òî÷êè â ïðîåêöèè À â€” Â  ñáðîñà, îïðåäåëÿþùååñÿ ïðè ïàëüïàöèè. È, íàêîíåö, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðè À â€” Â ñîîáùåíèÿõ îïðåäåëÿåòñÿ  îïóõîëåâèäíîå îáðàçîâàíèå, ÿâëÿþùååñÿ àíåâðèçìàòè÷åñêèì ìåøêîì. Â ñâÿçè ñ àáñîëþòíûì ïðåîáëàäàíèåì À â€” Â ñîóñòüÿ è ñâèùà â ãðóïïå  òðàâìàòè÷åñêèõ À â€” Â êîììóíèêàöèé ýòîò ñèìïòîì ÿâëÿåòñÿ íàèìåíåå ïîñòîÿííûì.  ) Âòîðàÿ ãðóïïà ñèìïòîìîâ îáóñëîâëåíà ïàòîëîãè÷åñêèì ñáðîñîì êðîâè è  ïðîÿâëÿåòñÿ õðîíè÷åñêîé àðòåðèàëüíîé è âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Àðòåðèàëüíàÿ  íåäîñòàòî÷íîñòü, êàê ïðàâèëî, â âèäå ñóáêîìïåíñàöèè êðîâîñíàáæåíèÿ îáóñëîâëåíà,  ñ îäíîé ñòîðîíû, ñèíäðîìîì îáêðàäûâàíèÿ â€” ÷àñòè÷íûì À â€” Â ñáðîñîì, ìèíóÿ  ïåðèôåðè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå ðóñëî. Âñëåäñòâèå ýòîãî ó ïàöèåíòîâ ñ À â€” Â  àíåâðèçìîé ïåðèôåðè÷åñêèé ïóëüñ áûâàåò ðåçêî îñëàáëåííûì è íåðåäêî îòñóòñòâóåò  âîîáùå; ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñáðîñ â âåíîçíîå ðóñëî çíà÷èòåëüíîãî îáúåìà  àðòåðèàëüíîé êðîâè ñîçäàåò ïðåïÿòñòâèå íîðìàëüíîìó îòòîêó èç ïåðèôåðè÷åñêèõ  îòäåëîâ. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî ðàçâèâàåòñÿ õðîíè÷åñêàÿ âåíîçíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü,  ïðîÿâëÿþùàÿñÿ îòåêîì êîíå÷íîñòè, ïîÿâëåíèåì âàðèêîçíîãî ðàñøèðåíèÿ ïîâåðõíîñòíûõ  âåí. Ïðè çíà÷èòåëüíîì À â€” Â ñáðîñå íåðåäêî ðàçâèâàåòñÿ äåêîìïåíñàöèÿ âåíîçíîãî  êðîâîîáðàùåíèÿ ñ îáðàçîâàíèåì òðîôè÷åñêèõ ÿçâ ãîëåíè. Äèàãíîñòèêà À â€” Â àíåâðèçìû îñíîâàíà íà äàííûõ àíàìíåçà (òðàâìà), êëèíè÷åñêîé  ñèìïòîìàòèêå, äàííûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî  êðîâîñíàáæåíèÿ. Îñîáóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ öåííîñòü èìååò ïåðèôåðè÷åñêàÿ  àðòåðèîãðàôèÿ. Ýòî èññëåäîâàíèå ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü äèàãíîç À â€” Â àíåâðèçìû ïðè  ãëóáîêîì ðàñïîëîæåíèè ñîîáùåíèÿ, êîãäà òèïè÷íàÿ ñèìïòîìàòèêà âûðàæåíà íå÷åòêî.  Àíãèîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò óòî÷íèòü ëîêàëèçàöèþ À â€” Â ñáðîñà, óñòàíîâèòü åãî õàðàêòåð  (ñîóñòüå, ñâèù, àíåâðèçìà), à òàêæå èñêëþ÷èòü êîìáèíèðîâàííóþ àíåâðèçìó. Äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó ñëåäóåò ïðîâîäèòü ñ ðàç-ëè÷íüãìè çàáîëåâàíèÿìè,  ñëåäñòâèåì êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ õðîíè÷åñêàÿ âåíîçíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (îñëîæíåííîå  âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí, ïîñòòðîìáîôëåáèòè÷åñêèé ñèíäðîì), à òàêæå ñ ëîæíîé  àðòåðèàëüíîé àíåâðèçìîé. Îñîáåííîñòüþ êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ À â€” Â àíåâðèçìû ÿâëÿåòñÿ ïðîãðåññèðóþùåå  ðàçâèòèå ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïî ïðàâîæåëóäî÷êîâîìó òèïó. Ýòî îñëîæíåíèå  âîçíèêàåò âñëåäñòâèå ïîñòîÿííîé ïåðåãðóçêè ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà èçáûòî÷íûì  îáúåìîì êðîâè, ïîñòóïàþùåé ÷åðåç À â€” Â ñîîáùåíèå. Ñðîêè ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íîé  íåäîñòàòî÷íîñòè íàõîäÿòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò âåëè÷èíû ýòîãî îáúåìà, à  ñëåäîâàòåëüíî, îò äèàìåòðà ñîñóäîâ è ïëîùàäè ñå÷åíèÿ À â€” Â ñáðîñà. Ïîýòîìó ïðè  âûðàæåííîì À â€” Â ñáðîñå íà óðîâíå òàêèõ ñîñóäîâ, êàê îáùàÿ áåäðåííàÿ àðòåðèÿ è  âåíà, ñðàâíèòåëüíî áûñòðî ðàçâèâàåòñÿ äåêîìïåíñàöèÿ ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè,  ïðîÿâëÿþùàÿñÿ îòåêàìè, àêðîöèàíîçîì, àñöèòîì, çíà÷èòåëüíûì óâåëè÷åíèåì ðàçìåðîâ  ñåðäöà â€” åãî äèëàòàöèåé. Ëå÷åíèå òðàâìàòè÷åñêèõ À â€” Â àíåâðèçì ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ òîëüêî  õèðóðãè÷åñêîå. Àáñîëþòíûì ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ óãðîçà ïðîãðåññèðîâàíèÿ ñåðäå÷íîé  íåäîñòàòî÷íîñòè. Äàæå â ïîçäíèõ ñòàäèÿõ åå ðàçâèòèÿ ïîêàçàíà îïåðàöèÿ ñ öåëüþ  ëèêâèäàöèè ïàòîëîãè÷åñêîé ïåðåãðóçêè ñåðäöà. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå  îòìå÷àåòñÿ ïîñòåïåííîå óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ ñåðäöà è èñ÷åçíîâåíèå ïðèçíàêîâ  ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Îòíîñèòåëüíûì ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ  õðîíè÷åñêàÿ âåíîçíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü êîíå÷íîñòè, ëèêâèäàöèÿ êîòîðîé ìîæåò áûòü  îñóùåñòâëåíà ëèøü õèðóðãè÷åñêèì ïóòåì. Îïåðàöèÿ íàïðàâëåíà íà ëèêâèäàöèþ À â€” Â  ñáðîñà. Ïîñëå èññå÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîîáùåíèÿ îáðàçîâàâøèåñÿ äåôåêòû àðòåðèè  è âåíû ìîãóò áûòü ëèêâèäèðîâàíû îäíèì èç ñóùåñòâóþùèõ ñïîñîáîâ (ñîñóäèñòûé øîâ,  ïëàñòèêà ó÷àñòêîì àíåâðèçìàòè÷åñêîãî ìåøêà, çàïëàòîé, ìàíæåòîé). Åñëè äåôåêò  âåíû óäàåòñÿ ëèêâèäèðîâàòü ïóòåì íàëîæåíèÿ ñîñóäèñòîãî øâà, òî âûïîëíèòü  àíàëîãè÷íîå âìåøàòåëüñòâî íà àðòåðèè íå âñåãäà âîçìîæíî èç-çà âûðàæåííûõ  èçìåíåíèé ïðèâîäÿùåãî è îòâîäÿùåãî ó÷àñòêîâ ñîñóäà. Ñêëåðîç àðòåðèàëüíîé ñòåíêè  âïëîòü äî îáëèòåðàöèè äèñòàëüíîãî îò ñîîáùåíèÿ ó÷àñòêà àðòåðèè îñîáåííî òèïè÷åí  ïðè äëèòåëüíîì ñóùåñòâîâàíèè À â€” Â àíåâðèçìû. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ öåëåñîîáðàçíà  ðåçåêöèÿ ñîñóäà ñ ïîñëåäóþùåé ïëàñòèêîé àóòîâåíîé. Â ñëó÷àÿõ âûðàæåííîãî  âàðèêîçíîãî ðàñøèðåíèÿ âåí ðåêîíñòðóêòèâíóþ îïåðàöèþ öåëåñîîáðàçíî ñî÷åòàòü ñ  ôëåáýêòîìèåé. Ëîæíàÿ êîìáèíèðîâàííàÿ àíåâðèçìà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñî÷åòàíèå àðòåðèàëüíîé è  àðòåðèî-âåíîçíîé àíåâðèçì âî âñåõ èõ ðàçíîâèäíîñòÿõ. Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå  îáû÷íî ïðåâàëèðóþò ñèìïòîìû îäíîé èç íèõ, ïîýòîìó íåðåäêè ñëó÷àè  ãèïîäèàãíîñòèêè. Ïîñòàâèòü ïðàâèëüíûé äèàãíîç îáû÷íî ïîìîãàåò  ðåíòãåíîêîíòðàñòíûé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ â€” àðòåðèîãðàôèÿ. Ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ àáñîëþòíûå, ïðåæäå âñåãî â ñâÿçè ñ óãðîçîé  ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïî ïðè÷èíå íàëè÷èÿ ïðÿìîãî À â€” Â ñáðîñà  ðàçðûâû êîìáèíèðîâàííûõ àíåâðèçì ñðàâíèòåëüíî ðåäêè, îäíàêî â áëèæàéøèå ïîñëå  òðàâìû ñðîêè âîçìîæíîñòü ýòîãî îñëîæíåíèÿ âñå æå íåëüçÿ èñêëþ÷àòü. Îïåðàöèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ðàçîáùåíèè À â€” Â ñîîáùåíèÿ, ðåçåêöèè àðòåðèàëüíîé  àíåâðèçìû. Äåôåêòû ñòåíêè àðòåðèè îáû÷íî ëèêâèäèðóþò ïëàñòè÷åñêèì ïóòåì ñ  èñïîëüçîâàíèåì àóòîâåíîçíîãî ìàòåðèàëà. Â ñëó÷àÿõ íåðàäèêàëüíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà (ëèêâèäàöèè ëèøü îäíîé  èç äâóõ àíåâðèçì) â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîÿâëÿåòñÿ è áûñòðî  ïðîãðåññèðóåò ñèìïòîìàòèêà âòîðîé àíåâðèçìû, ÷òî âûíóæäàåò âûïîëíÿòü ïîâòîðíóþ  îïåðàöèþ. Õðîíè÷åñêàÿ àðòåðèàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ïîä õðîíè÷åñêîé  àðòåðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ (ÕÀÍ) ñëåäóåò ïîíèìàòü ïðîãðåññèðóþùóþ èøåìèþ  îðãàíà èëè òêàíè, ðàçâèâàþùóþñÿ â ðåçóëüòàòå ïîñòåïåííîé îáòóðàöèè ïèòàþùèõ èõ  àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ. Õðîíè÷åñêàÿ àðòåðèàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü â€” øèðîêîå ïîíÿòèå, îáúåäèíÿþùåå ðÿä  ñàìûõ ðàçëè÷íûõ ïî êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ è ëîêàëèçàöèè çàáîëåâàíèé, òàêèõ êàê  èøåìè÷¸ñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà (ÕÀÍ ñåðäöà), áîëåçíü Òàêàÿñè (ÕÀÍ âåðõíèõ  êîíå÷íîñòåé è ãîëîâíîãî ìîçãà), áðþøíàÿ æàáà (ÕÀÍ êèøå÷íèêà), âàçîðåíàëüíàÿ  ãèïåðòåíçèÿ (ÕÀÍ ïî÷åê), ñèíäðîì Ëåðèøà è îêêëþçèîííûå ïîðàæåíèÿ àðòåðèè  êîíå÷íîñòåé (ÕÀÍ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé). Ñðåäè âñåõ ýòèõ çàáîëåâàíèé ÕÀÍ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé çàíèìàåò âèäíîå ìåñòî, ïî  ÷àñòîòå ïîðàæåíèÿ óñòóïàÿ ëèøü èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà. Â ýòèîëîãèè ÕÀÍ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðåâàëèðóþò äâà îñíîâíûõ ïðîöåññà:  îáëèòåðèðóþùèé àòåðîñêëåðîç è îáëèòåðè-ðóþùèé àðòåðèîç, ÷àùå âñòðå÷àþùèéñÿ â  ëèòåðàòóðå êàê îáëèòåðèðóþùèé ýíäàðòåðèèò. Êðîìå ýòîãî, ñóùåñòâóåò òðåòüÿ  ãðóïïà: ÕÀÍ â îòäàëåííîì ïåðèîäå îñòðûõ íàðóøåíèé àðòåðèàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.  Ñþäà îòíîñÿòñÿ ñîñòîÿíèÿ ïîñëå òðîìáîçà, ýìáîëèè ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé,  ñîñòîÿíèå ïîñëå ïîâðåæäåíèÿ àðòåðèé è èõ ïåðåâÿçêè (áîëåçíü ïåðåâÿçàííîãî  ñîñóäà). Ðàçëè÷àþò òðè òèïà ïîðàæåíèÿ àðòåðèàëüíîãî ðóñëà ïðè ÕÀÍ: öåíòðàëüíûé,  äèñòàëüíûé è òîòàëüíûé. Ïðè öåíòðàëüíîì òèïå îòìå÷àåòñÿ ñåãìåíòàðíàÿ çàêóïîðêà ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé  (àîðòà, ñîñóäû áåäðà, ãîëåíè) ñ íåâûðàæåííûì ïîðàæåíèåì äèñòàëüíûõ îòäåëîâ è  ìèêðîöèðêó-ëÿòîðíîãî ðóñëà. Òàêîé òèï õàðàêòåðåí äëÿ íà÷àëüíûõ ñòàäèé  îáëèòåðèðóþùåãî àòåðîñêëåðîçà, ðåæå â€” äëÿ íåêîòîðûõ ôîðì àðòåðèîçà (íàïðèìåð,  àîðòèò). Äèñòàëüíûé òèï õàðàêòåðèçóåòñÿ âîñõîäÿùèì ïîðàæåíèåì àðòåðèàëüíîé ñèñòåìû,  íà÷èíàÿ îò ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà. Òèïè÷åí äëÿ ðàííèõ ñòàäèé îáëèòåðèðóþùåãî  àðòåðèîçà. Òîòàëüíûé (ñìåøàííûé) òèï íàáëþäàåòñÿ â ïîçäíèõ ñòàäèÿõ õðîíè÷åñêîé  àðòåðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ëþáîé ýòèîëîãèè è õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîðàæåíèåì êàê  ìàãèñòðàëüíîãî, òàê è ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà. Ïðè îöåíêå ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ ìàãèñòðàëüíîãî ñîñóäà ðàçëè÷àþò ïîíÿòèÿ  Â«îêêëþçèÿÂ» è Â«ñòåíîçÂ». Ïîä îêêëþçèåé ñëåäóåò ïîíèìàòü ïîëíóþ îáòóðàöèþ àðòåðèè;  ïðè ñòåíîçå åå ïðîñâåò ñóæåí, õîòÿ ÷àñòè÷íàÿ ïðîõîäèìîñòü ñîõðàíåíà. Ïðè  ìèíèìàëüíîé ïðîõîäèìîñòè ñîñóäà (íà ãðàíè îêêëþçèè) öåëåñîîáðàçåí òåðìèí  Â«êðèòè÷åñêèé ñòåíîçÂ». Âåäóùèì ïàòîãåíåòè÷åñêèì çâåíîì â ðàçâèòèè ÕÀÍ ïðè àòåðîñêëåðîçå è àðòåðèîçå  ÿâëÿåòñÿ ïîñòåïåííàÿ îáòóðàöèÿ ïðîñâåòà àðòåðèè ïàòîëîãè÷åñêèì ñóáñòðàòîì.  Îäíàêî õàðàêòåð ñóáñòðàòà ïðè ýòèõ ïðîöåññàõ áóäåò ðàçëè÷íûì. Ïðè àòåðîñêëåðîçå  ïðè÷èíîé çàêóïîðêè àðòåðèè ÿâëÿåòñÿ àòåðîñêëåðîòè-÷åñêàÿ áëÿøêà, ïðè àðòåðèîçå â€”  ðàçðîñøàÿñÿ, óòîëùåííàÿ èíòèìà ñîñóäà. Ïàòîãåíåòè÷åñêóþ öåïü ÕÀÍ ïðè àòåðîñêëåðîçå ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñëåäóþùèì  îáðàçîì: 1) îòëîæåíèå õîëåñòåðèíà â ñòåíêå àðòåðèè; 2) îáðàçîâàíèå àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé áëÿøêè; 3) èçúÿçâëåíèå áëÿøêè, îáðàçîâàíèå ïðèñòåíî÷íîãî òðîìáà; 4) îáòóðàöèÿ àðòåðèè, ðàçâèòèå ÕÀÍ. Ïðè îáëèòåðèðóþùåì àðòåðèîçå ìåõàíèçì çàêóïîðêè àðòåðèè èíîé: 1) âîñïàëåíèå âñåõ ñëîåâ ñòåíêè ñîñóäà (ïàíàðòåðèèò) ñ ïðåèìóùåñòâåííûì  ïîðàæåíèåì èíòèìû (ýíäîâàñêóëèò); 2) ðàçðàñòàíèå (ïðîëèôåðàöèÿ) âñåõ ñëîåâ ñîñóäà, â áîëüøåé ñòåïåíè èíòèìû íà  ôîíå ýíäîâàñêóëèòà; 3) äåôîðìàöèÿ è ðàñïàä ýëàñòè÷åñêîãî êàðêàñà ñòåíêè àðòåðèè ñ èçúÿçâëåíèåì è  îáðàçîâàíèåì ïðèñòåíî÷íîãî òðîìáà; 4) îáëèòåðàöèÿ àðòåðèè, ÕÀÍ. Åñëè ïàòîãåíåòè÷åñêèå çâåíüÿ àòåðîñêëåðîçà è îáëèòåðèðó-þùåãî àðòåðèîçà  èçó÷åíû äîñòàòî÷íî õîðîøî, òî ýòèîëîãèÿ îáîèõ çàáîëåâàíèé ïîêà íå âûÿñíåíà.  Îñòàåòñÿ íåïîíÿòíîé ïðè÷èíà âîçíèêíîâåíèÿ èõ ïåðâûõ çâåíüåâ: îòëîæåíèÿ  õîëåñòåðèíà â ñòåíêå àðòåðèè è âîçíèêíîâåíèÿ ïðîäóêòèâíîãî ïàíàðòåðèèòà. Õîòÿ ñóùåñòâóåò áîëüøîå ÷èñëî ðàçëè÷íûõ òåîðèé, ïûòàþùèõñÿ îáúÿñíèòü ðàçâèòèå  ýòèõ ïðîöåññîâ (ýíäîêðèííàÿ, íåéðîãóìîðàëüíàÿ, ìåõàíè÷åñêàÿ, ñïàñòè÷åñêàÿ,  àóòîèìóííàÿ, èíôåêöèîííàÿ, âèðóñíàÿ è äð.), èõ äîâîäû íåäîñòàòî÷íî óáåäèòåëüíû.  Ïî-âèäèìîìó, çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïîëèýòèîëîãè÷åñêèìè, ò. å. èõ âîçíèêíîâåíèå  çàâèñèò îò ðÿäà ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ. Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå îáëèòåðèðóþùåãî àòåðîñêëåðîçà è àðòåðèîçà òàêæå èìååò  ñâîè îñîáåííîñòè, êîòîðûå è ïîçâîëÿþò ïðîâîäèòü äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó  çàáîëåâàíèé. Äëÿ îáëèòåðèðóþùåãî àòåðîñêëåðîçà òèïè÷íî íà÷àëî çàáîëåâàíèÿ ïîñëå  40â€”45 ëåò, õàðàêòåðåí ìåäëåííî ïðîãðåññèðóþùèé òèï òå÷åíèÿ (70%). Ëèøü â 30%  ñëó÷àåâ èìååòñÿ ïîäîñòðàÿ è îñòðàÿ (çëîêà÷åñòâåííàÿ) ôîðìû çàáîëåâàíèÿ. Â ðàííèõ  ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ áîëüíûå îáû÷íî îòìå÷àþò õîðîøèé, õîòÿ è äîñòàòî÷íî  êðàòêîâðåìåííûé ýôôåêò îò êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ (5â€”6 ìåñÿöåâ â€” 1 ãîä). Äëÿ îáëèòåðèðóþùåãî àðòåðèîçà õàðàêòåðåí áîëåå ìîëîäîé âîçðàñò ïàöèåíòîâ  (20â€”40 ëåò). Çàáîëåâàíèå íåðåäêî íà÷èíàåòñÿ ïîñëå ïåðåíåñåííûõ èíôåêöèé, íà ôîíå  õðîíè÷åñêèõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé. Òèïè÷íî ðåöèäèâèðóþùåå òå÷åíèå ñ  ïåðèîäàìè îáîñòðåíèÿ è âðåìåííîé ðåìèññèè. Ñðîêè âðåìåííîãî áëàãîïîëó÷èÿ ìåæäó  îáîñòðåíèÿìè ñðàâíèòåëüíî áûñòðî óêîðà÷èâàþòñÿ, è íåðåäêî íàñòóïàåò  äåêîìïåíñàöèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ êîíå÷íîñòè, êîòîðàÿ ìîæåò ïðîäîëæàòüñÿ â òå÷åíèå  ìíîãèõ ëåò. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ îáëèòåðèðóþùèé àðòåðèîç ïîðàæàåò àðòåðèè âåðõíèõ  êîíå÷íîñòåé. Òîãäà ó áîëüíûõ íàðÿäó ñ õðîíè÷åñêîé àðòåðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ  íèæíèõ êîíå÷íîñòåé èìååòñÿ ñèíäðîì Ðåéíî â€” ÕÀÍ âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé. Íåðåäêèì  ÿâëÿåòñÿ ñî÷åòàíèå îáëèòåðèðóþùåãî àðòåðèîçà ñ òðîìáàíãèèòîì âåí íèæíèõ  êîíå÷íîñòåé (áîëåçíü Áþðãåðà). Ñèìïòîìàòèêà ÕÀÍ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé íåçàâèñèìà îò óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ  àðòåðèàëüíîãî ðóñëà îáóñëîâëåíà òîé èëè èíîé ñòàäèåé íàðóøåíèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ.  Ïðè ÕÀÍ èìåþòñÿ òðè ñòàäèè èøåìèè: îòíîñèòåëüíàÿ êîìïåíñàöèÿ, ñóáêîìïåíñàöèÿ è  äåêîìïåíñàöèÿ. Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ñòàäèé èøåìèè ïðè ÕÀÍ îò ñòåïåíåé  èøåìèè ïðè îñòðîì íàðóøåíèè àðòåðèàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîñòåïåííûé  ïåðåõîä îò îäíîé ê äðóãîé. Òàê, ñòàäèÿ îòíîñèòåëüíîé êîìïåíñàöèè ïî ìåðå ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ  ïåðåõîäèò â ñòàäèþ ñóáêîìïåíñàöèè êðîâîñíàáæåíèÿ, êîòîðàÿ ïðè äàëüíåéøåì  ðàçâèòèè áîëåçíè óñòóïàåò ìåñòî ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè. Â òðåòüåé ñòàäèè â€” äåêîìïåíñàöèè â€” âûäåëÿþò IA ñòàäèþ (äåêîìïåíñàöèþ áåç  òðîôè÷åñêèõ íàðóøåíèé) è IB (ñ òðîôè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè ìÿãêèõ òêàíåé  êîíå÷íîñòè). Äåêîìïåíñàöèÿ ïðè ÕÀÍ ìîæåò äëèòüñÿ â òå÷åíèå ðÿäà ëåò. Îíà ïðèíöèïèàëüíî  ðàçëè÷íà ñ äåêîìïåíñàöèåé ïðè îñòðîì íàðóøåíèè êðîâîñíàáæåíèÿ, òàê êàê ïîñëåäíÿÿ  ïðèâîäèò ê íåîáðàòèìûì èçìåíåíèÿì è ãàíãðåíå êîíå÷íîñòè â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ  ÷àñîâ. Äèôôåðåíöèðîâàòü ñòàäèè èøåìèè êîíå÷íîñòè ïðè ÕÀÍ ïîçâîëÿþò æàëîáû, äàííûå  îñìîòðà êîíå÷íîñòè, äàííûå ôóíêöèîíàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ  êðîâîîáðàùåíèÿ. Â ñòàäèè îòíîñèòåëüíîé êîìïåíñàöèè æàëîáû áîëüíîãî íåïîñòîÿííû. Ñâîäÿòñÿ â  îñíîâíîì ê ïîâûøåííîé óòîìëÿåìîñòè êîíå÷íîñòè ïðè äëèòåëüíîé õîäüáå, îùóùåíèþ  õîëîäà â ïàëüöàõ ñòîïû, ïÿòêå, ÷óâñòâó îíåìåíèÿ ïàëüöåâ, Â«ïîëçàíèÿ ìóðàøåêÂ». Ïðè îñìîòðå êîíå÷íîñòåé ìîæåò áûòü âûÿâëåíà àñèììåòðèÿ îêðàñêè êîæíûõ  ïîêðîâîâ â€” óìåðåííàÿ áëåäíîñòü íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ. Áîëüíàÿ êîíå÷íîñòü áûâàåò  îáû÷íî íåñêîëüêî õîëîäíåå çäîðîâîé íà îùóïü. Êàïèëëÿðíûé ïóëüñ (ñêîðîñòü âîññòàíîâëåíèÿ íîðìàëüíîé îêðàñêè êîæè ëèáî  íîãòåâîé ïëàñòèíêè ïîñëå íàäàâëèâàíèÿ ïàëüöåì) íåñêîëüêî çàìåäëåí ïî ñðàâíåíèþ  ñî çäîðîâîé êîíå÷íîñòüþ. Äëÿ ðàííèõ ñòàäèé çàáîëåâàíèÿ õàðàêòåðíà ïîâûøåííàÿ  ïîòëèâîñòü êîæè ïîñëå íåçíà÷èòåëüíîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè. Äàííûå ôóíêöèîíàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ (îñöèëëîãðàôèÿ, ðåîâàçîãðàôèÿ,  ñôèãìîìåòðèÿ) ñâèäåòåëüñòâóþò î ñíèæåíèè îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé äî 30%. Â ñòàäèè ñóáêîìïåíñàöèè êðîâîñíàáæåíèÿ ïîÿâëÿåòñÿ òèïè÷íûé äëÿ íåå ñèìïòîì  ïåðåìåæàþùåéñÿ õðîìîòû: âíåçàïíûå áîëè â èêðîíîæíîé ìûøöå ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ  îïðåäåëåííîãî ðàññòîÿíèÿ (100 ì è áîëåå). Óñóãóáëÿåòñÿ ñèìïòîìàòèêà ïåðâîé ñòàäèè. Ïàðàñòåçèè íîñÿò áîëåå ïîñòîÿííûé  õàðàêòåð. Óñèëèâàåòñÿ ÷óâñòâî õîëîäà è íåïðèÿòíûõ îùóùåíèé â îáëàñòè ïàëüöåâ è  ñòîïû. Ïðè îñìîòðå âûðàæåíà àñèììåòðèÿ îêðàñêè êîæíûõ ïîêðîâîâ (çíà÷èòåëüíàÿ  áëåäíîñòü), ðàçíèöà òåìïåðàòóðû ìîæåò äîñòèãàòü íåñêîëüêî ãðàäóñîâ, âûðàæåí  ãè÷åðêåðàòîç, ãèïåðòðèõîç. Êàïèëëÿðíûé ïóëüñ âÿëûé. Äàííûìè ôóíêöèîíàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ  êðîâîñíàáæåíèÿ âûÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé íà 50â€”70%. Ïðè äåêîìïåíñàöèè êðîâîñíàáæåíèÿ êîíå÷íîñòè ïîÿâëÿþòñÿ áîëè â ïîêîå. Â íà÷àëå  III ñòàäèè ýòè áîëè âîçíèêàþò ëèøü ïåðèîäè÷åñêè. Ïî ìåðå ïðîãðåññèðîâàíèÿ  çàáîëåâàíèÿ áîëåâîé ñèíäðîì ñòàíîâèòñÿ ïîñòîÿííûì, ñ ïàëüöåâ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà  ñòîïó è íèæíþþ òðåòü ãîëåíè. Â ïîçäíèõ ñòàäèÿõ áîëè íîñÿò õàðàêòåð  Â«íåñòåðïèìûõÂ», Â«ìîðôèííûõÂ» è âûíóæäàþò áîëüíîãî îïóñêàòü êîíå÷íîñòü, à  ìåäïåðñîíàë â€” ïîñòîÿííî äàâàòü åìó íàðêîòè÷åñêèå ñðåäñòâà. Ïðè îáúåêòèâíîì îñìîòðå â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè îòìå÷àåòñÿ âûðàæåííàÿ  áëåäíîñòü, à â ïîñëåäóþùåì â€” íåðàâíîìåðíîñòü îêðàñêè êîæíûõ ïîêðîâîâ êîíå÷íîñòè:  öèàíîç ïàëüöåâ ñòîï, ìðàìîðíîñòü, ñèíþøíîñòü ëèáî ñèíå-áàãðîâûé öâåò ñòîïû.  Âûðàæåíà òåìïåðàòóðíàÿ àñèììåòðèÿ (äî 5â€”7Â°), ãèïåðêåðàòîç. Ïî ìåðå  ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ ïîÿâëÿþòñÿ îòåê ïàëüöåâ, ñòîïû, òðîôè÷åñêèå  ðàññòðîéñòâà ìÿãêèõ òêàíåé â âèäå ÿçâ è ãàíãðåíû. Ïîñëåäíåå ñâèäåòåëüñòâóåò î  ïåðåõîäå çàáîëåâàíèÿ â IIV ñòàäèþ.Êàïèëëÿðíûé ïóëüñ êðàéíå âÿëûé, íåðåäêî íå îïðåäåëÿåòñÿ âîîáùå. Äàííûå  ðåîâàçîãðàôèè, îñöèëëîãðàôèè è äðóãèõ ôóíêöèîíàëüíûõ ìåòîäîâ ñâèäåòåëüñòâóþò î  ðåçêî âûðàæåííîì íàðóøåíèè êðîâîñíàáæåíèÿ (äî 80â€”90%). Íåðåäêî ôóíêöèîíàëüíûå  êðèâûå íîñÿò õàðàêòåð ïðÿìîé ëèíèè. Äèàãíîñòèêà õðîíè÷åñêîé àðòåðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè îñíîâàíà íà âûÿâëåíèè  òèïè÷íûõ ñèìïòîìîâ õðîíè÷åñêîé èøåìèè êîíå÷íîñòè è îïðåäåëåíèè ïåðèôåðè÷åñêîé  ïóëüñàöèè. Ïî ëîêàëèçàöèè îêêëþçèîííîãî ïðîöåññà ðàçëè÷àþò 3 ãðóïïû áîëüíûõ: 1) ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ïîðàæåíèåì àîðòî-ïîäâçäîøíîé çîíû; 2) ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ïîðàæåíèåì ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé íèæíèõ  êîíå÷íîñòåé; 3) ñ äèñòàëüíûì òèïîì ïîðàæåíèÿ. Äèôôåðåíöèðîâàòü ýòè ãðóïïû ìîæíî áåç ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ  (àîðòîàðòåðèîãðàôèè), ëèøü íà îñíîâàíèè îïðåäåëåíèÿ ïóëüñàöèè ìàãèñòðàëüíûõ  àðòåðèé íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ. Òàê, äëÿ I ãðóïïû õàðàêòåðíî îòñóòñòâèå ëèáî  ðåçêîå îñëàáëåíèå ïóëüñà íà îáùèõ áåäðåííûõ àðòåðèÿõ ïîä ïóïàðòîâîé ñâÿçêîé,  çäåñü æå íåðåäêî âûñëóøèâàåòñÿ ñèñòîëè÷åñêèé øóì. Âî II ãðóïïå ïîðàæåíèé ïóëüñàöèÿ â îòìå÷åííîé îáëàñòè áóäåò îò÷åòëèâàÿ,  îäíàêî ïåðèôåðè÷åñêèé ïóëüñ íå áóäåò îïðåäåëÿòüñÿ íà êàêîì-ëèáî áîëåå äèñòàëüíîì  óðîâíå. Òàê, îòñóòñòâèå ïóëüñà íà ïîäêîëåííîé àðòåðèè áóäåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá  îêêëþçèè ïîâåðõíîñòíîé áåäðåííîé àðòåðèè. Ïðè îòñóòñòâèè ïóëüñà ëèøü íà àðòåðèÿõ  ñòîïû ñëåäóåò äóìàòü îá îêêëþçèè àðòåðèé ãîëåíè. Â III ãðóïïå, íåñìîòðÿ íà ñîõðàíåíèå ïóëüñàöèè íà àðòåðèÿõ ñòîï, èìååòñÿ  âûðàæåííàÿ èøåìèÿ (âïëîòü äî ãàíãðåíû) ïàëüöåâ è äàæå ñòîïû. Ïðè âíåçàïíîì óõóäøåíèè êðîâîñíàáæåíèÿ êîíå÷íîñòè íà ôîíå èìåþùåéñÿ ÕÀÍ ìîæíî  äóìàòü î òðîìáîçå êàêîãî-ëèáî ó÷àñòêà àðòåðèàëüíîãî ðóñëà. Òàêèì îáðàçîì, ïðèíàäëåæíîñòü áîëüíîãî ê òîé ëèáî èíîé ãðóïïå ìîæåò áûòü  âûÿâëåíà óæå ïðè ïåðâè÷íîì îñìîòðå ïàöèåíòà, îäíàêî äëÿ óñòàíîâëåíèÿ òîïè÷åñêîãî  äèàãíîçà, óòî÷íåíèÿ ïðîòÿæåííîñòè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, åãî  ðàñïðîñòðàíåííîñòè íåðåäêî òðåáóåòñÿ ðåíòãåíîêîíòðàñòíûé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ. Â I  ãðóïïå íåîáõîäèìî âûïîëíåíèå àîðòîãðàôèè, âî II â€” ïóíêöèîííîé áåäðåííîé  àðòåðèîãðàôèè. Ëå÷åíèå. Áîëüíûå ñ ÕÀÍ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé äîëæíû íàõîäèòüñÿ íà äèñïàíñåðíîì  ó÷åòå è íå ðåæå 1â€”2 ðàç â ãîä ïðîõîäèòü êóðñ êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Îäíèì èç  åãî êîìïîíåíòîâ ÿâëÿþòñÿ èíôóçèè ñïàçìîëèòè÷åñêèõ ñðåäñòâ (0,5% ðàñòâîð  íîâîêàèíà, ïàïàâåðèí, ãàëèäîð, íèêîøïàí, íèêîòèíîâàÿ êèñëîòà, êîìïëàìèí),  êîòîðûå öåëåñîîáðàçíî ÷åðåäîâàòü ñ âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì ðåîïîëèãëþêèíà (îáùåå  ÷èñëî èíôóçèè äî 20). Ïàöèåíòàì âî IIâ€”III ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ ïîêàçàíû âíóòðèàðòåðèàëüíûå èíúåêöèè  ýòèõ æå ïðåïàðàòîâ. Ïîìèìî ýòîãî ïðè âûðàæåííîì áîëåâîì ñèíäðîìå öåëåñîîáðàçíî  âíóòðèàðòåðèàëüíîå ââåäåíèå îáåçáîëèâàþùèõ ñðåäñòâ (ïðîìåäîë, îìíîïîí), Ïðè  íàëè÷èè òðîôè÷åñêèõ íàðóøåíèé ðàñòâîð àíòèáèîòèêîâ òàêæå ðåêîìåíäóåòñÿ ââîäèòü  íåïîñðåäñòâåííî â àðòåðèàëüíîå ðóñëî. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ íàðÿäó ñ àíòèáèîòèêàìè  äîëæíû áûòü ïðèìåíåíû àíòèãèñòàìèííûå, à â ñëó÷àå îòåêà êîíå÷íîñòè è ìî÷åãîííûå  ïðåïàðàòû. Âî âñåõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ ïîêàçàíî ëå÷åíèå, íàïðàâëåííîå íà  óëó÷øåíèå îáìåííûõ è ñòàáèëèçàöèþ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ (âèòàìèíû ãðóïïû B6,  B12, ñîëêîñåðèë, ïðîäåêòèí). Â Iâ€”II ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ íàðÿäó ñ ìåäèêàìåíòîçíûì ëå÷åíèåì ïîêàçàíû  ðàçëè÷íûå ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèå ïðîöåäóðû (äèàäèíàìèê, àìïëèïóëüñ, êèñëîðîäíûå  âàííû). Â ýòèõ ñòàäèÿõ õîðîøèå ðåçóëüòàòû äàåò áàðîòåðàïèÿ. Âîïðîñ î ïðèìåíåíèè ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèõ ïðîöåäóð è áàðîêàìåðû â III ñòàäèè  äîëæåí ðåøàòüñÿ èíäèâèäóàëüíî â óñëîâèÿõ ñïåöèàëèçèðîâàííîãî îòäåëåíèÿ. Â Iâ€”II ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ ïîêàçàíà ïîÿñíè÷íàÿ ãàíãëèîíñèìïàòýêòîìèÿ.  Âûïîëíåíèå âìåøàòåëüñòâà ïðè äåêîìïåíñàöèè êðîâîñíàáæåíèÿ ÷ðåâàòî óãðîçîé  óñóãóáëåíèÿ èøåìèè è äîïóñòèìî ëèøü â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ â óñëîâèÿõ  àíãèîõèðóðãè÷åñêîãî öåíòðà. Ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà îò êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ è ñèìïàòýêòîìèè áîëüíûì ñ  öåíòðàëüíûì òèïîì ïîðàæåíèÿ àðòåðèàëüíîãî ðóñëà ïîêàçàíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå â€”  ðåêîíñòðóêòèâíàÿ îïåðàöèÿ. Âûáîð ìåòîäèêè îïåðàöèè çàâèñèò îò ëîêàëèçàöèè  ïîðàæåíèÿ è åãî ðàñïðîñòðàíåííîñòè. Ïðè îêêëþçèÿõ ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé íà  íåáîëüøîì ïðîòÿæåíèè ñ óñïåõîì ìîæåò áûòü âûïîëíåíà ýíäàðòåðýêòîìèÿ. Îäíàêî â  íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëè îïåðàöèè îáõîäíîãî  øóíòèðîâàíèÿ. Â àîðòîïîäâçäîøíîì ñåãìåíòå òàêîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿþò  ñèíòåòè÷åñêèì ïðîòåçîì, â áåäðåííîïîäêîëåííîáåðöîâîé ïîçèöèè â ïëàñòè÷åñêèõ  öåëÿõ èñïîëüçóþò àóòîâåíó. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îáÿçàòåëüíî ïîâòîðåíèå êóðñà êîíñåðâàòèâíîãî  ëå÷åíèÿ. Çàáîëåâàíèÿ âåí êîíå÷íîñòåé Çàáîëåâàíèÿ âåí êîíå÷íîñòåé íàèáîëåå ÷àñòî ïðîÿâëÿþòñÿ èõ íåäîñòàòî÷íîñòüþ â€”  çàòðóäíåíèåì âåíîçíîãî îòòîêà êðîâè èç âåí áàññåéíà âåðõíèõ è íèæíèõ  êîíå÷íîñòåé. Åñëè âåíîçíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ðàçâèâàåòñÿ âíåçàïíî, îñòðî, ãîâîðÿò  îá îñòðîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ íàðóøåíèå âåíîçíîãî îòòîêà  ðàçâèâàåòñÿ ïîñòåïåííî èëè ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì îñòðîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè,  òîãäà ãîâîðÿò î õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Íåñìîòðÿ íà ìíîãîãðàííîñòü ôóíêöèé âåíîçíîé ñèñòåìû, îñíîâíîé ÿâëÿåòñÿ  äîñòàâêà îáåäíåííîé êèñëîðîäîì è ïèòàòåëüíûìè âåùåñòâàìè êðîâè ê ñåðäöó.  Íàïðàâëåííûé ïðèòîê êðîâè ê ñåðäöó îáåñïå÷èâàåòñÿ: 1) ïðèñàñûâàþùåé ñïîñîáíîñòüþ  ñåðäöà; 2) âîëíîîáðàçíîé Â«èãðîéÂ» äèëàòàòîðîâ ñòåíîê âåí; 3) íàëè÷èåì êëàïàííîãî  àïïàðàòà è ñîêðàùåíèåì ìûøö êîíå÷íîñòåé. Ïîñëåäíåìó ôàêòîðó îòâîäèòñÿ îñîáîå  ìåñòî â ïàòîãåíåçå ðàçëè÷íûõ ðàññòðîéñòâ îòòîêà êðîâè èç êîíå÷íîñòåé. Ñîêðàùåíèå  ìûøö ïðîòàëêèâàåò ñòîëá êðîâè òîëüêî ïî íàïðàâëåíèþ ê ñåðäöó. Åñòåñòâåííî, ÷òî  íàðóøåíèå ôóíêöèè êëàïàíîâ êàêîé-ëèáî èç ïðèâåäåííûõ âåíîçíûõ ñèñòåì ïðèâîäèò ê  áàëàíñèðóþùåìó âåíîçíîìó òîêó êðîâè, ò. å. êðîâü äâèæåòñÿ è â ïðîêñèìàëüíîì, è â  äèñòàëüíîì íàïðàâëåíèÿõ. Çàñòîé âåíîçíîé êðîâè ïðèâîäèò ê èçâðàùåíèþ îáìåííûõ  ïðîöåññîâ â òêàíÿõ, èõ äèñòðîôèè.  Çàêóïîðêà ïîâåðõíîñòíûõ âåí îáû÷íî íå ïðèâîäèò ê âûðàæåííûì ðàññòðîéñòâàì  âåíîçíîãî îòòîêà. Çàêóïîðêà ãëóáîêèõ âåí êîíå÷íîñòåé çàìåòíî âëèÿåò íà âåíîçíûé  îòòîê. Èìåííî ïîðàæåíèå ãëóáîêèõ âåí êîíå÷íîñòåé ëåæèò â ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçå  îñòðîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ôóíêöèîíàëüíàÿ ñïîñîáíîñòü âåí è èõ êëàïàííîãî àïïàðàòà îïðåäåëÿåòñÿ ñ  áîëüøîé äîñòîâåðíîñòüþ ñ ïîìîùüþ ôóíêöèîíàëüíûõ ïðîá. Ñ èõ ïîìîùüþ ìîæíî  óñòàíîâèòü õàðàêòåð è ëîêàëèçàöèþ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà (Â. Ñ. Ñàâåëüåâ è  ñîàâòîðû, 1972). Êëàïàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ïîâåðõíîñòíûõ âåí. Ïîÿâëåíèå îáðàòíîé âîëíû êðîâè â  äèñòàëüíîì íàïðàâëåíèè ïîäêîæíîé âåíû ïðè êàøëå (îïðåäåëÿåòñÿ âèçóàëüíî)  óêàçûâàåò íà íåäîñòàòî÷íîñòü êëàïàíîâ óñòüÿ áîëüøîé ïîäêîæíîé âåíû. Ïðè ïðîâåäåíèè ïðîáû Áðîäè â€” Òðîÿíîâà â€” Òðåíäåëåíáóðãà áîëüíîãî óêëàäûâàþò  íà êóøåòêó, ïðèïîäíèìàþò èññëåäóåìóþ íèæíþþ êîíå÷íîñòü. Íà îáëàñòü óñòüÿ  ïîäêîæíîé âåíû íàêëàäûâàþò ìÿãêèé ðåçèíîâûé æãóò. Áîëüíîé âñòàåò. ×åðåç 30 ñ  ïîâåðõíîñòíûå âåíû ïîëíîñòüþ çàïîëíÿþòñÿ (íîðìà) êðîâüþ ðåòðîãðàäíî è èç  äèñòàëüíûõ îòäåëîâ êîíå÷íîñòè. Ïðè îöåíêå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ìîãóò  âîçíèêíóòü 4 âàðèàíòà ïî Áåðíøòåéíó: ïîëîæèòåëüíàÿ ïðîáà â€” áûñòðîå ðåòðîãðàäíîå çàïîëíåíèå ïîâåðõíîñòíûõ âåí ïîñëå  ñíÿòèÿ æãóòà óêàçûâàåò íà íåäîñòàòî÷íîñòü êëàïàíîâ óñòüÿ áîëüøîé ïîäêîæíîé âåíû;  îòðèöàòåëüíàÿ ïðîáà â€” áûñòðîå çàïîëíåíèå ïîäêîæíûõ âåí äî ñíÿòèÿ æãóòà â€” íà  íåñîñòîÿòåëüíîñòü êëàïàííîé ñèñòåìû ïåðôîðàíòíûõ âåí; äâîéíàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ  ïðîáà â€” áûñòðîå çàïîëíåíèå ïîäêîæíûõ âåí äî ñíÿòèÿ æãóòà è åùå áîëüøåå èõ  çàïîëíåíèå ïîñëå ñíÿòèÿ æãóòà óêàçûâàåò íà íåäîñòàòî÷íîñòü êëàïàíîâ è óñòüÿ  ïîäêîæíîé âåíû è ïåðôîðàíòíûõ âåí; íóëåâàÿ ïðîáà â€” ýòî íîðìàëüíîå ñîñòîÿíèå  âåíîçíîé ñèñòåìû íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Êëàïàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ïåðôîðàíòíûõ âåí. Áîëüíîãî óêëàäûâàþò è  ïðèïîäíèìàþò íîãó. Â, ýòîì ïîëîæåíèè îáâèâàþò, íà÷èíàÿ ñî ñòîïû, íîãó äëèííîé  ðåçèíîâîé òðóáêîé. Ìåæäó âèòêàìè ðàññòîÿíèå â 5â€”8 ñì. Áîëüíîé âñòàåò. Ïîÿâëåíèå  ìåæäó âèòêàìè âåíîçíûõ ñòâîëîâ óêàçûâàåò íà ëîêàëèçàöèþ ïîðàæåíèÿ ïåðôîðàíòíûõ  âåí (ïðîáà È. Ì. Òàëüìàíà). Ïðîõîäèìîñòü ãëóáîêèõ âåí è èõ ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå. Áîëüíîìó íàêëàäûâàþò  ðåçèíîâûé æãóò íà âåðõíþþ òðåòü áåäðà è ïðåäëàãàþò õîäèòü. Åñëè íàïðÿæåíèå  ïîâåðõíîñòíûõ âåí óìåíüøàåòñÿ èëè îíè îïîðîæíÿþòñÿ, òî ýòî óêàçûâàåò íà õîðîøóþ  ïðîõîäèìîñòü ãëóáîêèõ âåí. È, íàîáîðîò, óñèëåíèå íàïðÿæåíèÿ ïîâåðõíîñòíûõ âåí,  áîëåâûå îùóùåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î íåïðîõîäèìîñòè ãëóáîêèõ âåí (ïðîáà Äåëüáå â€”  Ïåðòåñà). Âàæíóþ ðîëü â äèàãíîñòèêå ïîðàæåíèÿ âåíîçíîãî ðóñëà èãðàåò ôëåáîãðàôèÿ. Ôëåáîãðàôèþ ðàçëè÷àþò: 1) äèñòàëüíóþ, 2) ðåòðîãðàäíóþ, 3) ïðîêñèìàëüíóþ. Äèñòàëüíóþ ôëåáîãðàôèþ âûïîëíÿþò ñ öåëüþ âûÿñíåíèÿ ïðîõîäèìîñòè ãëóáîêèõ âåí  ãîëåíè è áåäðà. Êîíòðàñòíîå âåùåñòâî ââîäÿò â ïîâåðõíîñòíûå âåíû ñòîïû (èëè  âíóòðèêîñò-íî â€” â ïÿòî÷íóþ êîñòü) ïðè ïðåäâàðèòåëüíîì íàêëàäûâàíèè æãóòà â  íèæíåé òðåòè ãîëåíè. Ðåòðîãðàäíóþ ôëåáîãðàôèþ âûïîëíÿþò äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ñîñòîÿòåëüíîñòè  êëàïàííîãî àïïàðàòà áåäðåííûõ âåí, ðàñïîëîæåííûõ äèñòàëüíåå ïàõîâîé ñâÿçêè.  Êîíòðàñòíîå âåùåñòâî ââîäÿò ïóòåì ÷ðåñêîæíîé ïóíêöèè â ãëóáîêóþ âåíó áåäðà.  Ðåíòãåíîãðàôèþ ïðîèçâîäÿò íà ôîíå Â«ïîòóæèâàíèÿÂ» (ïðîáà Âàëüñàëüâà). Ïðîêñèìàëüíàÿ ôëåáîãðàôèÿ ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ  ïîäâçäîøíûõ è ïîëîé âåí. Êîíòðàñòíîå âåùåñòâî ââîäÿò ïóòåì ïóíêöèè ãëóáîêîé âåíû  áåäðà èëè æå îäíîâðåìåííî â îáå âåíû. Ýòî ïîçâîëÿåò ñóäèòü î ïðîõîäèìîñòè âåí  òàçà è íèæíåé ïîëîé âåíû. Èäåíòè÷íûì ïî ñâîèì öåëÿì èññëåäîâàíèåì ÿâëÿåòñÿ  ââåäåíèå êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà â ãóá÷àòîå âåùåñòâî êîñòåé òàçà (ëîáêîâûå êîñòè,  èíîãäà â áîëüøîé âåðòåë áåäðà). Òàêàÿ ôëåáîãðàôèÿ íàçûâàåòñÿ òàçîâîé. Ïðèíöèïû ôóíêöèîíàëüíûõ èññëåäîâàíèé è ôëåáîãðàôèþ èñïîëüçóþò â äèàãíîñòèêå  âåí âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé. Ïîäðîáíåå ýòè âîïðîñû èçëîæåíû â ñîîòâåòñòâóþùèõ  ðóêîâîäñòâàõ. Îñòðàÿ âåíîçíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ýòèîëîãèÿ è ïàòîãåíåç. Ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå  ñäâèãè ïðè íàðóøåíèè âåíîçíîãî êðîâîòîêà ïî ìàãèñòðàëüíûì âåíàì áîëåå âûðàæåíû  ïðè òðîìáîçå, ÷åì ïðè ëèãèðîâàíèè èëè ðàíåíèè âåí. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ïðè  ôëåáîòðîìáîçå èìååòñÿ áëîêèðîâàíèå ìíîæåñòâà îñíîâíûõ ïóòåé êîëëàòåðàëüíîãî  êðîâîòîêà. Ïîýòîìó âñå íèæå ïðèâîäèìûå àñïåêòû ïàòîëîãè÷åñêèõ ñäâèãîâ ïðè îñòðîé  âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè êàñàþòñÿ â îñíîâíîì ôëåáîòðîìáîçîâ. Ïåðåêðûòèå âåíîçíîãî îòòîêà ïî ìàãèñòðàëüíîé âåíå ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ  ïåðèôåðè÷åñêîãî âåíîçíîãî äàâëåíèÿ. Ñëåäñòâèåì ýòîãî ÿâëÿþòñÿ: 1) ïîâûøåíèå  äàâëåíèÿ â ïåðôîðàíòíûõ âåíàõ è óâåëè÷åíèå èõ ïðîñâåòà; 2) óâåëè÷åíèå ïðîñâåòà  ïîâåðõíîñòíûõ âåí; 3) ðàñøèðåíèå ïðîñâåòà êàïèëëÿðîâ âïëîòü äî ôîðìèðîâàíèÿ  àðòåðèîâåíîçíûõ øóíòîâ, íî òîëüêî ñî ñáðîñîì âåíîçíîé êðîâè â àðòåðèàëüíóþ.  Óâåëè÷åíèå ïðîñâåòà ïåðôîðàíòíûõ è ïîâåðõíîñòíûõ âåí ïðèâîäèò ê  íåñîñòîÿòåëüíîñòè âåíîçíûõ êëàïàíîâ, ÷òî íà ïåðâûõ ïîðàõ ñëóæèò êîìïåíñàòîðíûì  ÿâëåíèåì äëÿ îáåñïå÷åíèÿ îêîëüíîãî îòòîêà âåíîçíîé êðîâè èç ìàãèñòðàëüíûõ âåí â  ïåðôîðàíòíûå, â ïîâåðõíîñòíûå è îêîëüíûì ïóòåì â ìàãèñòðàëüíûå, ìèíóÿ  ïðåïÿòñòâèå. Ðàñêðûòèå êàïèëëÿðîâ â ðåçóëüòàòå çàñòîÿ âåíîçíîé êðîâè ïðèâîäèò ê  íàðóøåíèþ ïðîíèöàåìîñòè ìåìáðàí êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ è ïðîïîòåâàíèþ æèäêîé ÷àñòè  êðîâè â òêàíè. Ðàçâèâàåòñÿ îòåê òêàíåé. Òàêèì îáðàçîì, îòåê òêàíåé ïðè îñòðîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè íîñèò äâîÿêèé  õàðàêòåð: 1) ñêîïëåíèå âåíîçíîé êðîâè â âåíîçíîì ðóñëå è óâåëè÷åíèå åãî îáúåìà,  2) ïðîïîòåâàíèå æèäêîé ÷àñòè êðîâè â òêàíè. Âàæíóþ ðîëü â êîìïåíñàöèè íàðóæíîãî âåíîçíîãî îòòîêà èãðàåò è âêëþ÷åíèå â  îêîëüíîå êðîâîîáðàùåíèå íåïðÿìûõ ïåðôîðàíòîâ. Ñëåäîâàòåëüíî, ðîëü âåíîçíîãî  îòòîêà ïðè îñòðîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè áåðóò íà ñåáÿ ïåðôîðàíòíûå âåíû  (ïðÿìûå è íåïðÿìûå), ïîâåðõíîñòíûå âåíû è âåíîçíûå êàïèëëÿðû. Åñòåñòâåííî, ÷òî  êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ðàçâèòèÿ îñòðîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè çàâèñèò îò  ïîðàæåíèÿ êîëëàòåðàëåé (âåëè÷èíû òðîìáà).è ñïîñîáíîñòè âêëþ÷åíèÿ â êðîâîòîê  îêîëüíîãî âåíîçíîãî ðóñëà. Ïðè áûñòðîì ðàçâèòèè âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè è  íåäîñòàòî÷íîì âåíîçíîì îòòîêå ìîæåò íàñòóïèòü ñäàâëåíèå àðòåðèé èëè èõ ñïàçì,  ïîðàæåíèå íåðâíûõ îêîí÷àíèé. Íàðóøåíèå àðòåðèàëüíîãî êðîâîòîêà ìîæåò ïðèâåñòè ê  îñòðîé àðòåðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñî âñåìè âûòåêàþùèìè îòñþäà ïîñëåäñòâèÿìè,  âïëîòü äî ãàíãðåíû êîíå÷íîñòè. Ïîñëåäñòâèÿìè ôëåáîòðîìáîçà ìàãèñòðàëüíûõ âåí ìîãóò áûòü: 1) ïîëíàÿ  îáëèòåðàöèÿ âåíû; 2) ðåêàíàëèçàöèÿ òðîìáà ñ ïîðàæåíèåì êëàïàííîãî àïïàðàòà â  ðåçóëüòàòå àñåïòè÷åñêîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà; 3) íåñîñòîÿòåëüíîñòü  êëàïàííîãî àïïàðàòà ïåðôîðàíòíûõ âåí; 4) âàðèêîçíîå èçìåíåíèå ïîâåðõíîñòíûõ âåí;  5) ðóáöîâûå èçìåíåíèÿ â âåíàõ, ÷òî ïðèâîäèò ê èõ âàçîìîòîðíîé íåïîëíîöåííîñòè;  6) ñêëåðîçèðîâàíèå òêàíåé, îêðóæàþùèõ ãëóáîêèå âåíû (ïîñëå ïåðåíåñåííîãî  ïåðèôëåáèòà). Âñå ýòî âìåñòå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïîñòôëåáèòè÷åñêèé ñèíäðîì èëè  áîëåçíü. Êëèíèêà ôëåáîòðîìáîçà çàâèñèò îò ëîêàëèçàöèè ïîðàæåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ âåí. Òðîìáîç ãëóáîêèõ âåí ãîëåíè íå âûçûâàåò âûðàæåííîãî ðàññòðîéñòâà ãåìîäèíàìèêè  è íàðóøåíèÿ îòòîêà âåíîçíîé êðîâè. Ñèìïòîìàìè òðîìáîçà äàííîé ëîêàëèçàöèè  ÿâëÿþòñÿ: âíåçàïíîå ðàçâèòèå áîëåé â èêðîíîæíûõ ìûøöàõ, îñîáåííî ïðè äâèæåíèÿõ â  ãîëåíîñòîïíûõ ñóñòàâàõ, îòåê âñåé ãîëåíè èëè åå íèæíåé òðåòè, íåçíà÷èòåëüíîå  ïîâûøåíèå êîæíîé òåìïåðàòóðû. Äîâîëüíî òèïè÷íà ïðîáà Õîìàíñà. Áîëüíîìó, ëåæàùåìó  íà ñïèíå, ñãèáàþò ñòîïó â€” ïîÿâëÿþòñÿ ðåçêèå áîëè â èêðîíîæíûõ ìûøöàõ. Îòåê è áîëè â ãîëåíè îñîáåííî âûðàæåíû, åñëè òðîìáîç ãëóáîêèõ âåí çàõâàòûâàåò  è áåäðåííûé ñåãìåíò. Êàê ïðàâèëî, äàííàÿ ëîêàëèçàöèÿ òðîìáîçà ÿâëÿåòñÿ  âîñõîäÿùèì ïðîöåññîì ñ ãëóáîêèõ âåí ãîëåíåé. Êðîìå óêàçàííûõ âûøå ñèìïòîìîâ  íåîáõîäèìî îáðàùàòü âíèìàíèå íà öèàíîç ãîëåíè è íèæíåé òðåòè áåäðà. Îòìå÷àåòñÿ  ðåçêàÿ áîëåçíåííîñòü ïðè ïàëüïàöèè (îñòîðîæíî!!!) ïî õîäó ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà  (â ïîäêîëåííîé ÿìêå, ïî âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè áåäðà). Íàèáîëåå òÿæåëî ïðîòåêàåò ïîäâçäîøíî-áåäðåííûé (èëåîôåìîðàëüíûé) òðîìáîç  ãëóáîêèõ âåí. Ýòî îäíà èç íàèáîëåå ÷àñòûõ ëîêàëèçàöèé ïîðàæåíèÿ ñèñòåìû íèæíåé  ïîëîé âåíû (îò 10 äî 15%). Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ñíèæåíèå ÷àñòîòû  èëåîôåìîðàëüíîãî ôëåáîòðîìáîçà ñâÿçàíî ñ óëó÷øåíèåì ëå÷åíèÿ òðîìáîôëåáèòà  ïîâåðõíîñòíûõ âåí, â òîì ÷èñëå è ðàäèêàëüíûì õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì. Î÷åíü  ÷àñòî ýòîò âèä ïîðàæåíèÿ íàáëþäàåòñÿ ó æåíùèí â ïîñëåðîäîâîì ïåðèîäå. Â êëèíè÷åñêîì òå÷åíèè Â. Ñ. Ñàâåëüåâ è ñîàâòîðû ðàçëè÷àþò äâå ñòàäèè:  êîìïåíñàöèþ è äåêîìïåíñàöèþ. Â ñòàäèè êîìïåíñàöèè òðîìáèðîâàíèå, êàê ïðàâèëî,  íîñèò ïðèñòåíî÷íûé õàðàêòåð, ìîæåò áûòü ñåãìåíòèðîâàíî, à îòòîê õîðîøî  êîìïåíñèðîâàí çà ñ÷åò êîëëàòåðàëåé. Îòåê, áîëåâîé ñèíäðîì, ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû  â ýòîé ñòàäèè âûðàæåíû íåçíà÷èòåëüíî. Â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè â€” òðîìáèðîâàíèå  ïîëíîå, ñ çàõâàòîì íèæíèõ ñåãìåíòîâ áåäðåííîé âåíû è âåí ãîëåíåé. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ  êîíå÷íîñòü öèàíîòè÷íà, ðåçêî îòå÷íà (Â«äåðåâÿíèñòûéÂ» îòåê), ôóíêöèÿ åå ðåçêî  íàðóøåíà. Îòåê ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ïîÿñíè÷íóþ îáëàñòü. Âûðàæåí áîëåâîé ñèíäðîì.  Áîëè èððàäèèðóþò â æèâîò. Ïóëüñ íà áåäðåííîé àðòåðèè îñëàáåâàåò, à èíîãäà  èñ÷åçàåò àîëíîñòüþ ââèäó ïðèñîåäèíèâøåãîñÿ ñïàçìà. Îñëîæíåíèÿ: ýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè â ðåçóëüòàòå ôðàãìåíòàöèè òðîìáà,  îñîáåííî â ïåðâîé ñòàäèè òå÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà; âåíîçíàÿ ãàíãðåíà â€”  îäíî èç îïàñíûõ îñëîæíåíèé èëåîôåìîðàëüíîãî òðîìáîçà. Ìíîãèìè àâòîðàìè  ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå çàáîëåâàíèå è õàðàêòåðèçóåòñÿ îäíîâðåìåííûì  òðîìáîçîì ãëóáîêèõ è ïîâåðõíîñòíûõ âåí. Êàê ïðàâèëî, çàêàí÷èâàåòñÿ ãàíãðåíîé  êîíå÷íîñòè. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ìàëîýôôåêòèâíî. Äèàãíîñòèêà ôëåáîòðîìáîçà ãëóáîêèõ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé íå ïðåäñòàâëÿåò  áîëüøîé òðóäíîñòè. Âíåçàïíîå èçäàëî, òèïè÷íàÿ êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ïîçâîëÿþò  äîâîëüíî ÷åòêî óñòàíîâèòü ïðàâèëüíûé äèàãíîç. Äèôôåðåíöèðîâàòü ïðèõîäèòñÿ ñ  îòåêàìè òðàâìàòè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ è ïðè ñåðäå÷íîñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè,  ñ ëèìôîñòàçîì ïðè âîñïàëèòåëüíîì ïîðàæåíèè ëèìôàòè÷åñêèõ æåëåç, ðîæåé. Äëÿ  óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà ïðèìåíÿþò ôëåáîãðàôèþ. Ê ñîæàëåíèþ, ïðè äàííîé ïàòîëîãèè  óäàåòñÿ óñòàíîâèòü òîëüêî äèñòàëüíóþ ãðàíèöó çàêóïîðêè ãëóáîêîé âåíû. Ëå÷åíèå îñòðîãî ôëåáîòðîìáîçà ñ÷èòàëîñü ñòðîãî êîíñåðâàòèâíûì. Â íàñòîÿùåå  âðåìÿ òîæå èìååòñÿ ÷åòêî ðàçðàáîòàííûé êîìïëåêñ êîíñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé. Â  îñíîâå èõ ëåæèò ïðèìåíåíèå àíòèêîàãóëÿíòîâ è ôèáðèíîëèòè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Îñíîâíîå  èõ äåéñòâèå â€” ïðåäóïðåæäåíèå äàëüíåéøåãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ òðîìáîçà âåí. Ê  àêòèâíûì ëèçèðóþùèì ïðåïàðàòàì â ïîñëåäíåå âðåìÿ îòíîñÿò ñòðåïòàçó èëè åå  àíàëîãè. Ïðèìåíåíèå ýòèõ ïðåïàðàòîâ äîâîëüíî ïåðñïåêòèâíî. Èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî  ïåðâîïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ôëåáîòðîìáîçà ñëóæèò âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â ñòåíêå  âåíû, âàæíûì ÿâëÿåòñÿ ââåäåíèå ðåîïèðèíà, ãëþêîêîðòèêîñòåðîèäîâ. Áîëüøîå  çíà÷åíèå â òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ èìååò ðåæèì áîëüíîãî. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ  ðåêîìåíäóåòñÿ ðàííåå áèíòîâàíèå ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè ýëàñòè÷åñêèìè áèíòàìè,  ëåãêîå äâèæåíèå â ãîëåíîñòîïíûõ ñóñòàâàõ. Âñòàâàíèå ñ ïîñòåëè è õîæäåíèå íà  10â€”12-å ñóòêè. Òóãîå áèíòîâàíèå ñïîñîáñòâóåò ôèêñàöèè òðîìáà ê ñòåíêå, à  óëó÷øåíèå ìåñòíîé ãåìîäèíàìèêè óñêîðÿåò ëèçèñ. ×àñòûå íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ïîñëóæèëè  îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ê èçûñêàíèþ õèðóðãè÷åñêîãî, àêòèâíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ.  Â. Ñ. Ñàâåëüåâûì è åãî ñîòðóäíèêàìè ðàçðàáîòàíû ïîêàçàíèÿ è ìåòîäèêè  õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ðàçëè÷íûõ ïî ëîêàëèçàöèè ôëåáî-òðîìáîçàõ ãëóáîêèõ  âåí. Ñóòü îïåðàöèé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â ïåðâûå 3-å ñóòîê îò íà÷àëà  çàáîëåâàíèÿ ïðîèçâîäÿò óäàëåíèå òðîìáîâ èç ãëóáîêèõ âåí. Ìåòîäèêè ýòè ñëîæíû è  òðåáóþò áîëüøîãî îïûòà îïåðèðóþùåãî õèðóðãà è àíåñòåçèîëîãà. Ïðè ðàííåì óäàëåíèè  òðîìáà áûñòðî ëèêâèäèðóþòñÿ íàñòóïèâøèå ðàññòðîéñòâà ðåãèîíàðíîé ãåìîäèíàìèêè,  óìåíüøàåòñÿ èëè ïîëíîñòüþ ïðåäóïðåæäàåòñÿ ðàçâèòèå, ïðîÿâëåíèå â ïîñëåäóþùåì  ïîñòôëåáèòè÷åñêîãî ñèíäðîìà. Îáÿçàòåëüíûì ïîñëå îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå  âñåãî êîìïëåêñà êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, à â ïîñëåäóþùåì è íîøåíèå ýëàñòè÷åñêèõ  áèíòîâ èëè ÷óëîê. Ïîñòôëåáèòè÷åñêèé ñèíäðîì â€” îäíà èç ðàçíîâèäíîñòåé õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé  íåäîñòàòî÷íîñòè.  Â çàâèñèìîñòè îò òîãî, ïðîèçîøëà ðåêàíàëèçàöèÿ òðîìáà â ãëóáîêîé âåíå èëè  íàñòóïèëà îáëèòåðàöèÿ âåíû, ðàçëè÷àþò äâå îñíîâíûå ôîðìû ïîñòôëåáèòè÷åñêîãî  ñèíäðîìà: ðåêàíàëèçàöè-îííóþ, ò. å. ñ âîññòàíîâëåíèåì ïðîõîäèìîñòè ãëóáîêèõ âåí,  è îêêëþçèîííóþ, ò. å. ñ ïîëíîé îáëèòåðàöèåé ãëóáîêîé âåíû. Íåñìîòðÿ íà ïðèíöèïèàëüíîå ðàçëè÷èå óêàçàííûõ âûøå ôîðì ïîñòôëåáèòè÷åñêîãî  ñèíäðîìà, ìíîãèå ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå ñäâèãè ñõîäíû ìåæäó ñîáîé: çàòðóäíåíèå  îòòîêà âåíîçíîé êðîâè, ðàñøèðåíèå äèñòàëüíûõ è ïîâåðõíîñòíûõ âåí,  àðòåðèî-âåíîçíûé îêîëüíûé ñáðîñ êðîâè, íàðóøåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè êðîâè â  òêàíÿõ. Ïî êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ ðàçëè÷àþò îòå÷íî-áîëåâóþ, âàðèêîçíóþ è ÿçâåííóþ ôîðìû  ïðîÿâëåíèÿ ïîñòôëåáèòè÷åñêîãî ñèíäðîìà (Ì. È. Êóçèí, Â. ß. Âàñþòêîâ, 1966). í;  -Ïðè îòå÷íî-áîëåâîé ôîðìå îòìå÷àþòñÿ òóïûå áîëè â ãîëåíè, â ãîëåíîñòîïíîì  ñóñòàâå, íåáîëüøàÿ îòå÷íîñòü áåäðà è ãîëåíè. Ïðè îòå÷íî-âàðèêîçíîé ôîðìå ïðåâàëèðóåò ñèíäðîì âàðè-êîçíî ðàñøèðåííûõ âåí,  íåñîñòîÿòåëüíîñòü ïåðôîðàíòîâ, îñîáåííî â îáëàñòè ëîäûæåê, â íèæíåé òðåòè  ãîëåíè. Ïðè ÿçâåííîé ôîðìå â€” íàèáîëåå òÿæåëîå òå÷åíèå. Êðîìå îòåêà íà ãîëåíè â  íèæíåé òðåòè åå íàáëþäàþòñÿ èíäóðàöèÿ òêàíåé, òðóäíî ïîääàþùèåñÿ ëå÷åíèþ  òðîôè÷åñêèå ÿçâû. Âàæíóþ ðîëü â äèàãíîñòèêå ïîñòôëåáèòè÷åñêîãî ñèíäðîìà èãðàþò ôóíêöèîíàëüíûå  ïðîáû íà ñîñòîÿòåëüíîñòü êëàïàííîãî àïïàðàòà è ïðîõîäèìîñòü ãëóáîêèõ âåí.  Ðåøàþùåå çíà÷åíèå â óñòàíîâëåíèè îêêëþçèîííîé èëè ðåêàíàëèçàöèîííîé ôîðì  ïîñòôëåáèòè÷åñêîãî ñèíäðîìà ïðèíàäëåæèò ôëåáîãðàôèè. Îò íåå çàâèñèò â äàëüíåéøåì  òàêòèêà ëå÷åíèÿ. Ëå÷åíèå. Áîëüøèíñòâî õèðóðãîâ ñ÷èòàþò, ÷òî îñíîâíûì ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêîå  ëå÷åíèå. Ïðè ðåêàíàëèçàöèîííîé ôîðìå, îñîáåííî ïðè âàðèêîçíîé ôîðìå êëèíè÷åñêîãî  òå÷åíèÿ ïîñòôëåáèòè÷åñêîãî ñèíäðîìà, ïîêàçàíû îïåðàöèè óäàëåíèÿ ïîâåðõíîñòíûõ  âåí ãîëåíè, ëèãèðîâàíèÿ ïåðôîðàíòíûõ âåí. Ñ ýòîé öåëüþ â íàñòîÿùåå âðåìÿ øèðîêî  ïðèìåíÿþò îïåðàöèþ Ëèíòîíà. Ñîçäàíèå èñêóññòâåííûõ êëàïàíîâ ãëóáîêèõ âåí (èëè èõ  èìèòàöèÿ), âåíîëèç, ïåðåñå÷åíèå ãëóáîêîé âåíû áåäðà íå íàøëè øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ  â ïðàêòèêå. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå âêëþ÷àåò ïîñòîÿííîå áèíòîâàíèå íèæíåé êîíå÷íîñòè.  Óòðîì ïîñëå ñíà íàêëàäûâàþò áèíò, íà÷èíàÿ ñî ñòîïû è íà âñþ ãîëåíü, áåäðî. Â  ïîñëåäíåå âðåìÿ ìåäèöèíñêàÿ ïðîìûøëåííîñòü âûïóñêàåò ñïåöèàëüíûå ýëàñòè÷åñêèå  ëå÷åáíûå ÷óëêè. Õóæå ïîääàåòñÿ ëå÷åíèþ îêêëþçèîííûé ñèíäðîì. Ìåäèêàìåíòîçíîå  ëå÷åíèå ïîñòôëåáèòè÷åñêîãî ñèíäðîìà ìàëîýôôåêòèâíî. Ñ ïîÿâëåíèåì ÿçâ íà ãîëåíè  óñóãóáëÿåòñÿ òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ, áîëüíûå ñòàíîâÿòñÿ èíâàëèäàìè.Â Ïðîôèëàêòèêà â€” ñâîåâðåìåííîå ëå÷åíèå âàðèêîçíîé áîëåçíè è ïðåäóïðåæäåíèå  îñòðîãî ôëåáîòðîìáîçà. Âàðèêîçíàÿ áîëåçíü, èëè óçëîâàòîå ðàñøèðåíèå ïîâåðõíîñòíûõ âåí ñ èñòîí÷åíèåì  èõ ñòåíîê. Ïàòîëîãè÷åñêèé è çìååâèäíûé õîä îñíîâíûõ ñòâîëîâ èëè èõ âåòâåé  õàðàêòåðèçóåò ýòî çàáîëåâàíèå. Ïîðàæàþòñÿ â îñíîâíîì ïîâåðõíîñòíûå âåíû íèæíèõ  êîíå÷íîñòåé, íî ìîæåò íàáëþäàòüñÿ âàðèêîçíàÿ áîëåçíü è âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé (Ã.  Ë. Ðàòíåð). Âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí íå ñâÿçàíî íè ñ ïîñòôëåáèòè÷åñêèì  ñèíäðîìîì, íè ñ íàëè÷èåì àðòåðèîâåíîçíûõ êîììóíèêàöèé. Â ïîñëåäíèõ ñëó÷àÿõ  âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü íå êàê áîëåçíü, à êàê ñèíäðîì èëè  ñèìïòîì. Âàðèêîçíàÿ áîëåçíü ðàçâèâàåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî è ìîæåò íàáëþäàòüñÿ äî 15%  âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ. Â ýòèîëîãèè ëåæèò âðîæäåííàÿ ñëàáîñòü ìûøå÷íî-ýëàñòè÷åñêèõ  âîëîêîí âåíîçíîãî êëàïàííîãî àïïàðàòà. Íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå èìååò è  íàñëåäñòâåííûé ôàêòîð. Âíóòðèáðþøíîå äàâëåíèå, çàòðóäíåíèå âåíîçíîãî îòòîêà èç  íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, îñîáåííî ïðè áåðåìåííîñòè, ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå ñïîñîáñòâóþò  ðàçâèòèþ âàðèêîçíîé áîëåçíè. Â. Ñ. Ñàâåëüåâ è ñîàâòîðû (1972) â êëèíè÷åñêîì òå÷åíèè âàðèêîçíîé áîëåçíè  âûäåëÿþò äâå ñòàäèè: êîìïåíñàöèè è äåêîìïåíñàöèè. Â ñòàäèè êîìïåíñàöèè áîëüíûå, îáû÷íî æåíùèíû, íå ïðåäúÿâëÿþò ñåðüåçíûõ æàëîá  è îáðàùàþòñÿ ê âðà÷ó ñ öåëüþ óñòðàíèòü êîñìåòè÷åñêèé äåôåêò. Òåì íå ìåíåå óæå â  ýòîé ñòàäèè ñ ïîìîùüþ ôóíêöèîíàëüíûõ ïðîá óäàåòñÿ óñòàíîâèòü êëàïàííóþ  íåäîñòàòî÷íîñòü âåí ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè: ïîâåðõíîñòíûõ, ïåðôîðàíòíûõ. Â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè èìåþòñÿ âñå ïðèçíàêè âåíîçíîãî çàñòîÿ: òÿæåñòü â  íîãàõ, áîëè, îòåêè, ïàñòîçíîñòü òêàíåé â íèæíåé òðåòè ãîëåíè, èíäóðàöèÿ è,  íàêîíåö, òðîôè÷åñêèå ÿçâû. Äåêîìïåíñàöèÿ ÷àùå ðàçâèâàåòñÿ â ñëó÷àÿõ, êîãäà  êëàïàíû ïîðàæàþòñÿ â âåíàõ ãîëåíè è ñòîï. Ôëåáîãðàôèåé â äàííîé ïàòîëîãèè ìîæíî  èñêëþ÷èòü íåïðîõîäèìîñòü ãëóáîêèõ è ìàãèñòðàëüíûõ âåí ãîëåíè è áåäðà. Ëå÷åíèå â îñíîâíîì õèðóðãè÷åñêîå. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè â€” îáùåå òÿæåëîå  ñîñòîÿíèå áîëüíîãî, ïîæèëîé âîçðàñò, áåðåìåííîñòü. Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ïðèìåíåíèå  êîíñåðâàòèâíûõ ìåð, òàêèõ, êàê íîøåíèå ýëàñòè÷åñêèõ áèíòîâ èëè ÷óëîê, îáëåã÷àåò  ñîñòîÿíèå áîëüíûõ è ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèå òðîìáîôëåáèòà ïîâåðõíîñòíûõ âåí. Ñóòü âñåõ îïåðàöèé ïðè âàðèêîçíîé áîëåçíè ñâîäèòñÿ ê óäàëåíèþ îñíîâíûõ  ñòâîëîâ ïîâåðõíîñòíûõ âåí ïîëóçàêðûòûì ìåòîäîì (îïåðàöèÿ Òðîÿíîâà â€”  Òðåíäåëåíáóðãà â€” Áýáêîêà) èëè èññå÷åíèåì èõ âìåñòå ñ êîæåé èëè ïîäêîæíîé  êëåò÷àòêîé (îïåðàöèÿ Ìàäåëóíãà). Èç îòäåëüíûõ ðàçðåçîâ íà ãîëåíè óäàåòñÿ  íàäôàñöèàëüíî ïåðåâÿçàòü ïåðôîðàíòíûå âåíû è óäàëèòü îòäåëüíûå âàðèêîçíî  ðàñøèðåííûå ñêîïëåíèÿ âåí (îïåðàöèÿ Íà-ðàòà, îïåðàöèÿ Êîêåòòà). Â ñëó÷àÿõ, êîãäà  îñòàþòñÿ íåáîëüøèå âàðèêîçíî ðàñøèðåííûå âåíû, ïðîøèâàþò èõ ïî Øåäå â€” Êîõåðó èëè  Êëàïïó. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ: 1) îñòàâëåíèå îñíîâíûõ  ñòâîëîâ âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ ïîâåðõíîñòíûõ âåí íà ãîëåíè (áîëüøîé èëè ìàëîé  ïîäêîæíîé âåíû); 2) íåäîñòàòî÷íî ïîëíîå ëèãèðîâàíèå ïðîòîêîâ âåí â ìåñòå  âïàäåíèÿ ïîâåðõíîñòíûõ âåí â ãëóáîêèå; 3) îñòàâëåíèå ïåðôîðàíòíûõ âåí. Ïðè ðàññûï÷àòîì òèïå âàðèêîçíûõ âåí íà ãîëåíè è íàëè÷èè èíäóðàöèè ïîäêîæíîé  êëåò÷àòêè, áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ïåðôîðàíòíûõ âåí äîïîëíåíèåì ê óêàçàííûì  îïåðàöèÿì ïðîèçâîäÿò ïîäôàñöèàëüíîå èõ ëèãèðîâàíèå (îïåðàöèÿ Ëèíòîíà). Õàðàêòåð äàííîé îïåðàöèè ñâîäèòñÿ ê ñëåäóþùåìó. Ïî âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè  ãîëåíè ïðîâîäÿò ëèíåéíûé ðàçðåç äî âíóòðåííåé ëîäûæêè ñî âñêðûòèåì ôàñöèè. Òóïî  ôàñöèþ îòñëàèâàþò îò ìûøö ãîëåíè. Èìåþùèåñÿ ïåðôîðàíòíûå âåíû ëèãèðóþò. Ôàñöèþ  çàøèâàþò îòäåëüíûìè øâàìè. Åñëè âûïîëíåíû âñå ýòàïû óêàçàííûõ îïåðàöèé, ðåöèäèâ  çàáîëåâàíèÿ ïðàêòè÷åñêè íå íàáëþäàåòñÿ. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðåêîìåíäóåòñÿ ðàííåå âñòàâàíèå ïðè óñëîâèè òóãîãî  áèíòîâàíèÿ êîíå÷íîñòè ýëàñòè÷åñêèìè áèíòàìè. Ýòî ïîçâîëÿåò èçáåæàòü òàêèõ  îñëîæíåíèé, êàê òðîìáîôëåáèò, îòåê òêàíåé ãîëåíè, ôëåáîòðîìáîç ãëóáîêèõ âåí.  Èíúåêöèîííóþ (ñêëåðîçèðóþùóþ) òåðàïèþ êîàãóëèðóþùèìè ðàñòâîðàìè ïðèìåíÿþò êàê  äîïîëíèòåëüíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ. Åãî ìîæíî âûïîëíÿòü è â ïîëèêëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ÷åðåç 20â€” 30 äíåé ïîñëå  âûïèñêè áîëüíîãî èç ñòàöèîíàðà. Ïðîâîäèòü èíúåêöèîííóþ òåðàïèþ íåîáõîäèìî  îñòîðîæíî. Òðîìáîôëåáèòû ïîâåðõíîñòíûõ âåí â€” òðîìáèðîâàíèå âåí ñ ðàçâèòèåì  âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Îíî ìîæåò áûòü ïåðâè÷íûì â ðåçóëüòàòå âåíîçíîãî çàñòîÿ  â âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåíàõ, ïîâðåæäåíèÿ ñòåíêè âåíû (èíúåêöèè âíóòðèâåííûå,  òðàâìà ïðèëåãàþùèõ òêàíåé) è âòîðè÷íûì â ðåçóëüòàòå âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ  âîêðóã âåí (ïåðèôëåáèòû). Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà. Ïîÿâëÿþòñÿ ðåçêèå áîëè ïî õîäó ïîâåðõíîñòíûõ âåí,  ïàëüïèðóåòñÿ øíóðîâèäíîå áîëåçíåííîå îáðàçîâàíèå. Êîæíûå ïîêðîâû â ýòèõ ìåñòàõ  ãèïåðåìèðîâàíû. Ïîâûøàåòñÿ òåìïåðàòóðà, îáùåå íåäîìîãàíèå äåðæèòñÿ îáû÷íî  íåñêîëüêî äíåé. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà ïðèñîåäèíÿåòñÿ èíôåêöèÿ, ìîæåò íàñòóïèòü  íàãíîåíèå òðîìáà, åãî ðàñïëàâëåíèå, ðàçâèòèå ñåïñèñà. Òåìïåðàòóðà òåëà ïðè ýòîì  ïðèíèìàåò ãåêòè÷åñêèé õàðàêòåð. Ëå÷åíèå ñîñòîèò èç êîíñåðâàòèâíûõ ìåð è õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.  Êîíñåðâàòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ âêëþ÷àþò ââåäåíèå àíòèáèîòèêîâ, àíòèêîàãóëÿíòîâ  íåïðÿìîãî äåéñòâèÿ, èíîãäà â€” èîíîôîðåç ãåïàðèíà ïîä êîíòðîëåì êîàãóëîãðàììû.  Ýôôåêòèâíî ñòàâèòü íà òðîìáèðîâàííûå âåíû ïèÿâêè (3â€”4 ñåàíñà). Äëÿ ñíÿòèÿ  âîñïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé öåëåñîîáðàçíî íàçíà÷àòü àñïèðèí, ðåîïèðèí, ñ ïîñëåäóþùèì  óäàëåíèåì âàðèêîçíûõ âåí. Ïðåäâàðèòåëüíîå ëèãèðîâàíèå ìàãèñòðàëåé ïîâåðõíîñòíûõ  âåí è èõ ïåðôîðàíòîâ âî âðåìÿ îïåðàöèè ïîçâîëèò èçáåæàòü ýìáîëèçàöèè òðîìáîì  ãëóáîêèõ âåí. Ïðîôèëàêòèêà ôëåáîòðîìáîçà ãëóáîêèõ è ìàãèñòðàëüíûõ âåí â€” óäàëåíèå âàðèêîçíî  ðàñøèðåííûõ âåí. Áîëüíûå ñ òðîìáîôëåáèòîì äîëæíû ñîáëþäàòü ïîñòåëüíûé ðåæèì äî  ñíÿòèÿ îñòðûõ ÿâëåíèé. Èíîãäà íóæíû ìàñëÿíîáàëüçàìè÷åñêèå ïîâÿçêè. Â ñëó÷àå êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûå ïðàêòè÷åñêè ñòàíîâÿòñÿ  çäîðîâûìè.
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