
Ãëàâà XVII Ýíäîñêîïèÿ â õèðóðãèèÝíäîñêîïèÿ â€” ìåòîä, ïîçâîëÿþùèé îñìîòðåòü âíóòðåííèå îðãàíû ñ èñïîëüçîâàíèåì  îïòè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ è àïïàðàòóðû ñ öåëüþ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ. Ïîâûøåíèþ äèàãíîñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé ýíäîñêîïèè ñïîñîáñòâîâàëî âíåäðåíèå â  ïðàêòèêó àïïàðàòóðû íà ñòåêëîâîëîêíàõ, òàê íàçûâàåìûõ ôèáðîñêîïîâ. Ñ êîíöà 60-õ  ãîäîâ ýíäîñêîïèþ øèðîêî èñïîëüçóþò â äèàãíîñòèêå õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, â  òîì ÷èñëå è â ýêñòðåííîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Çàêëàäûâàþòñÿ îñíîâû ñîâåðøåííî íîâîãî ðàçäåëà â€” ýíäîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè:  ïîëèïýêòîìèÿ, îñòàíîâêà æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ êðîâîòå÷åíèé, èçâëå÷åíèå èíîðîäíûõ  òåë è äðóãèå ìàíèïóëÿöèè. Â ñèñòåìó ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ âõîäÿò:  ýçîôàãîñêîïèÿ, ãàñòðîñêîïèÿ, ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ, êîëîíîñêîïèÿ,  ðåêòîðîìàíîñêîïèÿ, ëàïàðîñêîïèÿ, áðîíõîñêîïèÿ è äðóãèå, ìåíåå ðàñïðîñòðàíåííûå  ìåòîäû. ÝçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿÂ â€” ìåòîä, ïîçâîëÿþùèé îñìîòðåòü âåðõíèå îòäåëû  æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ñ ïîìîùüþ ôèáðîñêîïîâ. Äëÿ îñìîòðà ïèùåâîäà â  íàñòîÿùåå âðåìÿ èñïîëüçóþò æåñòêèå è ôèáðîâîëîêîííûå ýçîôàãîñêîïû. Â ïîñëåäíåå  âðåìÿ øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëè ãàñòðîñêîïû, äóîäåíîñêîïû,  æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå ôèáðîñêîïû, èëè ïàíýíäîñêîïû. Ýòè àïïàðàòû äàþò âîçìîæíîñòü  âèçóàëüíî îñìîòðåòü âíóòðåííþþ ïîâåðõíîñòü ïèùåâîäà, æåëóäêà è  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, âçÿòü ìàòåðèàë äëÿ ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ,  ïðîèçâåñòè ôîòîãðàôèðîâàíèå. Ñ ïîìîùüþ ôèáðîñêîïîâ âûïîëíÿþò è ëå÷åáíóþ  ýíäîñêîïèþ: îñòàíîâêó æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ, ïîëèïýêòîìèþ,  ýëåêòðîêîàãóëÿöèþ, èçâëå÷åíèå èíîðîäíûõ òåë. Ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèþ ìîæíî ïðîèçâîäèòü (ïðè îòñóòñòâèè  ïðîòèâîïîêàçàíèé) âñåì áîëüíûì ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè ïèùåâîäà, æåëóäêà è  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè; ïðè çàáîëåâàíèÿõ ñìåæíûõ îðãàíîâ: ïå÷åíè,  ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé; ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ çëîêà÷åñòâåííîãî  ïîðàæåíèÿ æåëóäêà èëè åãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî ïîäòâåðæäåíèÿ; ïðè íåñîîòâåòñòâèè  ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ äàííûõ ñ êëèíè÷åñêèìè, à òàêæå â äèàãíîñòèêå ýêñòðåííîé  õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè äëÿ âûÿâëåíèÿ ïðè÷èí íåîïðåäåëåííûõ áîëåé â âåðõíåé  ïîëîâèíå áðþøíîé ïîëîñòè; äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ èëè èñêëþ÷åíèÿ ïðîáîäíîé ÿçâû  æåëóäêà èëè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â òðóäíûõ äëÿ äèàãíîñòèêè ñëó÷àÿõ. Äëÿ  äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè æåëòóõ ïîêàçàíî âûïîëíåíèå ýíäîñêîïè÷åñêîé  ðåòðîãðàäíîé õîëàíãèîïàíêðåàòîãðàôèè. Ýíäîñêîïèÿ øèðîêî ïîêàçàíà ïðè ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ êðîâîòå÷åíèÿõ. Ïðè ýòîì  âûÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèê, ôàêò è èíòåíñèâíîñòü êðîâîòå÷åíèÿ, îïðåäåëÿþòñÿ ïîêàçàíèÿ ê  äàëüíåéøåé òàêòèêå. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ äåëÿòñÿ íà àáñîëþòíûå è îòíîñèòåëüíûå. Ê àáñîëþòíûì  ïðîòèâîïîêàçàíèÿì îòíîñÿò: ðåçêîå ñóæåíèå ïèùåâîäà è êàðäèè, ãëóáîêèå ÿçâû,  áîëüøèå äèâåðòèêóëû è ðåçêî âûðàæåííûå âàðèêîçíî ðàñøèðåííûå âåíû ïèùåâîäà,  àíåâðèçìó àîðòû, ñåðäå÷íî-ëåãî÷íóþ íåäîñòàòî÷íîñòü III ñòåïåíè, îñòðûå íàðóøåíèÿ  êðîâîîáðàùåíèÿ ñåðäöà è ãîëîâíîãî ìîçãà, ãåìîôèëèþ, ïñèõè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ  (ïðîâîäèòü èññëåäîâàíèÿ íóæíî ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì), ðåçêî âûðàæåííûé  ñêîëèîç, áîëüøîé çîá. Ê îòíîñèòåëüíûì ïðîòèâîïîêàçàíèÿì ìîæíî îòíåñòè îñòðûå âîñïàëèòåëüíûå  çàáîëåâàíèÿ, ïî ëèêâèäàöèè êîòîðûõ èëè ïðè óëó÷øåíèè õðîíè÷åñêîãî ïðîöåññà  ôèáðîñêîïèÿ ìîæåò áûòü âûïîëíåíà áåç êàêèõ-ëèáî çàòðóäíåíèé. Îñëîæíåíèÿ âî âðåìÿ ýíäîñêîïèè ïðè èñïîëüçîâàíèè ôèáðîñêîïîâ ðåäêè. Íàèáîëåå  ñåðüåçíûì îñëîæíåíèåì ÿâëÿåòñÿ ïåðôîðàöèÿ. Ñ âíåäðåíèåì ôèáðîñêîïîâ êîëè÷åñòâî  ïîñëåäíèõ ñíèçèëîñü äî 0,003%. ×àùå âñåãî ïåðôîðàöèÿ ñëó÷àåòñÿ ïðè âçÿòèè  ìàòåðèàëà äëÿ áèîïñèè. Ïðîôèëàêòèêîé äàííîãî îñëîæíåíèÿ ìîæåò áûòü ñîáëþäåíèå  ìåòîäèêè ïðîâåäåíèÿ ýíäîñêîïèè è óìåðåííîå óñèëèå ïðè âçÿòèè áèîïñèè ñî äíà  ÿçâû. Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ñåìèîòèêà. Äèàãíîñòèêà âàðèêîçíîãî ðàñøèðåíèÿ âåí ïèùåâîäà è  æåëóäêà â âûðàæåííûõ ôîðìàõ íåòðóäíà. Âåíû èìåþò âèä ñåðî-ñèíèõ ïîäñëèçèñòûõ  òÿæåé ðàçëè÷íîé òîëùèíû, ïîÿâëÿþùèõñÿ, êàê ïðàâèëî, íà ãëóáèíå 28â€”30 ñì îò êðàÿ  çóáîâ. Âåíû èçâèòûå, ÷åòêîîáðàçíûå, èíîãäà ñâèñàþò â âèäå ãðîçäüåâ â ïðîñâåò  ïèùåâîäà. Îñìîòð ïèùåâîäà â òàêîé ñèòóàöèè òðåáóåò îñîáîé îñòîðîæíîñòè èëè äàæå  ïðåêðàùåíèÿ èññëåäîâàíèÿ. Èçúÿçâëåíèÿ ñëèçèñòîé æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè äåëÿòñÿ íà ýðîçèè,  îñòðûå è õðîíè÷åñêèå ÿçâû. Ýðîçèè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïîâåðõíîñòíûé äåôåêò ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, íå  ðàñïðîñòðàíÿþùèéñÿ çà ïðåäåëû ýïèòåëèÿ. Îíè èìåþò, êàê ïðàâèëî, îêðóãëóþ ôîðìó,  ðàçìåðû, íå ïðåâûøàþùèå 2â€”3 ìì. ×àùå ýðîçèè ïîÿâëÿþòñÿ â äèñòàëüíûõ îòäåëàõ  æåëóäêà è ëóêîâèöå äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Ýíäîñêîïè÷åñêè ýðîçèÿ  ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïîâåðõíîñòíûì äåôåêòîì ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, îêðóãëàÿ ñ  ãåìîððàãè÷åñêèì äíîì èëè ïîêðûòàÿ êðîâÿíûìè êîðî÷êàìè. Â îñòðîé ñòàäèè ýðîçèè  ðàñïîëàãàþòñÿ íà âîçâûøåííîì îòå÷íîì îñíîâàíèè, îêðóæåíû îáîäêîì ãèïåðåìèè. Ïî  ìåðå çàòèõàíèÿ âîñïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé óêàçàííûå ýíäîñêîïè÷åñêèå ïðèçíàêè  óìåíüøàþòñÿ, ýðîçèè ýïèòåëèçèðóþòñÿ, îñòàâëÿÿ ïîñëå ñåáÿ ðîçîâóþ òî÷êó, ñî  âðåìåíåì èñ÷åçàþùóþ áåññëåäíî. Îñòðûå ÿçâû äåëÿòñÿ íà ïëîñêèå è êðàòåðîîáðàçíûå. Îíè ìîãóò áûòü êàê  îäèíî÷íûìè, òàê è ìíîæåñòâåííûìè. Îñòðûå ÿçâû ïîðàæàþò ðàçëè÷íûå îòäåëû æåëóäêà  è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, íî â èõ ëîêàëèçàöèè îòìå÷àåòñÿ îïðåäåëåííàÿ  çàêîíîìåðíîñòü. Îêîëî 60% ÿçâ æåëóäêà ëîêàëèçóþòñÿ ïî ìàëîé êðèâèçíå è çàäíåé  ñòåíêå æåëóäêà. Â ëóêîâèöå ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâî ÷àñòî ïîðàæàþòñÿ âñå  ñòåíêè. Ïî ýíäîñêîïè÷åñêîé êàðòèíå îñòðàÿ ÿçâà õàðàêòåðèçóåòñÿ âûðàæåííîñòüþ  âîñïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé è ÿðêîñòüþ ïî ñðàâíåíèþ ñ îêðóæàþùèìè ó÷àñòêàìè  ñëèçèñòîé. Ïî ñâîèì ðàçìåðàì ÿçâà íå ïðåâûøàåò 1,5â€”2 ñì, ÷àùå îêðóãëîé ôîðìû,  äíî åå ïîêðûòî áåëîâàòî-æåëòûì ôèáðèíîçíûì íàëåòîì, ãëàäêîå, ðîâíîå. Êðàÿ ÿçâû  âîçâûøàþòñÿ â âèäå âîñïàëèòåëüíîãî íàïðÿæåííîãî âàëèêà, íî ïîëîãî ñïóñêàþòñÿ êî  äíó. Äîâîëüíî ÷àñòî îñòðûå ÿçâû ñîïðîâîæäàþòñÿ ýðîçèÿìè. Ïëîñêèå è êðàòåðîîáðàçíûå ÿçâû îòëè÷àþòñÿ ãëóáèíîé èçúÿçâëåíèÿ, âûñîòîé  âîñïàëèòåëüíîãî âàëà, ðåëüåôîì êðàåâ. Îñòðûå ÿçâû â îòëè÷èå îò äðóãèõ ÿçâåííûõ  ïîðàæåíèé íå èìåþò ïîäðûòûõ êðàåâ. Õðîíè÷åñêèå ÿçâû èìåþò âèä êðóãëîé èëè ïîëèãîíàëüíîé ôîðìû íèøè. Êðàÿ ÿçâû  âûñîêèå, âûðàæåíèå èíôèëüòðèðîâàíû, íàâèñàþò íàä ÿçâîé, â ðåçóëüòàòå  ñïàñòè÷åñêîãî ñîêðàùåíèÿ ñòåíêè æåëóäêà èëè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ïîäðûòûå.  Ïîýòîìó èíîãäà âõîä â íèøó óæå, ÷åì äíî ÿçâû. Ñëèçèñòàÿ, ïîêðûâàþùàÿ êðàÿ ÿçâû,  ãëàäêàÿ, ðîâíàÿ. Äíî ìîæåò áûòü ðîâíûì èëè êðàòåðîîáðàçíî óãëóáëÿòüñÿ, ïîêðûòî  ãðÿçíî-ñåðûì èëè áóðîâàòûì ñëîåì ôèáðèíîçíî-íåêðîòè÷åñêèõ ìàññ. Õàðàêòåðíûì  ïðèçíàêîì õðîíè÷åñêîé ÿçâû ÿâëÿåòñÿ ðóáöîâàÿ äåôîðìàöèÿ ó÷àñòêà, ãäå  ëîêàëèçóåòñÿ ÿçâà, è êîíâåðãåíöèÿ ñêëàäîê ê åå êðàÿì. Äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè. Äåëÿòñÿ íà îïóõîëè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè è  ïîäñëèçèñòûå. Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèåñÿ äîáðîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ â€”  ïîëèïû. Ýíäîñêîïè÷åñêè ïîëèïû õàðàêòåðèçóþòñÿ ôîðìîé îïóõîëè è ñîñòîÿíèåì íîæêè.  Ðàçëè÷àþò ïîëèïû öèëèíäðè÷åñêîé, ãðèáîâèäíîé, øàðîâèäíîé ôîðìû íà óçêîé è  øèðîêîé íîæêå. Ïîëèïû ìîãóò áûòü îäèíî÷íûìè è ìíîæåñòâåííûìè. Ïîâåðõíîñòü ïîëèïà  ÷àùå ãëàäêàÿ, áëåñòÿùàÿ, ÿðêî-ðîçîâîé èëè êðàñíîâàòîé îêðàñêè. Ïîäñëèçèñòûå îïóõîëè íàèáîëåå ÷àñòî ïðåäñòàâëåíû ëåéî-ìèîìàìè è ëèïîìàìè. Ïðè  ýíäîñêîïè÷åñêîì îñìîòðå îíè èìåþò âèä îïóõîëåâèäíûõ îêðóãëûõ îáðàçîâàíèé ñ  ïðèïîäíÿòîé è íàòÿíóòîé íàä íèìè ñëèçèñòîé. Ïî îêðàñêå îíà íå îòëè÷àåòñÿ îò  îêðóæàþùåé ñëèçèñòîé è áûâàåò èñòîí÷åííîé, àòðîôè÷íîé, Îñíîâàíèå ïîäñëèçèñòûõ  îïóõîëåé øèðîêîå, ñ ïåðåêèíóòûìè ê íåìó â âèäå ìîñòèêîâ ñêëàäêàìè ñëèçèñòîéÂ» Çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè. Ðàçëè÷àþò ïîëèïîâèäíûé ðàê, íåèíôèëüòðàòèâíóþ  ðàêîâóþ ÿçâó, èíôèëüòðàòèâíóþ ðàêîâóþ ÿçâó è äèôôóçíûé èíôèëüòðàòèâíûé ðàê.  Îñíîâíûìè ýíäîñêîïè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè èõ ÿâëÿþòñÿ íàëè÷èå îïóõîëè, èçúÿçâëåíèÿ  ó÷àñòêà ñëèçèñòîé, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ áóãðèñòîé èçúÿçâëåííîé ïîâåðõíîñòüþ,  áåçæèçíåííîé îêðàñêîé, çàñòûâøèì ðåëüåôîì. Ýíäîñêîïè÷åñêè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçëè÷àþò ñëåäóþùèå ôîðìû ðàííåãî ðàêà:  ïîëèïîâèäíûé, áëÿøêîâèäíûé, ïîâåðõíîñòíûé è ðàê, ðàçâèâøèéñÿ â êðàå õðîíè÷åñêîé  ÿçâû. Ðàííèå ðàêè õàðàêòåðèçóþòñÿ îãðàíè÷åííîñòüþ ïðîöåññà â äèàìåòðå äî 1â€”3 ñì,  ìåëêîçåðíèñòîé èëè âòÿíóòîé ïîâåðõíîñòüþ, ñåðîé îêðàñêîé. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèþ ñòàëè øèðîêî ïðèìåíÿòü äëÿ  äèàãíîñòèêè ýêñòðåííîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè: àòèïè÷íî ïðîòåêàþùèõ è ïðèêðûòûõ  ïðîáîäíûõ ÿçâ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ  êðîâîòå÷åíèé, äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé æåëóäêà è ñìåæíûõ  îðãàíîâ. Ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå â òàêèõ ñëó÷àÿõ ïîçâîëÿåò âûÿâèòü íàëè÷èå  ÿçâû, åå ñîñòîÿíèå. Ïðîáîäíàÿ ÿçâà îòëè÷àåòñÿ âûðàæåííîé âîñïàëèòåëüíîé  ðåàêöèåé. Äíî ó òàêèõ ÿçâ îòñóòñòâóåò è èìååò âèä òåìíîãî îòâåðñòèÿ, ùåëè, òî÷êè  ñ áàõðîì÷àòûìè êðàÿìè, ÷àñòî ïðèêðûòî ñãóñòêîì êðîâè èëè ñîäåðæèìûì. Õàðàêòåðíûì  ïðèçíàêîì äëÿ ïðîáîäíîé ÿçâû ÿâëÿåòñÿ çàòðóäíåíèå ïðè ðàñïðàâëåíèè ïîëîñòè  æåëóäêà. Àáñîëþòíûì ïðèçíàêîì ïðîáîäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå ïîñëå ýíäîñêîïèè  ñâîáîäíîãî ãàçà â áðþøíîé ïîëîñòè. Ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ ïðè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì êðîâîòå÷åíèè ïîçâîëÿåò  âûÿâèòü èñòî÷íèê êðîâîòå÷åíèÿ, åãî ëîêàëèçàöèþ è ñîñòîÿíèå, íàëè÷èå êðîâîòå÷åíèÿ  è åãî èíòåíñèâíîñòü, îïðåäåëèòü òàêòèêó äàëüíåéøåãî ëå÷åíèÿ. Ýôôåêòèâíîñòü  ýíäîñêîïèè â äèàãíîñòèêå ïðè÷èí êðîâîòå÷åíèÿ äîñòèãàåò 98%, îñîáåííî ýôôåêòèâíà  âûÿâëÿåìîñòü òàêèõ èñòî÷íèêîâ êðîâîòå÷åíèÿ, êàê ýðîçèâíî-ÿçâåííûå ýçîôàãèòû,  ñèíäðîì Ìàëëîðè â€” Âåéñà, îñòðûå ýðîçèâíûå ãàñòðîäóîäåíèòû, îñòðûå ÿçâû, ïëîñêèå  õðîíè÷åñêèå, êîòîðûå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì ìåòîäîì íå âûÿâëÿþòñÿ. Âîçìîæíî  ïðîâåäåíèå ëå÷åáíîé ýíäîñêîïèè: ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ êðîâîòî÷àùåãî ñîñóäà, ïîêðûòèå  êðîâîòî÷àùåé ÿçâû êëååâûìè ïëåí÷àòûìè ñîñòàâàìè. Êîëîíîñêîïèÿ.Â Äàííûé ìåòîä îçíà÷àåò îñìîòð âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè òîëñòîé  êèøêè, îáëàñòè áàóãèíèåâîé çàñëîíêè ñ ïîìîùüþ ôèáðîâîëîêîííûõ àïïàðàòîâ, êîòîðûå  ïîçâîëÿþò äåòàëüíî îñìîòðåòü ñëèçèñòóþ òîëñòîé êèøêè, âçÿòü áèîïñèîí-íûé  ìàòåðèàë, âûïîëíèòü ïîëèïýêòîìèþ. Äèñòàëüíûé îòäåë òîëñòîé êèøêè ìîæåò áûòü  îáñëåäîâàí è îáû÷íûìè æåñòêèìè ðåêòîñêîïàìè, àíîñêîïàìè, çåðêàëàìè. Ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ. Ðåêòîðîìàíîñêîïèÿ ïîêàçàíà êàæäîìó áîëüíîìó,  êîòîðûé îáðàùàåòñÿ ñ æàëîáàìè íà êèøå÷íûé äèñêîìôîðò, âûäåëåíèÿ èç çàäíåãî  ïðîõîäà êðîâè, ñëèçè. Îáÿçàòåëüíî ïðîâåäåíèå ðåêòîðîìàíîñêîïèè ïåðåä  ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì îáñëåäîâàíèåì òîëñòîé êèøêè. Ôèáðîêîëîíîñêîïèÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü ïîêàçàíà: 1) áîëüíûì ñ ïîäîçðåíèåì íà  çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ òîëñòîé êèøêè äëÿ âûÿâëåíèÿ ëîêàëèçàöèè îïóõîëè  è åå ðàñïðîñòðàíåííîñòè, äëÿ ãèñòîëîãè÷åñêîãî ïîäòâåðæäåíèÿ; 2) äëÿ âûÿâëåíèÿ  ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé (ïîëèïû, âîðñèí÷àòûå îïóõîëè) ïðè ðàêå òîëñòîé êèøêè,  îáíàðóæåííîì ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì îáñëåäîâàíèåì; 3) äëÿ äèàãíîñòèêè  äîáðîêà÷åñòâåííûõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé (êîëèòû, íåñïåöèôè÷åñêèé ÿçâåííûé  êîëèò è äð.); 4) áîëüíûì ñ ïîëèïîçîì òîëñòîé êèøêè è äðóãèìè äîáðîêà÷åñòâåííûìè  îïóõîëÿìè ñ öåëüþ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ñî çëîêà÷åñòâåííûìè; 5) äëÿ  äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè,  êîòîðûì îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî íå ïîêàçàíî; 6) äëÿ âûÿâëåíèÿ èñòî÷íèêà  êèøå÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ; 7) äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðè÷èí è óðîâíÿ òîëñòîêèøå÷íîé  íåïðîõîäèìîñòè. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ðåêòîðîìàíîñêîïèè è êîëîíîôèáðîñêîïèè ìîãóò áûòü îáùåãî è  ìåñòíîãî õàðàêòåðà. Îáùèìè ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ÿâëÿþòñÿ èíôàðêò ìèîêàðäà,  âûðàæåííàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ è äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è äðóãèå òÿæåëûå  ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, ïåðèòîíèò, îñòðûå âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ áðþøíîé  ïîëîñòè. Ê ïðîòèâîïîêàçàíèÿì ìåñòíîãî õàðàêòåðà îòíîñÿò òÿæåëûå ôîðìû íåñïåöèôè÷åñêîãî  ÿçâåííîãî êîëèòà è áîëåçíè Êðîíà, ïðè êîòîðûõ èìååòñÿ óãðîçà ïåðôîðàöèè  (ïðåèìóùåñòâåííî ïðè êîëîíîôèáðîñêîïèè), áëèæàéøèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä  ïîñëå âìåøàòåëüñòâà íà òîëñòîé êèøêå, óùåìëåííûé ãåìîððîé, îñòðûå âîñïàëèòåëüíûå  ïðîöåññû â îáëàñòè àíóñà, âûðàæåííûå ñòåíîçû çàäíåãî ïðîõîäà è ïðÿìîé êèøêè. Íàèáîëåå ãðîçíûì îñëîæíåíèåì ïðè ðåêòîðîìàíîñêîïèè ÿâëÿåòñÿ ïåðôîðàöèÿ ïðÿìîé  êèøêè òóáóñîì ðåêòîñêîïà. Äàííîå îñëîæíåíèå âîçíèêàåò ïðè ïðîâåäåíèè òóáóñà  âñëåïóþ íà äîñòàòî÷íóþ ãëóáèíó, íåäîñòàòêå îïûòà è ãðóáûõ ìàíèïóëÿöèÿõ. Âàæíûì  ïðèçíàêîì, ïðåäøåñòâóþùèì ïðîáîäåíèþ, ÿâëÿåòñÿ áîëü. Ðåêòîñêîïèÿ, ïðè ïðàâèëüíîì  ïðîâåäåíèè åå, ÿâëÿåòñÿ ìèíèìàëüíî áåçáîëåçíåííûì èññëåäîâàíèåì. Ïðè ïîÿâëåíèè  áîëè, êðîâè íà ñòåíêå êèøêè, ïðè íåâîçìîæíîñòè âûÿâèòü è ðàñïðàâèòü ïðîñâåò  êèøêè íåîáõîäèìî íåìåäëåííî ïðåêðàòèòü èññëåäîâàíèå. Íóæíî ïîìíèòü, ÷òî  ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííàÿ ñòåíêà êèøêè ìåíåå ïðî÷íàÿ è îáëàäàåò áîëüøåé  âîçìîæíîñòüþ ïðîáîäåíèÿ. Âñå ñêàçàííîå â ïîëíîé ìåðå îòíîñèòñÿ è ê êîëîíîôèáðîñêîïèè. Ïðè ýòîì  èññëåäîâàíèè âîçìîæíî è òàêîå îñëîæíåíèå, êàê òðàâìèðîâàíèå ñëèçèñòîé êèøêè è  ïîÿâëåíèå êðîâîòå÷åíèÿ èëè êðîâîòî÷èâîñòè. Ýòî äîëæíî íàñòîðîæèòü ýíäîñêîïèñòà,  òàê êàê ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ïðèçíàêîì ìèêðîïåðôîðàöèè. Â òàêîé ñèòóàöèè íåîáõîäèìî  âûâåðíóòü êëàïàí áèîïñèéíîãî êàíàëà, âûïóñòèòü âîçäóõ, óìåíüøèâ òåì ñàìûì  äàâëåíèå â êèøêå, è ïðåêðàòèòü èññëåäîâàíèå. Ïðè ñîáëþäåíèè ïðàâèë ïðîâåäåíèÿ ðåêòîðîìàíî- è ôèáðîêîëîíîñêîïèè, ïîêàçàíèé  è ïðîòèâîïîêàçàíèé èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ìàêñèìàëüíî áåçîïàñíûìè. Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà ïðè îñíîâíûõ ïðîêòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ. Ðàê  îáîäî÷íîé êèøêè. Ïî ýíäîñêîïè÷åñêèì ïðèçíàêàì âûäåëÿþò ôîðìû ðàêà òîëñòîé êèøêè:  I. Ýêçîôèòíîðàñòóùèå îïóõîëè: 1) óçëîâûå: à) â âèäå îäíîãî óçëà, á)  ìíîãîóçëîâûå; 2) ïîëèïîâèäíûå; 3) âîðñèíîïîäîáíûå. II. Ýíäîôèòíî-ðàñòóùèå  îïóõîëè: 1) áëþäöåîáðàçíóþ êàðöèíîìó; 2) èíôèëüòðàòèâíóþ ôîðìó; 3)  öèðêóëÿðíóþ, ñòåíîçèðóþùóþ, èëè Â«ìóôòîâèäíóþÂ», ôîðìó. Ïåðâàÿ ãðóïïà îïóõîëåé õàðàêòåðèçóåòñÿ îòãðàíè÷åííûì ýêçîôèòíûì ðîñòîì  íîâîîáðàçîâàíèÿ â ïðîñâåò êèøêè. Îñíîâàíèå òàêèõ îïóõîëåé óçêîå, îêðóæàþùàÿ  ñòåíêà ìàëî èíôèëüòðèðîâàíà. Òàêèå îïóõîëè, êàê ïðàâèëî, ïîðàæàþò îäíó ñòåíêó  êèøêè, ëîêàëèçîâàíû. Îêðàñêà îïóõîëåé â€” áàãðîâî-êðàñíàÿ, ïîâåðõíîñòü èõ  íåðîâíàÿ, ìîæåò áûòü ãëàäêàÿ, ñ èçúÿçâëåíèÿìè. Ïðè âçÿòèè áèîïñèè îòìå÷àåòñÿ  ïëîòíîñòü îïóõîëåâîé òêàíè. Èç ýíäîôèòíîðàñòóùèõ îïóõîëåé íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ áëþäöåîáðàçíàÿ  êàðöèíîìà. Îíà èìååò âèä ãëóáîêîãî êðàòåðîîáðàçíîãî äåôåêòà, îêðóæåííîãî âûñîêèì  ïðèïîäíÿòûì âàëîì. Äíî äåôåêòà áóãðèñòîå, ïîêðûòî ðàçðàñòàíèÿìè òèïà ãðàíóëÿöèé,  íåêðîòè÷åñêèìè ìàññàìè. Èíôèëüòðàòèâíàÿ ôîðìà ðàêà âñòðå÷àåòñÿ ðåäêî, çàõâàòûâàåò ïðîòÿæåííûå ó÷àñòêè  êèøêè. Ñòåíêè åå âûðàæåíèå èíôèëüòðèðîâàíû, ìàëîïîäâèæíû, ñ ïåðåñòðîåííûì  ðåëüåôîì. Ëàïàðîñêîïèÿ. Ìåòîä îñìîòðà âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè è îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè  ñ ïîìîùüþ îïòè÷åñêèõ ïðèáîðîâ, ââåäåííûõ â áðþøíóþ ïîëîñòü ÷åðåç ïðîêîë â  ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå, ïîëó÷èë íàçâàíèå ëàïàðîñêîïèè. Äàííûé ìåòîä ÿâëÿåòñÿ  îïåðàòèâíûì è òðåáóåò ñîîòâåòñòâóþùåé ïîäãîòîâêè è îðãàíèçàöèè, ñîáëþäåíèÿ âñåõ  ïðàâèë àñåïòèêè è àíòèñåïòèêè. Äëÿ âûïîëíåíèÿ ëàïàðîñêîïèè èñïîëüçóþòñÿ ëèíçîâûå  ëàïàðîñêîïû, ïîçâîëÿþùèå âèçóàëüíî îáñëåäîâàòü îðãàíû áðþøíîé ïîëîñòè,  ïðîèçâåñòè äîïîëíèòåëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ëàïàðîñêîïèè. Ïîêàçàíèÿ ê ëàïàðîñêîïèè  ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà îáùèå è ìåñòíûå. Â îáùåì âèäå ïîêàçàíèÿ ñëåäóþùèå: íà  ëàïàðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íàïðàâëÿþòñÿ áîëüíûå, ó êîòîðûõ íå óäàëîñü  óñòàíîâèòü äèàãíîç íà îñíîâàíèè äàííûõ ñîâðåìåííûõ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ  èññëåäîâàíèé, ó êîòîðûõ èìååòñÿ âîçìîæíîñòü èññëåäîâàòü ïîðàæåííûé îðãàí ñ  ïîìîùüþ ëàïàðîñêîïèè. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ìåñòíûõ ïîêàçàíèé ê ëàïàðîñêîïèè íåîáõîäèìî òî÷íî çíàòü,  êàêèå îðãàíû äîñòóïíû ýíäîñêîïè÷åñêîìó îñìîòðó: à) ïðè ëàïàðîñêîïèè îáû÷íî âèäíû  îáå äîëè ïå÷åíè, æåë÷íûé ïóçûðü, êðóãëàÿ ñâÿçêà ïå÷åíè, ïåðåäíÿÿ ñòåíêà æåëóäêà,  óâåëè÷åííàÿ ñåëåçåíêà, áîëüøîé ñàëüíèê, ïåòëè òîíêîé êèøêè, òîëñòîé êèøêè,  íèæíÿÿ ïîâåðõíîñòü äèàôðàãìû, ïàðèåòàëüíàÿ áðþøèíà; á) íåêîòîðûå îðãàíû ìîæíî  âèäåòü òîëüêî ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ: â ïîëå çðåíèÿ ëàïàðîñêîïà âèäíà  óâåëè÷åííàÿ ñåëåçåíêà, ìîæíî îñìîòðåòü êèñòû è îïóõîëè ïî÷åê è ïîäæåëóäî÷íîé  æåëåçû. Îðãàíû ìàëîãî òàçà îñìàòðèâàþòñÿ â ïîëîæåíèè Òðåíäåëåíáóðãà. Ïîêàçàíèÿ ê ëàïàðîñêîïèè â ÷àñòíûõ ñëó÷àÿõ ñëåäóþùèå: 1) çàáîëåâàíèÿ ïå÷åíè,  æåë÷íîãî-ïóçûðÿ è æåë÷íûõ ïóòåé ñ öåëüþ: à) âûÿñíåíèÿ ïðîèñõîæäåíèÿ àñöèòîâ  íåÿñíîé ýòèîëîãèè, á) äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè æåëòóõ, â) âûÿâëåíèÿ îïóõîëåé  ïå÷åíè, æåë÷íûõ ïóòåé è äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè èõ ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè  î÷àãîâûìè ïîðàæåíèÿìè è äðóãèìè çàáîëåâàíèÿìè, ã) äèàãíîñòèêà ðåäêèõ çàáîëåâàíèé  ïå÷åíè, òàêèõ, êàê ïîëèêèñòîç, ãåìîõðîìàòîç, àìèëîèäîç è äð.; 2) ñïëåíîìåãàëèÿ íåÿñíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ; 3) îïóõîëè áðþøíîé ïîëîñòè íåâûÿñíåííîé ýòèîëîãèè; 4) ïîäîçðåíèå íà òóïóþ òðàâìó îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ïðè íåîò÷åòëèâîé  êëèíè÷åñêîé êàðòèíå; 5) çàáîëåâàíèå ïðèäàòêîâ ìàòêè; 6) íåîáõîäèìîñòü ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëàíãèîãðàôèè. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ê ëàïàðîñêîïèè â îáùåì ñìûñëå áóäóò, ñ îäíîé ñòîðîíû â€”  ñëó÷àè, ïðè êîòîðûõ ëàïàðîñêîïèÿ îïàñíà äëÿ áîëüíîãî, ñ äðóãîé â€” êîãäà îðãàí,  íóæäàþùèéñÿ â îáñëåäîâàíèè, íåäîñòóïåí ëàïàðîñêîïè÷åñêîìó îñìîòðó.Â êîíêðåòíûõ óñëîâèÿõ ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè îáùåãî ïîðÿäêà ÿâëÿþòñÿ: âûðàæåííàÿ  íåäîñòàòî÷íîñòü ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, îñòðûå ðàññòðîéñòâà âåíå÷íîãî è  öåðåáðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ïàðîêñèçìàëüíàÿ òàõèêàðäèÿ, íàðóøåíèÿ  àò-ðèîâåíòðèêóëÿðíîé ïðîâîäèìîñòè, òÿæåëàÿ ýìôèçåìà ëåãêèõ ñ âûðàæåííîé ëåãî÷íîé  íåäîñòàòî÷íîñòüþ, áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, íàðóøåíèÿ ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè,  òÿæåëàÿ àíåìèÿ, òÿæåëûå ôîðìû ñàõàðíîãî äèàáåòà. Ê ïðîòèâîïîêàçàíèÿì ìåñòíîãî ïîðÿäêà îòíîñÿò âñå ñëó÷àè îñòðûõ âîñïàëèòåëüíûõ  ïðîöåññîâ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è áðþøèíû. Íåîáõîäèìî ñòðîãî ïîäõîäèòü ê  íàçíà÷åíèþ ëàïàðîñêîïèè áîëüíûì, ïåðåíåñøèì ëàïàðîòîìèþ è âìåøàòåëüñòâî íà  îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ èññëåäîâàíèå ïðîòèâîïîêàçàíî.  Íåëüçÿ ïðîâîäèòü ëàïàðîñêîïèþ ó áîëüíûõ ñ äèàôðàãìàëüíîé ãðûæåé, áîëüíûì,  ïåðåíåñøèì ïåðèòîíèò. Ãðûæè äðóãèõ ëîêàëèçàöèé íå ÿâëÿþòñÿ  ïðîòèâîïîêàçàíèåì. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ê ïðèöåëüíîé áèîïñèè ïå÷åíè ïîä êîíòðîëåì ëàïàðîñêîïà  ÿâëÿþòñÿ àáñöåññû ïå÷åíè, êèñòîçíûå ïîðàæåíèÿ, ãåìàíãèîìû, âûðàæåííûé  àòðîôè÷åñêèé öèððîç ïå÷åíè. Îñòîðîæíî ñëåäóåò ïîäõîäèòü ê ïóíêöèîííîé áèîïñèè  ìåòàñòàòè÷åñêèõ ðàêîâûõ óçëîâ, òàê êàê ýòî ìîæåò âûçâàòü îáèëüíîå  êðîâîòå÷åíèå. Îñëîæíåíèÿ ïðè ëàïàðîñêîïèè ìîæíî ðàçäåëèòü íà íåñêîëüêî ãðóïï, ñâÿçàííûõ ñî  ñëåäóþùèìè ýòàïàìè: 1) ïðîêîëîì áðþøíîé ñòåíêè äëÿ íàëîæåíèÿ ïíåâìîïåðèòîíåóìà è  äëÿ ââåäåíèÿ ëàïàðîñêîïà; 2) ââåäåíèåì ãàçà ïðè íàëîæåíèè ïíåâìîïåðèòîíåóìà; 3)  ïóíêöèîííîé áèîïñèåé ïå÷åíè è äðóãèìè ìàíèïóëÿöèÿìè; 4) îáùåé ðåàêöèåé è  ñîñòîÿíèåì îðãàíèçìà. Ê ïåðâîé ãðóïïå îòíîñÿòñÿ ïîâðåæäåíèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ áðþøíîé ñòåíêè,  ïîâðåæäåíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ, îñîáåííî ïðèïàÿííûõ ê ïåðåäíåé áðþøíîé  ñòåíêå. Âòîðàÿ ãðóïïà îñëîæíåíèé âêëþ÷àåò áîëåâóþ ðåàêöèþ íà ïîâûøåíèå âíóòðèáðþøíîãî  äàâëåíèÿ, çàòðóäíåííîå äûõàíèå, âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ ïíåâìîìåäèàñòèíóìà è  ïíåâìîòîðàêñà ïðè âðîæäåííûõ èëè äðóãèõ àíîìàëèÿõ ñòðîåíèÿ äèàôðàãìû, ïîäêîæíóþ  ýìôèçåìó. Ê òðåòüåé ãðóïïå îñëîæíåíèé îòíîñÿòñÿ êðîâîòå÷åíèÿ, ïóíêöèÿ íåðàñïîçíàííûõ  àáñöåññîâ èëè êèñò ïå÷åíè, èñòå÷åíèå æåë÷è è ïåðèòîíèò. Îñëîæíåíèÿìè ïîñëåäíåé ãðóïïû ìîãóò áûòü òå èëè èíûå íàðóøåíèÿ ñî ñòîðîíû  ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé, äûõàòåëüíîé ñèñòåì. Ïðîôèëàêòèêîé îñëîæíåíèé ÿâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íûé îïûò â ïðîâåäåíèè ëàïàðîñêîïèè,  ñîáëþäåíèÿ ìåòîäèê, ïîêàçàíèé è ïðîòèâîïîêàçàíèé ê íàçíà÷åíèþ è âûïîëíåíèþ ýòîãî  ýôôåêòèâíîãî ìåòîäà èññëåäîâàíèÿ.Â 
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 

https://www.ukrwebmir.net Ñãåíåðèðîâàíî: 24 June, 2026, 08:41


