
Ðàçíèöà ìåæäó ìóæñêèì è æåíñêèì ìîçãîì Âðÿä ëè êòî-òî áóäåò ñïîðèòü ñ óòâåðæäåíèåì î òîì, ÷òî æåíùèíû è ìóæ÷èíû ðåøàþò îäíè è òå æå çàäà÷è ïî-ðàçíîìó. È, îêàçûâàåòñÿ, ýòî îáúÿñíÿåòñÿ íå òîëüêî îñîáåííîñòÿìè ìóæñêîé è æåíñêîé ïñèõîëîãèè, íî è îïðåäåëåííûìè ðàçëè÷èÿìè â ñòðîåíèè ãîëîâíîãî ìîçãà. Èçó÷àÿ îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ðàçëè÷íûõ ëþäåé, ó÷åíûå èç Óíèâåðñèòåòà Êàëèôîðíèè îáíàðóæèëè, ÷òî ó ìóæ÷èí è æåíùèí, äàæå îáëàäàþùèõ îäèíàêîâûìè èíòåëëåêòóàëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè, â íåêîòîðûõ çîíàõ ãîëîâíîãî ìîçãà ðåçêî îòëè÷àåòñÿ ñîîòíîøåíèå ñåðîãî è áåëîãî âåùåñòâà.Òàê, îêàçàëîñü, ÷òî â "èíòåëëåêòóàëüíûõ öåíòðàõ" (çîíàõ, îòâåòñòâåííûõ çà ëîãè÷åñêèé àíàëèç è îáðàáîòêó àáñòðàêòíîé èíôîðìàöèè) ãîëîâíîãî ìîçãà ìóæ÷èí ñîäåðæèòñÿ ïðèìåðíî â øåñòü ðàç áîëüøå ñåðîãî âåùåñòâà, ÷åì ó æåíùèí. Çàòî ó æåíùèí â ýòèõ æå çîíàõ ñîäåðæèòñÿ â äåâÿòü ðàç áîëüøå áåëîãî âåùåñòâà, ÷åì ó ìóæ÷èí. Ó÷èòûâàÿ òîò ôàêò, ÷òî ñåðîå âåùåñòâî - ýòî ïðåèìóùåñòâåííî òåëà íåðâíûõ êëåòîê, òî åñòü "ñòðóêòóðíûå ýëåìåíòû" ìîçãà, îáåñïå÷èâàþùèå ñîáñòâåííî îáðàáîòêó èíôîðìàöèè, à áåëîå âåùåñòâî - ýòî îòðîñòêè íåéðîíîâ, ïåðåäàþùèõ èíôîðìàöèþ, êàðòèíà ñòàíîâèòñÿ äîâîëüíî èíòåðåñíîé. Èç ïîëó÷åííûõ èññëåäîâàòåëÿìè äàííûõ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî æåíñêèé è ìóæñêîé ìîçã èìåþò ïðèíöèïèàëüíî ðàçíóþ ôèçèîëîãèþ - îíè èñïîëüçóþò ðàçíûå "áàçîâûå ïðèíöèïû" îáðàáîòêè è àíàëèçà ïîñòóïàþùèõ èçâíå ñèãíàëîâ, à òàêæå ïî-ðàçíîìó ðåàãèðóþò íà ñòèìóëû, ñîîòâåòñòâóþùèå ðåøåíèþ àáñòðàêòíûõ çàäà÷.Èññëåäîâàòåëè âûÿâèëè è íåêîòîðûå äðóãèå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ìóæñêèì è æåíñêèì ìîçãîì, îáúÿñíÿþùèå îñíîâíûå îñîáåííîñòè ïîâåäåíèÿ ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ ïîëîâ. Òàê, îêàçàëîñü, ÷òî ïðè ðåøåíèè ëîãè÷åñêèõ çàäà÷ ó æåíùèí àêòèâèðóþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî çîíû êîðû, ðàñïîëîæåííûå â ëîáíîé äîëå ìîçãà - òàì, ãäå íàõîäÿòñÿ öåíòðû êîíòðîëÿ äâèæåíèé, ýìîöèé è ðå÷è. Ïî ìíåíèþ ñïåöèàëèñòîâ, ýòî îáúÿñíÿåò âûñîêóþ ýìîöèîíàëüíîñòü æåíùèí, à òàêæå õàðàêòåðíóþ äëÿ íèõ ÷åðòó - ñêëîííîñòü ê ïðèíÿòèþ íå ëîãè÷åñêèõ, à "÷óâñòâåííî-ýìîöèîíàëüíûõ" ðåøåíèé. À âîò ó ìóæ÷èí ëîãè÷åñêèå öåíòðû îêàçûâàþòñÿ òåñíî ñîïðÿæåíû â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ çîíàìè, îòâåòñòâåííûìè çà îáðàáîòêó âíåøíèõ ñòèìóëîâ. Èìåííî ïîýòîìó, ñ÷èòàþò ó÷åíûå, ìóæ÷èíû ñêëîííû áîëåå òùàòåëüíî âçâåøèâàòü âñå ôàêòîðû è âûíîñèòü ÷åòêî îáîñíîâàííûå ëîãè÷åñêèå ðåøåíèÿ."Ìû íè â êîåì ñëó÷àå íå õîòèì ñêàçàòü, ÷òî æåíùèíû èìåþò ìåíüøå èíòåëëåêòóàëüíûå ñïîñîáíîñòè, ÷åì ìóæ÷èíû, èëè íàîáîðîò, - ïðîêîììåíòèðîâàë ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îäèí èç àâòîðîâ ýòîãî èññëåäîâàíèÿ, ïðîôåññîð ïñèõîëîãèè Ðè÷àðä Õåéåð. - Íî ôàêò îñòàåòñÿ ôàêòîì - ñòðîåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà ìóæ÷èíû ïðèíöèïèàëüíî îòëè÷àåòñÿ îò ñòðîåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà æåíùèíû. È äàæå åñëè ìóæ÷èíà è æåíùèíà ðåøàþò ïîñòàâëåííûå ïåðåä íèìè çàäà÷è îäèíàêîâî ýôôåêòèâíî, îíè èñïîëüçóþò ïðè ýòîì ïðèíöèïèàëüíî ðàçíûå àëãîðèòìû", ïèøåò www.km.ruÂ«ÏîðòàëLgUaÂ»
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