
Æåë÷íûé ïóçûðü ìîæíî óäàëÿòü ÷åðåç âëàãàëèùåÂ òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äâóõ íåäåëü òðè ãðóïïû èññëåäîâàòåëåé èç Ôðàíöèè è ÑØÀ çàÿâèëè îá óñïåøíûõ èñïûòàíèÿõ íîâîé õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè, ïîçâîëÿþùåé ïîëó÷èòü äîñòóï ê âíóòðåííèì îðãàíàì ÷åðåç åñòåñòâåííûå îòâåðñòèÿ íà òåëå áîëüíîãî. Ýíäîñêîïè÷åñêèå èíñòðóìåíòû ââîäÿòñÿ ÷åðåç ðîò, ëèáî ÷åðåç âëàãàëèùå, à çàòåì ïðîíèêàþò â áðþøíóþ ïîëîñòü ñêâîçü íåáîëüøîé ïðîêîë â ñòåíêå ýòèõ îðãàíîâ. Óäàëåííûå òêàíè, à òàêæå îáðàçöû òêàíåé äëÿ àíàëèçà èçâëåêàþòñÿ íàðóæó òåì æå ïóòåì.Ñïåöèàëèñòû Ìåäèöèíñêîãî öåíòðà Óíèâåðñèòåòà Îãàéî ïðîâåëè äåñÿòü áèîïñèé ÷åðåç ðîò ïàöèåíòàì ñ ïîäîçðåíèåì íà ðàê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Ïî÷òè îäíîâðåìåííî äâå îïåðàöèè ïî óäàëåíèþ æåë÷íîãî ïóçûðÿ, â êîòîðûõ â êà÷åñòâå âõîäíîãî îòâåðñòèÿ èñïîëüçîâàëîñü âëàãàëèùå, áûëè óñïåøíî ïðîâåäåíû â Íüþ-Éîðêå è Ñòðàñáóðãå (Ôðàíöèÿ).Ïî ñëîâàì èññëåäîâàòåëåé, ïðîâåäåííûå èìè îïåðàöèè â€“ ïåðâûå îïûòû òàêîãî ðîäà íà òåððèòîðèè Åâðîïû è ÑØÀ. Â òî æå âðåìÿ èíäèéñêèå ìåäèêè çàÿâëÿþò, ÷òî óæå äîëãîå âðåìÿ óäàëÿþò áîëüíûì àïïåíäèêñ ÷åðåç ðîò.Íîâàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà, ïîëó÷èâøàÿ íàçâàíèå òðàíñëþìèíàëüíîé (÷ðåçïðîñâåòíîé) ýíäîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè ÷åðåç åñòåñòâåííûå îòâåðñòèÿ (natural orifice translumenal endosurgery, NOTES), ÿâëÿåòñÿ çàêîíîìåðíûì ðàçâèòèåì ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè, îäíàêî, â îòëè÷èå îò ïîñëåäíåé, íå òðåáóåò äàæå íåáîëüøèõ ðàçðåçîâ íà òåëå áîëüíîãî. Ïðåèìóùåñòâàìè NOTES ÿâëÿþòñÿ ïîëíîå îòñóòñòâèå øðàìîâ íà òåëå è êîðîòêèé âîññòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä â€“ ïåðåíåñøèé òàêóþ îïåðàöèþ áîëüíîé ìîæåò âåðíóòüñÿ ê ðàáîòå â òîò æå äåíü. Êðîìå òîãî, â ðÿäå ñëó÷àåâ òàêèå âìåøàòåëüñòâà ìîæíî ïðîâîäèòü áåç íàðêîçà, ïîñêîëüêó êîëè÷åñòâî íåðâíûõ îêîí÷àíèé â ñòåíêàõ âíóòðåííèõ îðãàíîâ, íà êîòîðûå íàíîñÿòñÿ ïðîêîëû, îòíîñèòåëüíî íåâåëèêî.Åùå îäíî äîñòîèíñòâî NOTES â€“ ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîé ðèñê èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé, êîòîðûå ÷àñòî âîçíèêàþò ïðè ïîïàäàíèè â õèðóðãè÷åñêèé ðàçðåç ìèêðîáîâ, îáèòàþùèõ íà êîæå ïàöèåíòà. Âîçìîæíûå íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ NOTES â€“ âíóòðåííèå êðîâîòå÷åíèÿ, à òàêæå ïîñëåîïåðàöèîííûå áîëè, âûçâàííûå òåì, ÷òî ïîëîñòü âíóòðåííèõ îðãàíîâ, ÷åðåç êîòîðûå ïðîâîäèòñÿ âìåøàòåëüñòâî, äëÿ óäîáñòâà õèðóðãîâ èñêóññòâåííî ðàñøèðÿåòñÿ íàãíåòàíèåì äâóîêèñè óãëåðîäà, ïèøåò medportal.ru.Â«ÏîðòàëLgUaÂ»Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  {mos_sb_discuss:7}
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