
Ñòîèò ëè óïîòðåáëÿòü êóðû-ãðèëüÊîãäà ìû ãîòîâèì øàøëûêè, òî ìÿñî íåñêîëüêî ÷àñîâ âûìà÷èâàåì â âèíå èëè, â êðàéíåì ñëó÷àå, â óêñóñå, ñ òîé æå öåëüþ - ñìÿã÷èòü ìÿñî, ÷òîáû óñêîðèòü åãî ïðèãîòîâëåíèå. Ïîïðîáîâàâ øàøëûê, ïî÷òè âñåãäà ìîæíî ñêàçàòü, â ÷åì âûìà÷èâàëè ìÿñî - â âèíå, êâàñå èëè â óêñóñå... Äàëåå ÷èòàéòå èç óñòÂ ïîòðåáèòåëÿ....Ïðèçíàþñü ÷åñòíî, ÿ íå âåãåòàðèàíêà è íèêîãäà íå áûëà ðàâíîäóøíà ê ìÿñó âîîáùå è êóðÿòèíå â ÷àñòíîñòè. ß ëþáëþ êóðèíîå ìÿñî ïî÷òè â ëþáîì âèäå - æàðåíîå, âàðåíîå, êîï÷åíîå, ïîýòîìó áûñòðûé ðîñò êîëè÷åñòâà ìàãàçèíîâ, ãäå ÿ ìîãëà êóïèòü óæå ãîòîâóþ, äà åùå ê òîìó æå è ãîðÿ÷óþ êóðèöó-ãðèëü, ìåíÿ ðàäîâàë. Óäèâëÿëî òîëüêî îäíî - ñêîðîñòü ïðèãîòîâëåíèÿ êóðèöû. Êîãäà ÿ ãîòîâèëà äîìà â äóõîâêå íà âåðòåëå ìàëåíüêîãî öûïëåíêà - ó ìåíÿ óõîäèë íà ýòî êàê ìèíèìóì ÷àñ, îáû÷íî äàæå áîëüøå. Çäåñü æå ìíå ïðåäëàãàþò äîâîëüíî óâåñèñòóþ ïòèöó, íà ïðèãîòîâëåíèå êîòîðîé óøëî âñåãî äâàäöàòü ìèíóò.Ìû îáñóäèëè òàêóþ óäèâèòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü êóðèöû ê ïðèãîòîâëåíèþ ñ ìàìîé è ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ïòèöó çàðàíåå êàê-òî ãîòîâÿò - âàðÿò èëè ÷òî-òî â ýòîì ðîäå, èëè ïðîïèòûâàþò ÷åì-íèáóäü, ÷òî ñïîñîáñòâóåò íåêîòîðîìó ñìÿã÷åíèþ ìÿñà.Â çàãàäî÷íûõ æå êóðàõ-ãðèëü íèêàêîãî ïðèâêóñà íå ÷óâñòâîâàëîñü. Ìàìèíî ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî êóð âûìà÷èâàþò â âîäêå, áûëî íàìè ñ ìóæåì îïðîâåðãíóòî.×åðåç êàêîå-òî âðåìÿ îáíàðóæèëàñü åùå îäíà èíòåðåñíàÿ îñîáåííîñòü óñëóæëèâî ïðèãîòîâëåííîé â ìàãàçèíå ïòèöû. Ñîáèðàÿñü óåçæàòü îòäûõàòü, ÿ êóïèëà ñåáå íà îáåä öûïëåíêà-ãðèëü, ñúåñòü âñåãî íå ñìîãëà (îíî è ïîíÿòíî, òîëüêî ñ ãîëîäó ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ÷åëîâåê â ñîñòîÿíèè ñúåñòü öåëóþ ïòèöó), çàâåðíóëà îñòàòêè â ôîëüãó è àâòîìàòè÷åñêè óáðàëà â õîëîäèëüíèê - ê ýòîìó ìîìåíòó óæå áëàãîïîëó÷íî ðàçìîðîæåííûé, ïóñòîé è îòêëþ÷åííûé - è óåõàëà. ×åðåç äâå íåäåëè ÿ âåðíóëàñü, óâèäåëà â õîëîäèëüíèêå ôîëüãó, îñòîðîæíî âûòÿíóëà åå, ÷òîáû âûáðîñèòü, è óäèâèëàñü, ÷òî êóðèöà â íåé íå ïðîòóõëà. Åñòü ÿ åå, êîíå÷íî, íå ñòàëà, íî çàïîäîçðèëà íåëàäíîå è ïåðåñòàëà ïîêóïàòü çàãàäî÷íóþ ïòèöó.Ñåêðåò ÷óäåñíîé êóðû-ãðèëü ðàñêðûëñÿ ñîâåðøåííî ñëó÷àéíî è î÷åíü îãîð÷èë ìåíÿ. Óâû, â ìíîãèõ çíàíèÿõ ìíîãî ïå÷àëè.Êàê-òî ðàç çàäåðæàëèñü ìû íà ðàáîòå äîïîçäíà è, ãîëîäíûå, øëè ê ìåòðî ñ ñîñëóæèâöàìè. Âäðóã âåòåðîê äîíåñ àðîìàò ãîòîâîé êóðèöû. "Çàéäåì, ïåðåêóñèì?" - ïðåäëîæèëà ÿ. "×åì, êóðèöåé?" - ñïðîñèë ìåíÿ îäèí ñîñëóæèâåö, ïî÷åìó-òî âäðóã ïîáëåäíåâ, êàê ïîëîòíî. "Íó äà, âîí êàê âêóñíî ïàõíåò."Â - À òû çíàåøü, ÷òî îíà ïðîôîðìàëèíåííàÿ?Òóò âñå îñòàíîâèëèñü è â óäèâëåíèè óñòàâèëèñü íà ãîâîðèâøåãî. Îí ïîäòâåðäèë ñâîè ñëîâà:- Êîãäà ÿ áûë ñòóäåíòîì, òî ïîøåë ïîäðàáàòûâàòü â êðóãëîñóòî÷íûé ìàãàçèí÷èê, äåëàòü êóðû-ãðèëü. Êîãäà ÿ óâèäåë, ÷òî êóð ïåðåä ïðèãîòîâëåíèåì âûìà÷èâàþò â ôîðìàëèíå - òî íå ïîâåðèë ñâîèì ãëàçàì, ðåøèë, ÷òî ýòî îñîáåííîñòü èìåííî ýòîãî çàâåäåíèÿ, óâîëèëñÿ, ïåðåøåë â ïàëàòî÷êó íà ðûíêå, òîæå ýòèìè ñàìûìè êóðàìè òîðãîâàâøóþ. Òî æå ñàìîå. È â òðåòüåì ìåñòå òîæå. È òåïåðü âñåì ñâîèì çíàêîìûì ðàññêàçûâàþ, ÷òîáû íå ïîêóïàëè ýòèõ êóð, íå òðàâèëèñü.Â Ðàññêàç ïðîèçâåë íåèçãëàäèìîå âïå÷àòëåíèå íà êîëëåã, è òîëüêî äåâóøêà-ñåêðåòàðü, î÷åâèäíî, ïîäçàáûâøàÿ øêîëüíóþ õèìèþ, ñïðîñèëà: "À ÷åì òàê óæ ïëîõ ôîðìàëèí?"ß ñ ãîðÿ÷íîñòüþ ïðèíÿëàñü ðàññêàçûâàòü åé, ÷òî ôîðìàëèí - ñîâåðøåííî íå ïèùåâîé ïðîäóêò è âîîáùå ÿä, ÷òî â íåì âûìà÷èâàþò òðóïû â àíàòîìè÷êàõ, ÷òîáû âåêàìè ëåæàëè è íå ïîðòèëèñü, ÷òî åãî äîáàâëÿþò â ëàêè è íåêîòîðóþ äðóãóþ áûòîâóþ õèìèþ... Äåâóøêó ìîÿ òèðàäà íå óáåäèëà, ïðèøëîñü çàëåçòü â õèìè÷åñêóþ ýíöèêëîïåäèþ è âûïèñàòü òî, ÷òî êàñàåòñÿ âîçäåéñòâèÿ ôîðìàëèíà íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà.Ôîðìàëèí â€“ ýòî âîäíûé 4% ðàñòâîð ôîðìàëüäåãèäà èëè ìóðàâüèíîãî àëüäåãèäà, ê êîòîðîìó äëÿ õèìè÷åñêîé óñòîé÷èâîñòè ïðèáàâëÿþò åùå íåìíîãî ìåòàíîëà. Æèäêîñòü ýòà èìååò äîâîëüíî ïðîòèâíûé îñòðûé õàðàêòåðíûé çàïàõ. Ôîðìàëüäåãèä îáëàäàåò ñèëüíåéøèì áàêòåðèöèäíûì äåéñòâèåì (âîò ïî÷åìó íå ïðîïàëà êóðèöà, çàáûòàÿ â õîëîäèëüíèêå!) è íåïëîõèì â€“ äóáèëüíûì. Ïðè ïîïàäàíèè â îðãàíèçì ÷åëîâåêà ôîðìàëüäåãèä âûçûâàåò âîñïàëåíèå ñëèçèñòûõ, óáèâàåò ìèêðîôëîðó (è âðåäíóþ è ïîëåçíóþ), âûçûâàåò ãèáåëü íåðâíûõ êëåòîê, à ïîçæå - íåîáðàòèìûå èçìåíåíèÿ â ïå÷åíè, ïî÷êàõ, ñåëåçåíêå. Ìåòàíîë, èëè ìåòèëîâûé ñïèðò, èçâåñòåí ñâîèì ìèëûì ñâîéñòâîì âûçûâàòü ñëåïîòó è ñìåðòü. È ôîðìàëèí, è ìåòàíîë â€“ êàíöåðîãåíû.Ïîçíàêîìèëàñü ÿ ïîáëèæå ñ ôîðìàëèíîì, è ñòàëî ìíå ñòðàøíî çà ñîãðàæäàí. À òóò ìíå êàê ðàç â àïòåêå ïîäñóíóëè ëèñòîâî÷êó: "Íå äîïóñòèì ãåíåòè÷åñêè ìîäèôèöèðîâàííóþ ïðîäóêöèþ!" Â ëèñòîâêå: "...áåçîïàñíîñòü ÃÌ-ïðîäóêòîâ íå äîêàçàíà..."Ñåêðåòàðþ íàøåìó ÿ òàê è íå äîêàçàëà, ÷òî ôîðìàëèíîâûõ êóð åñòü íåëüçÿ. Îíà îòâåòèëà ìíå, çàòÿíóâøèñü òîíåíüêîé ñèãàðåòêîé è âûïóñêàÿ ââåðõ èçÿùíóþ ñòðóéêó äûìà:- Íó è ÷òî, ÷òî ôîðìàëèí òâîé ÿä, íó è ÷òî, ÷òî êàíöåðîãåí, ôèãíÿ ýòî âñå, ìíå ïðî íèêîòèí òîæå ìíîãî ÷åãî ðàññêàçûâàëè, à ÿ âîò ïà÷êó â äåíü âûêóðèâàþ, è ïîêà ìíå åùå íè÷åãî íå áûëî...Â Â«ÏîðòàëLgUaÂ»Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  {mos_sb_discuss:7}
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