
Ãëàâíàÿ ïðè÷èíà ãèïåðòîíèèÃëàâíîé ïðè÷èíîé ïîâûøåííîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå äåÿòåëüíîñòè ìîçãà, à íå ïðîáëåìû ñ ðàáîòîé ñåðäöà, ïî÷åê èëè êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ.Ïî äàííûì àâòîðîâ èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûì ðóêîâîäèë ôèçèîëîã Äæóëèàí Ïåéòîí èç óíèâåðñèòåòà Áðèñòîëÿ, äåëî â íåïðàâèëüíîé âûðàáîòêå ïðîòåèíà æèçíåííî âàæíûìè îòäåëàìè ìîçãà. Ó÷¸íûå íàïðàâèëè ñâîè óñèëèÿ íà èçó÷åíèå áåëêà JAM-1. Ýòîò ïðîòåèí èãðàåò áîëüøóþ ðîëü â ôóíêöèîíèðîâàíèè êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ. Ñ åãî ïîìîùüþ îáåñïå÷èâàåòñÿ ñîåäèíåíèå ìåæäó êëåòêàìè ýíäîòåëèÿ - òîíêîãî êëåòî÷íîãî ñëîÿ, âûñòèëàþùåãî âíóòðåííþþ ïîâåðõíîñòü êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ. Èññëåäîâàòåëè ðàáîòàëè ñ äâóìÿ ãðóïïàìè êðûñ: ïåðâûå ñòðàäàëè ãèïåðòîíèåé, à ó âòîðûõ òàêîé äèñôóíêöèè íå îòìå÷àëîñü. Êàê âûÿñíèëîñü, ó æèâîòíûõ ýêñïðåññèÿ JAM-1 â ñòâîëå ãîëîâíîãî ìîçãà ïðîèñõîäèò ïî-ðàçíîìó. Òàê, èçìåðåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó êðûñ ñ ïîâûøåííûì äàâëåíèåì ýòîãî áåëêà ïðîèçâîäèòñÿ çíà÷èòåëüíî áîëüøå, ÷åì ó çäîðîâûõ. Â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà èñïûòóåìûõ ïðè ãèïåðòîíèè ÷èñëî ìàòðè÷íûõ ÐÍÊ JAM-1 (ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î âûðàáîòêå ýòîãî áåëêà) ïðåâûøàëî íîðìó â 1,6-2,6 ðàç. Êîãäà èññëåäîâàòåëè âûçâàëè ó çäîðîâûõ êðûñ óñèëåííóþ âûðàáîòêó JAM-1, òî îáíàðóæèëîñü, ÷òî ó ïîäîïûòíûõ äàâëåíèå çàìåòíî âîçðîñëî. Ýòà ÷àñòü ýêñïåðèìåíòà ïîêàçàëà, ÷òî îòêëîíåíèÿ â âûðàáîòêå JAM-1 â ñòâîëå ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ íå ñëåäñòâèåì, íå âòîðè÷íûì íàðóøåíèåì, à ïåðâè÷íîé ïðè÷èíîé ãèïåðòîíèè. Ïðè óâåëè÷åíèè ïðîäóêöèè JAM-1 ýòîò áåëîê çàõâàòûâàåò áåëûå êðîâåíîñíûå òåëüöà, ÷åì çàòðóäíÿåò òå÷åíèå êðîâè. Îäíàêî òî÷íûé ìåõàíèçì âîçäåéñòâèÿ JAM-1 íà ðàçâèòèå ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè ïîêà íå ÿñåí. Áåçóñëîâíî, äàííûå ýòîãî èññëåäîâàíèÿ ïðèãîäÿòñÿ â ðàçðàáîòêå íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ãèïåðòîíèè ó ëþäåé. Ïîýòîìó â äàëüíåéøåì Ïåéòîí è åãî êîëëåãè ïëàíèðóþò óçíàòü, êàê ðåàëèçóåòñÿ àíàëîãè÷íûé ïðîöåññ ïðè ýòîé ïàòîëîãèè ó ÷åëîâåêà, ñîîáùàåò æóðíàë "Ìåìáðàíà". Â«ÏîðòàëLgUaÂ»
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