
Îïàñíàÿ äëÿ çäîðîâüÿ ïèùàÐîçîâûå ñîñèñêè, çåëåíûå ÿáëîêè è ñíåæíî-áåëûé òâîðîã íà ïðèëàâêàõ óêðàèíñêèõ ñóïåðìàðêåòîâ âûçûâàþò ó ïîêóïàòåëåé íåïðîèçâîëüíîå ñëþíîîòäåëåíèå, à ðóêè ñàìè òÿíóòñÿ çà êîøåëüêîì. Ïðè ýòîì ìàëî êòî çàäóìûâàåòñÿ î òîì, ÷òî òàêîå "áóéñòâî êðàñîê" åñòü íå ÷òî èíîå, êàê õèìè÷åñêèå òåõíîëîãèè, êîòîðûå ñïîñîáíû ñåðüåçíî ïîâðåäèòü çäîðîâüþ.×àñòî ëè âàñ ïîñåùàëà ìûñëü î òîì, êóäà äåâàþòñÿ íåïðîäàííûå ïðîäóêòû ñ ïðèëàâêîâ ìàãàçèíîâ? Ñîòðóäíèêè ïðåäïðèÿòèé è òîðãîâûõ òî÷åê óáåæäàþò ïîòðåáèòåëåé â òîì, ÷òî ïîñëå èñòå÷åíèÿ ñðîêà ãîäíîñòè ïðîäóêöèÿ óíè÷òîæàåòñÿ. Êàê áû íå òàê. Æèòåëüíèöà Çàïîðîæüÿ óñòðîèëàñü íà ðàáîòó â ìàãàçèí, òîðãîâàëà ïðîäóêöèåé îäíîé èç óêðàèíñêèõ ïòèöåôàáðèê. Ñïóñòÿ ïàðó äíåé çàìåòèëà, êàê íà åå ðóêàõ ïîÿâëÿþòñÿ ìàëåíüêèå ÿçâî÷êè. Îáðàòèëà âíèìàíèå íà ðóêè ãðóç÷èêîâ, êîòîðûå ïðèâîçèëè åé "êóðèíûé" òîâàð: ó âñåõ ðåáÿò íà ðóêàõ áûëè ðàíû. Ãðóç÷èêè "îáðàäîâàëè" åå ðàññêàçîì î òîì, ÷òî îò ýòèõ ðàí íå ïîìîãàþò äàæå ïåð÷àòêè, êîæó ðàçúåäàåò ìîìåíòàëüíî. Íà ïðîèçâîäñòâå êóðèíûå ïðîäóêòû âûìà÷èâàëè â õèìè÷åñêîì ðàñòâîðå, ÷òîáû îíè ëó÷øå ñîõðàíÿëàñü. Ýòîò æå ðàñòâîð ïðèäàâàë "óìåðøåé" ïðîäóêöèè ñâåæèé âèä. Ïîñëå îáðàáîòêè êóðèíûå òóøêè îáðàáàòûâàëè ìîðêîâíûì è ëóêîâûì îòâàðîì èëè êðàñèëè êðàñèòåëÿìè. Ýòè è äðóãèå ñòàáèëèçàòîðû öâåòà ñåãîäíÿ îôèöèàëüíî ðàçðåøåíû, õîòÿ ðàíåå "ïîäêðàøåííàÿ" ïðîäóêöèÿ ñ÷èòàëàñü ôàëüñèôèêàòîì.Âðåìÿ îò âðåìåíè ìû ñëûøèì î òîì, ÷òî ñîñèñêè, ñàðäåëüêè è âàðåíûå êîëáàñû äåëàþòñÿ âîâñå íå èç ìÿñà, à èç êðàøåíîé òóàëåòíîé áóìàãè. Ýòî óòâåðæäåíèå âåðíî ëèøü îò÷àñòè â€“ òóàëåòíàÿ áóìàãà âåñüìà äîðîãîé èíãðåäèåíò, âìåñòî íåå èñïîëüçóþòñÿ ñîÿ è êðàõìàë. Ñîãëàñíî ðåãóëÿðíî ïðîâîäèìûì ýêñïåðòèçàì, â îòå÷åñòâåííûõ ñîñèñêàõ ñîäåðæàíèå ìÿñà íå ïðåâûøàåò 2-5%, â õóäøåì â€“ ìÿñà â íèõ âîîáùå íåò, îíî çàìåùåíî ìíîæåñòâîì äàëåêî íå ïîëåçíûõ âåùåñòâ, îñîáåííî òîêñè÷íûõ äëÿ äåòåé, áåðåìåííûõ è êîðìÿùèõ. Áëàãîäàðÿ ðàçâèòèþ òåõíîëîãèé, íåêîòîðûå ïðåäïðèÿòèÿ Ðîññèè è Óêðàèíû íàó÷èëèñü ïðèìåíÿòü òàê íàçûâàåìóþ "áèîìàññó" â€“ áåëîê, ïîëó÷åííûé â ðåçóëüòàòå ïåðåðàáîòêè íåôòè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîîðãàíèçìîâ. Æèäêóþ ìàññó øïðèöóþò â êîëáàñíóþ îáîëî÷êó, âàðÿò, îáæàðèâàþò è îõëàæäàþò. Àíàëîã ãîòîâîãî êîëáàñíîãî ôàðøà ïî âêóñó, çàïàõó, âíåøíåìó âèäó, ñòðóêòóðå ñîâåðøåííî íå îòëè÷àåòñÿ îò íàòóðàëüíîãî ïðîäóêòà.Êðîìå èñêóññòâåííûõ ìÿñîïðîäóêòîâ óìåëüöû íàó÷èëèñü èçãîòîâëÿòü èñêóññòâåííûå ìîëîêî è ìîëî÷íûå ïðîäóêòû, êðóïû, ìàêàðîííûå èçäåëèÿ, "êàðòîôåëüíûå" ÷èïñû, "ÿãîäíûå" è "ôðóêòîâûå" ïðîäóêòû, "îðåõîâûå" ïàñòû äëÿ êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé, ïîäîáèÿ óñòðèö è äàæå ÷åðíîé çåðíèñòîé èêðû. Â ÷àñòíîñòè, ïîðîé íà áàíêàõ ñ èñêóññòâåííûì ñãóùåííûì "ìîëîêîì" ïèøóò íàçâàíèå íå "Ñãóùåííîå ìîëîêî", à "Ñãóùåíêà". Êñòàòè, êèòàéñêèå óìåëüöû óæå íàó÷èëèñü ñîçäàâàòü èñêóññòâåííûå êóðèíûå ÿéöà, íåîòëè÷èìûå îò íàñòîÿùèõ. Ïîääåëêè î÷åíü ïîõîæè íà "íàòóðïðîäóêò", èìåþò ñêîðëóïó, æåëòîê è áåëîê. Íî ïðè èõ ãîòîâêå ìîæíî ïî÷óâñòâîâàòü çàïàõ õèìèêàòîâ, à èõ ñêîðëóïà áîëåå õðóïêà, ÷åì ó ðåàëüíûõ êóðèíûõ ÿèö. Êðîìå òîãî, åñëè ïîäæàðèòü õèìè÷åñêîå "ÿéöî", áåëîê îáðàçóåò ãîðàçäî áîëüøå ïóçûðåé, ÷åì åñòåñòâåííûé ïðîäóêò. Äåëàþòñÿ îíè èç æåëàòèíà, áåíçîàòà ñîäû, ëàêòîíà, êàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçû, êàðáèäà êàëüöèÿ, ëèçèíà è äðóãèõ õèìèêî-îðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé.Îáðàùàëè ëè âû êîãäà-íèáóäü âíèìàíèå íà òî, ÷òî íà ïðèëàâêàõ ìàãàçèíîâ íåêîòîðûå ôðóêòû, â ÷àñòíîñòè ÿáëîêè, ìîãóò ëåæàòü íåäåëÿìè, è ïðè ýòîì íå ïîðòèòüñÿ? Äëÿ ëó÷øåé ñîõðàííîñòè âî âðåìÿ òðàíñïîðòèðîâêè è õðàíåíèÿ èõ ïîêðûâàþò òîíêèì ñëîåì ïàðàôèíà èëè âîñêà ñ ïðèìåñÿìè âðåäíûõ àðîìàòè÷åñêèõ óãëåâîäîðîäîâ. Èìåííî îí ïðèäàåò èìïîðòíûì ÿáëîêàì òàêîé êðàñèâûé ãëÿíåö. Åñëè òîëüêî ÷òî ñíÿòîå ñ äåðåâà ÿáëîêî ïîêðûòî òîí÷àéøèì ñëîåì ïàðàôèíà, òî òàêîé âîñêîâîé íàëåò ïîçâîëèò õðàíèòü ÿáëîêî äî 2 ëåò! Ñìûòü ïàðàôèí èëè âîñê, ïðîñòî ñïîëîñíóâ ÿáëîêî âîäîé èç-ïîä êðàíà, íåâîçìîæíî. Íóæíû ãîðÿ÷àÿ âîäà è ùåòî÷êà, êîòîðîé íàäî î÷åíü òùàòåëüíî îòñêðåñòè ôðóêò îò âîñêà. Õîäÿò ñëóõè, ÷òî ýêçîòè÷åñêèå ôðóêòû, êîòîðûå íå äîñòèãëè öâåòà ñïåëîñòè, îêðàøèâàþò. Äëÿ òîãî æå, ÷òîáû îíè ëó÷øå ñîõðàíÿëèñü, èõ ïîìåùàþò â êàìåðû ñ ôîðìàëèíîì (âåùåñòâî, êîòîðîå èñïîëüçóåòñÿ â ìîðãàõ äëÿ ñîõðàíåíèÿ òðóïîâ). Â îäíîé îïòîâîé ôèðìå, êîòîðàÿ çàíèìàåòñÿ öèòðóñîâûìè, ðàññìåÿëèñü, óñëûøàâ ýòó áàéêó. "Íè÷åãî ïîäîáíîãî áûòü íå ìîæåò, ôðóêòû õðàíÿòñÿ â îáû÷íûõ îâîùíûõ êàìåðàõ âðåìåí Ñîâåòñêîãî Ñîþçà. Åñëè ôðóêòû è îáðàáàòûâàþò ÷åì-ëèáî, òî åùå íà ïëàíòàöèÿõ. Ýòà îáðàáîòêà, ñëîâíî ïðèâèâêà îò "ôðóêòîâûõ áîëåçíåé". Íî îíà íå âðåäèò çäîðîâüþ ÷åëîâåêà".Íèêîãäà íå çàäóìûâàëèñü, ïî÷åìó íà ïàëÿùåì ñîëíöå ìîëîêî â öèñòåðíå, áî÷êå èëè áèäîíå â òå÷åíèå äíÿ íå ñêèñàåò? Ðåöåïò "áåññìåðòèÿ" ïðîñò: ñåëÿíå â öèñòåðíó ñ ìîëîêîì íåðåäêî áðîñàþò àíòèáèîòèêè, ñîäó è äàæå ñòèðàëüíûé ïîðîøîê! Ïðè÷åì, ñîäó è ïîðîøîê îòìåðÿþò êèëîãðàììàìè. Êðîìå òîãî, íåìàëàÿ ÷àñòü ïîãîëîâüÿ ñêîòà ñòðàäàåò îò òóáåðêóëåçà, ëåéêîçà, ìàñòèòà è äðóãèõ áîëåçíåé. Óïîòðåáëÿòü â ïèùó ìîëîêî áîëüíûõ êîðîâ î÷åíü îïàñíî. Â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ åãî ïðîñòî íå ïðèíèìàþò íà ïåðåðàáîòêó. À â ñåëàõ íàøåé ñòðàíû ñèñòåìà âåòåðèíàðíîãî êîíòðîëÿ ñóùåñòâóåò òîëüêî íîìèíàëüíî. Ïîäîáíûå "äîáàâêè" ïðèâîäÿò ê àäàïòàöèè íàñåëåíèÿ ê àíòèáèîòèêàì â€“ â ðåçóëüòàòå îðãàíèçì ïðèîáðåòåò ðåçèñòåíòíîñòü ê ýòèì ëåêàðñòâàì. À, ñëåäîâàòåëüíî, äàæå ïðîñòåéøèé âèðóñ ãðèïïà èç-çà îòòîðæåíèÿ àíòèáèîòèêîâ ìîæåò îêàçàòüñÿ óáèéñòâåííûì.Â«ÏîðòàëLgUaÂ»Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â {mos_sb_discuss:5}
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