
Òàáàê è àëêîãîëü îïàñíåå, ÷åì ìàðèõóàíà è ýêñòàçèÁðèòàíñêèå ó÷åíûå, ïðåäëîæèâøèå íîâóþ ìåòîäèêó îöåíêè íåãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ çàïðåùåííûõ âåùåñòâ, ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî òàáàê è àëêîãîëü ïðåäñòàâëÿþò áîëüøóþ óãðîçó äëÿ îáùåñòâà è çäîðîâüÿ ïîòðåáèòåëåé, ÷åì ìàðèõóàíà è ýêñòàçè.Èññëåäîâàíèå, àâòîðû êîòîðîãî ïðèçûâàþò âíåñòè ñîîòâåòñòâóþùèå èçìåíåíèÿ â îáùåïðèíÿòóþ êëàññèôèêàöèþ íàðêîòèêîâ, îïóáëèêîâàíî â ïîñëåäíåì íîìåðå æóðíàëà The Lancet.Â ñâîåé ðàáîòå ñîòðóäíèêè Áðèñòîëüñêîãî óíèâåðñèòåòà ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà Äýâèäà Íàòòà, èñïîëüçîâàëè òðè îñíîâíûõ ïîêàçàòåëÿ äëÿ îöåíêè âðåäîíîñíîñòè íàðêîòèêîâ: óùåðá çäîðîâüþ ïîòðåáèòåëÿ, ðèñê ðàçâèòèÿ çàâèñèìîñòè è ñîöèàëüíàÿ îïàñíîñòü íàðêîòèêà.Â ïðîâåäåííîì ó÷åíûìè îïðîñå ó÷àñòâîâàëî íåñêîëüêî äåñÿòêîâ íàðêîëîãîâ, ïñèõèàòðîâ è ñóäåáíûõ ýêñïåðòîâ è ïîëèöåéñêèõ. Ñóììèðîâàâ âûâîäû ñïåöèàëèñòîâ, ñîñòàâèëè ðåéòèíã 20 íàèáîëåå îïàñíûõ íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ.Ïåðâîå ìåñòî ïî âðåäîíîñíîñòè çàíÿëè, êàê è ïðåäïîëàãàëîñü, ãåðîèí è êîêàèí, ñëåäîì çà íèìè øëè áàðáèòóðàòû è ìåòàäîí. Àáñîëþòíî ëåãàëüíûå â áîëüøèíñòâå ñòðàí àëêîãîëü è òàáàê, êîòîðûì äîñòàëèñü, ñîîòâåòñòâåííî, ïÿòîå è äåâÿòîå ìåñòî, çíà÷èòåëüíî îïåðåäèëè ìàðèõóàíó, çàíÿâøóþ îäèííàäöàòîå, è ýêñòàçè, êîòîðûé âîîáùå îêàçàëñÿ ïîñëåäíèì â ñïèñêå. Â«Îòñóòñòâèå àëêîãîëÿ è òàáà÷íûõ èçäåëèé â áðèòàíñêîì Àêòå î çëîóïîòðåáëåíèè íàðêîòèêàìè ñ íàó÷íîé òî÷êè çðåíèÿ íå îïðàâäàíîÂ», - îòìå÷àåò Íàòò â çàêëþ÷åíèå ñâîåãî èññëåäîâàíèÿ. Ñîãëàñíî áðèòàíñêîé ñòàòèñòèêå, ñ êóðåíèåì íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíî äî 40% çàáîëåâàíèé, ïðèâîäÿùèõ ê ãîñïèòàëèçàöèè, à çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ïîëîâèíû îáðàùåíèé çà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ.Â«ÏîðòàëLgUaÂ»
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