
Êóðåíèå èçìåíÿåò ìîçã òàêæå, êàê íàðêîòèêèÀìåðèêàíñêèå èññëåäîâàòåëè óòâåðæäàþò, ÷òî îòêðûëè ìåõàíèçì ïðèâûêàíèÿ ê òàáàêó. Äîëãîå êóðåíèå ïðèâîäèò ê èçìåíåíèÿì â ìîçãó, ïîõîæèì íà òå, êîòîðûå âûçûâàåò óïîòðåáëåíèå êîêàèíà.Ó÷åíûå èç Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà ïðîáëåì íàðêîìàíèè èçó÷èëè îáðàçöû òêàíåé ìîçãà, âçÿòûå ó 24 ñêîí÷àâøèõñÿ ÷åëîâåê, âîñåìü èç êîòîðûõ êóðèëè âñþ æèçíü, âîñåìü êóðèëè è áðîñèëè, è âîñåìü íå êóðèëè íèêîãäà, ãîâîðèòñÿ â ñòàòüå, íàïå÷àòàííîé â Journal of Neuroscience. Âñå ýòè ëþäè ñêîí÷àëèñü îò ïðè÷èí, íå èìåâøèõ îòíîøåíèÿ ê íèêîòèíó. Àíàëèçû óñòàíîâèëè ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå äâóõ ýíçèìîâ - êèíàçû À è àäåíèëàòà öèêëàçû - â ó÷àñòêàõ êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà êóðèëüùèêîâ, Â«îòâå÷àþùèõÂ» çà ÷óâñòâî óäîâëåòâîðåíèÿ. Àíàëîãè÷íûå èçìåíåíèÿ áûëè ðàíåå âûÿâëåíû â ìîçãó êðûñ, ïîëó÷àâøèõ èíúåêöèè êîêàèíà è ìîðôèÿ.Â«ÏîðòàëLgUaÂ» 
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