
Óïàâøèé ñ ãîðû ÿïîíåö âûæèë, ïîòîìó ÷òî «âïàë â ñïÿ÷êó» ßïîíñêèé òóðèñò, ñîðâàâøèéñÿ ñ ãîðû è ñëîìàâøèé êîñòè òàçà, ïðîâåë 24 äíÿ áåç ïèùè è âîäû â áåçëþäíîé ìåñòíîñòè ñî ñðåäíåñóòî÷íîé òåìïåðàòóðîé 10 ãðàäóñîâ Öåëüñèÿ. Ïî ìíåíèþ ÿïîíñêèõ ìåäèêîâ, èõ ïàöèåíò âûæèë áëàãîäàðÿ íå âñòðå÷àâøåéñÿ ðàíåå ó ëþäåé ôîðìå àäàïòàöèè ê ýêñòðåìàëüíûì óñëîâèÿì, êðàéíå íàïîìèíàþùåé çèìíþþ ñïÿ÷êó íåêîòîðûõ âèäîâ ìëåêîïèòàþùèõ.35-ëåòíèé ÷èíîâíèêÂ  Ìèòñóòàêà Óøèêîøè (Mitsutaka Uchikoshi), ïóòåøåñòâîâàâøèé ïî ïîïóëÿðíîìó òóðèñòè÷åñêîìó ìàðøðóòó â ðàéîíå ãîðû Ðîêêî, ðàñïîëîæåííîé íåäàëåêî îò ãîðîäà Êîáå íà çàïàäå ßïîíèè, âíåçàïíî îòêàçàëñÿ ñïóñêàòüñÿ ñ ãîðû âìåñòå ñ òîâàðèùàìè è ðåøèë ïðîäîëæèòü ïðîãóëêó â îäèíî÷åñòâå. Âñêîðå ïîñëå ýòîãî îí ñîðâàëñÿ ñ êðóòîãî ñêëîíà, ïîëó÷èâ ïðè ïàäåíèè ïåðåëîì êîñòåé òàçà. Îñòàâøèñü îáåçäâèæåííûì â ðåçóëüòàòå òÿæåëîé òðàâìû â áåçëþäíîé ìåñòíîñòè, ãäå ñðåäíåñóòî÷íîé òåìïåðàòóðà â ýòî âðåìÿ ãîäà ñîñòàâëÿåò ïðèáëèçèòåëüíî 10 ãðàäóñîâ Öåëüñèÿ, ÿïîíåö ïðàêòè÷åñêè íå èìåë øàíñîâ íà âûæèâàíèå. Ïî åãî ñîáñòâåííûì ñëîâàì, ïîñëåäíèì åãî âîñïîìèíàíèåì áûë ïðåêðàñíûé âîñõîä, êîòîðûì îí ëþáîâàëñÿ íà ñëåäóþùåå óòðî ïîñëå ïàäåíèÿ.Àëüïèíèñòû îáíàðóæèëè Óøèêîøè ñïóñòÿ 24 äíÿ ïîñëå íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ. Åãî ïóëüñ ïðàêòè÷åñêè íå ïðîùóïûâàëñÿ, à òåìïåðàòóðà òåëà ñîñòàâëÿëà 22 ãðàäóñà Öåëüñèÿ. Â áîëüíèöå, êóäà áûë äîñòàâëåí ïîñòðàäàâøèé, ó íåãî îáíàðóæèëè òÿæåëîå ïåðåîõëàæäåíèå, áîëüøóþ ïîòåðþ êðîâè è äèñôóíêöèþ âàæíåéøèõ âíóòðåííèõ îðãàíîâ. Òåì íå ìåíåå, ïîñëå äâóõ ìåñÿöåâ èíòåíñèâíîãî ëå÷åíèÿ âðà÷è êîíñòàòèðîâàëè ïðàêòè÷åñêè ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå âñåõ æèçíåííî âàæíûõ ôóíêöèé îðãàíèçìà ïàöèåíòà.Ïî ñëîâàì äîêòîðà Øèíèøè Ñàòî (Shinichi Sato), ëå÷èâøåãî Óøèêîøè, áîëüíîìó óäàëîñü âûæèòü áëàãîäàðÿ íåîáû÷íîìó ñîñòîÿíèþ, íàïîìèíàþùåìó çèìíþþ ñïÿ÷êó, õàðàêòåðíóþ äëÿ ìíîãèõ âèäîâ ìëåêîïèòàþùèõ, ñîîáùàåò Â«MedportalRuÂ».Â«Îí âïàë â ñîñòîÿíèå, ïîõîæåå íà çèìíþþ ñïÿ÷êó, ìíîãèå åãî îðãàíû çàìåäëèëè ñâîþ ðàáîòó, îäíàêî åãî ìîçã ïðè ýòîì íå ïîñòðàäàë. â€“ îòìåòèë äîêòîð Ñàòî, - ß óâåðåí, ÷òî ôóíêöèè ãîëîâíîãî ìîçãà áîëüíîãî âîññòàíîâëåíû íà 100%Â». Ìèòñóòàêà Óøèêîøè áûë âûïèñàí èç áîëüíèöû âî âòîðíèê. Â«ß î÷åíü ñîæàëåþ î áåñïîêîéñòâå, êîòîðîå ïðè÷èíèë âñåìÂ», - çàÿâèë îí æóðíàëèñòàì, äîáàâèâ, ÷òî õî÷åò êàê ìîæíî ñêîðåå ïîïðàâèòüñÿ îêîí÷àòåëüíî, ÷òîáû ïðèñòóïèòü ê ðàáîòå.Â«ÏîðòàëLgUaÂ»
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