
Íàïèëñÿ - íå áîéñÿ óïàñòü Óìåðåííîå ñîäåðæàíèå àëêîãîëÿ â êðîâè, âîçìîæíî, çàùèùàåò êëåòêè ìîçãà ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâìàõ. Ê òàêèì âûâîäàì ïðèõîäÿò êàíàäñêèå èññëåäîâàòåëè íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ èñòîðèé áîëåçíè 1 158 ïàöèåíòîâ, ïîñòóïèâøèõ â ãîñïèòàëü Òîðîíòî ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâûìè òðàâìàìè â 1988-2003 ãã.Ïî äàííûì ó÷åíûõ, âûæèâàåìîñòü ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ, óðîâåíü àëêîãîëÿ â êðîâè êîòîðûõ ñîñòàâëÿë 0.8-2.3 ïðîìèëëå, áûëà íà 24% âûøå, ÷åì ñðåäè ïàöèåíòîâ, â êðîâè êîòîðûõ àëêîãîëü îáíàðóæåí íå áûë. Â ïåðâîé ãðóïïå ïîãèáàëè 28% áîëüíûõ, âî âòîðîé - 36%. Â òî æå âðåìÿ ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ ñ áîëåå âûñîêèìè êîíöåíòðàöèÿìè àëêîãîëÿ óðîâåíü ñìåðòíîñòè áûë íà 73% âûøå, ÷åì ó òåõ, êòî íå âîîáùå íå ïèë ïåðåä òðàâìîé, ïåðåäàåò Lenta.ru.0.8 ïðîìèëëå - ìàêñèìàëüíîå ñîäåðæàíèå àëêîãîëÿ, ïðè êîòîðîì, ïî êàíàäñêèì çàêîíàì, âîäèòåëþ ðàçðåøàåòñÿ óïðàâëÿòü àâòîìîáèëåì.Ïðè÷èíîé áîëüøèíñòâà ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâì áûëè äîðîæíî-òðàíñïîðòíûå ïðîèñøåñòâèÿ.Ó ïàöèåíòîâ ñ òðàâìàìè ñïèííîãî ìîçãà êàêîé-ëèáî çàâèñèìîñòè ìåæäó êîíöåíòðàöèåé àëêîãîëÿ â êðîâè è óðîâíåì âûæèâàåìîñòè îáíàðóæåíî íå áûëî.Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ èññëåäîâàíèÿ, íåáîëüøèå êîíöåíòðàöèè àëêîãîëÿ ìîãóò êàêèì-òî îáðàçîì çàìåäëÿòü ãèáåëü êëåòîê ãîëîâíîãî ìîçãà, ñòðàäàþùèõ îò íåäîñòàòêà êèñëîðîäà â ðåçóëüòàòå ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ íàðóøåíèé êðîâîîáðàùåíèÿ. Ïî ñëîâàì êîîðäèíàòîðà èññëåäîâàòåëüñêîãî ïðîåêòà, ñîòðóäíèêà Óíèâåðñèòåòà Òîðîíòî äîêòîðà Ãîìåðà Òüåíà, ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ îòíþäü íå îçíà÷àþò, ÷òî ãðàæäàíàì ñëåäóåò ïðèíèìàòü àëêîãîëüíûå íàïèòêè â êà÷åñòâå ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ñðåäñòâà, òåì áîëåå ÷òî îïüÿíåíèå ëþáîé ñòåïåíè çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò âåðîÿòíîñòü îïàñíûõ äëÿ æèçíè íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ. Â òî æå âðåìÿ, ïîëó÷åííûå ó÷åíûìè äàííûå óêàçûâàþò íà âîçìîæíîñòü ñîçäàíèÿ íîâîãî êëàññà ïðåïàðàòîâ, êîòîðûå ñìîãóò ïîâûñèòü øàíñû íà âûæèâàíèå ïîñëå ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâì.Â«ÏîðòàëLgUaÂ»
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