
Ãðèïï íà÷íåò îõîòó íà óêðàèíöåâ  Ïèê ýïèäåìèè îæèäàåòñÿ â ñåðåäèíå çèìû. Ïîýòîìó êîíåö îêòÿáðÿ - íîÿáðü - ñàìîå âðåìÿ äëÿ ïðèâèâîê îò ãðèïïà, ïîñêîëüêó äëÿ îáðàçîâàíèÿ àíòèòåë íóæåí ìåñÿö. Ïî ñëîâàì çàâåäóþùåãî Öåíòðîì ãðèïïà Àðêàäèÿ Ôðîëîâà, â ýòîì ãîäó îæèäàåòñÿ ïîÿâëåíèå íîâûõ ðàçíîâèäíîñòåé âèðóñà: À - Âèñêîíñèí è Íîâàÿ Êàëåäîíèÿ è Â - Ìàëàéçèÿ. Îáå ôîðìû ãðèïïà íîâû äëÿ Óêðàèíû, èììóíèòåòà ïðîòèâ íèõ íåò, ïîýòîìó íóæíî âàêöèíèðîâàòüñÿ. Êàê ñîîáùèëè â Ìèíçäðàâå, â ïîñëåäíèå ãîäû êîëè÷åñòâî ëþäåé, êîòîðûå äåëàþò ïðèâèâêè, âûðîñëî. Â ïðîøëûé çèìíèé ñåçîí âàêöèíèðîâàëèñü îêîëî 800-900 òûñ. óêðàèíöåâ. Ðàíüøå ýòà öèôðà íå ïðåâûøàëà 400 òûñ. Ïðèâèâêà íå ïîâðåäèò ëþáîìó, íî îñîáî îíà ðåêîìåíäóåòñÿ ñòàðøåìó ïîêîëåíèþ, äåòÿì è òåì, êòî ïîñòîÿííî êîíòàêòèðóåò ñ ëþäüìè è áîëåí õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, îòìå÷àþò ìåäèêè. Îäíàêî åñòü è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ: ïîâûøåííàÿ òåìïåðàòóðà, íåïåðåíîñèìîñòü êóðèíîãî ÿéöà (àëëåðãèÿ) â ëþáîì âèäå è àëëåðãèÿ ê àíòèáèîòèêó ãåíòàìèöèíó. Â ëþáîì ñëó÷àå íåîáõîäèìà ïðåäâàðèòåëüíàÿ êîíñóëüòàöèÿ àëëåðãîëîãà - íóæíî ïîéòè è ñäåëàòü ïðîáû.Óçíàòü, ãäå ìîæíî ñäåëàòü âàêöèíèðîâàíèå, ìîæíî â ðàéîííîé ïîëèêëèíèêå. Â êàæäîì ðàéîíå áóäåò äåéñòâîâàòü ïðèâèâî÷íûé êàáèíåò, ãäå áóäóò è ñàìè âàêöèíû. Â ïðîøëîì ãîäó çàñòðàõîâàòüñÿ îò ãðèïïà ìîæíî áûëî çà 30-50 ãðèâåí, â çàâèñèìîñòè îò äîçû ïðåïðàòà, ïèøåò korrespondent.net.Ïðîöåäóðà ïðîñòàÿ: îäèí âíóòðèìûøå÷íûé óêîë - è ãðèïï íå îïàñåí. Êàê óòâåðæäàþò âðà÷è, ãàðàíòèÿ - 99%. Íî íå ñëåäóåò ïóòàòü ãðèïï ñ ÎÐÂÈ. È ïðèâèâêà îò ãðèïïà íå ãàðàíòèðóåò òîãî, ÷òî âû íå ïîäõâàòèòå ïðîñòóäó. Â«ÏîðòàëLgUaÂ»
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