
Ñòðàííûå ïðèâû÷êè âåëèêèõ ãåíèåâ

Ïî÷òè âñå âåëèêèå ëþäè èìåëè ñâîè ìàëåíüêèå ñòðàííîñòè - íè÷åãî óäèâèòåëüíîãî, âåäü âñå ýòî ñâîéñòâà õàðàêòåðà, à îíè åñòü ó êàæäîãî ÷åëîâåêà âíå çàâèñèìîñòè îò åãî èçâåñòíîñòè. Äðóãîå äåëî, åñëè ðå÷ü èäåò î ãåíèè: òîãäà ìàëåíüêèå ÷óäà÷åñòâà è ïðèâû÷êè ïðåâðàùàþòñÿ â "âèçèòíóþ êàðòî÷êó", à ïîðîé è â àíåêäîòû. 
Ïîæàëóé, ãëàâíûì èñòî÷íèêîì âäîõíîâåíèÿ äëÿ âñåõ áûë, åñòü è åùå äîëãî îñòàíåòñÿ "Áîæåñòâåííûé Äàëè". ×óäà÷åñòâîì ìîæíî íàçâàòü äàæå åãî âíåøíèé âèä: äëèííûå ãëàäêî çà÷åñàííûå âîëîñû, íàâîùåííûå óñû, ãîðíîñòàåâàÿ ìàíòèÿ è òðîñòü ñ ñåðåáðÿíîé ðó÷êîé. Ìåæäó òåì, ïî åãî ñîáñòâåííîìó ïðèçíàíèþ îí ïðîñûïàëñÿ ñ ìûñëüþ î òîì, "÷òî áû òàêîå ÷óäåñíîå ñåãîäíÿ ñîâåðøèòü?" È âåñüìà óñïåøíî ñîâåðøàë. Ó Ìèõàèëà Âåëëåðà â ðàññêàçå "Òàíåö ñ ñàáëÿìè" èç êíèãè "Ëåãåíäû Íåâñêîãî ïðîñïåêòà" îïèñûâàåòñÿ âñòðå÷à Äàëè ñ êîìïîçèòîðîì Àðàìà Õà÷àòóðÿíà. Âðÿä ëè êòî-ëèáî äðóãîé, êðîìå âåëèêîãî õóäîæíèêà ìîã "ïðîâåñòè" âñòðå÷ó òàêèì îáðàçîì: 
"... ÷àñû áüþò ÷åòûðå ðàçà, è ñ ïîñëåäíèì óäàðîì  âðóáàåòñÿ  èç  ñêðûòûõ äèíàìèêîâ ñ  îãëóøèòåëüíûì  çâîíîê  "Òàíåö  ñ  ñàáëÿìè!"  Äâåðü  ñ  ãðîìîì ðàñïàõèâàåòñÿ - è âëåòàåò âåðõîì íà øâàáðå ñîâåðøåííî ãîëûé Äàëè, ìàøà íàä ãîëîâîé ñàáëåé! Îí ãàðöóåò ãîëûé íà øâàáðå ÷åðåç  âåñü  çàë,  ìàøà  ñâîåé  ñàáëåé,  ê ïðîòèâîïîëîæíûì äâåðÿì - îíè âïóñêàþò åãî, è çàõëîïûâàþòñÿ!" 
Âî âðåìÿ ñâîåé ïåðâîé ïîåçäêè â Àìåðèêó Ñàëüâàäîð Äàëè ïîêàçàë âñòðå÷àâøèì åãî ðåïîðòåðàì êàðòèíó, íà êîòîðîé áûëà èçîáðàæåíà Ãàëà, îáíàæåííàÿ, ñ áàðàíüèìè îòáèâíûìè íà ïëå÷àõ. Êîãäà åãî ñïðîñèëè, ïðè ÷åì çäåñü îòáèâíûå, îí îòâåòèë: "Âñå î÷åíü ïðîñòî. ß ëþáëþ Ãàëà è ëþáëþ áàðàíüè îòáèâíûå. Çäåñü îíè âìåñòå. Îòëè÷íàÿ ãàðìîíèÿ!" 
Íà ëåêöèè â Íüþ-Éîðêå îí îäíàæäû ïîÿâèëñÿ â êîñòþìå öâåòà ìîðñêîé âîëíû è â âîäîëàçíîì øëåìå, îáúÿñíèâ, ÷òî òàê áóäåò ãîðàçäî óäîáíåå îïóñêàòüñÿ â ãëóáèíû ïîäñîçíàíèÿ. È ýòî áûëî ïðîèçíåñåíî àáñîëþòíî ñïîêîéíî. 
Âïðî÷åì, ñêîðåå âñåãî, îí âðÿä ëè áûë ñåðüåçåí â ñâîèõ ïîñòóïêàõ è âûñêàçûâàíèÿõ - â áîëüøåé ñòåïåíè ýòî áûë ýïàòàæ, èãðà íà ïóáëèêó. ×åì èíûì ìîæíî îáúÿñíèòü òàêîå åãî âûñêàçûâàíèå: "Ïîðîé ÿ ïëþþ íà ïîðòðåò ñîáñòâåííîé ìàòåðè, è ýòî äîñòàâëÿåò ìíå óäîâîëüñòâèå". 
Íî èñòîðèÿ çíàåò è "ñåðüåçíûõ ÷óäàêîâ". Âåëèêèé ïîëêîâîäåö Àëåêñàíäð Ñóâîðîâ ñëàâèëñÿ ñâîèìè ñòðàííûìè âûõîäêàìè: íåîáû÷íûé ðàñïîðÿäîê äíÿ - îí ëîæèëñÿ ñïàòü â øåñòü âå÷åðà, à ïðîñûïàëñÿ â äâà ÷àñà íî÷è, íåîáû÷íîå ïðîáóæäåíèå - îí îáëèâàëñÿ õîëîäíîé âîäîé è ãðîìêî êðè÷àë "êó-êà-ðå-êó!", íåîáû÷íîå äëÿ ïîëêîâîäöà ëîæå - ïðè âñåõ ÷èíàõ, îí ñïàë íà ñåíå. Ïðåäïî÷èòàÿ õîäèòü â ñòàðûõ ñàïîãàõ, îí çàïðîñòî ìîã âûéòè âñòðå÷àòü âûñîêèõ ÷èíîâíèêîâ â ñïàëüíîì êîëïàêå è íèæíåì áåëüå. 
Ñèãíàë ê àòàêå îí òàêæå ïîäàâàë ñâîèì ëþáèìûì "êó-êà-ðå-êó!", à, ãîâîðÿò, ïîñëå òîãî, êàê åãî ïðîèçâåëè â ôåëüäìàðøàëû, íà÷àë ïðûãàòü ÷åðåç ñòóëüÿ è ïðèãîâàðèâàòü:"È ÷åðåç ýòîãî ÿ ïåðåïðûãíóë, è ÷åðåç òàêîãî-òî!" 
  Ñâîèõ êðåïîñòíûõ Ñóâîðîâ î÷åíü ëþáèë æåíèòü, ðóêîâîäñòâóÿñü âåñüìà ñâîåîáðàçíûì ïðèíöèïîì - âûñòðàèâàë èõ â ðÿä, îòáèðàë ïîäõîäÿùèõ ïî ðîñòó, à ïîòîì âåí÷àë ïî äâàäöàòü ïàð çà ðàç. 
Íåêîòîðûå, êàçàëîñü áû, ÷óäà÷åñòâà âåëèêèõ âïîëíå îáúÿñíèìû. Íàïðèìåð, èìïåðàòîð Íåðîí ïðèíèìàë âàííû â êàäêå ñ ðûáàìè. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ðûáû áûëè íå ïðîñòûìè - îíè èñïóñêàëè ýëåêòðè÷åñêèå ðàçðÿäû, à èìïåðàòîð ëå÷èëñÿ òàêèì îáðàçîì îò ðåâìàòèçìà. 
Óèíñòîí ×åð÷èëëü, íàïðèìåð, ìåíÿë ïîñòåëüíîå áåëüå êàæäóþ íî÷ü. Ïðè÷åì â ãîñòèíèöàõ, ãäå îí îñòàíàâëèâàëñÿ, ÷àñòî äàæå ñòàâèëè äâå êðîâàòè ðÿäîì. Ïðîñíóâøèñü íî÷üþ, ×åð÷èëëü ëîæèëñÿ íà äðóãóþ êðîâàòü è ñïàë íà íåé óæå äî óòðà. Ïðè÷èíû ýòîãî áèîãðàôû âèäÿò â òîì, ÷òî ó íåãî áûëà ìîùíàÿ âûäåëèòåëüíàÿ ñèñòåìà, ïðîùå ãîâîðÿ, îí ÷àñòî ïîòåë... 
Êñòàòè, Óèíñòîí ×åð÷èëëü òàêæå êîëëåêöèîíèðîâàë ñîëäàòèêîâ. Èçâåñòíî, ÷òî ó íåãî äîìà áûëî íåñêîëüêî àðìèé, êîòîðûìè îí ñ óäîâîëüñòâèåì èãðàë. 
Àëüáåðò Ýéíøòåéí, îäèí èç âåëè÷àéøèõ óìîâ 20 âåêà, êàê îêàçûâàåòñÿ, íå íîñèë íîñêîâ. Â èþëå 2006 ãîäà áûëà îáíàðîäîâàíà êîëëåêöèÿ ëè÷íûõ ïèñåì ó÷åíîãî, â êîòîðûõ îí ïðèçíàåòñÿ â ýòîé ìàëåíüêîé ñòðàííîñòè æåíå: "Äàæå â ñàìûõ òîðæåñòâåííûõ ñëó÷àÿõ ÿ îáõîäèëñÿ áåç íîñêîâ è ñêðûâàë ñèå îòñóòñòâèå öèâèëèçîâàííîñòè ïîä âûñîêèìè áîòèíêàìè". Ïîìèìî ýòîãî, Ýéíøòåéí óâëåêàëñÿ èãðîé íà ñêðèïêå è åçäîé íà âåëîñèïåäå.
Ëåâ Äàâèäîâè÷ Ëàíäàó, Íîáåëåâñêèé ëàóðåàò â îáëàñòè ôèçèêè, ïîñòîÿííî öèòèðîâàë êàêèå-òî "ñìåøèíêè, ñòèõè, ðèôìîâàííûå ñòðî÷êè, êîòîðûå è ñòèõàìè íå íàçîâ¸øü." 
"Íàïðèìåð, ñòîèëî ìíå çàèêíóòüñÿ, ÷òî ÿ åäó â Àíàïó, êàê îí îòâåòñòâîâàë: "Íàäåíó ÿ ÷¸ðíóþ øëÿïó, ïîåäó ÿ â ãîðîä Àíàïó, òàì áóäó ëåæàòü íà ïåñêå, â ñâîåé íåïîíÿòíîé òîñêå. Â òåáå, î ìîðñêàÿ ïó÷èíà, ïîãèáíåò ðîñêîøíûé ìóæ÷èíà, êîòîðûé ëåæàë íà ïåñêå â ñâîåé íåïîíÿòíîé òîñêå..." 
È äàëåå ñëåäîâàëî ÷òî-íèáóäü íà ãðàíè ïðèëè÷èÿ: 
Â íàøåì ñàäå, â ñàìîì çàäå, 
  âñÿ òðàâà ïðèìÿòàÿ. 
  Íå ïîäóìàéòå ïëîõîãî, 
  âñ¸ ëþáîâü ïðîêëÿòàÿ!", - ïèñàëà â ñâîåé êíèãå "Òàê ãîâîðèë Ëàíäàó" Ìàéÿ Áåññàðàá. 
Îäíèì èç èçëþáëåííûõ õîááè ôèçèêà áûë ïàñüÿíñ. Ðàñêëàäûâàÿ êàðòû, Äàó ïðèãîâàðèâàë: "Ýòî âàì íå ôèçèêîé çàíèìàòüñÿ. Çäåñü äóìàòü íàäî". 
Äðóãèå ñòðàííûå ïðèâû÷êè âåëèêèõ ëþäåé: 
- Èâàí Ãðîçíûé ïî óòðàì è âå÷åðàì ëè÷íî çâîíèë â êîëîêîëà íà ãëàâíîé çâîííèöå Àëåêñàíäðîâñêîé ñëîáîäû. Òàêèì îáðàçîì, ãîâîðÿò, îí ïûòàëñÿ çàãëóøèòü äóøåâíûå ñòðàäàíèÿ. 
- Ëîðä Áàéðîí ïðèõîäèë â êðàéíþþ ñòåïåíü ðàçäðàæåíèÿ ïðè âèäå ñîëîíêè ñ ñîëüþ. 
- ×àðëüç Äèêêåíñ êàæäûå 50 ñòðîê íàïèñàííîãî îáÿçàòåëüíî çàïèâàë ãëîòêîì ãîðÿ÷åé âîäû. 
- Èîãàííåñ Áðàìñ "äëÿ âäîõíîâåíèÿ" ïîñòîÿííî áåç íàäîáíîñòè ÷èñòèë îáóâü. 
- Èñààê Íüþòîí îäíàæäû ñâàðèë êàðìàííûå ÷àñû, äåðæà â ðóêàõ ÿéöî è ïîãëÿäûâàÿ íà íåãî. 
- Ëþäâèã Âàí Áåòõîâåí õîäèë ïîñòîÿííî íåáðèòûì, ñ÷èòàÿ, ÷òî áðèòüå ïðåïÿòñòâóåò òâîð÷åñêîìó âäîõíîâåíèþ. À ïåðåä òåì êàê ñàäèòüñÿ çà íàïèñàíèå ìóçûêè, êîìïîçèòîð âûëèâàë ñåáå íà ãîëîâó âåäðî õîëîäíîé âîäû: ýòî, ïî åãî ìíåíèþ, äîëæíî áûëî î÷åíü ñòèìóëèðîâàòü ðàáîòó ìîçãà. 
- Áåíäæàìèí Ôðàíêëèí ñàäÿñü çà ðàáîòó, çàïàñàëñÿ îãðîìíûì êîëè÷åñòâîì ñûðà. 
- Èîãàíí Ãåòå ðàáîòàë òîëüêî â ãåðìåòè÷åñêè çàêðûòîì ïîìåùåíèè, áåç ìàëåéøåãî äîñòóïà ñâåæåãî âîçäóõà. 
- Íèêîëàé Ãîãîëü ïðåêðàñíî ãîòîâèë ìàêàðîíû. Æèâÿ â Ðèìå, Ãîãîëü ñïåöèàëüíî õîäèë íà êóõíþ ó÷èòüñÿ ó ïîâàðîâ, à ïîòîì óãîùàë ñâîèõ äðóçåé. 
- Îíîðå äå Áàëüçàê íå ñàäèëñÿ çà ðàáîòó, íå âûïèâ 5-7 ÷àøåê êîôå. Ïîäñ÷èòàëè, ÷òî çà ñâîþ æèçíü îí âûïèë îêîëî 50 òûñÿ÷ ÷àøåê êîôå. Êðîìå òîãî, â çíàê ãëóáîêîãî óâàæåíèÿ ê ãåíèàëüíîìó ÷åëîâåêó îí îáÿçàòåëüíî ñíèìàë øëÿïó. Ñïðîñèòå, ÷òî òóò ñòðàííîãî? Áàëüçàê ýòî äåëàë, êîãäà ãîâîðèë... î ñåáå! 
- Ïî êîëè÷åñòâó êîôå àâòîðà "Óòðà÷åííûõ èëëþçèé" "ïåðåïèë" òîëüêî Âîëüòåð: îí óïîòðåáëÿë äî 50 ÷àøåê êîôå â äåíü. 
- Ôèçèê Âàëüòåð Íåðíñò, àâòîð òðåòüåãî íà÷àëà òåðìîäèíàìèêè, ðàçâîäèë êàðïîâ. Êîãäà åãî ñïðàøèâàëè, ïî÷åìó èìåííî êàðïîâ, à íå êàêèõ-ëèáî äðóãèõ ðûá èëè æèâîòíûõ, îí îòâå÷àë, ÷òî òåïëîêðîâíûõ æèâîòíûõ îí ðàçâîäèòü íå áóäåò, ïîñêîëüêó íå õî÷åò îáîãðåâàòü ìèðîâîå ïðîñòðàíñòâî çà ñâîè äåíüãè. 
- Äæåê Ïîòðîøèòåëü, ñàìûé èçâåñòíûé óáèéöà XIX âåêà, ñîâåðøàë ñâîè ïðåñòóïëåíèÿ òîëüêî ïî âûõîäíûì. 
- Àëåêñàíäð Ñåðãååâè÷ Ïóøêèí î÷åíü ëþáèë ïîñòðåëÿòü â áàíå. Ãîâîðÿò, ÷òî â ñåëå Ìèõàéëîâñêîå ïî÷òè íè÷åãî ïîäëèííîãî ñî âðåìåí ïîýòà òîëêîì ñîõðàíèòü íå óäàëîñü, îäíàêî ñòåíà, â êîòîðóþ Ïóøêèí ñòðåëÿë, íà óäèâëåíèå îñòàëàñü â öåëîñòè, ïî ìàòåðèàëàì  «ÐÈÀ "Íîâîñòè"».
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