
êîæíàÿ ïðîáà íà áîëåçíü Àëüöãåéìåðà Ñåé÷àñ áîëåçíü Àëüöãåéìåðà ó çàáîëåâøèõ íå âûÿâëÿåòñÿ, à óâåðåííûé äèàãíîç ñòàâèòñÿ òîëüêî íà âñêðûòèè ñêîí÷àâøèõñÿ. Îäíàêî âñêîðå ýòà ñèòóàöèÿ ìîæåò èçìåíèòüñÿ.. Êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ íîâîãî ìåòîäà âûÿâëåíèÿ áîëåçíè äàëè âåñüìà îáíàäåæèâàþùèå ðåçóëüòàòû. Ïîÿâèëàñü íàäåæäà íà âîçìîæíîñòü ëå÷åíèÿ íà ðàííåé ñòàäèè, è íå èñêëþ÷åíî, ÷òî íàñòóïèò äåíü, êîãäà ïðè áîëåçíè Àëüöãåéìåðà âðà÷è áóäóò íàçíà÷àòü ëåêàðñòâî.Òàê íàçûâàåìûå «áëÿøêè è ñïëåòåíèÿ âîëîêîí» ìîçãà óêàçûâàþò íà îòëîæåíèå áåëêà, ïîðàæàþùåãî ìîçãîâûå êëåòêè. Áîëåçíü Àëüöãåéìåðà – ýòî ïðîãðåññèðóþùåå çàáîëåâàíèå, ïðè êîòîðîì ïîñòåïåííî íàðóøàåòñÿ ïàìÿòü, ðå÷ü, ñïîñîáíîñòü ê âîñïðèÿòèþ è ñóæäåíèþ. Ïÿòü ïðîöåíòîâ ïàöèåíòîâ íàñëåäóþò áîëåçíü Àëüöãåéìåðà, äëÿ îñòàëüíûõ ýòî – áîëåçíü ñòàðîñòè, «Ãîëîc Àìepèêè».«×åì ñòàðøå ÷åëîâåê, òåì âåðîÿòíåå, ÷òî îí çàáîëååò», – ãîâîðèò äîêòîð Äýíèåë Àëêîí, êîòîðûé ðóêîâîäèë èññëåäîâàíèÿìè ðàííåé äèàãíîñòèêè áîëåçíè Àëüöãåéìåðà â èíñòèòóòå íåâðîëîãèè Blanchette Rockefeller ïîä Âàøèíãòîíîì. Îí ó÷àñòâîâàë â ðàçðàáîòêå êîæíîé ïðîáû, ïîäòâåðæäàþùåé íàëè÷èå âîñïàëåíèÿ â îðãàíèçìå è ìîçãå.«Ìû ìîæåì èäåíòèôèöèðîâàòü ñïåöèôè÷åñêèé áåëîê â òåõ êëåòêàõ êîæè ïàöèåíòà, êîòîðûå èíà÷å ðåàãèðóþò ïðè áîëåçíè Àëüöãåéìåðà», – ãîâîðèò ä-ð Àëêîí.Äýíèåë ÀëêîíÏîòåðÿ ïàìÿòè ó ÷åëîâåêà íå âñåãäà ñâÿçàíà ñ áîëåçíüþ Àëüöãåéìåðà. Íî ýòî åäèíñòâåííàÿ ôîðìà ñëàáîóìèÿ, ïðè êîòîðîé íå íàáëþäàåòñÿ äðóãèõ ñèìïòîìîâ. Èìåííî ïîýòîìó, óêàçûâàåò ä-ð Àëêîí, âðà÷àì áûâàåò òàê òðóäíî äèàãíîñòèðîâàòü ýòó áîëåçíü íà ðàííåé ñòàäèè. Íà áîëåå ïîçäíèõ ñòàäèÿõ äèàãíîç ñòàâèòñÿ áåç çàòðóäíåíèé, íî, ê ñîæàëåíèþ, â ýòî âðåìÿ ëå÷åíèå óæå ìàëî ÷åì ìîæåò ïîìî÷ü ïàöèåíòàì.Ïðåâåíòèâíûå ìåðû, âêëþ÷àþùèå óïðàæíåíèÿ äëÿ îáùåãî ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ è ðàáîòû ìîçãà, ïîä÷àñ ìîãóò ïðåäóïðåäèòü èëè îòñðî÷èòü áîëåçíü Àëüöãåéìåðà. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî õîðîøàÿ ôèçè÷åñêàÿ ôîðìà è ñîñòîÿíèå ïñèõèêè óëó÷øàþò êðîâîîáðàùåíèå â îòäåëàõ ìîçãà, îòâåòñòâåííûõ çà ïàìÿòü. Ïî ìåðå ñòàðåíèÿ ïîêîëåíèÿ áýáè-áóìåðîâ ó÷åíûå âñåìè ñèëàìè ñòðåìÿòñÿ ðàçðàáîòàòü ìåòîäû ëå÷åíèÿ áîëåçíè Àëüöãåéìåðà.Äîêòîð Àëêîí âèäèò ïîòåíöèàëüíóþ âîçìîæíîñòü â ïðåïàðàòå Bryostatin, ïðèìåíÿåìîì ïðè èññëåäîâàíèÿõ ðàêà: «Íàñêîëüêî íàì èçâåñòíî, ýòî ïîêà åäèíñòâåííûé ïðåïàðàò, ñïîñîáíûé îêàçûâàòü ëå÷åáíîå äåéñòâèå, óñòðàíÿÿ ñèìïòîìû è îòäàëÿÿ äåãåíåðàöèþ íåðâîâ».×òîáû ïîëó÷èòü ðàçðåøåíèå ïðàâèòåëüñòâà íà ìàññîâîå ïðèìåíåíèå ëåêàðñòâà èëè âàêöèíû, òðåáóåòñÿ âðåìÿ. Ä-ð Àëêîí óâåðåí, ÷òî ÷åì ñêîðåå â àðñåíàëå âðà÷åé ïîÿâèòñÿ êîæíàÿ ïðîáà, òåì áîëüøå øàíñîâ äèàãíîñòèðîâàòü áîëåçíü Àëüöãåéìåðà íà ðàííåé ñòàäèè. «Ýòî áóäåò ïðåêðàñíî, – ãîâîðèò îí, – ïîòîìó ÷òî ó íàñ âïåðâûå ïîÿâèòñÿ ðåàëüíàÿ âîçìîæíîñòü ïðåäîòâðàùàòü íàñòóïëåíèå áîëåçíè», – ãîâîðèò îí.«ÏîðòàëLgUa»
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 

https://www.ukrwebmir.net Ñãåíåðèðîâàíî: 24 August, 2026, 03:34


