
Ñðîê æèçíè ìîæíî âû÷èñëèòü ïî ëèöóÍå òàê äàâíî â Ìîñêâó ïðèåçæàë èçâåñòíûé ôèçèîãíîìèñò, ïðîôåññîð óíèâåðñèòåòà Ìýðèëåíä (ÑØÀ) Òèìîòè ÂÀÍ, êèòàåö ïî ïðîèñõîæäåíèþ. Èçâåñòíî, ÷òî èìåííî êèòàéöû äîñòèãëè çíà÷èòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ â ðàçâèòèè ôèçèîãíîìèêè - èñêóññòâà ÷òåíèÿ ïî ëèöó. Ïåðâûå òðàêòàòû îá ýòîé íàóêå ïîÿâèëèñü â ýòîé ñòðàíå åùå â Õ âåêå. Ïðîôåññîð Âàí ïðåïîäàë íàì íåñêîëüêî óðîêîâ, êàê ïî ôèçèîíîìèè óçíàòü íå òîëüêî õàðàêòåð ÷åëîâåêà, íî è åãî ñóäüáó.Áóëüäîæüÿ ÷åëþñòü ×åð÷èëëÿÂ Â êàêîé-òî ñòåïåíè ìû âñå ôèçèîãíîìèñòû. Ëþáîé èç íàñ äàæå íå çàäóìûâàåòñÿ î òîì, êàê ÷àñòî ïðîèçíîñèò ôðàçû âðîäå: «Ó íåãî ÷åñòíîå ëèöî» èëè «Ìíå íå íðàâèòñÿ åãî âçãëÿä». Îäèí èç ñàìûõ ÿðêèõ ïðèìåðîâ, èëëþñòðèðóþùèõ, êàê ÷åðòû ëèöà ìîãóò ðàñêðûòü ñâîéñòâà ëè÷íîñòè, - Óèíñòîí ×åð÷èëëü. Îí èìåë áóëüäîæüþ ÷åëþñòü, è ëþäè îùóùàëè â íåì öåïêîñòü áóëüäîãà, êîòîðóþ îí è ïðîÿâëÿë.Â - Ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî ëèöî ìîæåò îòêðûòü õàðàêòåð ÷åëîâåêà, ñóùåñòâóåò ñ äàâíèõ âðåìåí, - ðàññêàçûâàë ïðîôåññîð Âàí. - Òàê, âîæäè ïëåìåíè â Êîíãî ñêðûâàëè ñâîå ëèöî îò ïîñëàíöåâ äðóãèõ ïëåìåí. Âèäíû áûëè òîëüêî ãëàçà. Òàêèì îáðàçîì îíè èíòóèòèâíî ñòðåìèëèñü ñêðûòü ñâîé õàðàêòåð îò âîçìîæíîãî ïðîòèâíèêà. Ïî âîçìîæíîñòè ïðÿòàëè ñâîè ëèöà è ìîíàðõè ñðåäíåâåêîâîé Åâðîïû. Ñåãîäíÿ ìû æèâåì â âåê êèíîêàìåð, ôîòîàïïàðàòîâ, òåëåâèäåíèÿ, ïîýòîìó âûðàæåíèÿ ëèö ðóêîâîäèòåëåé äåðæàâ ó âñåõ íà âèäó. È ïðîôåññèîíàëüíûå ôèçèîãíîìèñòû ìîãóò ïðåäñêàçàòü äàëüíåéøèå èõ äåéñòâèÿ ëèøü ïî îïóùåííîìó óãîëêó ðòà èëè ïðèùóðèâàíèþ ãëàç. Çäåñü íåò ãàäàíèé íà óäà÷ó. Ïîäõîä âïîëíå íàó÷åí, ïîñêîëüêó âêëþ÷àåò â ñåáÿ çíàíèÿ àíàòîìèè, áèîëîãèè, íåéðîëîãèè è ýíäîêðèíîëîãèè.Â Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ôèçèîãíîìèêà - ýòî äâóñòîðîííèé àíàëèç. Ïðîäàâåö îöåíèâàåò âîçìîæíîãî ïîêóïàòåëÿ, à òîò - ïðîäàâöà. Ðàáîòîäàòåëü ñîñòàâëÿåò ìíåíèå î áóäóùåì ñëóæàùåì, è íàîáîðîò. Ëþáîâíèêè ìîãóò âçàèìíî èçó÷àòü äðóã äðóãà. Â äðóãèõ æå ñèòóàöèÿõ ôèçèîãíîìèêà «ðàáîòàåò» ïîäîáíî ìîùíîìó áèíîêëþ. Íàïðèìåð, êîãäà èçáèðàòåëè ïûòàþòñÿ ñëîæèòü ìíåíèå î õàðàêòåðå êàíäèäàòîâ, èññëåäóÿ èõ ëèöà íà ýêðàíàõ òåëåâèçîðîâ.Â Êëþ÷ ê áëàãîïîëó÷èþÂ - Íî êèòàéñêàÿ ôèçèîãíîìèêà èäåò äàëüøå ñâîéñòâ õàðàêòåðà, - ïðîäîëæàë Òèìîòè Âàí. - Îíà èññëåäóåò ñóäüáó ÷åëîâåêà, åãîÂ  ïîäúåìû è ñïàäû â òå÷åíèå æèçíè. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ìû äàæå ìîæåì òî÷íî óêàçàòü ãîäû ïðåäñòîÿùèõ óñïåõîâ èëè ïîðàæåíèé. Âåäü êàæäîå èçìåíåíèå â ÷åðòàõ ëèöà ÷åëîâåêà äàåò êëþ÷ ê åãî ïîâåäåíèþ, à ñëåäîâàòåëüíî, è ê òîìó, ÷òî ñ íèì ìîæåò ñëó÷èòüñÿ â äàëüíåéøåì. Â ×åðòû ëèöà èçìåíÿþòñÿ â ïðîöåññå ñòàðåíèÿ. È êèòàéöû àíàëèçèðóþò ýòè èçìåíåíèÿ. Îñîáåííî - öâåò êîæè. Ïî èõ ìíåíèþ, ýòè ïàðàìåòðû ïîêàçûâàþò ñõåìó æèçíè ÷åëîâåêà è îòëè÷àþòñÿ îò ñõåì âñåõ îñòàëüíûõ ëþäåé òàê æå, êàê ðàçëè÷àþòñÿ îòïå÷àòêè ïàëüöåâ.Â Ïðîôåññîð Âàí ñîãëàñåí ñ òåì, ÷òî ôèçèîãíîìèêà íå ÿâëÿåòñÿ ÷èñòîé íàóêîé. Íî ïîä÷åðêíóë, ÷òî îíà âûäåðæàëà èñïûòàíèå ñòîëåòèÿìè è îïèðàåòñÿ â áóêâàëüíîì ñìûñëå ñëîâà íà ìèëëèîíû îïûòîâ. Êñòàòè, îñîáåííîñòè ëèöà, îòëè÷àþùèå îäíó ðàñó îò äðóãîé, íå èãðàþò íèêàêîé ðîëè. Ôèçèîãíîìèñòîâ ïðåæäå âñåãî èíòåðåñóåò, íàõîäÿòñÿ ëè ÷åðòû ëèöà â áàëàíñå è ïðîïîðöèè. Â êàêèõ - îá ýòîì ìû ðàññêàæåì â ñëåäóþùèõ âûïóñêàõ «Êëóáà ëþáîçíàòåëüíûõ». À ñåãîäíÿ ïîêàæåì çíàêè íà ëèöå, êîòîðûå óêàçûâàþò íà äîëãóþ èëè êîðîòêóþ æèçíü.Èçó÷àåì ïîðòðåò Îëåãà ÒàáàêîâàÂ «Åãî ñêëàäêè âûäàþò ñèëüíîå ñåêñóàëüíîå âëå÷åíèå»Â ß ïîêàçàëà ïðîôåññîðó Òèìîòè Âàí ôîòîãðàôèþ íàøåãî èçâåñòíîãî àêòåðà Òàáàêîâà, êîòîðîãî îí óâèäåë âïåðâûå â æèçíè. È ïîïðîñèëà îïðåäåëèòü åãî õàðàêòåð. Âîò î ÷åì åìó ðàññêàçàëè ÷åðòû ëèöà Îëåãà Ïàâëîâè÷à:Â Øèðîêèé è êðóòîé ëîá - ýòîò ÷åëîâåê ìûñëèòåëü, îí âñåãäà èùåò íîâûå ïîäõîäû è èäåè.Â Øèðèíà çîíû îò êîí÷èêà íîñà äî ïîäáîðîäêà - îí âñåãäà ñòðåìèòñÿ âîïëîòèòü èäåè â æèçíü. Â Êóñòèñòûå áðîâè - îðèåíòèðîâàí íà ðàáîòó ñ ëþäüìè è îáëàäàåò æèâîñòüþ óìà, ïîçâîëÿþùåé åìó ñðàçó îõâàòûâàòü âñå àñïåêòû ëþáîé ñèòóàöèè. Ïðàâàÿ áðîâü, àññîöèèðóþùàÿñÿ ñ ïðîôåññèîíàëüíîé æèçíüþ, ãîâîðèò îá óïðàâëåí÷åñêîì ñòèëå.Â Áîëüøèå ìî÷êè óøåé - îí âåñüìà íàáëþäàòåëåí è ïðîíèöàòåëåí. Â Áîëüøîé ïðîìåæóòîê ìåæäó âåðòèêàëüíûìè ñêëàäêàìè íà âåðõíåé ãóáå - ñèëüíîå ñåêñóàëüíîå âëå÷åíèå, áîëüøîå çíà÷åíèå ýðîòèêè â æèçíè. Â Øèðîêèå ñêóëû è ïîëíûå ùåêè - áîëüøàÿ âûíîñëèâîñòü, óìåíèå äîñòèãàòü âçàèìîïîíèìàíèÿ, íåïðåäâçÿòîñòü. Îêðóæàþùèå ÷óâñòâóþò ñåáÿ ðÿäîì ñ íèì êîìôîðòíî.Â Áîëüøîé íîñ - æåëàíèå èãðàòü êàê ìîæíî áîëüøóþ ðîëü â æèçíè ëþäåé. Øèðèíà íîñà ãîâîðèò î åãî ãîòîâíîñòè ïîääåðæèâàòü è çàùèùàòü áëèçêèõ. Âûñîêàÿ ïåðåíîñèöà - íåçàâèñèìîñòü, ñòðåìëåíèå ïîëàãàòüñÿ òîëüêî íà ñåáÿ è îòâå÷àòü çà òî, ÷òî îí äåëàåò.Â Ãîðáèíêà íà íîñó - îí ìîæåò áûòü âåñüìà àãðåññèâíûì, åñëè åãî çàãîíÿþò â óãîë.Â Êîí÷èê íîñà äîâîëüíî ìÿñèñò è â òî æå âðåìÿ èìååò ôîðìó øàðèêà - áåñïîêîéñòâî î äåíüãàõ, êîòîðîå, âîçìîæíî, ïîÿâèëîñü ïîñëå ïåðåæèòîé â äåòñòâå áåäíîñòè. Òàêæå ýòî çíàê ëþáâè ê òâîð÷åñòâó è êðàñîòå.Â Äâîéíîé ïîäáîðîäîê - âûñîêèé ëè÷íûé àâòîðèòåò.Â «Ëèíèè ùåê» - øèðîêèå ñêëàäêè, èäóùèå îò íîñà äî óãîëêîâ ãóá, - íàòóðà íîâàòîðñêàÿ è óñïåøíàÿ â äåëàõ. Ýòè ëèíèè îáû÷íî ïîÿâëÿþòñÿ ó òåõ, êòî çàíèìàåòñÿ òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ.Â Áîëüøèå áëåñòÿùèå è îäóõîòâîðåííûå ãëàçà - æèòü îí áóäåò î÷åíü äîëãî.Â «×åëîâåê íå ìîæåò îòâå÷àòü çà òî, êàê îí âûãëÿäèò ïðè ðîæäåíèè, íî ê 50 ãîäàì åãî ëèöî íåñåò íà ñåáå îòïå÷àòêè âñåõ ïðèíÿòûõ íà ïðîòÿæåíèè æèçíè ñîçíàòåëüíûõ ðåøåíèé».Â Àâðààì Ëèíêîëüí.Â ×åðòû ëèöà äîëãîæèòåëÿÂ âûñîêèé è ðîâíûé ëîáÂ áîëüøèå áëåñòÿùèå è îäóõîòâîðåííûå ãëàçàÂ õîðîøî ðàçâèòûå è âûñîêèå ñêóëûÂ äëèííûå, ñ õîðîøî çàêðóãëåííûìè ìî÷êàìè óøèÂ áðîâè âûñîêèå, ðîâíûå, äëèííûåÂ æåëîáîê ìåæäó íîñîì è âåðõíåé ãóáîé ãëóáîêèé è äëèííûéÂ ñïèíêà íîñà ïðÿìàÿ è ïîëíàÿÂ ïîäáîðîäîê øèðîêèé è ïðèïîäíÿòûé, áåç äëèííîé ãëóáîêîé ùåëèÂ Ïðèçíàêè íåõâàòêè æèçíåííîé ñèëûÂ òîíêèå, ìÿãêèå, áåñôîðìåííûå óøè, áåç âíåøíèõ ñêëàäîê, ñ ïëîñêîé óøíîé ðàêîâèíîé è çíà÷èòåëüíî ìåíüøå íîðìàëüíîãî ðàçìåðàÂ æåëîáîê ìåæäó íîñîì è âåðõíåé ãóáîé êîðîòêèé, íåãëóáîêèé èëè êðèâîéÂ ãëàçíûå ÿáëîêè âûïóêëûå, áåç áëåñêà è êàê áóäòî áåçæèçíåííûåÂ çðà÷êè áîëüøèå, áåëêè ãëàç ïîñòîÿííî ïðîíèçàíû êðàñíûìè æèëêàìè èëè æåëòîâàòîãî öâåòàÂ áðîâè, èäóùèå «ïðîòèâ øåðñòè» èëè ïîäíèìàþùèåñÿ êâåðõó â âèäå êëèíêàÂ íîñ êðèâîé, ëîìàíûé, òîùèé, ñïèíêó ïåðåñåêàþò êðàñíûå æèëêè, íà ïåðåíîñèöå âèäåí ýôôåêò ãëóáîêîãî çàïàäàíèÿ ñ òåìíî-ñèíåâàòîé îêðàñêîéÂ ãëàçà òðåóãîëüíîé ôîðìû ñ èçîãíóòûìè êâåðõó âåêàìè â âèäå àðêèÂ ïîä ãëàçàìè ìîðùèíû â âèäå ñåòêèÂ ëèöî òåìíååò ïðè ãíåâåÂ êîðîòêàÿ, òîíêàÿ âåðõíÿÿ ãóáà ñ î÷åíü ìåëêèì æåëîáêîì ïîñåðåäèíåÂ Ïðèçíàêè íåáëàãîïîëó÷èÿ â æèçíèÂ ãîëîâà çàîñòðåííàÿ, ñ óçêèì ëáîì è òóãî íàòÿíóòîé êîæåé (ýòè ïðèçíàêè ñâèäåòåëüñòâóþò î ðàííåé ñìåðòè ðîäèòåëåé è íåóäà÷àõ âïëîòü äî 50 ëåò)Â ïîäáîðîäîê ïðèæàòûé, áåç ïðèïîäíÿòîãî êîí÷èêà (ýòî óêàçûâàåò íà âîçìîæíûå ðàçâîäû è ðàçëóêè ñ ëþáèìûìè ëþäüìè)Â óøè ïëîòíî ïðèæàòû ê ãîëîâå (ýòî «ìåòêè» íåçäîðîâüÿ è ïåðåìåí÷èâîé êàðüåðû)Â íà ëèöå íåò íè îäíîãî ÿñíî î÷åð÷åííîãî ïðèçíàêà (çíàê ïîñðåäñòâåííîñòè, îòñóòñòâèå öåëè â æèçíè)Â ïåðåíîñèöà êàê áóäòî çàïàäàåò èëè íåðîâíàÿ (îäèíîêàÿ æèçíü áåç ïîääåðæêè èëè ïîìîùè ñî ñòîðîíû ðîäíûõ èëè äðóçåé)Â îòâåðñòèÿ íîçäðåé ñëèøêîì øèðîêèå è îòêðûòûå (íåñïîñîáíîñòü ê áåðåæëèâîñòè è íåïîñòîÿíñòâî â áðàêå)Â ó ìóæ÷èí áîðîäà è óñû íåðîâíûå èëè íåäîñòàòî÷íî ãóñòûå, ÷òîáû ïîêðûòü âåðõíþþ ãóáó (áåñêîíå÷íûé ïîâñåäíåâíûé òðóä áåç ïîìîùè äðóçåé èëè ðîäíûõ)Â óøè ÷óòü ðàçâåðíóòûå íàçàä, êîíòóð óøíîé ðàêîâèíû íå÷åòêèé (óãðîçà ïîòåðè ñîáñòâåííîñòè è äåíåã)Â ãëàçà áåç áëåñêà, áåçæèçíåííûå (áåäíîñòü, êðóøåíèå íàäåæä, îäèíî÷åñòâî)Â Â ñëåäóþùåì âûïóñêå åæåíåäåëüíèêà ìû ðàññêàæåì î òîì, êàêèå ñåêðåòû âûäàþò ìîðùèíû íà ëáó.«ÏîðòàëLgUa»
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