
Ôåðîìîíû îòöà çàäåðæèâàþò ïîëîâîå ñîçðåâàíèå äî÷åðèÔåðîìîíû, âûäåëÿåìûå îòöàìè, ìîãóò îòñðî÷èòü íàñòóïëåíèå ïîëîâîé çðåëîñòè ó äî÷åðåé, ñâèäåòåëüñòâóþò èññëåäîâàòåëè èç Óíèâåðñèòåòà øòàòà Ïåíñèëüâàíèÿ (Penn State University). «Áèîëîãè÷åñêèå îòöû ïîñûëàþò èíãèáèðóþùèå (ïîäàâëÿþùèå) õèìè÷åñêèå ñèãíàëû ñâîèì äî÷åðÿì», - ñîîáùèë ðóêîâîäèòåëü èññëåäîâàíèÿ Ðîáåðò Ìàò÷îê (Robert Matchock). – «Â îòñóòñòâèè ýòèõ ñèãíàëîâ äåâî÷êè ñêëîííû ê áîëåå áûñòðîìó äîñòèæåíèþ ïîëîâîé çðåëîñòè».Ðàíåå áûëî èçâåñòíî, ÷òî â ïîäîáíîå ÿâëåíèå èìååò ìåñòî â æèâîòíîì ìèðå. Â ÷àñòíîñòè, ïðè óäàëåíèè áèîëîãè÷åñêîãî îòöà èç ñåìüè ãðûçóíîâ, ïîëîâàÿ çðåëîñòü ó åãî ïîòîìñòâà æåíñêîãî ïîëà íàñòóïàëà áûñòðåå, èíôîðìèðîâàë Ìàò÷îê.«Íåäàâíî â îáîíÿòåëüíîé ñèñòåìå ÷åëîâåêà ó÷åíûå îáíàðóæèëè ãåí, êîäèðóþùèé ðåöåïòîðû ê ôåðîìîíàì, ÷òî ïîçâîëÿåò îáúÿñíèòü âëèÿíèå ôåðîìîíîâ íà ìåíàðõå, òî åñòü âðåìÿ íàñòóïëåíèÿ ïåðâîé ìåíñòðóàöèè», - îòìåòèë ó÷åíûé. Àìåðèêàíñêèå èññëåäîâàòåëè ïðîñëåäèëè âçàèìîñâÿçü ìåæäó ñîöèàëüíûì îêðóæåíèåì äåâî÷åê è âîçðàñòîì äîñòèæåíèÿ ïîëîâîé çðåëîñòè, âîñïîëüçîâàâøèñü äàííûìè îïðîñà 1938 ñòóäåíòîê. Ó÷åíûå ïðîàíàëèçèðîâàëè èíôîðìàöèþ î ðàçìåðå è ñîñòàâå ñåìåé äåâî÷åê, íàëè÷èè è îòñóòñòâèè îòöà, à òàêæå î òîì, íàñêîëüêî ðåãóëÿðíûì áûëî èõ îáùåíèå ñ îòöàìè è â êàêîì âîçðàñòå êîëè÷åñòâî êîíòàêòîâ ñîêðàòèëîñü èëè ñîøëî íà íåò. «Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî äåâî÷êè, ëèøèâøèåñÿ îòöîâ, ñîçðåâàëè ïðèìåðíî íà òðè ìåñÿöà ðàíüøå òåõ, êòî ðîñ â ïîëíûõ ñåìüÿõ», - ñîîáùèë Ìàò÷îê. Êðîìå òîãî, íàáëþäàëàñü âçàèìîñâÿçü ìåæäó ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ êîíòàêòîâ ñ îòöîì è âîçðàñòîì ìåíàðõå – ÷åì ðàíüøå äåâî÷êà ëèøèëàñü ðåãóëÿðíîãî îáùåíèÿ ñ îòöîì, òåì ðàíüøå ó íåå íàñòóïàëà ïåðâàÿ ìåíñòðóàöèÿ.Ïðèñóòñòâèå ñâîäíûõ áðàòüåâ, íàïðîòèâ, ñïîñîáñòâîâàëî áîëåå ðàííåìó ïîëîâîìó ñîçðåâàíèþ, îòìåòèë ó÷åíûé.Åùå îäíà çàêîíîìåðíîñòü, íà êîòîðóþ îáðàòèëè âíèìàíèå èññëåäîâàòåëè – ó äåâî÷åê, ïðîæèâàþùèõ â ãîðîäå, âîçðàñò ìåíàðõå áûë ìåíüøå, ÷åì ó æèòåëüíèö ñåëüñêèõ ðàéîíîâ. Ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ, îïèñàííûé ôàêò ìîæíî îáúÿñíèòü òåì, ÷òî â ãîðîäå ó äåâî÷åê èìååòñÿ áîëüøå âîçìîæíîñòåé «ñáåæàòü» îò èíãèáèðóþùèõ ôåðîìîíîâ îòöà è âñòðåòèòü ìóæ÷èíó, âûäåëÿþùåãî ñåêñóàëüíî ïðèâëåêàòåëüíûå ôåðîìîíû.Òàêèì îáðàçîì ðîëü ôåðîìîíîâ â ýâîëþöèè ñòàíîâèòñÿ áîëåå ïîíÿòíîé: ýòè âåùåñòâà íå òîëüêî ñïîñîáñòâóþò ïîëîâûì êîíòàêòàì, íî è ïðåïÿòñòâóþò èíáðèäèíãó (áëèçêîðîäñòâåííîìó ñêðåùèâàíèþ), ñîîáùèë Ìàò÷îê. Ïðåäóïðåæäåíèå èíáðèäèíãà èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ñîõðàíåíèè âèäà, ïîñêîëüêó óìåíüøàåò ðèñê ïåðåäà÷è äåôåêòíûõ ãåíîâ, äîáàâèë îí.Îò÷åò î ðåçóëüòàòàõ èññëåäîâàíèÿ áûë îïóáëèêîâàí â American Journal of Human Biology.«ÏîðòàëLgUa» 
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