
Ïðè÷èíû çàäåðæêè ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ ó ìóæ÷èíÏðè÷èíîé ïîçäíåãî ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ çàäåðæêà ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ óÂ ðåáåíêà. ×òî ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò?Î ïîçäíåì ïîëîâîì ñîçðåâàíèè ãîâîðÿò âÂ òîì ñëó÷àå, åñëè óÂ ìàëü÷èêà íåÂ ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèÿ ÿè÷åê êÂ 13Â ãîäàì èÂ ïîÿâëåíèÿ ëîáêîâûõ âîëîñ êÂ 15Â ãîäàì. Òàêæå íàÂ âåðîÿòíîñòü çàäåðæêè ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ ìîæåò óêàçûâàòü îòñòàâàíèå ðåáåíêà âÂ ðîñòå – ãèïîñòàòóðà.Ïðè÷èíûÏîçäíåå ïîëîâîå ñîçðåâàíèå âïîëíå ìîæåò ÿâëÿòüñÿ âàðèàíòîì íîðìû, åñëè ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ âñòðå÷àëàñü óÂ ðîäñòâåííèêîâ ìàëü÷èêà. Òåìï ðîñòà ïðè ýòîì îñòàåòñÿ âÂ íîðìå, èÂ õîòÿ ñêà÷îê ðîñòà, èÂ ïîëîâîå ñîçðåâàíèå ïðîèñõîäÿò ïîçæå, ÷åì óÂ áîëüøèíñòâà ñâåðñòíèêîâ,Â  âÂ äàëüíåéøåì îíè ïðîòåêàþò îáû÷íûì ïóòåì.Îäíàêî ïðè÷èíîé ïîçäíåãî ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ ìîãóò áûòü èÂ íåêîòîðûå çàáîëåâàíèÿ. Ê òàêîâûì îòíîñÿòñÿ õðîìîñîìíûå àíîìàëèè, íàïðèìåð, ñèíäðîì Êëàéíôåëòåðà, ïðè êîòîðîì âÂ ãåíîòèïå ìàëü÷èêà ïðèñóòñòâóåò ëèøíÿÿ X-õðîìîñîìà.Íåêîòîðûå ãåíåòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ñîïðîâîæäàþòñÿ íàðóøåíèåì âûðàáîòêè ãîðìîíîâ, ÷òî òàêæå âåäåò êÂ çàäåðæêå ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ.Ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ãîíàäîòðîïèíîâ – ãîðìîíîâ, îïðåäåëÿþùèõ ðàçâèòèå ïîëîâûõ îðãàíîâ, ìîæåò ïðîèñõîäèòü èç-çà îïóõîëè, ïîâðåæäàþùåé îïðåäåëåííûå ó÷àñòêè ãîëîâíîãî ìîçãà – ãèïîòàëàìóñ èëè ãèïîôèç.Ïðè÷èíîé çàäåðæêè ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ ìîãóò áûòü òàêæå õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, òàêèå êàê ñàõàðíûé äèàáåò, çàáîëåâàíèÿ ïî÷åê èÂ ìóêîâèñöèäîç.ÄèàãíîñòèêàÄëÿ òîãî, ÷òîáû èñêëþ÷èòü õðîìîñîìíóþ àíîìàëèþ, óÂ ðåáåíêà áåðóò êðîâü íàÂ õðîìîñîìíîå èññëåäîâàíèå. Èññëåäîâàíèå êðîâè òàêæå ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ñàõàðíûé äèàáåò, àíåìèþ èÂ äðóãèå çàáîëåâàíèÿ, êîòîðûå ìîãóò áûòü ïðè÷èíîé çàäåðæêè ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ.Äëÿ îïðåäåëåíèÿ çðåëîñòè êîñòåé ïðîâîäÿò ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå êèñòåé èÂ çàïÿñòèé ðåáåíêà.Äëÿ âûÿâëåíèÿ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ïðîâîäÿò ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ (ÊÒ) èëè ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíóþ òîìîãðàôèþ (ÌÐÒ).Ëå÷åíèåÅñëè çàäåðæêà ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ âûçâàíà õðîíè÷åñêèì çàáîëåâàíèåì, òîÂ íåîáõîäèìî âûëå÷èòü ìàëü÷èêà îòÂ íåãî, ïîñëå ÷åãî òåìï ñîçðåâàíèÿ ïîëíîñòüþ ïðèõîäèò âÂ íîðìó.Ãåíåòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, ÿâëÿþùèåñÿ ïðè÷èíîé ïîçäíåãî ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ, íåÂ ëå÷àòñÿ. ÂÂ ðÿäå ñëó÷àåâ óäàåòñÿ íîðìàëèçîâàòü ðàçâèòèå âíåøíèõ ïîëîâûõ ïðèçíàêîâ ïóòåì âîñïîëíåíèÿ íåäîñòàþùèõ ãîðìîíîâ.Åñëè ïðè÷èíîé çàäåðæêè ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ ñòàëà îïóõîëü ãîëîâíîãî ìîçãà, òîÂ íåîáõîäèìà õèðóðãè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ ïîÂ ååÂ óäàëåíèþ.DoctorPortal
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