
Òÿãà ê àëêîãîëþÓïîòðåáëåíèå ñïèðòíûõ íàïèòêîâ âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè óâåëè÷èâàåò ðèñê ïîñëåäóþùåãî ðàçâèòèÿ àëêîãîëèçìà ó ðåáåíêà, ñîîáùàåò æóðíàë Archives of General Psychiatry.Ê òàêîìó âûâîäó ïðèøëè àâñòðàëèéñêèå ó÷åíûå èç Êâèíñëåíäñêîãî óíèâåðñèòåòà (University of Queensland) ïðîàíàëèçèðîâàâøèå äàííûå îïðîñà áîëåå 2100 æåíùèí. Âñå ó÷àñòíèöû îòâå÷àëè íà âîïðîñû îá îáúåìå è ÷àñòîòå ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ äî è âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, à òàêæå ïîñëå åå îêîí÷àíèÿ. Ðîäèâøèõñÿ ó íèõ äåòåé íàáëþäàëè â òå÷åíèå 21 ãîäà, îòìå÷àÿ ñëó÷àè ôîðìèðîâàíèÿ àëêîãîëüíîé çàâèñèìîñòè.Â Ðóêîâîäèòåëü èññëåäîâàíèÿ Ðîçà Àëàòè (Rosa Alati) è åå êîëëåãè âûÿñíèëè, ÷òî äåòè æåíùèí, åäèíîâðåìåííî óïîòðåáëÿâøèõ òðè è áîëåå ïîðöèè àëêîãîëÿ (íàïðèìåð, òðè áîêàëà âèíà) â ïåðâîé ïîëîâèíå áåðåìåííîñòè, ê ìîìåíòó 18-ëåòèÿ â 2,5 ðàçà ÷àùå ñòðàäàëè àëêîãîëèçìîì. Ê 21 ãîäó äåòè ýòèõ æåíùèí â 2 ðàçà ÷àùå èìåëè ïðîáëåìû ñ àëêîãîëåì, ÷åì äåòè ìàòåðåé, íå óïîòðåáëÿâøèõÂ ñïèðòíîå âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè.Óïîòðåáëåíèå ñïèðòíûõ íàïèòêîâÂ âî âòîðîé ïîëîâèíå áåðåìåííîñòèÂ îêàçûâàëî àíàëîãè÷íûéÂ ýôôåêò, âûðàæåííûé â ìåíüøåé ñòåïåíè, îòìåòèëè èññëåäîâàòåëè.Ðàíåå áûëî èçâåñòíî, ÷òî ÷ðåçìåðíîå óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè íàðóøàåò ðàçâèòèå ìîçãà ïëîäà, à òàêæå ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ òàê íàçûâàåìîãî àëêîãîëüíîãî ñèíäðîìà ïëîäà, ïðîÿâëÿþùåãîñÿ çàäåðæêîé ðîñòà, óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ, ñïåöèôè÷åñêèìè àíîìàëèÿìè ëèöà è äðóãèìè îòêëîíåíèÿìè ó íîâîðîæäåííîãî. Ïîñëåäíåå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè ìîæåò èìåòü òàêæå äîëãîâðåìåííûå ïîñëåäñòâèÿ.«ÏîðòàëLgUa»
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 

https://www.ukrwebmir.net Ñãåíåðèðîâàíî: 24 August, 2026, 03:35


