
×òî íóæíî çíàòü îá àíòåííàõ â ìîáèëüíèêàõÀíòåííà – ñàìàÿ âàæíàÿ ÷àñòü âàøåãî òåëåôîíà, à èíîãäà – åùå è ýëåìåíò äèçàéíà. Â ýòîé ñòàòüå ìû ðàññêàæåì î òèïàõ àíòåíí, à òàêæå î òîì, êàê ïðàâèëüíî ðàçãîâàðèâàòü ïî ìîáèëüíîìó òåëåôîíó, è ïî÷åìó âàæíî çíàòü, ãäå â òåëåôîíå ðàñïîëîæåíà àíòåííà. Àíòåííà â òåëåôîíå âàæíà ïî äâóì ïðè÷èíàì: îíà îêàçûâàåò âëèÿíèå íà êà÷åñòâî ïðèåìà è ïåðåäà÷è ñèãíàëîâ, à òàêæå îïðåäåëÿåò óðîâåíü îáëó÷åíèÿ âûñîêîé ÷àñòîòîé, êîãäà âû ïðèêëàäûâàåòå òåëåôîí ê óõó.Èçëó÷åíèå ìîáèëüíûõ òåëåôîíîâ – ñåðüåçíûé âîïðîñ äëÿ òåõ, êòî äóìàåò î ñâîåì çäîðîâüå. Àíòåííà òåëåôîíà èçëó÷àåò ìîùíûé ñèãíàë â äèàïàçîíå ÷àñòîò ñòàíäàðòà ñîòîâîé ñâÿçè. Ñïðàâåäëèâîñòè ðàäè îòìåòèì, ÷òî äî ñèõ ïîð äî êîíöà íå ÿñíî, êàêîå âëèÿíèå îêàçûâàåò âûñîêî÷àñòîòíîå èçëó÷åíèå ìîáèëüíèêà íà ÷åëîâåêà. Õîòÿ ðàáîòû ïî îöåíêå "âðåäíîñòè" òåëåôîíîâ âåäóòñÿ äàâíî (áîëåå 15 ëåò), ïîêà, ê ñ÷àñòüþ, íàëè÷èå âðåäíîãî âîçäåéñòâèÿ ìîáèëüíîãî òåëåôîíà íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà íå äîêàçàíî.Íåñìîòðÿ íà ýòî, â ðÿäå ñòðàí óæå óñòàíîâëåíû ñåðüåçíûå îãðàíè÷åíèÿ íà èñïîëüçîâàíèå ìîáèëüíûõ òåëåôîíîâ äåòüìè.Òåïåðü – î òèïàõ àíòåíí. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â òåëåôîíàõ ïîëó÷èëè íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ñëåäóþùèå âèäû àíòåíí: - âíóòðåííÿÿ (Patch antenna, PIFA antenna), ñïðÿòàííàÿ â êîðïóñå è íåâèäèìàÿ ãëàçó;  - øòûðåâàÿ àíòåííà èëè óêîðî÷åííûé äèïîëü (Stub antenna), òîð÷àùàÿ èç êîðïóñà, êàê îáðóáîê;  - âûäâèæíàÿ àíòåííà (Retractable antenna), ñäåëàííàÿ èç òîíåíüêèõ òåëåñêîïè÷åñêèõ òðóáî÷åê è ñïðÿòàííàÿ â êîðïóñå;  - êîìáèíàöèè èç âûøåïåðå÷èñëåííûõ àíòåíí.Âíóòðåííÿÿ – îäíà èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ è, ïîæàëóé, ñàìàÿ óäîáíàÿ äëÿ ïîëüçîâàòåëÿ àíòåííà, ïîëíîñòüþ ñïðÿòàíà âíóòðè òåëåôîíà. Îíà íèêîãäà íå ëîìàåòñÿ èç-çà íåàêêóðàòíîãî îáðàùåíèÿ è îáëàäàåò õîðîøèìè òåõíè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Íåäîñòàòîê òàêîé àíòåííû òîëüêî â òîì, ÷òî, ïîêóïàÿ ìîáèëüíèê, âû òî÷íî íå çíàåòå, ãäå îíà ðàñïîëîæåíà â êîðïóñå òåëåôîíà. Î òîì, ïî÷åìó ýòî íàäî çíàòü – ÷óòü ïîçæå.Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëàñü åù¸ îäíà ðàçíîâèäíîñòü âíóòðåííåé àíòåííû – òàêèå àíòåííû íåìíîãî âûñòóïàþò èç êîðïóñà, íî áîëüøåé ÷àñòüþ ðàñïîëîæåíû âíóòðè òåëåôîíà. Íåîáõîäèìîñòü â òàêèõ àíòåííàõ âîçíèêëà âìåñòå ñ òåíäåíöèåé ê ñîçäàíèþ òîíêèõ òåëåôîíîâ – íóæíî æå êàê-òî âñòðîèòü õîðîøóþ àíòåííó â ïëîñêèé òåëåôîí. Âïðî÷åì, ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî õîðîøóþ ìàëåíüêóþ, ïëîñêóþ è äåøåâóþ àíòåííó äëÿ ìîáèëüíèêà ïîêà åùå íå ðàçðàáîòàëè.Óêîðî÷åííûé äèïîëü èëè øòûðü. Òàêàÿ àíòåííà îáëàäàåò î÷åíü õîðîøèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, îòëè÷íî âèäíà, íî íåóäîáíà äëÿ ïîëüçîâàòåëÿ. Ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè – íà ïåðâîì ìåñòå ó ïðîèçâîäèòåëåé íåäîðîãèõ ìîáèëüíèêîâ, òàê êàê ýòî ñàìûé äåøåâûé âèä àíòåííû. Òàêèå àíòåííû ÷àñòî è ëåãêî ëîìàþòñÿ ó íåàêêóðàòíûõ àáîíåíòîâ.Âûäâèæíàÿ àíòåííà èëè òåëåñêîï. Â Åâðîïå è Ðîññèè ýòà àíòåííà ñåé÷àñ âñòðå÷àåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â ñòàðûõ GSM-òåëåôîíàõ. Â CDMA-òåëåôîíàõ, íàïðîòèâ, òåëåñêîï èñïîëüçóåòñÿ äîâîëüíî ÷àñòî. Â ñòðàíàõ Àçèè (â ßïîíèè, íàïðèìåð) è Àìåðèêè (ê ïðèìåðó, â ÑØÀ) òàêèå àíòåííû âñå åùå ïîïóëÿðíû. Ïðè÷èíà – îòëè÷íûå õàðàêòåðèñòèêè è ïðîñòîòà èñïîëíåíèÿ – âñå ýòî âàæíî äëÿ ïðîèçâîäèòåëÿ.Òàêèå àíòåííû ÷àñòî ëîìàþòñÿ è òðåáóþò äåëèêàòíîãî îáðàùåíèÿ. Íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî òåëåôîí ñ òåëåñêîïîì äîëæåí (íå âñå ïðîèçâîäèòåëè, ïðàâäà, ñëåäóþò ýòîìó ïðàâèëó) îòëè÷íî ðàáîòàòü, äàæå åñëè âû íå âûäâèãàåòå àíòåííó èç êîðïóñà äî êîíöà. Ìíîãèå îá ýòîì íå äîãàäûâàþòñÿ è ïîëíîñòüþ âûäâèãàþò àíòåííó ïðè êàæäîì çâîíêå. Íà ñàìîì äåëå, âûäâèãàÿ òåëåñêîï, âû ëèøü íåìíîãî óëó÷øàåòå òåõíè÷åñêèå ïàðàìåòðû àíòåííû è óâåëè÷èâàåòå óðîâåíü ñèãíàëà.Ýòî îáû÷íî ïîìîãàåò òîëüêî ïðè ðàáîòå â çîíå ïëîõîãî ïîêðûòèÿ èëè ñëàáîãî óðîâíÿ ñèãíàëà, à â ãîðîäå âîîáùå íå äàåò íèêàêîãî ýôôåêòà.Ñóùåñòâóþò è äðóãèå òèïû àíòåíí è äàæå êîìáèíàöèè óæå óïîìÿíóòûõ. Îòìåòèì, ÷òî â ìîáèëüíîì òåëåôîíå ìîæåò áûòü íå îäíà, à äâå îñíîâíûå èçëó÷àþùèå àíòåííû. Äâå àíòåííû, íàïðèìåð, ñòàâÿò â òåëåôîíû 3G (êîìáèíèðîâàííûå UMTS/GSM èëè CDMA/GSM). Ïëîõîãî â ýòîì íè÷åãî íåò, ïðîñòî íàäî çíàòü, ãäå ýòè àíòåííû ðàñïîëîæåíû.Â ìîáèëüíîì òåëåôîíå ïîìèìî îñíîâíîé èçëó÷àþùåé àíòåííû, ìîæåò áûòü åùå è àíòåííà Bluetooth (ÂÒ) èëè àíòåííà GPS (ãëîáàëüíàÿ ñèñòåìà îïðåäåëåíèÿ ìåñòîïîëîæåíèÿ).ÂÒ-àíòåííà ðàáîòàåò íà ÷àñòîòàõ ïîðÿäêà 2,4 ÃÃö è óðîâåíü å¸ èçëó÷åíèÿ â ñîòíè ðàç ñëàáåå èçëó÷åíèÿ îñíîâíîé àíòåííû.Òåïåðü î òîì, ïî÷åìó íåîáõîäèìî çíàòü, ãäå ðàñïîëîæåíà îñíîâíàÿ àíòåííà (èëè àíòåííû) â òåëåôîíå.Âî-ïåðâûõ, çíàÿ, ãäå ðàñïîëîæåíà àíòåííà, âû íå áóäåòå çà íåå ñëó÷àéíî õâàòàòüñÿ èëè êàñàòüñÿ åå ïðè ðàçãîâîðå. Õîðîøî áû, åñëè áû êàæäûé ïðîèçâîäèòåëü â ðóêîâîäñòâå ïîëüçîâàòåëÿ óêàçûâàë ðàñïîëîæåíèå àíòåííû â òåëåôîíå. Òàêæå íåïëîõî áûëî áû óêàçûâàòü â ðóêîâîäñòâå, ÷òî êàñàòüñÿ àíòåííû âî âðåìÿ çâîíêà íå ðåêîìåíäóåòñÿ. Íåò, ýòî íå îïàñíî, ïðîñòî, äåðæàñü çà àíòåííó ïðè ðàçãîâîðå ïî òåëåôîíó, âû óõóäøàåòå åãî ðàáîòó. Íå âäàâàÿñü â òåõíè÷åñêèå äåòàëè, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî àíòåííà ñ ïðèæàòîé ê íåé ðóêîé ìîæåò ñóùåñòâåííî õóæå ðàáîòàòü íà ïðèåì è ïåðåäà÷ó. Ýòî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ðàäèóñ ñîòû, ò.å. îáëàñòè, ãäå íàäåæíî ðàáîòàåò âàø òåëåôîí, ñóùåñòâåííî óìåíüøàåòñÿ. Â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå âñå áóäåò çàâèñåòü îò òèïà àíòåííû, îò åå ðàñïîëîæåíèÿ â êîðïóñå è îò òîãî, íàñêîëüêî åå ðàáîòå ìåøàåò âëàäåëåö òåëåôîíà.Áîëåå òîãî, åñëè ïðè ðàçãîâîðå âû ìåøàåòå ðàáîòå àíòåííû, ðàñõîä ìîùíîñòè áàòàðåè âàøåãî òåëåôîíà ìîæåò âûðàñòè â 2 ðàçà è áîëåå.Òàê ïðîèñõîäèò èç-çà èçìåíåíèÿ áàëàíñà ìîùíîñòè ðàäèîêàíàëà – òåëåôîí óâåëè÷èâàåò ìîùíîñòü èçëó÷åíèÿ ïî óêàçàíèþ ñåòåâîãî êîíòðîëëåðà.Ïðèâåäåì êîíå÷íûå ðàñ÷åòíûå äàííûå äëÿ îáû÷íîãî GSM-òåëåôîíà. Åñëè âû èçìåíÿåòå õàðàêòåðèñòèêè àíòåííû çà ñ÷åò òîãî, ÷òî íåïðàâèëüíî äåðæèòå òåëåôîí, òî- ðàäèóñ ñîòû äëÿ âàøåãî òåëåôîíà óìåíüøàåòñÿ äî 20%, à ïîêðûòèå – äî 30%, ÷òî ìîæåò ïðèâîäèòü ê ïîëíîé ïîòåðå ñâÿçè; íàïðèìåð, âû íàáèðàåòå íîìåð - âñå â ïîðÿäêå, íà÷èíàåòå ãîâîðèòü, êàñàåòåñü àíòåííû - ñâÿçü ïðåðûâàåòñÿ;- ðåñóðñ âàøåé áàòàðåè ïðè ðàçãîâîðå ðàñõîäóåòñÿ áûñòðåå íà 20-60%, ò.å. âðåìÿ ðàáîòû áàòàðåè ñîêðàùàåòñÿ áîëüøå, ÷åì â 2 ðàçà.Âñå ýòî îñîáåííî çàìåòíî çà ãîðîäîì, ãäå ñèãíàëû ñëàáûå, òî åñòü íà áîëüøîì óäàëåíèè îò îò ñòàíöèè ñîòîâîãî îïåðàòîðà.Áîëåå òîãî, êîãäà âû ïðîñòî ïðèæèìàåòå òåëåôîí ê óõó ïðè ðàçãîâîðå è ïðè ýòîì ïðàâèëüíî åãî äåðæèòå, óðîâíè ñèãíàëîâ âàøåãî òåëåôîíà íà ïðèåì è ïåðåäà÷ó ìîãóò óõóäøàòüñÿ. Èíîãäà â ðàçû, åñëè àíòåííà ïëîõàÿ. Âñå ýòî çàâèñèò îò òèïà àíòåííû, îò åå ðàñïîëîæåíèÿ â êîðïóñå òåëåôîíà è îò áëèçîñòè åå ê ãîëîâå, îò ìîäåëè òåëåôîíà. Â òîé èëè èíîé ñòåïåíè, âñå ìîáèëüíèêè ïîäâåðæåíû òàêîìó âîçäåéñòâèþ è íå äóìàéòå, ÷òî, êóïèâ äîðîãîé òåëåôîí, âû èçáàâèòåñü îò âñåõ ïðîáëåì. Ïðîâåðèòü æå äåãðàäàöèþ ïàðàìåòðîâ ìîæíî òîëüêî â ñïåöèàëüíî îñíàùåííûõ ëàáîðàòîðèÿõ.Âîçíèêàåò ðåçîííûé âîïðîñ, à êàê æå çâîíèòü ïðàâèëüíî, íå óõóäøàÿ êà÷åñòâà ðàáîòû? Êàê äåðæàòü òåëåôîí, åñëè íå ó óõà?Îòâåò ïðîñòîé. Ïðàâèëüíî çâîíèòü íàäî, íå ïðèæèìàÿ òåëåôîí ê ãîëîâå/óõó è íå äåðæàñü çà íåãî ðóêàìè. Ëó÷øå âñåãî ïîëüçîâàòüñÿ Bluetooth èëè íàóøíèêàìè, à òåëåôîí äåðæàòü îòäåëüíî (íàïðèìåð, â ñóìêå), ïîäàëüøå îò ìåòàëëè÷åñêèõ ïîâåðõíîñòåé.Ãäå æå ìîãóò áûòü ðàñïîëîæåíû âñòðîåííûå àíòåííû? "Àíòåííû-íåâèäèìêè" ðàñïîëàãàþòñÿ, â îñíîâíîì, â âåðõíåé ÷àñòè òåëåôîíà è ÷àñòî î÷åíü áëèçêî ïðÿìî ê äèíàìèêó, êîòîðûé âû ïðèêëàäûâàåòå ê óõó. Ãîðàçäî ðåæå àíòåííà ðàñïîëàãàåòñÿ â íèæíåé ÷àñòè òåëåôîíà. Â íåêîòîðûõ "ðàñêëàäóøêàõ" àíòåííû ñïðÿòàíû â ñåðåäèíå – â âåðõíåé ÷àñòè êëàâèàòóðíîãî îòñåêà. ×àñòî àíòåííû ðàñïîëàãàþòñÿ â óòîëùåíèÿõ êîðïóñà.Çíàòü, ãäå ðàñïîëîæåíà àíòåííà, ïîëåçíî åùå ïî îäíîé ïðè÷èíå – â ýòîì ñëó÷àå âû áóäåòå ìåíüøå îáëó÷àòü ñåáÿ âûñîêî÷àñòîòíîé ìîùíîñòüþ (÷òî äåëàòü êàòåãîðè÷åñêè íå ðåêîìåíäóåòñÿ, íåâàæíî, óñòàíîâëåí îò ýòîãî âðåä èëè íåò), èëè ñíèçèòå èíòåíñèâíîñòü òàêîãî îáëó÷åíèÿ. Ñíèæåíèå èíòåíñèâíîñòè äîñòèãàåòñÿ ïðîñòî çà ñ÷åò ïðàâèëüíîãî ïîëîæåíèÿ òåëåôîíà îòíîñèòåëüíî ãîëîâû – ðàññòîÿíèå ìåæäó èçëó÷àþùåé àíòåííîé è ãîëîâîé/óõîì äîëæíî áûòü êàê ìîæíî áîëüøå. Íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî, óâåëè÷èâàÿ ýòî ðàññòîÿíèå âñåãî íà íåñêîëüêî ñàíòèìåòðîâ, âû ñíèæàåòå èíòåíñèâíîñòü âûñîêî÷àñòîòíîãî îáëó÷åíèÿ ãîëîâû â äåñÿòêè ðàç. ×òîáû áû íè ãîâîðèëè î âðåäå èçëó÷åíèÿ ìîáèëüíèêîâ, ïîìíèòå ãëàâíîå – ÑÂ×-èçëó÷åíèå ïîëüçû âàøåìó îðãàíèçìó, áåçóñëîâíî, íå ïðèíåñåò.Ñòîèò äîáàâèòü, ÷òî ðàáî÷èå ÷àñòîòû òåëåôîíà áëèçêè ê ÷àñòîòàì ìèêðîâîëíîâîé ïå÷êè. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ôèçè÷åñêèé ìåõàíèçì âîçäåéñòâèÿ íà áèî-îáúåêòû â îáîèõ ñëó÷àÿõ îäèíàêîâ – ïðîèñõîäèò âíóòðåííèé ðàçîãðåâ òêàíè, è ïîâûøàåòñÿ åå òåìïåðàòóðà. Êîíå÷íî, ìîùíîñòü òåëåôîíà â ñîòíè ðàç ìåíüøå ìîùíîñòè ïå÷êè, íî çàòî âû ïðèêëàäûâàåòå èñòî÷íèê èçëó÷åíèÿ ïðÿìî ê ãîëîâå. Âûâîäû äåëàéòå ñàìè.
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