
Âûìèðàíèå íàöèè íà ôîíå íåïðåðûâíûõ ðåôîðìÂëàñòü âñåãäà ïîëüçóåòñÿ ôèçèîëîãèåé ÷åëîâåêà – îí õî÷åò âûæèòü, è âî èìÿ ýòîãî èùåò êîìïðîìèññà ñ ñîâåñòüþ. Íàñåëåíèå Ðîññèè íåïðåðûâíî óìåíüøàåòñÿ, ïðèòîì ÷òî äîõîäû ãîñóäàðñòâà ðàñòóò. Î êðèçèñíîé ñèòóàöèè è âîçìîæíîñòÿõ âûõîäà èç íåå ðàññóæäàåò àêàäåìèê Àíäðåé Âîðîáüåâ, äèðåêòîð Ãåìàòîëîãè÷åñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà. – Àíäðåé Èâàíîâè÷, âûñòóïàÿ â ïðîøëîì ãîäó íà îáùåì ñîáðàíèè Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê, âû ñêàçàëè: «Ðåôîðìèðîâàòü àêàäåìèè – ýòî íàäî áûòü áîëüíûì, ÷òîáû òàêîå ïðåäëàãàòü». Ïî÷åìó? – Ïîòîìó ÷òî íàäî çàíèìàòüñÿ íå áåñêîíå÷íûì ïåðåñàæèâàíèåì ñ ìåñòà íà ìåñòî, à ðåøàòü ãëàâíóþ ñåãîäíÿøíþþ çàäà÷ó – îñòàíîâèòü âûìèðàíèå íàðîäà. Â 1992 ãîäó, êîãäà ðàçðóøàëîñü âñå õîçÿéñòâî ñòðàíû, êîãäà öåëûå îòðàñëè, òàêèå, íàïðèìåð, êàê ñàìîëåòîñòðîåíèå, áûëè èëè óíè÷òîæåíû, èëè, â ëó÷øåì ñëó÷àå, ïàðàëèçîâàíû, ìåäèöèíà ñîõðàíèëàñü: íè îäèí èíñòèòóò íå áûë çàêðûò, íè îäíà áîëüíèöà íå áûëà ïðèâàòèçèðîâàíà. Ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü ïðîäîëæàëè îêàçûâàòü – íó â òîì îáúåìå, â êàêîì ïîçâîëÿëè äåíüãè. Íî ïðîôåññèîíàëüíî ìåäèöèíà íå ïîñòðàäàëà. È â êàäðîâîì îòíîøåíèè îíà ïîñòðàäàëà ìèíèìàëüíî. – Ìåäèöèíó ïîùàäèëè? – ß äóìàþ, ïðîñòî ðóêè íå äîøëè ó ïðàâèòåëåé äî ìåäèöèíû. ×òî íà ïðèâàòèçàöèè ýòèõ ó÷ðåæäåíèé òîãäà ìîæíî áûëî ïîëó÷èòü? Ïîýòîìó ìåäèöèíîé íå çàíèìàëèñü âïëîòíóþ è åå íå ðàçðóøàëè. Ñåãîäíÿ âîçíèêëà íàöèîíàëüíàÿ ïðîáëåìà. Âïåðâûå çà ñâîþ ìíîãîâåêîâóþ èñòîðèþ Ðîññèÿ (ÿ èìåþ â âèäó ñîâîêóïíîñòü íàðîäîâ, íàñåëÿþùèõ åå) âûìèðàåò. Ðîññèÿ ñåãîäíÿ â ñîâåðøåííî èíûõ ãðàíèöàõ, ãðàíèöàõ ïðîòèâîåñòåñòâåííûõ, äëÿ âñåõ ïðîòèâîåñòåñòâåííûõ – è äëÿ íåå, è äëÿ åå ñîñåäåé, ïîòîìó ÷òî ãðàíèöû ýòè áûëè ïðîâåäåíû ñëó÷àéíî. Ñåãîäíÿ íàøà ñòðàíà, ïî ìîåìó ñóáúåêòèâíîìó ìíåíèþ, èäåîëîãè÷åñêè ó ðàçáèòîãî êîðûòà. Áûëà èäåÿ ñîöèàëèñòè÷åñêàÿ, ñòðîèëè ñâåòëîå áóäóùåå. Äà, áûëî îãðîìíîå êîëè÷åñòâî îòâðàòèòåëüíûõ, íè÷åãî îáùåãî íå èìåþùèõ ñ ýòîé èäååé ãîñóäàðñòâåííûõ èçäåðæåê. Îäíà êîëëåêòèâèçàöèÿ ÷åãî ñòîèò. Ïî ýòîìó ïóòè íèêòî â ìèðå íèêîãäà íå õîäèë. Â 1937 ãîäó Ñòàëèí óíè÷òîæàë âñåõ, êòî çíàë åãî ïðîøëîå, óíè÷òîæàë çâåðñêèìè ñïîñîáàìè. Òàêèìè ñïîñîáàìè ïîëüçîâàëñÿ ëþáîé òèðàí. ß êàòåãîðè÷åñêè îòìåòàþ äàæå íàìåê íà òî, ÷òî èç-çà òðåõñîòëåòíåãî òàòàðñêîãî èãà ó ðóññêèõ ñëîæèëàñü ðàáñêàÿ ïñèõîëîãèÿ. À êàêîå òàòàðñêîå èãî áûëî ó Ãåðìàíèè, êîòîðàÿ â ñ÷èòàííûå ãîäû ïîä÷èíèëàñü âëàñòè Ãèòëåðà? À âî Ôðàíöèè, êîòîðàÿ âàëÿëàñü â íîãàõ ó Ãèòëåðà, õîëóéñòâîâàëà ïåðåä íèì? Ôðàíöóçû âûäàâàëè ñâîèõ åâðååâ íà êàçíü, âìåñòå ñ íåìöàìè ó÷àñòâîâàëè â áîÿõ ïðîòèâ Âåëèêîáðèòàíèè â Àôðèêå. Íå ëþáÿò îá ýòîì ãîâîðèòü. «Ñâîáîäíàÿ Ôðàíöèÿ» Äå Ãîëëÿ – ëèøü íåáîëüøàÿ ÷àñòü Ôðàíöèè. Ìîæåò áûòü, ðàáñòâî ôðàíöóçîâ â ãèòëåðîâñêîé îêêóïàöèè òîæå îáúÿñíÿåòñÿ êàêèìè-òî îñîáåííîñòÿìè íàðîäà? Íè÷åãî ïîäîáíîãî. Âñå òèðàíèè îäèíàêîâû, è ïîâåäåíèå íàðîäà ïðè òèðàíèè âî âñå âðåìåíà îäèíàêîâî. Ïîòîìó ÷òî òèðàíèÿ ïîëüçóåòñÿ ôèçèîëîãèåé ÷åëîâåêà – îí õî÷åò âûæèòü, è âî èìÿ ýòîãî èùåò êîìïðîìèññà ñ ñîâåñòüþ, ñî ñâîèìè â÷åðàøíèìè ïðèíöèïàìè. Îòäåëüíûå ëþäè ìîãóò áûòü ãåðîÿìè, íî â óñëîâèÿõ òèðàíè÷åñêîãî ðåæèìà, êîòîðûé âñå âðåìÿ ïîäêèäûâàåò âîçìîæíîñòü âûæèòü öåíîé êîìïðîìèññà, â óñëîâèÿõ, ïîêà òèðàíèþ òåì èëè èíûì ñïîñîáîì íå ñïèõíóò, îáúåäèíåíèå íåâîçìîæíî. – Êàê âàøè ñëîâà ñîîòíîñÿòñÿ ñ ñåãîäíÿøíèìè ïðîáëåìàìè? – ß ãîâîðèë î âûìèðàíèè, âûðîæäåíèè íàðîäà. Íî ðÿäîì ñ âûðîæäåíèåì ôèçè÷åñêèì èäåò – áóäåì òî÷íû! – ñïóñêàåìîå ñâåðõó æóòêîå âûðîæäåíèå èäåîëîãè÷åñêîå. Íàâÿçûâàþò íå÷òî ïàòîëîãè÷åñêîå ïîä âèäîì èñêóññòâà. Ýòî äåãðàäàöèÿ êóëüòóðû. – À íàóêà? – Âî âñåõ ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè îáñóæäàåòñÿ ñóäüáà Àêàäåìèè íàóê, îáñóæäàåòñÿ, êàê åþ óïðàâëÿòü. Õî÷åòñÿ ñïðîñèòü: êòî ñîøåë ñ óìà? Íàøà àêàäåìèÿ íå óìååò ðàáîòàòü? Èçâèíèòå, âòîðîé â ìèðå ïåíèöèëëèí (è ïåðâûé ïî êà÷åñòâó) áûë ñäåëàí àêàäåìèêîì Çèíàèäîé Åðìîëüåâîé. Îá ýòîì êòî-íèáóäü ñåãîäíÿ çíàåò? Íà äîìå, ãäå æèëà Åðìîëüåâà, íåò ìåìîðèàëüíîé äîñêè. Âîò Ôëåìèíãó, ñîçäàâøåìó ïåíèöèëëèí, ïîñòàâèëè ïàìÿòíèê. Ïåðâûé ðàêîâûé áåëîê ãäå áûë îòêðûò? Ó íàñ – àêàäåìèêîì Ãàððè Àáåëåâûì. Êîãäà ñëó÷èëàñü êàòàñòðîôà ñ ïîëèîìèåëèòíîé âàêöèíîé â ÑØÀ, êòî ñïàñàë ìèð îò ïîëèîìèåëèòà? Àêàäåìèê ×óìàêîâ, íàøè ó÷åíûå. Êòî ïåðâûì â ìèðå íà îãðîìíîé òåððèòîðèè óíè÷òîæèë ïàðàçèòàðíûå è òÿæåëûå èíôåêöèîííûå áîëåçíè? ß èìåþ â âèäó âñþ Ñðåäíþþ Àçèþ, êîòîðàÿ áûëà îòäåëåíà îò Àôãàíèñòàíà òîëüêî Ïÿíäæåì – ïðîõîäèìûì, çàðàçà-òî êóðñèðîâàëà, à âîò íå áûëî áîëüøå â ñîâåòñêîé Ñðåäíåé Àçèè íè ìàëÿðèè, íè ëåéøìàíèîçà, íè ðèøòû. Áûëè ëèêâèäèðîâàíû ÷óìà è îñïà êàê ìàññîâûå áîëåçíè, òèôû èñ÷åçëè íà îäíîé îãðîìíîé òåððèòîðèè. Êòî ýòî ñäåëàë è ó êîãî ó÷èëñÿ ìèð óíè÷òîæàòü èíôåêöèè? Ó íàñ. Òàê çà÷åì æå ìíå ñåãîäíÿ òû÷óò â íîñ, êàê óñòðîåíà àêàäåìèÿ íàóê â ÑØÀ, êàê óñòðîåíà â Ãåðìàíèè? À âû ïîñìîòðèòå, êàê â Êèòàå, êîòîðûé äåìîíñòðèðóåò ñåãîäíÿ ñóìàñøåäøèå óñïåõè – âîò â Êèòàå, êàê ó íàñ. Ïî÷åìó ìû äîëæíû ãäå-òî ÷åìó-òî ó÷èòüñÿ, åñëè ìû óìååì ëó÷øå? Â ÷åì óïðåêàþò Àêàäåìèþ íàóê – â òîì, ÷òî îíà íåäîñòàòî÷íî ïðîäóêòèâíà? À âû ïîèíòåðåñóéòåñü, ñêîëüêî ïëàòèëè íîáåëåâñêîìó ëàóðåàòó Âèòàëèþ Ãèíçáóðãó. Åìó ïëàòèëè äî Íîáåëåâñêîé ïðåìèè ÷åòûðå òûñÿ÷è öåëêîâûõ. Ìîæíî ëè ñïðàøèâàòü ñ äâîðíèêà, êîòîðîãî ëèøèëè ìåòëû è ñîâêà, ÷èñòîòó óëèöû? Îí ÷òî, ðóêàìè áóäåò ìóñîð ñîáèðàòü? Âûñîêîòåõíîëîãè÷íàÿ íàóêà òðåáóåò êîëîññàëüíûõ âëîæåíèé è òîëüêî ïîòîì îêóïàåòñÿ. Óìååò ëè Àêàäåìèÿ íàóê ðàáîòàòü? Àêàäåìèê Íèêîëàé Âàâèëîâ – ñîçäàòåëü êóëüòóðíûõ ñîðòîâ ïøåíèöû äëÿ âñåãî ìèðà, åãî áðàò ôèçèê Ñåðãåé Âàâèëîâ – àâòîð ýôôåêòà Âàâèëîâà–×åðåíêîâà, ðàáîòû, ïîëó÷èâøåé Íîáåëåâñêóþ ïðåìèþ. Êîãäà àìåðèêàíöû ñîçäàëè àòîìíóþ áîìáó, ñîâåòñêèå ôèçèêè âî ãëàâå ñ àêàäåìèêàìè Õàðèòîíîì, ãåíåðàëüíûì êîíñòðóêòîðîì áîìáû îò íà÷àëà äî êîíöà, ñ Êóð÷àòîâûì, ñ Çåëüäîâè÷åì â êðàò÷àéøèå ñðîêè òîæå ñäåëàëè åå. Ýòî áûëè ãèãàíòñêèå òåõíîëîãè÷åñêèå íàõîäêè. ß ýòî çíàþ õîðîøî, ïîòîìó ÷òî ñàì ðàáîòàë â Òðåòüåì óïðàâëåíèè, â ñèñòåìå Ñðåäìàøà, ñî ìíîãèìè áûë çíàêîì. Êîãäà íàäî áûëî, êàê òîãäà ãîâîðèëè, ñïàñàòü ðîäèíó, îáðàòèëèñü ê Àêàäåìèè íàóê, è îíà ñïàñëà. Ìîæåò áûòü, ñåãîäíÿ òîæå ê íåé îáðàòèòüñÿ? Íå ó÷èòü Àêàäåìèþ ðàáîòàòü, à îáðàòèòüñÿ ê íåé. Àêàäåìèêè æå çíàþò, êàê äåëàòü. Âðà÷è çíàþò, êàê ëå÷èòü, êàê îðãàíèçîâàòü ëå÷åíèå. Íåò, äîáèëè ìåäèöèíñêóþ ïðîìûøëåííîñòü, àíòèáèîòèêè â íàøåé ñòðàíå óæå íå ïðîèçâîäÿòñÿ. Íî ó÷àò íàñ. Îñíîâíàÿ ïðîáëåìà â Àêàäåìèè íàóê, îêàçûâàåòñÿ, ýòî âîçðàñò íàó÷íûõ ðàáîòíèêîâ. Ñêîëüêî ëåò áûëî ×åð÷èëëþ, êîãäà åãî ñäåëàëè ïðåìüåð-ìèíèñòðîì? Íå þíûé òàëàíò. À ñêîëüêî áûëî Åôèìó Ñëàâñêîìó, ìèíèñòðó ñðåäíåãî ìàøèíîñòðîåíèÿ? Ñèëüíî çà âîñåìüäåñÿò. ß ýòî ãîâîðþ ê òîìó, ÷òî ïåðåä Àêàäåìèåé íàóê ñòîèò êó÷à çàäà÷, êîòîðûå íàäî ðåøàòü. Ïðîñòî î âîçðàñòå âñÿêàÿ øïàíà ìîæåò ñóäèòü ñ ëåãêîñòüþ. Âîçðàñò, íàöèîíàëüíîñòü – ýòî îíè ïîíèìàþò, òóò îíè íà êîíå. Äàâàéòå àêàäåìèêà Ãèíçáóðãà âûãîíèì íà ïåíñèþ, îòíèìåì ó íåãî æóðíàë. – À ñêîëüêî ëåò àìåðèêàíñêîìó êàðäèîõèðóðãó Äåáåéêè, ïðèåçæàâøåìó, êîãäà äåëàëè îïåðàöèþ Åëüöèíó? Òîãäà áûëî, êàæåòñÿ, âîñåìüäåñÿò ÷åòûðå. Îí åùå ðàáîòàåò? – Ðàáîòàåò. Äåáåéêè! Áîæå ìîé! ß ñ íèì ó÷àñòâîâàë òîãäà â êîíñèëèóìàõ. Äà îí âñåõ ìîëîæå áûë. Êàêîé áûñòðûé óì! – Àíäðåé Èâàíîâè÷, âû ïðåæäå âñåãî âðà÷. Êàêàÿ ãëàâíàÿ ïðîáëåìà ñòîèò ñåé÷àñ ïåðåä ìåäèöèíîé? – Ïðîáëåìà îäíà: íàøè ëþäè óìèðàþò äî ñðîêà îò èçëå÷èìûõ áîëåçíåé. Íàäî ïðåêðàòèòü ýòî. Íå áóäåì ïóòàòü ñìåðòíîñòü îò èçëå÷èìûõ áîëåçíåé ñ ðîæäàåìîñòüþ – ýòî äðóãàÿ ïðîáëåìà, äðóãèå çàäà÷è. Îñòàíîâèì ïðåæäåâðåìåííóþ ñìåðòíîñòü. Ýòî âïîëíå âîçìîæíî. ×òî äëÿ ýòîãî íóæíî? Ìåäèêè çíàþò. Äàâàéòå ñïîêîéíî îáúåäèíèìñÿ ñ îðãàíèçàòîðàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ è áóäåì ðàáîòàòü âìåñòå. Íóæåí íàó÷íûé ïîòåíöèàë, íóæåí è àäìèíèñòðàòèâíûé ðåñóðñ. Ñåðãî Îðäæîíèêèäçå, ïî îáðàçîâàíèþ ôåëüäøåð, ñóìåë ñîçäàòü òÿæåëóþ ïðîìûøëåííîñòü, ïîòîìó ÷òî áûë çàìå÷àòåëüíûì îðãàíèçàòîðîì. Êîãäà øëà ðàáîòà íàä àòîìíîé áîìáîé, ÍÊÂÄ ïîòðåáîâàëî âûãíàòü àêàäåìèêà Àëüòøóëåðà, îáðóãàâøåãî Ëûñåíêî. Áåðèÿ, êóðèðîâàâøèé àòîìíûé ïðîåêò, ñïðîñèë ïî òåëåôîíó ó àêàäåìèêà Õàðèòîíà, î÷åíü ëè åìó íóæåí Àëüòøóëåð. Õàðèòîí îòâåòèë, ÷òî î÷åíü. Áåðèÿ ñêàçàë: «Ëàäíî», è ïîâåñèë òðóáêó. – Ïîëó÷àåòñÿ, Áåðèÿ ñûãðàë ïîëîæèòåëüíóþ ðîëü? – Â ñîçäàíèè àòîìíîãî îðóæèÿ Áåðèÿ ñûãðàë ñîâåðøåííî âûäàþùóþñÿ ðîëü. Õîòÿ, êîíå÷íî, îí áûë ïàëà÷. Ëþäè íå áûâàþò íè àáñîëþòíûìè çëîäåÿìè, íè àáñîëþòíûìè àíãåëàìè. Îáðàòèòå âíèìàíèå – â ðàäóãå íåò íè ÷åðíîãî, íè áåëîãî öâåòîâ. – Âû èìååòå â âèäó, ÷òî, äëÿ òîãî ÷òîáû äîáèòüñÿ óñïåõîâ, íàóêå, â òîì ÷èñëå è ìåäèöèíñêîé, íåîáõîäèìû äâå ñîñòàâëÿþùèå: ó÷åíûå è àäìèíèñòðàòîðû? – Êîíå÷íî. ×òî òðåáóåòñÿ îò ó÷åíûõ? Èäåè, àïðîáàöèÿ èäåé è íàó÷íîå ñîïðîâîæäåíèå. Òàêèå ó÷åíûå, êàê Ïåòð Ëåîíèäîâè÷ Êàïèöà, êàê Ëåâ Äàâûäîâè÷ Ëàíäàó, êàê Àíäðåé Äìèòðèåâè÷ Ñàõàðîâ, – ýòî øòó÷íûé òîâàð, çà íèõ íàäî çóáàìè äåðæàòüñÿ. Â ñîâåòñêèå âðåìåíà òàê è áûâàëî. Äåëàòü àòîìíóþ áîìáó îòäàë ïðèêàç ãëàâíûé íà÷àëüíèê, à ó÷åíûå îò÷åò äàâàëè ïî ñðîêàì è ïî ìîùíîñòè âçîðâàííîãî çàðÿäà. Ðîññèÿ – òîòàëèòàðíàÿ ñòðàíà. – Ñåé÷àñ, ãîâîðÿò, àâòîðèòàðíàÿ. – Íó, ïóñòü àâòîðèòàðíàÿ, ðàçíèöû íå ïîíèìàþ. Âîò ãîä íàçàä ïðåçèäåíò Ïóòèí îáðàòèë âíèìàíèå íà íåäîïóñòèìîå îòñòàâàíèå ìåäèöèíû. Ãîâîðèëîñü ýòî, êîãäà â ñòðàíå ïîÿâèëèñü îãðîìíûå äåíüãè. Äàëè ñóùåñòâåííûå ñðåäñòâà è íà ìåäèöèíó. Íî êàê çà íèõ îò÷èòûâàòüñÿ, íå îïðåäåëåíî. È òóò íàäî ñêàçàòü ÿñíî: ïî êîíêðåòíîìó ðåçóëüòàòó. Êîíêðåòíûé ðåçóëüòàò – ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè è ÷àñòîòà âûçäîðîâëåíèÿ ïî êîíêðåòíûì áîëåçíÿì. Âòîðàÿ ïî ÷àñòîòå ïðè÷èíà ñìåðòíîñòè – òðàâìàòèçì. Ìîæíî ñ íèì ñïðàâèòüñÿ? Ìîæíî. Âîò ïåðåëîì øåéêè áåäðà – ÷åëîâåê ñðàçó âûõîäèò èç ñòðîÿ. Ýòî ëåãêî ïîïðàâèìî. Íóæíî ïðîñòî êóïèòü èñêóññòâåííûå ñóñòàâû è óâåëè÷èòü êîëè÷åñòâî îïåðàöèé íå â äâà-òðè ðàçà, à â äåñÿòü ðàç, è äëÿ ýòîãî åñòü è êàäðû, è êîéêè, íî íàäî çàêóïèòü ñóñòàâû. Â ñòàöèîíàðå Ãåìàòîëîãè÷åñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà äåëàþò òàêèå îïåðàöèè äàæå òåì, êîìó çà äåâÿíîñòî. Ó íàñ æå ëåæàò áîëüíûå ãåìîôèëèåé, ó êîòîðûõ íå ñâåðòûâàåòñÿ êðîâü, è èì ïðèõîäèòñÿ çàìåíÿòü ðàçðóøåííûå ñóñòàâû íà èñêóññòâåííûå. À óæ äåëàòü îïåðàöèè ïðè íîðìàëüíîé ñâåðòûâàåìîñòè êðîâè íå â ïðèìåð ëåã÷å. Òðàâìàòèçì, ñâÿçàííûé ñ àëêîãîëèçìîì, – îñîáàÿ íàó÷íàÿ ïðîáëåìà. Ñåâåðíûå íàðîäû íå ìîãóò âûíåñòè êîíòàêòà ñ àëêîãîëåì, îíè ïîãèáàþò – â òàêèõ ðåãèîíàõ íåîáõîäèì ñóõîé çàêîí. Òî÷íî óñòàíîâëåíî, êàêîé âðåä ïðèíîñèò òàáàê. Íî ðåêëàìà ñèãàðåò íà âñåõ äîðîãàõ. Êóðåíèå íóæíî âûãîíÿòü èç æèçíè, çàïðåòèòü êóðèòü â ó÷ðåæäåíèÿõ. Âîò ýòîìó ìîæíî íàó÷èòüñÿ ó ÑØÀ. Ïåðâîå ìåñòî ïî ñìåðòíîñòè çàíèìàþò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå áîëåçíè. Ñìåðòè îò èíôàðêòà ìèîêàðäà, âíåçàïíûå êîðîíàðíûå ñìåðòè. Êîðîíàðíûå ñìåðòè èçó÷åíû äåòàëüíåéøèì îáðàçîì. Êîíå÷íî, ìîæíî èõ ñîêðàòèòü. Ñåãîäíÿ ñìåðòü îò èíôàðêòà ìèîêàðäà íà óðîâíå 20–25%, à òî è áîëüøå. À äîëæíî áûòü 5–6, íó 10%. Íóæíû âïîëíå äîñòóïíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñêîðîé ïîìîùè, íóæíî çàêóïèòü ñîñóäèñòûå ïðîòåçû – ñòåíòû. Âïîëíå äîñòèæèìî, âñå îòðàáîòàíî. Âîò ïî òàêèì ïîêàçàòåëÿì äîëæíû îò÷èòûâàòüñÿ ïåðåä íà÷àëüñòâîì òå, êîìó äàþò äåíüãè. Êîãäà ÿ íà÷èíàë ðàáîòàòü, îò îïóõîëåé ñèñòåìû êðîâè èç ñòà áîëüíûõ óìèðàëè ñòî. Ñåé÷àñ ìû âûëå÷èâàåì íà êðóã îêîëî 50% áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè êðîâè, ñ ñàìûìè æåñòîêèìè îïóõîëÿìè – äî 80%. Ëå÷åíèå î÷åíü äîðîãîå: âåäåíèå îäíîãî áîëüíîãî ñòîèò îêîëî 500 òûñÿ÷ ðóáëåé. Íî âûëå÷èòü ìîæíî, è åñòü ñïåöèàëèñòû, êîòîðûå ìîãóò ýòî ñäåëàòü. Îò÷åò çà ïîëó÷åííûå èç áþäæåòà äåíüãè íàäî òðåáîâàòü ïî êîëè÷åñòâó âûëå÷åííûõ áîëüíûõ, à íå ïî òîìó, êóäà ýòè äåíüãè äåëè, ñêîëüêî êîðïóñîâ ïîñòðîèëè, ñêîëüêî ÷åãî êóïèëè. Ñîêðàòèëîñü ÷èñëî áîëüíûõ, óìèðàþùèõ îò èíôàðêòà, – âû, ðåáÿòà, íà ñâîåì ìåñòå. Íå ñîêðàòèëîñü – èäèòå îòñþäà. – È êîãî íàäî óâîëüíÿòü? Àäìèíèñòðàòîðà? – Òîãî, êîìó äàëè äåíüãè. Ìíå ñêàæóò: «Âîðîáüåâ, òû çàïðîñèë äåíüãè, îáîñíîâàë, òåáå èõ äàëè, òåïåðü îò÷èòàéñÿ, ñêîëüêî áîëüíûõ èçëå÷åíî. Íî íå ðàññêàçûâàé ïðî ðåìîíòû, âîçâåäåííûå êîðïóñà. Ýòî íèêîãî íå èíòåðåñóåò. Òîëüêî êîíå÷íûé ðåçóëüòàò – âûëå÷åííûå áîëüíûå. À ìû çàîäíî ñîïîñòàâèì ñ ðåçóëüòàòàìè â Ñîåäèíåííûõ Øòàòàõ». – À åñëè äåíüãè äàëè ìèíèñòåðñòâó, äîëæíî îò÷èòûâàòüñÿ ìèíèñòåðñòâî? – Ìèíèñòåðñòâî ñàìî íèêîãî íå ëå÷èò. Îíî íàéäåò, êîìó ïåðåäàòü. Ñ òîãî è ñïðîñÿò. – Êàê, ïî âàøåìó ìíåíèþ, èäåò ðåôîðìà çäðàâîîõðàíåíèÿ? – Íè÷åãî ïî ðåôîðìå íå ìîãó ñêàçàòü. Íèêàêîãî ó÷àñòèÿ â åå ðàçðàáîòêå íå ïðèíèìàë, ïî-ìîåìó, íèêîãî èç èçâåñòíûõ ìíå ìåäèêîâ òóäà íå ïðèâëåêàëè. ß íå ïîíèìàþ, êàêóþ ðåôîðìó îáñóæäàþò. Íàäî âûëå÷èâàòü áîëüíûõ îò èçëå÷èìûõ áîëåçíåé – âñå îñòàëüíîå ïðèâõîäÿùåå. Âîò ãîâîðÿò: âðà÷ îáùåé ïðàêòèêè. Ýòî ìîæåò ïðîèçíåñòè ëþáîé îáûâàòåëü. Íî ÷òî îí â ýòî âêëàäûâàåò? ß, ñàì ðàáîòàâøèé âðà÷îì îáùåé ïðàêòèêè, íå ïîíèìàþ, ÷òî ýòî òàêîå ñåãîäíÿ. Âïðî÷åì, áîþñü, ÷òî ïîíèìàþ, íî âñëóõ îá ýòîì ãîâîðèòü íåóäîáíî. Ñóäèòü ìîæíî òîëüêî ïî ðåçóëüòàòàì. – Ðåôîðìà èäåò óæå íåñêîëüêî ëåò, åñòü âåäü êàêèå-òî ðåçóëüòàòû. – Ïîêà ðåçóëüòàòû íåãàòèâíûå. Ó íàñ ÷òî: óâåëè÷èëàñü ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè, èçìåíèëàñü ñòðóêòóðà ñìåðòíîñòè? Èíôàðêòíûå áîëüíûå ñòàëè âûçäîðàâëèâàòü? Ìîæåò áûòü, ó íàñ èíñóëüòû ñîêðàòèëèñü? 80% ïàðàëè÷åé îáóñëîâëåíû òðîìáîçîì ñîííîé àðòåðèè. Îïåðàöèÿ ïî óñòðàíåíèþ îïàñíîñòè òðîìáîçà äëÿ ñïåöèàëèñòà – ïðîñòåéøàÿ, ïî÷òè ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé. Ýòî ïðîôèëàêòè÷åñêîå íàïðàâëåíèå ñîâåòñêîé ìåäèöèíû, ñîçäàííîå ïîä ðóêîâîäñòâîì Íèêîëàÿ Àëåêñàíäðîâè÷à Ñåìàøêî è Ãðèãîðèÿ Íàóìîâè÷à Êàìèíñêîãî, ïåðâîãî íàðêîìà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ. Èäåîëîãèþ ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû ñêîïèðîâàë âåñü Çàïàä. Ðàáîòàìè ñîòðóäíèêîâ íàøåãî öåíòðà áåç âñÿêèõ ðåôîðì ìû óìåíüøèëè ñìåðòíîñòü ðîäèëüíèö â ñòðàíå ïî÷òè âäâîå, à â Ìîñêâå – âòðîå. Ñåãîäíÿ ñìåðòíîñòü ðîäèëüíèö ìîæíî óìåíüøèòü åùå âäâîå. Ïðåäëàãàåì. Íî íàøè ïðåäëîæåíèÿ îñòàþòñÿ áåç îòâåòà. – Ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ äîëæåí áûòü ìåäèêîì? – Ñîâñåì íå îáÿçàòåëüíî. Ïåðâûé íàðêîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Ãðèãîðèé Êàìèíñêèé íå áûë âðà÷îì, íî áûë çàìå÷àòåëüíûì íàðêîìîì. Ïðàâäà, êàæäûé âå÷åð ðàçãîâàðèâàë ñ ïðîôåññîðàìè ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà – ó÷èëñÿ. Àäìèíèñòðàòîð äîëæåí áûòü õîðîøèì îðãàíèçàòîðîì. – Àêàäåìèþ íàóê õîòÿò ïðåâðàòèòü â êëóá ó÷åíûõ. Âû òîæå êàê àêàäåìèê – ÷ëåí ýòîãî êëóáà. – Êàê ìîæíî ïðîâîäèòü ðåôîðìû â àêàäåìèè ñâåðõó? È êàêàÿ çàäà÷à ýòîãî ðåôîðìèðîâàíèÿ? ß ãîâîðèë íà îáùåì ñîáðàíèè: íåò âàæíåå îáùåíàðîäíîé çàäà÷è, ÷åì îñòàíîâèòü âûìèðàíèå íàöèè. – Àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê? – Íè÷åãî ïîäîáíîãî – Áîëüøîé Àêàäåìèè. Ýòî çàäà÷à äëÿ âñåõ. Êàæäûé äîëæåí ðåøàòü ýòó çàäà÷ó íà ñâîåì ó÷àñòêå è îòâå÷àòü çà ñâîé ðàçäåë. Íàïàäêè íà àêàäåìèþ, ïîïûòêè îòîáðàòü ó âûáîðíûõ ëþäåé äåíüãè ñâÿçàíû ñ òåì, ÷òî ó Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê áîëüøèå çåìåëüíûå ó÷àñòêè â õîðîøèõ ìåñòàõ. Âûãíàòü îòòóäà íàó÷íûå èíñòèòóòû ê ÷åðòîâîé ìàòåðè, ïîñòðîèòü íåáîñêðåáû è çàãðàáàñòàòü áîëüøèå ìèëëèîíû äîëëàðîâ. Ïî÷åìó áû íå çàáðàòü çäàíèå Èíñòèòóòà àíòèáèîòèêîâ – øèêàðíûé äîì íà Ïèðîãîâêå. – Àêàäåìèè íàóê â äðóãèõ ñòðàíàõ íå èìåþò ñîáñòâåííîñòè. – Ó íèõ åñòü äðóãîå. Â Àíãëèè, íàïðèìåð, åñòü Êåìáðèäæ, à ó íàñ íåò. Ó íèõ îïëàòà íàó÷íûõ ðàáîò, ãðàíòîâ â äåñÿòêè äîðîæå. Çà÷åì âñå êîïèðîâàòü? Ìîæíî, êîíå÷íî, çàíèìàòüñÿ ðåôîðìèðîâàíèåì, íî âðåìÿ ëè äëÿ ýòîãî? Åñëè õâàòàòüñÿ çà âñå ñðàçó, íå ïîëó÷èòñÿ íè÷åãî. Ìû èìåëè ëó÷øóþ â ìèðå ìåäèöèíó áëàãîäàðÿ, êîíå÷íî æå, íàó÷íûì ðàáîòíèêàì. Ñåãîäíÿ ãëàâíàÿ çàäà÷à – îñòàíîâèòü âûìèðàíèå íàöèè. Ðåøèòü ýòó çàäà÷ó áåç íàóêè – íå òîëüêî ìåäèöèíñêîé – íåâîçìîæíî. Íàðîäó êàê âîçäóõ íóæíî âîññòàíîâèòü èñêóññòâåííî ðàçðóøåííóþ ñèñòåìó îõðàíû çäîðîâüÿ.Èäåè è ëþäè
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