
Òàêàÿñó áîëåçíü (àîðòî-àðòåðèèò)ÒÀÊÀßÑÓ ÁÎËÅÇÍÜ (àîðòî-àðòåðèèò) - ñèñòåìíîå çàáîëåâàíèå, õàðàêòåðèçóþùååñÿ âîñïàëåíèåì àîðòû è îòõîäÿùèõ îò íåå âåòâåé ñ ðàçâèòèåì ÷àñòè÷íîé èëè ïîëíîé èõ îáëèòåðàöèè; ìîãóò ïîðàæàòüñÿ è äðóãèå îòäåëû àîðòû. Ýòèîëîãèÿ íåÿñíà. Â ïàòîãåíåçå âåäóùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò èììóííûì íàðóøåíèÿì ñ ðàçâèòèåì õðîíè÷åñêîãî èììóíîêîìïëåêñíîãî âîñïàëåíèÿ ñòåíêè ïîðàæåííûõ ñîñóäîâ. Áîëåþò ïðåèìóùåñòââííî ìîëîäûå æåíùèíû. Ñèìïòîìû, òå÷åíèå. Ïîñòåïåííî íàðàñòàþò ïðèçíàêè íàðóøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ â çîíàõ ïîðàæåííûõ ñîñóäîâ. Îñíîâíîé ñèìïòîì - îòñóòñòâèå ïóëüñà íà îäíîé èëè îáåèõ ðóêàõ, ðåæå - íà ñîííûõ, ïîäêëþ÷è÷íûõ, âèñî÷íûõ àðòåðèÿõ. Áîëüíûå æàëóþòñÿ íà áîëü è ïàðåñòåçèè â êîíå÷íîñòÿõ, óñèëèâàþùèõñÿ ïðè ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå, ñëàáîñòü â ðóêàõ, ïðèñòóïû ãîëîâîêðóæåíèÿ íåðåäêî ñ ïîòåðåé ñîçíàíèÿ. Ïðè îôòàëüìîñêîïèè îáíàðóæèâàþò èçìåíåíèå ñîñóäîâ ãëàçíîãî äíà (ñóæåíèå, îáðàçîâàíèå àðòåðèîâåíîçíûõ àíàñòîìîçîâ è äð.). Íåðåäêî â ïðîöåññ âîâëåêàþòñÿ êîðîíàðíûå àðòåðèè ñ ñîîòâåòñòâóþùåé ñèìïòîìàòèêîé. Ïîðàæåíèå áðþøíîé àîðòû ñ ïî÷å÷íûìè ñîñóäàìè ñîïðîâîæäàåòñÿ êëèíèêîé âàçîðåíàëüíîé ãèïåðòåíçèè. Îáùèå ïðèçíàêè áîëåçíè - ñóáôåáðèëèòåò, àñòåíèçàöèÿ. Ëàáîðàòîðíûå ïîêàçàòåëè èçìåíåíû óìåðåííî. Çàáîëåâàíèå ìåäëåííî ïðîãðåññèðóþùåå, ñ îòäåëüíûìè îáîñòðåíèÿìè, ïðîÿâëÿþùååñÿ ïðèçíàêàìè èøåìèè òîé èëè èíîé çîíû. Íà ðàííèõ ýòàïàõ çàáîëåâàíèÿ áîëüøóþ ïîìîùü â äèàãíîñòèêå îêàçûâàåò àðòåðèîãðàôèÿ. Ëå÷åíèå. Ïðèìåíÿþò ñðåäíèå äîçû ãëþêîêîðòèêîèäîâ (ïðåäíèçîëîí ïî 20 - 30 ìã/ñóò) â ïåðèîäû îáîñòðåíèé â òå÷åíèå 1,5 - 2 ìåñ ñ ïîñòåïåííûì ñíèæåíèåì äî ïîääåðæèâàþùåé äîçû. Ïîêàçàíî ñèñòåìàòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå àìèíîõèíîëèíîâûõ ïðåïàðàòîâ (õèíãàìèí ïî 0,25 ã èëè ïëàêâåíèë ïî 0,2 ã 1 ðàç â ñóòêè). Øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ ñîñóäîðàñøèðÿþùèå ñðåäñòâà è äåçàãðåãàíòû. Âîçìîæíî ïðîòåçèðîâàíèå ïîðàæåííûõ àðòåðèé. 
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